AN Akademik incelemeler Dergisi
Journal of Academic Inquiries

Akademik

incelemeler Dergisi
ISSN : 1306-7885 E-ISSN: 2602-3016 Cilt/Vol, 19, Say1/No. 2, 436-459, 2024
Yayinci/Publisher : Sakarya Universitesi DOI: https://doi.org/10.17550/akademikincelemeler/ 1487573

Arastirma Makalesi / Research Article

Giiniimiizde isim Koyma Trendleri Uzerine Bir Inceleme

A Review on the Modern Naming Trends

Sevim Koger 0z: Arastirma ile giiniimiizde Tiirkiye’de konulan isimlerin kaynaklarinin neler oldugu ve

isim koyma ritiielleri hakkinda bilgi toplanmak amaglanmaktadir. Bu ¢alisma ile genclere
Kocaeli Universitesi, {letisim Fakiiltesi isimlerini kim vermis, ne zaman vermis, bu isimleri neden vermis, aile gelenegi olan
Halkla iliskiler ve Tanitim Boliimii, isimler nelerdir, nasil bir isim verme toreni yapilmis ve kendilerine verilen isimler
Kocaeli, Tiirkiye, hakkinda neler diisiinmektedir sorularina yanit aranmaktadir. Arastirmanin 6rneklemi,
skocer@kocaeli.edu.tr amagl orneklem yontemi ile segilen farkli tiniversitelerde okuyan 416 6grenciden

olusmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak anket formu kullanilmaktadir.
Arastirmaya 132 erkek, 284 kadin toplam 416 6grenci katilmistir. Kadin katilimcilarda
156 farkh isim yer alirken; erkek katilimcilarda 88 farkl isim saptanmistir. Erkeklerin
isimlerinin yarisinin dini kaynakli oldugu tespit edilmistir. Kadinlarin isimlerinin
kaynaklarinda birinci sirada Kur’an’da gegen bir kavram, ikinci sirada bir duygu veya
kisilik 6zelligini temsil eden isimler ve lgiincli sirada dénemin moda isimleri yer
almaktadir. Kadinlarin isim kaynaklar1 agisindan erkeklerden farklilastigi goriilmektedir.
Kadinlarda 6zellikle geleneksel isimlere ekler getirilerek yeni isimler olusturulmaktadir.
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05.08.2024 the young people's names? Why did they choose those specific names? Which names
derive from family traditions? What types of naming ceremonies were held? What are
people's thoughts on their given names? The sample of the research consists of 416
students studying at different universities selected by the purposive sampling method. A
questionnaire was used as a data collection tool in the research. A total of 416 students,
132 men, and 284 women, participated in the research. Men participated with 88 different
names, while 156 different names were collected from the female participants. Fifty
percent of the male participants' names are thought to have religious origins. When it
comes to the origins of women's names, a Qur'anic concept ranks first, names that
symbolize an emotion or a characteristic of the personality rank second, and names that
were popular during the time rank third. It is observed that women differ from men in
terms of name sources. Particularly for women, new names are being created by
appending suffixes to traditional names.
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Extended Abstract

People's identities are reflected most strongly by their names. There are customs concerning naming
that represent culture in society. Names are important because they reflect both an individual's origin
and personality. Individuals cannot choose their names; their families do so on their behalf. Cultural
elements, historical customs, and beliefs are significant factors in naming. In this regard, names play an
important role in establishing an individual's place in communities.

Although the purpose of naming was initially to make life easier by classifying and defining objects, the
religious or spiritual aspect has gained prominence over time and evolved into a folkloric element
(Yesildal, 2018, 51). Children are given names that are carefully chosen because the names have
symbolic meanings that will influence the child's personality, future, and status in society. There is a
widespread belief that a child inherits the meaning of the name they carry (Ornek, 1995, 103).
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Fundamentally, naming is a social act. It plays a crucial role in both personality development and social
integration. The individual's surname is derived from the father. While surnames identify an individual
within a kinship network, the first given name reveals the dimension of individuality (Finch, 2008, 711).

Ancient Turkic peoples believed that a newborn child's name would determine his fate. That is why they
made an effort to give their children good names. They believed that young people with beautiful names
might grow up to be nobles and leaders who govern their tribes or the entire people. As the Islamic faith
grew, people began consulting clerics and imams for children's names, believing that they had the best
suggestions in this regard (Coldasbaev & Yoldas, 2016, 35).

This research aims to collect information about the origins of modern Turkish names and naming
rituals. The study seeks to answer the following questions: Who gave the young people's names? Why
did they choose those specific names? Which names derive from family traditions? What types of
naming ceremonies were held? What are people's thoughts on their given names?

The sample of the research consists of 416 students studying at different universities selected by the
purposive sampling method. A questionnaire was used as a data collection tool in the research. Five
demographic questions are included in the survey, along with seventeen inquiries concerning the
participants' names, their origins, the customs that surround them, and their opinions on them.

The study's findings were divided into three categories: findings related to demographics, names,
naming customs, and attitudes regarding the given names.

A total of 416 students, 132 men, and 284 women, participated in the research. Most of the participants
are under 25 years old, having been born after the year 2000.

Men participated with 88 different names, while 156 different names were collected from the female
participants. Among the female participants, the most frequently used names were Irem, Fatma, Elif,
Ayse, and Zeynep. Muhammed, Mustafa, Ali, and Ahmet were found to be the names that the male
participants used the most frequently.

It was discovered that the percentages of male participants whose names were given solely by their
fathers or on a joint decision by their mothers and fathers were nearly equal. The percentage of
participants named by their mothers alone was almost half of the rate of those named by their fathers
alone. The rate of those who were named on joint decisions of mothers and fathers among the female
participants were in the first place. It is noted that the names of half of the participants, both male and
female, were chosen prior to birth.

It has been discovered that names related to God's attributes, prophets, and relatives of the
prophet rank highest among the male participants. Fifty percent of the male participants' names are
thought to have religious origins, along with those about a Qur'anic concept. The name of a deceased or
living elder from the family comes in second place in the list of male names.

When it comes to the origins of women's names, a Qur'anic concept ranks first, names that symbolize
an emotion or a characteristic of the personality rank second, and names that were popular during the
time rank third. The name of an elderly member of the family, whether alive or deceased, is given to
women in fourth place. It is observed that women differ from men in terms of name sources.

The majority of the participants' names have not been given to other relatives, according to data on
name similarity within families. This indicates a tendency among families to give unusual names. The
women's names that are most commonly used in families are Zeynep, Elif, Ayse, and Fatma. Mehmet,
Mustafa, Ali, Muhammed, Hasan, Yusuf, and Ahmet are some of the most popular male names in families.
It is evident that the names of the prophets and their close relatives are the names that are most
frequently used by people of both genders.

When it comes to naming rituals, men and women follow similar trends: fathers or other family elders
reciting the Adhan out to the child's ear, organizing a dinner in the child's honor, and inviting
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neighbors and family members. The reciting of the Adhan by the imam in charge of a mosque, along with
setting up prayers, hosting a meal, and inviting family and neighbors over to the home, is the second
most commonly performed ritual.

The participants were asked five questions to find out what they thought of the names their families had
given them. The great majority of participants, both male and female, are opposed to having their names
changed. However, they do not like the name their parents have given them. The majority of
participants, both male and female, said that their names had meaning. Half of the male participants
consider their names traditional, while half of the female participants consider their names modern.
Particularly for women, new names are being created by appending suffixes to traditional names.
Women are also frequently given popular names and names of celebrities. When the participants were
asked whether they would choose the same name if they had a chance, it was found that women were
dissatisfied with their names at a higher rate than men.

1. Giris

Isim kisilerin kimligini yansitmada en énemli semboldiir. isim verme eylemi toplumun Kkiiltiiriinii
yansitan geleneklere sahiptir. Isimler bireylerin kékenini yansitmanin yani sira Kisiligini de yansitmasi
bakimindan onemlidir. Bireyler kendi isimlerini se¢me sansina sahip olmazken isimleri aileleri
tarafindan bireyler adina secilmektedir. Isim se¢iminde kiiltiirel unsurlar, gegmisten gelen adetler ve
inaniglar etkilidir. Bu yoniiyle isimler bireyin topluluklarin birer parcasi olmasinda da 6nemli rol
oynamaktadir.

isim verme eylemi dogay1 tanima, somutlastirma ve siniflandirma amaciyla baslarken zaman icinde
anlam degistirerek bireylerin kimligini yansitmada bir arac olarak kullanilmistir. ilk isimler bireye 6zgii
iken soyadlari aileleri temsil etme ve aileye aidiyeti pekistirme amacini tasir.

Bireylerin isim almasinda her toplumda farkl unsurlar agir basmasina ragmen, dini inanc¢larin hemen
hemen tiim topluluklarda isim kaynag: oldugu goériilmektedir. isim seciminde énemli diger bir unsur
aile biiyiiklerinin isimlerinin verilmesi seklindedir (Balta, 2013, 203). Erkek ¢ocuk ve kiz cocuklara isim
vermede aile biiyiiklerinin farkl tutumlar sergiledikleri goriilmektedir. Erkek cocuklar hemen hemen
tlim toplumlarda ailenin devamini saglama rolii listlendigi kabul edildiginden isim verilirken daha
titizlikle se¢cim yapilir (Finch, 2008, 720). Aile biiyiiklerinin isimleri, dini isimler, saygi duyulan dini
liderlerin isimleri erkek coguklara yogunlukla verilir. Kiz ¢cocuklanin isimlendirilmesinde ise daha esnek
davranildig1 goriilmektedir. Kiz gocuklarina doga unsurlar, bitki adlari, renkler, kokular, cicek adlar1 ve
duygulari temsil eden isimler verilmesi cogunlukla gortliir.

Gegmiste yasamis Tiirk topluluklarinda isim almak i¢in ismin hak edilmesi ve bir basarinin sergilenmesi
gerekmektedir. Bu basarisina gore cocuklar isim almaktadir. Islamiyet'in benimsenmesi ile Tiirk
topluluklarinda isim seciminde dinin agirlikh etkisi olmustur. Allah’in sifatlari, peygamberlerin adlari,
peygamberin aile fertleri, halifeler, dini liderlerin adlari, Kur’an’da gecen kavramlar isim seciminde
etkili olmaktadir. Ornegin 2000 y1lindan bu yana Tiirkiye’de en ¢ok verilen erkek isimleri Yusuf, Mehmet
ve Mustafa’dir. Kiz ¢ocuklarina en ¢ok verilen isimler Zeynep, Elif ve Merve'dir. Bu isimler Tiirk
toplumunda isim se¢iminde dinin ne kadar 6nemli oldugunu géstermektedir. Her ne kadar dini kaynakl
isimler ilk sirada yer alsa da Tiirk toplumunda diinyada en ¢ok ¢esitlilige sahip isimler oldugu tespit
edilmistir. Tiirk toplumunda kiz ¢ocuklarinda dini isim koyma ilk sirada yer almasina ragmen ¢esitlilik
agisindan erkek isimlerinden fazla oldugu tespit edilmistir (Ornek, 1975).

Aileler cocuklarina isim secerken onlar i¢in hayallerini ve gelecekteki onlar icin beklentilerini
yansitmaktadir. Bu nedenle tarihi kahramanlarin, liderlerin, dini énderlerin, siyasilerin isimleri veya
giiclii hayvanlarin isimleri secilir. isim seciminde Tiirk topluluklarindaki yaygin bir uygulama da
¢ocugun dogum zamaninin ve giiniiniin isim olarak tercih edilmesidir. Safak vakti dogmasi, cuma giinii
dogmasi, U¢ aylarda dogmasi, dini veya milli bir bayramda dogmasi ¢ocuga isim verirken etkili
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olmaktadur. Isim seciminde her ne kadar din etkili olsa da moda olan isimler ve zamanin sanatgilarinin
veya Unliilerinin isimleri de ¢ocuklara isim secmede etkili unsurlar arasindadir.

Bu calismada isim kavrami, Tiirk toplumunda isim kaynaklari ve isim verme gelenekleri incelenmistir.
Bu calisma ile glinlimiizde isim koymada hangi unsurlarin etkili oldugu, en popiiler isimlerin neler
oldugu ve bireylerin isimleri hakkindaki tutumlarinin tespit edilmesi amaclanmistir.

2.isim Kavrami

Onomastik, 6zellikle kisi adlarina odaklanarak isimlerin incelenmesiyle ilgilenen bir bilim dalidir. Bu
disiplinin alt dallarindan biri olan antroponomi, kisi adlar1 bilimi olarak bilinir ve adlar, soyadlar, takma
adlar ve sanlar gibi ¢esitli isim tiirlerini icerir (Aksan, 2003, 5).

Isim verme eylemi baslangicta giindelik yasami kolaylastirmak yani nesneleri simiflandirmak ve
somutlastirmak amacini tasirken zamanla folklorik bir unsura déniismiis dini veya inangsal yonii 6ne
cikmustir. Isimlerin bazilar, 6zellikle insan isimleri ve verildikleri varliklar {izerine yapistirilmis kutsal
etiketler olarak goriilmektedir (Yesildal, 2018, 51). Afrika kdltiirel uygulamalari, isimlerin insanlar ve
onlarin varhigi icin kutsal oldugu maneviyatla doludur. Afrikalilar i¢in kisinin ismi onun ruhudur. Goksel
gliclere sahiptir ve ruhsal varsayimlar: biinyesinde barindirir (Fakuade, Friday-Otun & 2020, 253).
Isimler, sadece kisinin toplumsal ve bireysel kimligini degil, aym1 zamanda biiyiisel giiciinii de belirten
sembollerdir. Bu nedenle, cocuklara verilen isimler 6zenle segilir, ¢ciinkii tasidigi anlam c¢ocugun
kisiligini, gelecegini ve toplum icindeki yerini bicimlendirir. Ismin anlaminin, cocugun Kkisiligine etki
ettigine inanma gelenegi vardir (Ornek, 1995, 103).

isim verme, 6ziinde sosyal bir eylemdir. isim verme, toplumsal biitiinlesme ve Kisiligin olusturulmasi
streclerinde kritik bir unsur olarak yer alir. Tiim diinyada genel uygulamada bireyin soyismi babanin
soyismini alarak belirlenmektedir. Soyisimleri bireyi bir akrabalik aginda koklestirirken; ilk isim se¢imi
bireysellik boyutu ortaya koyar. Bu yoniiyle isimler iki boyut tasir; soyisimleri araciligiyla aile koklerini
yani akrabalik iliskisini yansitmasi ve ilk isimleriyle bireyselliklerini yansitmasidir (Finch, 2008, 711).

Cocuklarin isimlerinin se¢imi, ebeveynlerin kendileri icin 6nemli olan akrabalik iligkilerini dogrulamak
ve pekistirmek icin segilen bir yoldur. Onceki nesillerdeki insanlarin isimleri, onlarca yil yasamasi
beklenen ¢ocuklar i¢in kullanilir. By, bir aile ismini korumaktan ¢ok, ebeveynler icin 6nemli olan belirli
bir iliskiyi kabul etmek ve ¢ocuklari araciligiyla bu iliskiye daha uzun bir yasam stiresi vermekle ilgilidir.
Amerika’da ve Ingiltere’de ilk dogan cocuga akrabalik bagi olan bir isim verilmektedir. ilk dogan
cocuklar, ozellikle erkek cocuklar, ailelerin devamliliginda 6zel bir role sahiptir (Finch, 2008, 720).

Dinsel isimlerin verilmesi, bircok toplumda yaygin bir gelenege isaret eder. Ozellikle Hristiyan
toplumlarinda, Kisi isimleri genellikle Eski Ahit ve Incil'de gecen peygamberlerin ve dini liderlerin
isimlerine dayanir. Ornegin, Isa'y1 vaftiz eden aziz Yuhanna'nin adi, Yahya, bircok Hristiyan iilkesinde
en yaygin erkek isimlerinden biridir. Eski Ahit'te bulunan Yakob (Yakup), Abraham (Ibrahim), Salomon
(Siileyman), Samuel (Ismail), Daniel (Danyal) ve David (Davut) gibi isimler de olduk¢a yaygindur.
Islam’in yayilmasiyla birlikte, énceki dinlerin peygamberlerinin ve dini liderlerin isimleri Miisliiman
toplumlarda da ekseriyetle kullanilmistir. Ayrica, Allah'in sifatlar1 olan Rahman, Rahim ve Rauf gibi
kelimelerden tiiretilmis Abdiilkadir, Abdiissamet ve Abdurrahman gibi isimler Miisliiman toplumlarda
siklikla gorilir (Aksan, 2003, 116). Kur'an'in isimlerinden birisi olan Furkan kelimesinin ¢ocuklara isim
olarak verilmesinin yaninda Kur’an-1 Kerim’de gecen pek ¢ok isim ve kavram da ¢ocuklara isim olarak
verilmektedir (Turktas, 2019, 38).

Ayrica, inli kisilerin, saygi ve minnet duyulan kimselerin isimlerini verme her toplumda yaygindir.
Anne babalar cocuklarina bu kisilerin isimlerini verirken ¢ocuklarinin da bu iinlii ve saygin kisiler gibi
olmasim istemektedir. Ornegin Biiyiik Iskender’in ismi Iskender ve Alexandre (Fransizlarda) ve
Alexander (Almanlarda) ve Sandor (Macarlarda) goriiliir. Tiirklerde Cengiz, Attila, Timur, Fatih, Yavuz
ve Mustafa Kemal gibi isimler verilmesi ayni1 egilimden kaynaklanir (Aksan, 2003, 117).
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3.Tiirklerde Isim Koyma Gelenegi ve isim Kaynaklar

Gegmiste Tiirk toplumlarinda iyi bir isme sahip olan ¢ocuklarin ileride toplumlarinin liderleri ve bilge
kisileri gibi 6nemli pozisyonlara ylikselebilecegi diisiintiliirdii. Bu nedenle, ebeveynler cocuklarina iyi
bir isim se¢cmeye 6zen gésterirlerdi. islam’in yayilmasiyla birlikte, bu inan¢ bigiminde bir degisiklik
olmustur. Ebeveynler, en iyi isimlerin Islami liderlere, alimlere ve din adamlarina ait olduguna inanarak
cocuklarinin isimlerini bu sekilde secmeye baslamistir. Islam'in etkisiyle, Tiirk toplumlarinda isim
seciminde dini motifler daha belirgin hale gelmistir (Coldasbaev & Yoldas, 2016, 35).

Dogumdan sonra cocuga verilen ilk isim genellikle gobek adidir. Bu isim, gocugun gébegini kesen bir
yakini veya aile liyeleri tarafindan secilir. Gobek adi, genellikle ¢ocugun, ahirette dirilis glintinde
cagrilacagina inanildig icin, peygamberlerin ve yakin akrabalarin isimleri gibi dini isimlerden olusur.
Bu uygulama, islamiyet'in kabuliinden sonra gelenek haline gelmistir (Tiirktas, 2019, 36).

Eski Tirk toplumunda sahis ve toplum isimleri yapilan is ve degere gore verilir. Tlirklerde begenilen bir
inan¢ ve davranisin karsilig1 olan boy isimlerine 6rnek olarak sunlar verilebilir; insanlar1 saglam ise
Kayi, devletli ve nimetli ise Bayat, iilkeyi alan ve diizene sokan ise Dodurga, vahsi yerde kili¢ ¢calip
comakla harp etmis ise Salur, isinde cevik ve avciliga diiskiin ise Avsar isimlerini almislardir (Sen, 2010,
154).

0Oguz Kagan Destaninda erkek ¢ocuklar bir yigitligini gostermeden ad alamamaktadir. Bu nedenle bir
cesaret gosterecek eylemlerini yapana kadar adsiz olarak kalirlardi. Cocuk ad almay1 hak edecek bir
cesaret gosteren davranisi sonrasinda Dede Korkut davet edilir ve o ¢ocuga isim verirdi (Sen, 2010,
155). Dede Korkut Hikayelerinde oldugu gibi, Yakut Tiirkleri de cocuk dogdugunda gerc¢ek ismini
vermezler. Ilkin gegici bir isim verirler. Gergek isim ise ancak ¢ocuk yay ¢ekip ok attiktan sonra verilir.
Cocugun isim almasi i¢in bir yigitlik gostermesi gerekir (Akt. Alkaya, 2001, 443).

Ad alincaya kadar adsiz yasayan ¢ocuklar 6miir boyu da adsiz kalabilirler. Bazen aile gocugunu kiskang
gozlerden ve kotii ruhlardan korumak icin adsiz diye cagirir. Boylece bir ogul adsiz ise yaramaz ve
ruhunu alip goétirmeye degmez seklinde diisiinerek kotii ruhun ¢ocuga yaklasmayacagina inanilir.
Ornegin Altay Tiirklerinde giizel isimlerin kétii ruhlarin ilgisini ¢ektigine inanilir ve ¢ocuklarin biiyiiyiip
seytanlarin artik onlar icin tehlike olmayacagi yasa gelinceye kadar Domuz, italmaz, Yaramaz, Dadak,
Dino, Cayle ve Havi gibi kotii anlamlari olan isimler verilir (Aksan, 2003, 115; Giilliidag, 2002, 83). Tirk
toplumunda kotii ruhlardan korumak icin ailelerin ¢ocuklarina verdikleri isimlere 6rnek olarak; Satuk,
Satilmis, Duran, Dursun, Durmus, Durdu ve Yasar isimleri verilebilir. Yine Tiirk toplumunda Tiirk
inancin1 ve koruyuculugunu barindiran Glines, Ay, Yildiz, Dag, Deniz, Yildirim, Simsek ve Cinar gibi
isimler verilmektedir. Baz1 isimler dogum sirasindaki doga olaylarinin hatirasini yasatmak amaciyla da
verilmektedir. Bunlara 6rnek olarak; Giindogdu, Aydogdu, Yagmur, Bora, Tuman, Duman ve Tolun
isimleri sayilabilir (Sen, 2010, 158).

Tirkler, yasadiklari ¢cagin 6zelliklerine ve yasam tarzlarina goére ¢ocuklarina gesitli isimler vermekteydi.
Bu isimler, donemin sosyal, siyasi ve ekonomik yapisiyla baglantihydl. Ornegin, Goktiirk
Imparatorlugu'nun ¢ékiisiinden sonra Uygurlar, yerlesik yasama gecmis ve bilime énem vermistir. Bu
nedenle, cocuklarina Bilge Kagan, Kutlug Bilge gibi isimler vererek bilgi ve bilgelik kavramlarim
vurgulamistir (Tiirktas, 2019, 36).

Orta Asya Tirklerindeki Atalar kiiltii inanci, insanlarin atalarinin ruhlariyla iligkilerini 6liimlerinden
sonra da devam ettigini kabul eden bir inan¢ sistemidir. Bu sebeple, insanlar bazen atalarinin
kotiiliiklerinden korunmak amaciyla atalarinin isimlerini cocuklarina vermislerdir. Bu inan¢ nedeniyle,
hayatta olan yakinlar, atalarinin ruhlarinin kendilerine zarar vermemesi icin c¢cocuklara onlarin
isimlerini vererek potansiyel bir kotiliigli engellemeye calisirlar. Boylelikle, sevdikleri ve deger
verdikleri Kisilerin isimlerini yasatarak onlar1 anmis olurlar (Yesildal, 2018, 51-57).
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Daha 6nceki cocuklar1 yasamayan aileler yeni doganin yasamasi i¢in ona Durdu, Duran, Dursun, Durmus,
Durak, Yasar, Baki, Yeter, Durali, Durhasan ve Hayati adlar1 vermektedir. Cocuklar1 siirekli élen aileler
son ¢ocuklarinin yasamasini saglamak i¢in onlar1 babalarina, ebesine veya herhangi bir tanidiga veya
evliyalarin tiirbelerine satmaktadir. Bu c¢ocuklara Satilmis, Okkes veya Siippii isimlerinden birini
vermektedir. Arka arkaya kiz ¢ocugu olan aileler erkek ¢ocuklarinin olmasini istediklerinde son kiz
¢ocuklarina Déne, Déndii veya Yeter isimlerinden birini vermektedir (Aksan, 2003, 120; Acipayamli,
1992, 5-6; Seving¢ & Elmas, 2024, 312).

Gegmiste yeni dogan bebek sik sik hastalandiginda ismi agir gelmisti diye énceki ismini basit anlami
olan isimlerle degistirmek; erkek cocuklarini kiz ¢ocuklar1 gibi giyindirmek; uzun omiirli kisilerin
ismini vermek; erkek cocugu isteyen ailelerde son dogan kiz cocuklarina Ogulhan, Umithan, Dursunhan,
Saadet, Kudret ve Fikret gibi erkek ¢ocuklarinin isimlerini koymak gibi gelenekler vardir (Abdurrahman,
2004, 125; Balci, 2014, 112).

Eski Tiirk topluluklarinda, Gk Tanr1 inanci ve Samanizm'in yani sira Budizm, Maniheizm ve Nasturilik
gibi dis etkilerin derin izleri bulunmaktadir. Bu cesitlilik, bazi1 durumlarda erkek ve kadin isimlerinin
ayirt edilmesini zorlastirabilir. Tarihi belgelere gore, eski Tiirkler; Giin, Glinhan, Yildiz, Giinay, Ayhan,
Ayfer, Aytug, Aygiizel ve Altunhan gibi isimleri hem erkekler hem de kadinlar i¢in kullanmislardir
(Abdurrahman, 2004, 129).

Islamiyet'in kabuliinden sonra, isim secimi ve isim verme toérenlerinde dinin etkisinin belirgin oldugu
gorulir. Ozellikle Hz. Muhammed ve eslerinin, ¢ocuklarinin, doért halifenin, sahabesinin ve
komutanlarinin isimleri siklikla tercih edilir. Bu isimler, islam'in kutsal kisilikleri olarak kabul edilir ve
Miisliman toplumlarinda derin bir saygiya sahiptir. Dolayisiyla, Islam gelenegine bagh aileler,
cocuklarina bu isimleri vererek dinin 6nemini ve degerlerini yansitmay1 amaglarlar (Acipayamli, 1992,
6). Tiirk isim geleneginde genellikle somut isimler tercih edilirken, Islamiyetin kabuliiyle birlikte soyut
kavramlar da kisi isimlerinde 6nemli bir yer edinmistir. Ornegin Fikri, Nur, Kader, Nese, Mutlu ve Umut
gibi isimler yaygin olarak kullanilmistir. Zamanla Miisliiman olan Tiirk toplumunda, Tiirk¢e kdkenli
isimlerin azalmasi ve 0zellikle Arapga ve Farsg¢a kokenli isimlerin ¢ocuklara artan bir sekilde verildigi
saptanmistir (Balta, 2013, 196-197).

Islamiyet'in ilk yillarinda, erkek cocuklarina genellikle Abdullah, kiz cocuklarina ise Abide gibi dini
isimler verilirdi, ancak gercek isimleri bir hafta icinde belirlenirdi. Eger cocuk dogumun ilk giinlerinde
isim almadan oliirse bile ona bir isim verilerek defnedilirdi. Bu donemde, dini ismin yani sira Tiirkge bir
isim verme gelenegi de devam etmistir (Tiirktas, 2019, 38).

Turklerde isim koyma toreni iki sekilde yapilmaktadir. Birincisi dinf bir nitelik tasir ve aile biiyligii veya
bir hoca, cocugun kulagina ismi ii¢ kez sdylerken ezan okur ve kible yoniine ¢evrilir. Bu térende dualar
edilir, iyi dilekler ifade edilir ve cesitli hediyeler verilir. Baz1 bolgelerde ise ¢ocugun ismini hoca yerine
dede, dede yoksa baba koyar (Ornek, 1975, 104). ikinci tiir térende, aile bireyleri misafirlerine ¢esitli
hediyeler verir ve dinf unsurlara yer verilmez. Bebek dogduktan sonra gergeklestirilen diger isim koyma
geleneginde, bebegi beyaz bir keceyle sararak, keceyle birlikte kap1 esiginden bir ka¢ kez gecirmektir.
Bu bebegin hayat boyu temiz ve uzun 6miirlii olmasini dileme gelenegidir (Abdurrahman, 2004, 125).
Giinimiizde isim verme geleneklerinin daha sade bir hal aldig1 ve bahsedilen dini téren ve inanislarin
artik nadiren uygulandig1 gozlemlenmektedir. Ancak, kirsal bolgeler veya geleneksel degerlere siki
sikiya bagh toplum kesimlerinde bu uygulamalarin hala siirdiigii goriilebilir (Yalginkaya, 2015, 372-
373).

Tiirk isim koyma geleneginin asamalarint Acipayaml ii¢ adimda incelemistir. Dogumdan 6nce, dogum
sirasinda ve dogumdan sonra isim vermedir. Haftanin belli giinleri isim koymak i¢in kutsal sayilir.
Pazartesi, carsamba, persembe ve cuma gilinleri ¢ocuga ismi verilir. Diger glinler ugursuz sayilir. Bazi
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bolgelerde ¢ocugun dogumundan sonraki Ui¢ giin, bazilarinda farkli zamanlarda isim verilmektedir
(Acipayamli, 1992, 3).

4.Giiniimiizde Tiirkiye’de En Yaygin Kullanilan isimler ve isim Koyma Gelenekleri

Tirkler isim secerken dikkatli davranirlar. Verilen isimler genellikle milliyet ruhunu, dini inanciny,
huzurlu ve rahat yasami, énemli toplumsal olaylari, cesareti, kahramanligi, zarafeti, vefayi, saygiyy,
sevgiyi, inceligi, estetik duygulari, zekayi, ilmi, uygarlik diizeyini, dogayi, déonemini ve toérelerini
yansitmaktadir (Kayasandik, 2019, 58).

Islamiyet'i benimsedikten sonra cocuklara Allah'in sifatlarini isim olarak verme, Hz. Muhammed ve
ashabinin, aile tiyelerinin, evliyalarin ve saygi duyulan dini sahsiyetlerin isimlerini tercih etme gibi
uygulamalar, glinlimiizde de isim verme gelenegi olarak biiytlik yer tutar (Karahan, 2009, 18; Aksan,
2003, 121). Bu isimlere 6rnek olarak Ahmet, Mehmet, Mustafa, Resul, Ekrem, Hasan, Hiiseyin, Alj,
Osman, Ebubekir, Bekir, Omer, Adem, ismail, Salih, Siikrii, Ibrahim, Hamza gibi erkek isimleri ve Zeynep,
Emine, Ayse, Hatice, Hacer, Zehra ve Fatma gibi kadin isimleri gosterilebilir (Dogan & Osman, 2013, 530-
531).

Tarihi kisilerden iinlii kumandanlarin, fikir 6nderlerinin ve siyasi liderlerin isimlerinin verilmesi de
yaygin bir uygulamadir. Ornegin, Kemal, Ali Kemal, Ata, Atilla, Alparslan, Cengiz, Timugin, Yavuz, Fatih,
Murat, Enver, Niyazi, Talat, Celal, Adnan, Menderes, Ecevit, Turgut, Namik Kemal ve Ziya gibi (Ornek,
1975, 105)

Kentlesmenin de isim koyma gelenegine etkisi goriilmektedir. Arastirmalarda en ¢ok konulan isimlerin
ata ve yakinlarin isimleri, asker arkadasi, kumandan, komsu, tarihi bir biiytlik veya politik lider ismi ve
dogum zamanina bagl isimlerin oldugu goriilmektedir (Aksan, 2003, 122).

Son zamanlarda, Islami isimlerin modernize edildigi ve ézellikle belirli isimlerin popiiler hale geldigi
gozlemlenmektedir. Elif, Furkan, Meryem, Merve ve Burak gibi daha yaygin bilinen isimlerin yani sira
Taha, Ravza ve Eslem gibi yeni isimlerin de yayginlasmaya basladig1 goériilmektedir. Ancak, Muhammed,
Abdullah, Yasin, Harun ve Omer gibi peygamber veya dini sahsiyetlerin isimleri dede adi olmasi
nedeniyle cocuklara verilmektedir (Dogan & Osman, 2013, 530).

Tiirk isim koyma geleneklerinden birisi de hayvan ve bitki isimlerinin ¢ocuklara verilmesidir. Ornegin
Aslan, Dogan, Sahin, Ejder, Kumru, Ceren, Maral, Arslan, Biilbiil, Ceylan, Asena, Kurt, Kaplan, Tugrul ve
Umay gibi (Dogan & Osman, 2013, 532; Tirktas, 2019, 40). Gli¢li hayvan isimlerinin ¢ocuklara
verilmesindeki temel inanis, cocugun bu hayvanlar kadar giiclii ve saglam olmasi temennisidir. Ayrica,
Tirk toresinde, bu isimlerin kot ruhlarn uzak tutacagina inanilir (Alkaya, 2001, 121). Bu gelenek
Araplarda da vardir. Ebubekir’in adindaki Bekir Arapcada deve yavrusu demektir. Osman yilan yavrusu
demektir (Young, 2024).

Tirk toplumunda, erkek ¢ocuklarinin olmasi babanin statiistinii ytlikselttigi kabul edildiginden, erkek
cocuklara isim verilirken daha 6zen gosterilir. Bu nedenle, erkek ¢ocuklara genellikle gii¢, cesaret,
kahramanlik ve mertlik gibi nitelikleri yansitan isimler verilirken; kiz cocuklarina ise daha ¢ok giizellik,
zarafet, sefkat, duygusallik ve cekicilik gibi 6zellikleri yansitan isimler tercih edilir (Balci, 2014, 112).
Kiz isimleri seciminde dogadan ve bitkilerden etkilenmenin daha ¢ok oldugunu gériilmektedir. Ornegin
Seher, Reyhan, Acelya, Yasemin, Menekse, Cigdem, Mimoza, Lale, Mine, Cicek, Itir, Nergiz, Kiraz, Yaprak
ve Siimbiil gibi isimleri tek basina; Giil ismi ise tek basina veya ikinci isim olarak kullanilmaktadir. Cesitli
agaclarin adlarinin da isim olarak kullanildigina rastlanilmaktadir. Ornegin Filiz, Defne, Servi ve Funda
gibi. Ayrica degerli maden ve miicevherler olan Sedef, Inci, Yesim, Giimiis, Altin, Elmas, Yakut ve Zimriit
de kiz isimleri olarak kullanilmaktadir.

Annenin hamile oldugu dénemde veya ¢ocuk diinyaya geldiginde heniiz ismi konmamisken, anne veya
babanin riiyasinda gordiigi bir ismi cocuga vermesi sikca rastlanilan bir isim verme gelenegidir. Bu
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gelenege gore, bir din biiyligii, nur yiizli bir yash veya aile biiytiklerinden biri, riiyay1 géren kisiye isim
tavsiyesi yapabilir, aile de o ismi cocuguna vermektedir (Tiirktas, 2019, 39).

Tirkler, ¢esitli milletlerle etkilesimde bulunduklar icin farkl kiiltiirlerde yaygin isimleri ¢ocuklarina
verdikleri goriilmektedir. Cocuga verilen Tiirkce ve yabanci ismi ayni anda kullanmaktadirlar. Ozellikle
yabanci uyruklu birisiyle evlenmis Tiirklerde bu uygulama yaygindir. Ornegin Samanta Ceyda, Pery Aziz,
Ayse Alara, Can Sebastian gibi (Tiirktas, 2019, 39). Gliniimiizde isim verilirken Tiirkce isimler éncelikli
tercih olmakla birlikte, 6zellikle Bat1 dillerinden Tiirk¢eye ge¢mis veya Arapca ve Farsca kokenli
isimlerin de 6nemli bir yer tuttugu goézlenmektedir. Kiz ¢ocuklarina Pelin, Melisa veya Melis gibi
Yunanca kokenli isimlerin verilirken Tuana, Benan, Azra, Cavidan, Sena, Ahsen ve Beyza gibi Arapc¢a ve
Farsca kokenli isimler de sik¢a verilmektedir (Balta, 2013, 203).

Cok ¢ocuklu ailelerde, cocuklarin dogum sirasina gore belirli isimler verildigi gézlemlenmektedir. Bu
gelenege gore, genellikle ilk ve son ¢ocugun isimleri bu sekilde belirlenmektedir. Ornegin, ilk dogan
cocuga Ilknur, Ilkay, Ilker ve Ilksen gibi isimler verilirken; ikinci ¢ocuga Sani ve Saniye, son ¢ocuga ise
Songiil, Soner, Dursun, Sonay ve Yeter gibi isimler tercih edilmektedir (Tiirktas, 2019, 41).

Toplumumuzda isimlerinin secgilmesinde bazi yaygin kullanilan unsurlar bulunmaktadir. Bunlar; din
biiyiiklerinin isimleri, tarihl kahramanlardan alinan isimler, soydan gelen isimler, hayvan, bitki ve
maden isimleri, kavramlar, doga unsurlar1 ve cografi unsurlarin isimleri, dogum zamanini ve yerini
belirten isimler, uyumlu isimler, ayni1 k6kten yapilan isimler, begenilen kisilerin isimleri, donemin moda
isimleri, anne ve babanin isimlerinin birlestirilmesiyle olusturulan isimler, ailenin zengin veya yoksul
olmasi ve 6nceki kardeslerin yasayip yasamamasi olarak siralanabilir (Akbaba, 2012, 101-102; Ornek,
1975, 104). Bunlara ek olarak isim verilirken 6gretmenin, hemsirenin, doktorun, saygi duyulan komutan
veya asker arkadasinin veya koye gelen devlet memurunun isminin verilmesi de isim verme gelenekleri
arasindadir (Akt. Balta, 2013, 198).

Giintimiiz Tirkiye’sinde isim verirken etkili olan unsurlar su sekilde siralamaktadir (Aksan, 2003, 122;
Giilludag, 2002, 82-83; Dogan & Osman, 2013, 533; Balta, 2013, 202; Tirktas, 2019, 42; Ornek, 1975,
105-106):

e (Cocugun dogdugu vakit, giin, ay veya mevsimlerle ile ilgili isimler (Seher, Safak, Gokce, Bahar,
Berat, Bayram, Zafer, Hirriyet, Kurtulus, Cumhur, Mevlit, Ramazan, Muharrem, Recep, Cuma,
Kadir, Leyla, Arife, Muharrem ve Mevliit gibi)

e Yatirlar ve ziyaretler ile ilgili isimler (Elazig Hidir Tiirbesi, Gaziantep Okkes Tiirbesi, Tunceli
Veysel Tiirbesi, Trabzon ilyas Tiirbesi isimleri ve tiirbelerle ilgili Dervis, Adak ve Kurban gibi
isimler).

e Tanrinin sifatlari, peygamberler ve peygamber yakinlar ile ilgili isimler (Hakki, Abdiilkadir,
Abdiissamet, Abdurrahman, Rauf, Ahmet, Mehmet, Mustafa, Resul, Ekrem, Hasan, Hiiseyin,
Siileyman, Ali, Osman, Ebubekir, BeKkir, Omer, Adem, Ismail, Salih, Ibrahim, Hamza gibi erkek
isimleri ve Zeynep, Emine, Ayse, Hatice, Hacer, Enbiye, Fatma ve Hanife gibi kadin isimleri)

e Tarihi kahramanlar ve siyasi liderler ile ilgili isimler (Hakan, Atilla, Alparslan ve Fatih gibi.)

e Hayvanlar ile ilgili isimler (Ceylan, Aslan, Ejder, Ahu, Sahin, Dogan ve Suna gibi)

e Madenler ile ilgili isimler (Altin, Inci, Ziimriit, Elmas gibi)

o Bitkiler ve meyveler ile ilgili isimler (Giil, Menekse, Yasemin, Kiraz ve Cinar gibi)

e Cocugun dogdugu yerler ile ilgili isimler (Ege, Izmir ve Asya gibi)

e lyi karakter 6zelliklerini anlatan isimler (Mahir, Mert ve Kahraman gibi)

e Olmiis biiyiikler ile ilgili isimler

e Toponimi ile ilgili isimler (Arda, Ege, Asya, Firat, Dicle, Seyhan, Tuna, Berdan, Nil, Goksu, Deniz,
Bingol, Pinar ve gibi)
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e Cografi 6geler, kozmik, goksel ve meteorolojik olaylar ile ilgili isimler (Nehir, Irmak, Yagmur,
Toprak, Kaya, Doga, Giines, Yildiz, Yildirim, Tayfun, Aysema, Aynur ve Senay gibi)
e Viicut organlari ile ilgili adlar ile ilgili isimler (Kalben, Aycan, Bircan, Nurcan, Ozcan, Aynur,
[lknur, Ruhi, Goniil gibi)
e Uyumlu isimler (Vedat, Sedat, Nejat gibi)
e Donemin popiiler isimleri (Ferdi, Orhan, Tarkan, Faruk, Emel ve Sezen gibi sanatg1 isimleri)
e Yasatic gii¢lerle ilgili isimler (Satilmis, Dursun ve Yasar gibi)
o Siyasiliderlerin isimleri (Turgut, Erbakan, Tayyip, Menderes, Ecevit, Mustafa Kemal ve Alparslan
gibi.)
e Meslek isimleri (Asker, imam, Sava ve Hakim gibi)
Tablo 1'de Tiirkiye’de son 10 yilda verilen en popiiler isimler yer almaktadir. Buna gore konulan
isimlerde dini geleneklerin agir bastig1 séylenebilir. islam peygamberinin isimleri, peygamberin aile
fertlerinin ve halifelerin isimlerinin her yil yeni dogan bebeklere verildigi goriillmektedir.

Tablo 1

Son 10 Yilda Verilen En Popiiler Isimler

Yil En Cok Verilen Kadin isimleri

En Cok Verilen Erkek isimleri

2023

Asel, Zeynep, Ecrin, Defne, Lina, Ziimra, Asya,
Elif, Elisa, Gokge

Alparslan, Yusuf, Goktug, Eymen, Omer
Asaf, Aras, Mirag, Omer, Kerem, Metehan

2022 Zeynep, Defne, Asel, Ziimra, Ecrin, Elif, Asya, Alparslan, Yusuf, Mirag, Omer Asaf, Eymen,
Eyliil, Azra, Nehir, Aras, Omer, Mustafa, Goktug, Ali Asaf

2021 Zeynep, Asel, Elif, Asya, Defne, Ziimra, Azra, Yusuf, Alparslan, Mirag, Omer Asaf, Eymen,
Nehir, Eyliil, Ecrin Goktug, Omer, Mustafa, Aras, Ali Asaf

2020 Zeynep, Elif, Defne, Asel, Azra, Eyliil, Nehir, Yusuf, Mirag, Eymen, Alparslan, Omer Asaf,
Asya, Eslem, Kerem, Mustafa, Hamza, Ali Asaf

2019 Zeynep, Elif, Asel, Defne, Azra, Eyliill, Asya, Yusuf, Eymen, Mirag, Miran, Omer Asaf,
Ebrar, Oyki, Ecrin Emir, Omer, Mustafa, Kerem, Hamza,

2018 Fatma, Ayse, Emine, Zeynep, Elif, Meryem, Mehmet, Mustafa, Ahmet, Ali Hiiseyin,
Sultan, Serife, Hatice, Zehra, Hasan, Ibrahim, Ismail, Yusuf, Osman

2017 Zeynep, Elif, Defne, Eyliil, Hiranur, Ebrar, Yusuf, Eymen, Omer, Emir, Mirag, Mustafa,
Mirag, Azra, Zehra, Ecrin, Berat, Ahmet, Omer Asaf, Mehmet

2016 Elif, Hiranur, Defne, Miray, Azra, Zehra, Nehir, Yusuf, Eymen, Omer, Mustafa, Mirag, Berat,
Ecrin, Eyliil, Yagmur, Ahmet, Hamza, Emir, Muhammed Alj,

2015 Zeynep, Elif, Hiranur, Miray, Ecrin, Zehra, Yusuf, Eymen, Mustafa, Omer, Berat, Mirag,
Eyliil, Azra, Defne, Nehir Ayaz, Ahmet, Mehmet, Muhammed

2014 Zeynep, Elif, Hiranur, Yagmur, Ecrin, Zehra, Yusuf, Berat, Mustafa, Omer, Ahmet,

Azra, Miray, Nehir, Eyliil

Kaynak: www.icisleri.gov.tr

Eymen, Muhammed, Mira¢, Mehmet, Emir

Saritas (2009), Balikesir Universitesi’'nde okuyan 6grencilere yonelik isim verme gelenekleri iizerine bir
arastirma yapmistir. 2009 yilinda Saritas’in tespit ettigi en yaygin kadin isimleri Asli, Ayse, Biisra, Deniz,
Derya, Didem, Duygu, Eda, Elif, Esra, Funda, Gizem, Gozde, Hatice, Merve, Ozlem, Secil, Selda, Sevda,
Sinem, Tugba, Zeynep iken; en yaygin erkek isimleri Cihan, Emre, Erkan, Fatih, Gokhan, Giirkan, Hasan,
[smail, Mehmet, Murat, Mustafa, Osman’dir. 2009 yilinda en ¢ok konulan isimler ile 2023 yilinda en ¢ok
konulan kadin ve erkek isimlerinin biiyiik oranda farkl oldugu gériilmektedir.
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Dilbilimde sevimlilik anlami veren ekler veya kisaltmalar ile isimler yapildigi gériilmektedir (Giillidag,
2002, 82). Tanidiklar kisilere seslenirken cogunlukla isimlerin bu hali kullanmaktadir. Ornegin Mustafa
yerine Mistik, Abdullah yerine Apo, Ibrahim yerine ibo isimleriyle kisiye seslenilmektedir.

Tirkiye'de 6zellikle Cumhuriyet’in ilanindan sonra ulusculuk ve Tiirkgiiliik akimlar: nedeniyle Tiirkce
kokenli isimlere olan ilgi artmistir. Ozellikle Oguz Kagan Destani'nda gecen isimler, érnegin Oguz, Orhan,
Giinhan, Ayhan, Asena, Alparslan, Goktilirk ve Gokhan gibi isimler giderek daha fazla tercih edilmektedir
(Aksan, 2003, 117).

Tiirkcenin morfolojisinde cinsiyet ayrimi yoktur. Fikri - Fikriye, Hiisnii - Hiisniye, Ali - Aliye, Kamil -
Kamile, Zeki - Zekiye, Arif - Arife isimlerinde oldugu gibi, Arapcadan alinan bu isimlerin ¢ogaltilmasi
morfolojik bir degisiklik yerine semantik bir kalip olarak kabul edilir (Balaban & Deniz, 2015, 47).

Son yillarda isim koyarken yapilan yaygin bir uygulama da bir ismin yanina han, can, giil, naz, su ve nur
gibi isimler getirilerek birlesik isimler yapilmasidir. Bu isimler bazen diger ismin basina bazen de
sonuna gelir. Ornegin Nur ismi bazen ismin sonuna gelirken Biisranur, Semanur, Aysenur ve
Sahranur’da oldugu gibi; bazen de ismin 6niine gelmektedir, Nursema gibi. Nur ismi bazen ikinci isim
olarak kullanilir; Beyza Nur, Melike Nur 6rneginde oldugu gibi. Han ismine 6rnek olarak Gdékhan,
Oguzhan, Denizhan, Emirhan ve Cemrehan gosterilebilir. Can ismi ¢cogunlukla diger ismin sonuna gelir,
ornegin Mertcan, Umutcan ve Savascan’da oldugu gibi. Giil ismi ile yapilan birlesik isimlere 6érnek olarak
Aysegiil, Giilay, Giilsah ve Giilsen gibi isimler verilebilir.

Aile biiytiklerinin adlari, 6lmiis veya hala yasayan, 6zellikle genc yasta vefat etmis amca, hala, day1 ve
teyze gibi akrabalarin isimleri, sikca cocuklara verilir (Balta, 2013, 203). Tiirklerde anne, baba, dede,
biiylikanne, teyze, hala, amca ve day1 gibi aile biiytiklerine isimleriyle seslenilmez. Hatta tanimadiklari
biiytiklerine amca ve teyze diye seslenilir.

Medeni Kanunun 264. Maddesine gore aralarinda bir anlasmazlik yoksa anne veya babadan biri bebege
isim verir. Eger aralarinda bir anlasmazlik var ise bebege ismini baba verir. Eger babanin akli melekeleri
yerinde degil, bunak veya 6lii ise bebege isim verme hakki annededir. Ayrica Medeni Kanunun 39.
Maddesine gore bebek bir ay icinde niifusa kaydedilmek zorundadir. Pratikte, ¢cocugun isminin kim
tarafindan verilecegi, farkl bolgelere gore degiskenlik gosterebilir. Bu, cocugun babasi, annesi, dedesi,
babasinin ailesi, annesinin ailesi, biiytikannesinin, bir akrabasinin, aileden bir yetiskinin veya ebesinin
olabilecegi kisilere baglidir. Erkek cocuklara genellikle ailenin en yash erkegi tarafindan; kiz cocuklara
ise ailenin en yash kadini tarafindan isim verilir. Anadolu'nun g¢esitli bolgelerinde, bebege isim veren
kisiler farklilik gosterebilir; 6rnegin, cami imami, hafiz, miiezzin veya abdestli bir kisi bebege isim
verebilir (Acipayamli, 1992, 5-6).

Giinlimiizde yaygin goriilen isim verme ritlielinde yeni dogan bir bebegin kulagina, genellikle ezan
vakitlerinde ii¢ kez ismi ile seslenilir ve ezan okunur. Bunun yani sira, cocuga genellikle Islami bir kimligi
olan bir biiyiigiin veya aile biiyiigiiniin ismi verilerek en az iki isim bir arada kullanilir. iki ismin bir arada
olmasi, cocugun gelecegi icin dnemli bir gelenektir (Sen, 2010, 157).

5.Arastirma

Bu boéliimde arastirmanin amacit ve Onemi, evren ve oOrneklemi, yontemi ve bulgularina yer
verilmektedir.

5.1. Arastirmanin amaci ve 6nemi

Arastirma ile giiniimiizde Tiirkiye’de konulan isimlerin kaynaklarinin neler oldugu ve isim koyma
ritiielleri hakkinda bilgi toplanmak amac¢lanmaktadir. Tiirkiye’de 6zellikle bolgesel arastirmalar ile isim
kaynaklar1 ve ritiielleri konularinda yayimnlar bulunmaktadir. Bu ¢alisma halihazirda iniversitede
okuyan Ogrencilere verilen isimleri derleyerek, isim vermedeki giincel trendleri tespit etmesi
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bakimindan ézgiindiir. Saritas (2009), Balikesir Universitesi’'nde okuyan égrencilere yonelik isim verme
gelenekleri iizerine bir arastirma yapmistir. 15 yillik bir zaman diliminde yasanan degisimlerin
karsilastirilmasi bakimindan bu ¢alisma 6nemlidir.

5.2. Arastirmanin evren ve 6rneklemi

Arastirmanin evreni Kocaeli Universitesi, Sakarya Universitesi ve Manisa Celal Bayar Universitesi
iletisim Fakiiltesi'nde okuyan 4.272 6grenciden olusmaktadir. Arastirmanin o6rneklemi, amagch
orneklem yéntemi ile secilen bu ii¢ iiniversitenin Iletisim Fakiiltelerinde okuyan 416 6grenciden
olusmaktadir. Tablo 2’de 6grencilerin liniversitelere gére dagilimi yer almaktadir.

Tablo 2

Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Universitelere Gére Dagilimi

Universite ('jg rennci sayisi

Toplam Orneklem sayisi Ornekleme
éﬁ“renci sazlsl katilma orani
Kocaeli U. {letisim Fak. 2.720 256 61.5%
Sakarya U. letisim Fak. 1.350 135 32.45%
M. Celal Bazar U. iletisim Fak. 202 25 6%
Genel Toplam 4.272 416 100%

5.3. Arastirmanin yéntemi

Arastirmada veri toplama araci olarak anket formu kullanilmaktadir. Ankette 5 adet demografiyi
belirlemeye yonelik soru ve 17 adet anketorlerin isimlerinin kaynaklari, isim koyma gelenekleri ve
kisilerin isimlerine yonelik tutumlar1 hakkinda sorular bulunmaktadir. Anket Google Drive form
tizerinden 6grencilere mail aracilifiyla gonderilmis, elde edilen veriler SPSS programinda analiz
edilmistir. SPSS analizlerinden tanimlayici istatistiklere bakilmis ve cinsiyetler bazinda sikliklar tespit
edilmigtir.

5.4. Arastirmanin bulgulari

Arastirmanin bulgular1 demografik bulgular, isimlere yonelik bulgular, isim koyma rittelleri ve isimlere
yonelik tutumlar1 hakkindaki bulgular olarak gruplandirilmistir.

5.4.1. Demografik bulgular

Tablo 3’te katilimcilarin cinsiyetine gore dagilimi yer almaktadir. Buna gore arastirmaya 132 erkek, 284
kadin, toplam 416 6grenci katilmistir. Ankete baslamadan dnce tniversitenin Etik Kurulu’'ndan onay
alinmistir. Anketin basinda 6grencilere ankette verilen bilgilerin kullanimi icin onay istenmis, 9 6grenci
izin vermemistir. Bu 6grenciler anketten cikartilmistir.

Tablo 3

Katilimcilarin Cinsiyetine Gére Dagilimi

Sayi Yiizde Gegerliyiizde Birikimli yiizde
Erkek 132 31.7 31.7 31.7
Kadin 284 68.3 68.3 100
Toplam 416 100 100

Tablo 4’te katilimcilarin dogum tarihleri yer almaktadir. Katilimcilarin %16.6’s1 1995 ve 2000 yillar
arasinda; %83.4’t 2001 ve 2005 yillar1 arasinda dogmustur. Amacgl 6rneklem yontemi ile halen
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liniversitede okumakta olan 6grenciler secilmistir. Bu nedenle katiimcilar, 30 yasindan kiiciik 19
yasindan biiytik kitleyi olusturmaktadir.

Tablo 4

Katilimcilarin Dogum Tarihleri

Say1 Yiizde Gegerli yiizde Birikimli yiizde
1995-2000 69 16.6 16.6 16.6
2001-2005 347 83.4 83.4 100
Toplam 416 100 100

Tablo 5'te katilimcilarin ailelerinin aylik net geliri yer almaktadir. Buna goére katilimcilarin
cogunlugunun 20 bin ile 50 bin lira arasi gelire sahip oldugu gortlmektedir.

Tablo 5

Katilimcilarin Aylik Net Gelir Toplamlarinin Dagilimi

Say1 Yiizde Gecgerli yiizde Birikimli yiizde
0-10.000 TL 45 10.8 10.8 10.8
10.001-20.000 TL 118 28.4 28.4 39.2
20.001-50.000 TL 163 39.2 39.2 78.4
50.001 TL ve Uzeri 90 21.6 21.6 100
Toplam 416 100 100

5.4.2. isimler ile ilgili bulgular

Tablo 6’da katilimcilarin ilk isimleri yer almaktadir. Kadin katilimcilarda 156 farkl isim yer alirken;
erkek katilimcilarda 88 farkl isim yer almaktadir.

Tablo 6
Katilimcilarin Ik Isimleri

En Cok Kullanilan Erkek Isimleri

Ahmet (8, biri Ahmed), Ali (5), Mustafa (5),
Muhammed (4, biri Muhammet), Adem (3), Alper
(3, birisi Alperen), Emre (3), Melih (3), Oguzhan (3),
Recep (3), Yusuf (3)

En Cok Kullanilan Kadin isimleri

Irem (13), Fatma (10, birisi Fatima, ikisi
Fatmanur), Elif (9), Ayse (8, bir adet Aysegiil ve
dort adet Aysenur), Sude (7, ti¢ii Sudenaz, birisi
Sudenur), Zeynep (7), Hilal (6), ilayda (6), Buse
(4), Biisra (4), Eda (4, ikisi Edanur), Hatice (4),
Damla (4), Melike (4), Rumeysa (4), Sevval (4),
Seyma (4, ikisi Seymanur), Rabia (4)

En Az Kullanilan Kadin isimleri En Az Kullanilan Erkek isimleri

Aleyna, Asude, Aycan, Aysu, Basak, Beglim, Berna,
Betiil, Beyza, Bircan, Canan, Cansel, Cemre, Cilem,
Dicle, Esin, Eslem, Ezgidoga, Fahriye, Fulya, Gamze,
Goksel, Gozde, Giulsen, Gilizar, Habibe, Hale,
Halise, Hamide, Hasine, Havva Nur, Hazal, Hediye,
Hiimeyra, Huriye, Irmak, ismihan, izem, Kader, L4,
Leyna, Liva, Mehin, Nazar, Nebahat, Nezrin, Nida,
Nilay, Nimet, Niiket, Nur, Nuray, Nurgiil, Nursena,
Ozge, Ozlem, Pelin, Rana, Ravza, Reyhan, Rojin,
Saadet, Sahsenem, Sebile, Sefika, Seher, Sehrinur,
Selen, Selin, Sengtl, Serivan, Sevim, Siikran, Sule,
Siimeyye, Tuba, Tugce, Tiimay, Umran, Yesim,
Zehra, Zeliha, Zisan, Zohre, Ziileyha

Abdulkadir, Abdullah, Abdulmuttalip,
AbdulselamAdil, Baki, Baran, Baris, Bedirhan,
Bugra, Biilent, Burak, Cagdas, Canberk, Caner,
Cemrehan, Cenkhan, Cinar, Demirhan, Deniz,
Dogukan, Diyar, Egemen, Enis, Ercan, Erdji, Eren,
Fatih, Ferdi, Gokhan, Hakan, Hamza, Harun, Hasan,
Huseyin, [sa, Kerem, Kutalmis, Mert, Mete, Murat,
Nail, Naim, Nurullah, Okan, Omer, Orughan, Osman,
Salih, Sencar, Sezer, Suat, Stikri, Stileyman, Taha,
Taylan, Tolga, Ugur, Ulas, Yildiray, Yasin, Yunus,
Zafer
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Kadin katthmailarin isimleri icinde en ¢ok kullanilan isimler; ilk sirada Irem (13), Fatma (10), Elif (9),
Ayse (8) ve Zeynep (7) yer almaktadir. Erkek katilimcilar arasinda en ¢ok kullanilan isimler; Ahmet (8),
Mustafa (5), Ali (5) ve Muhammed (4) oldugu goriilmektedir. iki cinsin kullandig1 Deniz ismi 3 kadin ve
bir erkek katilimcida bulunmaktadir.

Tablo 6 ‘da yer alan veriler Saritas'in (2009) yilinda Balikesir Universitesi'nde égrencilerine yonelik
yaptig1 arastirma ile karsilastirildiginda Saritas’in tespit ettigi en yaygin kadin adlarindan Ayse, Hatice,
Biisra ve Zeynep’in ortak oldugu gortliir. Erkek adlariyla ilgili arastirma karsilastirildiginda Emre ve
Mustafa’in ortak isimler oldugu goériilmektedir. Onbes yillik bir zaman fark: 6grencilerin isimlerindeki
biiyiik degisimi gostermektedir.

Tablo 7’de katilimcilarin ikinci isimleri olup olmadig, varsa hangi isimlerini kullandiklari ile ilgili veriler
yer almaktadir. Buna goére erkek katilimcilarin %32.6’sinin ikinci ismi bulunurken, %23.5'i ilk ismini
kullanmay1 tercih etmektedir. Kadinlarin %22.5’inin ikinci ismi bulunurken, %17.6’s1 ilk ismini
kullanmay1 tercih etmektedirler. Goruldigii gibi ikinci ismi olanlar c¢ogunlukla ilk isimlerini
kullanmaktadirlar.

Tablo 7

Katilimcilarin Ikinci Isimlerinin Olmast ve Kullanmast

Cinsiyet
Erkek Kadin Toplam
ik Adx 23.5% 17.6% 19.5%
Ikinci Adi 8.3% 3.5% 5.0%
Ikisi Birlikte 0.8% 1.4% 1.2%
ikinci Ad1 Yok 67.4% 77.5% 74.3%
Toplam 100% 100% 100%

Tablo 8’de ikinci ismi olan katilimcilarin ikinci isimlerinin listesi yer almaktadir. Buna gére kadinlarda
ikinci isim olarak ilk sirada Nur (17) ve ikinci sirada Naz (7) yer almaktadir. Erkeklerde ikinci isim olarak
en ¢cok Batuhan tercih edilmektedir. Iki isim alan katihmcilarda kadinlarda modern veya yeni bir isme
Nur ismi eklenerek dini referans saglandig1 goriilmektedir. Saritas’in (2009)’'de yaptig1 arastirmada
ikinci ismi olan 6grenci orani %90’dir. Tablo 7’de ise ikinci ismi olmayanlar ¢gogunluktadir. Bu da ikinci
isim kullanimi oraninin diistiigiinii géstermektedir.

Tablo 8

Ikinci Isimler Listesi
Kadin ikinci isimleri Erkek ikinci isimleri
Aleyna, Aynurcan, Bahar, Bercem, Beyza, Blisra Ali, Aybars (2), Baki, Batuhan (3), Bora, Can, Cem,
(2), Ceren, Cigdem, Dila, Duygu, Ece, Elif, Gorkem, Deniz, Emin (2), Emir, Emirhan, Ertugrul, Esad,
Gozde (2), Giil (2), Naz (7, ikisi Nazl), Nur (17), Faruk, Fazil (2), Hakan, Kaan, Kadir, Kayra,
Rana (2), Rana, Saliha, Selin (2), Seniha, Sevde, Kiirsad, Mete, Muhammet, Sakir, Serkan, Sinan,
Sevval, Suden, Yaren, Zehra Talha, Umut, Yasin, Yigit, Zafi

Tablo 9’da katilimcilara kimlerin isim verdigi ile ilgili veriler yer almaktadir. Buna gore erkeklerde
babanin tek basina isim koymasi ve anne- baba ortak karar1 %28 oranla esittir. Ozellikle erkek
¢ocuklarda isim koymak Tiirk toplumunda ¢ok 6nemlidir. Annenin tek basina isim koyma orani %13.6
ile babanin tek basina isim koyma oraninin nerdeyse yarisidir. Kadin katilimcilarda anne ve baba ortak
karari ile isim koyma orani1 %27.8 ile ilk siradadir. Burada da babanin (20.4) annenin tek basina isim
koyma (%18.7) oranindan fazla oldugu gorilir. Kadinlarda isim koymada aile biiytikleri (%16.9) ve
akrabalari(%10.6) isim koyma orani erkek ¢ocuklara gore daha fazladir. Kiz ¢ocuklara isim koymada
anne baba disinda diger aile fertleri ve tanidiklar da s6z sahibi olmaktadirlar. Saritasi'in (2009)’'de
yaptig1 arastirmada ¢ocuga isim vermede baba %24, anne %21, dede ve biiyiikanne %21 ve anne ve
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babanin ortak karari %18 oranindadir. Anne ve babanin ortak karar:1 ile isim verme oraninda
farklilasma goriilmektedir.

Tablo 9
Katimcilara Isimlerinin Kimlerin Verdigi ile llgili Veriler
Cinsiyet
Erkek Kadin Toplam

Anne 13.6% 18.7% 17.1%
Baba 28.0% 20.4% 22.8%
Anne ve Baba Ortak Karar 28.0% 27.8% 27.9%
Abla veya Abi 3.8% 3.2% 3.4%
Aile Biytikleri 12.1% 16.9% 15.4%
Akrabalardan Biri 9.8% 10.6% 10.3%
Aile Tanidiklarindan Biri 3.8% 2.1% 2.6%
Kendi Se¢imi 0.8% 0.2%
Bilmiyor 0.4% 0.2%
Toplam 100% 100% 100%

Tablo 10’da katilimcilarin isimlerine ne zaman karar verildigi ile ilgili veriler yer almaktadir. Kadin ve
erkek katilimcilarin yarisinin isimlerine ailelerinin dogmadan 6nce karar verdikleri goriilmektedir. Her
iki cinste ikinci sirada isim verme karari dogumdan hemen sonra olmaktadir. Bir kisi isminin
dogumundan 6 ay sonra verildigini belirtmistir.

Tablo 10

Katihmcilarin Isimlerine Ne Zaman Karar Verildigi ile [lgili Veriler

Cinsiyet
Erkek Kadin Toplam
Dogmadan Once 49.2% 50.7% 50.2%
Dogdugunda 37.1% 33.8% 34.9%
Dogduktan Bir Siire Sonra (Birkag Giin) 9.1% 13.0% 11.8%
Dogduktan Bir veya Bir Ka¢ Hafta Sonra 3.8% 2.5% 2.9%
Dogumdan 6 Ay Sonra 0.8% 0.2%
Toplam 100% 100% 100%

Tablo 11’'de katilimcilarin isimlerinin kaynagi yer almaktadir. Buna gore erkeklerin isimlerinin kaynagin
ilk sirada %46.2 oranla tanrinin sifatlari, peygamberler ve peygamber yakinlari ile ilgili oldugu
gorilmektedir. Buna %3.8 Kur'an’da gecen bir kavramdan dolay1 verilen isimler eklendiginde
erkeklerin isimlerinin %50’sinin dini kaynakli oldugu goériilmektedir. Erkeklere verilen isimlerde ikinci
sirada %22.7 oraninda 6lmiis veya yasayan aileden bir biiyiigiin ismi verilmektedir. Ugiincii sirada %13
oranityla tarihi kahramanlar ve siyasi liderler ile ilgili isimler verilmektedir.

Kadinlarin isimlerinin kaynaklarinda birinci sirada %27 oranla Kur’an’da gegen bir kavram, ikinci sirada
%23 oranla bir duygu veya kisilik 6zelligini temsil eden isimler ve liglincti sirada %15 oraninda dénemin
moda isimlerin verildigi gériilmektedir. Olmiis veya yasayan aileden bir biiyiigiin ad1 %15 oraninda
kadinlara verilmektedir. Kadinlarin isim kaynaklar: acisindan erkeklerden farklilastigi goriilmektedir.
Kadin isimleri daha soyut, daha cesitli, zerafeti, giizelligi, glizel huy ve duygular1 temsil eden isimlerden
secilmektedir. Kuran'dan alinan isimlerde bu duygular1 temsil eden kavramlarin secildigi
goriilmektedir. Erkeklerde isim seciminde dini unsurlar daha agir basarken; kadin isimlerinde dénemin
moda isimlerinin ve cografi 6geler, kozmik, goksel ve meteorolojik olaylar ile ilgili isimlerin ve Kuran’da
gecen kavramlarin erkeklere gore daha yogun kullanildigi tespit edilmistir.
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Tablo 11
Katihmcilarin Isimlerinin Kaynagi

ismin Kaynag: Erkekler Kadinlar Toplam

Say1 Yiizde Say1 Yiizde Sayr Yiizde

Olmiis veya yasayan aileden bir biiyiigiin ad1 30 22.7 42 14,8 72 17.03
Anne ve babanin adlarindan tiiretilmis 3 2.7 3 1.05 6 1.4
Tanidiklari ve sevdikleri bir akrabanin adi 7 5.3 18 6.33 25 6
Bir sanat¢inin adi 6 4.5 - - 6 1.4
Donemin moda isimlerinden 7 5.3 43 15.14 50 12
Tarihi kahramanlar ve siyasi liderler ile ilgili 17 12.9 9 3.16 26 6.25
Minnet, siikran, hayranlik ve dostluk duygulari ile 1 0.75 1 035 2 0.4
ilgili

Bir ideolojik kavram 4 3.03 6 2.11 10 2.4
Tanrinin sifatlari, peygamberler ve peygamber 61 46.2 39 13.73 100 24
yakinlari ile ilgili

Kur’an’da gegen bir kavram 5 3.8 76 26.76 81 19.5
Bir hayvan ismi 1 0.75 11 3.87 12 3
Bir maden ismi 1 0.75 4 1.4 5 1.2
Bitki ismi 1 0.75 27 9.5 28 6.7
Toponimi ile ilgili 2 1.5 12 4.22 14 3.3
Cografi 68eler, kozmik, goksel ve meteorolojik 4 3.03 30 10.56 34 8.2
olaylar ile ilgili bir ad

Dogdugu giin, ay veya mevsimlerle ile ilgili 2 1.5 6 2.1 8 2
Bir duygu ve kisilik 6zelligi 18 13.63 65 22.88 83 20
Viicudun pargalari veya ozellikleri 2 1.5 18 6.33 20 5
Tiirbelerle ile ilgili isimler - - - -

Bir anlami yok, begendikleri i¢in segmisler 7 5.3 57 20 27 6.5
Diger 3 2.7 4 1.4 7 1.6

Saritas’in (2009) arastirmasinda aileden birinin anisini yasatmak icin konan isimler %25 ile ilk sirada;
dini anlami olan isimler %22 ile ikinci siradadir. Tablo 11’de yer alan verilerde ise tanrinin sifatlari,
peygamberler ve peygamber yakinlari ile ilgili isimler ve Kur’an’da gegen bir kavramin isim olarak
verilmesi toplandiginda %45 gibi bir orana ulasilir. Bu da son 15 yilda dini isimlerin daha yaygin
verildigini gostermektedir.

Tablo 12’de katilimcilarin ailelerinde ayni isimli bagka akrabanin olmasi ile ilgili veriler yer almaktadir.
Buna gore %77 orani ile katilimcilarin isimlerinin baska akrabalarinda olmadig: goriiliir. Bu da ailenin
yeni isimler verme yoniinde tutumunu gostermektedir.
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Tablo 12
Ailede Ayni Isimli Baska Akrabanin Olmast ile llgili Veriler

Cinsiyet
Erkek Kadin Toplam
Bir Kiside Daha Ayni isim Var 15.9% 15.5% 15.6%
Iki Kiside Daha Aymi Isim Var 7.6% 2.5% 4.1%
Ug veya Ucten Fazla Kiside Daha Ayni Isim Var 2.3% 3.5% 3.1%
Baska Kimsede Ayni Isim Yok 74.2% 78.5% 77.2%
Toplam 100% 100% 100%

Tablo 13’te katilimcilarin aile gelenegi olan isimler olup olmadigiyla ilgili veriler yer almaktadir. 393
kisi yanit vermis, 325 katilimc aile gelenegi isimlerin olmadigini, 68 katiimc aile gelenegi isimlerin
oldugunu beyan etmistir. Aile gelenegi olarak siirekli konan isimleri katilimcilarin yazmasi istenmistir.
Buna gore aile gelenegi olan kadin isimlerinde en ¢ok Fatma (6) ve Ayse (5) tercih edildigi
gorilmektedir. Aile gelenegi olarak erkek isimlerinde en cok Mehmet (18), Ali (10) ve Ahmet (5) isimleri
yer almaktadir. Burada da Tiirk toplumunda dini isimlerin aile biiytiklerine verildigi, sonraki kusaklarda
¢ocuklara veya torunlara verilerek yasatildig1 goriilmektedir.

Tablo 13

Aile Gelenegi Olan Isimler

Aile Gelenegi Olan Kadin isimleri Aile Gelenegi Olan Erkek isimleri

Zohre, Ayse (5), Elif, Emine (2), Faruk (2), Fatma Abdullah (2), Adem, Ahmet (5), Ali (10), Alper,
(6), Firdevs, Habibe, Hacer, Hatice (2), Melike, Alperen, Cemal, Davut (2), Durmus, Dursun,
Meryem, Necmiye, Saadet (2), Saniye, Stikran, Feyzullah, Halid (3, ikisi Halit), Halil (3), Hamdi,
Sultan, Sultani Hasan (3), Hiiseyin (5), ibrahim (2), idris, irfan,

Ismail (2), Mehmet (18), Muhammed (2), Muharrem,
Murat, Musa, Mustafa (4), Omer (3), Orhan, Osman
(4), Rasim, Saban (2), Sahin, Salih (3), Sebahattin,
Sehmus, Serif, Seyit, Sezgin, Stikrd, Silleyman, Taylan,
Yasar, Yusuf (3)

Tablo 14’te katilimcilarin ailelerinde en ¢ok kullanilan isimler yer almaktadir. 395 katilimc1 yanit
vermis, bunlarin 394’ ailelerinde en ¢ok kullanilan isim olmadigini, 91 katihma ailelerinde sikg¢a
kullanilan isimleri beyan etmistir. Ailede ¢okca kullanilan kadin isimleri arasinda Ayse (12), Elif (11),
Fatma (11) ve Zeynep (5) yer almaktadir. Ailede en ¢ok kullanilan erkek isimleri arasinda Mehmet (24),
Mustafa (17), Ali (14), Muhammed (11), Hasan (11), Yusuf (7) ve Ahmet (7) bulunmaktadir. Her iki
cinsteki isimlerin de peygarberin isimleri ve yakin akrabalarinin isimleri oldugu goriilmektedir. Bu
grupta aile {liyelerinin ayni zamanda ayni ismi tagimalari1 bakimdan erkek isimlerinde tekrarlar kadin
isimlerine gore daha coktur. Ankete katilanlarin 2/3’tinii kadin katilimcilar olusturmasina ragmen
tekrarlanan isimlerde erkek isimleri daha ¢oktur.
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Tablo 14
Ailede En Cok Kullanilan Isimler

Ailede En Gok Kullanilan Kadin isimleri

Ailede En Cok Kullanilan Erkek isimleri

Zeynep (5) Beyza, Ayse (12), Fatma (11), Yasemin,
Elif (11), Emine (4), Esra, Fadime (4, birisi Fadik),
Gizem, Giilay, Giilnaz, Giilsiim, Giiner, Hace, Halime
(2), Hatice (2), Hatun, Havva (2), Heva, Hiilya,
Mehtap, Melek, Meryem, Miinevver, Nur (2),
Saadet, Sahsenem, Seher, Vahide, Aleyna, Dilan,
Eda

Abdullah (3), Ahmet (7), Alaaddin, Ali (14), Alper,
Alperen, Ayhan, Aziz, Basri, Bayram, Berat, Bugra,
Davut (2), Deniz (3), Ege, Emirhan, Emre (2), Eren,
Faik, Faruk, Ferdi, Ferhat, Furkan, Gokhan, Halid,
Halil (3), Hamdji, Hasan (11), Hiiseyin (3), Ibrahim
(6), Idris, ihsan (2), Ismail, Kerem, Mehmet (24), Mert
(2), Metehan, Metin, Muhammed (11, tgii

Muhammet), Murat (3), Mustafa (17), Omer (4),
Omiirhan, Oruchan, Ramazan, Recep, Sahin (2), Salih,
Samil, Serif, Sezgin, Siikri, Stileyman, Tahsin, Yasin,
Yunus, Yusuf (7)

5.4.3. isim verme térenleri ile ilgili bulgular

Tablo 15’te katilimcilarin isimlerini koydugunda ailelerinin bir ritliele uymalar1 durumu yer almaktadir.
Buna gore kadin ve erkekte yakin oranlarda babalar1 veya aile biiyiiklerinden biri kulaklarina ezan
okumus, bir yemek verilmis, komsu ve akrabalar davet edilmistir. Ikinci sirada uyulan ritiiel ise camii
hocasinin veya imamin kulaklarina ezan okumasi, dualar etmesi, bir yemek verilmesi ve komsu ve
akrabalarin davet edilmesidir. Bu iki ritiiel de dinidir ve Tirk toplumunda yiizlerce yildir
uygulanmaktadir. isim konurken aileleri hig bir téren yapmayan katihmc oran erkeklerde %29.5 ve
kadinlarda %24.6’dir. Bunun nedeni de sehir hayatinin getirdigi zorluklar ile agiklanabilir.

Tablo 15

Isim Koyma Ritiielleri ile Ilgili Veriler

Cinsiyet
Hangi Toren Yapildig: Erkek Kadin Toplam
Cami hocasi veya imam bebegin kulagina ezan
okumus, dualar etmis bir yemek verilmis, komsu ve 24.2% 25.0% 24.8%
akrabalar davet edilmis
Baba veya aile biiyliklerinden biri bebegin kulagina
ezan okumus, bir yemek verilmis, komsu ve 42.4% 48.2% 46.4%
akrabalar davet edilmis
Aile bir yemek vermis, komsu ve akrabalar davet o o o
edilmis, dini bir etkinlik yok 3.0% 1.1% 1.7%
A'kraballar V(? all.emn arkadaslarinin oldugu kiiciik 0.8% 11% 1.0%
bir parti verilmis
Higbir toren yapilmamis 29.5% 24.6% 26.2%
Toplam 100% 100% 100%
5.4.4. Katilimcilarin isimleriyle ilgili tutumlar:
Bu bélimde katilmcilarin aileleri tarafindan kendilerine verilen isimlerle ilgili tutumlan

incelenmektedir. Tablo 16’da katilimcilarin isimlerini degistirmek istemeleri ile ilgili veriler yer
almaktadir. Buna gore erkek ve kadin katilimcilarin biiyik c¢ogunlugu isimlerini degistirmek
istememektedir. Erkeklerin %16’s1, kadinlarin ise %?22.5’i isimlerini degistirmek istemekte yani
ailelerinin kendileri icin se¢tigi ismi begenmemektedirler.
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Tablo 16
Katihmcilarin Isimlerini Degistirmek Istemeleri ile Ilgili Veriler

Cinsiyet

Erkek Kadin Toplam

Evet 15.9% 22.5% 20.4%
Hayir 80.3% 76.1% 77.4%
Fikri Yok 3.8% 1.4% 2.2%
Toplam 100% 100% 100%

Tablo 17’de katilimcilarinin isimlerinin bir anlami olup olmadig ile ilgili veriler yer almaktadir. Buna
gore erkek katilimcilar %85.6, kadin katilimcilar ise %94 oraninda isimlerinin bir anlami oldugunu
belirtmistir. Tablo 11'da da goriildiigu gibi katilimcilarin isimlerinin bir anlami veya neden konuldugu
ile ilgili veriler bulunmaktadir. Hayir veya fikrim yok diyen katilimcinin ismini arastirmadigi
gorilmektedir.

Tablo 17

Katilmcilarin Isimlerinin Bir Anlami Olmast ile Ilgili Veriler

Cinsiyet
Erkek Kadin Toplam
Evet 85.6% 94.0% 91.3%
Hayir 3.0% 4.2% 3.8%
Fikri Yok 11.4% 1.8% 4.8%
Toplam 100% 100% 100%

Tablo 18’de katilimcilarin isimlerinin geleneksel veya modern bulmalar1 hakkindaki gortsleri yer
almaktadir. Buna gore erkek katilimcilarin %49'u isimlerini geleneksel, %39'u modern bulmaktadir.
Tablo 11’da da goruldigi gibi erkeklerin isimlerinin biliyiik bolimii geleneksel isimlerdir. Kadin
katilimcilarin %32’si isimlerini geleneksel, %49'u modern bulmaktadir. Tablo 11’da da goruldiigi gibi
en cok cesitli ve yeni isim kadinlarda yer almaktadir. Geleneksel isimlere ekler getirilerek yeni isimler
olusturulmaktadir. Kadinlarda donemin moda isimleri, sanatgi isimleri yogun yer almaktadir.

Tablo 18

Katimcilarin Isimlerinin Geleneksel/Modern Bulmalari

Cinsiyet
Erkek Kadin Toplam
Modern Bulma 39.4% 48.9% 45.9%
Geleneksel Bulma 49.2% 31.7% 37.3%
Fikri Yok 11.4% 19.4% 16.8%
Toplam 100% 100% 100%

Tablo 19’da katilimcilarin kendilerine verilen ismi veya farli bir isim tercih etmeleriyle ilgili goriisleri
yer almaktadir. Buna gore erkeklerin %46’s1 ayn1 ismi sececegini, %33’u farkl bir ismi kendileri igin
se¢mek istediklerini belirtmistir. Kadinlarin %41.5’i ayni ismi sececeklerini, %37’si ise farkl bir ismi
se¢cmek istediklerini belirtmistir. Buradan kadinlarin erkeklere gore daha fazla kendi isimlerinden
memnun olmadiklari sonucu ¢ikmaktadir.
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Tablo 19

Katimcilarin Ayni/Farli Isim Tercih Etme Durumu

Cinsiyet
Erkek Kadin Toplam
Ayni1 ismi Se¢cme 46.2% 41.5% 43.0%
Baska Bir Isim Se¢cme 32.6% 36.6% 35.3%
Hi¢ Diisiinmeme 21.2% 21.8% 21.6%
Toplam 100% 100% 100%

Tablo 20’de katilimcilarin isimlerinin kisiliklerini yansitmasi ile ilgili goriisleri yer almaktadir. Buna
gore erkeklerin %70’i isimlerinin kisiliklerini yansittigini, %17.4’i ise yansitmadigini ifade etmistir.
Kadinlarin %69.7’si isimlerinin kisiliklerini yansittigini, %15’i ise isimlerinin kisiliklerine uymadigini
ifade etmistir.

Tablo 20

Katiimcilarin Isimlerinin Kisiliklerini Yansitmast ile Ilgili Veriler

Cinsiyet
Erkek Kadin Toplam
Evet 68.9% 69.7% 69.5%
Hayir 17.4% 13.4% 14.7%
Fikri Yok 13.6% 16.9% 15.9%
Toplam 100% 100% 100%

Tablo 21'de katilimcilarin isimlerini sevip sevmedikleri ile ilgili goriisleri yer almaktadir. Buna gore
erkeklerin %83’li isimlerini sevdiklerini, %10’u ise sevmediklerini ifade etmistir. Kadinlarin %81’i
isimlerini sevdiklerini %11’i ise sevmediklerini belirtmistir.

Tablo 21

Katihmcilarin Isimlerini Sevip/Sevmeme Durumu

Cinsiyet
Erkek Kadin Toplam
Evet 83.3% 81.3% 82.0%
Hayir 9.8% 10.9% 10.6%
Fikri Yok 6.8% 7.7% 7.5%
Toplam 100% 100% 100%

Tablo 21’deki veriler ile tablo 19°da yer alan veriler karsilastirildiginda ironik bir durum goritlur. Yiizde
30’a yakin bir oranda kadin ve erkek katilimcilarin kendileri icin baska isim sececegini belirtmelerine
ragmen katilimcilarin ¢cogunlugu ismini sevmektedir.

6. Sonug¢

Isimler, bireyin yasami boyunca tasiyacag, kimligini temsil eden sembollerdir. ismler, hem bireyin
kimligini ve kisiligini temsil etmesi bakimindan kisisel; hem de toplumun bir {iyesi olmasi, ailesinin
devamliligini temsil etmesi bakimindan toplumsal temsillerdir.

Bireylere isimleri aileleri, akrabalar1 veya tanmidiklari tarafindan yani kendileri disindaki bireyler
tarafindan verilir. Isim verme &zenle yapilan, pek cok faktor tarafindan etkilenen bir toplumsal
eylemdir. Aileleri isim segerken c¢ocuklari ile ilgili gelecekteki iyi niyetlerini yansitirlar. Aileler tiyesi
olduklar1 toplumun kiiltiirii, adetleri, aile gelenekleri, ailenin toplum i¢indeki statiisii, sahip olduklari
inanc sistemleri, yasadiklar1 donemin moda isimleri ve popiiler kiiltiiriin etkileri gibi pek ¢ok unsurdan
etkilenirler.
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Tiirk toplumunda isim verme 6nem verilen ve gesitli ritiiellerle kutlanan toplumsal bir eylemdir. Cocuk
sahibi olmak 6zellikle de erkek ¢ocuk sahibi olmak ayrica toplumsal bir statiiyli temsil etmektedir.
Cocuk sahibi olmak bir aile icin hem bir statii, hem de ailenin devamliligini saglama ayricalig1 getirir. Bu
nedenle ¢ocuklarinin gelecekte saglikli bir bireysel ve toplumsal yasami icin aileler isim seciminde
geleneklere uymayi tercih ederler. Ozellikle erkek cocuklarinin isimleri verilirken aile biiyiiklerinin yani
dede ve biiylik dedelerin, dini liderlerin, dini liderlerin yakinlari veya aile fertlerinin isimleri verilir.
Cocuklarinin giiclii karaktere ve saglikli bir bedene sahip olmasi i¢in hayvan veya maden isimleri verilir.
Kiz cocuklarinin isim tercihinde isim yelpazesi daha genis tutulur. Erkek cocuklarda oldugu gibi birinci
oncelik aile biiyliklerinin yani biiyiikanne ve anneanne ve dini liderlerin esleri, kizlar1 veya kiz
torunlarinin isimleri tercih edilir. Bunun yaninda kiz ¢ocuklara giizellik, zerafet, giizellikle ilgili
anlamlar: barindiran dogadan isimler tercih edilir. Cigcek isimleri, bitki isimleri, degerli madenler ve
glizellikle ilgili kavramlar kiz cocuklarinin siklikla verilen isimlerdir.

Tirk toplumunda isim vermek toplumsal bir eylem oldugu i¢in toplulukla bu sevincin paylasilmasi da
onemlidir. Bu nedenle tarih boyunca cesitli isim verme térenleri yapilmistir. islamiyetin kabulii ile bu
torenler de dini nitelik kazanmistir. Cocuga ismini bir imam, camii hocas1 veya dini niteligiyle saygi
duyulan bir kisinin kulagina adini sdylemesi ve kulagina ezan okumasi ile isim verme islemi
tamamlanmaktadir. Toérende, tanidiklar, akrabalar ve ileri gelenlerin davet edildigi bir yemek
verilmektedir.

Arastirma ile giiniimiizde Tiirkiye’de konulan isimlerin kaynaklarinin neler oldugu ve isim koyma
ritiielleri hakkinda bilgi toplanmak amaglanmaktadir. Bu ¢alisma ile genglere isimlerini kim vermis, ne
zaman vermis, bu isimleri neden vermis, aile gelenegi olan isimler nelerdir, nasil bir isim verme téreni
yapilmis ve Kkisiler kendilerine verile isimler hakkinda neler diistinmektedir sorularina yanit
aranmaktadir.

Arastirmanin 6rneklemi amacghi 6rneklem yontemi ile segilen farkli tniversitelerde okuyan 416
0grenciden olusmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak anket formu kullanilmaktadir. Ankette
demografiyi belirlemeye yonelik sorular ve anketdrlerin isimlerinin kaynaklari, isim koyma gelenekleri
ve isimlerine yonelik tutumlari hakkinda sorular bulunmaktadir.

Arastirmanin bulgulari sunlardir:

Arastirmaya 132 erkek, 284 kadin toplam 416 6grenci katilmistir. Katilimcilarin biiytik cogunlugu 2000
yili sonrasinda dogmustur yani 25 yas altindadir.

Kadin katilimcilarda 156 farkli isim yer alirken; erkek katilimcilarda 88 farkli isim yer almaktadir. Kadin
katilimcilarin isimleri i¢inde en ¢ok kullanilan isimler; irem (13), Fatma (10), Elif (9), Ayse (8) ve Zeynep
(7)'dir. Erkek katihmcilar arasinda en c¢ok kullanilan isimler; Ahmet (8), Mustafa (5), Ali (5) ve
Muhammed (4) oldugu goriilmektedir. Iki cinsin kullandig1 Deniz ismi ii¢ kadin ve bir erkek katiimcida
bulunmaktadir.

Erkek katilimcilarin %32.6’sin1in ikinci ismi bulunurken, %23.5i ilk ismini kullanmay1 tercih etmektedir.
Kadinlarin %22.5’inin ikinci ismi bulunurken, %17.6’s1 ilk ismini kullanmay1 tercih etmektedirler.
Gorildigi gibi ikinci ismi olanlar ¢ogunlukla ilk isimlerini kullanmaktadirlar. Kadinlarda ikinci isim
olarak ilk sirada Nur ve ikinci sirada Naz yer almaktadir. Erkeklerde ikinci isim olarak en ¢ok Batuhan
tercih edilmektedir. iki isim alan katihmcilarda kadinlarda gogunlukla bir isme Nur ismi eklenerek dini
referans saglandig: goriilmektedir.

Erkeklerde babanin tek bagina isim koymasi ve anne- baba ortak karar1 neredeyse esittir. Ozellikle erkek
¢ocuklarda isim koymak Tiirk toplumunda ¢ok énemlidir. Annenin tek basina isim koyma orani babanin
tek basina isim koyma oraninin nerdeyse yarisidir. Kadin katiimcilarda anne ve baba ortak karar ile
isim koyma orani ilk siradadir. Burada da babanin tek basina isim koymasi, annenin tek basina isim
koyma oranindan fazla oldugu goriiliir. Kadinlarda isim koymada aile biiytiklerinin ve akrabalarin isim
koyma orani erkek ¢ocuklara gore daha fazladir. Kiz ¢cocuklara isim koymada anne baba disinda diger
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aile fertleri ve tanidiklar da s6z sahibi olmaktadirlar. Kadin ve erkek katilimcilarin yarisinin isimlerine
ailelerinin dogmadan 6nce karar verdikleri goriilmektedir. Her iki cinste ikinci sirada isim verme karari
dogumdan hemen sonra olmaktadir.

Erkeklerin isimlerinin kaynaginda ilk sirada tanrinin sifatlari, peygamberler ve peygamber yakinlari ile
ilgili isimler oldugu gorilmektedir. Buna Kur’an’da gecen bir kavramdan dolay1 verilen isimler
eklendiginde erkeklerin isimlerinin yarisinin dini kaynakli oldugu gorilmektedir. Erkeklere verilen
isimlerde ikinci sirada 6lmiis veya yasayan aileden bir biiyiigiin ismi verilmektedir. Ugiincii sirada tarihi
kahramanlar ve siyasi liderler ile ilgili isimler verilmektedir.

Kadinlarin isimlerinin kaynaklarinda birinci sirada Kur’an’da gegen bir kavram, ikinci sirada bir duygu
veya Kkisilik 6zelligini temsil eden isimler ve iiciincii sirada dénemin moda isimleri yer almaktadir.
Dordiinct sirada 6lmiis veya yasayan aileden bir biiyligiin ismi kadinlara verilmektedir. Kadinlarin isim
kaynaklar: agisindan erkeklerden farklilastigi goriilmektedir. Kadin isimleri daha soyut, daha ¢esitli,
zarafeti, glizelligi, giizel huy ve duygular1 temsil eden isimlerden segilmektedir. Kuran’dan alinan
isimlerde bu duygular: temsil eden kavramlarin secildigi goriilmektedir. Erkeklerde isim se¢ciminde dini
unsurlar daha agir basarken; kadin isimlerinde donemin moda isimlerinin ve cografi 6geler, kozmik,
goksel ve meteorolojik olaylar ile ilgili isimlerin ve Kuran’da gecen kavramlarin erkeklere gore daha
yogun kullanildig tespit edilmistir.

Katilimcilarin ailelerinde ayni isimli baska akrabanin olmasi ile ilgili verilere bakildiginda biiytik oranda
katilimcilarin isimlerinin baska akrabalarinda olmadigi goériiliir. Bu da ailenin yeni isimler verme
yoniinde tutumunu gostermektedir. Aile gelenegi olarak stirekli konan isimleri katilimcilarin yazmasi
istenmistir. Buna gore aile gelenegi olan kadin isimlerinde en ¢ok Fatma ve Ayse tercih edildigi
goriilmektedir. Aile gelenegi olarak erkek isimlerinde en ¢cok Mehmet, Ali ve Ahmet isimleri yer
almaktadir. Bura da da Tiirk toplumunda dini isimlerin aile biiytiklerine verildigi, sonraki kusaklarda
¢ocuklara veya torunlara verilerek yasatildigi goriilmektedir. Ailede cokca kullanilan kadin isimleri
arasinda Ayse, Elif, Fatma, ve Zeynep yer almaktadir. Ailede en ¢ok kullanilan erkek isimleri arasinda
Mehmet, Mustafa, Ali, Muhammed, Hasan, Yusuf ve Ahmet bulunmaktadir. Her iki cinsteki isimlerin de
peygamberlerin isimleri ve yakin akrabalarinin isimleri oldugu goriilmektedir. Bu grupta aile liyelerinin
ayni zamanda ayni ismi tasimalar1 bakimdan erkek isimlerinde tekrarlar kadin isimlerine gére daha
coktur.

Isim koyma ritiieli olarak kadin ve erkekte yakin oranlarda babalar1 veya aile biiyiiklerinden biri
kulaklarina ezan okumasi, bir yemek verilmesi, komsu ve akrabalar davet edilmesi tercih edildigi
gorilmektedir. Ikinci sirada uyulan ritiiel ise camii hocasinin veya imamin kulaklarina ezan okumasi,
dualar etmesi, bir yemek verilmesi ve komsu ve akrabalarin davet edilmesidir. Bu iki rittiel de dinidir ve
Tiirk toplumunda yiizlerce yildir uygulanmaktadir. isim konurken aileleri hi¢ bir téren yapmayan
katilimci oram erkek ve kadinlarda ticte bir oranindadir. isimlerin dini referansla secildigi bir toplumda
isim vermede dini bir téren yapilmamasi; sehir hayatinin zorlugu, dogumlarin hastanede yapilmasi gibi
nedenlerle agiklanabilir.

Katilimcilarin aileleri tarafindan kendilerine verilen isimlerle ilgili tutumlarini belirlemek amaciyla beg
soru sorulmustur. Erkek ve kadin katiimcilarin biiyiik c¢ogunlugu isimlerini degistirmek
istememektedir. Ailelerinin kendileri i¢in sectigi ismi begenmektedirler. Kadin ve erkek katilimailar
biiyiik oranda isimlerinin bir anlami oldugunu belirtmistir. Erkek katilimcilarin yarisi isimlerini
geleneksel, kadin katilimcilarin yarisi ise isimlerini modern bulmaktadir. Bunun nedeni erkeklerde
isimlerin tarihi kahramanlar, dini liderler veya aileden bireylerin isimlerinin olmasi; kadinlarda da cok
cesitli ve yeni isimlerin bulunmasidir. Kadinlarda 6zellikle geleneksel isimlere ekler getirilerek yeni
isimler olusturulmaktadir. Kadinlarda dénemin moda isimleri, sanatci isimleri yogun yer almaktadir.
Katilimcilara bir sanslari olsaydi ayni ismi secip segmeyecekleri soruldugunda kadinlarin erkeklere gore
daha fazla oranda kendi isimlerinden memnun olmadiklar tespit edilmistir. Erkeklerin ve kadinlarin
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biiylik cogunlugu isimlerinin kisiliklerini yansittigini ifade etmistir. Kadin ve erkeklerin biiyiik oranda
isimlerini sevdikleri goriilmektedir.

Bu alanda gelecekte yapilacak ¢alismalarda ¢ocuklara degil de ¢cocuk sahibi olan anne babalara yonelik
anket calismalari yapilarak cocuklarina isim verirken nelerin onlar etkiledigi tespit edilebilir. Ozellikle
siyasal iklimin, popiiler kiiltliriin, internet kullanimi ile diger kiilttirlerle etkilesimin ve annenin sosyal
statilisiindeki degisimin isim tercih etmede anne babalar iistiindeki etkileri 6l¢tilebilir.
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Makale Bilgi Formu
Yazar Onay1: Makale tek yazarhdir. Yazar, makalenin son halini okuyup onaylamistir.
Cikar Catismasi Bildirimi: Yazar tarafindan potansiyel ¢ikar catismasi bildirilmemistir.

Telif Beyan1: Yazar dergide yaymlanan calismasinin telif hakkina sahiptir. Bu ¢alisma CC BY-NC 4.0
lisansi altinda yayimlanmaktadir.

Destek/Destekleyen Kuruluslar: Bu arastirma i¢in herhangi bir kamu kurulusundan, 6zel veya kar
amaci giitmeyen sektorlerden hibe alinmamistir

Etik Onay ve Katihma Rizasi: Kocaeli Universitesi Etik Kurulu Bagkanlhiginin 28.03.2024 tarihli 24
sayill karariyla gerekli etik izinler alinmistir. Ayrica, ¢alismada Helsinki Bildirgesi'ndeki arastirma
ilkelerine bagh kalinmistir. Bu ¢alismanin hazirlanma siirecinde bilimsel ve etik ilkelere uyuldugu ve
yararlanilan tiim ¢alismalarin kaynakcada belirtildigi beyan olunur.

intihal Beyani: Bu makale iThenticate tarafindan taranmstr.
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