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Aylak Adam’in Giinliik Yasamda Absiirt Teatralligi'

Sercan TURKMEN?

Oz: Tiyatro nun insanhign ilkel donemlerinde ortaya ¢iktigi diisiiniilmektedir, bu yoruma destek olarak bazi
arastirmacilarin ortaya koydugu diisiince; hayatin taklit edilmesi sonucu tiyatronun dogdugudur. Insan gordiigii
hareketleri, duydugu sesleri taklit eder, bu taklit¢iligi varlik arayisinin sonunda ritiiel haline gelmistir ve
sistemleserek devam etmistir. Asirlart takip eden taklide dayali canlandirma ve yeni form yaratma yontemine
tivatro adi verilmistir. Ikinci Diinya Savasi 'ndan sonra degisime ugrayan diinya, insan sosyal hayatina yenilikler
getirmigstir. Tiyatro da yeni tarzlar ve yeni metotlarin etkisiyle avangart bir sekle biiriinmiistiir. Avangart
tiyatronun getirdigi tiirler arasinda absiirt tiyatro da vardur. Absiirt tiyatro yasamin sagmaligini merkeze alarak,
giindelik metinlerden edebi metinlere kadar biiyiik bir kiilliyata sagma goziiyle bakmay: amaglamistir. Yusuf
Atilgan’in Aylak Adam eserinde karakterin basindan gegenler arayisimi bosa diisiirse de onu arayisina devam
ettirmektedir. Romanda dikkat ¢eken sahnelerden birisi sinema sahnesidir. Karakter sinema salonundan
yakinarak sokaga ¢ikar. Sokakta sinemadan ¢ikanlar: gériir, onlardan da bezdigini dile getirmektedir. Bulunmasi
gerektigi yer ve bulundugu yer hi¢bir zaman igine sinmez. Ciinkii bulunmast gerektigi yeri de bulundugu yeri de
kendi segmemigtir. Giinliik yasamin teatralligi olarak sahneye tasinan, edebiyat sanatinin kaynaklar: arasinda
onemli yer tutan gercek hayat, sagma kavrami etrafinda isleyisini saglamaktadir. Bay C. nin oykiisii etrafinda
absiirt bir giinliik yasam anlatilacaktir. Absiirtliik bu ¢alismada Bay C. iizerinden giinliik yasamin teatralligine
kadar tasimacaktir. Giinliik hayatta insanlarin biiriindiigii roller, ¢ikilan sahneler, yonetmenler, dekorlar
orneklendirilecektir. Bay C.’nin siirekli bir degerin pesinde yol kat etmesi insanligin icinde bulundugu kisir
dongiiniin romana yansidigi halidir. Diinya, sahne olarak diigtiniildiigiinde yenilenen tek sey insanlardir, roller
degildir. Bay C. nin éykiistinii absiirt tiyatro goziinden gérerek insanligin kiiltiirel bellegi ve pratik hayati oykii
lizerinden incelenecektir.

Anahtar Kelimeler: Yusuf Atilgan, Absiirt Tiyatro, Aylak Adam, Godot’u Beklerken, Avangard.

Abstract: It is thought that drama emerged in the primitive periods of humanity and in support of this
interpretation, some researchers put forward the idea that drama was born as a result of imitation of life Men
imitate the movements they see and the sounds they hear and this imitation has become a ritual at the end of their
search for existence and has continued systematically The method of imitation-based enactment and the creation
of new forms that followed through the centuries has been called drama. After World War 11, the world underwent
changes that brought innovations to social life. The theatre also adopted an avant-garde form under the influence
of new styles and methods. Among the genres introduced by avant-garde theatre is absurd theater. Absurd theatre,
by centring on the absurdity of life, aims to view a vast corpus ranging from everyday texts to literary texts through
the lens of absurdity. In Yusuf Atilgan’s work "Aylak Adam" , even though the events the character goes through
render his search futile, they also make him continue his quest. One of the striking scenes in the novel is the cinema
scene. The character complains about the cinema and leaves the theatre to go out on the street. He sees people
coming out of the cinema on the street and expresses his weariness of them as well. He is never satisfied with
where he is or should be, as he has not chosen either. Real life, brought to the stage as the theatricality of daily
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life and occupies an important place among the sources of literary art, operates around the concept of absurdity.
The absurdity of Bay C.'s story will reflect the absurdity of daily life in this study. The absurdity will be extended
to the theatricality of daily life through Bay C. The roles people assume in daily life, the stages they enter, the
directors, and the settings will be exemplified. Bay C.'s constant pursuit of value reflects the vicious cycle humanity
is caught in, as portrayed in the novel. When the world is considered as a stage, the only thing that changes is the
people, not the roles. By viewing Bay C.'s story through the lens of absurd theatre, humanity's cultural memory
and practical life will be examined through the story.

Keywords: Yusuf Atilgan, Absurd Theatre, Aylak Adam, Waiting for Godot, Avant-garde.

Giris

Tiyatro, insanligin ilk zamanlarindan itibaren varligin1 koruyan sdylem ve hareketin biitiinliik
olusturmasiyla gelisen sanat dalidir. Sanatsal degerini ve tanimini milattan sonraki yillarda
kazandig1 goriilmektedir. Milattan 6nce 5. yiizyilda tiyatro, festivallerin ve senliklerin adi
olarak bilinmektedir. Tiyatro Yunanca da theatron yani “gérme yeri” sdzciigiinden gelmektedir
(Sener, 2016: 16). Bag bozumu toérenleri tiyatronun ilk iriinleri olarak degerlendirilir.
Torenlerin uygulanma seklinin degismesi ya da karsiladigi anlamin farklilasmasi bu térenin
yeni alanlara yayilmasina sebep olur ve yeni alanlara sahip olan térenler beraberinde bir¢ok
yasam dongiisiine tasinir. Bu dongiilerin devam etmesi tiyatroya sanatsal bir deger kazandirdigi
goriilmektedir (Fuat, 1970: 5). Dogu Bat1 olarak adlandirilan iki farkl: kiiltiir etrafinda biiytliyen
medeniyetler insanligin gelisimi {izerinde etki etmis sistemlerdir. Bu kiiltiirler milattan
giiniimiize kadar semavi dinler tarafindan, milattan Once ise mitolojiler tarafindan
sekillenmistir. Semavi dinlerin gelisiyle degisen yasam yorumlamasi bazi arastirmacilar
tarafindan mitolojinin devami seklinde degerlendirilir. Dua ritiielleri, cenaze torenleri vb.
unsurlar giinliik yasamda yerini her zaman korumaktadir. Degisiklik olarak goriilen durumlar
anlamlandirma farkliligindan dogmaktadir. Dogunun ve Batinin kendine has kiiltiirleri oldugu
gibi, teatral eylemleri de kendine hastir. Yerlesik hayati 6nce kesfeden, felsefi bir sistemle
kendini gelistiren Bati medeniyeti, ronesans ile diinyaya yaklasimma yeni bir tarz
kazandirmistir. Bati i¢in tiyatro, dini inanglari ritiielleri temel alarak ortaya ¢ikmistir. Erken
Doénem tiyatrosunda Aristo’nun ii¢ birlik kurali tiyatronun yaratim yolu olarak kullanilmigtir.
Oyunlar bu kurala dayali olarak sahnelenirken, Shakespeare’in iiriin verdigi doneme kadar
dinsel kaygi ile olusturulan tiyatrolar sahne almaya devam etmistir. Ritiiel odakli tiyatronun
degiserek kendini yeniledigi doneme “Orta Donem Tiyatrosu” denir. Orta Donemde tiyatro
profesyonel bir ugras haline gelmis ve Aristo’nun ii¢ birlik kuralina verilen 6nem azalmistir.
(Pignare,1991). Bu siirecte tiyatrolar, halkin eglenmesi i¢in sahnelenmektedir ve en 6nemli
amac halki eglendirmektir. Kisacasi biitlin sanat kaygisi eser iiretip sanatsalligi gelistirmeye

degil insanlar1 eglendirmeye yonelmistir. Bu donemde oyunculuk kendi disiplinleriyle mesleki
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bir alan olusturmaya basladig1 goriilmektedir. ilerleyen dénemlerde degisen evrensel form

tiyatroya da degisim getirerek modern tiyatro adiyla yeni bir soluk kazandirir.

Modern tiyatro, sahne, metin, oyuncu, yonetmen, kostiim adi verilen terimlerin koordine
edilerek birlestirilmesiyle olusmaktadir. Bati medeniyeti teatral yolculugunu moderniteye
evirirken, Dogu medeniyeti ise kendini tekrarladigi goriillmektedir. Dogu tiyatrosunun evrensel
veya bolgesel olaylardan etkilenme hiz1 batiya gore daha hizlidir buna ragmen Bati tiyatrosunun
evrilme siireci doguya gore daha hizlidir. Bati medeniyeti tarafindan bakildiginda dogu
medeniyetinin sahip oldugu tiyatro kendi sinirlar etrafinda tekrara diigsen basit bir tiyatro olarak
goriliir. Dogu tiyatrosu da Bati tiyatrosunda oldugu gibi mitolojik ritiiellerden dogmus bir
tiyatrodur. Anlam arayisi ile kurulan mitolojinin getirdigi ¢esitli inanislar kendine gore bir
sistem gelistirir ve bu sistem semavi dinlerin etkisiyle kutsallik kazanir, sekil degistirerek
nesilden nesle aktarilir. Kiiresel olaylarin dogu ve bati medeniyetleri kaynastirmasi, birbirine
etkilesim saglamas1 modern tiyatro ile dogu tiyatrosunu ortak bir temele dayandirir. Modern
tiyatro olarak bilinen tiyatro, kuramlar lizerinden metin ve sahne kurmaya baslar. Modern
tiyatro kaygiy1 sanatinin i¢inde baglamlar iizerinden kurarak sahneye tagimaktadir. Bu kaygi
komedi ve trajedinin disina ¢ikarak her tiire yansiyip sahnenin yani sira alt bir anlatima
odaklanir. Yazar tarafindan segilen tiyatro tiirii kisisel yorum kazanarak sahneye tasinir.
Yazarin anlatti1 hikaye bireysellikten, toplumsalliktan, hi¢ bilinmeyen {itopik bir diinyadan
bahseder. Metin yaraticisinin bir iddiast vardir ve bu iddiayr metinde, sahnede insanlara
aktarmay1 amaclayarak sanatini gergeklestirmektedir. Aktarimin saglanmasi i¢in kurulan
tiyatro sanatinin kuramlarindan birisi de Absiirt Tiyatrodur. Insan hayatinin sagmaligini konu
edindigi icin kendinden Onceki tiyatro diislincesinin karsitt seklindedir. Modern tiyatro,
klasiklesmis algilardan uzaklasarak hayati derinlemesine sahneye tagimayir amaglamistir.
Insanin ruh halinden, zihninden ve eylemlerinden bahseden modern tiyatro bireyselligi on
planda tutmustur. On plana bireyin giinliik yasantismin, birey psikolojinin ve toplumun
psikolojisinin alinmasi modern tiyatroya bir objektiflik kazandirmistir. Insan hayatini her
alaniyla sahneye tasimaya calisan modern tiyatro yeniliklerinin i¢cinde Absiirt Tiyatroyu da var
etmigtir. Felsefi disiplinlerden etkilenen absiirt tiyatro baktigi perspektiften insan hayatini

sacma gormektedir.

Sanat akimlarinin insan hayatina entegre olmasi giinliik yasama sanatsal bir bakis1 getirdigi gibi
giinliik yasantiy1 da sanatin igine tasimistir. Bu etkilesimler sonucunda sanatcilar yeni fikirler
ve tarzlar olusturarak eserlerini meydana getirmistir. Sanatin olusturdugu modernizm kendi

elestirisini de bir yandan gelistirmistir, bu gelisme kuramlarin sistemlestirdigi, yazarlarin
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kalemiyle edebiyata kazandirdigi metinlerdir. Bu metinleri incelerken arastirmacilarin
kullandig1 metotlar vardir. Belli bir teknikle yapilan incelemeler bir tespitten hareketle yorum
kazanir. Bu ¢alismada da Yusuf Atilgan’in Aylak Adam romani Absiirt Tiyatro gdziinden

incelenecektir.
Absiirt Tiyatro

Abslirt tiyatronun eserleri 1940 ile 1960 yillar1 arasinda ortaya ¢ikmaya baglamistir. Fikrin
ortaya atilmast “’tiyatro karsitligi’’ algisii yaratirken “Absiirt Tiyatro”, Martin Esslin’in
Abstirdiin Tiyatrosu adl1 eserinde asil tanimini1 kazanmistir. “Esslin’e gore absiirdiin tanimi akil
ve uygunluga aykir; mantiksizliktir. Insan yasantisinda var olan sagma durumlarin sahneye
cikarilmasindaki amac izleyiciyi etkileyerek, rahatsizliktan ve trajikomik olaylardan
yararlanarak farkindaligin1 saglamaktir. Absiirt tiyatro insan hayatindan beslenir kaynaklar

arasinda varolusguluk ve nihilizm yer almaktadir.” (Berger, 2019).

Absiirt Tiyatro temelini olustururken kurallar1 reddetmektedir, eskiyi yenileme veya kaldirma
cabasi igerisindedir bunun sebebi eskinin giin gectikce sagmalastigi diislincesidir. Bilinenden
ayrilma diisiincesi etrafinda sekillenen abslirt tiyatro ise sahne dekoruyla baslar. Sahne
dekorunun kurulumunda oyun metni ile iliski zorunlulugu gérmeyen absiirt tiyatro anlatidan
bagimsiz sadece simgesel bir dekor kurabilir, sahnede anlatmak istediginden alakasiz dekor
izleyicinin aklinda farkli bir 151k yakacaktir. Tiyatronun geleneksel evresinden gelen konu ve
dekor iliskisini kiran absiirt tiyatro dekoru oOzgiirlestirdikten sonra konuyu da serbest
birakmustir. Insanin i¢inde yer ettigi her sey tiyatroya konu olabilir. Sagmalig1 sahneye tasimaya
caligan abslirt tiyatronun goziinde insanin bulundugu her sey sagmadir. Dekoru ve konuyu
Ozgiir bir havaya kavusturan absiirt tiyatro karakterler i¢in ayni firsat1 tanimaz. Sahnede yer
alan karakterler kendi soydaslarinin elestirisini yapacaktir, trajikomik hallerini sergileyecektir,
bu yiizden dekor ve konu kadar 6zgiir degillerdir. Lakin bir oyuncu absiirt tiyatronun dekora ve
konuya sagladig1 Ozgiirliigli sagma bularak Ozgiirlesmesi sahnede kararlastirilacak bir
durumdur. Absiirt tiyatro kurami ikinci diinya savasinin meydana geldigi yillarda sanatgilarin
diinyaya yaptig1 elestiriden dogup sanatin i¢ine girmistir. Yasamin her aninda bir sagmalik
dongiisti kesfeden absiirt kuram sanat eserlerine de yansimistir. Ortaya ¢iktigi dénemde bir
yeniligin Onciisii kabul edilen absiirt tiyatroya avangart kuraminin 6zelliklerini tasimaktadir.
“Belli ilkeleri olmayan, kendine sinir ¢izdirmeyen absiirt tiyatro varolussal diisiincelerin
cevabina sagmalik goziiyle bakmaktadir.” (Sener, 1998: 297). Absiirt tiyatronun onciilerinden
olan Samuel Beckett Godot’yu Beklerken isimli tiyatro eserinde insana ait “bekleme”

durumunun ne kadar sagma olduguna deginmektedir. Insan kendi iradesi ile kurdugu yasam
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sisteminin igerisinde gelistirdigi beklentiyi kendinden uzak olarak gérmektedir. Insanlik ilk
zamanlarindan beri bir seyleri beklemektedir. Bu beklenti hava durumundan, av
hayvanlarindan, bir insanin bir insandan duyacagi bir ciimleye kadar her zaman tazeligini
korumaktadir. Trajikomedi tiiriinde degerlendirilen Godot 'yu Beklerken bekleme halinde olan
insanin giiliing durumunu sahneye tasimaktadir. Beklemenin sagma oldugunu sdyleyen
Beckett’in oyundaki Godot metaforuna Tiirk yazar ve oyuncu Ferhan Sensoy’un Giile Giile
Godot isimli tiyatro eserinde farkli bir yorum getirilmistir. Ferhan Sensoy’un bu eseri Kabare
Tiyatrosunun dokularini tasimaktadir. 2. Diinya savasinda insanligin i¢ine girdigi melankolik
hava Godot’yu bekletirken Sensoy’un donemindeki hava umut etmeye sagmalik goziiyle
bakarak Godot’yu ugurlamaktadir. Sagmanin sagmasinin da kuran absiirt tiyatro insanligin
giinliik yasamini, sanat diinyasini, biling akisini, toplumsal bellegini, kiiltiirel birikimleri ve
birgok seyi anlamsiz bulmaktadir. Jung’un gelistirdigi dort arketip kurami absiirt tiyatrodaki
karakterleri anlamak i¢in 6nemli bir kaynaktir. Dort arketipte insan ruhunda ve bilincinde yer
eden unsurlarin bir baslik altinda birlestirilerek agiklanmasi goriilmektedir. Arketiplerden golge
arketipi insan zihninde ve ruhunda gizli tutulan bireye dzel seyleri barmdirir. Insanin higbir
zaman disa vurmadigi iggilidiisel yonelimleridir. Jung golge tipinde insanin bastirilmis
duygularinin yasadigimi bilinci ile bu duygularin arasinda bir paravanin oldugunu ama
istenildiginde o paravanin agilacagim Kesfedilmemis Benlik kitabinda soyle agiklar “Demir
perdenin simgelestirdigi insani iki parcaya ayiran bu boliinmenin énemi nedir?” (Jung, 1999:
45). Persona arketipinde insanin yasamdaki rol degisimini anlatmaktadir bu rol degisimi
bulundugu ortama goére maskeler {lizerinden yapilmaktadir. Ortam1 degisen insanin kisilik
ozellikleri, sdylevleri surat ifadesinin degistigi gibi degismektedir. Insanm yasadig: siirekli
degisim durumu insana kaybolmusluk hissi ve bastirma aliskanligi kazandirir. Bay C.’nin

icinde bulundugu arayista bir kaybolustan dogmaktadir.
Aylak Adam’in Absiirt Teatralligi

Dramatizasyon bir oyuncunun rolii geregi yaptigi hareketlerin, jestlerin, mimiklerin ve
sOylevlerin sahnede birlesmesine verilen isimdir. Dramatizasyon iletisim unsurlarinin
birlesmesiyle olusturulan canlandirma teknigidir. Canlandirmalarda tip veya karakter yaratma
eylemi; sahnede, romanlarda, hikayelerde, sozlii anlatilarda belli kurallarin ¢izdigi siirlarin

icerisinde gerceklesmektedir.

Aylak Adam 1959 yilinda yaymlanmistir, romanin bagkarakteri yalniz bir karakterdir. Toplumu
elestiren karakter kendini ayni toplumun i¢inde aramaktadir. Toplumun, deger algilarinin ve

idealin kendini yitirmesine sebebiyet verdigi anlasilmaktadir. Karakter iimitsizligin igerisinde
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arayistadir. “Diinyada hepimiz sallantili, korkuluksuz bir kopriide yiiriir gibiyiz. Tutunacak bir
sey olmadi m1 insan yuvarlanir.” (Atilgan, 2022: 25). Ciimlesini kuran karakter tutunacak bir

sey bulamamistir, romanda onun yuvarlanisi izerinden dogan absiirt yasantisi anlatilir.

Bay C.’nin bu ciimlesi insanin diinyaya firlatilmis olduguna drnek niteligindedir. Insanin asil
arayis1 kendinedir, her yerde ve herkeste insan kendini bulmak ister, kendini arayan insanin
disarrya yonelmesi metnin basinda bir sagmalig1 gdstermektedir. Insanlarin maske degistirerek
girdigi roller, i¢inde tuttugu, girmeyi bekledigi roller bilingte bir tiyatro olusturmaktadir. Rol
degisikligi yapilan tek yer sahne degildir ve bu ¢alismada insan bilinci de bir sahne olarak

degerlendirilecektir.

Estetik kurguyu yakalayan insan, zihninde canlandiracagi olayin, durumun hikayesini
olustururken bir mekan seger, ardindan dekoru ve oyunculari secer. Rolleri dagittiktan sonra
bilingte tutulan tiyatro bilingaltinin da etkisiyle kurulmaya ve oynamaya baslar. Biling akis1
tahmin tlizerine ilerlemektedir, olasiliklar ardi ardina zihinde oynamaktadir. Oyuncular her role
girmektedir, bu rol degisikligi empati gibi degerlerin artisin1 saglarken karakterin kimlik

bunalimini arttirmaktadir.

Aylak Adam dort boliime ayrilarak anlatilmaktadir. Dort boliimiin ismi sirasiyla, kis, ilkyaz, yaz
ve gliz seklindedir. Mevsim adlarmin se¢ilme sebepleri arasinda doganin teatralligini
tagimasidir. Her yil dort mevsimi yasayan agaclar yeni yilda reenkarnasyon yasamaktadir.
Cicek acgip kendini yaza hazirlayan agaclar yaz mevsiminde rengini yitirmeye baglar, giizde
rengini iyice yitirir ve ardindan gelen kis mevsimi {i¢ aylik bir uykuyla gelir. Bu uykunun insan

hayatindaki benzetmesi 6liime karsilik gelecektir.

Agac insan olarak diisiiniildiiglinde insanin; ¢cocukluk, ergenlik, yetiskinlik ve yashlik donemi
vardir. Mevsimler gibi dort boliime ayrilan insan 6mrii agaca gore hareketlidir lakin ayn1 sonu
yasamaktadirlar. Oliimiinden sonra bahar mevsiminde tekrar dogan agaglar kendi
reenkarnasyonunu gercgeklestirir, bu reenkarnasyonu gergeklestiremedigi i¢in insan ayni sonuca
ulagamamaktadir ama aymi hikayeyi ayn1 mevsimleri yasamaktadir, farkliliklart uzun ve kisa

stire i¢inde ger¢eklesmesinden kaynaklanmaktadir.

Insan bu dort boliimii yillar igerisinde yasarken agagclar bir y1l gibi kisa bir siirede yasamaktadir.
Absiirt tiyatro bu déngiiyii anlamsiz olarak gérmektedir. Insan zihninin kabul ettigi gibi diizenli,
anlamli, uyumlu bir evren tasarimi yoktur, insan bdyle bir evrenin oldugunu kabul etmektedir.
Bu kabulii saglayan sey insanin korku ve giivensizlik duygusudur. Absiirt tiyatronun goziinden

bakildiginda bu korku ve giivensizlik, bir bunalim bir bosunalik hissi dogurmaktadir.
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Insan kendi varligin1 eylemler sonucunda hissetmektedir. insanin ¢aba gdstermesi, kaygili
olmasi diinyaya kars1 bir beklenti biiyiitmesine sebep olmaktadir. Bu beklentilerin karsiliksiz
kalmasi insani boslukta birakmaktadir. Toplumun yarattigit Bay C. karakteri toplumun
yasantisina tutulan bir aynadir. Bay C.’nin haraketli yasam1 sahne dramatizasyonu gibidir ve
insanin varligi, hissetme arayisin1 gostermektedir. Yaptigi yer degisiklikleri, siirekli bir arayisin
pesinde olusu kararsizlig1 yasadigi toplumun yansimasidir. insanin her hareketinin sonunda

Olmesi absiirt tiyatronun goziinden bakildiginda yasama sagma yorumunu getirmektedir.

Bay C.’nin hikayesi anlatilmaya biling akis1 kullanarak baslanir ve ilk sayfadaki cltimlelerden
birisi de “erkekler yeni tragl, kadinlar yeni boyaliydi, yiizleri tasasizdi” seklindedir. Tasasizlik
bir insanin ulagamayacagi evrelerden birisidir ¢iinkii insan var olma kaygisi ile donatilmstir,
oliimden uzak kalmak isteyen insan tasasiz kalamayacaktir. Tirag ve boyanin sagladigi alana
tasasizlik denmektedir, toplumun icerisindeki gruplasmalara ayak uydurmanin getirdigi bir
aldatmacadir. Insanlar devsirdikleri rollere tiras ve boya yardimiyla biiriinerek asil

benliklerinden styrilmaktadir.

Yiiriidiikleri sokak sahne, idealize edilen unvanlari, cinsiyetleri, diisiinceleri vb. seyler
yonetmendir, geriye kalan tek sey rolii iyi oynamaktir. Aslen kurtulmaya calistiklar1 sey
kendileridir, var etmeye calistiklar1 sey de kendileridir. Insan bu kisir dongiiniin icerisinde
daima debelenir durur ve sonunu bildigi bir hayat i¢in bu kadar emek sarfetmesi de toplumsal

siiflarin bir sagmaligidir.

“Bagka gece yoktu, bu gecede gelmedi belki garsonun yiiziinii benden bir hafta 6nce gordii.”
(Atilgan, 2022: 15). Bay C. burada beklenti diinyasinin sinirlarini sizofrenik bir sdylevle disa
vurmaktadir. Beklemek hareketsiz bir durum fakat beklerken geceden hesap sormak insanliga
uygun sagma bir davranistir ¢linkii sabirsizdir. Sabirsizlik insanin goziinlin 6niinde duran vakti
bile goérmezden gelmesine sebep olmaktadir. Yarini olabilecek insan bugiin olecek gibi
yasamay1 tercih eder ve biitiin hayatin1 bu yonde diizenler. Diizenlenen hayat kendi hisleri
iizerinde olusturulmadig i¢in bir smir igerisinde yer almaktadir. Absiirt tiyatronun sinirlar
genisletme ve yikma fikri, gece kavramina sikisip kalmaktadir. Gece zamanin adidir, bekleme
eylemi geceye ayrilmistir bunun sebebi ise kolektif bilincin geceleri beklemeyi emretmesidir.
Hikayede dis mekan ve i¢ mekan vardir, digs mekan diinya iizerinden seg¢ilirken i¢ mekan Bay.

C.’nin zihnidir. Mekanin ve metnin yonetmeni Bay C.’dir, sahnedeki basrol de Bay C.’dir.

“Iki terziye beni ddvmekle haksizlik yaptiklarini anlatacagim.” (Atilgan, 2022: 14) karakterin
bu ciimleyi sdyledigi sahneye gelmeden 6nce meyhane ¢ikisinda terzilerden dayak yemektedir.

Terzilerin Bay C. yi dovme sebebi onun sarhos olmasindan kaynaklanmaktadir. Terziler
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insanlar1 belirli kiyafetler dikerek giydirirler. Terzilik meslegi belirli kiyafet kaliplarinin
kumasinin ve renginin degigsmesiyle devam eder. Bir mahalle terzisi o mahallede yasayan yiiz
kisiyi kendi istedigi gibi giydirebilir. Kiiltiirler ve idealize edilen tiim insani degerler bir kalip
seklindedir. Romanin bu boliimiinde Bay. C.’yi meyhaneye siiriikleyen ve sarhos olmasina
sebebiyet veren sey yasadigl toplumun psikolojik atmosferidir. Toplum, Bay C.’yi meyhaneye
stiriikledikten sonra onu dover ve tipki idealize edilmis alanlardan birine giren insanin
degismesi ve en sonunda o ideal tarafindan cezalandirilmasina benzer. Dogruyu secen sey,
yanlisa sebep olan seydir. Yagsamin ¢eliskilerle dolu olmasi Bay. C.’nin kendini durdurmasina
sebep olmaktadir. Bay C. bu dongiiniin igerisinde yasayabildigini hissetmez, hayat kendi

yarattig1 insan1 cezalandirmaktadir, bunu fark eden karakter kendini yasamdan geri ¢eker.

“Ayse insan resmi yapmazdi insanlardaki her duygu bir renktir derdi.” (Atilgan, 2022: 27).
Sanat¢min goziinden insana bakigm aktarildigi bir ciimledir. Insan onlarca duygu durumunu
icinde barindiran bir varliktir. Insani duygular devamli degisim gdsterebilir, bunun hastalik
boyutuna ulastigi durumlarda gozlemlenmektedir tstelik insan duygularin hepsini iginde
bulunduran ve yasayan bir varlik oldugu i¢in tamamen gercek olarak resmedilmesi imkansizdir.
Insan1 degerlendiren algilar iizerinden diisiiniildiigiinde bir kriterin insan1 tanimlamaya yettigi
goriilecektir. Bir kisi tek kelimelik kaliplar ile tanima kavusmaktadir. Romanin bu ciimlesinde
deginilen nokta insani resmetmenin zorluguna ve uygunsuzluguna deginmektedir. Resmedilen
insan devaml fiziksel ve duygusal degisiklikler gosterecektir. Bu da resmin gecerliligini
yitirmesine sebep olacaktir. Toplumdaki deger algilari, insan1 konumlandirma kriterleri bu
yiizden gecerliligini de devam ettiremeyecektir. Cilinkii insan degisime adapte dogmus bir

canlidir.

“Yasamin amaci aliskanlikti, rahatlikti, cogunluk cabadan, yenilikten korkuyordu.” (Atilgan,
2022: 52) insan yasamina dair gecen siirenin yasam tanimini almasina kazandirilmis bir
yorumdur. Insanin ne igin yasadig1 antik¢ag filozoflarindan bugiine kadar siirmeye devam eden
bir tartisma konusudur. Bu ciimle bir arayisin degil bir tanimin ciimlesidir. Insan neden yasar?
sorusuna cevap olarak alinabilir. Karakter yasamanin bir amaci olmadigini ve gelenek halinde
devam eden bir aliskanlik, bir rahatlik oldugunu diisiinmektedir. Caba ve yenilik olarak
kastettigi sey kendi yasantisi iizerinde gozlemlenen arayistir ve bu arayisa karakterin yaptigi

tanimlama durum tiyatrosunu igerisinde olay1 yasamaya benzer.

“Bence insanin ad1 onunla en az ilgili olan yanidir.” (Atilgan, 2022: 76). Ad vermenin insan
yasantisindaki yeri ortadadir. Isim alan veya isim veren insanlar birbirinden etkilenmeksizin bir

hayat1 kurmaya baglarlar ve hayatin baslangici isimlendirme ile baglamaktadir. Cogu kiiltiirde
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isim vermek ritliel haline gelmistir ve kutsallasmistir. Bir ¢ocuk dogdugunda insanlarin isim
kaygisina girmesi bagkalarini tarafindan segilerek insana bir isim vermesi o insani insan yapan
sey degildir. Yukarda terzilik 6rneginde aktarildigi gibi insan dogasina aykir1 olan seyler
arasinda bir kalibin icerisine girmek gelmektedir. Ismin ve bu ismin getirdigi hayat insandan
bagimsiz bagka kisiler tarafindan yapilan bir se¢imdir ama insan dmrii boyunca isminin tim
sorumluluklarini tagimaktadir. Ritiiel haline gelen ve kutsali tartisilmaz goriilen bazi durumlar
da arka perdede yarattig1 etki bakimindan insan diinyasini istem disina ¢ikarmaktadir, yasam
istemden uzaklasmaktadir. Ismin absiirtliigii secim dis1 olmasindan gelmektedir, isim verilen
insan émrii boyunca bu adla anilir. Isminin anlamina yakin bir karaktere sahip olup olmayacagi
ismi verenler tarafindan diisiiniilmez. Insan hayatinda ¢ogu kavram diisiincenin disinda

kullanilmaktadir, buda yasamin sagmaliklarindan birini ortaya koymaktadir.

“Salt kendi istenilene uygun olanlardan bagka bir sey degil miydi?” (Atilgan, 2022: 90) Insan
kendi tanimina gercegine ulasarak m1 yoksa istedigine ulasarak m1 kazanir? Bay C. istekleri ile
hareket eden bir karakterdir. Zihninde donen sahneleri giinliik yasamina tasimaya ¢alismaktadir
bu sahnelerin yonetmeni istekleridir. Bir de toplumsal isteklerin getirdigi kaybolmusluk
icerisinde yapilan arayis vardir. Bay C. arayisint siirdiiriitken bu iki olgunun arasinda
kalmaktadir. Toplumun istegi ve kendi istegini diislinerek gercegini ararken kendi gerceginin
gectigi yolu ve durdugu yeri bulamaktadir. Arayisin iki kutup arasinda devam etmesi insana
tilkenmeyen bir yol getirirken kendi gercegini de goz ardi etmesine neden olur. Insan devaml

aray1s i¢inde oldugunu sdylese de hep kaybolmus olandir.

“Bos yere azap ¢ekmeyin bir derman i¢in dedi” (Atilgan, 2022: 93). Karakter metnin bagindan
beri bir arayis i¢cinde oldugunu sdylemektedir, arayisinin giinliik yasantisina diisiince diinyasina
nasil yansidig1 metinde okura aktarilmistir. Karaktere azap ¢ektiren sey arayisa getirdigi derman
sifatidir. Karakter kendini aramaktadir, kendini ararken girdigi yollarda aradigin1 bulamayinca
arayls azaba doniisiir. Karakterin yasadigi azabin karsiligi yalmizlikla tanimlanabilir.
Yalnizligin karaktere getirdigi bunalim diinya goriisiinii tamamen dagitmaktadir, bu daginiklik

istemsizce sagmay1 dogurur.

Albert Camus’un felsefesi iizerinden Bay C. Oykiisiine bir bakis getirildiginde, yasamin
anlamsizlig1, diinyada ki anlam arayisinin anlamsizligi, bilincimizin ve diinyanin uyumsuzlugu
ortaya ¢ikmaktadir. Camus bir kitabinda su climleyi kurar "Ben yalmiz kalamiyorum artik.
Eskiden bir ac1 ¢okiince yiiregime, hemen anlardim bir derdim oldugunu. Yalan degil, aci
cekmek bile giizel gelirdi o ylizden. Simdi... olmuyor, yalniz kalmaya dayanamiyorum artik"

(Camus: 2014). Bay C. karakteri Camus’un bahsettigi anlamsizliga uymaktadir. Yusuf Atilgan
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Bay C. nin arayisini giinlilk yasama aktararak olaylarin arayistan dogdugu kurgusunu
olusturmustur. Bay C’nin yasami metin formunu alinca okura sagmalig1 sunmaktadir. Absiirt
Tiyatro goziinden Bay C. nin yasantisinin teatral yansimasi Sevda Sener’in “insan diisiincesi,
anlayamadig1 korkun¢ giicler karsisinda felce ugramistir.” (Sener, 1998: 298) tanimina
uygundur, fel¢li karakterimiz Bay C. dir. Ferhan Sensoy 'un Giile Giile Godot isimli oyunundan
bir sahnede soyle bir diyalog yer etmektedir:

- Birgiin Godot gelecek!

- Kim soyliiyor?

- Tiim kitaplar oyle yazmiyor mu?

- O kitaplart kim yazmig? (Sensoy, 1996: 3).
Godot’yu Beklerken oyunundan ise bir diyalog séyledir:

- Incil’i okudun mi?

- Incili mi? Bir goz atmis olmaliyim.

- Tanrisiz okulda mi?

- Tanrily mi tanrisiz miydi bilemiyorum! (Beckett,2021: 13).

Tann diisiincesini, Tanrmin 6giitlerini metafizik bircok seyi Ogretmek lizere kurulan
okullarin ve bunlardan uzak olarak kurulan okullarin yetistirdigi insanlar diinyada catisma
icerisindedir. Bu ayrimi insan kendi yaratmistir, insanin olusturdugu sagmalik 6rneklerinden
biridir. Beklentiyi, yaradilis1 tasarlayan sistem insan tarafindan kurulmustur, insan kendi
kurdugu sisteme soru sorarak hayatini siirdiirmeye ¢alismaktadir. Her alanda aray1s ve beklenti
halinde olan insan uyumsuzun kendisidir, uyumsuz ¢atismanin igerisindedir. Bu uyumsuzluga
Camus sa¢gmalik tanimin1 getirir ve sagmaligin nesilden nesle insandan insana silsile halinde
aktarilmasi giinliik yasamm absiirt teatralligini dogurmaktadir. ikinci diinya savasi ile deger
algilariin, kutsallarin, giinliik yasamin ¢ogu unsurunun yikilmasi sanat¢ilarin diinyay1 sagma
bulmasina sebep olmustur. Sanatcilar icerisinde bulunduklari sagmalik evrenini absiirt tiyatro
ile sahneye tasimiglardir. Glinliik yagamin her dongiisiinde var olan absiirtliik, toplumdan Bay
C.’ye aktarilmistir. Absiirt tiyatro goziinden Bay C.’nin dykiisii toplumun, diinyanin, kutsalin,
idealize edilmis her seyin ve sistemlesmis unsurlarin kurdugu biling akis1 ve bilincin hareket

kazanmasiyla ortaya ¢ikan bir sagmaliktir.
Sonug¢

Tiyatro, teatrallik adiyla adlandirdigimiz, insan hayatinin hareketli kisimlarmi asirlar
oncesinden giinlimiize toplum belleginde tasiyan i¢giidiisel dgelerin olusturdugu bir sanat

dalidir. Tarihsel donemlerde tarz degisikligi yasayan tiyatro bolgesel ve evrensel olaylarin
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etkisinde kalmistir. Bolgesel olaylarin etkiledigi tiyatrolar dogu tiyatrosu ve bati tiyatrosu
adlariyla ayr1 ayr1 bilinmektedir. Kiiresel olaylarin etkiledigi alanlar sanatla kalmayarak insan
hayatinin devam ettigi her asana yansimaktadir. Ikinci diinya savastyla birlikte yeni arayislara
giren diinya, sanatin olusmasinda kullanilan perspektifleri gelistirmek istemistir. Bunlardan
birisi “Abslirt Tiyatro”dur ve absiirt tiyatro asirlarca kendini giincelleyen tiyatroyu dahi
elestirecek bir akimindir. Bu akimin felsefesi diinyadaki her seyi sagma kabul etmektedir.
Sagmalik evreninde her sey sagmadir diyen absiirt tiyatronun goziinden Aylak Adam da
uyumsuzun degerlendirilmesi yapilmistir. Bay C.’nin toplumun yarattig1 bir karakter olmasi ve
toplumdan ayrilmasi absiirt tiyatronun tiyatrodan ayrilmasina benzemektedir. Bay C.’nin bazen
biling akisinda kurudugu sahneler, aklindan geg¢irdigi climleler ayn1 zamanda yasadigi hayata
yanstyan yOnleri glinlik yasamin teatralligini dogurmaktadir. Arayista bir karakter olan Bay
C.’nin hayat1 sagmanin gdziinden incelenmistir. Bay C.’nin yasantisi ile bilinci siirekli olarak
bir ¢atigmaya girmektedir. Giinliik yasamda siradanlagsmis her sey Bay C.’nin zihninden
gegmektedir. Gordiigli olaylari, duydugu ciimleleri idrak eden Bay C. hi¢bir zaman tam
anlamiyla ikna olmaz. Sokakta yiirlirken, sinemada otururken veya bir yerde otururken giinliik
yasami okumaya baslar, insanlarin kaygilari, kosusturmalar1 Bay C.’ ye anlamsiz gelmektedir.
Giinliik yagamin rol dagilimlari i¢erisinde Bay C.” kendini bir yere konumlandiramamaigtir. Bay
C.’nin tilkkenmez arayis1 dile getiremedigi bir sagmaliktan bahsetmektedir ve bu sagmaliklar
kendi bilincinde kurdugu bir sahne tizerinde oynatmaktadir. Giinliik yasantisinin sagmaligini
zihnine tasiyan Bay C. absiirt tiyatronun hayattaki rol dagilimlarini, metinlerini ve
yonetmenlerini kendi goziinden bize aktarir. Bay C. karakterinin i¢inde bulundugu teatrallik

modern insanin hayatinda farkinda olmadan tekrarlanmaktadir.
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Extended Abstract

When examining the history of drama, differences and agreements in perspectives have
occasionally been discussed. An opinion put forward by many studies is as follows: drama
emerged in the primitive periods of humanity. Among the elements that paved the way for this
emergence are hunting ceremonies, celebrations, and rituals. Humans imitate the movements
and sounds they observe, and this imitation, as part of their quest for existence, eventually
became ritualized and systematized. Humanity, adapting to life while living close to nature,
created celebrations and rituals as a natural process. As this process unfolded, a tradition of
repetitive rituals was formed. During dry periods, people would express their excitement by
dancing and making sounds like singing to thank the universe for the rain. Another similar
situation is described by Fuat Kopriilii in his work Tiyatro Tarihi, which recounts the hunting
process. When people succeeded in hunting an animal, they celebrated by reenacting the hunt,
with one person wearing the skin of the hunted animal and performing a mock hunt in front of
others. This is an example of primitive man's enactment. Such enactments continued for
centuries. As humanity spread into different regions and created its own cultures within separate
civilizations, the ability to imitate evolved in various ways. Conceptually, Eastern and Western
civilizations in history have created their own theaters based on the same foundations but
diverged in their subsequent developments. The term “theater” was known in the 5th century
BC as the name for festivals and celebrations. In Greek, theater comes from "theatron,” meaning
"place of seeing." Over time, the term theater underwent a change in connotation, expanding to
include not only its original meaning but also the terms for the stage and the play being
performed. In the West, early theater developed around religious themes. Events resembling a
priest’s sermon were enacted on stage, based on religious narratives. Western theater, which
aimed to educate the audience about religion, continued using Aristotle’s three unities until the
time of Shakespeare. After this period, theater began to evolve, becoming a professional
endeavor with certain rules. Aristotle’s three unities lost their significance. Theater, acquiring
a different style, shifted focus from religious stories to comedy. Another change during this
period was the establishment of acting as a profession with its own disciplines. The new
systematics of stage life, with its stories and performers, prepared the ground for an evolving
art form. Modern theater continued these changes. During the modern period, theater followed
a path contrary to its traditions, and its voice became stronger than before. Modern theater is
created through the coordination and integration of terms such as stage, text, actor, director, and

costume. Western civilization prepared the concept of theater within itself for the modern
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world. On the other hand, the theatrical journey of Eastern civilizations did not undergo as many
changes as that of the West. This journey concluded with a new wave of innovation, which
sought to be implemented in all areas, including theater, known as the Avant-Garde Theory.
Theater joined this global movement with what is known as Absurd Theater. Absurd Theater is
built upon the concept of absurdity. This study examines Yusuf Atilgan's novel Aylak Adam
from the perspective of Absurd Theater. The daily life of the novel’s main character, Bay C., is
analyzed to explore the theoretical presence of Absurd Theater. The events narrated through
Bay C.'s perspective are examined, highlighting the critical approach the character takes
towards life. Bay C., an inconsistent character, embodies some of the fundamental terms of
Absurd Theater through his consciousness and observations, demonstrating the presence of
Absurd Theater in the text.



