INSAN VE TOPLUM BiLIMLERi
ARASTIRMALARI DERGISi
Cilt / Vol: 6, Sayi/Issue: 5, 2017
Sayfa: 3203-3227
Received/Gelis: Accepted/Kabul:
[15-11-2017] — [13-12-2017]

Stfilerin Tevhid Anlayis1 ve Boyutlar1®

ibrahim ISITAN
Dog. Dr., Selcuk Universitesi islami iilimler Fakiiltesi
Assoc. Prof. Dr, Sel¢uj University, Islamic Sciences Faculty
Orcid ID: 0000-0003-2427-2476
ibrahimisitan@hotmail.com
Oz

Stfl yasamin temel gayesi, islam dininin hedefi olan tevhid inancin1 ménevi karakter tastyan
ahlak prensipleri araciligiyla hayata gecgirmektir. Buna gore tevhid inancinin yasama pratik
olarak aktarimi, giizel ahlaki elde etmenin sonucu olan faziletleri davramglara yansitmakla
miimkiin olmaktadir. Tevhid inanci teorik olarak varligin Yaraticisini bir gérme diisiincesidir
fakat bu inancin hayata gecirilmesi i¢in ahlak boyutuna cesitli davranis kaliplariyla yansimasi
gerekmektedir. Bu gerceveden bakildiginda stifi gelenek gizli sirk tehlikesi iizerine ¢ok siklikla
durmus ve davranis plaminda tevhid inancina uygun olmayan hareketlerin gizli sirk alameti
olabilecegi konusunda uyarida bulunmustur. SGfi gelenegin ortaya koydugu manevi
yolculugun gayesi tevhid nurunun kalpte yanmasini saglamaktir. Bunun gerceklesmesi igin her
asamada kazanilmasi gereken ahlaki faziletler vardir. Buna gore sfifi yolculuk Yaratici ile kulu
arasindaki perdelerin kalkmasim ve hakiki tevhide ulasilmasini amaglamaktadir. Kisaca ifade
edersek, bu makalemizde, tevhid ve giizel ahlak iliskisi ¢ercevesinde sGffi yasamin
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The Concept Sufi of the Tavhid (Unity) and its Dimensions

Abstract

The main goal of Sufi life is to put into practice the belief of Tawhid, which is the goal of Islamic
religion, through moral principles which have spiritual character. From this perspective,
transfer the belief of Tawhid to life practically is only possible with reflecting the virtues, which
are the result of attaining good moral values, to behaviors. Belief of Tawhid is theoretically a
thought of seeing the Creator of existence as One, but in order to pass this belief to life it must
be reflected on the moral dimension with various behavioral patterns. When viewed from this
frame, the Sufi tradition has often dwelt on the danger of secret polytheism, and warned that
movements that are inappropriate to the belief of Tawhid in the behavior plan may be secret
polytheism. If we express briefly, we will discuss the contribution of Sufi life to the unity and
togetherness of Muslims in the context of tawhid and good moral relation.

Keywords: Unity and Togetherness, Spiritual Journey, Sufi Life, Dervish Lodge (Tekke),
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Giris

SGfi yasam sekli, Islam dininin manevi/batini boyutu {izerine duran bir
yaklagim tarzi olarak kabul edilmis? ve kalbin tutum ve davraniglari/tavir ve
hareketleri {izerine ¢alisan bir ilim olarak degerlendirilmistir.? Islam, Iman
ve Thsan diye asamali hiyerarsik bir gelisime sahip oldugu ifade edilen dini
hayatin tiglinci boyutuyla ilgili oldugu diisiiniilen sGfi yasam* inang
ilkelerinin ve dini pratiklerin i¢ ve dis boyutlariyla birlikte bir biitiin halinde
her tiirlti sahtelikten uzak, samimi ve hakiki bir sekilde uygulamaya
gecirilmesini hedefler.5 Bunun icin gerekli teorik ve pratik ilke ve prensipleri
ortaya koymay1 amag edinen siifi gelenek, konunun hem bilgi hem de
uygulama boyutuna O0nem vermis, bunun igin de gerekli ilmi alt yapiy:
hazirlamis ve kurumlar1 hayata gecirmistir.

2 Tasavvuf cesitli acilardan tarif edilmis ve bu tariflerde sGff yasam seklinin farkli boyutlar:
lizerine vurgu yapilmistir. Tasavvufun tarifleri hakkinda bk. Ethem Cebecioglu, ‘Prof.
Nicholson'in Kronolojik Esaslh Tasavvuf Tarifleri’, Ankara Universitesi llahiyat Fakiiltesi Dergisi, c.
29, s. 1, (1987): s. 387-406; Osman Tiirer, Ana Hatlaryla Tasavouf Tarihi, Istanbul: Seha, 1998, s.
23-26; Hasan Kamil Yilmaz, Anahatlariyla Tasavouf ve Tarikatlar, Istanbul: Ensar, 2000, s. 28-52.
Ayrica tasavvuf kavrami konusunda bilgi almak icin bk. Resat Ongoren, ‘Tasavvuf/, Diyanet
Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA) (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi, 2011), c. XL, s. 119-126.

3 SGfi gelenek, insan tutum ve davranislarini beden ve kalp agisindan ele almis, bedenin
davranglarini zahiri ameller, kalbin davrarniglarini da batini ameller olarak degerlendirmistir.
Bedenle ilgili davraruslara ser'1 hiikiimler ad: verildigi gibi, kalbin davrarnislarina da ser‘i-batini
hiikiimler ad1 verilmistir. Bu nedenle tasavvuf kalbin davranislariyla ilgilenen bir ilim olarak
kabul edilmistir (bk. Siileyman Uludag, ‘Kalp’, Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (DIA) (Istanbul:
Tiirkiye Diyanet Vakfi, 2001), c. XXIV, s. 231).

4 Stfi gelenek azimetle hareket etmeyi ilke haline getirmis ve, bu nedenle de, yaptigini en giizel
sekilde gerceklestirmeyi ve fedakarlikla hareket etmeyi prensip olarak kabul etmistir. Din
dilinde jhsan kavramuyla ifade edilen bu durum sGff yasamin adeta simgesi haline gelmis ve
tasavvuf ihsan ilmi olarak da kabul edilmistir. Thsan kavrami konusunda bilgi almak icin bk.
Mustafa Cagrici, ‘Thsan’, Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA) (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi,
2000), c. XXL, s. 544-546. Bu nedenle, ihsan ilmi olarak da tanumlanan stff yasam tarzi yaptigim
en glizel ve dengeli sekilde yapmay1 hedeflemistir. Bunun igin i¢sel ve digsal anlamda manevi
yasama engel olabilecek tutum ve davranislardan kaginmak ve benlik gelisimi yolunda ulagilan
her noktay1 yeterli gérmemek siifi gelenegin dngordiigii temel prensiplerdendir (bk. Ibrahim
Isitan, Silfi Psikolojisi, Siilemi’ye Gore Sift Benlik Doniisiimii, Ankara: Divan, 2014, s. 143-149).

5 SGff yasamin temel hedefinin igsel ve digsal olarak her tiirlii riyadan kurtulup, davramgslarin
ihlas/samimiyet ve sidkla/dogrulukla yapmak oldugunu sdylemek gerekmektedir. Riya
hakkinda bilgi almak igin bk. Mustafa Cagrici, ‘Riya’, Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (DIA)
(istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi, 2008), c. XXXV, s. 137-138. ihlas hakkinda bilgi almak icin bk.
Siileyman Ates, ‘Thlas’, Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (DIA) (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi,
2000), c. XXI, s. 535-537. Sidk hakkinda bilgi almak i¢in bk. Mustafa Cagrici, ‘Sidk’, Diyanet Vakfi
Islim Ansiklopedisi (DIA) (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi, 2009), c. XXXVII, s. 98-100. Stfi
gelenegin riyadan/gosteristen kurtulmak amaciyla 6ne ¢ikardig: ihlas ve sidk gibi kavramlar
cikarsiz ve beklentisiz davramiglar sergilemeyi iceren anlamlar tagimaktadir (bk. Ibrahim Isitan,
Stft Psikolojisi, s. 153-156).

¢ SGfi gelenek manevi yasamun ilkelerini ortaya koyarak zihinsel alt yapiy1 olusturmus ve aymn
zamanda s6z konusu bu ilkelerin yasama aktarimu icin gerekli miiesseseleri de kurmustur. SGft
diistince hem teorik hem de pratik bakimdan kalbi/batini bilgiyi (marifet) tiretmis ve bu bilgiyi
gesitli kurumlarla davrams planinda yasama gecirmistir; askeri, sosyal, ekonomik ve manevi
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Bu cerceveden bakildiginda sGfi gelenek bir taraftan ontolojik ve
epistemolojik konularla ilgilenmis ve bdylece manevi yasamin teorik
zeminini olusturmustur. Ciinkii zihinsel ve akli olarak degerlendirilmesi ve
saglanmasi yapilmayan fikirlerin saglikl bir sekilde birer tutum olarak kalbe
yerlesmesi ve pratik olarak eylemlere doniismesi miimkiin degildir.” Bu
nedenle inang degerlerinin mantiki ve akli boyutunu derin bir sekilde idrak
etmek, varolusgsal diizeyde yasama anlam vermek ve bunu bireysel ve sosyal
iliskilerde manevi anlamda faydali ahlaki deger yargilariyla hayata
gecirmek gerekmektedir.® Buna gore stfi yasamin One c¢ikardigi temel
yontem, inancin gerektirdigi deger yargilarinin pratik olarak hayata
aktarilmas1 ve bu aktarimin ‘Alldh’a giden yollar nefesler veya nefisler
adedincedir’ prensibine gore Kkisisel Ozlere (a‘yan-1 sabite) uygun
yapilmasidir. Bu nedenle dinin temel ilkelerine aykir1 olmamak kaydiyla her
bireyin dini yasam tarzinin kendi karakter yapisina gore sekillenmesi kabul
edilebilir bir durum olarak degerlendirilir ve boylece stfilerin ‘vahdette kesret

boyutlu bu kurumlar farkli hizmetleri topluma sunmuslar ve bu gsekilde manevi deger
yargilarinin hayata gegirilmesine yardimc olmuslardir. Kelabazi, Stilemi, Kuseyri, Hucviri gibi
miielliflerin kaleme aldig1 klasik eserler sifi gelenegin hangi prensipler {izerine kuruldugunu
ortaya koymustur. SGfi gelenegin kurumlar {izerinden yasama aktarilmasi 6nce manevi
pratiklerin uygulandig1 mekanlar olarak baglamis ve 6zellikle tarikatlarin kurulmastyla birlikte
degisik alanlarda farkli birimlerin olusmasina da yol agmistir. Tasavvufun en temel kurumu
tekke olmustur ve her tarikat kendi ilkeleri gercevesinde tekke hayatini sekillendirmistir. Tekke
konusunda bilgi almak igin bk. Mustafa Kara, ‘Tekke’, Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (DIA)
(Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi, 2011), c. XL, s. 368-370. Tekke ve fonksiyonlar konusunda
genis bilgi almak icin bk. Mustafa Kara, Din, Hayat, Sanat Agsindan Tekkeler ve Zaviyeler,
Istanbul: Dergah, 1990, s. 79-261.

7 Diinyevilesmeye yol agan her tiirlii ahlaki yozlasmaya engel olmak amaciyla ziihd hareketi
olarak ortaya ¢ikan stff yasam modeli (Hasan Kamil Yilmaz, Anahatlariyla Tasavouf ve Tarikatlar,
s. 101), bireyin kendini gelistirmesi igin ilk dénemden itibaren eyleme doniistiirmek istedigi
tutum ve davranislarin zihinsel alt yapisini Islam inancinin temel ilkeleri gercevesinde ortaya
koyarak kendine has manevi bakis tarzlarini gelistirmistir. Bu ¢erceveden bakildiginda klasik
dénemde cesitli stff mesrep ve ekoller gelisme gostermistir. Bu konuda bilgi almak i¢in 6rnek
olarak bk. Ali b. Osman Ciillabi Hucviri, Kesfu'l-mahciib, Hakikat Bilgisi, cev. Siileyman Uludag,
istanbul: Dergah, 1996, s. 281-394. Daha sonraki dénemlerde bu mesrep ve ekoller tarikatlar
seklinde farkh tarzlarda gelisme gostermis ve Islam méaneviyatimi zaman ve sartlara gore canli
tutmaya calismiglardir. Her tarikat, kurucusunun ve gelistigi yerin izlerini tasiyarak zaman
igerisinde cesitli sahsiyetler ve cografi bolgeler vasitasiyla gelisme gostermis ve Miisliiman
toplumlarin ménevi yasamlarina gesitli agilardan katkilar sunmustur. Onemli tarikatlar
konusunda bilgi almak igin bk. Semih Ceyhan, Tiirkiye'de Tarikatlar: Tarih ve Kiiltiir, Istanbul:
Islam Aragtirmalar1 Merkezi, 2015.

8 SGff yasam tarzinin hayata verdigi anlam, bireyin tutum ve davraniglarimi manevi hedefe
yonelik giidiiler ve hayatin olaylar1 karsisinda daha dinamik bir tavir alma firsat1 verir. Ciinkii
stfi yasam bireyin alt benligin arzu ve isteklerinden kurtulmasimi ve manevi hiirriyeti
kazanmasmi ongoriir (bk. Ibrahim Isitan, Sifi Ozgirlik Algisimm Gengligin Manevi Kisilik
Gelisimine Katkisi, Sakarya: Gengligin Gelisimi ve Problemleri Karsisinda Din Gérevlileri, 7.
Uluslararas: Din Gorevlileri Sempozyumu Bildirileri, 2016, s. 324-326.
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ve kesrette wvahdet’ diistincesiyle ortaya koyduklar1 yasam modeli
gerceklesmis olur.’

56z konusu bu yagsam modelinin pratige aktarimi icin stfi gelenek {i¢ temel
prensipten bahseder: Saf bir tevhid algisi, riyasiz bir dini uygulama ve giizel bir
ahléki yasam. Islam dininin zaten bu ii¢ temel iizerine kurulu oldugunu
bilmekteyiz. Birlik ve beraberligin saglanmasi ve iimmet bilincinin olusmasi
s0z konusu bu ii¢ boyutlu dini yasamin olabildigince en iist diizeyde
yasanmasiyla dogru orantilidir. Dini hayatin manevi karakter yapisina gore
yasanmasi gerektigi konusu tizerine duran siifi gelenek de bu {i¢ boyutun,
Islam dininin tarif ettigi tarza uygun olarak, en miikemmel sekilde hayata
gecirilmesinin ilke ve uygulamalarmi islemis ve kayda deger acgilimlar
saglamistir. Gegmis donemlerde kurulmus Islam medeniyetleri s6z konusu
ettigimiz bu prensiplerin pratik olarak hayata aktarilmasindan dolay: diger
medeniyetlere gore farkliliklar arz etmis ve, bu farkliliklar sayesinde,
evrensel anlamda etkiler birakmistir. Ciinkii inandig ilkeleri bizzat tecriibe
ederek yasayan toplumlar diger toplumlar nezdinde daha tesirli ve yasama
aktardiklar1 unsurlarin etkilerini bizzat yasamlariyla kanitlayarak ortaya
koyduklari i¢in daha giigliidiirler. S6z konusu bu gii¢ manevi etki nedeniyle
tabii olarak gelisen bir otoriteyi temsil eder ve fitrata uygun bir yasam
tarzinin olusmasini uygulamali olarak ortaya koyar.1

Bu cergeveden bakildiginda sfifi yasam tarzi soziini ettigimiz bu méanevi
tesirin olusmasinda etkili yontemler ortaya koymustur ciinkii stifi gelenegin
ongordiigli manevi yolculuk zihinsel anlamda kabul edilen dini hakikatleri
bizzat miisahede ederek idrak etmeyi hedefler. Bu idrak sayesinde dini
gerceklikler miimin bireyin kalbine birer deger olarak yerlesir ve kotiiliigiin
kaynagi olan nefsin hile ve tuzaklarina karsi direng olusturur. Boylece

9 Stif diisiincede birlik/vahdet esastir ve kesret vehmidir. Bu durumu agiklamak icin ibn Arabi
tarafindan a‘yan-1 sabite anlayisi giindeme getirilmistir. Buna gore a‘yan-1 sabite varliklarin
modelleri (mecali) ve kaliplar1 (mezahir) olarak degerlendirilmistir. Nasil ki bir seyin sekli,
farkli ve degisik aynalara ayni anda gesitli bicimlerde yansiyarak bir ¢okluk meydana gelirse,
bir ayna durumundaki a‘yan-1 sabiteye akseden Hakk'in varlig: da bir cokluga sahne olur. Buna
gore dis alemde ortaya ¢ikan seyler, a‘yan-1 sabitenin sekilleri, halleri, hiikiimleri, ayirici
nitelikleri, fiilleri ve eserleridir (bk. Siileyman Uludag, ‘A‘yan-1 sabite’, Diyanet Vakfi Islam
Ansiklopedisi (DIA) (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi, 1991), c. IV, 5.199). Bu anlayisa gore her
insamin kendine has bir belirlenmis 6zi{i vardir ve yasam modeli de bu belirlenmis 6ze gore
sekillenir. Bu nedenle her bireyin ortaya koydugu manevi gelisim sekli bir digerine gore farkli
olur ve bu durumda bireyleraras: iliskilerde ¢atismalar yasanur. Belirlenmis bir 6ziin sahibi
bireyin hemcinsiyle ¢atismasini engellemek icin her bireyin kendi 6ziiniin hakikatinin sinirli
oldugunu bilmesi ve digerinde mevcut olan hakikati gorebilme kivammna gelmesi
gerekmektedir.

10 Stifilerin elest bezminde/manevi dlemde kullarin Rablerine verdikleri sézli yerine getirme
konusuna yaptiklar1 vurgu bu gergevede ele alindiginda, stifi yasamin insan fitratina en uygun
yasam modeli veya modelleri {izerine durdugunu sdylemek uygun diiser. Bu konuda bilgi
almak icin bk. Muammer Cengiz, ‘Tasavvuf Tarihinde Elest Misakina Dair Yorumlar’,
Uluslararast Sosyal Arastirmalar Dergisi, c. 10, s. 50, (2017): s. 904-924.
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kisinin kalbi ruhu vasitasiyla gayp aleminin hakikatlerini miisahede eder ve
miisahede edilen gerceklikleri sartlara gore davramisa doniistiiriir. Bu
durumda bireyin her hareketi hikmete uygun tecelli eder cilinkii kalp
yasadig1 manevi doniisiimle ilahi sifat ve isimlerin hakikatlerinin miisahede
edildigi mekan olmustur.! Buna gore hikmetle hareket etme kabiliyetinin
olusmasinin miisahedeye, miisdhedenin de miicahedeye bagh oldugunu
soylemek gerekmektedir. Miicahedenin de hizmet etme tutumuyla
dogrudan baglantili oldugunu diisiiniirsek, hikmetin gelisiminin hizmet
duygu ve diisiincesiyle hareket etmekle dogru orantili oldugunu séylemek
gerekmektedir.”?

Kisaca ifade edersek, miisahede yoluyla elde edilen ildhi hakikatlerin
tecellileri sayesinde kazanilan ahlaki faziletler, sfi yasamin en temel
hedeflerindendir. Saf bir tevhidi miisahede ederek temiz bir ahlak sGfi
bireyin gayesidir ve bunu da riyasiz ve ihlasla yapilan dini vazifeler
sayesinde elde etmek miimkiindiir. Bu tiir bir manevi yasam bireysel ve
sosyal anlamda birlik ve biitiinltigii saglayici bir karaktere sahiptir ¢iinkii
salik/manevi yolcu biitiin giiglerini ilahi karakter yapisini hayata yansitmak
icin mobilize etmis ve bu cercevede mahliikata sefkatle ve merhametle
bakabilme giiclinii kazanmuistir. Boylece siifi tevazu ve alcakgoniilliiliik gibi
bireyin sahsiyetini dengede tutan, sefkat ve merhamet gibi sosyal iligkileri
iyilestiren manevi deger yargilar1 sayesinde birlikte yasamay1 kolaylastirici
Ozellikleri elde etmis olur.

Toplumsal anlamda birligi ve biitlinliigli saglamak igin bireylerin birlikte
hareket etmeleri gerekmektedir. Stfi yolculugun ayni manevi yola girmis
bireylerle birlikte gerceklestigi goz oniine alindiginda, bu yolculugun birlik
ve beraberlik ruhunun olusmasinda etkili oldugunu sdylemek miimkiindiir.
Seyrii siiliika girme iradesini gosteren bir bireyin, ayni yola girmis
kardesleriyle fena halini yasamas1 gerekmektedir. Buna gore siifi yolun asil
amact olan fena fillah/Allah’ta fani olma haline ulagsmak i¢in 6nce Allah'in

11 Sff literatiirde Alldh’in zatinin, isimlerinin, sifatlarmin ve fiillerinin tecellilerini temasa
etmeyi ifade eden miisahede, miicdhedenin meyvesi olarak degerlendirilir ve ‘ugrumuzda
miicihede edenleri yollarmmiza erdiririz” ayeti (Ankebtit, 29/69) bu konuda delil olarak kabul edilir.
Stfi yolculukta her mertebe bir iistiine gore bir takim perdelere/hicaplara sahiptir. Iste seyrii
stilikun amaci da giderek incelen/nfiranilesen bu perdeleri asip gerisindeki ilahi hakikatleri
temasa etmektir. S6z konusu bu perdelerin asilmasi {i¢ boyutta tecelli eder: Muhadara,
miikasefe ve miisahede. Muhadara, Hakk’in varligini ve birligini gosteren delillerin salikte
olusturdugu manevi halin olusmasini, miikasefe delillere ihtiya¢ duymadan Yaraticinin
taninmasini ve miisahede ise higbir siiphe kalmadan Hakk’in kalpte huzurunu ifade eder (bk.
Abdulkerim Kuseyri, Kuseyri Risilesi, cev. Siileyman Uludag, Istanbul: Dergah, 1991, s. 207-208;
Silleyman Uludag, ‘Miisahede’, Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (DIA) (Istanbul: Tiirkiye
Diyanet Vakfi, 2006), c. XXXII, s. 152-153).

12 Sff bakis tarzina gore hikmet ‘ilihi hakikatlerin bilgisi’ ‘kalbin ilahi sirlara vikif olmasi” ‘hak olam
soylemek’ gibi tariflerle tanimlanmis ve ii¢ boyutundan bahsedilmistir: Birinci derecesi bir
durumu, bir isi gormek, bilip tanimak; ikinci derecesi bunu ifade etmek; {iclincii derecesi ise
onu uygulamak ve yagamaktir (bk. Mustafa Kara, ‘Hikmet’, Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi
(DIA) (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi, 1998), c. XVII, s. 518-519).
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yaratiklarinda fani olmak geregi stifiler tarafindan ¢ok siklikla vurgulanmais
ve Yaraticayla biitiinlesmenin toplumsal anlamdaki biitiinlesmeyle dogru
orantili oldugu ifade edilmistir. Bu ¢erceveden bakildiginda ruhsal anlamda
tevhide ulagmay1 ifade eden fena fillah mertebesi, sosyal planda fena fil-
thvan/kardeslerde fani olmay: yani onlarla birlesme ve biitiinlesmeyi de
icine almaktadir.’?

Giris anlaminda yaptigimiz bu agiklamalardan sonra stifi yasam tarzinin
tevhid algisinin {i¢ temel boyutunu inceleyerek birlik ve beraberlik
konusunda stifilerin goriiglerini analiz etmeye gecebiliriz.

Stfilerin Tevhid Anlayis1 Ve Boyutlan

Stfi yasam tarzinin tevhid/birlik algisinin {i¢ temel boyutunun oldugunu
soylemek miimkiindiir. Ciinkii, yukarida da ifade edildigi gibi, Islam dini iig
boyutlu bir yasam iizerine kuruludur: Islam (amel, pratik uygulamalar),
Iman (Inang ilkeleri) ve Thsan (Yaraticiyr gériiyormus gibi davranmak,
Ahlak). Tevhid dar anlamda sadece imanin konusu oldugu gibi genis
anlamda amel ve ahlakin da konusudur. Clinki tevhid ilkesinin her durum
ve sartta kendini gostermesi ve bu sekilde dini yasamin biitiin alanlarinda
kendini hissettirmesi gerekmektedir. $imdi s6z konusu ettigimiz bu {ig
boyutu, shfi tevhid algis1 cercevesinde ele alarak konumuz olan
Miisliimanlarin birlik ve beraberligi acisindan degerlendirelim.

a) Saf Bir Tevhid Inanct

[1ahi dinlerin diisiince yapilar1 esi ve benzeri olmayan tek tanri inanci
etrafinda sekillenmis ve bu nedenle de putperestligi andiran her tiirlii alg:
ve degerlendirmeler reddedilmistir. Fakat asliyetlerini kaybetmis ilahi dinler
de - tek tanm fikrini benimsemekle birlikte — putperestlige diisme
durumuyla karg1 karsiya kalmiglardir.* flahi dinlerin son halkasini teskil
eden Islam dini de, her tiirlii putperestlikten uzak, saf ve duru bir tevhid
inanci {izerine kurulmus ve bunu cesitli versiyonlartyla gtiniimiize kadar
siirdiirmiistiir. Inang ilkeleri ve dolayisiyla tevhid konusunda farkli itikadi
mezhepler ortaya ¢ikmis fakat temelde Allah'in birligi ve benzersizligi
konusunda herhangi bir tartisma s6z konusu olmamustir. Tartismalar —
Allah'in birligi ve benzersizligi konusunda degil — daha ¢ok ilahi isim, sifat
ve fiiller konusunda olmustur.?s

13 Fena kavramui hakkinda bilgi almak icin bk. Mustafa Kara, ‘Fena’, Diyanet Vakfi Islam
Ansiklopedisi ( DIA) (1stanbu1: Tiirkiye Diyanet Vakfi, 1995), c. XII, s. 333-335.

14 Putperestlik konusunda bilgi almak igin bk. Ahmet Giig, ‘Putperestlik’, Diyanet Vakfi Islim
Ansiklopedisi ( DIA) (1stanbu1: Tiirkiye Diyanet Vakfi, 2007), c. XXXIV, s. 365-368.

15 fslam diisiiniirleri, genel olarak, Allah't zatiyla tamimanin miimkiin olamayacagini, bu
nedenle de O'nu sifatlariyla ve eserleriyle ancak tanima imkani oldugunu ortaya koymuslardir.
Bu konuda farkli goriisler ortaya atilmustir; kimi alimler tenzihe agirlik vererek ulGihiyetin ne
olmadig1 konusunu anlatmaya calismis, kimisi de ulithiyetin ne oldugu ve ne olmadigin aym

“Insan ve Toplum Bilimleri Aragtirmalari Dergisi”
“Journal of the Human and Social Sciences Researches” ISSN: 2147-1185
[itobiad]

[3208]



ibrahim ISITAN

Islam inancinda ‘tevhid’, Allah'in zatinda, sifatlarinda, mabud olusunda bir
ve tek oldugunu zihin ve kalp yoluyla kabul etme anlaminda kullanilan bir
terimdir; Allah zatinda, sifatlarinda ve fiillerinde birdir, esi ve benzeri
yoktur.1® Kuran-1 Kerim kainat1 yaratan ve yoneten yiice bir varligi kabul
etmenin bozulmamus tabiatin/selim fitratin bir 6zelligi oldugunu dile getirir:
‘O halde yiiziinii, Alldh’t bir tamyarak dine, Alléh'in insanlar: iizerine yaratmig
oldugu fitratina dogrult. Alldh’in yaratisimda degisiklik bulunmaz. Dosdogru din
budur. Fakat insanlarin ¢ogu bilmezler??.’

Bu cergeveden bakildiginda, tevhid inancinin zihnin ve kalbin bir biitiin
halinde isleme ve hayat1 ayn1 dogrultuda yasama firsat1 tanidigini séylemek
gerekmektedir. Birey asamasinda bir tutum haline gelen birlik ve biitiinliik
duygu ve diisiincesi, bu tiir bireylerin olusturdugu toplum yasaminda da
ayni sekilde birlik ve biitiinliige yol agar. Aymi duygu ve diisiinceleri
paylasan bireyler bir grup bilinciyle ayni hedefler etrafinda, bireysel
farkliliklara ragmen, birlesirler ve ortak bir yasam modeli olusturabilirler.1®

Birlik ve biitiinligii olusturan tevhid inancinin karsisinda bulunan giig,
boliinmiisliigii ve pargalanmishgl doguran sirktir ki, en genel anlamda,
Allah’a ortak kosma ve O'na denk putlara ve diisiincelere sahip olma
anlamia gelmektedir. Bu cerceveden bakildiginda, sirk zihin ve kalp
diinyasinda epistemolojik olarak bir kaosa yol agar ve bu durum sosyal
planda da bir karmasaya neden olur. Ciinkii sirkte insanin kendine, Rabbine
ve dolayisiyla topluma yabancilasmas: soz konusudur.” Kuran-1 Kerim’de
ifade edilen insanin kan dokiicii ve fesat ¢ikarici? ozelliginin sirkten de
kaynaklandigini séylemek miimkiindiir ¢iinkii tevhid inancina sahip birey
ve toplumlar din kardesligi veya insan kardesligi bazinda birlik ve

oranda ele almistir. Bu konuda bilgi almak igin bk. H. Hiiseyin Tungbilek, ‘f1ahi Sifatlarin isbati,
Sayisi, Kisimlari ve Isim-Sifat Hi§kisi’, Harran Univ. Ilah. Fak. Dergisi, y. 11, s. 15, (2006): s. 5-28.

16 Bk. Mevlut Ozler, ‘Tevhid’, Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (DIA) (Istanbul: Tiirkiye Diyanet
Vakfi, 2012), c¢. XLL s. 19; Ramazan Altintas, ‘Islam Diislincesinde Tevhid ve Tefrika’,
Cumhuriyet Univ. flah. Fak. Dergisi, y. 1, 5.1, (1996): 5. 111-121.

17 Kuran, Rtm - 30/30.

18 Kuran-1 Kerim'in dine bir biitiin halinde sarilmak gerektigini ifade etmesi bu noktada
anlamlidir: ‘Hep birlikte Alldh'in ipine (kitabina, dinine) simsiki sarilin. Parcalanmp ayrilmayin.
Alldh’mn iizerinizdeki nimetini diisiiniin. Hani siz birbirinize diismanlar idiniz de, O, kalplerinizi
birlestirmisti. Iste O'nun (bu) nimeti sayesinde kardesler olmustunuz. Yine siz, bir ates cukurunun tam
kenarinda iken oradan da sizi O kurtarnusti. Iste Allah size dyetlerini boyle apagik bildiriyor ki, dogru
yola eresiniz’ (Al Imran - 3/103). Ayetin isaret ettigi bu durumu, sosyal psikolojide grup
davrarug: ve gelisimi konusunda yapilan arastirmalar da — gruplarin ortak degerler ve amaclar
etrafinda ancak bir araya gelebildiklerini ortaya koyarak — desteklemektedir (bk. Mualla Bilgin
Aksu, ‘Insan Iliskilerinde Bir Boyut: Grup Davrarust, Egitim Yontemi, c. 2. s. 3. (1996): s. 315-
328).

19 Sirk hakkinda bilgi almak igin bk. Mustafa Sinanoglu, ‘Sirk’, Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi
(DIA) (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi, 2010), c. XXXIX, s. 193-198.

20 ‘Bir zamanlar Rabb’in meleklere: ‘Ben yeryiiziinde bir halife yaratacagim’ demisti. (Melekler): “Al..
Orada bozgunculuk yapacak ve kan dékecek birisini mi yaratacaksin? Oysa biz seni Gverek tesbih ediyor
ve seni takdis ediyoruz’ dediler. (Rabb’in): ‘Ben sizin bilmediklerinizi bilirim.” dedi.” (Bakara — 2/30).
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biitlinltigii arar ve her tiirli diizensizlik ve kargasaya engel olmak ister.
[slam diisiincesinde Allah’a goriiniir herhangi bir seyi/putu ortak kosmak
acik sirk olarak degerlendirilmis ve bunun yani sira gizli sirkten de
bahsedilmis ve inanmis bir miiminin herhangi bir yaratia Yaraticisindan
daha fazla sevgi ve saygi duygular1 beslemesi gizli sirk olarak
degerlendirilmistir.2! Insan1 tevhidden uzaklastirip sirke sevk eden psiko-
sosyal sebepler {izerine de durulmustur: Korku, siiphe, kibir, inat ve taklidin
yani sira servet, makam ve sohret gibi diinya nimetlerini hayatin tek amaci
haline getirmek ve sonug itibariyle seytanin aldatici 6zendirmelerine
kapilmak sirke diismenin etkenlerinden olarak degerlendirilmistir.??

Islam inancinda tevhid ilkesine yapilan vurgunun amaci, mahliikatin en
yetkini ve en sereflisi olmasi nedeniyle Yaraticiya halife olma o6zelligine
sahip insanin hilafet gorevini yerine getirmesi amaciyla kendisine tevdi
edilmis her tiirliit maddi ve manevi degerlere baglanmaktan kurtulmasini
saglamaktir. Ciinkii s6z konusu bu maddi ve manevi degerleri insan ancak
kendisine verilen emaneti yerine getirmek maksadiyla kullanma hakkina
sahiptir.?? Bu durum insana sadece Yaratictya boyun egme, O'ndan baska
hi¢cbir mevcuda deger vermeme, kutsamama ve kulluk etmeme hiirriyeti
kazandirir.2*

Islam diisiincesinde tevhid, ultthiyyette tevhid ve rubiibiyyette tevhid olmak
tizere iki kisimda ele alinmistir. Uliihiyyette tevhid, Yaraticinin zatinda,
sifatlarinda ve fiillerinde tek ve benzersiz olmas: demektir. Zatta tevhid
Yaraticityr bir olarak kabul etmek, sifatlarda tevhid kemal ifade eden
sifatlarin kendisine nispet edilmesi (siibGti) ve eksiklik Ozelligi tasiyan
sifatlarin da kendisine nispet edilmemesi (selbi) anlamindadir. Fiillerde
tevhid ise Yaraticinin kéinata yonelik tasarruflarini ifade eder; kdinati1 var
eden ve her an gelistiren ve degistiren O’dur. Rubfiibiyyette tevhid ise
Yaraticidan bagkasina tapinmamak ve siginmamak anlamindadir ki bu aym
zamanda ibadette tevhid veya ameli tevhidi ifade eder. Ulhiyyette tevhid
zihni bir fonksiyondur, imanin teorik boyutunu olusturur. Rubibiyyette

2 Mustafa Sinanoglu, ‘Sirk’, DIA, s.197.

2 Mustafa Sinanoglu, ‘Sirk’, DIA, s. 198.

% Insamin halifeligi konusunda bilgi almak igin bk. Muammer Esen, ‘Insanin Halifeligi
Meselesi’, Ankara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, s. 1, (2004): s. 15-38.

24 fslam dininin ortaya koydugu yagam modelinin asil amaci insar Allah’tan bagka varliklara
ilgi duymaktan ve dolayisiyla boyun egmekten kurtarmaktir. Ciinkii insan disindaki biitiin
varliklar insana hizmet icin yaratilmis ve Yaraticty1 tanimak ve O'na kulluk vazifesini yerine
getirmek icin verilmistir. Kuran-1 Kerim'in temel temalarindan biri de kulluktur. Bir¢ok ayet
insamin Allah’tan bagka seylere kulluk yapma tehlikesinden bahsetmis ve bundan kurtulmanin
yollarmmi da gostermistir. Kuran’da kulluk kavrami konusunda genis bilgi almak igin bk.
Zekeriya Pak, Kur'an’da Kulluk, Istanbul: Kayihan, 1999). Bu gerceveden bakildiginda, esyaya
kullugun disinda bir gaye icin ilgi duymak ve kullanmak kélelik duygusunu gelistirir ve insan
hiirriyetine yakismayan tavir ve hareketleri sergilemesine yol acar. Hiirriyet kavrami hakkinda
bilgi almak i¢in bk. Mustafa Cagrici, ‘Hiirriyet, Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (DIA) (Istanbul:
Tiirkiye Diyanet Vakfi, 1998), c¢. XVIII, s. 502-505.
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tevhid ise kalp ile Yaraticiy1 sevmek ve bunu davramslarla ortaya
koymaktir. UlGhiyyette tevhid insanin fikir hiirriyetini, ibadette tevhid ise
duygu hiirriyetini saglar.?> Tevhid konusunda belirttigimiz bu aciklamalar
psikolojik olarak ele alindiginda, birlikte hareket etme kabiliyetinin
olusmasina zemin hazirlayan zihinsel egilimlerin ipuglarin1 gérmekteyiz. Bu
egilimlere ‘yasamin kaynagimi ve gelisimini bir tek varliga baglamak ve
onun koydugu tabii ve fitrl kurallar cercevesinde hayat1 organize etmegi’
ornek olarak verebiliriz. Bu genel agiklamalardan sonra sfifi gelenegin
tevhid konusunda ortaya koydugu diisiinceleri incelemeye gecebiliriz.

Tevhid konusunda sfifi gelenegin ortaya koydugu diisiince ve eylemlerin
daha derin igerikli zihinsel egilimler oldugunu gérmekteyiz. SGfi gelenegin
ortaya koydugu yasam biciminin daha ziyade rubflibiyyette tevhidi
(ibadette, amelde tevhid) yasama gecirmeye yonelik oldugunu sdylemek
miimkiindiir, ¢linki sGfilerin  model olarak takip ettikleri seyrii
suliik/manevi yolculuk insan fiillerinin Yaratictnin rizasimin  diginda
herhangi bir ama¢ ugruna yapilmamasi esasina dayanir ki bu da ameli
tevhidi ifade eder.® Bu cerceveden bakildiginda siifi gelenek, tevhid
konusunda ‘tevhid-i hili, hakikat-i tevhid, tevhid-i ameli’ gibi kavramlar
kullanarak, tevhidin sadece bilgiden ibaret olmadigini ve daha ¢ok duygu ve
sevgi agirhikli oldugunu ortaya koymaktadir. SGfi tevhid seyrii stiltik ile
gerceklestigi i¢in kesif ve ilhama dayanir, ibadet, ahlak ve duygularla ilgili
oldugu icin de ameli yonii agir basar.?”

Sufi gelenegin tevhid anlayisi elest bezminde Yaraticiya verilen soziin bu
diinya yasaminda yerine getirilmesi seklinde degerlendirilmekte ve
yaratilmadan onceki ruh haline geriye donme gayreti olarak kabul
edilmektedir.®® Manevi yolculukla elde edilen tevbe, vera, ziihd, sabir, riza
ve tevekkiil gibi manevi deger yargilar1 sayesinde ulasilan fend makaminin
kazandirdig1 yakin bilgisi hakiki tevhidin elde edilmesine yol agar.? Bu
sekilde siilikun baslangicinda Islam nuru olarak baglayan manevi
aydinlanma, iman ve marifet nurlartyla gelisir ve tevhid nurunun
yanmasiyla hedefine ulagir.* Buna gore sifi tevhid, manevi yolculuk
boyunca bedensel yaratilma asamasinda benlige ilintilenen begeri

25 Bk. Mevlut Ozler, ‘“Tevhid’, DIA s. 19.

26 Bk. Siilleyman Uludag, ‘Siiltik’, Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (DIA) (Istanbul: Tiirkiye
Diyanet Vakfi, 2010), c. XXXVIIL, s. 127.

27 Bk. Siileyman Uludag, ‘Tevhid’, Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (DIA) (Istanbul: Tiirkiye
Diyanet Vakfi, 2012), c. XLI, s. 21.

28 Bk. Eb(i Nasr Serrac Tasi, El-Luma’, Islam Tasavoufu, ¢ev. Hasan Kamil Yilmaz, Istanbul:
Altinoluk, 1996, s. 29.

2 Serrac bu konuda ‘vahddniyet, hakikat hiikmii geregi olan fend ile Hakk'in disindaki her seyden fani
ve Hakk ile baki olmaktir’, ‘Hakk'tan baska her seyden fend bularak Hakk ile baki olmaktir” stfl sozlerini
zikreder ve ‘kulun fend bulmasi, Hakk’a tazim ve O'nu zikirle nefsinden ve kalbinden fani olmast’
yorumunu yapar (bk. Ebti Nasr Serrac Ttisi, El-Luma’, Islam Tasavoufu, s. 30-31).

3% Bk. Hakim Tirmizi, Beydnii'l-Fark Beyne’s-Sadr ve’l-Kalb ve’l-Fu’dd ve’l-Lub, thk. Nicholas Herr,
Kahire: Darii’l-Arab, 1958, s. 87.
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Ozelliklerin ortadan kalkmast ve bunlarin yerine ildhi ahlakin benlige
yerlesmesi anlamina gelmektedir.®® Boylece salik diinyevi olaylarin
sebeplerine takilma durumundan kurtulup Miisebbibin fiillerini goriir ve
davranislarinda O’'nun tasarruflarini hisseder.?> Bu asamaya ulasan salik
esyadaki ¢oklugun ‘Bir’den kaynaklandigini Hakk’in nuruyla goriir, O'ndan
baska fail bulunmadigini miisahede eder ve ardindan ¢oklugu da gérmekten
kurtulur ve ‘Bir’den bagka bir sey gormeme makamina ulagir.®

Tevhidin boyutlar1 hakkinda séz soyleyen sifiler {i¢ c¢esit tevhidden
bahsederler. Birincisi kustdi tevhid — kustidda fena diye de tabir edilir —
salikin iradesini Hakk'in iradesinde yok etmesidir c¢linkii biitiin
ibadetlerinde ve ahlaki davranislarinda kendi iradesini terk edip Hakk'in
iradesini ve rizasini esas almistir. Salik bu asamada ‘mabudum, maksudum,
matlubum sadece Allah’tir’ der. Ikincisi suhtidi tevhid — suhtidi fena diye de
tabir edilir — salikin Hakk’tan baskasini gérmemesi ve her seyde O'nu ve
O'nun tecellilerini temasa etmesidir. Salik bu asamada ‘1a meghiide illallah’
‘goriinen ancak Allah’tir’ der. Ugiinciisii viicidi tevhid — viictdi fena diye
de tabir edilir — salikin her seyi halen Hakk’in tecellileri olarak yasamasidir.3
Bagka bir derecelendirmeyle stifiler tevhid-i ef’al, tevhid-i sifat ve tevhid-i
zat mertebelerinden de bahsederler. Tevhid-i ef’al biitiin fiil ve hareketleri
Yaraticinin fiillerinin tecellileri olarak gorme anlamina gelir ve ‘14 faile
illallah’ “Allah’tan bagka fail yoktur’ tabiriyle ifade edilir. Tevhid-i sifat her
tiirlii algilamalara nispet edilen 6zellikleri Yaraticinin sifatlarmin tecellileri
olarak gormek anlamina gelir ve ‘la mevstfe illallah’ “Allah’tan baska
sifatlanan yoktur’ tabiriyle ifade edilir. Tevhid-i zat ise varlikta cesitli
mertebelerde sadece Alldh'in zatinin tecellilerinin oldugunu miisahede
etmektir.? Biitiin bu izahatlar ya siih(idi tevhide/her sey Hakk’dandir veya
viichidi tevhide/her sey Hakk’dir seklinde ifade edilen tevhidi belirtir. Kisaca
ifade edersek stifilerin tevhidi sonug itibariyle her seyi Hakk'la iliskili goriir
ve varlikta O'nun disinda bir seyi gormez. Bu duruma ulasmak maddi
diinyanin kokusunu almis beserl oOzelliklerden siyrilip maddi sekle
girmeden 6nceki ruhi boyuta tekrar geriye donmekle ancak miimkiindiir. Bu
nedenle, yukarida belirttigimiz gibi, sffiler manevi yolculugu gerekli
goriirler ve bu ugurda miicdhede etmeyi de biiyiik cihat olarak kabul
ederler.3

31 Ruveym'in ‘tevhid, beseriyetin izlerinin yok olmasi, yalmzca ulihiyyetin ortaya ¢tkmasidir’ sdzii bu
anlamda soylenmistir (bk. Eb(it Nasr Serrac Ttsi, EI-Luma’, Islam Tasavoufu, s. 30; Abdulkerim
Kuseyri, Kuseyr? Risdlesi, cev. Stileyman Uludag, Istanbul: Dergah, 1991, s. 478).

32 Bk. Ebéi Nasr Serrac T{si, El-Luma’, Islam Tasavoufu, s. 30.

3 Bk. Stileyman Uludag, ‘Tevhid’, DIA s. 21.

3 Bk. Stileyman Uludag, ‘Tevhid’, DIA, s. 22.

3% Bk. Stileyman Uludag, ‘Tevhid’, DIA s. 22.

3 Bk. Siileyman Uludag, ‘Miicahede’, Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (DIA) (Istanbul: Tiirkiye
Diyanet Vakfi, 2006), c. XXXI, s. 440.
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Stfilerin tevhid anlayisinin en Snemli Ozelligi vahdet/birlik diisiincesini
bireyin zihnine ve kalbine yerlestirme giiclidiir. Her tiirlii duygu ve
diisiinceyi Yaratic giic etrafinda sekillendirme ve yasamin biitiin olaylarina
ayn1 merkezden bakabilme kabiliyeti, oncelikle bireyin maddi ve manevi
biitiin giliclerini Yaratictyr memnun etme diisiincesi etrafinda birlestirme ve
biitiinlestirme imkan: verir ve ardindan ayni duygu ve diisiincelerin sosyal
yasamda da uygulamaya gecmesine zemin hazirlar. Yukarida ifade ettigimiz
gibi bu varligin biitiin mertebeleriyle bulugsmak, her asamanin hakikatlerini
kavramak ve en sonunda biitiin varligin kaynag: olarak goriilen Yaratict
giice kavusmak amaciyla gerceklestirilen manevi yolculukla ancak miimkiin
olur. Ciinkii méanevi yolculugun en 6nemli vasfi varligin goriinmeyen ve
maddi gozle idrak edilemeyen boyutlarini idrak etme ve gegici olanla kalict
olan arasindaki farki kalp goziiyle gorebilme/idrak edebilme giiciid{ir.?”

Giriste de belirttigimiz gibi, bu sekilde Miisliiman bireylerin {immet
kavrami etrafinda once dinde kardesleriyle bir biitiinliik saglamalar1 ve
daha sonra da insanlikta kardes olduklar1 diger kisilerle birlikte yasamalar1
miimkiin olmaktadir. SGfi tevhid hakkinda verdigimiz bu bilgi ve
degerlendirmelerden sonra, birlik ve beraberligin saglanmasinda ikinci
onemli temel esas olan ibadet konusunda stfilerin goriislerini incelemeye
gecebiliriz. Simdiden soyleyecek olursak, yukarida da ifade ettigimiz gibi,
ihlas ve samimiyetle gerceklestirilen ibadetler tevhid inancini uygulamal
olarak pratik anlamda ispat eder ve bireylerarasi iliskiler kuvvetlenir ve
{immet bilincinin gelismesine katki saglar. Ibadetlerin fiziki olarak birlikte
yapildigr konusu da dikkate alindiginda, saf bir sekilde yapilan ibadet ve
taatlerin pratik anlamda beraber hareket etme kabiliyetinin gelismesine
etkisi daha iyi anlasilacaktir.

b) Saf Bir Ibadet Anlayist

Stfi tevhidin yukarida s6z konusu ettigimiz derinlige ve biitiinliige ulasmasi
saf bir ibadet boyutunu yasamakla miimkiindiir. Bu nedenle stfiler dini
ibadetler konusunda ¢ok hassas davranmislar ve yasam modeli olarak
onerdikleri seyrii siilikun gerceklesmesini sayr ve kalite bakimindan
ibadetleri artirmaktan da gectigini ifade etmislerdir. Ciinkii stfilerin
hedefledikleri manevi gelisim, Islam dininin 6ngérdiigii ibadetlerin ihlas ve
samimiyetle yalmiz Yaraticlyt memnun etme duygu ve diisiincesiyle

% Idrakin duyusal, diigiinsel ve sezgisel boyutundan bahsedilebilir. Duyusal idrak duyu
organlar vasitasiyla elde edilir, diisiinsel idrak akilla kazanilir, sezgisel idrak ise ruhla zevki
olarak kesfedilir (bk. Hayati Hokelekli, ‘idrak’, Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (DIA) (Istanbul:
Tiirkiye Diyanet Vakfi, 2000), c. XXI, s. 478). Stfiler rihi boyutun zevki olarak insana
kazandirdig1 idrakin kalbin aynasinin parlatilmasiyla gerceklesebilecegini vurgularlar. Ciinkii
her an ilahi tecelliler vasitasiyla yaratilan ve varlik dlemine akseden/yansiyan hakikatlerin idrak
edilmesi, s6z konusu hakikatlerin yansidig1 kalp aynasmin temizligiyle dogru orantilidir; kalbin
aynasi ne kadar temizse ilahi tecellilerin hakikatleri o oranda idrak edilir (bk. Ahmet Ogke,
‘Ibnir'l-Arabi’nin Fustisu’l-Hikem'inde Ayna Metaforw’, Tasavouf, lmi ve Akademik Arastirma
Dergisi (Ibnii’l-Arabi Ozel Sayist-2), s. 23, (2009): s. 88).
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yapilmasini gerektirmektedir. Simdi sGfi gelenegin ibadet konusundaki
degerlendirmelerine gegebiliriz.

SGff yasam tarzinin ilk donemden itibaren en bariz 6zelligi zahidane bir
hayat modeli 6ngormiis olmasidir.?® Ziihd hareketi olarak da ortaya ¢iktig1
ifade edilen sifif yasam, bu &zelliginden dolayi, diinyevi arzu ve isteklere
sinir koymus ve enerjisini daha ¢ok ibadet ve taatlerle gecirerek ruhi gelisimi
saglamay1 hedeflemistir.?* Bu durumda ziihd tavri ibadetten beklenen feyz
ve bereketin gerceklesmesi icin gerekli goriilmiistiir.® Ciinkii masiva
sevgisiyle dolu olan bir kalple yapilan ibadetlerden beklenilen manevi
bereket ¢ikmaz ve bu nedenle de ibadetler vesilesiyle ulasilmak istenilen
manevi kivam elde edilemez. Bu sebeple sifiler ibadetlerin ruhu ve 6zii
tizerine egilmisler ve husG* ve ihlas gibi ibadetlerin batini o6zellikleri
tizerinde durmuslardir. Bu ger¢eveden bakildiginda sfifiler, ihlas ve husu
gibi icsel halleri, comertlik ve merhamet gibi ahlaki tutum ve davraruslari,
kisaca nefsin olgunlasmasina ve kalbin arindirilmasina yol agan ve sonug
itibariyle Allah’a yaklagtiran her tiirlii tutum ve davraniglari ibadet kavrami
cercevesinde ele almislar ve bu genis anlam igin ubfidiyyet kavramini
kullanmiglardir.#

SGfi tevhid anlayisinin daha g¢ok rublbiyyette tevhid konusuyla ilgili
oldugunu yukarida ifade etmistik. Stfilerin ‘ubiidiyyet rubitbiyyeti miisihede
etmektir®’ sozii de buna isaret etmektedir ¢iinkii tevhid inancinin ispati
ibadetteki gostergesiyle ortaya cikmaktadir; her haliitkarda kendini kul
olarak gormek, nimete degil nimeti verene kul olmay1 bilmektir. Bu anlamda
ubhdiyyet, nefsin arzularina ve diinyanin miilkiine kul olmaktan
kurtulmay1 saglar®, hatta, ubtidiyyet rubtibiyyeti miisahede etmek amach
gerceklestigi i¢in, yapilan ibadet kisinin goziinde herhangi bir deger de ifade

3 Ziithd kavrami hakkinda bilgi almak igin bk. Kadir Ozkése, ‘Ziihd ve Sifilerin Zithde
Yiikledikleri Anlam, Tasavvufta Diinyevilesmeye Tepkisel Yaklagim’, Cumhuriyet Universitesi
[lahiyat Fakiiltesi Dergisi, c. 6, s. 1. (2002): s. 175-194. Semih Ceyhan, ‘Ziihd’, Diyanet Vakfi Islim
Ansiklopedisi (DIA) (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi, c. 44, 2013), s. 530-533.

3 Zithd dénemi hakkinda bilgi almak icin bk. Hasan Kamil Yilmaz, Anahatlariyla Tasavouf ve
Tarikatlar, istanbul: Ensar, 2000, s. 83-108.

4 Bk. Siileyman Uludag, ‘Ibadet,, Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (DIA) (Istanbul: Tiirkiye
Diyanet Vakfi, 1999), c. XIX, s. 247.

4 Hust, Yaraticr karsisinda duyulan saygidan dolayi her tiirlii benlik iddiasindan uzaklasarak
O’'na boyun egme ve bunun davranislara yansimas: seklinde tarif edilmistir. Safi literatiirde
kalbin bir fiili olarak kabul edilen husti, Allah’in huzurunda siik{inet ve vakar igerisinde boyun
egme seklinde anlagilmis ve sadece belirli ibadetleri yaparken gosterilmesi gereken bir tutum
degil, ayn1 zamanda her an hissedilmesi gereken bir tavir olarak kabul edilmistir. Hustinun
kalbi boyutu oldugu gibi bedensel boyutunun da oldugunu sdylemek gerekmektedir; kalpteki
vakar bedensel organlara yansir ve kiside genel bir siik{inet hali olusur (bk. Mehmet Sener,
‘Hus(’, Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (DIA) (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi, 1998), c. XVIII, s.
423).

4 Bk. Stileyman Uludag, ‘Ibadet’, DIA, s. 247.

4 Abdulkerim Kuseyri, Kuseyr? Risdlesi, s. 343.

4 Abdulkerim Kuseyri, Kuseyr? Risdlesi, s. 342.
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etmez. Ibadetler hakkiyla yerine getirilse dahi, kusurlu ve eksik oldugu
degerlendirmesini yapmak ve giizel bir sekilde yerine getirilen ibadetlerin
ilahi takdirle ancak miimkiin olabildigi diisiincesini tasimak ubtdiyyet
duygusunun geregidir, ciinkii her ibadette bir riya kokusu ve yasanilan her
halde bir iddia ihtimali s6z konusudur.*> Stfiler ubtdiyyeti iradeyi terk
etme konusuyla da iliskilendirmislerdir. Ubtdiyyyet asamasina
yiikselebilmek icin kaderin geregi meydana gelen olaylar karsisinda
direnmeyi birakarak Yaraticinin iradesinde fani olmak gerekmektedir;
‘takdiri gorerek tedbiri terk etmek’ bu cercevede sOylenmis bir sozdiir. Bu
durum ancak kendine gii¢ ve kuvvet isnat etmemekle ve her seyi ilahi lituf
olarak gormekle miimkiindiir.#¢ UbGidiyyetle hizmet etme arasinda da iligki
kuran sfifiler, baskalarina hizmet etmenin ubfidiyyet makaminin geregi
olduguna vurgu yaparlar ¢iinkii hizmet almak hala kendini biiyiik gormeye
isarettir.#” Stifilerin s6z konusu ettigi ubtidiyyet anlayisinin gelisebilmesi igin
bazi tutum ve davranislarin gosterilmesi gerekmektedir: Yaraticinin
hiikiimlerine riza gosterme, O'nun katinda degeri olmayan fiilleri islememe,
O’'ndan baskasina ihtiyag hissetmeme, O'nun koydugu sinirlara riayet etme,
elde mevcut olana riza gosterme, elde olmayana sabretme, ahde vefa
gosterme, acliga dayanma, ¢iplakligr tercih etme, fakirligi yegleme, zillete
katlanma, varlikta ve yoklukta ayni sekilde olma gibi tutum ve davramslarin
gosterilmesi gerekmektedir.*

SGfi bakis tarzi ibadeti cennet imidi veya cehennem korkusundan daha gok
— ubtidiyyet diisiincesiyle ibadet etmenin verdigi duyguyla — hi¢bir karsilik
beklemeden sadece Yaraticinin memnuniyetini kazanmak igin yapilmasimi
ongoriir. Bu anlayisin gelismesine daha ¢ok Rabia el-Adeviyye'nin ilahi ask
merkezli kulluk yapma diisiincesinin etki ettigi kabul edilmektedir.* Bu
anlayisa gore sevap beklentisi veya azap korkusuyla ibadet etmek ticretle
calisan is¢i mantigini andirmaktadir. Halbuki stiff yasam tarzinda karsiliksiz
calismak esastir ve bunun i¢in, yukarida ifade edildigi gibi, hi¢bir beklenti
icerisine girmeden hizmet etmek gerekmektedir.®

SGfi yasam tarzi — en gilizel sekilde hareket etme kabiliyetini gelistirmeyi
hedeflemesi nedeniyle — ibadetleri yerine getirmede ruhsatla degil, azimetle
hareket etmeyi tercih eder. Ciinkii kolaylig1 tercih etmek nefsin arzu ve
isteklerinin benlige yerlesmesine yol agar ve bu sebeple manevi gelisim
engellenmis olur. Bu cergeveden bakildiginda stifi davramis en zor olam
yasama aktarmayr hedeflemis, alt benligin arzu ve isteklerini

4 Abdulkerim Kuseyri, Kuseyr? Risdlesi, s. 341, 342, 344.

4 Abdulkerim Kuseyri, Kuseyr? Risdlesi, s. 341, 342.

47 Abdulkerim Kuseyri, Kuseyr? Risdlesi, s. 342.

4 Abdulkerim Kuseyri, Kuseyr? Risdlesi, s. 341, 342-343.

4 Rabia el-Adeviyye ve tasavvuf anlayis1 i¢in bk. Hiilya Kiiciik, Semih Ceyhan, ‘Rabia el-
Adeviyye’, Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (DIA) (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi, 2007), c.
XXXIV, s. 380-382.

50 Bk. [brahim Isitan, Sifi Psikolojisi, s. 153-156.
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kortikleyebilecek her tiirlii yorum ve davramistan uzak durmay: prensip
haline getirmistir.>!

SGff bakis tarzinin ubfhidiyyet duygu ve diisiincesiyle ilahi ask merkezli
ibadet etmeyi oncelemesi bir grup sfifide, bu amag ugruna, melami bir bakis
tarzin1 da gelistirmistir. Ubtdiyyetin lezzetini kaybetmemek icin kendini
asir1 derecede kinama ve yetersiz gormeyi ilke haline getiren melami mesrep
stifiler, ihlasla hareket etme amaciyla siirekli bir riya korkusu igerisinde
bulunmusglardir. Bu amagla ubtidiyyeti gerceklestirmenin verdigi lezzetin alt
benlik tarafindan kullanimina izin vermemigler, bir taraftan manevi
anlamda ilerlerken diger taraftan da nefislerini kinamaya devam
etmislerdir.52

Safi bakis tarzi ibadetin derinligini ti¢ boyutlu bir yaklagimla izah ederek
ortaya koymustur: Ibadet, ubtidiyyet ve ubfidet. Klasik donemin 6nemli
stfilerinden Eb( Ali Dakkak ‘ubildiyyet, ibadetten daha miikemmeldir. Once
ibadet sonra ubiidiyyet sonra da ubfidettir. Ibddet miiminlerin avami, ubfidiyyet
havass:, ubiidet ise havissu’l-havassi igindir®®’ soziiyle bu ii¢ boyutu ortaya
koymus ve her mertebenin kime ait oldugunu ifade etmistir. Ayrica ‘ibadet,
ilme’l-yakin sahibi olan, ubiidiyyet ayne’l-yakine malik bulunan, ubiidet ise hakka’l-
yakin erbabr olanlar i¢indir®¥’ soziiyle de bu boyutlarin yakin bilgisiyle
iligkisini ortaya koymustur. Yine EbQ Ali'nin ‘ibadet miicihede sahibi icindir
(ciinkii amel sahibidir), ubiidiyyet sikinti sahibi icindir (ciinkii o hal sahibidir)
ubildet ise miisdhede sahibi icindir (¢iinkii o tevecciih ve murdkabe sahibidir).
(Ibadet ve amel bahsinde) nefsini esirgemeyen ibadet sahibidir, (Allah hakkinda
tefekkiire dalma bahsinde) kalbini cimrice kullanmayan ubiidiyyet sahibidir, (AllGh"1
temaga ve tecellilerinde istigrak bahsinde) ruhunu hasis¢e kullanmayan ubiidet
sahibidir®®’ soziiyle de ii¢ boyutun ilgili oldugu noktalar1 belirtmistir. EbG Ali
Dakkak’in zikrettigimiz bu ifadeleri ibadetin ilahi tecellileri miisahedeye
ulasincaya kadar varan boyutlarinin oldugunu gostermektedir; insan
beninin {i¢ temel unsuru olan nefs, kalp ve ruhun bir biitiin halinde ve
dengeli bir sekilde giliglerini ortaya koyarak Yaraticiya kullugu ifade
etmektedir. Tbadet kavraminin algakgéniilliiliik, tapinma, boyun egme ve

51 Bk. Ibrahim Isitan, ‘Kusadali Ibrahim Halveti’ye Gére Manevi Sahsiyet Gelisimi’, Insan ve
Toplum Bilimleri Arastirmalar: Dergisi, c. 5, s. 6, (2016): s. 1705-1706; Stileyman Uludag, ‘Ibadet’,
DIA, s.248.

52 Melamet hakkinda bilgi almak igin bk. Bk. Abdulkerim Kuseyri, Kuseyri Risilesi, s. 380-391;
Nihat Azamat, “Melamet’, Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (DIA) (Istanbul: Tiirkiye Diyanet
Vakfi, 2004), c. XXIX, s. 24-25; Ali Bolat, Bir Tasavvuf Okulu Olarak Meldmetilik, Istanbul: insan,
2011.

53 Abdulkerim Kuseyri, Kuseyr? Risdlesi, s. 341.

5 Abdulkerim Kuseyri, Kuseyr? Risdlesi, s. 341.

55 Abdulkerim Kuseyri, Kuseyr? Risdlesi, s. 341.
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kulluk gibi anlamlar1 igermesi, kavramin iceriginin zahirl ve batini anlamda
zengin oldugunu gostermektedir.>

Bu cerceveden bakildiginda stfi yasamin gelistirdigi ibadet anlaysi, bireyin
benlik giiglerini bir biitiin halinde kullanmasini, diinyevi veya uhrevi ¢ikar
iliskisine girmeden kulluk yapmasini ve bdylece kalbinin manevi anlamda
aydinlanmasini saglamaya yonelik ilke ve prensipleri one c¢ikarir. Bu
aydinlanma sayesinde birey tutum ve davranislarinda hikmete uygun ve
dengeli hareket etme kabiliyeti kazanir ve bdylece bireysel ve sosyal barisin
gerceklesmesine katki saglanmis olur. Stifi tevhid ve ibadet anlayislarini
inceledikten sonra simdi de birlik ve beraberligin yasanmasmin {igiincii
temel unsuru olan stfi ahlak konusunu islemeye gegebiliriz.

c) Saf Bir Ahlak Anlayist

Ahlak, din basta olmak tiizere bir¢ok diisiince sisteminin ve disiplinin
konusu olmus ve insan davranislar1 iyi ve kotii olma agisindan
degerlendirilmeye tabi tutulmustur. Ahlak, iyi veya koti tutum ve
davraniglarla ilgili olmas1 nedeniyle, bireysel ve toplumsal yasami dogrudan
etkileyen kural ve kaideleri icermektedir. Bu nedenle ahlak hayat1 idare
etme, iyiligi ve mutlulugu saglama sanati olarak da degerlendirilmistir.
Boylece ahlak bir yandan iyinin ve koétiiniin ne oldugunu tarumlar, diger
yandan da durum ve sartlara gore bireyin Yaraticiya, kendine ve ¢evresine
kars1 vazifelerini belirler. Bu gerceveden bakildiginda ahlak genel anlamda
‘insanin iyi veya kétii olarak vasiflandirilmasina yol acan manevi nitelikleri, huylar:
ve bunlarm etkisiyle ortaya konan iradeli davramslar biitiinii>’ olarak
tanimlanmagtir.

Islam diisiincesi agisindan bakildiginda kelam, felsefe ve tasavvuf basta
olmak {iizere biitiin islam1 ilimler bir sekilde ahlak konulariyla ilgilenmis ve
sonug itibariyle Islam Ahlaki adinda bir ilmi disiplinin olusmasina zemin
hazirlamiglardir. Bu gergevede her disiplin kendi anlayisi etrafinda ahlak
konusunda fikirler 6ne siirmiis ve gesitli ahlak teorilerinin olusmasina zemin
hazirlanmigtir.?® Calisma konumuz agisindan baktigimizda manevi yasamu
gelistirmeyi hedeflemis tasavvuf ayni zamanda giizel ahlak olarak da
tanimlanmistir.”® Tasavvuf, ahlaki ‘nefiste yerlesmis bir meleke’ olarak kabul
ettigi icin siff ahlak karakterci ahlak teorileri gergevesinde ele alinmigtire.

56 Jbadet kavraminin etimolojik anlamlar1 ve tanimi icin bk. Mustafa Sinanoglu, ‘Ibadet’, Diyanet
Vakfi Islim Ansiklopedisi (DIA) (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi, 1999), c. XIX, s. 233-235.

57 Bk. Mustafa Gagric, ‘ Ahlak’, Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (DIA) (Istanbul: Tiirkiye Diyanet
Vakfi, 1989), c. 11, s.1.

58 [slam Ahlak teorileri hakkinda bilgi almak i¢in bk. Tahsin Gorgiin, Islém Ahlak Teorileri, ‘Islam
Ahlak Esaslar’ i¢inde, ed. Tahsin Gorgiin Eskisehir, Anadolu Universitesi Acikogretim Fakiiltesi
Yayinlari, n. 1106, 2010, s. 44-60.

% Bk. Hasan Kamil Yilmaz, Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 32-33.

¢ Bk. Tahsin Gorgiin, Islém Ahlak Teorileri, s. 57.
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Safi gelenegin ortaya koydugu Dbirikimin iki boyutlu oldugu
vurgulanmaktadir: Tahakkuk ve tahalluk. Tahakkuk boyutu diisiince
bakimindan kendini gerceklestirme, tahalluk ise ahlak bakimindan kendini
olgunlastirmay1 ifade eder. S6z konusu bu iki boyutun birbirini
tamamladigin soyleyebiliriz. Bu ¢erceveden bakildiginda ancak diisiince ve
eylem birligi ve biitiinliigii bireyi insan-1 kamil¢! yapar. Bu durum bize giizel
ahlakin tasavvufun 6nemli bir boyutunu tegkil ettigini gostermektedir. Bu
sebeple siifi bakis, Hz. Peygamber (sav)’in bir¢ok ozelligine ragmen Kuran
tarafindan yiiksek ahlakinin®? giindeme getirilmesini 6nemsemis ve giizel
ahlak konusuna 0zel bir yer vermistir. Ayrica Hz. Peygamber (sav)’'in iman
bakimindan en {istiin kimdir sorusuna ‘ahlik: en giizel olandir’ diye verdigi
cevab1 da dile getiren sifiler, yukarida ele aldigimiz tevhid konusuyla
ahlakin dogrudan iliskisini vurgulamis olmaktadirlar.6

Stfiler s6z konusu giizel ahlaki elde etmek igin seyrii siiltika/manevi
yolculuga baglama iradesini gostermek gerektigini ifade ederler ve bu
cercevede giizel huylar: elde etmeye yonelik miirside baglilig1 6nemserler.
Miiridin iradesini miirsidin iradesine baglamasindan maksat kendi iradesini
yok etmek degil, tam tersine alt benligin arzu ve isteklerine engel olma
kabiliyeti kazanmaktir. Boylece miiridin iradesi Ozgiirlesir ve manevi
gelisime uygun davranma kuvveti olusur.®

56z konusu irade egitiminin temel amaci, ifade ettigimiz gibi, sifi yasamin
nihai amag olarak hedeflemis oldugu nefse karsi hiirriyeti kazanmaktir.
Stfiler bu anlamda fakr kavramini kullanirlar ve hiirriyeti giizel ahlak: elde
etmenin gayesi olarak telakki ederler. Ciinkii bireyin ahlaki miikemmellige
ulagmas1 ve Alldh’a yakinlasmasini onleyen bedeni ve diinyevi arzulardan
kurtulma miicadelesi aymi zamanda iradeyi hiir kilma ¢abasidir. Bu
cercevede, Allah’tan bagka insanin kalbini mesgul eden her sey hiirriyeti
kisitlar ve hatta cennet nimetlerini arzulamak bile gercek hiirriyete aykir
kabul edilir. Buna gore stfi anlamda gercek hiirriyet kulun {izerinde
Allah’tan baska her seyin etkisini kaybetmesi ve sirf Allah’a kul olmasidir.

61 Insan-1 kamil seriat, tarikat, hakikat ve marifet makamlarmi gerceklestirmis bir birey olarak
Hz. Peygamber (sav)'in varisidir ve bu sebeple Hak ile halk arasinda bir koprii vazifesi goriir.
[lahi isim ve sifatlarin en mitkemmel gekilde tecelli ettigi varlik olmasi nedeniyle insan-1 kamil
ahlak bakimindan da en miikemmel insandir ¢iinkii esyay1 ve onun hikmetlerini geregi gibi
tanir. Kisaca insan-1 kamil Allah isminin mazhari, yaratihisin gayesi ve Allah’in halifesidir (bk.
Mehmet S. Aydin, ‘insan-1 Kamil’, Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA) Istanbul: Tiirkiye
Diyanet Vakfi, 2000), c. XXII, s. 331). Insan-1 kdmil ménevi degerleri sahsinda gelistirmis bir
birey olmasi bakimindan degerler egitimi acisindan da inceleme konusu edilmektedir. Bu
konuda bilgi almak icin bk. Biilent Akot, ‘Degerler Egitimi Agisindan Insan-1 Kamil Diisiincesi
ve Giiniimiizde Karsilagilan Zorluklar’, Isldmi Arastirmalar, c. 24, s. 1, (2014): s. 56-70.

©2 “Siiphesiz ki sen yiiksek bir ahlak iizeresin’ (Kuran, Kalem — 68/4).

63 Bk. Abdulkerim Kuseyri, Kuseyr? Risdlesi, s. 404.

64 frade konusunda bilgi almak i¢in bk. Abdulkerim Kuseyri, Kuseyr? Risdlesi, s. 344-349; Mustafa
Cagria-Hayati Hokelekli, ‘irade’, Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA) (Istanbul: Tiirkiye
Diyanet Vakfi, c. XXII, 2000), s. 380-384.
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Stfilere gore gercek fakr/hiirriyet, bireyin hicbir seye sahip olmamas: degil,
hicbir seyin kendisine sahip olmamasidir. Bu nedenle, siifi algida, hiirriyet
ahlakin hareket noktas1 degil, bizzat gayesi olarak telakki edilmistir.®

Kisaca ifade edersek siifi ahlak, nefs tezkiyesi ve kalp tasfiyesi {izerine
kurulu bir sisteme sahiptir; her asamada alt benligin/nefsi emmarenin etkisi
kirilir ve bununla dogru orantili olarak kalp kotii ahlaktan arimir. Bu sekilde
salik — sGff yasamin ongordiigii cesitli riyazet ve miicahedelerle — dinamik
bir méanevi gelisme saglar ve bu siirecte cesitli hal ve makamlar asilarak
insan-1 kamil seviyesine ulasir. Sosyal yasama ve diinyevi nimetlere —
etkilerinden kurtuluncaya ve sinirh olarak ve ihtiyaca uygun bir sekilde
kullanma kivamma gelinceye kadar - ilgisiz kalmak suretiyle
diinyevilesmeye karsi tavir alinir ve bdylece ruhi yasamin 6nii agilmis olur.
Bu agiklamalardan sonra giizel ahlakin gelisebilmesi i¢in stifi gelenegin 6ne
cikardig1 bazi temel prensipleri gérmeye gegebiliriz.

Safi literatiir dikkate alindiginda manevi ahlak gelisiminin miisahede
yoluyla elde edilen marifetullah ile/Allah’1 tanimakla dogru orantili oldugu
gozlemlenmektedir. Halldc-1 Mansur'un ‘yiiksek ahlak, bir kere Hakk’t miitalda
ve miigdhede ettikten sonra artik halkin eza ve cefasimin sana tesir etmemesidir®’
sozli ile Vasiti'nin ‘yiiksek ahlak, kimseye diisman olmamay: ve kimsenin
diismanhi§imt kazanmamay: saglayacak derecede Allah hakkinda miikemmel bir
marifet sahibi olmaktiré”” sdzii bu konuda Ornek olarak zikredilebilir. Buna
gore Yaraticiyr miisahede etme ve Onu tanima pratik olarak insanlarla iyi
gecinmek, eziyetlerine katlanmak ve diismanlik beslememek gibi giizel
huylarin olusmasina yol agar. Ciinkii hakikati miisahede etme ve Hakk:
tanima insanlar arasi iliskilerde meydana gelen her olaymn bir hikmetinin
olmasi bilgisini verir ve bireyin insani iliskilerde daha sabirli ve daha
anlayish olmasini saglar. Buna gore, insanlarin cehaletleri ve méanevi deger
yargilariin eksikligi nedeniyle yanlis tutum ve davranislarinin meydana
getirdigi eziyet verici durumlari, Yaraticinin hosnutlugunu kazanmak ve
sosyal barist saglama adina, sizlanmadan kabul etme salikin manevi terakki
icin kullandig1 en 6nemli teknik olmaktadir.®

SGff anlamda ahlaki gelismenin temel unsurlarindan biri de Allah’tan baska
hicbir seye ilgi duymama tutumuna sahip olmaktir. Bu noktada Harraz'in

¢ Bk. Tahsin Gorgiin, Islém Ahlk Teorileri, s. 58. Fakr kavrami hakkinda bilgi almak igin bk. Eb{i
Bekir Muhammed Kelabazi, Ta‘arruf, Dogus Devrinde Tasavouf, Istanbul: Dergah, 1992, s. 144-
146; Abdulkerim Kuseyri, Kuseyr? Risilesi, s. 439-449; Stileyman Uludag, ‘Fakr’, Diyanet Vakfi
Islam Ansiklopedisi (DIA) (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakf1, 1995), c. XI, s. 132-134.

% Abdulkerim Kuseyri, Kuseyr? Risdlesi, s. 405.

7 Abdulkerim Kuseyri, Kuseyr? Risdlesi, s. 405.

% SGff yasam tarzi nefsin arzu ve isteklerini kirma adina, kendine yapilan eziyetlere sabirla
karsilik vermeyi tercih eder ve bu davranist méanevi gayret olarak kabul ettigi icin de degerli
kabul eder. Miicdhede kavramiyla ifade edilen bu gayret, nefsi terk etme amaciyla yapilan her
tiirlii tutum ve davranisi anlamli bulur (bk. Stileyman Uludag, “Miicahede’, DIA, s. 440).
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‘yiiksek ahlak Allah’tan baska seyin himmet ve diisiincesine sahip olmamandir®’
sozili glizel Ahlak ile masivay: terke etme arasindaki iliskiye vurgu
yapmaktadir. Ciinkii Allah’tan baska herhangi bir seye ilgi duymak yanlis
tutum ve davranuslarin gelismesine yol agar ve bdylece stifi bireyin “Alldh’'in
ahldkiyla ahlaklanmak” hedefinin uygulanmaya ge¢mesi zorlasir.”

Saff ahlak anlayist hem Alldh’a hem de insanlara kars: vazifeleri dengeli bir
sekilde yerine getirebilmek icin zahiren halkla fakat batinen Hak’la olma
prensibini gelistirmistir. Bu konuda ‘ahlak halka yakin olmak, fakat aralarinda
garip olarak bulunmaktir’’ sGfi sozli zahiri anlamda insanlarla giizel
gecinmenin ama kalbi olarak Hakk’in disinda bir seyle ilgilenmemenin stifi
ahlakin temel ilkelerinden oldugunu gostermektedir.

Safi ahlakin kalbi olarak Hak’la birlikte olma prensibi insanlar tarafindan
gelecek sikintilara kolayca gogiis germe imkanmmi dogurmaktadir. Bu
cercevede sifiler giizel ahlaki ‘giizel miiddrd ve iyi idare tarzi ile sikintilar:
go0giislemek’’ olarak da degerlendirmislerdir. Sah Suca’ Kirmani'nin ‘giizel
ahldkin alameti, eza ve cefa vermekten kaginmak ve verilen eza ve sikintilari sineye
cekmektir”’ sozii ile ‘ahlak, halktan ve Hakk’in kaderinden gelen eza ve cefayi hig
iiziilmeden ve sizlanmadan kabul ederek sineye cekmektir’*’ ifadesi, stfilerin
insanlara sikint1 verecek tutum ve davranislardan sakinmayi ve, tam tersine,
onlardan gelen eziyet verici tavir ve hareketlere aldiris etmemeyi manevi
ahlakin geregi olarak gordiiklerini gostermektedir. Buna gore sélik herkese
tahammdil etmeyi prensip haline getirmelidir. Hatem b. Asamm’a bir insan
herkese tahammiil etmeli midir? diye soruldugunda ‘evet! Nefsi hari¢ herkese
tahammiil etmelidir’>’ cevab1 insanlardan gelen eza ve cefalara tahammiil
etmenin nefsi terbiye etme agisindan degerlendirildigini soylemek
gerekmektedir. Bagkalarimin goriiniiste anlamsiz ve mantiksiz tutum ve
davraniglarina tahammiil gostermenin asil amaci, manevi egitimini
tamamlamamis bireyin kendi eksikligi nedeniyle yanlis davranislar
gosterme tehlikesine karsi alinan onlem geregidir. Manevi yolcunun asil
amact benligini doniistiirmek oldugu icin her durumu kendi lehine ¢evirme
gayretini gostermeyi tercih eder. Bu sekilde kendi bireysel gelisimini
saglarken ayni zamanda sosyal barisa da katkida bulunmus olur. Ciinkii
insanlardan gelen olumsuz davranislara cevap verilmediginde bu
davraruslar onemini kaybeder ve zaman igerisinde de kaybolmaya ytiz tutar.

Safi ahlakin gelisebilmesinin en dnemli unsurlarindan biri de kétiiliikleri
affetme ve iyilikle karsilik verme becerisini gosterebilme kabiliyetidir. Eb(i

© Abdulkerim Kuseyri, s. 405.

70 SGiff diisiincede Allah'in ahlakiyla ahlaklanmis insan ‘insén-1 kamil” kavramayla ifade edilir.
7t Abdulkerim Kuseyri, Kuseyri Risilesi, s. 408.

72 Abdulkerim Kuseyri, Kuseyri Risilesi, s. 409.

73 Abdulkerim Kuseyri, Kuseyri Risilesi, s. 406.

74 Abdulkerim Kuseyri, Kuseyri Risilesi, s. 408.

75 Abdulkerim Kuseyri, Kuseyri Risilesi, s. 407.
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Hafs’a ahlak nedir? diye sorulmus, o da ‘affi al ve iyiligi emret’®’ ayetinin ifade
ettigi gibi Hz. Peygamber (sav)in tercih ettigi affetme ve iyilik yapma
yoludur diyerek karsilik vermesi buna delil olarak zikredilebilir.”” Yukarida
ifade edildigi gibi, insanlardan gelen eziyet verici tavir ve hareketlere
tahammdiil edebilmenin en 6nemli araglarindan biri de affedebilme cesaretini
gosterebilmektir. Ciinkii affedebilme tutumuna sahip olmadan sahsimiza
yapilan haksizliklara katlanabilmek ve tam tersine kotiiliige iyilikle karsilik
verebilmek mimkiin degildir”® Shfi ahlak agisindan bakildiginda
bagkalarinin kétii huylarini géorme durumu aslinda bireyin kendisinin kotii
huylu oldugunun isareti olarak algilanmaktadir. ‘Géziiniin baskalarinin kotii
huylarimi gormesi kotii huylu oldugun icindir™’ sGfl sdzii bu noktay1 Ozetler
mahiyettedir. Buna gore kotii huylarini terbiye etmis bireyler baskalarinin
kot huylarmi gorme egilimi gostermezler ¢iinkii olaylara hikmet nazariyla
bakma kivamina gelmislerdir.

SGfi bakis tarzi kotii huylarin kalbi daraltacagindan bahseder ve kisiye dert
ve sikint1 olarak geriye donecegini ifade eder. ‘Kétii huy, sahibinin kalbini sikar
ciinkii kotii huylunun kalbine kendi arzu ve iradesinden baskas1 sigmaz. Nitekim
dar bir yere de sahibinden baskasi sigmaz. Giizel huy, yamndaki safta kim durursa
dursun bozulmamaktir®?” sGfi s6zii bu noktaya isaret eder. Buna gore sifi
ahlakin, kotii huylarin 6nemli kaynaklarindan birinin kisinin kendi arzu ve
istekleri i¢ine kapanmasi ve giizel huyun gelisim noktalarindan birinin ise
herkese aymi gozle bakabilme egilimi oldugunu ifade ettigini sOylemek
miimkiindiir. Kotii ahlaki besleyen temel unsurlardan bir digeri de kendini
ayricalikli ve bu nedenle de iistiin gérme egilimidir. Bu sebeple stifi yasam
tarz1 sahsinda var olan 6zelliklerden dolay1 kendini {istiin gorme egilimini
ortadan kaldirmak igin gesitli yontemler gelistirmis ve bunlardan birini de
herkesi esit seviyede gorme tutumunu gosterebilme olarak belirlemistir.
Zunntn Misri'ye ‘halkin dert ve diisiincesi en ¢ok olani kimdir? diye sorulunca
‘huyu en kétii olan” diye verdigi cevap®! da kotii ahlakin psikolojik olarak
sikintiya/anksiyeteye yol actigini ifade eder.

SGff ahlakin diger bir 6zelligi de Allah'in verdigi liituf ve nimetler karsisinda
kulun yaptig1 ibadetlerin yetersizligini kabul etme egilimi gostermesidir.
Abdullah b. Muhammed Razi'nin ‘ahlak, senden O’na olam kiiciik, O’'ndan sana
olam biiyiik gormektir (yaptigin ibadet ve ubfidiyyeti onemsiz saymak, nail oldugun
nimeti biiyiik ve onemli gormektir)®?’ s6zli bu noktay1 vurgular. Boylece sifi

76 Kuran, Araf —7/199.

77 Abdulkerim Kuseyri, Kuseyri Risilesi, s. 408.

78 Affetme {izerine bilgi almak igin bk. Kamil Yasaroglu, ‘Kin ve Nefreti Sevgiye Doniistiiren
Erdem: Affetmek’ Ankara: Kutlu Dogum Haftasi ‘Hz. Peygamber, Kardeslik Ahlaki ve
Kardeslik Hukuku’ Sempozyumu, DiP Yayinlari, 2012, s. 231-247.

7 Abdulkerim Kuseyri, Kuseyri Risilesi, s. 410.

80 Abdulkerim Kuseyri, Kuseyr? Risdlesi, s. 410.

81 Abdulkerim Kuseyri, Kuseyr? Risdlesi, s. 406.

82 Abdulkerim Kuseyri, Kuseyr? Risdlesi, s. 406
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birey hicbir durumda yaptiklarini yeterli géormez c¢iinkii kendisine nimet
olarak verilen kapasiteler heniiz biitiiniiyle gerceklesmemis ve bu nedenle
de vazifesini tam anlamiyla yerine getirememistir.

Sonug olarak stfilerin ‘ahldken senden fazla olan, tasavvuf yoniinden de senden
fazladir®’ sozii, ahlaka verdikleri degeri gostermektedir. Ayrica Hasan
Basri’nin ‘elbiseni temizle’* ayetini ‘huyunu giizellestir’ seklinde tefsir etmesi®
de gilizel ahldkin degeri konusunda Onemli bir yorum olarak
degerlendirilebilir.

Saff ahlak konusunda verdigimiz bu bilgiler ve degerlendirmeler 1s18inda,
stfilerin gelistirdikleri ahlaki degerlerin birlikte yasama sanatini gelistirme
konusunda o©nemli noktalara vurgu yaptigini sodylemek miimkiindiir.
Herkese esit mesafede durabilme, insanlarin tutum ve davraniglarindaki
eksikliklerini ve yanlishklarini dikkate almadan onlara tahammdiil gosterme
ve sadece Yaraticinin memnuniyetini esas alma gibi deger yargilarinin
yasama aktarilmasimi saglayacak giicte olan sGfi ahlak, insam1 merkeze
almast bakimindan dikkat c¢eker. Bu nedenle, sGfi diisiince insanin
olgunlasmasi/kemale ermesi ve terakki etmesinin ahlaki ilkeleri {izerine
durur ve bunu maéanevi gelisimin en temel meselesi olarak ele alir. Bu
nedenle tasavvuf giizel ahlak olarak da tarif edilmis ve sGfi hayatin
gayesinin ahladki erdemleri kazanmak oldugu tizerine ¢ok siklikla
durulmustur. Sonug¢ olarak inan¢ ve ibadetlerin nihai hedefinin manevi
ahlak degerlerini kazanmak oldugu sdylenebilir ve bu degerleri elde
etmekten de gayenin diinya c¢apinda biitiin insanligin bir biitiin halinde
evrensel barist saglayabilecek degerler etrafinda birlikte yasamalarini
saglamaktir.

Sonuc¢

SGfi yasam tarzinin tevhid algisinin séz konusu ettigimiz ii¢ boyutta bir
biitiin  halinde hayata gecirilmesi, ©nce bireysel anlamda benlik
bitinliigtiniin  gelismesine ve sonra da toplumsal bazda birlik ve
beraberligin olugsmasina imkan tanimaktadir. Nefsin heva ve isteklerine
kars1 durma ve bu gercevede arzu ve isteklere sinir koyma motivasyonuyla
hareket eden stifi gelenek, bireyin ruhi giiglerini hayata gecirmeyi hedefler.
Boylece dogumdan itibaren tabii olarak gelisme gosteren bedensel istekler
sinirlanmakta ve tabiati geregi gizli olan ruhi giigler bireyin benligine
yerlesme imkani bulmaktadir. Ruhi giiclerin bireyin yasamina gegirilmesi
ayn1 zamanda manevi deger yargilarmin bireysel ve sosyal yasama
aktarilmasi anlamina da gelmektedir. Bu deger yargilarinin bireyin kimlik

8 Abdulkerim Kuseyri, Kuseyr? Risdlesi, s. 405.
8 Kuran, Miiddessir — 74/4.
8 Abdulkerim Kuseyri, Kuseyr? Risdlesi, s. 406.
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yapisina yerlesmesi, bireyleri benmerkezci yasamdan kurtarmakta ve
boylece birlik ve beraberligin gelismesine katki saglamaktadir.

S6z konusu bu manevi degerlerin baginda samimiyet ve diiristliik
gelmektedir. Yaraticiy1 tek olarak kabul etme ve bunu da samimi niyet ve
eylemlerle yasama aktarma, bireysel ve sosyal anlamda giiven duygusunun
olusmasina ve dini ve manevi yasamin en temel diismani olan sahtekarlik ve
ikiylizliiliigiin ortadan kalkmasina yol agar. Duygu ve diisiince bakimindan
en iyiyi ve en giizeli yapma arzusu, stfi bireyin tutum ve davranislarinin
adil bir sekilde gelismesine yardimc1 olur ve bireysel ve toplumsal yasamda
dengeli iliskilerin kurulmasina ve barisin saglanmasina katki saglar. Stfi
yasamin kardeslik algisinin diger bireylerin varliklarini dikkate alma imkarm
vermesi, sefkat, merhamet ve affetmek gibi kisileraras: iliskilerin yiiksek
seviyede yasanmasina yardim eden deger yargilarinin gelismesine etki eder.
Kendini iistiin gérmeme ve baskalarini kendinden daha 6nemli gorme gibi
deger yargilari, Oviinme ve kibirlenme gibi ahlaki zafiyetlerin benlige
yerlesmesine engel olur. Diinyevi olana karsi mesafeli durma ve maddi
arzulari sinuirli bir sekilde kullanma arzusu, hirs ve tamahkarlik gibi insanlar
arast iliskileri olumsuz diizeyde etkileyen ahlaki zafiyetlerin ortadan
kalkmasina yol agar. Sabur, tevekkiil, riza gibi manevi makamlar da dengeli
ve dayarukli bir kisilik yapisinin olusmasina, Yaraticitya karsi kulluk
gorevlerinin i¢sel motivasyonla etkin bir sekilde yapilmasina ve ibadet ve
taatlerin zevkine vararak en st diizeyde giizel bir sekilde yerine
getirilmesine yardimci olur. Hikmetle hareket etme, karsilik beklemeden
hizmet duygusuyla ¢alisma, 6fke gliciinii yerinde ve dengeli bir sekilde
kullanma, Yaraticinin koydugu kurallara en tist diizeyde uyma arzusu stfi
bireye iist diizeyde bir dindarlik gelistirme imkam tanir. Vaktini iyi ve
zamanin ihtiyaglarina uygun bir sekilde degerlendirme diisiincesi, asiri
keder ve sevingten uzak durma hali, dis yoniinden daha ¢ok i¢ini siisleme
durumu, one ¢ikma ve ilgi cekme gibi disa doniik etkilerden ve her tiirlii
cikar iliskisinden uzak olma hedefi sGfi bireye ruhsal dinamiklerini
gelistirme firsat1 verir.

SGff yasamin bu vb. tutum ve davranislari dini yasamin yiiksek seviyede
yasanmasina ve dolayistyla toplumsal birlik ve beraberligin daha derin ve
anlamli bir sekilde saglanmasina yol agtigini soylemek miimkiindiir. Insanin
varliginin gayesinin ruhi dinamikleri gelistirmek oldugunu dikkate alirsak,
manevi deger yargilariyla oriilii bir kisilik yapisini olusturmak onemli bir
noktadir. Her anini ve her nefesini manevi duygu, diistince ve davrarnislarla
gecirme hedefi sGfi bireye her durum ve sartta kendini yenileme ve
gerceklestirme firsati vererek dinamik bir kisilik yapisi gelistirme imkam
verir. Bireysel biitiinliigiinii saglamis kisi ayn1 giiciinii toplumsal diizeyde
de gosterme arzusu tasir ve sosyal iligkilerde diger bireyleri de dikkate
alarak hareket etme kabiliyeti gelistirir. Iste bu durum insanlarin birlikte ve
uyumlu bir sekilde yasamalarini kolaylastirir ve toplumsal giiciin gelisimine
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katki saglar. Bu sekilde manevi duygu ve diisiincelerle gelisme gosteren
toplumlarin bir biitiin halinde medeniyet inga etmeleri de kolaylagir.

Bu cerceveden bakildiginda sGfi gruplarin/tarikatlarin tarihten bu yana
Miisliiman toplumlarda ruhi duygu ve diisiincelerin gelismesine ve
dolayisiyla méanevi deger yargilarinin yasanmasina katki sagladiklarini
sOylemek gerekmektedir. S6z konusu tarikatlarin 6ne ¢ikardiklar1 manevi
deger yargilarini toplumsal yasamin her boyutuna tasimalari, sosyal
dengenin ve giivenin olugsmasina ve birlikte yasama sanatinin gelismesine
yardimci olduklarini sdylemek miimkiin goziikmektedir. Tekkelerin cami ve
medreselerin yanina kurulmus olmasi, seyhlerin vaaz ve ders vererek veya
imamlik yaparak cami gorevlerinde bulunmus olmalar1 Miisliiman
bireylerin birlikte hareket etmelerine de etki etmistir. Kurmus olduklar
tekkelerde ekonomik, askeri, sanat vb. faaliyetlerin yapilmasina da imkan
taniyan tarikatlar, sonug itibariyle bir yasam modeli 6nermisler ve bireyleri
ve toplumlar1 bir arada tutabilme Kkabiliyetinin gelismesine yardimci
olmuslardir. Biitiin Miisliimanlarin kardes oldugunu ve birbirlerini dikkate
alarak yasamalari gerektigini emreden Islam dininin hedefi iimmet bilinci
etrafinda yasamay1 saglamaktir. Stifilerin de Islam dininden hareketle ortaya
koyduklar1 maénevi yasam modellerinin s6z konusu bu hedefin
gerceklesmesine dogrudan katki sagladigini soyleyebiliriz. Calismamiz bu
katkiy1 ortaya koyma noktasinda yapilmis miitevazi bir ¢alisma olarak
degerlendirilmelidir.

Sonug olarak, siifi yasam tarzinin ortaya koydugu ahlaki deger yargilar
igerik olarak ruhi giiglerin ortaya ¢ikmasimi saglamas: ve maddi arzu ve
isteklerin zihni ve kalbi etkisi altina almasmi engellemesi acisindan 6nem
arz eder. Rlihi arzu ve isteklerin gelismesi biitiin insanligin toptan refahini
ve mutlulugunu hedef edinmesi dolayisiyla, insanligin birligini ve
biitiinliigtinii hedeflemektedir. Bu cerceveden bakildiginda sifi literatiiriin
sundugu bilgi birikiminden ve uygulama bigimlerinden istifade etmek
gilinlimiiz insanlig1 icin uygun goziikmektedir. Ciinkii gliniimiiz insan1 daha
¢ok bireysel cikarlar1 one c¢ikarmakta ve kendi toplumunun refahim
diistinme egilimi gostermektedir. Bireyleri kendi c¢ikar diinyalarindan ve
toplumlar1 kendi lokal menfaatlerinden kurtarmanin yolunun manevi deger
yargilarini 6ne ¢ikaran bir medeniyet insa etmekten gegctigini dikkate alirsak,
stfi gelenegin ortaya koydugu yasam tarzindan istifade etmek miimkiindiir.
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