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Ozet

Bu arastirmanin amaci, gorsellestirme yaklasiminin 6grencilerin matematikte 6grenilmis caresizlik diizeylerine ve
soyut diisiinme becerilerine etkisini incelemektir. Arastirma deney-kontrol gruplu 6n test-son test modeline
dayali deneysel bir calismadir. Deney ve kontrol gruplarm 2010-2011 egitim-6gretim yilinda Izmir'de bir
ilkogretim okulunun 8. Simifinda dgrenim goren Sgrenciler olusturmustur. Deney grubunda 21 &grenci, kontrol
grubunda ise 22 6grenci bulunmaktadir. Olg¢me araclari olarak arastirmacilar tarafindan gelistirilen “Matematikte
Ogrenﬂmi§ Caresizlik Olgegi" ile “Matematikte Soyut Diistinme Testi” kullanilmistir. Sonuglar gorsellestirme
yaklagiminin 6grencilerin matematikte soyut diigiinme becerilerini ve 6grenilmis caresizliklerini olumlu yonde
etkiledigini gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Gorsellestirme Yaklagimi, Soyut Diisiinme, Matematikte Ogrenilmis Caresizlik.

Abstract

The purpose of the study is to determine the effect of visualization approach on the students’ learned helplessness
levels and abstract thinking skills in mathematics. It is an experimental research based on an experimental pre-
test post-test model. The experimental and control groups consist of the 8t grade students of a secondary school
in Izmir during the 2010-2011 academic year. The experiment group was formed of 21 students, while the control
group was formed of 22 students. The data were collected using “Learned Helplessness in Mathematics Scale”
and "’ Abstract Thought Test”” which is developed by the researchers. Results showed that visualization approach
affects the students” abstract thinking skills and learned helplessness in mathematics positively.

Keywords: Visualization Approach, Abstract Thought, Learned Helplessness in Mathematics.

GIRIS
Bilginin O0grenen tarafindan nasil alindig1 ve zihninde o bilgiyle ilgili nasil bir sema

olusturdugu O6grenme ortamiyla yakindan iligkilidir. Ders islenisinde kullanilacak

materyaller agisindan zengin ve dikkat gekici bir 6grenme ortaminin hazirlanmasi, 6gretimin
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gorsel ve isitsel araclarla desteklenmesi bilginin 6grenci zihninde sistemli bir sekilde
islenisini hizlandirmakta, kolaylastirmakta ve bu siireci 6grenen icin daha zevkli hale
getirmektedir. Cagdas bir 6grenme ortaminin bir 6n kosulu olan “"6grenenin birden fazla
duyusuna hitap etme’” ise matematikte cebirsel yaklasimin farkli yaklasimlarla
desteklenmesi gerekliligini ve gorsellestirme yaklagimin 6n plana ¢ikarmaktadir.

Arcavi (2003)'e gore gorsellestirme bir yaratim becerisi, siireci ve trlintidiir. Bilgileri
tanimlama ve aralarinda baglanti kurma amaciyla, akildaki resimlerin, sekillerin ve
semalarin kagittaki ya da teknolojik araglardaki yansimasi ve yorumudur. Onceden

bilinmeyen fikirleri gelistirme ve anlayislari ileri gotiirme diisiincesidir.

Matematikteki gorsellestirme yaklasimi ise, psikoloji alaninda kullamlan “zihinde olusan
sekli bicimlendirme” den farklidir. Ornegin bireylerin zihinde olusan sekilleri bigimlendirme
ve isleme becerisine odaklanan psikolojik calismalarda, kagit kalem ya da bilgisayarin
kullanilmas: diisiincesi geri plandadir. Matematiksel gorsellestirme acisindan bakildiginda,
kagit-kalem kullanmadan goriintiiniin zihinsel olarak idare edilmesi yapay goriinmektedir.
Gergekte bahsettigimiz matematiksel gorsellestirme, tam olarak 6grencilerin, bir kavrami ya
da problemi sunmay1 ve anlamay1 basarmak icin problem ¢ézmeye destek olarak sema
kullanma, uygun semay1 kalem-kagit ya da bazi durumlarda bilgisayar kullanarak ¢izme
yetenegidir. Matematikte gorsellestirme kendi iginde bir amag degildir ama amaca
yaklastiran bir aractir. Hi¢ kimse bir semay1 gorsellestirmekten bahsetmez ama bir kavrami
ya da bir problemi gorsellestirmekten bahseder. Bir semay1 gorsellestirmek basitge, semanin
akildaki seklini bigimlendirmektir. Ancak problemi gorsellestirmek, gorsel sekiller ve
semalarca problemi anlamaktir. Matematiksel gorsellestirme, goriintiilerin zihinde, kagit-
kalemle ya da teknolojik araglar yardimiyla sekillendirme, matematigi kesfetmek ve anlamak
i¢in goriintiileri etkili sekilde kullanma siirecidir (Zimmermann and Cunningham, 1991).

Gorsellestirmenin matematik 0gretimindeki yerinin ve kullanilabilirliginin belirlenmesine
yonelik ¢alismalar 90’11 yillarda baslamstir. Bishop (1988), 80'1i yillarda gorsellestirmenin
matematik egitiminde anlamli bir arastirma alarn olarak goriilmedigini ifade etmistir. Ancak
90’11 yillarin ilgili alan yazininda gorsellestirme (diSessa, 1994; Dubinsky, 1994; Duval, 1995;
Eisenberg ve Dreyfus, 1990; Dreyfus, 1991; Glasensferd, 1991; Janvier, 1987; Kaput, 1994;
Presmeg, 1986, Steinbring, 1991; Vergnaud, 1987; Vinner, 1989; Zimmermann ve
Cunningham; 1990) matematiksel kavramlarin ve problem ¢6zmenin dgrenciler tarafindan

yapilandirilmasinin anlasilmasinda temel goriislerden biri olarak goriilmektedir (Hitt, 2002).

Duval (1999), sembolik ifadelerin ve gorsellestirmenin matematigi anlamanin 6zii oldugunu
savunmaktadir. “Zihin ve sekil arasindaki bag” olarak ifade edildiginde, gorsellestirmenin
matematigin hangi konusunda ne zaman kullarilabilecegi ilk basta kafa karistirmaktadir.

Ancak genel anlamda matematigin sevilmemesinin, anlagilmas: zor, sikici, karmasik olarak
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goriilmesinin nedeninin temelinde elle tutulup, gozle goriiliir olmamasi, yani soyut bir bilim
olmasi yatmaktadir. Matematikte bir konunun 6grenilmesi siirecinin basinda, kavramlarin
Ogrenilmesi sirasinda ve istenilen davranislarin kazanihip kazanmilmadigimin olgiilmesi
sirasinda gorsellestirmeden yararlanilirsa, bilgilerin anlasilmasinda ve kaliciliginda kolaylik

saglanmuis olur.

Hitt (1998), kavramlarin zihinde uygun olmayan bicimde yapilandirilmasinin daha soyut
kavramlagtirmalarin = kazanimina engel oldugunu belirtmistir.  Gorsellestirmenin
matematikteki soyut kavramlarin zihinlerde dogru yapilandirilmasina, bireylerin soyut
diisiinmelerinin gelisimine yardimai olacag: diistiniilmektedir.

Soyut diisiinme, somut diisiincenin tersine, kelimelerin farkli anlamlarinin dikkate alindig;,
niianslarin anlasildig1 ve metaforlarin kullanildigi, olasiliklara dayali akil yiiriitme ile ¢ok
boyutlu diistince sekli olarak tanimlanabilir. Biligsel gelisim alaninda ¢181ir acan ¢aligsmalar
yapmis olan Piaget, cocukta diisiince ve dil gelisiminin bir siireklilik icinde degil de,
evrelerden gegerek olustugunu ortaya koymustur. {lkdgretim dénemi olarak kabul edilen 06-
14 yas donemi Piaget’e gore ogrencilerin somut diisiinme asamasindan siyrilarak, soyut
diisiinme asamasina ulastif1 donem olarak kabul edilmektedir. 06-11 yas arasinda ilkogretim
I. kademesinde bulunan ogrencilerin somut diisiinme becerilerinin, 12-14 yas arasinda
ilkogretim II. kademesinde bulunan 6grencilerin ise soyut diisiinme becerilerinin gelismeye
basladigi donemler olarak kabul edilmektedir. Bilim ve teknolojideki hizli degisimin

¢ocuklara yansimasinin bir sonucu olarak bu goriis son yillarda tartisiimaktadir.

Somut islemler doneminde ¢ocuklar say1 kavramlariny, iligkilerini, siireglerini ve benzerlerini
gelistirirken, zihinsel olarak problemleri diisiinme yeteneklerini de gelisirtirirler. Ancak
soyut degil her zaman somut objeler ifadesinde diisiiniirler. Ayni1 zamanda kurallar1 anlama
yetenekleri de gelisir. Soyut islemler doneminde ise ogrenciler soyutlamalar1 kullanmaya
baslarlar. Gergek olanlardan baska olasiliklarla ilgilenirler ve yetiskinin diisiinme diizeyine
ulasmaya baglarlar (Aktaran: Hanger ve digerleri, 2003). Somut islemler doneminden soyut
islemler donemine gecilmesi ile, ¢ocuk artik yetiskin gibi, soyut diisiinebilir hale gelir; yas

ilerledikge soyut diistinme kapasitesi de yasantiya bagl olarak genisler.

Soyut Islemsel diisiincenin birbiriyle biitiinlesmis olan 4 ana 0zelligi bulunmaktadir:
4 Olasiliklar1 anlama yetisi,

v Hipotetik- tiimden gelimli akil yiiriitme,

v Varsayimlara dayali akil ytiriitme,
v

Kombinasyonel (birlesimsel) / sistematik akil ytirtitme (Overton, 1990).

Matematikte uluslararas: diizeyde bilinen ve kabul goren “National Council of Teachers of

Mathematics” (NCTM) tarafindan 2000 yilinda okul matematigi i¢in dikkate alinmasi
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gereken prensip ve standartlari agiklayan ‘Principles and Standards for School Mathematics’
(PSSM) adli dokiimani hazirlamistir. NCTM bu ddkiimanda, bir dizi ¢alismayla belirlemis
oldugu, okul 6ncesinden 12. sinifin sonuna kadar her diizeyde 6grencinin, matematikle ilgili

sahip olmasi gereken kavram ve becerileri tanimlamustir.

NCTM ilkégretim diizeyinde matematige ait standartlari iki boliimde incelemistir. Ik béliim
2. sinuf dahil olmak iizere okul &ncesi ve okulun ilk yillarim kapsamaktadir. Tkinci béliim ise
3. smiftan 6. sinifa kadar olan donemi igine alir. Her iki donemde de gecerli olan standartlar
matematiksel igerigi belirleyen igerik standartlar1 ve siirecte gelistirilecek davranislar
belirleyen siire¢ standartlar1 olarak ayrilmistir. Icerik standartlar1 matematiksel icerik
baglaminda, sayilar ve islemler, cebir, geometri, 6l¢me, veri analizi ve olasilik olarak beg
boliime ayrilmistir. Siire¢ standartlar1 ise problem ¢6zme, akil yiiriitme ve ispat, iletisim,

iliskiler ve ifade etmedir (Ferrini-Mundy, 2000).

Siirecte kazanilmasi hedeflenen beceriler incelendiginde akil yiiriitme, problem ¢ozme,
iletisim ve ifade etme okul 6ncesi ve okulun ilk yillarinda da birer gelisim standardi olarak
nitelendirilmistir. Buna ek olarak igerik standartlarinda simf diizeylerine gére konu basliklari
degismemekte, diizey yiikseldikce sadece kapsami genislemektedir. Bunun anlami her
ogrenilen kavram ve konunun bir sonraki yil 6grenileceklere alt yap1 olusturmasidir. Buna
paralel olarak akil yiiriitme, problem ¢6zme, iletisim ve ifade etme becerileri de birden bire
degil; yildan yila gelismektedir. Dolayisiyla matematigin soyut diisiinmeyle iliskisi aslinda
¢ok kiiciik yaslara dayanmaktadir. Soyut diistinmenin temel taslar1 olan soyutlamalar,
yasamin ilk yillarindan itibaren, bireyin deneyimlerine, bilissel gelisimine paralel olarak

cevresel etmenlerin de etkisiyle ortaya ¢ikmaktadir.

Erken yasta ¢ocuklarin soyut diisiinmelerini yapilandirmasinda matematiksel aktivitelerin
¢ok 6nemli oldugunu vurgulayan Clements ve Sarama (2004), say1 saymay1 Ornek olarak
vermis; okul Oncesi donemde cocuklarin saymay1 Ogrenebilmesi igin, bir ¢ok kural ve

prensibi soyutlamay1 6grenmesi gerektigini belirtmistir.

Schwarz, Dreyfus ve Hershkowitz (2009), soyutlamanin nesnel ve evrensel bir siireg
olmadigini belirterek; bireylerin bireysel ge¢misi ve gelisiminin soyut diistinme tizerinde
etkili olduguna dikkat cekmistir. Ogrenme ortamlari ele alindiginda, matematigin yapisina
uygun bir 6gretim modelinin, Ogrencilerin matematikle ilgili kavramlar ve islemleri
anlamalarina, bu kavramlar ve islemler arasinda iliski kurmalarina yardimci olmaya yonelik

olmasi gerekmektedir.

Clements, Sarama ve DiBase (2004) okul 6ncesi ve somut islemsel donemi kapsayan yillarda,

soyut diistinmeyi gelistirmek amaciyla yapilacak bazi matematiksel etkinliklerine 6rnek
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olarak “ Say1 sozciiklerini uygun olabilecek her yerde kullanma”, “Yon ve haritalarla
oynama”, “Materyal kullanma”, “Herhangi bir nedenle smiflandirma etkinligi yapma”,
“Nedenler ve varsayimlar {izerine konusma”, “Iyi soru sormalarna yardimc: olma”,
“Konugsmak hakkinda konusma, diisiinmek hakkinda diisiinme”, “Somutlastirma”’ya
deginmistir.

Clements, Sarama ve DiBase (2004)'in yukarida soziinii ettigi etkinlikler, okul oncesi ve
okulun ilk yillarinda matematik yardimiyla 6grencilerin soyut diistinmelerini gelistirmeye
yonelik c¢alismalardir. Soyut islemsel doneme gecildiginde ise bu etkinlikleri daha {ist
diizeylere tasimak gereklidir. Ciinkii soyut islemler donemi, bireylerin soyut diisiinme
kapasitelerinin daha da genisledigi donemdir. Ve soyut diisiinen bireyden sahip oldugu
diisiince esnekligi ile olaylara pek ¢ok acidan bakabilme, gerceklerden farkl olarak varsayim
ve olasiliklarla diistinebilme, elestirel diistinebilme, zihinsel islem yoluyla, akil yiiriiterek ve
tartisarak, birkac faktorii bir araya getirerek ¢ok sayida probleme ¢6ziim getirebilme, analiz
ve sentez yapma, nesne-olgu iliskisini kavrama gibi davranis ve becerileri gelistirmis olmasi
beklenmektedir. Schwarz, Dreyfus ve Hershkowitz (2009), bu doneme iliskin matematik

egitim programina ait standartlar1 kisaca soyle agiklamiglardir:

v Arastirma yapma (gozlem, hipotez kurma, genelleme yapma, kontrol etme) istenilen
bir etkinliktir.

v Matematiksel etkinlikler anlama ve ikna etme amaglarina kars: giidiileyici olmalidir.
v Ispatlama sadece bir ifadenin dogruluguna kanit saglama icin &nemli bir arag

degildir; ayn1 zamanda bu ifadenin ni¢in dogru oldugunu anlamay1 desteklemektedir.

v Matematiksel etkinlikler 6grenciler i¢in anlamli olan durumlarda yer almalidir.

v Matematiksel etkinlikler onceki bilgilerden ileri gelmelidir. (Sezgisel bilgi de igerecek
sekilde.)

v Matematiksel etkinlikler biiyiik Ol¢lide yansitici olmalidir. (bireyin konuyla ilgili

sahip oldugu bilgiler {izerinde derinlemesinde diistindiirmelidir.)

v Matematik dili (isaret sistemleri) matematiksel bilginin saglamlastirilmasina tesvik
etmelidir.
v Ogrenci etkinlikleri, farkli sosyal cevrelerde yer almalidir. Bunlar, bireysel, igbirlikli

problem ¢6zme, problemle ilgili kavram ve konular {izerinde derinlemesine diisiindiirmeye
yonelik aktiviteler, teknoloji ve olanaklar dahilindeki gesitli araglar araciligr ile 6gretmen

rehberliginde tartismalar bigiminde siralanabilir.

Yukarida ifade edilen etkinliklerden yola ¢ikildiginda, soyut diisiinen bireyden gelistirmesi
beklenen davranislarin neredeyse tiimiinii kapsayan bir siire¢ olan “Problem ¢dzme siireci”

karsimiza c¢ikmaktadir. Dolayisiyla 6grenme ortamlarinda cesitli tiirde problem ¢6zme
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etkinliklerinin gerceklestirilmesi ile bu doneme ait soyut diisiinme becerilerinin

pekistirilmesi saglanabilir.

Correll’e (1992), gore, O0grenme sadece bilissel faktorlere dayali olarak agiklanamaz.
Ogrencinin kisisel yasantisi ile yeni bilgiler arasinda bag kurma duygusu, basari beklentisi
ve 0grenmeyi gelistirmek icin kararlilik duygusu onun akademik performansinda énemli bir
yere sahiptir. Bu duygularin gerceklesmemesi basarisizlik sonucunu ortaya c¢ikarabilir.
Basar1 ya da basarisizlikta etkili faktorlerden birisi de 6grenilmis caresizlik duygusudur
(Aktaran: Stinbiil ve Giirsel, 2001).

Organizmanin bir davranis ile bu davranig sonucunda bir iligkinin olmadigini, yani
davraniginin sonucunu kontrol edemedigini 6grenmesi sonrasinda gostermesi gereken
davraniglar1 gostermemesi, kontrol etme cabasmin yerini caresizligin almasi durumu

“Ogrenilmis caresizlik” olarak adlandirilmistir (Seligman ve Maier, 1967)

Ogrenilmis garesizlik modeline gore birey, herhangi bir davranista bulunurken yaptig
davranigm sonucunu kontrol edemedigini 6grendiginde, bundan sonra karsilasacag: benzer
durumlarda olaymn sonucunu kontrol edebilecegi halde bir basarisizlik beklentisi igine
girecektir. Bu durum davranislariyla sonucu kontrol edebilecegi anlarda bile basarmak icin
gereken davramslari gostermemesine neden olmaktadir (Abramson, Seligman ve Teasdale,
1978).

Bireyin yasantilar1 sonucunda 6grendigi bu basarisizlik veya kendi davranisinin sonucunu
kontrol edememe beklentisi, bireylerin akademik, sosyal ve kisisel boyutlar gibi yasamin
bir¢ok alaninda basarisizliklara yol acabilir. Sonucun kontrol edilebilecegi durumlarda bile
ortaya ¢ikan basarisizlik beklentisi biligsel bir hata olarak degerlendirilmektedir (Abramson,
Seligman ve Teasdale, 1978). Birey Ogrenilmis caresizlik yasantis1 sonucunda sadece bir
basarisizlik beklentisi i¢inde olmaz, ayn1 zamanda belli bir isi basarmas: i¢in gereken
yeterliliklerini goremeyebilir (Gelir, 2009). Ciinkii her hangi bir davrams karsisinda kontrol
edilmezligin etkileri, bireyde “ne yapsam olmuyor” seklindeki yargilara ve sonrasinda ¢aba

gosterilmeme ve diisiik motivasyona yol acar.

Ogrenciler 8-9 yasindan itibaren, yasantilarindaki giindelik olaylara kars1 karakteristik bir
tutum ya da bunlarin nedenlerini agiklama stili gelistirirler (Nolen-Hoeksema ve Girgus,
1995; Seligman, 1990; Yates 1998). Baz1 6grenciler negatif hayat goriisiine sahiptir. Bu durum
onlarin, belirsiz nedenlerden dolay:1 gerceklesen olaylara kotiimser gerceveden bakmasina
neden olur (Peterson ve Bossio, 1991). Iyimserler icinse bu durumun tam tersi olarak, pozitif
olaylar kalicidir; kisiseldir; genele yayilir. Gegici olan negatif olaylar ise, digsal etkilerle,

olaya ozgii olarak gerceklesirler (Peterson ve Bossio, 1991). Egitim ortaminda hatalara

94 Bat1 Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi (BAED), Dokuz Eyliil Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii
Izmir-Tiirkiye ISSN 1308 - 8971



Gorsellestirme Yaklagimmin Matematikte Ogrenilmis Caresizlige ve Soyut Diisiinmeye 2011
Etkisi

iyimser cerceveden bakabilen 6grenciler, hatalar s6z konusu gorev ya da ornekle smurl ve
bastan sona kendi kontrollerinde olan gecici durumlar olarak algilarlar. Kotiimserler
tarafindan ayni hata biiyiik olasilikla kalici, genel ve kontrol edilemez olarak yorumlanir.
Son yillarda insanlarin yasadigi olaylara getirdigi nedensel aciklamalar tizerinde yapilan
arastirmalar, iyimser ya da kotiimser agiklama bigimleriyle saglik, is ve basari arasinda
baglantilarin oldugunu ortaya koymustur (Peterson ve Bossio, 1991). Okul ¢agindaki
ogrencilerle ilgili yapilan galismalarda ise (Nolen-Hoeksema, Girgus, ve Seligman, 1986,
1992) ogrencilerin agiklama bigimleriyle okuldaki basarilar1 arasinda iliskinin varlig:

saptanmustir (Yates, 1999).

Abramson ve arkadaslar1 (1978) 6grenilmis garesizlikte goriilen basarisizlik beklentisine yol
acan yiikleme biciminde degisiklik meydana getirerek Ogrenilmis caresizligin ortadan
kaldirilabilecegini 6ne siirmiiglerdir. Yeniden yiikleme egitimi denilen bir yontemle, bireyin,
basarisizlik nedenini 6grenilmis garesizlige en ¢ok yol acan degismez (yeteneksizlik gibi) bir
etkenden degisebilir (caba eksikligi gibi) bir etkene yiiklenmesi saglanacaktir. Bu sayede

alinan basarisizlik karsisinda gosterilen ¢cabanin daha uzun stireli olmas1 beklenmektedir.

Ogrenilmis garesizligin ortadan kaldirilmasinda etkili oldugu sdylenen bir bagka y&ntem
basar1 egitimidir. Bu goriisiin temelinde, 6grenilmis caresizlik davramsi gosteren kisiye
herhangi bir gorevde basar geribildirimi verilmesinin, 6grenilmis caresizligin tipik ozelligi
olan basarisizlik beklentisini basar1 beklentisine doniistiirecegi fikri yatmaktadir. Bununla
beraber gercek yasamda siirekli basar1 geribildirimi alinmasinin s6z konusu olmadigini, ara
sira da basarisizlik geribildirimi vermenin, egitim sonrasi uyum agisindan yararli oldugu
belirtilmektedir (Aydin, Aktaran: Ersever, 1995).

Arastirmada Ontest- sontest kontrol gruplu deneme modeli kullanilmistir. Biri deney digeri
kontrol grubu olmak {izere yansiz atama ile iki grup belirlenmis, her iki grupta da deney
oncesi ve deney sonrasi Ol¢meler yapilmistir. Arastirmada deney grubu tizerinde etkisi
incelenen yontem “'Gorsellestirme yaklasimi ile matematik 6gretimi”’dir. Kontrol grubu
ogrencileri ise matematik derslerini kendi 6gretmenleriyle, kendi ders ortamlarinda hig bir
degisiklik yapilmaksizin islemislerdir. Uygulama 6ncesinde kontrol grubu 6gretmeni ile ders
plani, derste kullanacagr yontem ve teknikler hakkinda bilgi almak {izere goriisme
yapilmistir. Kontrol grubu 6gretmeni, konularin 6grencilere kendisi tarafindan sézel anlatim
yolu ile verildigini, 6grencilerin yazi tahtasina yazilanlari not aldigini belirtmistir. Ogretmen
ders sirasinda Ogrencilere konuyla ilgili sorular yoneltigini, ders sonunda ise konuyu
pekistirme amaciyla alistirma sorular1 ¢ozerek dersi bitirdigini ifade etmistir. Ogretmen ile
yapilan goriismeler sonucunda, kontrol grubunda herhangi bir materyal kullaniminin sz

konusu olmadig, derslerin’’Geleneksel Ogretim Yéntemleri™” ile yiiriitiildiigii anlagilmistir.
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Her iki grupta da uygulanan yontemlerin 6grencilerin matematikte 6grenilmis ¢aresizlikleri

ve soyut diistinmeleri {izerindeki etkileri incelenmistir.
Calisma grubu

2010-2011 ogretim yilinda gergeklestirilen bu arastirmanin ¢alisma grubunu [zmir ilindeki
bir ilkégretim okulunun 8. smmifinda 6grenim goren Ogrencileri olusturmaktadir. Deney
grubunda 21 6grenci (Nxiz=13, Nerkex= 8), kontrol grubunda ise 22 6grenci (Nxiz=14, Nerxex=
8) bulunmaktadir.

Veri toplama araclar1

Arastirmada, arastirmacilar tarafindan gelistirilen matematikte soyut diisiinme testi ve

ogrenilmis caresizlik 6lgegi kullanilmustir.

a) Matematikte Soyut Diisiinme Testi:

Matematikte Soyut Diisiinme Testinin amaci;, matematiksel bilgi ve ifadeler igeren,
soyut diisiinme gerekligini ortaya koyan, biiyiik ¢ogunlugu rutin olmayan problem
niteligindeki sorularla bireylerin soyut diisiinme diizeyini saptamaktur.

Soyut Diistinme Testi sorulari, matematiksel problemlerin soyutlugu temel alinarak
hazirlanmigtir. Testte gorsellestirmeyle ¢oziilmesi kolaylasan, ¢ogunlukla rutin olmayan
problemlere yer verilmistir. Sorular olusturulmadan once giincel olan ders kitaplar ve
smavlara hazirlik icin yazilan kitaplardaki sorular incelenmistir. Matematikte Soyut
Diisiinme Testi, bir tek konuyu kapsamadigindan, ozellikle gorsellestirme ve iist diizey
diisiinme gerektiren konularda yer alan problemleri icermektedir. Ogrenciden beklenen,
problemi zihninde canlandirsa bile ¢oziimiinii, diistince bigimini, takip ettigi algoritmay

kagida aktarmasidur.

Matematikte Soyut Diistinme Testinin biligssel basamaklara gore siniflandirilmasinda testte
bilgi ve kavrama diizeyinde soru bulunmamaktadir. Bunun nedeni, testin adindan da
anlasildig1 gibi, matematikte soyut diistinmeyi ol¢iiyor olmasidir. Testin ilk halinde 8 adet
uygulama, 6 adet analiz, 4 adet sentez ve 4 adet degerlendirme diizeyinde soru

bulunmaktadir.

Matematikte Soyut Diisiinme Testinin gelistirilmesi igin 378 adet 9.sinuf 6grencisiyle yapilan
uygulamadan elde edilen veriler toplanmus, test ITEMAN paket programi kullanilarak analiz
edilmistir. 22 soruluk soyut diisiinme testine uygulanan madde analizinde her bir test
maddesi igin p (madde giigliigii) ve r (ayirt edicilik giicii) degerleri hesaplanmistir. Yapilan
madde analizinde ayirt etme indeksi 0,29'un altinda olan 4 madde testten ¢ikarilmistir. Bir

96 Bat1 Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi (BAED), Dokuz Eyliil Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii
Izmir-Tiirkiye ISSN 1308 - 8971



Gorsellestirme Yaklagimmin Matematikte Ogrenilmis Caresizlige ve Soyut Diisiinmeye 2011
Etkisi

madde ise secenekleri yeniden diizenlenerek teste alinmigtir. Testin giivenirligi Cronbach
Alpha = 0,64 olarak hesaplanmustir.

Soyut Diisiinme testi gelistirildikten sonra iki aylik arayla 9. siufta 6grenim goren 72
O0grenciye uygulanmasi sonucunda, testin KR 20 giivenirlik Kkatsayis1 0,66 olarak
bulunmustur. Bu sonug, testin giivenilir oldugunu gdstermektedir. Ogrencilerin matematikte

soyut diisiinme diizeylerini belirleyen bu testten alinabilecek en yiiksek puan 100 puandr.

b) Matematikte Ogrenilmis Caresizlik Olcegi:

Matematikte 6grenilmis caresizlik Slgeginin gelistirilmesinde oncelikle 6grenilmis ¢aresizlik
ile ilgili literatiir ve bu alanda gelistirilen Ogrenilmis caresizlik Olgekleri incelenmistir.
Aragtirma matematik 6gretimi ile ilgili oldugundan, arastirmada 6grencilerin matematikteki
ogrenilmis caresizlikleri ortaya konmak istenmistir. Alan yazinda sadece matematik dersiyle
ilgili 6grenilmis caresizlik dlgegine rastlanmadigindan 6lgek gelistirme yoluna gidilmistir.
Matematikte 0grenilmis caresizlik olgeginin madde tipi, gegerlik ve giivenirlik arastirma
yontemi gibi karekteristik Ozellikleri belirlenirken, Seligman ve arkadaglarmin (1984)
gelistirmis oldugu, Tiirkce'ye uyarlanmas: ve standardizasyonu Aydin (1985) tarafindan
yapilan 6grenilmis caresizlik dlgegi incelenmistir.

Gelistirilen “Matematikte Ogrenilmig. Caresizlik C)lgegi”’nde maddelerin yaziminda
oncelikle 6grenilmis caresizligin tamimi ve nedensel yiikleme bicimleri, ilgili alan yazinda
arastirllmistir. Yazilan maddelerin giincel ve etkili olabilmesi i¢in, matematik derslerinde
basarili ve basarisiz Ogrencilerin yasadiklar1 olaylara ve durumlara verilen tepkiler
gozlenmis, sif i¢i tartisma yoluyla 6grenci gortisleri alinmistir. Matematikteki basar1 ve
basarisizlik durumlar: ile ilgili bu goriisler ile yasanti yoluyla edinilen deneyimler

biitiinlestirilmistir.

Olgekte her bir madde matematikle ilgili olusturulmus bir olay1 ya da durumu
anlatmaktadir. Bir maddenin altinda, anlattig1 olay ya da durum karsisinda bireyin tepkisini
ya da diisiincesini sorgulayan iki segenek vardir. Bu seceneklerde bireyin “bir olayin
meydana gelme nedenlerini yiikleme bicimleri” gizlenmistir. Birey bir olaymn gerceklesme
nedenlerini aciklarken “I¢sel-digsal”, “6zel-genel”, ve “Sabit-degisebilir” yiikleme bicimlerini
kullanmaktadir. Igsel-digsal nedensel yiikleme boyutu ile ilgili olan maddelerle, bireyin
karsilastig1 olaylarin nedenlerini “kendisine mi?”, yoksa “kendisinin disindaki etkenlere
mi?” yiikledigi arastirilmaktadir. Ozel-genel nedensel yiikleme boyutu ile ilgili maddeler de,
kisinin, karsilastig1 olaylarin nedenini, “s6z konusu ortama 6zgii bir neden mi?”, yoksa “tiim

benzer ortamlar igin genel olan bir nedene mi?” yiikledigi arastirllmaktadir. Sabit-degisebilir
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nedensel yiikleme boyutu ile ilgili olan maddelerde ise, kisinin karsilastigi olaylarin

nedeninin “zaman igerisinde degisebilir olup-olmadigini” arastirilmaktadar.

Gelistirilen Olgek, matematikte Ogrenilmis caresizlige Ozgili; “igsel, genel ve degismez”
yiikleme bigimlerini 6l¢gmek amaciyla hazirlanmis olan 33 maddeden olusmaktadir. Her
maddede, kisi i¢in olumlu ya da olumsuz olabilecek bir durum verilmekte ve bu durum
karsisinda, kisinin kullanabilecegi nedensel yiikleme bigimi iki segenek olarak
sunulmaktadir. Bu iki secenekten birisi bireyde 6grenilmis caresizligin varlifin1 gostermekte,
digeri ise tersi olarak, isaretlendigi takdirde bireyde olay ya da durumla ilgili 6grenilmis

caresizligin olmadigini gostermektedir.

Matematikte Ogrenilmig Caresizlik dlgeginin gegerlik calismasi, oncelikle kapsam gecerliligi
yontemi ile gerceklestirilmistir. Kapsam gecerliligini test etmede kullanilan mantiksal
yollardan en ¢ok kullanilan1 uzman goriistine bagvurmaktir (Bliytikoztiirk, 2007). Bu amagla
psikolog, rehberlik Ogretmeni, matematik egitimcisi, Tiirkce Ogretmeni olan ilgili alanda
uzman 11 kisinin goriisiine bagvurulmus, her madde ve segeneklerde anlatilmak istenenin
acikligi, gercek durumlara yakinligi, olciilmek istenene uygunlugu uzmanlarla ayr ayr
tartisilmis, bunun sonrasinda 6lgekte gerekli diizeltmeler yapilmistir. Olgegin uyum gegerligi
icin ise ilkogretim 8. smifta 6grenim goren 88 6grenciye Matematikte 6grenilmis caresizlik
Olgegi ile birlikte Bindak (2005) tarafindan gelistirilen, 10 maddeden olusan, i¢ tutarlilik
katsayist (Cronbach Alfa) 0,84 olan “Ilkégretim Ogrencileri Igin Matematik Kaygi Olgegi”
uygulanmgtir. Ogrencilerin matematik kaygi dlgeginden aldiklari puanlar ile matematikte
ogrenilmis caresizlik Olceginden aldiklari puanlar arasindaki korelasyon hesaplanmustir.
Ogrencilerin iki 6lgekten aldiklar1 puanlar arasinda pozitif yonde giiclii bir iliski oldugu

ortaya ¢ikmustir (r =.749, p<.01).

Bu arastirmada gelistirilen “Matematikte Ogrenilmis Caresizlik Olgegi”'nin giivenirligi test-
tekrar test yontemiyle, calisma grubuna benzerlik gosteren bir gruba 4 hafta arayla yapilan
iki uygulamadan elde edilen veriler {izerinde ¢alisilarak belirlenmistir. Pilot uygulamada yer
alan 177 0grenciye 4 hafta arayla uygulanan matematikte 0grenilmis caresizlik dlgeginden
aldiklar1 puanlar hesaplanmis ve iki uygulama arasinda pozitif yonde giiglii bir iliski

oldugu ortaya ¢tkmustir (r =.799, p<.01).

Olgegin puanlanmasinda, dgrenilmis caresizligi ifade eden secenek 1 puan, digeri 0 puan
olarak kodlanmistir. Olgekten alinabilecek puanlar 0 ile 33 arasinda degismektedir. Yiiksek
puan Ogrenilmis caresizlige 0zgii i¢sel, degismez ve genel yiikleme big¢iminin varligim

gostermektedir.
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Deneysel islem Yolu

“likogretim ~ Matematik
Kullanilmasi”na yonelik ¢alisilmistir. Dolayisiyla deneysel siirecte yapilan 06gretim,

Arastirmada Ogretiminde Gorsellestirme  Yaklagiminin

gorsellestirme yaklasimi dogrultusunda hazirlanan materyalleri ve etkinlikleri icermektedir.

Matematik derslerinde gorsellestirme yaklasimi, Tablo 1'de verilen kazammlar

dogrultusunda uygulanmugtir:

Tablo 1. Uygulamanm Yiiriitiildiigi Ogrenme Alani, Alt Ogrenme Alanlari, Konu ve Kazanimlar,

Kullanilan Gorsellestirme Yaklagimi
Alt Ogrenme Konu Kazanimlar Kullanilan Gorsellestirme
Alam
Yaklagimi
1. Ozdeslik ile denklem
arasindaki fark: agiklar. Animasyonlar
2. Ozdeglikleri modellerle
agiklar. Metaforlar (konuya giris)
Cebirsel Carpanlara Cebir karolar1 (Uygulama-
ifadeler ayirma 3. Cebirsel ifadeleri aligtirma)
. carpanlarimna ayirir. Kavram karikatiirleri (kavram
CEBIR . .
- 4. Rasyonel cebirsel ve kurallar1 pekistirme)
OGRENME ifadelerle islem yapar ve ifadeleri
ALANI ..
sadelegtirir.
3. Bir bilinmeyenli rasyonel Animasyonlarla modelleme
I. Dereceden  denklemleri ¢ozer. Kavram karikatiirleri (kavram
bir ve iki ve kurallar1 pekistirme)
Denklemler bili i
tnmeyent 4.Dogrusal denklem sistemlerini .
Denklemler Animasyonlarla modelleme

cebirsel yontemlerle ¢ozer.

Deneysel siiregte bilgisayar destekli gorsel materyaller, kavram karikatiirleri, metaforlar,
modelleme igin cebir karolari, ¢alisma yapraklari kullanilmistir. Bu gorsel materyaller,
bilgisayar ortami, hazirlanan ¢alisma yapraklarmin olusturdugu kitapgik, renkli kartonlar

olmak tizere tig tiir ortamda yer almaktadir.

Bilgisayar destekli gorsel materyaller, hem gorsel hem de egitsel agidan incelenerek
gelistirilmistir. Bu asamada gorsel ve isitsel efektleri ile 6n planda olan animasyonlarin
gorsel agidan dikkat cekici, motive edici olmasina 6zen gosterilmistir. Egitsel agidan
animasyonlarin verilen konu ya da kavramin 6ziinii agiklar nitelikte, acik, sirali ve anlagilir
olmasma dikkat edilmigtir. Bilgisayar destekli gorsel materyallerin hazirlanmasinda
Macromedia Flash CS 5, Swish Max, iSpring programlarindan yararlanilmig, gosterimleri
ylriitmek iizere ise Power Point programi kullanilmistir. Hazirlanan animasyonlarin  gorsel

ve egitsel agidan yeterlii icin, matematik egitimi, bilgisayar ve oOgretim teknolojileri

alanlarinda uzman kigilerin = goriigslerine basvurulmustur. Bu dogrultuda gerekli
diizeltmelerin yapilmasimnin ardindan materyaller kullanima hazir hale gelmistir.
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Gorsel materyallerin igerisinde gegmiste Ogrenilen konuyla baglantili kavramlarn
hatirlatmaya, yeni konuya ait kavramlarin ve kurallarin ogretimine ve bunlar {izerinde
tartismaya yonelik olan kavram karikatiirleri bulunmaktadir. Kavram Kkarikatiirlerinin
hazirlanmasinda kaynak taramasi yapilmis, konuyla ilgili var olan kavram karikatiirleri
arasindan segilenler ile arastirmacilar tarafindan hazirlanan ¢alismalar biitiinlestirilmis ve
cizimleri yapilmistir. Kavram Kkarikatiirleri hazirlanirken, vurgulunan noktanin acgik ve
anlasilir olmasina dikkat edilmistir. Kavram karikatiirlerinin son seklinin verilmesi, uzman

gortiglerinin alinmasiyla gerceklesmistir.

Arastirmada segilen konunun igerisinde yer alan soyut matematiksel kavramlarin daha agik
ve kolay anlagilabilecek sekilde Ogrenilmesini desteklemek amaciyla konuyla ilgili
olusturulan metaforlar kullailmigtir. Ogrencilere giinliik hayatla iligkili iki problem
yoneltilmigtir. Problemlerin verilmesinde amag, carpanlara ayirma konusunun cebirsel
yorumunun yamnda geometrik yorumun da var oldugunu, cebirsel ifadelerin her birinin
aslinda birer matematiksel modelleme oldugunu, buradan hareketle problemde verilenlerin,
sekilden cebirsel ifadeye ve cebirsel ifadeden sekile dontistiiriilebilecegini sezdirmektir.
Carpanlara ayirma konusunda cebirsel ifadelerin, dikdortgensel ve karesel bolgelerin
alanlartyla modellenmesi {izerinde calisihrken, Ogrencilere dagitilan cebir karolarindan

yararlanilmistir.

Deneysel ¢alismada planlanan ders islenisinde Ogrenciye verilecek Ogretimsel islere,
konularin anlasilmasina, pekistirilmesine ve 6grenmenin gergeklesip gerceklesmediginin
Olctilmesine yonelik gorsel calisma yapraklari hazirlanmistir. Bu ¢alisma yapraklar: daha
sonra bir kitapg¢ik haline getirilmistir. Dogrudan konu anlatimui yerine, 6nemli noktalarda
hatirlatmalarin ve kiigiik bilgilerin bulundugu, renkli, gorsel agidan ¢ekici ve anlasilir olan
bu kitapgik, eski bilgilerin hatirlanip, yeni edinilenlerin sinif genelinde ve bireysel olarak
pekistirilebilmesine ve 6grencilerin kendi 6grenmelerini 6l¢melerine olanak saglamaktadir.
Bunun yaninda calisma yapraklarinda, deneysel siirecte bilgisayar ortaminda ve renkli
kartonlarla yapilan ¢alismalarin 6nemli noktalarina, bu boliimlerle ilgili hatirlatmalara ve
kavram karikatiirlerine de yer verilmistir. BOylece siiregte kullanilan gorsellestirme
yaklagsimina ait biitiin materyaller bir araya getirilmis, konunun biitiinliigii bu kitapgikla

saglanmistir.

Deney grubunda uygulamaya baslamadan Once Ogrenciler gorsellestirme yaklasimi ve
uygulama stiresince kendilerinden neler beklendigi hakkinda bilgilendirilmistir. Hazirlanan
calisma yapraklarini igeren kitapgik Ogrencilere dagitilmistir. Uygulama 16 ders saati

sirmustir.
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Uygulamadaki hi¢ bir gosterim Ogrenciye direkt olarak bilgiyi sunar nitelikte degildir.
Sunular bilgisayar destegi ve beyaz perde aracilig ile arastirmact yonetiminde, gerektiginde
gosterimi durdurma, basa donme, alistirmalar sirasinda konu islenisine dontip gerekli
uyarilar1 ve hatirlatmalar1 yapma, yerine gore daha yavas ya da hizhi gitme seklinde
gerceklesmistir. Gorselestirme yaklagimu ile kurgulanan dersler, yaklasimin gerektirdigi gibi
soru cevap, akil yliriitme, tartisma ile etkilesimli bir ortamda adim adim ytiriitiilmiistiir.

Aragtirmanin kontrol grubu 6grencileri matematik derslerini kendi 6gretmenleriyle, kendi
ders ortamlarnda hi¢ bir degisiklik yapilmaksizin islemislerdir. Kontrol grubunun
dgretmeni dersi sdzel anlatimla, soru-cevap teknigi ile yiiriitiilmiistiir. Ogretmen 6grencilere
not tutturmus, ders sirasinda 6grencilere sorular yoneltmistir. Bununla birlikte konuyu

pekistirme amaciyla alistirma sorular1 ¢ozerek dersleri sonlandirmustir.

Verilerin analizi ve kullanilan istatistiksel teknikler

Arastirma stiresince kullanilan olgekler pilot calismalarinda ve asil uygulamalarda elde
edilen veriler SPSS 13.0 paket programi kullanilarak ¢oziimlenmistir. Geligtirilen soyut
diisiinme testinin madde analizi ise ITEMANN programi ile yapilmistir. Verilerin
¢oztimlenmesinde Shapiro Wilks normallik testi ve iki yonlii ANOVA istatistiksel testleri

kullanilmastir.

BULGULAR

Arastirma denencelerinin test edilmesinde verilerin normallik analizleri, deney ve kontrol
grubu verilerinin soyut diisiinme testi puanlarinin karsilastirmalari, deney ve kontrol grubu
verilerinin matematikte 6grenilmis caresizlik puanlarinin karsilastirmalar ile ilgili analizler

yapilmstir.

Verilerin normal dagilima uyup uymadigini gosteren Shapiro-Wilks analiz sonuglarina gore,
soyut diisiinme verilerinin normal dagilima uydugu gortilmiistiir. (Wdeney-on= .948 , p= .315;
Wdeney—son= .955 ; P~ 418, Wkontrol-ijn=.923, P= 089, Wkontrol—son=.915, P= 061) Bu nedenle Soyut

diisiinme verilerine iligkin istatistiksel hesaplamalarda parametrik testler kullanilmustir.

C)grenilmig Caresizlik verilerine ait Shapiro-Wilks analiz sonuglar1 incelendiginde kontrol
grubuna ait 6grenilmis caresizlik ontest ve deney grubuna ait 6grenilmis caresizlik sontest
verilerinin normal dagilima uymadigt (Wkontrotsn= .897, p=.026; Waeney-son=.862 p=.007), diger
veri gruplarinin ise normal dagilhim gosterdigi goriilmektedir (Wdeney-on=.915 p=.070;
Wiontrolson=.932, p=  .138). Normal dagilima uymayan veri gruplarmin dagilimmin saga
carpik oldugu belirlenmis, bu dagilimlar1 normal dagilima yaklastirmak amaciyla verilere
karekok doniisiimii uygulanmistir. Uygulanan karekok doniisiimii sonrasinda yapilan
Shapiro-Wilks Normallik Analizi ~ Sonuglar1 verilerin normal dagilima uydugunu
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gostermistir (Wiontrol-on= 930, p=.124; Wdeney-son=.963, p=.578). Bu nedenle 6grenilmis garesizlik

verilerine ait istatistiksel hesaplamalarda parametrik testler kullanilmustir.

Deney ve kontrol gruplarinin soyut diisiinme ve 6grenilmis caresizlik puanlarina iliskin

verilerin betimsel istatistikleri Tablo 2’de verilmektedir.

Tablo 2. Soyut Diisiinme ve Cgrenilmig, Caresizlik Verilerinin Betimsel Istatistikleri

Deney grubu (n = 21) Kontrol grubu (n = 22)
Bag:n_mh On test Son test On test Son test
Degisken

M SD M SD M SD M SD
Soyut 56.67  16.76 7024 20.15 4841 1355 4186  20.37
Diisiinme
Ogrenilmis
Caresizlik 6.90 2.14 452 3.87 8.05 5.69 9.18 6.19

v Aragtirmanin 1.Denencesinde “Ogretim siireci 6ncesi ve sonrasi kargilagtirildiginda, deney
ve kontrol grubundaki 6grencilerin soyut diisiinme testi puanlarindaki degisim, istatistiksel

olarak anlaml 6l¢tide farklilik gosterir.” varsayiminin dogrulugu test edilmistir.

Tablo 2'de goriildiigii gibi arastirmada yer alan deney grubunun matematikte soyut

diistinme Ontest puan ortalamasi (Y=56.67) ve kontrol grubunun ise (Y=48.41) olarak

bulunmustur. Sontestte ise deney grubunun matematikte soyut diisiinme puan ortalamasi (

Y=70.24)’e ylikselirken, kontrol grubuna ait soyut diisiinme son test puan ortalamasinin (

X =41.86)'ya diistiigii goriilmektedir. Ogretim siireci dncesinde ve sonrasinda, deney ve
kontrol gruplarimin matematikte soyut diisiinme puanlarinda meydana gelen degisimlerin
karsilastirilmasina iliskin tekrarli 6lgtimler igin iki yonlii varyans analizi sonuglari Tablo 3’te

sunulmustur.

Tablo 3. Deney ve Kontrol Gruplarindaki Ogrencilerin Matematikte Soyut Diisiinme Ontest
ve Sontest Karsilagtirilmasina iliskin Iki Yonlii Varyans Analizi Sonuglar1

Varyansin Kaynag KT Sd KO F p
Grup (Deney-Kontrol) 7208.844 1 7208.844 14.78 .000*
Olgiim (Ontest-sontest) 265.19 1 265.19 1.724 197
Grup *Olgiim 2174.027 1 2174.027 14.13 .001*
Hata 6307.299 41 153.837
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Tablo 3 incelendiginde deney ve kontrol grubu 6grencilerinin matematikte soyut diisiinme
ontest-sontest puanlarimin varyans analizi ile karsilastirilmasinda, deney grubu lehine
istatistiksel olarak anlamli farkin oldugu goriilmektedir (F(1,41)= 14.13, p<.05). Buna gore
gorsellestirme yaklagimi ile yapilan matematik 6gretiminin, 6grencilerin matematikte soyut
diisiinme becerilerinin olumlu yonde degismesinde geleneksel 6gretim yonteminden daha

etkili oldugu soylenebilir.

Aragtirmanin 2.Denencesinde ise ”Ogreﬁm siireci Oncesi ve sonrast karsilastirildiginda,
deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin matematikte 6grenilmis caresizlik puanlarindaki
degisim, istatistiksel olarak anlamli 6l¢iide farklilik gosterir.” varsayiminin dogrulugu test
edilmistir.

Tablo 2'de de goriildiigii gibi, arashirmada yer alan deney grubunun matematikte 6grenilmis

caresizlik Ontest puan ortalamasi (Y=6.9) ve kontrol grubunun ise (Y=8.05) olarak

bulunmustur. Sontestte ise deney grubunun matematikte O6grenilmis caresizlik puan

ortalamasi ( X =4.52)'ye diigserken, kontrol grubuna ait 6grenilmis caresizlik son test puan

ortalamasinin ( X =9.18)’e yiikseldigi goriilmektedir. Ogretim siireci dncesinde ve sonrasinda
deney ve kontrol gruplarinin matematikte 6grenilmis caresizlik puanlarinda meydana gelen
degisimlerin karsilagtirilmasina iliskin iki yonlii varyans analizi sonuglari Tablo 4te

sunulmustur.

Tablo 4. Deney ve Kontrol Gruplarmdaki Ogrencilerin Ogrenilmis Caresizlik ~Ontest-Sontest
Karsilastirilmasma iligkin Iki Yonlii Varyans Analizi sonuglar1

Varyansin Kaynag KT Sd KO F P
Grup (Deney-Kontrol) 180.64 1 180.636 5.106 .029*
Olgiim (Ontest-sontest) 8.32 1 8.321 .803 .375
Grup *Olgiim 66.46 1 66.461 6.42 .015*
Hata 42477 41 10.360

* (p<.05)

Tablo 4 incelendiginde deney ve kontrol grubu Ogrencilerine ait matematikte 6grenilmis
caresizlik Ontest-sontest puanlarinin varyans analizi ile karsilastirrlmasinda, deney grubu
lehine istatistiksel olarak anlaml: farkin oldugu goriilmektedir (F(1,41)= 6.42, p<.05).

Buna gore gorsellestirme yaklasimi ile yapilan matematik Ogretiminin, ogrencilerin
matematige iliskin Ogrenilmis c¢aresizliklerini istenilen yonde degismesinde geleneksel
ogretim yonteminden daha etkili oldugu sdylenebilir.
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SONUC VE TARTISMA

Bu arastirmada, ilkogretim 8. sinif diizeyinde Cebirsel ifadeler ve denklemler konusunun
islenisi, gorsellestirme yaklasimi dogrultusunda uzman goriisleri alinarak hazirlanan bir
bolimii bilgisayar destekli olan gorsel materyallerle gergeklestirilmistir. Gorsellestirme
yaklagimu ile yiiriitiillen bu 6grenme siirecinin 6grencilerin matematikte soyut diisiinme

becerilerine ve 6grenilmis garesizliklerine etkisi incelenmistir.

v Aragtirmada gorsellestirme yaklasimi ile yapilan matematik O6gretiminin,
ogrencilerin matematikte soyut diigtinme becerilerinin olumlu y6nde degismesinde

geleneksel 6gretim yonteminden daha etkili oldugu ortaya ¢ikmustir.

Mason ve Scrivani (2004), Rosken ve Rolka (2006), ipek (2003), Konyalioglu (2003),
Afamasaga-Fuata’'l (2004), Zubieta ve Meza (2008) da yaptiklar1 ¢calismalarda, gorsellestirme
yaklagimmnin 6grencilerin matematiksel kavramlari soyutlamalarina ve matematiksel

problemleri ¢cdzme becerilerine 6nemli 6l¢tide katki sagladig1 sonucuna ulagmislardir.

Soyut diisiinen bireyler bir problemin ¢oziimiinde gorsel, somut uyaranlara gereksinim
duymazlar. Bu yiizden bu bireylere verilecek egitimin iceriginin soyut olmasi, bireylerin
soyut diisiinme Ozelliklerini kullanmaya yonlendirilmesi agisindan dogru ve 6nemli bir
tercih olabilir. Ancak soyut diisiinmenin yerlesmesinde bireysel farkliliklarin rolii oynamasi,
bir grup icinde ayni yasta olup ayni egitimi alan bireylerin bilissel becerilerinin- dolayisiyla
soyut diisiinme kapasitelerinin- farkli diizeyde olabilecegi sonucunu dogurmaktadir.
Bireylerin bilissel gelisimi gz oniine alinarak hazirlanan 6gretimin temel ilkelerine gore de
ders islenisinde seviyeye uygunluk, bilinenden bilinmeyene dogru ilerleme, somuttan

soyuta gitme, aciklik, etkinlik ilkeleri esas alinmalidir.

Gorsellestirme yaklasimi ile yapilan matematik Ogretiminin, Ogrencilerin matematikte
Ogrenilmis caresizliklerinin olumlu yonde degismesinde geleneksel 6gretim yonteminden

daha etkili oldugu ¢ikmustir.

Gorsellestirme yaklasimi ile yiiriitiilen derslerin Ogrencilerinin 6grenilmis c¢aresizlik
duygusunda istenilen yonde etkili olmas1 Abramson ve dig. (1978)'nin bahsettigi “6grenilmis
caresizlikte goriilen basarisizlik beklentisine yol agan yiikleme bi¢iminde degisiklik meydana
getirilmesi yoluyla caresizligi hafifletme” ile aciklanabilir. “Yeniden yiikleme egitimi”
denilen bu yontem bireyin, basarisizlik nedenini 6grenilmis garesizlige en ¢ok yol agan
degismez (yeteneksizlik gibi ) bir etkenden degisebilir (¢aba eksikligi gibi) bir etkene
yliklenmesi s6z konusudur. Gorsellestirme yaklasimu ile yiiriitiilen siirecin yeniden ytiikleme

egitimi ile iliskisi soyle agiklanabilir:
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Gozlemler ve sozel doniitler degerlendirildiginde, konunun 6grenilmesi ve pekistirilmesi
asamalarinda kullanilan gorsellestirme yaklasiminin, 6grencilerin matematik derslerine olan
ilgilerini artirdig1 sdylenebilir. Ogrencilerin “islenen ders, matematik dersi gibi degil”
yorumlari, onlarin gorsel yaklagimlarin kullammmina yabanci olduklarimi gostermektedir.
Soyut kavramlari somutlagtirma adina yapilan etkinliklerde kendini daha bagarili hissetmesi,
konuyu anladigini, anlamasa bile etkilesimli ders ortaminda siireci dondurup, aklin
karigtiran ya da, anlamadig1 noktalara aninda gonderme yapabilme ve doniit alabilme
hakkinin oldugunu bilmesi, 6grencilere matematik derslerinin agirligin1 degil, hafifligini
hissettirmistir. Matematik dersinden zevk almasini, kendini dersin icerisinde hissetmesini
saglayan bu islenis degisikligi onlarda herseye yeni baslama hissini dogurmustur. Yiikleme
bicimi olarak basarisizliginin nedenini kendine yiikleyen 6grenciler de, “dersi normalde

boyle islesek, ben de basarili olabilirim.” duygusu igerisine girmislerdir.

Bagka bir agidan bakildiginda ogrenilmis caresizligin azalmasina yardimci olan “basari
egitimi” yontemi de 6grencilerin 6grenilmis caresizlik duygularinda degisiklik yaratmis ya
da daha kotiiye gitmelerini engellemis olabilir. Basar1 egitiminde Ogrenilmis caresizlik
davranis1 gosteren kisiye herhangi bir gorevde basar1 geribildirimi verilmesiyle, basarisizlik
beklentisinin basar1 beklentisine doniistiirebilmesi s6z konusudur. Gorsellestirme yaklasimi

ile yiiriitiilen siirecin bagar: egitimi ile iliskisi ise asagidaki gibi yorumlanabilir:

Ogrenciler gorsellestirme yaklagimi ile islenen dersler boyunca, kavram karikatiirleri
tizerinde tartismiglar, bu yolla matematiksel kurallara iliskin ¢ikarim ve genellemeler
yapmuglardir. Ellerindeki renkli cebir karolari ile oyun oynar gibi cebirsel ifadelerin
modellerini olusturmuslardir. Bireysel ve sinif genelinde yapilan biitiin c¢alismalar:
kazandirilmas1 amaglanan davramslar dogrultusunda yapmuslardir. Ancak onlar siirecin
icine ¢eken gii¢, kazanimlar degil siireg icerisindeki dikkat ve ilgilerini ¢eken, merak ettikleri
durumlardir. Kisacasi, ortamda 6n planda soguk matematiksel kazanimlar ve matematiksel
konu bulunmamaktadir. Siirecte matematik konusuyla iliskili farkli uyaranlarin 6grenciler
tarafindan algilanip, bu uyaranlara dikkatlerini toplamalari s6z konusudur. Bundan sonraki
asama ise, siirece rehberlik eden arastirmacinin destegi ile 6grencilerin akil yiiriiterek, soyut
kavramlari, somut halleri {izerinde c¢alisarak, gereken soyutlamalar1 yapmasi seklinde
gerceklesmistir. Biitiin asamalarda gerek 6grencilerin o andaki durumlarini degerlendirmek,
gerekse olmas1 gereken motivasyon ve yonlendirmeyi saglamak i¢in 6grencilere bireysel ve
genel anlik geribildirimler ve pekistirecler verilmistir. Ogrenciler bu yoénlendirmeler,

geribildirim ve pekistirecler dogrultusunda ilerlemislerdir.
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Kilig (2005)1mn &grenilmis caresizlikle ilgili yiirittiigli ¢alismada wulastigr sonuglar,
arastirmada gorsellestirme yaklasiminin geleneksel yaklasim ile karsilastirilmasinda ulagilan

sonuglara paralel niteliktedir.

Somuttan soyuta gegis asamasinda, sinif iginde matematik 6gretiminin biiyiik oranda soyut
igerige sahip olmasi, bireyin gelisimine katki saglamayacak, tersine bireyin 6grenme istegini,
basarisini, motivasyonunu, ozgiivenini olumsuz yonde etkileyecektir. Bunun yerine gorsel
materyallerden yararlanilarak hazirlanan etkinliklerle islenen dersler, hem soyut diistinme
becerilerinin, hem de 6grenilmis garesizlik gibi bireylerin basarisinda rol oynayan duyussal

ozelliklerinin olumlu yonde gelismesine yardimcr olacaktir.

ONERILER
Arastirmada gorsellestirme yaklastminin matematikte soyut diisiinme becerisini ve
ogrenilmis caresizligi olumlu yonde etkiledigi sonucuna ulasilmistir. Bu sonuglar

dogrultusunda su 6nerilere yer verilmistir:

v Gorsellestirme yaklasimu da diger ¢cagdas yontem teknikler ve 6grenme yaklagimlar
gibi 6gretim programlari igerisinde yer almalhdir. Ogretim programi igerisinde gorsellestirme
yaklagiminin etkili kullanimina yonelik etkinlikler yer almalidir.

v Gelistirilen yeni 6gretim programinda, matematik konularinda somut modellerin
kullanimma yer verilmistir. Ancak konu islenisinde sadece ders kitabinda yer alan somut
modellerin ve sgekillerin {izerinden gidilmesi, o6grencilerin kavramlar1 ve kurallar
igsellestirmesinde ve gorsellestirmeyi alternatif bir yol olarak gorebilme davranisim
kazanmasinda yeterli olmayabilir. Bu yiizden kitaba ek olarak, gorsellestirmenin kullanildig:
calisma yapraklart kullanilmalidir. Gorsellestirmenin 6zellikle matematiksel problemlerin
¢oziimiinde dogru kullanimina yonelik ¢calismalar yapilmalidir.

v Matematigin soyut diinyasmni Ogrencilerin  zihinlerinde dogru bicimde
olusturabilmek icin gorsellestirme yaklasimina uygun, uygulamas: pratik ve ekonomik
materyaller hazirlanmalidir.

v Kullanilan egitim yazilimlarinin etkili 6grenmeyi saglamasi i¢in 6gretim programina
uygun olan kazamimlardan olusmasi gerekmektedir. Yazilimlar genellikle egitimciler
tarafindan yapilmadigindan gorsel materyallerin egitimsel boyutu eksik kalabilmektedir.
Gorsel agidan veya egitsel agidan amacina uygun nitelikleri tasimayan, eksik, etkisiz
materyaller, 6grenme siirecini kolaylastirmak yerine, matematiksel kavram ya da konularla
ilgili kavram yarnilgilarina, yanlis anlamalara yol agar. Bu yiizden o0zellikle bilgisayar
destekli gorsel materyaller yazillm uzmani, egitimci, alan uzmanimin ortakliginda
hazirlanmalidir.

v Gorsellestirme yaklagimi matematik 6gretiminde kullanilmasinin yararlari, ¢ok genis

bir yelpazede goriilebilir. Bu yiizden basarinin arttirilmasinda gorsellestirmenin kullanimina
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yonelik teknolojik arag-geregler okul idaresi tarafindan Ogrenme ortamlarinda
bulundurulmalidur.

v Egitim yazilimlarmin kullanilabilmesi 6zel bilgi, beceri ve donanim gerektirmektedir.
Hizmet ici egitim seminerleriyle 6gretmenlerin bu yazilimlar: etkili bicimde kullanir hale
gelmeleri saglanmalidir.

v Teknolojik arag-gereclerle ve gorsel materyallerle dolu bir sif ortaminn,
ogrencilerin derse bakisini olumlu yonde degistirecegi, derse ilgiyi ve motivasyonu
arttiracagindan, bu arag gereclerin kullaniminin arttirilmas: saglanmalidar.

v Hazirlanan bilgisayar destekli ve diger gorsel 6gretim materyalleri her 6gretim yili
basinda, cagdas yontem ve teknikler dogrultusunda giincellenmelidir.

v Aragtirmada konu edilmeyen diger bir onemli nokta da gorsellestirme yaklagiminin
edinilen bilgi ve becerilerin kalicihigina etkisidir.

v Gorsellestirme yaklasiminin  farklh matematik konularinda cebirsel yaklasima

alternatif olarak kullanilmasinin farkli biligsel ve duyussal etkileri aragtirilmalidir.
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