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Effi Briest ve 'adultera’da Kadin

Effi Briest and Women in L’adultera

0z

Alman Edebiyati ve Realist Akimin 6nemli temsilcilerinden olan Heinrich Theodor Fontane (1819-
1898), kaleme aldigi Toplum ve Cag romanlarinda (Gesellschafts- und Zeitroman) on dokuzuncu
yuzyll Almanya’sinin toplumsal bir panoramasini gizmekte ve gercek olaylardan esinlenerek yazmis
oldugu eserlerinde bilhassa o dénemdeki kadinlarin yasantilari hakkinda okuyucuya bilgi
sunmaktadir. Effi Briest, Fontane’nin ge¢ donem ve hatta 6limiinden 6nce yayimlanan son eseri
olarak en ¢ok taninan bir eseri olmasina ragmen yazarin zaman romanlari kapsaminda ilk eser olma
ozelligi tasiyan L'Adultera maalesef Tiirkiye’de pek taninmamaktadir. Konu olarak pek ¢ok agidan
paralellik gosteren iki romanin baskahramanlari Effi ve Melanie, on yedi yasinda iken kendilerinden
yasca oldukga biyiik kisilerle evlendirilmislerdir. Ancak her iki roman kahramaninin yasam hikayeleri,
toplumun kurallari, gelenek ve goéreneklerinin yani sira kendi egitim dtizeyleri, karakteristik 6zellikleri
ve aile yapilari ile baglantil olarak farklilik gostermektedir. Theodor Fontane eserlerinde dogrudan
bir toplumsal elestiri yapmamasina ragmen giinimuiz agisindan hem 19. yizyilda Almanya’daki
kadinlarin toplum igindeki yerlerini gbstermesi bakimindan hem de artik her ne kadar hukuki agidan
hak sahibi olmalarina ragmen giiniimiiz kadininin iginde bulundugu ve pratikte yasadiklari ile
karsilastirilmasi noktasinda 6nem tasimaktadir. Bu ¢calismada her iki eser realist bakis agisi ve metin
odakli analiz ile ele alinacaktir.

Anahtar Kelimeler: Heinrich Theodor Fontane, on dokuzuncu yiizyil, kadin, Effi Briest, L'Adultera

ABSTRACT

Heinrich Theodor Fontane (1819-1898), one of the important representatives of German Literature
and the Realist Movement, draws a social panorama of the 19% century Germany in his society and
time novels (Gesellschafts- und Zeitroman). In his works inspired by real events, he particularly
provides the reader with information about the lives of women of that time. Even though Effi Briest
is one of Fontane’s best-known works as a late work and even the last one published before his death,
L’Adultera, which is the first work within the scope of the author’s time novels, is unfortunately
especially not well known in Turkey. Effi and Melanie, the protagonists of the two novels, which have
many similarities in terms of their content, were married to people considerably older than
themselves at the age of 17. However, the life stories of the protagonists of both novels differ
regarding the rules, customs and traditions of the society as well as their own level of education,
characteristics and family structure. Although Theodor Fontane does not make a direct social
criticism in his works, his works are important both in terms of showing the place of women in society
in Germany in the 19th century and in terms of comparing them with today’s women and what they
experience in practice, whilst they now have legal rights. In this study, both works will be studied
from a realist perspective and by text-oriented analysis.
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Giris

Theodor Fontane, Realist akimin ve Alman Edebiyatinin en 6nemli
temsilcilerindendir. Fontane, Cag-, Toplum-ve Kadin romanlari
(Zeit-, Gesellschafts- und Frauenromane) kapsaminda gergek
olaylara dayanarak pek g¢ok eser vermistir. Yazar oOzellikle geg
donem eserlerinde (altmis yas sonrasi) Berlin toplumundaki
kadinlarin yasamlari lizerinde yogunlasarak Kadin romanlarini
(Berliner Frauenromane) kaleme almistir (Mecklenburg, 2018, s.
46-47). Bu ¢alismada Fontane’nin Kadin romanlari gercevesinde
yazdigi ilk eser olan L’Adultera ile son eseri Effi Briest lizerinde
durulmustur. Fontane soz konusu iki eserde, yasadiklari toplum,
kurallar, gelenek ve gorenekler bakimindan bir¢ok agidan (yas,
evlilik vd.) benzerlik tasiyan ancak hayat hikayeleri agisindan
birbirinden tamamen ayrilan iki farkli kadin resmi gizmektedir.
Theodor Fontane’nin bu iki eserde yer alan farkl kadin tiplemeleri
on dokuzuncu yuzyill Almanya’sinda kadinlarin toplum igindeki
konumlarini  gostermeleri bakimindan 6nem tasimaktadir.
Calismada iki eserdeki kadin figlrlerin karsilastiriimasina
gecmeden Once yazar, ¢alismanin yontemi ve Almanya’da on
dokuzuncu yuzyildaki kadinlarin toplumdaki yerleri tzerine kisa
bilgi verilmistir. Karsilastirmada odak noktasi olarak eserlerdeki
kadinlar, Metin odakli analiz yontemiile romanlardaki olay 6rglist
kapsaminda incelenmistir. Ayrica realist bakis agisi ve sosyolojik
elestiri yontemi cercevesinde her iki eserin alt yapisini ve arka
planini olusturan ve toplumsal gerceklige dayanan hikayelere yer
verilmistir.

Heinrich Theodor Fontane (Neuruppin 1819 - Berlin 1898)
babasinin meslegi olan eczacilik egitimi almis ancak edebiyata ve
yazmaya olan ilgisi nedeniyle bir siire farkl yerlerde eczaci olarak
cahistiktan sonra yazmaya yonelmistir. Yazinin pek ¢cok alaninda
eserler veren Fontane, biyografi (Cocukluk Yillarim - Meine
Kinderjahre), glnliik, muhabirlik, gazetecilik, seyahat notlari
(Londra’da Bir Yaz - Ein Sommer in London), yakinlarina,
arkadaslarina, yazarlara, yayinevlerine vs. yazilan mektuplar,
denemeler, edebiyat, sanat ve tiyatro elestirileri, siir (Die Briick’
am Tay), kisa hikaye, novel (Grete Minde), balat (Herr von Ribbeck
auf Ribbeck im Havelland, John Maynard) ve roman (Irrungen,
Wirrungen, Cecilé, L'Adultera, Effi Briest, Der Stechlin v.d.) olmak
Uzere ¢ok sayida eser birakmistir (Gratz, 2015, s. 15-50).

Yirminci yazyilin ilk yarisinda, edebiyat incelemelerinde teorik alt
yaplyi olusturan Metin odakli analiz ydontemi, Wolfgang Kayser ve
Emil Steiger’in 6nculiginde yayginlasmistir. Bu yonteme gore
metinler kapali ve estetik acidan otonom vyapi olarak ele
alinmakta olup yapi ve icerikleri birbiri arasindaki iliskiler
cercevesinde analiz edilmektedir. Bu baglamda eserin
olusumundaki etkenler ve/veya eserin beseri bilimlerle olan
iliskisi 6n planda degildir (K6ppe; Winko 2008, s. 39). Almanya’da
1848-1890 vyillarini kapsayan realist akim ile toplumdaki giincel
olaylarin edebiyatta sanatsal bir sekilde aktarilmasi anlasilir. Buna
gore anlatilan olayin ne oldugundan ziyade nasil anlatildigi 6nem
tasimaktadir (Kleinpal3, 2012, s. 64). Bu anlayis ayni zamanda, yani

1 Ravené skandaliile ilgili detayli bilgi igin: Wagner-Simon, Th. (1992). Das Urbild
von Theodor Fontanes ,L‘Adultera”. Stapp verlag Berlin; https://www.kultura-

ne’likten ¢ok nasil’lik, realist donemin 6nemli temsilcisi olan
Fontane’nin edebi eseri ele alis seklini ve realist bakis agisini
yansitir. Realist dénem eserlerinde oldugu Ulzere Fontane’nin
eserlerinde dogrudan bir toplum elestirisi bulunmamakla birlikte
dénemin olaylarinin oldugu sekliyle degil ancak sanatsal bir
sekilde aktarilmasi 6nemlidir (Nlnning, 1998, s. 451-453).
Theodor Fontane oOzellikle on dokuzuncu yilzyil Alman
toplumundaki kadin temasi lizerine yogunlagmis ve dénemin
farkh kadin tiplemelerine eserlerinde yer vermistir (KleinpaR,
2012, s. 56-57). Edebiyatin toplum ile olan iliskisinden hareket
eden Toplumbilimsel (Toplumsal) elestiri yontemi yazilan (edebi)
eserleri, toplum tarafindan olusturulan dil araciligiyla aktarilan,
hayatin — sosyal gergekligin bir ifadesi olarak kabul eder. Yazar,
yazarin eseri, eserdeki semboller, edebi sanatlar ve eserin
okuyucusu toplumsal sartlar cergevesinde belirlenir. Realist
akimdaki anlayista oldugu Uizere edebiyat, hayatin birebir aynisi
olmayip sadece taklit ve temsil 6zelligi tasimaktadir (Koppe;
Winko 2008, s. 149-150). Bu baglamda Fontane’nin bu ¢alismada
ele alinan iki eseri, kaynagini toplumsal olaylardan almalarina
ragmen sadece birer taklit durumunda olup dénemin toplumsal
gerceklerini  yansitma  noktasinda 6nemli  birer arag
konumundadirlar. Eserlerin analizine ge¢meden Once on
dokuzuncu yilzyll Almanya toplumundaki evlilik anlayisi ve
kadinlarin toplumdaki yeri (izerine kisa bir bilgi vermekte fayda
bulunmaktadir. On dokuzuncu vyizyillda kadinin karakteristik
ozellikleri Ug¢ K (Kinder (cocuk) - Kiche (mutfak) - Kirche (kilise
(egitim)) ile belirlenmekteydi. Yasami hakkinda s6z hakki olmayan
kadin ile ilgili kararlari evlenene kadar babasi, evlendikten sonra
kocasi vermektedir. Erkek, ev disindaki islerden sorumlu iken,
kadin evdeki diizeni saglamak, cocuk dogurmak ve bakimini
istlenmek, esinin yaninda esini temsil etmek gibi gérevleri yerine
getirmekle yikimli bulunuyordu. Genel olarak bu donemde
gerceklesen gortict usult evlilikler, iki tarafin gikar iliskisine
dayaniyordu. Bu baglamda bir nevi ara¢ mahiyetinde olan evlilik,
bir taraftan ailelere soy ve maddi bakimdan glivence saglarken
diger taraftan kisilerin toplum iginde bulundugu konumu
belirliyordu (Tresnak, 2011, s. 39-46; Mende, 1980, s. 184-185).
Kisacasi ataerkil bakis acisina gore belirlenmis bir yasami; ev isleri,
kadinlik ve annelige ickinlestirilmis kadinligi deneyimlemek
zorundaydi.

1. U’adultera ve Effi Briest

L'Adultera, Aralik 1879 ve Nisan 1880 tarihleri arasinda yaziimis
ve 1882 wyilinda kitap formunda yayimlanmistir. Theodor
Fontane’nin esini aldatma merkezli romanlarinin
(Ehebruchsromane) ilki olma 6zelligini tasiyan eser, mutlu sonla
bitmesi bakimindan istisna teskil etmektedir. Yazar, bu eserde
kaynak olarak o dénemde Ravené skandali ! olarak gerceklesen
olaydan esinlenmistir. Bu olayda kendisinden yirmi iki yas buyik,
demir tliccari Louis Fréderic Jacques Ravené (1812-1879) ile evli
olan Therese von Kusserow (1845-1912), gencg sevgilisi Gustav
Simon (1843-1931) icin lic cocugunu (iki kiz, bir erkek) ve esini terk
eder. L'Adultera’da ise Caparoux ailesinin on yedi yasindaki kiz
cocugu Melanie’nin kendisinden yirmi bes yas bliyiik Ezechiel van
der Straaten ile evliligi konu edilmektedir. Soylu bir ailenin kizi

extra.de/extra/feull/kulturspaziergang reichsburgcochem.php
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olan Melanie, babasi 6ldiikten sonra ailenin biiyik bir borg altina
girmesi nedeniyle maddi durumu ¢ok iyi olan bir misavir ile
evlenir. Evliliklerinin on yilini geride birakan Melanie (kisa adi:
Lannie) ve Ezechiel (kisa adi: Ezel) van der Straaten ¢iftinin Heth
ve Lydia adinda iki kizi bulunmaktadir. L’Adultera — Ehebrecherin,
kavram olarak bir yandan roman boyunca en 6nemli motif olan
aldatma, evlilik bozan kadin motifini sembolize ederken diger
taraftan tablolara diiskiinligi ile bilinen ve resim galerisine sahip
olan Ezechiel’in daha hikayenin basinda satin aldigi, Gzerinde esini
aldatan kadinin resmedildigi Tintoretto’nun tablosunu ifade
etmektedir. Hicbir neden olmaksizin esini gliniin birinde kendisini
aldatacagi konusunda surekli itham eden Ezechiel, bir giin
gerceklesecek olan bu olayi hatirlatmasi icin aldigi tabloyu séyle
gerekgelendirir:

“Onu, Memento Mori olarak goz 6niinde istiyorum. (...) Devekusu
gibi davranip kafasini kuma sokan ve higbir sey bilmek
istemeyenler var. Ancak digerleri kaderlerini devamli 6niinde
gormek ve onunla yasamaya meyillidirler. (...) Ben de dyle yapmak
istiyorum ve bu resim bana bunun i¢in yardim etmeli. Clinkii bu
bizim evde irsidir... ve ayni sekilde bu gosterge de...” 2Romanin
sonunda Melanie evlerine misafir olarak gelen Ebenezer
Rubehn”e asik olur. Esini ve cocuklarini terk eder.

Theodor Fontane’nin en 6nemli eseri olarak sayilan Effi Briest,
realist akimin ve Klasik Alman Edebiyatinin 6nde gelen
eserlerindendir. 1895 yilinda kitap olarak basilan roman, 1894-
1895 yillan arasinda Alman radyosunda yayinlanir. Effi Briest’in
gercek hikayesi 1880°li yillarda yasamis Ardenne ailesine
dayanmaktadir. Tarihe Ardenne olayi (Fall Ardenne) olarak gecen
ve skandal olarak tanimlanan olayda Armand Léon von Ardenne
(1848-1919) ile evli olan Elisabeth Freiin von Plotho (1853-1952),
Emil Ferdinand Hartwich (1843-1886) ile duygusal iliski yasar.

Elisabeth’e Hartwich tarafindan yazilan ask mektuplarini bulan
Ardenne, namusu ve gururu zedelendigi icin Hartwich’i dielloda
oldurir ve karisindan bosanir. Effi Briest romaninda on yedi
yasinda soylu Briest ailesinin kizi, zengin ve toplumda 6nemli bir
mertebeye sahip olan otuz sekiz yasindaki kaymakam Baron
Geert von Innstetten ile evlendirilir. Baron, daha 6nce Effi'nin
annesi ile evlenmek istemis ancak o zamanlar heniz makam
mevki sahibi olmadigi ve toplumda herhangi yiksek bir
mertebede bulunmadigi icin evlendirilmez5 . Kaymakam olarak
artik toplumda 6nemli bir pozisyona sahip olan Baronla Effi’'nin
evlenmesini, Effi'nin annesi 6zellikle ister. Berlin yakinlarindaki
Hohen- Cremmen’de cocuklugu gecen Effi Briest evlendikten
sonra Kessin’de tiim eser boyunca is diskini olan esinin asiri
yogunlugu ve ilgisizligi nedeniyle yalniz kalir.

Romanda Effi'nin yalnizligina eslik eden en 6nemli motif, bir
Cinlinin anlatildigi hayalet hikayesidir. Baron bu hikayeyi 6zellikle
esi Effi'yi egitmek amaciyla anlatir. Effi oldukca bliylik evde her
gece tuhaf sesler duyar ve bu sesleri esinin anlattigi hayalet

2 |ch will es vor Augen haben, so als Memento mori. [...] Da sind welche, die halten
es mit dem Vogel StrauR und stecken den Kopf in den Sand und wollen nichts
wissen. Aber andere haben eine Neigung, ihr Geschick immer vor sich zu sehen
und sich mit ihm einzuleben. [...] so will ich es auch machen, und das Bild soll mir
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hikayesine baglar. Effi'nin korku ve endisesi Baron tarafindan
onemsenmez. Bulunduklari sehre evli ve iki ¢cocuklu, kadinlara
daskinlGgi ile bilinen ve hatta bu nedenle tek géziini kaybetmis
olan kirkli yaslarda Baron’un arkadasi Binbasi (Major) von
Crampas, ailesi ile birlikte tasinir. Zaman iginde Effi'ye asiri ilgi
gosteren ve birlikte gezilere ¢ikan Binbasi ile Effi arasinda aska
dayanmayan bir iligki gelisir. Gorev nedeniyle Berlin’e tasindiktan
alti sene sonra Baron, Binbasinin Effi’'ye yazdigi mektuplari bulur.
Erkeklik gururunu ve serefini kurtarmak igin Binbasi Crampas ile
diello yapar. Binbasinin 6limi ile sonuglanan diello sonrasinda
Baron, kizini (Annie) da yanina alarak Effi’"den bosanir. Esinin terk
ettigi Effi'ye kendi kizi ve ailesi de dahil olmak tzere tiim toplum
sirt gevirir. Hastalanan Effi, oliminden kisa bir sire Once
doktorun tavsiyesi ile ailesi tarafindan kabul edilerek onlarin
yaninda oldr.

2. iki Eserdeki Kadin Bas Kahramanlarin Karsilastirmasi

L’Adultera ve Effi Briest Theodor Fontane’nin Berlin romanlari,
Cag (Zeitroman) ve toplum romanlari kapsaminda yazdigi, pek ¢ok
paralellikler gostermelerine ragmen farkh sekilde sonuglanan en
dénemli romanlaridir. Oncelikle L’Adultera’nin  Fontane’nin
belirtilen romanlar kapsaminda mutlu sekilde sonuglanan ve
kadin baskahramanin kendi iradesi ve c¢abasi ile toplumda
kendisine yer edindigi ilk ve tek eseri oldugunu belirtmek gerekir.
Her iki romanin benzer yonleri olarak gelenek ve gorenekleri ayni
olan toplumda ¢ocuk yasta iki kizin kendilerinden oldukga yash
kisilerle evlendirilmeleri 6n plana ¢ikmaktadir. Ancak farkhhklar
iki kizin evlendirilme nedenlerinde kendini gosterir. L’Adultera’da
Melanie, babasindan kalan borglar nedeniyle evienmek zorunda
kalir, yani bir nevi para karsiiginda hem ailesi tarafindan satilir
hem de evlendigi kisi tarafindan satin alinir. Zaten romanda esi
Ezechiel, kendisine devamli hayat kadini muamelesi yaparak bir
gilin kendisini aldatacagini vurgular. Effi Briest'te ise Effi, baskin
karakterdeki annesinin istegi ile evlenir: “O elbette senden yas
olarak daha buylik, (ama) genel olarak bu, bir sans, (...) eger hayir
demezsen, (...) yirmi sene icinde digerlerinin kirk senede olduklar
yerde olursun. Sen anneni ¢oktan gececeksin.”6  Daha 6nce
belirtildigi Uzere zamaninda Baron von Instetten, Effi'nin
annesine asik olmustur. Ancak maddi olarak ve toplumdaki
statlisii bakimindan o zamanlar heniiz yeterli kabul edilmeyen
Baron von Instetten ile Effi’'nin annesi’'nin evlenmesi, Briest ailesi
tarafindan uygun gorilmez. Effi icin ise durum farkhdir. Cok buyik
yas farki olmasina ragmen Baron, kaymakam olarak toplumda
artik 6nemli bir pozisyondadir ve oldukga zengindir. Bu nedenle
Effi'nin annesi, kisa yoldan (yani zengin ve stati sahibi birisi ile
evlenerek) toplumda o©nemli bir pozisyona sahip olacagi
noktasinda kizini ikna eder. Soylu bir aileden gelmesi disinda
hicbir o6zellige sahip olmayan Effi, on yedi yasinda bir anda
kaymakam karisi olur.

Ne Melanie gibi edebiyata, sanata, siire meraki ve diskinlGgu
vardir ne de esi onu terk ettiginde parasini  kazanarak hayatini

dazu helfen... Denn es ist erblich in unserm Haus... und so gewiB dieser Zeiger...”
(Fontane, 1973, s. 15). Calismada yer alan terclimeler, ¢alismanin yazarina aittir.

3 https://literaturkritik.de/franke-jenseits-von-effi-briest-die-echte-effi-briest-

hiess-elisabeth-von-ardenne,26337.html.
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strdirebilecegi dil bilgisi veya dikis v.s. egitimine sahiptir.
Cocuklugu macera pesinde salincakta sallanmakla gegen Effi,
korkak, 6zglivensiz ve baskalarina bagimli biri olarak tasvir edilir.
Aksine Melanie, olgun ve ne istedigini bilen bir karakterdir. Effi
Briest, yalnizligini gidererek onunla sohbet eden ve deger veren
Binbasi Crampas’a asik degildir. Kadinlara diskinlGgi ile bilinen
Crampas, Effi’nin yalnizligindan faydalanir. Binbasinin Effi’'nin elini
Opmesi, Effi tarafindan esini aldatma olarak algilanir. Baska
herhangi bir iliski yasamamalarina ragmen Effi, elinin 6pilmesine
izin vermesi nedeniyle kendisini suglar ve vicdan azabi ¢eker. Oysa
Melanie, Rubehn’e asiktir ve ondan ¢ocugu olacagi zaman esine
durumu agiklar ve evliligini bitirmek ister.

Ezechiel Melanie’nin sevgilisinden olan g¢ocugunu da kabul
edebilecegini ve ailesini terk etmemesini ister ancak Melanie iki
kizini birakarak esinden ayrilir. Esinden ayrildiktan sonra dnce
toplumdan diglanan Melanie’nin sevgilisinin firmasi da iflas eder.
Ancak Melanie mizik ve Fransizca dersleri vererek maddi
bakimdan aileye katki saglarken toplum iginde zaman iginde yeni
esi ile birlikte kabul goriir. Effi Briest’te ise kendisini zaten hig
sevmemis olan Effi'nin esi Baron, serefini kurtarmak igin dnce
Crampas’i diielloya ¢agirir ki, bu silahli ¢catismada kendisinin de
oldurulme riski bulunmaktadir (Frevert, 2012, s. 21). Daha sonra
kizini yanina alarak Effi‘"den bosanir. Effi, esini sevmemesine
ragmen ondan ayrilmak istememektedir. Donemin sartlari geregi
toplum normlari disina ¢ikmis olarak gorilen, dolayisiyla
toplumdan dislanan Effi, maddi ve manevi yokluk icinde
hastalanarak vefat eder.

L’Adultera ve Effi Briest romanlari, eserlere kaynak teskil eden
Ravené ve Ardenne olaylariile karsilastirildiginda bazi farkliliklarin
oldugu gorilmektedir. Ornegin, L’Adultera’da Ezechiel, esi
Melanie’ye son derece sadik olmasina ragmen Louis Ravené,
toplumda kadinlara duskinlGgi ve esini sirekli aldatmasi ile
bilinmektedir. Effi Briest'te Effi, otuz vyasina gelmeden
hastalanarak 6lir. Ardenne olayinda ise doksan sekiz yasina kadar
yasayan Elisabeth, Almanya’nin tarihi bircok olayina, 6rnegin
1864, 1866, 1870, 1914 ve 1939 yillarinda gerceklesen savaslara
tanikhk eder. Bu baglamda Fontane, eserlerinde gercek hayatta
yasanmis olan olaylari oldugu gibi almayip sanatsal bir sekilde
taklitlerini yapmustir.

Sonug

Realist akimin 6ncilerinden olan Fontane’nin Berlin-, Zaman-
(Cag), Toplum romanlari on dokuzuncu vyuzyil Prusya
Almanyasinda kadinin  toplumdaki yeri hakkinda bilgi
vermektedir. Gergek olaylardan esinlenerek yazilmis L’Adultera
ve Effi Briest romanlarinda kiltirel bakimdan ayni toplumda ve
yaklasik olarak ayni donemde yasayan bireylerin kaderleri, icinde
bulunulan toplumun kurallari, gelenek ve géreneklerine bagl olsa
da roman kahramanlarinin egitim duzeyleri, karakteristik
ozellikleri ve aile yapilari ile yakindan ilgili oldugu gorilmektedir.
Theodor Fontane eserlerinde dogrudan toplum elestirisinde
bulunmamakla birlikte on dokuzuncu ytizyildaki gercek olaylardan
yola g¢ikarak o donemdeki farkli kadin tiplemelerini sanatsal bir
sekilde okuyucuya yansitmaktadir.
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