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Ozengen Keman Egitimine Baglangicta Yasanilan Problemler
ve Coziim Onerileri!
Problems in Beginning of Ozgen Violin Education and Solution
Suggestions
Yigitcan KESENDERE?

Introduction

Amateur music education has an important role in music genres with it’s
general and vocational music educaiton in our country, it is known that
amateur music education usually applied for instrument training.

They are the problems that have faced mostly at the beginning of the
amateur educaiton; bow play, intonation accuracy, having difficulty of
reading the note, irregularity, worriment-reluctance and coming to the
course without practising.

In this study, it was aimed to determine the difficulties encountered in the
amateur violin education and presenting suggestion of non-methodized,
studen-centered solutions from the experince of teachers. For this purpose,
interviews were made with the teachers who gace violin education and the
following questions were searched:
1- What are the poisitive and negative aspects of collective and
incidual lessons in amateur violin educaiton?
2- What are the problems that happen when using a bow in amateur
violin education and what are the suggestions?
3- What are the problems in using a bow and what are the solution
proposals?
4- What are the problems about intonation in amateur violin education
and what are the solution proposals?
5- What are the preferred music genres in initial amateur violin
education? What are tje reasons for preferring these genres?
6- What are the recommendations of teachers who teach amateur
violin to make it easier to read the notes?
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7- What is the state of diffirent age group’s in amateur violin
education?

It is considered that the study is important in terms of being able to find
innovative solutions alternative to the traditional forms of work and
teaching methods fort he problems encountered in violin education with the
help of the experiences and observations of teahers who gave amateur violin
education.

Methods

In the research, scanning model was udes. The research’s study group is
composed of the violin teachers who teach violin lessons 7 years and older.
Participants are working in private music courses, as well as primary and
secondary public schools and private schools in various provinces; consist of
5 diffirent violin teachers, who give lectures in groups and individually, and
they are competent and experienced in their subjects. In this research using
interview technique, fort his purpose a semi-structured interview form was
prepared. The positive and negative aspects of collective and individual
lessons in the violin lesson fort he interview form, the problems experienced
in the case of intonation problems and the solution proposals, the types and
reasons of music that were initially preferred were prepared in the
framework of solution suggestions that would make it easier to read the
notes. The prepared interview questions were presented to the opinions of
an expert violin teacher and the final form was given to the interview form.
The research data were collected by interviewing all participants
participating in the research through internet. In the analysis of the data, the
descrpitive analysis method was used.

Findings

While our participants emphasized the inportance of collective lessons for
the socialization of younger age groups, they pointed out that beginner
students progressed more easily and faster with one-to-one lessons. It was
determined that in the most common problems; “bow pull and intonation
correctness.”

Conclusion

Our participants indicated that the method of storytelling the learners
according to their perception anda ge level was succesful. They were
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indicated that there sould not be more than 3 students and the teacher
should observe other students while interested in one of them. Our
participants also stated that technological supports and auxiliary
apparatuses faciliated and accelerated the learning process.

Ozet

Ozengen miizik egitimi, genel ve mesleki miizik egitimi ile birlikte miizik
tiirleri icinde onemli bir yer tutmaktadir. Ulkemizde 6zengen miizik
egitimine genellikle enstriiman egitimi konusunda bagvuruldugu
bilinmektedir. Bu arastirmada ozengen keman egitiminde karsilasilan
zorluklarin tespit edilmesi ve dgretmenlerin tecriibelerinden yola ¢ikarak
metotlasmamis, Ogrenci merkezli ¢oziim  Onerilerinin  sunulmas:
amaclanmistir.  Betimsel arastirma modeli kullamilan bu arastirmada,
aragtirmanin amaci dogrultusunda alaninda uzman 5 keman 6gretmeni ile
goriismeler yapilmistir. Goriismelerde Ogretmenlere toplu ve birebir
derslerin olumlu ve olumsuz yo6nleri, yay tutusunda yasanan problemler ve
¢oziim Onerileri, yay kullaniminda karsilagilan problemler ve ¢oziim
Onerileri, entonasyon konusunda yasanan problemler ve ¢dziim Onerileri,
baslangicta tercih edilen miizik tiirleri ve nedenleri, nota okumay:
kolaylastirici Oneriler ve yas grubunun ozengen keman egitimine etkisi
konular1 cercevesinde sorular yoOneltilmistir. Arastirma sonuglarina gore,
hikayelestirme tekniginin, 6grencinin ilerleme siirecinde yardimci oldugu
sOylenebilir. Modern teknoloji ile gelisen keman c¢almay1 kolaylastirict
aparatlarin yayginlasmasi egitmen ve Ogrencilerin islerini kolaylastirip,
hizlandirmaktadir. Katihmcilar ile ortak goriis noktalarimizdan birisi ise
derslere toplu girmenin ama bireysel ¢alismanun, birisi galarken digerlerinin
izlemesi, dinlemesi ve gozlemleme sansindan dolayr baskasinn
hatalarindan ders almasi agisindan daha verimli oldugunu gostermektedir.
Bu sonuglara gore, gelisen teknoloji ile artik diinya iizerindeki diger egitim
yontemlerini takip etmeninde kolaylastigi soylenebilir. Egitmenlerin
kendilerini giincel, arastirmaci olarak hazirlamalar: da 6grenciler {izerinde
olumlu etkiler birakabilir. Ogrencilere internet destekli, gelisimlerine olumlu
etki ve fayda saglayabilecek keman dersi videolar: tavsiye edilebilir.
Youtube sitesinden “Yigitcan Kesendere Keman Derslerinin” bu amagclar
dogrultusunda diizenlenmekte oldugu soylenebilir.

Anahtar kelimeler: 6zengen miizik egitimi, keman egitimi, miizik egitimi,
keman egitiminde karsilasilan problemler ve ¢6ziim Onerileri
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Abstract

Amateur music education has an important role with general and vocational
music education in music education. In our country, it is known that the
music education of amatuer music is usually applied for instrument
education. In this research it is aimed to determine the difficulties
encountered in the amatuer violin education and to present non-
methodized, student-centered solution proposals with the help of the
experience of the teachers. In this research using descriptive research model,
5 violin teachers were interviewedin the field in line with the aim of the
research. In the interviews, the positive and negative aspects of the collective
and individual lessons in the interviews, the problems experienced in the
bow holding and the solution proposals, the problems experienced in the
intonation and the solution suggestions, the music types and reasons
preferred at the beginning, the suggestion that are facilitates reading notes
and the influence of the age group on the amatuer violin education were
asked in the framework of the subject. According to the research results, it
can be said that the storytelling technique helps the learner in the process of
learning. The widespread use of modern instruments to facilitate the playing
of violins facilitates and accelerates the work of instructurs and students.
One of our points of view with the participants is that it is more comfortable
to get the lecturescollectively but to work individually and to learn from
someone else’s mistakes due to the chance of some watching, listening and
observing while someone is playing. According to these results, it can be
said that it has made it easier to follow the other education methods on the
world. The fact that trainers prepare themselves as current researchers can
alst have positive effect on students. Violin lesson video can be
recommended to student, which are internet supported, which can have a
positive effect and benefit on their development. It can be said that “Yigitcan
Kesendere Violin Lessons” from youtube site is organized in the direction of
these purposes.

Keywords: Amateur music education, violin education, music education,
the problems that have encountered in the violin education and solution
propsals

Giris

Keman 6gretimini mesleki ve 6zengen (amator) amach olmak {iizere ikiye
ayirmanin daha dogru oldugu diisiiniilebilir. Ulkemizde giizel sanatlar
liseleri, konservatuvarlar, egitim fakiilteleri ve giizel sanatlar fakiilteleri
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olmak iizere mesleki miizik egitimi veren dort gesit okul bulunmaktadir. Bu
mesleki okullarin miifredatlarinda miizik dersleri agirlikli olarak, enstriiman
derslerine ek miiziksel isitme-okuma-yazma, armoni, ¢ok seslendirme, eslik,
miizik tarihi, form bilgisi dersi/dersleri bulunabilir. Amator keman kursu
veren yerler icerisinde; miizik kurslari-merkezleri, halk egitim merkezleri,
belediye konservatuvarlari, okul kuliipleri ve bireysel calisan 6gretmenler
bulunmaktadir. Ozengen keman egitimi genel olarak birebir, haftada bir giin
bir saat yapildigindan dolay1 bu ders saatinin igerisinde armoni, isitme, nota
okuma-yazma vb. derslerin mesleki okullardan azinhkta kaldig:
sOylenebilir. Bu durumda haftada bir saat yapilan ders igeriginde hem
keman, hem de diger dersleri islemek 6grencinin verimini diisiirebilir. Bu
dersler icin 6zel ders almak ise Ogrencilerin giindelik hayatindaki yogun
tempo igerisinde hem zaman olarak hem de maddi olarak sorun yaratabilir.

Ozengen egitim almak isteyen bireyler icin; mesleki keman egitimi veren
kurumlarda erken yasta egitime baslamak, fiziki uygunluk, yetenek, keman
derslerine ek miizik derslerinin olmasi, diizenli, miifredatli, formal egitim
sistemi olmasi avantaj olarak sayilabilecegi gibi yetiskin bireylerin yas
sinirindan dolayr mesleki miizik egitimi veren okula girememesi, sinav
kaygisi, istedigi miizik tiirtinii 6grenememesi dezavantaj olarak sayilabilir.
Ozengen keman egitiminin 6zengen Ogrenciler icin avantajlary; her yastan
Ogrenci ders alabilir, fiziki ve yetenek durumu uzun vadede tolere edilebilir.
Ogrenci merkezli, informal egitim olmasindan dolay1 6grenci istedigi miizik
tiirtinli, pargayr hocasindan rica edebilir, eger informal egitim uzman
sayllmayan oOgretmenler tarafindan yapilirsa Ogrenciyi sogutabilir. Nota
okuma, armoni, isitme gibi teori kistmlar1 da ayni ders saatinde yapildiginda
Ogrenci i¢in konudan konuya adaptasyon diisebilir. Giinliik hayattaki okul,
ev, is, sinav gibi durumlar derslere hazirlig1 olumsuz yonde etkileyip, ders
telafisi, iptaline yol agabilir. Diizensiz bir 6grenme siireci bilgi ve becerinin
¢abuk unutulmasina yol acabilir.

Amator, Latince “Amo” (agk) kelimesinden tiiredigi ve 6zengen (amator)
miizik egitiminin, 6grenmeye istekli olan bireylere zevk ve doyum saglamak
igin gerekli miiziksel davramslari kazandirmay: amagladigl soylenebilir
(Caglar, 2011).

Ozengen ve mesleki yonden en {inlii metotlarm baginda gelen Suzuki
Keman Egitimi kitaplar serisinin yazar1 Dr. Suzuki mesleki ya da 6zengen
olmasini ayirt etmeden kiiciik yaslarda, anne karninda miizik egitimine
baslanmas: gerektigi ve annenin keman derslerine gelip keman calmay:
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Ogrenmesi gerektigini belirtmistir. Suzuki felsefesinde; sevginin Snemini
fazlaca vurgulamasi, yetenegin her bireyde dogustan belirli bir miktarda
oldugu, calisarak arttign ve anadilini Ogrenebilen her cocugun keman
calmay1 da dgrenebilecegi sdylenebilir (Brody, 2016).

Dogru bir pedagojik yaklagim ile keman dersine baglanmasi mesleki ya da
ozengen egitim fark etmeksizin 6nemli sayilabilir (Arica, 2017).

Ozengen miizik egitimi, miizige amatorce istekli, ilgili kisilere; mesleki
miizik egitimi ise miizik alaninin biitiiniinii veya bir dalin1 kendisine meslek
olarak segen ve konu alan1 uzmani olacak kisilere yoneliktir (Ugan, 2005).

Miizik egitiminin genel kapsaminda miiziksel isitme-okuma egitimi, calg:
calma egitimi, miizik dinleme egitimi, miiziksel yaratma egitimi, miiziksel
bilgilenme egitimi, miiziksel begeni gelistirme egitimi, miizikaliteye dikkat
etme egitimi davramgsal olarak Ogrenciye kazandirilmaya calisilabilir
(Karakog ve Sendurur, 2015).

Kemanin ¢esitli mizik kiiltiirleri ve tiirleri icerisinde tek sesli, ¢cok sesli, solo,
eslik, orkestrada kullanimi ve zengin repertuarindan dolayr miizik egitim
kurumlarinda etkili bir egitim aract ve onemli bir egitim alaru oldugu
soylenebilir (akt. Uslu, 2012). Keman egitiminde Ogretim yontemlerinin
verimliligini arttirmak igin farkli disiplinlerden de faydalanarak, yeniliklere
agik olarak gelistirmek gerektigi soylenebilir (Uslu, 2012).

Ozengen keman egitiminde dgrencinin kas gelisimi, zihinsel ve yeteneksel
hazir bulunuslugu, fiziki yapisina gore keman boyu, maddi olanaklarina
gore problem cikartmayacak keman secimi, 6grencinin alg1 seviyesine gore
ogretmen ile uyumu Onemlidir. 7-10 yas araligindaki 6grenciler icin evde
ebeveyn eslikli calismalar destekleyici olabilir ama giiniimiizde ebeveynlerin
calisma sartlar1 bu durumu tehlikeye sokabilir. Kiigiik yastaki dgrencilerin
okul kaygisi, ebeveyn ve kiiltiir dersleri 6gretmenlerinin baskisi, 6grenciyi
psikolojik olarak etkiledigi icin aslinda keman ¢almak 6grenciye rahatlik ve
zihinsel farkindalik kazandirabilir. Psikolojik olarak ogrenciler ve iginde
olduklar1 baski durumu, maddi ve zamansal olarak yetersizlik sagladig:
giinliik hayat sartlari, sanatsal ve sportif egilimleri engelleyebiliyor. Yetiskin
ogrencilerin 6greniminde; zihinsel alg1 seviyesi, sorumlulugu ve fiziki yapisi
olgunlasmis kisiler olarak egitimlerine avantaj saglayabilir. Yine giindelik
hayatin getirmis oldugu miizik-keman dis1 sorumluluklar diizenli ¢alismayz,
dersleri diizenli yapmay: engelleyebilir. Yas ortalamasi daha yiiksek olan
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Ogrenciler igin; zihinsel becerileri gelismis olsa da kas aligkanligini
edinebilmeleri erken yas gruplarina gore zor olabilir. Yayr dogru tutmay:
anlamada 19-20 yas, grubunun %100, 14-15 yas, grubu 6grencilerin ise %87,5
basgar1 oranina ulagtig1 anlagilmaktadir (Caglar, 2011).

Keman egitimine baslangicta yay tutusunun, yayi ¢cekmenin ve entonasyon
durumunun 6nemli problemler oldugu soylenebilir. Diizenli ve zorunlu
keman hayat1 olmayan amatdr 6grenciler i¢in motivasyonun, uzun siireli ve
disiplinli egitimin 6nemli oldugunu sdylenebilir (akt. Uslu, 2012; Caglar,
2011).

Yay tutarken sag el isaret, orta, yliziik parmaklarinin birinci bogumdan
ser¢e ve bagparmagin ucuyla ve biitiin parmaklarin kivrik olarak tutmasi,
sag el serce parmagin diiz olmasi, isaret, orta, yiiziik parmagin diiz olmasi,
sag serce parmagin yayin en altindaki vidaya denk gelerek tutmasi,
topuktaki nokta hizasina denk gelerek tutmasi gibi cesitli yay tutus
yontemleri goriilebilir. Ayrica biitiin parmaklarin kivrik olarak ve sag serge
parmagin topuktaki noktanin hizasindan tutulmas: tavsiye edilmektedir.
Dogru bir yay ¢ekme hareketi igin; yayin tellere dik agi, klavye ve esige
paralel olmasi, klavye ve esigin ortasinda saga-sola kaymadan tek noktada
gitmesi, istemsizce bagka tellere carpmamasi olarak {i¢ baslikta toplayabiliriz
(Kesendere, 2017; Sever, 2017).

Incelenen keman metotlarinda (Eta Cohen, Dilber Goziibiiytik, Omer Can 1,
Sonat Coskuner, Suzuki 1, Tayfun Erding,) once sag eli (yay c¢ekmeyi)
olumlu bir refleks gibi rahatliga getirmek, kemana alistirmak igin ¢alismalar
icerdigi ve sonra sol el parmak basimina gecildigi goriilmiistiir. Yayin teller
arasinda gegisini, sag ve sol el beraberligini hatasiz alistirabilmek i¢in suslar
ya da staccato tekniklerinin kullanilmasinin yardimei oldugu soylenebilir.

Arasgtirmanin Amac ve Onemi

Bu arastirmada, 6zengen keman egitiminde karsilasilan zorluklarin tespit
edilmesi ve Ogretmenlerin tecriibelerinden yola ¢ikarak metotlasmamais,
ogrenci merkezli ¢6ziim Onerilerinin sunulmasi amaglanmistir. Bu amag
dogrultusunda 6zengen keman egitimi veren 6gretmenler ile goriismeler
yapilarak asagidaki sorulara cevap aranmistir:

1- Ozengen keman egitiminde toplu ve bireysel derslerin olumlu ve
olumsuz yo6nleri nelerdir?
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2- Ozengen keman egitiminde yay tutusunda yaganan problemler ve
¢OzUim Onerileri nelerdir?

3- Ozengen keman egitiminde yay kullaniminda yasanan problemler ve
¢Oziim Onerileri nelerdir?

4- Ozengen keman egitiminde entonasyon konusunda kullaniminda
yasanan problemler ve ¢6ziim Onerileri nelerdir?

5- Ozengen keman egitiminde baslangicta tercih edilen miizik tiirleri
nelerdir? Bu tiirlerin tercih edilme sebepleri nelerdir?

6- Ozengen keman egitimi veren Ogretmenlerin nota okumayi
kolaylastirici 6nerileri nelerdir?

7- Farkli yas gruplarinin 6zengen keman egitimindeki durumu nedir?

Aragtirmanin 6zengen keman egitimi veren Ogretmenlerin tecriibe ve
gozlemlerinden yola ¢ikarak keman egitiminde karsilasilan problemlere
yonelik geleneksellesmis calisma sekilleri ve 6gretim yontemlerine alternatif
yenilik¢i ¢oziimler bulmasi ve 6zengen keman egitiminin yayginlasmasin
saglayabilecek  nitelikte =~ olmasi  bakimindan  6nemli  oldugu
diistintilmektedir.

Yontem

Arastirmanin Modeli

Arastirmada tarama modeli kullanilmistir. Tarama modeli, arastirmaya
konu olan birey, nesne ya da olaylar1 dogal kosullar1 icinde, miidahalede
bulunmadan tamimlamaya c¢ahsir (Karasar, 2002). Bu dogrultuda,
arastirmada Ozengen keman egitiminde Ogretmenlerin yasadiklar
problemlerin tespiti ve Ogrenci merkezli metotlasmamis bireysel ¢oziim
onerilerinin ortaya c¢ikartilmasi amaciyla 6gretmen goriisleri alinarak tarama
modelinden yararlanilmistir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu amagl 6rnekleme yontemi ile belirlenmistir. Bu
amacla 6zengen keman egitimi veren 5 keman Ogretmeni belirlenmistir.
Aragtirmanin katilimcilar: olan bu 6gretmenler, cesitli illerdeki ilkogretim,
ortadgretim devlet okullar1 ve 0zel okullarin yani sira, 6zel miizik
kurslarinda calisan; toplu ve birebir dersler veren, konularinda uzman ve
tecriibeli 6gretmenlerdir.
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Veri Toplama Araci
Arastirmada goriisme teknigi kullanilmistir. Bu amagla yar1 yapilandirilmis
bir goriisme formu hazirlanmistir.

Goriisme formunun hazirlanmasi asamasinda ilk olarak genis bir kaynak
taramasi yapilmistir. Tiirkiye’de keman egitimi, keman teknikleri, 6zengen
keman egitimi ile ilgili yapilmis arastirmalar incelenmis ve yazilmis tezlere,
makalelere, kitaplara ulasilmaya c¢alisilmistir. Bu g¢alismanin ardindan,
kaynaklardan derlenen problemler 1s1$inda goriisme formu hazirlanmistir.
Hazirlanan goriisme sorular1 bir uzman keman 6gretmeninin goriislerine
sunulmus ve goriisme formuna son sekli verilmistir.

Goriisme formunda; 6zengen keman derslerinde toplu ve birebir derslerin
olumlu ve olumsuz yonleri, yay tutusunda yasanan problemler ve ¢6ziim
onerileri, yay kullaniminda karsilasilan problemler ve ¢oziim Onerileri,
entonasyon konusunda yasanan problemler ve ¢oziim Onerileri, baslangicta
tercih edilen miizik tiirleri ve nedenleri, nota okumay1 kolaylastirici 6neriler
ve yas grubunun 6zengen keman egitimine etkisi konular1 gergevesinde
sorulara yer verilmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirma verileri, arastirmaya katilan tiim katilimcilarla internet tizerinden
birebir goriisiilerek toplanmistir. Her bir goriisme yaklasik 30 dakika
stirmiistiir. Yapilan goriismeler birebir olarak yaziya dokiildiikten sonra
katilimcilara tekrar okutulmus ve cevaplari teyit edilmistir.

Verilerin analizinde ise, betimsel analiz metodu kullanilmistir. Betimsel
analizde, temalarin olusturulabilmesi i¢in arastirma sorularindan yola
cikilabilir (Cepni, 2014). Bu arastirmada da verilerin analizi igin, goriisme
sorularindan yola ¢ikilmistir.

Katilimcilarin goriisleri, Ogretmen 1 (O1), O2, O3 vb. sekilde kodlanarak
okuyucuya sunulmustur.
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Bulgular ve Yorum
Ozengen Keman Derslerinde Toplu ve Birebir Derslerin Olumlu ve

Olumsuz Yonleri

Elde edilen verilerde, katilimclarin 6zellikle toplu derslere yonelik
olumsuzluklara degindigi goriilmektedir. Katilimcilar (C)Z, 03, 04) toplu
ders esnasinda, ilgili konuyu 6grenciye anlatmak ve gdstermenin ardindan,
herkese birer birer uygulamali gostererek caldirmanin olduk¢a zaman
aldigim1 ifade ederek, bu durumun derste dengesizlik yaratabildigini
belirtmiglerdir. Katilimcilar ayrica, yasanan bu problemin bagka bir
problemi daha beraberinde getirdigini ve bu tiir bir derste Ogretmenin
birebir derste oldugundan daha fazla yoruldugunu dile getirmislerdir.

Katilimailar (02, O3, O4) toplu ders sirasinda tiim dgrencilere ayni anda
anlatma ve gdstermenin yari sira, hatalarimi yanlarina giderek uygulamali
diizeltmenin ¢ok vakit aldigini ifade ederek, diger 6grencilere diisen siirenin
azaldigini ve derste dengenin bozuldugunu belirtmislerdir.

Katilimcilardan biri (O1), toplu derslerin olumsuz yonlerinden bir digerinin
ise, 0grencinin topluluk icinde konusmaktan ve soru sormaktan ¢ekinmesi
oldugunu ifade etmistir. Ogrencinin yasadigi bu sikintinin, problemine
aninda ¢6ziim bulmasini engelleyebilecegi ve birtakim becerileri edinmesini
geciktirebilecegi diisliniilmektedir. Her bireyin algilama ve uygulamadaki
basar: siiresi ve tarzi farkli oldugu icin toplu derslerde bu tiir farkliliklar
ogrenciler {izerinde sikilmaya ve dikkat daginikligina yol agabilir. Bir bagka
katilimar (O3) de bu durumu destekleyebilecek bagka bir goriis bildirmis ve
grup dersleri igin {i¢ kisiden fazla olmamasi gerektigini belirtmistir.

Toplu dersleri yas gruplari agisindan degerlendiren bir katilimer (O5), farkl
yas gruplarmin toplu derslere katiliminin olumlu ya da olumsuz bir etki
yaratmadigini ve birbirlerine gore bir farklilik meydana getirmedigini dile
getirmistir.

Katilimcilar genellikle toplu derslerin olumsuz yonlerini dile getirirken, bu
derslerin bazi olumlu 6zelliklerine de deginmislerdir. Toplu derslerdeki
ogrencilerin yagitlar ile sosyallesmeyi sagladigini belirten katihmailar, bu
derslerde Ogrencinin diger arkadaslarimin yaptigi hatalar1 izleme ve
gozlemleme firsati buldugunu belirtmiglerdir. Ogrencilerin bdylece
kendilerinin yapabilirlikleri konusunda farkindalik sahibi oldugunu dile
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getiren katilimcilar, bu durumun 6grenciye kimi zaman cesaret ve dzgiiven
saglayabildigini de eklemislerdir.

Cogunlukla toplu dersin olumsuz yonlerine dikkat ¢eken katilimcilarin
timii bireysel dersler konusunda ise daha olumlu bir goriis bildirerek,
Ozellikle ileri seviyedeki 6grenciler ile bireysel ders yapmanin daha saglikli
ve verimli olacagini ifade etmislerdir. Ders zamam tek Ogrenciye odakl
oldugunda kalabaliktan ¢ekinme duygusu olmadan 6grenci ozgiirce soru
sorabildigi, dikkat daginikliginin minimum diizeyde oldugu ve 6gretmenin
enerjisi i¢in daha verimli olabildigi sdylenebilir.

Yay Tutusunda Yasanan Problemler ve Céziim Onerileri

Katilimcilardan bazilari (02, O5) yay tutusu konusunda 6zel durumu
olmayan Ogrencilerde bir problem yasamadiklarini belirtmistir.

Yay tutusunu yas gruplari bazinda degerlendiren katihmailar (O3, O4),
kiigiik yas gurubu 6grenciler yay tutma konusunda daha basarili oldugunu
yas biiyiiditk¢e kaslarin yumusakligini kaybetmesinden dolay: zorluklar
yasandigini dile getirmiglerdir. Katilimeilardan biri ise (O1), kiigiik yas
gurubunun yayin agirligini dengeleyemedigini, heniiz kas gelisimi tam
olarak saglanmadigi icin yas biiyiidiik¢ce dogru tutus oranimnin arttigini ifade
etmis; yay tutusu igin elin igine sigdigi durumda tamamen yay tutusu
olusturan kurbaga, fil gibi gesitleri olan aparatlar: tavsiye etmistir.

Yay Kullaniminda Karsilasilan Problemler ve Coziim Onerileri

Katilimailar (01, 02, O3, O4) yay cekmeye baslangicta 6grencinin kolunu
kasarak istenilen hareketi rahatlikla yapamamasini ve istenmedik sert bir ses
ile karsilastiklarini, yayin tek bir noktada gidemedigini ve tel {izerinde
kaydigini ifade etmislerdir. Bunun icin; sag el ve kol durusunun kuguya
benzetilmesi ve hikayelestirme yontemleri 6grencilerin yaymn gidis acilarim
hesaplamaktansa daha kisa siirede aligmasina yardimc olabilecegini
Onermislerdir.

Konuyla ilgili olarak katilimcilarin belirttigi ortak oneriler arasinda; ayna
karsisinda aynadan izleyerek calismak, tellerin altina yayin gidecegi sekilde
yay boyutunda bir kagit yapistirmak ve ayna karsisinda “yayr koy ama
¢cekme” ¢alismasi ile kaslarin alismasini saglamak, kemana tutturulan aparat
yardimi ile yaymn istenilen yonde gidebilmesini saglamak, dgrencinin sag
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kolunu geri agmasina engel olmak icin sag kolu sandalyenin sirtina gelecek
sekilde oturarak yay ¢alismasi bulunmaktadir.

Ayrica egitmenlerimizin verdigi ortak cevap igerisinde; her yas grubunda
ayni problemlerin goriildiigii sdylenebilir.

Entonasyon Bozuklugu Durumunda Yasanan Problemler ve Coziim

Onerileri

Katilimcilarin tiimii, her yas grubundan yeni baglayan 6grencilerde en sik
goriilen problemlerin basinda kotii entonasyon oldugunu belirtmislerdir.
Katilimcilardan biri (O1), yetiskin yas gruplarindaki dgrencilerin kiiciik yas
grubu dgrencilere gore daha kisa zamanda ve dogru entonasyon ile ¢aldigim
dile getirmistir. Bir diger katilima (O4) ise, entonasyon problemlerinin el ve
kol durusunun dogru olmamasindan kaynaklandigini belirtirken, keman
egitiminin temelinde saglam ve dogru bir tutus, detayli calisma ile ileriki
seviyelerde bu problemin ¢oziilebilecegini ifade etmistir.

Katilimcilardan biri (O3), yasanan bu problemin en aza indirilmesi i¢in diger
katilimcilardan farkli bir goriis bildirerek, 6zellikle perdesiz galgilar igin
yetenekli 6grencileri segmenin, yavas ve sabirla calismanin faydali oldugunu
belirtmistir.

Katilimcilar yasanan problemlerin, Ogrencilerin seslerin dogru olup
olmadigini bilmediklerinden ve ayirt edebilme ozelliklerinin gelismemis
oldugundan kaynaklandigini dile getirirken, bu durumun ¢6ziimii igin
parmak basma yerlerini etiket, kagit ve bant benzeri gorsel araglarla
isaretlemenin yardimc oldugunu ifade etmislerdir.

Baslangicta Tercih Edilen Miizik Tiirleri ve Nedenleri

Tim katilimcalar, yas grubu fark etmeksizin klasik miizik alt yapis1 ve
teknikleri ile baslamanin faydali oldugunu dile getirmislerdir. Buna sebep
olarak ise, klasik miizigin sistemli ve evrensel olmasinin egitimin kalitesini
artirdigini ve kolaylastirdigini ifade etmislerdir. Katilimcilardan bazilar:
(01, O3, O4 ve O5) ayrica, yas gruplarn fark etmeksizin 6grencinin ilgisi
dogrultusunda halk miizigi, popiiler miizik eserlerinin, teknik c¢alismalar
arasinda 0grencinin motivasyonunu artirdigini belirtmislerdir.
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Nota Okumayi Kolaylastiric1 Coziim Onerileri

Katilimcilar (O3), miizikal yetenegi {ist seviyede ogrenciler ile galigildig
takdirde nota okuma konuda herhangi bir problem yasanmadigini ifade
etmistir. O1, O2 ve O5 keman calmadan, eslikli olarak ezgisel ve ezgisiz
(solfej, bona) nota okuma yontemleri ile calisildiginda da Ogrencilerin
notalar1 6grenme siirecinin hizlandigini ifade etmislerdir.

Katilimcilardan bazilar1 (O4, O5), nota okumay1 kolaylagtirmasi agisindan
farkli yas gruplarina gore hikayeler ile anlatilabilecegini ve boylelikle nota
okumada kolaylik saglanabilecegini belirtmislerdir. Ayrica O1, kiiciik yas
gruplarindaki 6grencilere fonomimi teknigi, nota bulmaca gibi yontemler
kullanmanin eglenceli ve faydali oldugunu dile getirmistir. Bu katilimcilar
ayrica notalarin altlarina isimlerinin yazilmamas: gerektigini de
vurgulamiglardir.

Katihimcilar (02, O3), nota dgrenmede, kemamn perdesiz ve yayli bir
enstriiman olmasindan dolay1 6grenme siirecinin zorlu ve uzun oldugu,
Ogrencinin diizenli ve sistemli bir sekilde calismasi gerektigi, bu siiregte
sabirli olmasi mutlaka 6grenciye soylenerek motive edilmesi gerektigini
belirtmislerdir.

Sonug ve Oneriler

Arastirma sonuglarina gore 6zengen keman egitiminde yas durumunun
ogrenme ile dogrudan etkisinin olmadig1 ama kiiciik yas 6grenciler igin veli
destekli calismalarin verimi arttirdigi sdylenebilir. Ogrencilerin hazir
bulunus, istek, diizenli ve disiplinli ¢alisma durumu egitimde olumlu yénde
etki yapmaktadir.

Bu aragtirmanin sonuglarina gore; 0grenci odakli derslerde &gretmenin,
Ogrencinin alg1 ve ilgi seviyesine gore hikayelestirme tekniginin, 6grencinin
ilerleme siirecinde yardimci oldugu soOylenebilir. Modern teknoloji ile
gelisen keman c¢almay1 kolaylastiric1 aparatlarin yayginlasmasi egitmen ve
ogrencilerin islerini kolaylastirip, hizlandirmaktadir.

Ozengen egitiminde, teknik zorluklarmn disginda giindelik yasantinin
getirmis oldugu sorumluluklar, zaman, fiziki gelisim ve yap1 da problemler
arasinda sayilabilir. Diizenli ders yapamayan, diizenli ¢alisamayan
Ogrenciler icin aciklamali, resimli, cdli kitaplarin, detayli agiklamalar1 olan
online ders videolarinin faydas: oldugunu belirtilebilir.
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Arastirma sonuglarindan elde edilen bilgilere gore; klasik miizik ile
baglangicin istenilen hedefe ilerlemede yardimcr oldugu ama hobi amagh
ogrencilerin motivasyonlarin yiiksek tutmak igin ilgi ve seviyelerine gore
popiiler, halk miizigi parcalar: eslikli ¢calmanin faydali oldugu ve 6zengen
keman egitimine yonelik metotlarin kullanilmasinin da 6nemli oldugu
sOylenebilir.

Yay tutusu icin elinizin igine sigdigi durumda tamamen yay tutusu
olusturan kurbaga, fil gibi cesitleri olan aparatlarin ve buna alternatif olarak
kilden kisa bir yay yapip Ogrencinin parmaklarimi yay tutarcasina kile
bastirarak kalip c¢ikartilmas: tasinabilirligi ve parmaklarin tutus sekline
alismasini kolaylastirmak, hizlandirmak i¢in tavsiye edilebilir.

Arastirmada elde edilen bilgilere gore; yeni yay c¢ekmeye baslayan
Ogrenciler icin en sik karsilagilan durumlar igerisinde “sag kolunu kasarak
istenilen hareketi rahatlikla yapamamasini ve istenmedik sert bir ses
cikardigini, yayin tek bir noktada gidemedigini ve tel iizerinde kaydigini”
sOylenebilir. Bu duruma yardimci olmak i¢in katilimcilarimizdan aldigimiz
bilgiler dogrultusunda; “kugu benzetmesi” gibi hikayelestirme tekniklerinin
ogrenciler igin faydali oldugu belirtilebilir. Alternatif hikayelestirme,
benzetme yontemi igin; yaymn alt (kok, topuk, 6kge) boliimiindeyken sag
kolumuzun “V” harfine, yayin orta boliimiinde “L” harfine, yaymn iist (ug)
boliimiinde ise “1” harfine benzetilebilecegi olabilir. (Kesendere, 2017)

Arastirmada elde edilen bilgiler icinde, katilimcilarimizin belirttigi énemli
noktalardan birisi ise derslere toplu girmenin ama bireysel calismanin, bir
Ogrenci calarken digerlerinin izlemesi, dinlemesi ve gozlem yolu ile
bagkasinin hatalarindan ders almasi agisindan daha verimli olmasidir.
Mimar Sinan Universitesi Devlet Konservatuvarinda rahmetli Prof. Nuri
Iyicil'in bazi keman dersleri bu sekilde olmaktaydi. Diinya gapinda ustalik
siniflar1 (master class) bu sekilde yapilmaktadir. Ve Suzuki metodunda
oldugu gibi belli seviyeden sonra ayni miifredatin beraber ¢alinmasinin
faydali oldugunu sdylenebilir.

Nota okuma siirecini hizlandirmak i¢in katilimcilarimizin belirtmis oldugu
son derece degerli bilgilere ek olarak; 6nce bos tel notalarindan yola ¢ikarak
hikayelestirme yontemi uygulamanin yardimeci olacagini sdylenebilir. Bos
tellerin dizek tizerindeki konumunu kolay 6gretebilmek icin “biitiin bos
tellerin dizek iizerinde cizgilere degil cizgiler arasindaki bosluklara
yazildigini, dizek tizerinde yukari giktikca seslerin inceldigini ama kemanda
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calmak igin tam tersi asagl inmemiz gerektigi” gibi genelden Ozele
yontemler 6gretmenin ve 6grencinin durumuna gore gesitlendirilebilir.

Ayrica gelisen teknoloji ile artik diinya tizerindeki diger egitim yontemlerini
takip etmeninde kolaylastig1 sdylenebilir. Egitmenlerin kendilerini giincel,
arastirmacit olarak hazirlamalar1 da Ogrenciler iizerinde olumlu etkiler
birakabilir. Ogrencilere internet destekli, gelisimlerine olumlu etki ve fayda
saglayabilecek keman dersi videolar: tavsiye edilebilir. Youtube sitesinden
“Yigitcan Kesendere Keman Derslerinin” bu amaglar dogrultusunda
diizenlenmekte oldugu sdylenebilir.
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