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Özet: Günümüzde at yetiştiriciliğinde, parazitlerde antelmentik ilaçlara karşı 
gelişen direncin artması, at sağlığı ve antiparaziter amaçla yapılan tedavilerde 
ciddi sorunlar oluşturabilmektedir. Bu çalışma, atların sindirim sistemi 
helmintlerinden olan Strongylus spp. etkenlerine karşı, ivermektin ve 
praziquantelin etki düzeylerinin belirlenmesi ve bu maddelere karşı gelişebilecek 
bir antelmentik direnç durumunun tespit edilmesi amacıyla yapılmıştır. Şanlıurfa, 
Mersin ve Adana illerinde, safkan İngiliz atı yetiştiriciliğinin yapıldığı 30 çiftlikten, 
farklı yaşlarda bulunan 60 attan, dışkı örnekleri alındı ve Strongylidae yumurtaları 
yönünden McMaster tekniği ile incelendi. Örneklerin 20’sinde (%33,33) 
Strongylidae etkenlerinin yumurtalarının varlığı belirlendi. Strongylidae ile 
enfekte oldukları belirlenen atlara, ticari ivermektin ve praziquantel 
kombinasyonu sırasıyla 0,2 ve 1,5 mg/kg dozlarda oral yoldan uygulandı. 
Uygulamadan sonraki 14. gün, atlardan ikinci kez dışkı örnekleri alındı ve yapılan 
tüm analizler tekrarlandı. Kullanılan ilaç kombinasyonunun, Strongylidae 
etkenlerine karşı %100 oranında etkili olduğu, eş zamanlı olarak yapılan Real-Time 
PCR analiz sonuçlarının hem tedavi öncesi hem de sonrasında, konvansiyonel 
analiz sonuçları ile bire bir uyumlu olduğu belirlendi.  
Sonuç olarak, safkan İngiliz atlarında belirlenen Strongylidae enfeksiyonlarında, 
ivermektin ve praziquantel kombinasyonu uygulamasının ardından antelmentik 
direnç durumu kaydedilmedi. Bununla birlikte, antelmentik ilaç direncinin oluşma 
olasılığı göz önünde bulundurularak, antiparaziter ilaç kullanımı konusunda daha 
dikkatli olunması gerektiği düşünülmektedir. 
Anahtar Kelimeler: Antelmentik direnç, At, Real Time PCR, Strongylidae, 
Strongylus spp. 
 

Determination of Anthelmintic Resistance to Ivermectin and 
Praziquantel in Strongylidae Infected Horses 

 
Abstract: The growing resistance of parasites to anthelmintic drugs in horse 
breeding has the potential to cause significant challenges in horse health and 
antiparasitic treatments. The objective of this study was to ascertain the efficacy 
of ivermectin and praziquantel against Strongylus spp., which are digestive 
system helminths of horses, and to determine the potential for anthelminthic 
resistance to develop against these agents. Fecal samples were collected from 60 
horses of varying ages from 30 thoroughbred British horse breeding farms in 
Şanlıurfa, Mersin, and Adana provinces. The samples were then examined using 
the McMaster technique for Strongylidae eggs. The presence of Strongylidae eggs 
was identified in 20 samples (33.33%). Horses infected with Strongylidae were 
treated orally with a combination of commercial ivermectin and praziquantel at 
0.2 and 1.5 mg/kg, respectively. On the 14th day following administration, fecal 
samples were collected from the horses for a second time, and all analyses were 
repeated. It was determined that the drug combination used was 100% effective 
against Strongylidae agents. Furthermore, the results of the Real-Time PCR 
analysis, which was conducted simultaneously with the conventional analysis, 
both before and after treatment, demonstrated the same efficacy.  
In conclusion, no anthelmintic resistance was observed in Strongylidae infections 
in thoroughbred British horses following the combination of ivermectin and 
praziquantel. However, in light of the potential for anthelmintic drug resistance, 
greater caution should be exercised in the use of antiparasitic drugs. 
Keywords: Anthelmintic resistance, Horse, Real-Time PCR, Strongylidae, 
Strongylus spp. 
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Giriş 
 
Atlarda helmint enfeksiyonlarının tedavisinde kullanılan 
ilaçlara karşı parazitlerde antelmentik direnç oluşumunun 
meydana gelmesi; at popülasyonu, yetiştiriciliği ve sağlığı için 
ciddi bir tehdit durumu oluşturabilmektedir. Yarış amaçlı 
yetiştirilen atlarda paraziter enfeksiyonlar bu hayvanların 
gelişimlerini ve performanslarını etkileyebilmektedir 
(Seyoum ve ark., 2017). Gastrointestinal sistem parazitlerinin 
çoğunluğu, Cyathostomes ya da small Strongylidaes adı 
verilen bir grup nematoddan oluşur (Ionita ve ark., 2013). 
Cyathostominler, atlarda tüm yaş gruplarında 
görülebilmekte olup, atların bu parazitlerin 15-25 farklı türü 
ile enfekte olması durumu yaygın olarak görülebilmektedir 
(Bellaw ve Nielsen, 2020). Bugüne kadar, atların 
gastrointestinal nematodlarını tür düzeyinde tanımlamak 
için konvansiyonel ve qPCR (quantitative polymerase chain 
reaction), RFLP (restriction fragment length polymorphism) 
ve RLB (reverse line blot) analizleri dahil olmak üzere çeşitli 
moleküler teknikler kullanılmıştır (Courtot ve ark., 2023; 
Ghafar ve ark., 2023).  

Atlarda antelmentik amaçlı kullanılan ticari 
preparatların içeriğinde Benzimidazol, Tetrahidropirimidin 
veya Makrosiklik Lakton (ML) grubu etken maddelerinden 
biri bulunmaktadır (Matthews, 2014). Bu etken maddelerin 
ticari olarak kolay bulunması ve nispeten maliyetlerinin 
düşük olmasından dolayı yoğun bir şekilde tercih edilerek 
kullanılmaktadır (Janicki, 2016). Yaygın ilaç kulanımı 
neticesinde, parazit enfestasyonları ile ilgili önemli sağlık 
sorunları azalmış olmakla birlikte, aşırı ve kontrolsüz ilaç 
kullanımından dolayı, antelmentik direnç ve bunun gibi 
birçok olumsuz etkilerinde görülmesine sebep olmuştur. 
İvermektin etken maddesi ile tedavi edilen atlarda, tedavinin 
ardından geçen uzun bir süreden sonra, bu hayvanlarda 
parazit istilası belirtilerinin görülmeye başlaması ve bu 
belirtilerin devam etmesi ile antelmentik direncin geliştiği 
tespit edilmiştir (Coles ve ark., 2006). Antelmentiklerin sık ve 
gelişigüzel kullanımı neticesinde, benzimidazoller, 
tetrahidropirimidinler ve ML dahil olmak üzere yaygın olarak 
kullanılan antelmentiklere karşı Ascaridlerde ve 
Cyathostominlerde antelmintik direnç gelişmesi durumu 
görülebilmektedir (Macdonald ve ark., 2023; Nielsen, 2022). 
Son dönemlerde atların gastro intestinal nematod 
enfeksiyonlarında moksidektin tedavisini takiben 
Cyathostominlerde gelişen direncin giderek daha fazla 
sayılarda rapor edildiği bildirilmektedir (Abbas ve ark., 2021; 
Flores ve ark., 2020; Lignon ve ark., 2021; Martins ve ark., 
2021; Nielsen ve ark., 2020). Yakın gelecekte ve günümüzde 
atlar için antiparaziter tedavide kullanılan antelmentik 
müstahzarların, direnç gelişmiş olan atlardaki parazitlere 
karşı etkisiz kalabileceği kaygısı, hayvan sahipleri ve 
Veteriner Hekimler için bir endişe kaynağıdır. Bu nedenle, 
mevcut antelmentikler daha stratejik olarak kullanılmalı, 
yeni larvisitler ve antiparaziter ilaçlar geliştirilmelidir. 

Çalışmamızda atlar için en patojen ve önemli sindirim 
sistemi helmintlerinden birisi olan Strongylus spp. 
parazitlerine karşı, ivermektin ve praziquantelin etkilerinin 
belirlenerek, bu maddelere karşı parazitlerde bir antelmentik 

direnç durumunun gelişip gelişmediğinin belirlenmesi 
amaçlanmıştır. 

 
Materyal ve Metot 
 
Örnekler: Bu çalışma, Temmuz-Ağustos 2019 tarihleri 

arasındaki dönemde Şanlıurfa, Mersin ve Adana ilinde sportif 
amaçlı safkan İngiliz at üretimi ve/veya yetiştiriciliği yapılan 
çiftliklerde yürütülmüştür. Araştırmada, 30 farklı çiftlikteki 
safkan İngiliz ırkı, yaş aralıkları 1 ile 18 arasında değişen, 35 
dişi ve 25 erkek olmak üzere toplam 60 attan, dışkı örnekleri 
rektumdan taze olarak alındı.  

Dışkı muayenesi: Her attan alınan taze dışkı örneği, 
yabancı maddelerle kontamine olmayacak şekilde ayrı ayrı 
vida kapaklı kaplar içerisine alınarak numaralandırıldı. Dışkı 
örnekleri McMaster tekniği ile Strongylus spp. etkenlerine ait 
yumurtalar yönünden incelendi. Her örnek için, gram 
dışkıdaki parazit yumurtası sayıları (EPG (number of eggs per 
gram of feces)) belirlenerek kaydedildi (MAFF, 1986). 
Sayımlarda, yumurta tespiti alt limiti “50” olacak şekilde 
belirlendi. McMaster tekniğinde negatif olan dışkı örnekleri, 
doymuş tuzlu su kullanılarak flotasyon yöntemi ile analiz 
edildi. İlgili parazitin analizi açısından, hiç yumurta 
görülmeyen ve en az 1 adet yumurta görülen dışkı 
örneklerinin EPG değerleri sırasıyla; “0”, ve “<50” olarak 
değerlendirildi (MAFF, 1986). 

Dışkıda yumurta sayısı azaltma testi (Faecal egg count 
reduction test (FECRT)) ve Antelmentik etkinin 
hesaplanması: FECRT analizi antelmentik dirençliliğinin 
tespiti amacıyla dünyada en yaygın olarak kullanılan 
metottur. Dünya Veteriner Parazitolojiyi Geliştirme Derneği 
(World Association for the Advancement of Veterinary 
Parasitology (WAAVP) tarafından da kullanımı tavsiye 
edilmektedir. FECRT analizi, dışkı örneğinde, antelmentiğin 
kullanıldığı gün belirlenen EPG ile tedaviden 10-14 gün 
sonraki EPG değerlerinin karşılaştırılması esasına 
dayanmaktadır. Bahsedilen 2 farklı zamanda, belirlenen 
parazit yumurta sayısındaki azalmanın %95’ten daha az bir 
oranda olması durumunda, test edilen nematod 
popülasyonunda, seçilen antelmentiğe karşı, bir antelmentik 
direncin geliştiği şeklinde kabul edildiği bildirilmektedir 
(Köse, 2014). 

İkinci dönemde yapılan antelmentik uygulamanın etki 
yüzdesi kontrol grubu olmaksızın, Dışkıda Yumurta Sayısı 
Azalım Testine (Fecal Egg Count Reduction Test-(FECRT)) 
göre hesaplandı. Antelmentik direnç etki yüzdesi (%): tedavi 
öncesi EPG sayısından, tedavi sonrasındaki EPG sayısı 
çıkartılarak bulunan değer, tedavi öncesi EPG sayısına 
bölünüp, 100 ile çarpılması formülü ile hesaplandı. 
Hesaplama ile antelmentik direnç etki yüzdesi ancak %90’ın 
altında tespit edilir ise antelmentik direnç durumunun 
geliştiği bildirilmektedir (Çırak ve ark., 2010). İlgili literatürde 
verilen formül ve hesaplamalara göre değerlendirmeler 
yapıldı. 

Moleküler analizler: Dışkı örnekleri, Strongylidae ile 
enfekte oldukları belirlenen atlardan, ivermektin ve 
praziquantel etken maddeleri ile tedavi edilmeden önce (0. 
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gün), tedavinden sonraki 14. gün ve 28. gün olmak üzere üç 
farklı zamanda alındı. Alınan bütün dışkı örneklerinden total 
genomik DNA izolasyonları, ticari bir kit (QIAamp Fast DNA 
Stool Mini Kit (Cat. No. / ID: 51604 Qiagen, Hilden, Germany)) 
kullanılarak ve ticari kit protokolü takip edilerek elde edildi 
(Kaspar ve ark., 2017). 

Dışkı örneklerinden elde edilen total genomik DNA 
izolatları, Real-Time PCR analizleri ile Strongylus spp. 
nematodları yönünden incelendi. Real-Time PCR analizleri 
için, Strongylus spp. etkenlerinin ITS-2 genine spesifik 172 
bp.lik bir PCR ürününü amplifiye eden Sv-F (5′-GTA TAC ATT 
AAA TAG TGT CCC CCA TTC TAG-3′)ve Sv-R (5′-GCA AAT ATC 
ATT AGA TTT GAT TCT TCC G-3′) spesifik primer çiftleri, aynı 
gen bölgesi üzerinde bu primer çiftlerine spesifik olan Sv-
Probe (5’-FAM-TGG ATT TAT TCT CAC TAC TTA ATT GTT TCG 
CGA C-BHQ-3′) hidroliz probu kullanılarak gerçekleştirildi. 
Real Time PCR analizleri, LightCycler 480 (Roche 
Diagnosctics, Mannheim, Germany) cihazında uygulandı. 
Mastermix karışımı için genomik DNA izolatlarından 5 µl 
alındı ve ticari kit protokolü takip edilerek toplam hacim 20 
µl olacak şekilde hazırlandı. Real-Time PCR analizlerinde, 
uygulanan termal döngü ticari kit protokolü (LightCycler 480 
Probe master kiti Cat: 04707494001 Roche Diagnosctics, 
Mannheim, Germany) doğrultusunda, ilk denatürasyon 95 
oC’de 10 dakika 1 döngü, akabinde 95 oC’de 15 sn 
denatürasyon, 60 oC’de 1 dakika (tek nokta ölçüm) okuma 
olmak üzere 40 döngü olarak uygulandı (Kaspar ve ark., 
2017). 

Antelmentik uygulamalar: Antelmentik uygulaması 
öncesi atların ağırlıkları, otomatik tartım aleti veya kilo 
tahmin şeridi kullanılarak hesaplandı (Çırak ve ark., 2010). 
Antelmentikler atlara, üretici firmaların prospektüs bilgileri 
doğrultusunda uygulandı. Tüm atların, verilen ilacı tam 
olarak alıp almadığı kontrol edildi. 

1.Dönem: Bütün atlardan ayrı ayrı dışkı numuneleri 
alındı ve Strongylus spp. yumurtaları yönünden muayene 
edildi. Strongylus spp. pozitif olarak belirlenen örneklerde 
yumurta sayımları yapıldı. Araştırmanın bu kısmında 
Strongylidae etkenlerinde ivermektin ve/veya praziquantel 
direncinin olup olmadığının belirlenmesi amacıyla, 
Strongylus spp. ile enfekte oldukları tespit edilen atlara, ticari 
bir preparatta (EQUIMAX® Oral Paste, Virbac) bulunan 
ivermektin ve praziquantel maddeleri sırasıyla 0,2 ve 1,5 
mg/kg dozlarında oral yol ile verildi.  

2. Dönem: Strongylus spp. etkenleri ile enfekte olduğu 
tespit edilen atlara, ivermektin ve praziquantel tedavisi 
yapıldıktan sonraki 14. ve 28. günlerde, ilaç uygulaması 
yapılan bütün atlardan ayrı ayrı dışkı örnekleri alınarak 
Strongylus spp. yumurtaları yönünden incelendi ve EPG 
sayıları kaydedildi.  

Etik izin: Bu çalışma “Hayvan Deneyleri Etik Kurullarının 
Çalışma Usul ve Esaslarına Dair Yönetmelik” Madde 8 (k) 
gereği HADYEK iznine tabi değildir. 

 
Bulgular  
 
Birinci aşamada, farklı işletmelerde bulunan İngiliz ırkı, 

yaşları 1 ile 18 arasında değişen, 35 dişi ve 25 erkek olmak 
üzere toplam 60 safkan İngiliz attan alınan dışkı örneği, 
McMaster tekniği ile Strongylidae yumurtaları yönünden 
incelendi. Örneklerin 20’sinde (%33,33) Strongylidae 
yumurtaları tespit edildi ve EPG miktarları kaydedildi. 
Strongylidae yumurtaları görülen 13 dişi ve 7 erkek olmak 
üzere toplam 20 safkan İngiliz ırkı at, çalışma materyalini 
oluşturdu. Erkek olan 7 atın 2’sinde Strongylus spp. etkenleri 
ile birlikte Parascaris equorum etkenlerinin miks enfeksiyon 
şeklinde görüldüğü tespit edildi (Tablo 1).  

 
Tablo 1. Atlarda, dışkı örneklerinde ivermektin-praziquantel uygulamasından önce belirlenen analiz sonuçları. 

 

Örnek Cinsiyet Yaş Renk Etken EPG Real Time PCR 
(Strongylus spp.) 

Strongylidae 
enfeksiyonu 

1 Erkek 8 Kır Strongylus spp. 6000 Pozitif Pozitif 
2 Erkek 6 Doru Strongylus spp. 100 Pozitif Pozitif 
3 Erkek 6 Doru Strongylus spp. 7000 Pozitif Pozitif 
4 Dişi 11 Al Strongylus spp. 8000 Pozitif Pozitif 
5 Dişi 18 Al Strongylus spp. 100 Pozitif Pozitif 
6 Erkek 3 Doru Strongylus spp. 1700 Pozitif Pozitif 

7 Erkek 2 Al Strongylus spp.,  
Parascaris equorum 

1500,  
400 

Pozitif Pozitif 

8 Dişi 3 Al Strongylus spp. 5400  Pozitif Pozitif 
9 Dişi 2 Al Strongylus spp. 5300 Pozitif Pozitif 

10 Erkek 7 Al Strongylus spp.,  
Parascaris equorum 

2400,  
100 

Pozitif Pozitif 

11 Dişi 8 Doru Strongylus spp. 200 Pozitif Pozitif 
12 Dişi 11 Doru Strongylus spp. 200 Pozitif Pozitif 
13 Erkek 2 Al Strongylus spp. 400 Pozitif Pozitif 
14 Dişi 18 Doru Strongylus spp. 200 Pozitif Pozitif 
15 Dişi 2 Doru Strongylus spp. 300 Pozitif Pozitif 
16 Dişi 11 Doru Strongylus spp. 200 Pozitif Pozitif 
17 Dişi 12 Al Strongylus spp. 100 Pozitif Pozitif 
18 Dişi 1 Doru Strongylus spp. 100 Pozitif Pozitif 
19 Dişi 1 Doru Strongylus spp. 100 Pozitif Pozitif 
20 Dişi 7 Doru Strongylus spp. 150 Pozitif Pozitif 
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EPG: Gram dışkıdaki parazit yumurtası sayısı (number of eggs per gram of feces). 
 
Tablo 2. Atlarda, ivermektin-praziquantel uygulamasından sonraki 14. ve 28. günlerde belirlenen analiz sonuçları.  
 

Örnek Cinsiyet Yaş Renk 
Etken EPG 

Real Time PCR  
(Strongylus spp.) Antelmentik 

Direnç 
Durumu 14. gün 28. gün 14. gün 28. gün 14. gün 28. gün 

1 Erkek 8 Kır Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif 

2 Erkek 6 Doru Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif 

3 Erkek 6 Doru Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif 

4 Dişi 11 Al Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif 

5 Dişi 18 Al Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif 

6 Erkek 3 Doru Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif 

7 Erkek 2 Al Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif 

8 Dişi 3 Al Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif 

9 Dişi 2 Al Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif 

10 Erkek 7 Al Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif 

11 Dişi 8 Doru Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif 

12 Dişi 11 Doru Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif 

13 Erkek 2 Al Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif 
14 Dişi 18 Doru Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif 

15 Dişi 2 Doru Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif 

16 Dişi 11 Doru Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif 

17 Dişi 12 Al Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif 

18 Dişi 1 Doru Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif 

19 Dişi 1 Doru Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif 

20 Dişi 7 Doru Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif 

 
EPG: Gram dışkıdaki parazit yumurtası sayısı (number of eggs per gram of feces). 

 
 Enfekte oldukları belirlenen 20 ata, ivermektin ve 

praziquantel etken maddeleri sırasıyla 0,2 mg/kg ve 1,5 
mg/kg dozlarında, bu maddelerin kombinasyonunu içeren 
ticari preparat ile oral yol ile uygulanmasından sonraki hem 
14. hem de 28. günlerde, atların hiçbirinde Strongylus spp. 
yumurtalarına rastlanmadı. Böylece çalışmanın yapıldığı 
çiftliklerde her iki antelmentik maddenin, Strongylus spp. 
enfeksiyonlarına karşı yüksek derecede etki gösterdiği 
belirlendi (Tablo 2). Strongylus spp. etkenleri yönünden 
yapılan Real-Time PCR analizi sonuçlarının, hem antelmentik 
ilaç tedavisi öncesinde (Tablo 1), hem de sonrasında (Tablo 
2), konvansiyonel tekniklerdeki sonuçlar ile bire bir uyumlu 
olduğu belirlendi. 

 
Tartışma ve Sonuç 
 
Yarış amaçlı yetiştirilen atlarda görülen paraziter 

enfeksiyonlar, atların gelişim ve performanslarını olumsuz 
yönde etkilemektedir (Seyoum ve ark., 2017). Dünyada ve 
Türkiye’de yapılan araştırmalara göre; atlarda sıklıkla 
Strongylus spp. türü helmint enfeksiyonlarının görüldüğü ve 
bu etkenlerin atlarda görülen sindirim sistemi helmintleri 
arasında en önemli tür olduğu bildirilmiştir (Çırak, 2003; 
Matthews, 2010).  

Strongylidae etkenleri ile enfekte olduğu belirlenen on 
adet at çiftliğinde, çiftliklerin 7’sinde Benzimidazol dirençli 
Cyathostomin populasyonlarının tespit edildiği bildirilmiştir 
(Çırak ve ark., 2004). Strongylidae tip yumurta olduğunu 

tespit ettikleri 89 at üzerinde febendazolün etkisi 
araştırılmış, febendazolün, altı ahırın üçünde etkisiz, birinde 
şüpheli olarak etkisiz ve ikisinde de etkili olduğu belirlenmiş 
ve fenbendazole dirençli Strongylidae (Cyathostominae) 
etkenlerinin Litvanya'da yaygın olduğunun doğrulandığı 
bildirilmiştir (Dauparaitė ve ark., 2022).  

Atlarda farklı yetiştirme biçimlerinde, helmintlerin 
yayılışı ve çeşitliliği üzerine etkisini değerlendirmek amacıyla 
yapılan bir çalışmada, 50 attan dışkı örnekleri alınarak, 
Strongylidae türlerinin pozitifliği bakımından incelenmiş ve 
örneklerin %52’sinde Strongylidae yumurtalarının tespit 
edildiği bildirilmiştir. Strongylidae yumurtaları pozitif tespit 
edilen örneklerin %40’ında Cyathostomum spp., %10’unda 
Poteriostomum spp., %8’inde Strongylus vulgaris, %8’inde 
Strongylus equinus, %4’ünde Strongylus edentatus 
etkenlerinin miks enfeksiyon şeklinde görüldüğü tespit 
edilmiştir. Aynı ortamlarda bir arada yetiştirilen atlarda 
Strongylidae ve Parascaris equorum yumurtalarına sırasıyla 
%100 ve %24 oranlarında belirlendiği bildirilmiştir. Bakım 
besleme koşulları açısından yetiştirme farklılıkları bulunan 
hayvan gruplarındaki helmint enfeksiyonlarında, gerek 
yayılış, gerekse enfeksiyon yoğunlukları açısından ciddi 
oranlarda farklılıklar tespit edildiği bildirilmekte olup, atlarda 
toplu yetiştirmelerin helmint enfeksiyonlarının yayılışı 
açısından daha riskli olduğu ve mücadelenin dikkatli 
yapılması gerektiği vurgulanmıştır (Aypak, 2013).  

Strongylidae ve Parascaris equorum etkenleri ile 
enfekte atlarda, ivermektin ve pirantel etken maddelerine 



Harran Üniv Vet Fak Derg, 2024; 13 (2): 093-099                                    DOI:10.31196/huvfd.1496322                                        Araştırma Makalesi 

  
HARRAN ÜNİVERSİTESİ VETERİNER FAKÜLTESİ DERGİSİ, 2024; CİLT 13, SAYI 2 97 

 

karşı oluşabilecek antelmentik direncin belirlenmesi 
amacıyla Estonya’da yapılan bir çalışmada, 3 yaşın altındaki 
41 yarış atından alınan dışkı örnekleri incelenmiş ve EPG 
sayısı 200’den fazla olan 32 attan alınan örnekler çalışma 
materyalini oluşturmuştur. Strongylidae tipi yumurta 
belirledikleri 32 ata, pirantel, Parascaris equorum pozitif 
tespit ettikleri atlara ise ivermektin uygulaması yapılmış, 
antelmentiklerin etkinliği EPG ve FECRT analizleri ile 
belirlenmiştir. Parascaris equorum ile enfekte oldukları 
belirlenen atların %50'sinde ivermektine, Strongylidae ile 
enfekte oldukları belirlenen atların %27'sinde pirantele karşı 
bir antelmentik direncin geliştiği bildirilmiştir. Araştırmacılar 
bu verilerin, pirantel etken maddesine karşı bildirilen ilk 
antelmentik direnç verileri olduğunu bildirmişlerdir (Lassen 
ve Peltola, 2015). Mısır'da işgücü amacıyla kullanılan, 
Strongylidae ve P. equorum etkenleri ile enfekte atlarda, ML 
veya benzimidazol direncinin belirlenmesi amacıyla yapılan 
bir çalışmada, 644 attan dışkı örneği alınmış ve EPG≥50 
olarak tespit edilen 146 örnek analiz edilmiştir. Çalışmaya 
alınan atlar, ivermektin (n = 33), doramektin (n = 33) veya 
fenbendazol (n = 30) ile tedavi edilmiş, ardından FECRT 
analizlerini uygulanmıştır. Tedaviden sonra Strongylidae ve 
P. equorum enfeksiyonu prevalansının düşük düzeyde 
olduğu belirlenmiş ve Strongylidae etkenleri ile enfekte olan 
örneklerde, ML veya benzimidazol direncinin tespit 
edilmediği bildirilmiştir (Salem ve ark., 2021). Sunulan 
çalışmada Strongylus spp. enfeksiyonlarına karşı ivermektin 
ve praziquantel etken maddelerinde bir antelmentik direnç 
durumu tespit edilmemiştir. Strongylus spp. enfeksiyonlarda 
ivermektin etken maddesine karşı antelmentik direnç 
oluşmaması bakımından Salem ve ark. (2021) tarafından 
yapılan çalışma sonuçları ile benzerlik göstermekte olup, 
Lassen ve Pelştola (2015) tarafından yapılan çalışma ile 
farklılık göstermektedir. Bunun sebebinin, çalışmalardaki 
farklı etkenler ve bu etkenlere karşı farklı antelmentik 
maddelerin kullanılması ile ilişkili olabileceği 
düşünülmektedir.  

Tayların Parascaris spp. enfeksiyonlarında ivermektinin 
etkinliğini incelemek için Polonya’da yapılan bir çalışmada, 
EPG≥50 yumurta tespit edilen 7 haradaki toplam 225 tay 
çalışmaya dahil edilmiş ve enfekte oldukları belirlenen 
taylara oral yol ile ivermektin tedavisi yapılmıştır. Tedaviden 
önce ve iki hafta sonra EPG yumurta sayıları FECR analizleri 
ile kaydedilmiştir. İvermektin tedavisini takiben, tayların 
%28,4'ünde Parascaris spp. yumurtalarının görüldüğü, 
ortalama tahmini FECR değerinin %44 ile %97 arasında 
değiştiği ve ortalama ilaç etkinliğinin %49,3 oranında olduğu 
bildirilmiştir. FECR değerlerinin yaşlı taylarda gençlere göre, 
erkek taylarda ise dişilere göre daha belirgin olduğu 
belirtilmiştir. Araştırmacılar çalışmalarının Polonya'daki 
taylarda Parascaris spp. etkenlerine karşı ivermektinin 
etkinliğinin azaldığını gösteren ilk çalışma olduğunu 
belirtmişlerdir (Studzińska ve ark., 2020). Sunulan çalışmada 
Strongylus spp. enfeksiyonlarında kullanılan ivermektin ve 
praziquantel etken maddelerine karşı bir antelmentik direnç 
durumu belirlenmemiştir. Polonya’da yapılan çalışmada 
ivermektinin etkinliğinin azaldığı bildirilmiştir (Studzińska ve 
ark., 2020). Çalışma sonuçlarındaki bu farklılığın, ivermektin 
etken maddesinin Polonya’da ülkemizden daha yoğun ve 

kontrolsüz bir şekilde kullanılmasından kaynaklanabileceği 
düşünülmektedir.  

Polonya'da yapılan bir çalışmada, Strongylidae etkenleri 
ile enfekte atlarda ivermektinin etkinliğinin araştırılması için 
yapılan bir çalışmada, farklı damızlık at çiftliklerinden, 173 
dışkı örneği incelenmiştir. Strongylidae etkenleri ile enfekte 
olduğunu belirledikleri atlara, ivermektin uygulamışlar, 
uygulamadan sonraki 14. gün EPG ve FECRT analizleri 
yapmışlardır. İlaç uygulamasından sonraki 14. günde 
yaptıkları incelemeler neticesinde etken maddenin %99,9 
oranında parazitler üzerinde antelmentik etki gösterdiği ve 
ivermektine karşı bir antelmentik direncin gelişmediğini 
bildirmişlerdir (Zak ve ark., 2017). Strongylidae etkenlerinin, 
atlarda ivermektine karşı gelişmesi muhtemel antelmentik 
direncin araştırılması amacıyla Litvanya’da yapılan bir 
çalışmada, araştırmacılar 25 at çiftliğinden aldıkları 707 dışkı 
örneğinden 659’unun Strongylus spp. etkenleri yönünden 
pozitif olduğunu belirlemişlerdir. Enfekte oldukları belirlenen 
atlara ivermektin uygulandığı ilk gün ve uygulamadan sonraki 
14. günde EPG ve FECRT analizleri yapmışlar, analizler 
neticesinde Strongylus spp. enfeksiyonlarında kullandıkları 
ivermektin etken maddesine karşı bir antelmentik direncin 
gelişmediğini belirlemişlerdir (Keidane ve ark., 2018). 
Atlarda, Strongylus spp. enfestasyonlarında, ivermektin ve 
praziquantel etken maddelerine karşı oluşabilecek 
antelmentik direncin belirlenmesi amacıyla yapılan bir 
çalışmada, etken yönünden pozitif olduğu tespit edilen atlara 
ivermektin ve praziquantel uygulaması yapılmış, tedavide 0. 
gün ve sonrası 21. günde yaptıkları EPG ve FECRT analizleri 
yaparak, bu maddelere karşı bir antelmentik direncin 
şekillenmediğini bildirmişlerdir (Marley ve ark., 2004). 
Sunulan çalışmada, Strongylus spp. enfeksiyonlarında 
kullanılan ivermektin ve praziquantel etken maddelerine 
karşı bir antelmentik direnç durumu gözlenmemiştir. 
Sunulan çalışma bu yönüyle Zak ve ark., (2017), Keidane ve 
ark., (2018), ve Marley ve ark., (2004) tarafından yapılan 
çalışmalardaki analiz sonuçları ile benzer sonuçlar 
vermektedir.  

Afyonkarahisar’da tek tırnaklı hayvanlardaki helmint 
enfeksiyonlarının belirlenmesi amacıyla yapılan bir 
çalışmada, toplam 104 tek tırnaklı hayvandan (70 eşek, 34 at) 
taze dışkı örneği alınarak, flotasyon, sedimentasyon ve 
Baermann Wetzel teknikleriyle incelenmiş, 44 eşeğin 
(%62.86), 24 atın (%70.59) Strongylidae ve Parascaris 
equorum etkenlerinden en az biri ile enfekte olduğu 
bildirilmiştir. Enfekte atlarda Strongylid tip ve Parascaris 
equorum yumurtalarına sırasıyla %100 ve %33.33, enfekte 
eşeklerde ise Strongylid tip ve Parascaris equorum 
yumurtalarına sırasıyla %95.45 ve %4.54 oranlarında tespit 
edildiği bildirilmiştir. Araştırmacılar, Afyonkarahisar 
yöresindeki tektırnaklılarda önemli oranda helmint 
enfeksiyonları bulunduğunu ve etkili bir parazit kontrolünün 
yapılması gerektiğini vurgulamışlardır (Kozan ve Güzel, 
2015). Sunulan çalışmada, at yetiştiriciliğinde ciddi 
problemlere sebep olmasından dolayı, Strongylus spp. 
enfeksiyonlarında, ivermektin ve praziquantelin tedavi edici 
etkileri ve bu maddelere karşı oluşması muhtemel 
antelmentik direnç durumu araştırıldı.  
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Yurtdışında yapılan çeşitli nekropsi çalışmalarında, S. 
vulgaris %22.5-70, S. edentatus %22.5-45, S. equinus %3-15 
ve Cyathostominae spp. etkenleri %27-100 oranlarında 
bildirilmiştir (Barbosa ve ark., 2001; Bucknell ve ark., 1995; 
Collobert-Laugier ve ark., 2002; Dunsmore ve Jue, 1985; 
Pereira ve Vianna, 2006). Türkiye’de yapılan bir nekropsi 
çalışmasında Strongylidae erginlerine %100 oranında 
rastlanırken (Burgu ve ark., 1995) dışkı muayenelerinde 
Strongylidae yumurtalarına %30.4-100 arasında değişen 
oranlarda rastlanmıştır (Aydenizöz, 2003; Bakırcı ve ark., 
2004; Çırak ve ark., 2004; Gül ve ark., 2003; Karaca ve ark., 
2005; Pişkin ve ark., 1999; Umur ve Açıcı, 2009; Uslu ve 
Güçlü, 2007). Sunulan çalışmada farklı işletmelerden İngiliz 
safkan 60 yarış atından dışkı örnekleri alınmış ve örneklerin 
%33,3’ünde Strongylus spp. etkenleri pozitif olarak 
belirlenmiştir. Strongylus spp. etkenlerinin birçok ülkede 
atlarda yaygın olarak görülmesi bakımından sonuçlar 
benzerlik göstermektedir.  

Sonuç olarak, çalışmamızın sonuçları ile antelmentik 
direnç problemine rastlanmamıştır, fakat atlarda meydana 
gelebilecek bir antelmentik direncin, önemli bir at 
yetiştiriciliği ve at sağlığı sorunu olması muhtemeldir. 
Araştırmalar, atlarda endoparazitlerin şu anda halihazırda 
mevcut olan ticari olarak satışı yapılan ilaç müstahzarlarına 
karşı direnç gelişebileceğini vurgulamaktadır. Bu nedenle 
atlara antelmentik ilaç uygulayan kişilerin eğitilmesi, 
antelmentik ilaç uygulamalarının kontrollü bir şekilde 
yönetilmesi, antelmentik direnç gelişimine karşı alınabilecek 
önemli tedbirlerdendir. Antelmentik ilaç uygulamalarının, 
hayvanlarda kontrollü şekilde yapılmaması durumunda, 
antelmentik direncin hayvanlarda oluşabileceği, hayvan 
sağlığı ve dolaylı olarak insan sağlığını da olumsuz yönde 
etkileyebileceği, ekonomik ve verim kayıplarının 
oluşabileceği unutulmamalıdır. 

 
 Çıkar çatışması 
 
Yazarlar bu yazı için gerçek, potansiyel veya algılanan 

çıkar çatışması olmadığını beyan etmişlerdir.  
 
Etik izin 
 
Bu çalışma “Hayvan Deneyleri Etik Kurullarının Çalışma 

Usul ve Esaslarına Dair Yönetmelik” Madde 8 (k) gereği 
HADYEK iznine tabi değildir. 

  
Finansal destek 
 
Bu çalışma, herhangi bir proje veya finanse eden bir 

kurum tarafından desteklenmemiştir.  
 
Benzerlik Oranı 
 
Makalenin benzerlik oranının sisteme yüklenen raporda 

belirtildiği gibi % 2 olduğunu beyan ederiz. 
 
Yazar Katkıları 
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