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Bu ¢alismanin amaci, deprem doneminde medyanin bireyde olusturdugu negatif psikolojinin etkisini l¢en bir psikometrik
Ol¢iim araci gelistirmektir. Bu amag dogrultusunda 06 Subat 2023 tarihinde meydana gelen Kahramanmaras ilinin Pazarcik ve
Elbistan merkezli ilgelerindeki depremlerden dolayli olarak etkilenen 18 yas tistii 437 kisilik bir katilime1 grubuna ulagilmigtir.
Caligma kapsaminda ilk olarak kavramsal yap1 olusturulmus ve bu kavramsal yapidan yola ¢ikilarak madde havuzu meydana
getirilmistir. Madde havuzu olusturulduktan sonra uzman goriisiine bagvurulmustur. Uzman goriisii sonrasinda 6lgek
maddelerinde kalan maddeler iizerinden pilot ¢aligma yapilmstir. Pilot ¢aligma sonrasinda test-yeniden test giivenilirligi
belirlenmistir. Bu agamalarin ardindan dlgek katilimcilara uygulanmigtir. Katilimcilara hem ¢evrimigi hem de yiiz yiize olarak
kolayda 6rneklem yontemiyle ulasiimistir. Caligma kapsaminda elde edilen verilere A¢iklayici ve Dogrulayict Faktor Analizi
uygulanmigtir. Yapilan analiz sonucunda 2 faktdr ve 18 ifadeden olugan psikometrik bir Sl¢lim aracinin gelistirildigi bulgusuna
ulagilmstir. Faktorlere, altinda toplanan ifadeleri en iyi agiklayacak sekilde “Bireysel Olumsuz Tutum” ve “Medyanin Kotiiye
Kullanim1” isimleri verilmistir. Gelistirilen 6l¢egin, depremin olusturdugu negatif psikolojik etkinin katlanmasinda meydanin
roliiniin belirlemek i¢in gegerli ve giivenilir bir 6l¢iim araci oldugu tespit edilmistir.
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JEL Smiflandirma Kodlari: C00, H49, 100, R0O.
ABSTRACT

The aim of the study is to develop a psychometric measurement tool that measures the effect of negative psychology created by
the media on the individual during the earthquake period. For this purpose, a participant group of 437 people over the age of 18,
who were indirectly affected by the earthquakes in Pazarcik and Elbistan-centered districts of Kahramanmarag province, which
occurred on February 6, 2023, is reached. Within the scope of the study, firstly, a conceptual structure is created, and an item
pool is created based on this conceptual structure. After the item pool is created, expert opinion is sought. After expert opinion,
a pilot study is conducted on the remaining items in the scale. Test-retest reliability is determined after the pilot study. After these
stages, the scale is applied to the participants. Participants are reached both online and face-to-face using the convenience
sampling method. Explanatory and Confirmatory Factor Analysis is applied to the data obtained within the scope of the study.
As aresult of the analysis, it is found that a psychometric measurement tool consisting of 2 factors and 18 statements is developed.
The factors are named "Individual Negative Attitude" and "Misuse of Media" in a way that best explains the statements collected
under them. It is determined that the developed scale is a valid and reliable measurement tool to determine the role of the square
in multiplying the negative psychological impact of the earthquake.
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EXTENDED SUMMARY

Purpose and Scope:

Earthquake is a natural disaster that occurs in countries located on fault lines in the world. Turkey is a country located on
various fault lines. For this reason, various earthquakes, large and small, occur in Turkey at various time periods. When we
look at the earthquakes in Turkey, it is possible to say that the 1939 Erzincan Earthquake, the 1999 Marmara earthquakes, and
the Elazig and Izmir earthquakes that occurred in 2020 had a devastating effect. Thousands of people lost their lives and
millions were displaced from their homes in these earthquakes. In the Kahramanmaras Pazarcik and Elbistan-centered
earthquakes that occurred on 06.02.2023, 11 different provinces in the region were affected. Especially the intense use of social
media and the use of factors other than social media during the time period when the Kahramanmaras-centered earthquakes
occurred caused the rapid spread of false information called infodemic during the earthquake. This information includes giving
false positions and presenting a situation that does not exist. When all these factors are combined, it is likely that a psychological
collapse will occur in the individuals of the 11 provinces that are directly affected by the earthquake and the entire country that
is indirectly affected. It is precisely for this reason that the study is planned. The sole purpose of the study is to determine the
role of the media in multiplying the negative psychological impact caused by the earthquake. This is addressed through scale
development. Although the main purpose of the study is to reveal the role of the media in the psychological impact of the
earthquake, when the literature is examined, it is also possible to see that the media has a positive effect on individuals during
the earthquake period. This positive impact is listed as ensuring that national and international aid organizations reach the
disaster area correctly and supporting individuals under the rubble to hold on to life by receiving accurate information. Of
course, although the media has such a positive effect during the earthquake period, there are also studies in the literature
showing that the rapid spread of messages, especially in today's world, causes the situation that already has a negative
psychological impact to become even more intense. The common aspects of these studies are that posts containing fake
information about the earthquake area go viral and mislead individuals in the disaster area to offer support. The study is
designed based on the assumption that the media may cause the psychology of individuals to be negatively affected during the
earthquake and to become even more negative

Design/methodology/approach:

The scale development process is applied in the study. In the context of this process, first the literature on the subject is scanned
by the researchers. In the next stage, draft questions on the subject are created in the light of literature knowledge. These draft
questions are presented to experts on the subject for their opinions. The reason for doing this is to ensure that the individuals
who will participate in the survey do not get caught up in expression errors and that there is no expression that cannot be
understood. After obtaining expert opinion, surveys are sent to a pilot study group. This group consists of 20 people. After the
pilot study with 20 people, 28 statements remained in the scale. The draft scale, consisting of 28 statements, is applied to 27
people in 3-week periods. The answers given by these 27 people to the relevant statements are evaluated statistically in terms
of the first and second application. After the evaluation, it is seen that the Pearson correlation coefficient is calculated as (82%,
0.82). This shows that the correlation between the two evaluations is very high (0.8-1). Following these stages, the scale is
applied to the final sample group of 437 people. This number represents the universe. The reason for this is that in scale
development studies, at least 260 people must be reached, or 5 or 10 times the number of statements in the scale must be
reached as a sample. The number of participants reached within the scope of the study is sufficient according to both criteria.

Findings:
After the data is collected, the analysis phase started. The analysis phase consists of Explanatory Factor Analysis and
Confirmatory Factor Analysis. IBM SPSS and AMOS package programs are used in the implementation of these analyses. As

a result of the explanatory factor analysis, a result consisting of 2 factors and 18 statements is reached. In the confirmatory
factor analysis performed to confirm the factor analysis result, it is statistically determined that the data shows perfect fit.

Conclusion and Discussion:

In this case, it is an indication that the scale is valid and reliable. It is recommended that this scale developed within the scope
of the study be used by other researchers and even approached from a different perspective.
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1. GIRIS

Depremler dogal afetler arasinda sayilmaktadir. Depremler fay hattinin yogun oldugu bdlgelerde meydana
gelmektedir. Tirkiye’de fay hatti yogun bir bolgede oldugu icin, ¢esitli zaman araliklarinda irili-ufakli pek ¢ok
deprem meydana gelmektedir. Bu depremlerden siddetli olanlar1 igerisinde en yakin tarihli meydana gelen
depremler Kahramanmaras ilinin Pazarcik ve Elbistan ilgeleri merkezli olan ve 06 Subat 2023 tarihinde meydana
gelen depremlerdir. Bu depremlerden sadece merkez iistii olan Kahramanmaras ili degil Tiirkiye’nin 11
(Kahramanmaras, Hatay, Gaziantep, Malatya, Adiyaman, Elaz1g, Adana, Kilis, Osmaniye, Diyarbakir ve
Sanliurfa) ilinde ciddi bir hasar meydana gelmistir. Yasanan bu depremlerde on binlerce insan hayatini kaybetmis,
ylizbinlerce insan aile iiyelerinden birilerini kaybetmis, yiizbinlerce insan viicut uzuvlarindan belli pargalarini
kaybetmis, yiizbinlerce bina ise ya yikilmis ya da agir hasarli hale gelmistir. Depremlerin sadece maddi boyutu
degil, maddi boyut kadar psikolojik boyutu da bulunmaktadir. Depremin psikolojik boyutlarmin etkileyen
durumlardan birisi de medyadir. Medya araclari ile depremin dramatik ve zor tarafi dogrudan ve dolayli olarak
yasayan bireylere iletilmektedir. Bu iletiler sayesinde bireylerde psikolojik olarak olumlu veya olumsuz etkilerin
goriilmesi muhtemeldir. Bu durumun alanyazina yansimasi da bulunmaktadir. Puente vd. (2019), Xu vd. (2020),
Mavi (2020) tarafindan alana kazandirilan c¢alismalarda depremde medyanin insan psikolojisinde olumlu
yonlerinin bulundugu tespit edilmistir. Bu calismalardaki ortak sonug, medyanmn olumlu ydnde kullanimi
sayesinde depreme maruz kalan bireylerden yagsama tutanacak kisi sayis1 artabilmekte, olumlu kullanimi1 sayesinde
psikolojik ve ekonomik destekler bireylere daha kolay ulastirilabilecektir. Karahisar (2016), Zaheer (2016),
Matsumura vd. (2016), Ranjit vd. (2020) tarafindan alana kazandirilan caligmalarda ise deprem doneminde
medyanin insan psikolojisinde olumsuz bir etkiye sebebiyet verebilecegi tespit edilmistir. Bu ¢alismalardaki ortak
sonug ise, medya olumsuz ve iglevi disinda kullanildig: takdirde depreme maruz kalmis bireyler lizerinde basta
psikolojik olmak tizere pek ¢ok olumsuz yoniin oldugu seklindedir. Bu ¢alismada ise deprem doneminde 6zellikle
stizgecten gecirilmeden paylasilan ve bilhassa dijital medya araglartyla ¢ok fazla etkilesim alan, esas amaci
toplumda korku, kaygi, anksiyete olusturmak olmamakla beraber paylasildiginda bu durumlarin ortaya ¢ikmasi
muhtemel olan bilgilerin toplumun psikolojisindeki negatif etkisinin belirlenmesi ve alana psikometrik bir 6l¢iim
aracinin kazandirilmasi amaglanmaktadir.

2. KAVRAMSAL CERCEVE

Meydana gelen depremlerden sonra pek ¢ok hususta krizler ortaya ¢ikmaktadir. Bu hususlardan birisi de iletigim
noktasidir (Geng, 2008). Iletisim kaynakli krizler medyanmn kotii yonde kullanimindan kaynakli sebeplerden
yaganmaktadir. Medyanin, deprem siirecinde halka bilgileri aktarma, topluma dogru yonde bilgilendirme
yapmalari, bilgileri zamaninda halka iletme noktasinda 6nemli bir islevi bulunmaktadir. Medya tarafindan afet
doneminde bilgiler halka dogrulanmadan aktarildiginda bu durum yanlig bilgilendirmeye yol agabilmektedir
(Soydan ve Alpaslan, 2014). Depreme maruz kalmis bireyin ruh sagligi iizerinde medyanin rolii bulunmaktadir
(Puente vd., 2019). Kog¢ (2013) tarafindan alana kazandirilan ¢alismada Tiirkiye basininda dogal afete bakisin
hangi yonde oldugunu incelenmistir. Yapilan inceleme sonucunda dogal afet ile ilgili haberlerde en fazla basligin
deprem ile ilgili oldugu ayrica dogal afetin sosyal, ekonomik ve giinliik yasami etkiledigi siirece giindemdeki
yerini koruyacagi ve manset olmaya devam edecegi bulgulanmistir.

Yikim etkisi ¢ok ciddi seviyelerde bulunan 17 Agustos 1999 Golciik/Kocaeli merkezli depremde Tiirkiye’nin
mega kenti Istanbul da etkilenmistir. Bu depremden sonra deprem yonetiminde ciddi koordinasyon eksikligi
oldugu goriilmiistiir. Bu durumun temel sebepleri arasinda iletisimin kesilmesinden kaynakli aksaklik, mobil
hizmet saglayicilarindan kaynakl aksaklik, biirokratik engeller yer almaktadir. Bu engeller de etkisi bulunan bir
diger faktor ise medyadir. Deprem koordinasyonunda medyanin, medya 6zelinde de bilhassa son donemde sosyal
medyanin rolii yadsinamaz derecededir (Karahisar,2016). Medyanin bu rolii olumlu olabilmekle beraber olumsuz
da olabilmektedir. Bu da bireyleri 6zellikle psikolojik agidan olumsuz etkilemektedir. Oran ve Balkan Akan (2021)
tarafindan AFAD 1 sosyal medya hesaplarindaki paylasimlarin igerik analizi ile incelendigi ¢alismada bulgulanan
durum, afet donemlerinde sosyal medyanin aktif ve etkili kullanilmasinin toplumun yasadig1 kaygi ve belirsizligi
azalttig1 seklindedir. Bu durumun tam tersi de bulgulanmistir. Medya, afet donemlerinde ekili bir sekilde
kullanilmazsa toplum nezdinde kaygi ve belirsizlikte artis goriilebilmektedir. Kiitiikoglu (2021) tarafindan alana
kazandirilan galismada Ekim 2020°de meydana gelen {zmir depremi sonrasinda medya araglarindan birisi olarak
degerlendirilen gazete haberleri incelenmistir. Bu inceleme Tiirkiye’de hizmet veren Sabah, Yeni Safak, Sozcii ve
Cumbhuriyet gazetelerinde yayinlanan 90 haber iizerinden yapilmustir. Calismada ilgili gazetelerin Izmir depremi
ile ilgili haberlere mansette yer verdikleri ancak incelenen hicbir gazetenin depreme tam sayida yer vermedikleri
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sonucuna ulasilmistir. Usta ve Yiikseler (2021) tarafindan alana kazandirilan ¢alisma Seferihisar/Izmir merkezli
deprem sonrasinda medyadaki, medya 6zelinde sosyal medyadaki etik ikilemlerin ortaya ¢ikarilmasi amacindadir.
Calisma kapsaminda yapilan igerik analizi sonucunda deprem ile ilgili haberlerin medya araciligiyla deprem
yoOnetim siirecini zorlastirdigi sonucuna ulasilmistir. Bu durumun temel sebebi ise, deprem ile ilgili bilgilerin
herhangi bir siizgegten gecirilmeden kabul edilmesidir. Bunun 6nlenmesi i¢in bireylerde deprem felaketi sonrasi
medya kullanim farkindaliginin gelistirilmesi, bu durumla ilgili mevzuat alt yapisinin olusturulmasinin gerektigi
onerilmektedir. Dijital medyada deprem ile ilgili haberlerin veri kaynaklarinin sinirlt oldugu, halka yonelik deprem
hususunda farkindalik olusturacak haberlerin kisith oldugu tespit edilmistir (Demirel ve Durgeg, 2022). Tekeli-
Yesil vd. (2019) tarafindan alana kazandirilan ¢alismada 17 Agustos 1999 tarihinde meydana gelen Marmara
depremi Oncesi ve sonrasindaki zaman dilimini kapsayan 1996-2014 yillar arasinda hizmet veren gazetelerin
deprem ile ilgili haberleri igerik analizi yontemiyle incelenmistir. Yapilan inceleme sonucunda ilgili tarihi
kapsayan 16.193 haberin oldugu, bu haberlerin en ¢ok yaymlanma sikliginin deprem yasandigr donem oldugu ve
bireyin depreme yonelik davranisi degistirmede yetersiz kaldigir sonucuna ulasilmistir. Depremlerde medyanin
onemi sadece Tiirkiye 6zelinde degil uluslararasi alanyazinda da 6n plana ¢ikmaktadir. Asagida bu duruma iligkin
cesitli calismalardan bulgular yer almaktadir.

Nepal’de 25 Nisan 2015 tarihinde 7,8 siddetinde son 80 yillik siiregteki en biiyiik deprem meydana gelmistir. Bu
depremden 17 giin sonra ise 7,3 siddetinde bdlgede bir deprem daha meydana gelmistir. Bu depremlerde yaklasik
9.000 insan hayatini kaybetmis, 14.500 insan yaralanmig ve 600.000 bina yikilmistir. Ranjit vd. (2020) tarafindan
alana kazandirilan ¢aligma, 2015 yilinda Nepal’de meydana gelen deprem sonrasinda Nepal disinda bulunan 228
Nepal uyruklu birey lizerinden gerceklestirilmistir. Caligma medya iletisim araglarinin 6neminin ortaya konulmasi
acisindan onem arz etmektedir. Bunun temel sebebi, Nepal disinda ikametini siirdiiren Nepal uyruklu bireylerin
deprem anini ilk olarak bdlgede yasayan insanlardan 6grenmesi, insanlarin durumu hakkinda sosyal medyayi aktif
olarak kullanmalaridir. Medyada bireylerin depreme yonelik olumsuz bilgileri yaymasi ve medyanin da bu yoniiyle
kot yonde kullanimi bireylerdeki kayginin artmasina sebebiyet vermektedir. 2015 tarihli Nepal depreminde
medyanin 6nemini ortaya koyan bir bagka ¢alisma ise Uprety vd. (2016) tarafindan gerceklestirilmistir. Calismada
depremde medyanin hangi yonde rol aldig1 ve hangi dersleri ¢ikardiginin ortaya konmasi amaglanmaktadir. Bu
ama¢ dogrultusunda ¢alisma kapsaminda 500 civart medyada kendisine yer bulan hikaye taranarak 6liim ve 6liim
istatistikleri belgelenmistir. Calisma kapsaminda afet yonetimi ile ilgili olarak uluslararasi farkindalik olusturmada
medyanin roliiniin olduk¢a 6nemli derecede oldugu bulgulanmistir. Zaheer (2016) tarafindan alana kazandirilan
calismada Pakistan’da 2005 yilinda meydana gelen deprem, 2010 yilinda yasanan sel ve 2014 yilinda ortaya ¢ikan
kitlik ¢ercevesinde dogal afetlerde medyanin rolii agiklanmistir. Yapilan inceleme sonucunda medyada dogal
afetler ile ilgili haberlerin afet meydana geldikten sonra kendisine yer edindigi, afetten dnce bu konuda medyanimn
rol almakta geri kaldig: tespit edilmistir. Caligma kapsaminda Pakistan medyasmin bu yonde bir adim atmast
gerektigi ve dogal afet konusunda topluma 6ncii olmasi igin ¢aba harcamasi onerilmektedir. Biiyiik Japonya
depremi 11.03.2011 tarihinde saat 14.46°da 9,00 siddetinde meydana gelmistir. Meydana gelen depremde Sl
sayist 15.890 olarak belirlenmigtir. Bu depremde medyanin rolii ile ilgili bir ¢alisma Matsumura vd. (2016)
tarafindan alana kazandirilmistir. Caligmada biiyiik dogu Japonya depremi Oncesi, sirast ve sonrasindaki atilan
tweetler incelenmistir. incelemeye alinan tweetler 11.12.2010-16.04.2012 tarihleri arasindadir. Incelenen tweet
say1st ise 89.351.242°dir. Calismanin ortaya konmasindaki yegane sebep, deprem siirecinde medyanin bir ayagi
olarak degerlendirilen sosyal medya igerisinde yer alan Twitter ve bu platformdan atilan tweetlerin afet yonetim
stirecinde etkili olmasidir. Bu etkililik durumu, olumlu yonde olabilecegi gibi olumsuz yonde de olabilmektedir.
2011 yilinda meydana gelen biiyiik Japonya depreminin medyadaki yansimasi incelendigi bir diger galisma ise
Uchida vd. (2015) tarafindan alana kazandirilmistir. Calisma 2 basamaktan olusmaktadir. i1k basamakta deprem
meydana geldikten sonra deprem ile ilgili medyada yer alan haberler igerik analizine tabii tutulmustur. Calismanin
2.basamaginda ise medya sunucularinda yer alan 115 gazeteciye anket uygulanmistir. Ortaya ¢ikan sonug ise,
gazetecilerin kisisel olarak deneyimledikleri deprem konusundaki duygularin medyaya olumsuz olarak
yansimasidir. Asgary ve Ayvaziankari (2013) tarafindan alana kazandirilan galisma 2012 yilinda iran’da yasanan
depremde medyanimn roliinii belirleme amacindadir. Bu rol belirleme siireci, afet sonrasi siiregte medyanin
iyilestirme yolundaki rolii ve kapsami neticesinde ele alinmaktadir. Yapilan igerik analizi sonucunda deprem
doneminde medyanin iyilestirici roliiniin ¢ok sinirli oldugu tespit edilmistir. Kwanda ve Lin (2020) tarafindan
alana kazandirilan ¢calismada Endonezya’nin Palu kentinde 2018 yilinda meydana gelen 7,5 siddetindeki deprem
sonras1 ve depreme bagli olarak ¢ikan tsunami sonrasinda Endonezya medyasinda bu deprem ile ilgili ortaya atilan
sahte haberler incelenmistir. Bu sahte haberlerin dogal afetle ilgili olarak halkta infodemiye sebebiyet verdigi
ortaya konmustur. Caligma kapsaminda ulagilan bir diger sonug ise yalan haberlerin bilimsel olarak yalan haber
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olduklar1 kanitlandiktan sonra ilgili haber kuruluslarinin hiikiimetin ac¢iklamalarindaki dezenformasyonu dnlemek
i¢cin kullandigidir. Gribble (2013) tarafindan alana kazandirilan ¢alismada Cin’in Siguan sehrinde meydana gelen
biiyiik deprem sonrasinda medyanin bebek ve gengler tizerindeki etkisinin ortaya konmasi amaglanmigtir. Yapilan
caligma sonrasinda ortaya ¢ikan sonu¢ medyanin kétii yonde kullaniminin ortaya ¢ikmasi halinde deprem kaynakli
bebek ve geng Oliimlerinin sayisinda artis meydana gelmesi seklindedir. Puente vd. (2019) tarafindan alana
kazandirilan ¢alismada 2010 yilinda Sili depremine maruz kalmis bireylerin ruh sagligi agisindan medyadaki
haberlerin roliiniin tespit edilmesi amaglanmistir. Bu roliin tespit edilmesi i¢in ise psikososyal bakimin bes temel
unsuru esas alinmigtir. Ruh sagligi agisindan depreme maruz kalan bireylerin medyadan beklentisinin giivenlik
unsurunu desteklemek oldugu ¢alisma kapsaminda tespit edilmistir. Xu vd.(2020) tarafindan alana kazandirilan
calisma, Sicuan veya Lusan merkezli depremlerden birisine maruz kalmig 327 kisi lizerinden alana
kazandirilmistir. Calismada depreme maruz kalmig bireylerin medyaya maruz kalma durumlari, afet deneyimi ve
risk algis1 arasindaki iligkilerin ortaya konmasi amaglanmistir. Calisma kapsaminda ortaya ¢ikan ve alanyazina
kazandirilan durum, medyaya maruz kalma durumu ile algilanan deprem riski arasinda negatif, afet deneyimi ile
deprem riski algis1 arasindaki iliskinin ise pozitif yonli oldugudur.

Bu calismada ortaya konmasi hedeflenen durum her ne kadar deprem déneminde medyanin bireylerdeki negatif
psikolojik etkinin ortaya ¢ikmasinda medyanin roliiniin belirlenmesi olsa da deprem doneminde medyanin olumlu
yonlerinin oldugunu da g6z ardi etmemek gerekmektedir. Deprem meydana gelmis olan bdlge/bolgelere
uluslararasi yardimlarin saglanmasinda medyanin goéz ardi edilemeyecek 6nemi bulunmaktadir (Simon, 1997).
Deprem doneminde medyanin olumlu yonde kullanimin yer aldigi ¢alismalarin da alanyazinda yer aldigi
goriilmektedir. Asagida bu calismalara deginilmistir.

Yildiz ve Dursun (2021)’un c¢alismasinda Tiirkiye’nin yakin tarihindeki en biiylik depremlerden birisi olarak
adlandirilan 1939 Erzincan depreminin medyadaki yansimasi incelenmistir. Depremin yasandigi donemde basin
yayin organi olarak hizmet veren Tan, Cumhuriyet, Aksam ve Ulus gazetelerinin bu felaket ile ilgili paylasimlarinin
29 Aralik 1939-31 Ocak 1940 tarihleri arasindaki belgeleri ortaya konmustur. Deprem felaketi ile ilgili halkta milli
duygunun gelistigi, halkin bir biitiin olarak hareket ettigi ve bu konuda bir 6rnek teskil ettigi yapilan inceleme
sonrasinda ortaya konmustur. Bu da depremde medyanin olumlu kullanilmasmin bir érnegidir. Kahramanmarag
merkezli depremlerden 10 giin sonra “Tiirkiye Tek Yiirek” ismiyle diizenlenen program sayesinde deprem bolgesinde
olusan maddi hasar1 6nleyebilmek adina maddi yardim toplanmasi amaglanmistir. Bu dogrultuda yaklasik 115 milyar
Tiirk liras1 bagis toplanmast medyanin olumlu yonde kullaniminin bir 6rnegidir (Celik, 2023).

Afetlerin yonetiminde sosyal medyanin olumlu yénde kullanimimnin dnemi bulunmaktadir. Afet durumlarinda sosyal
medyanin etkili kullanimimnin birgok yararmin bulundugunu sdylemek miimkiindiir. Bu yararlar1 su sekilde siralamak
miimkiindiir; bagislar ve mali destegin etkili yonetimi, toplumsal uyum ve dayanigma saglanmasi, afet sonrasi
yeniden yapilanma ve altyapi hizmetlerinin etkili bir sekilde tamamlanmasi, sosyoekonomik ve fiziksel refahin
yiikselmesi, bilgi desteginin saglanmasi, zihinsel saglik ve duygusal destek konusunda rolii bulunmasi, is ve
ekonomik faaliyet hususunda 6nemli etkilere sahip olmasi (Ogie vd., 2022). Dogal afet siireglerinde sosyal medyanin
kullanimm olumlu yonii oldugu gibi olumsuz yonii de bulunmaktadir. Olumlu yonler, sosyal uyum, is birligi
gelistirme gibi ele alinirken olumuz yon olarak yanlis haberin istemsizce veya istemli bir sekilde yayilmasi ele
alinmaktadir (Alexander, 2014). 30 Ekim 2020 tarihinde meydana gelen Seferihisar merkezli izmir depreminde
sosyal medyada one g¢ikan haberlerin Mavi (2020) tarafindan incelendigi ¢alismada bu krizden bilgilendirme,
haberdar etme, duyurum noktasinda 6ne ¢iktigi sonucuna ulasilmistir. Ghassabi ve Zare-Farashbandi (2015)
tarafindan alana kazandirilan ¢alismada {iniversite 6grencilerinin Azerbaycan depremi sonrasi deprem kaynakli kriz
durumunda insanlarin bilgilendirilmesinde medyanin roliiniin agiklanmasi amaglanmistir. Bu ama¢ dogrultusunda
350 ogrenciye ulagilmistir. Calisma kapsaminda, medya araciligtyla kriz siirecinin yonetiminde onemli bir rol
bulundugu, insanlarin depremle ilgili haberler normale donene kadar basta televizyon olmak iizere pek ¢ok medya
araci ile deprem ile ilgili haberleri takip ettigi tespit edilmistir. Yiicel ve Glirbiiz (2018) tarafindan alana kazandirilan
calisma 6 Subat 2017 tarihinde meydana gelen Ayvacik depreminin ardindan yerel ve ulusal gazetelerdeki haberler
deprem farkindalig1 agisindan incelenmistir. Calisma kapsaminda halkin deprem déneminde medyada haberlere
ilgisinin arttigin1 ortaya koymustur. Depremde sosyal medyanin roliiniin belirlenmesine ydnelik bir ¢aliymada
alanyazina Amiresmaili vd. (2021) tarafindan kazandirilmigtir. Caligma sistematik derleme seklinde olup 2000-2019
yillar1 arasinda ingilizce dilinde alana kazandirilan gahigmalarin incelenmesi igermektedir. Yapilan sistematik
derleme sonrasinda 19 makale tam metin olarak analiz edilmistir. Yapilan analiz sonucunda sosyal medyanin etkili
ve olumlu kullanim1 sayesinde tibbi yardimin gerekli yerlere ulagmasinda rolii oldugu, mali yardimlarin ydnetimi
konusunda etkisinin oldugu, olumlu kullanim ile bireylerdeki stres ve kaygty1 azalttig1 tespit edilmistir.
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3. YONTEM
3.1. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Aragtirmanin evreni, 06 Subat 2023 tarihinde meydana gelen Kahramanmaras Pazarcik ve Elbistan merkezli
depremlerden dolayli olarak etkilenmis olan 18 yas iistiindeki bireylerden olusmaktadir. Aragtirmada 6rneklem
olarak ise ¢alismaya goniillii olarak katilmay1 kabul etmis 437 kisi dahil edilmistir

Olgek gelistirme calismalarinda ulasilan orneklem sayis1 ile ilgili olarak cesitli goriislerden bahsetmek
miimkiindiir. En az 6l¢ek ifade sayisinin 4 (Nunnaly,1978), 5 (MacCallum vd., 2001) veya 10 kati (Bryman ve
Cramer, 2001; Hair vd., 2014) kadar bireyin 6rneklem kapsamina alinmas1 gerekir seklinde bir goriisiin diginda bu
tiir galigmalarda en az 260 kisiye (Karag6z,2021) ulasilmalidir seklindeki diger goriisten bahsedilmektedir. Bu
calisma kapsaminda ise 437 kisiye ulagilmistir. Bu da ulasilan 6rneklem sayisinin hem 260°tan fazla olmasi hem
de olgekteki ifade (18 ifade) sayisinin 4, 5 veya 10 katindan fazla oldugu seklinde ele alinmaktadir. Bu durum
ulagilan 6rneklemin bu ¢aligma i¢in yeterli oldugunu ve evreni temsil ettigini gostermektedir.

3.2. Arastirmanin Kavramsal Modeli

Bu arastirmanin kavramsal modeli 6l¢ek alt boyutlar (bireysel olumsuz tutum, medyanm koétiiye kullanimi) ile
ilgili alt boyutlar arasindaki yapisal iligkilerin ortaya konmasi amaciyla olusturulmustur.

Olgek alt boyutlarinin isimlendirilmesi yapilirken alanyazinda daha énce konu ile ilgili galismalardan yola ¢ikilip,
ilgili ¢alismalarin bulgular: dikkate alinmistir (Tekeli-Yesil vd., 2019; Ranjit vd., 2020; Kwanda ve Lin, 2020;
Matsumura vd., 2016; Uprety vd., 2016; Kog, 2013). Aragtirma kapsaminda gelistirilen dlgege iligkin alt boyutlar
ve ilgili alt boyutlarin agiklamalarina agagida yer verilmistir.

Bireysel Olumsuz Tutum: Deprem yasandigt donemde siizgegten gegirilmeden bilgilerin medya aracigiyla bireyin
psikolojisini olumsuz yonde etkileyecek sekilde verilmesi, bu durumdan dolay: da bireyde psikolojik ¢okiintii
yasanmasi gibi ifadelerin yer aldig1 boyut “bireysel olumsuz tutum olarak™ isimlendirilmistir. Boyut 10 ifadeden
olusmaktadir.

Medyanm Kétiiyve Kullanimi: Deprem felaketi sonrasi infodemiye yer agacak bilgilerin medya araciligiyla halka
sunulmasi, bu durumun korkuyu ve anksiyeteyi arttiracak sekilde ifadelerin ele alindigi boyuta “medyanin kotiiye
kullanilmas1” ismi verilmistir. ilgili boyut 8 ifadeden olusmaktadir.

3.3. Veri Toplama Yéntemi ve Olgegin Olusturulmasi

Aragtirma kapsaminda katilimcilardan hem ¢evrimigi hem de yiiz yiize yontemle kolayda 6rneklem kullanilarak
veriler toplanmistir. Calisma kapsaminda alana kazandirilmak istenen 6lgekte Bloom Taksonomisindeki bilissel
siireclerin bilgi basamag: dikkate alinmistir. Olgek gelistirme calismalarinda ilk asama, gelistirilmek istenen
Olgekteki Olciilmesi amaglanan kuramsal yapinin ve dlgegin uygulanacagi hedef kitlenen belirlenmesidir (De
Vellis,2014). Bu durumdan hareketle, ¢alismada ilk olarak deprem déneminde medyanin bireylerdeki psikolojik
etkisinin olumsuz yonde etkiledigi yoniinde alanyazinda yer alan galismalar (Karahisar, 2016; Uchida vd., 2015;
Kog, 2013; Gribble, 2013; Asgary ve Ayvaziankari, 2013) ele alinmistir. ilk asamanin ardindan arastirmacilar
tarafindan taslak 6l¢ek ifadelerin olusturulmasi asamasina gegilmistir. Bu baglamda yapilan alanyazin taramasi
sonucunda gelistirilmek istenen 6lcek ile ilgili 32 (otuz iki) maddelik soru havuzu meydana getirilmistir. Soru
havuzu olusturulduktan sonra, konuyla ilgili teorik altyapisi bulunan 10 (6’s1 igletme fakiiltesinde akademik
personel, 2’ si egitim fakiiltesinde akademik personel, 2’si de igletme fakiiltesinde akademik personel) uzmanin
gbriisiine basvurulmustur. Bu asamanin ardindan pilot ¢alisma asamasma gecilmistir. Olgek maddelerinin
kontrolii, imla hatalari, yanlis anlasiima durumlarinin belirlenip, gerekli diizeltmelerin yapilmasi igin 20 kisi ile
pilot ¢aligma gerceklestirilmistir. Ele alinan bu agsamalardan sonra olusturulan 32 maddelik soru havuzundaki soru
sayis1 28’e diigmiistiir. Soru havuzunda kalan 28 sorunun kapsam gecerliligi ise %84 olarak tespit edilmistir. Test-
yeniden test giivenilirliginin belirlenmesi i¢in taslaktaki sorular 27 kisiye 3 haftalik zaman araligiyla iki defa
uygulanmigtir. Bu uygulama sonucunda birinci ve ikinci uygulama arasindaki Pearson korelasyon katsayisi 0,84
(%84) olarak hesap edilmistir. Bu da iki uygulama arasinda ¢ok kuvvetli bir pozitif korelasyonun bulundugunu
gostermektedir. Tiim asamalarin ardindan 6lgek ifadeleri 437 kisilik hedef kitleye uygulanmistir.

Olgegin tamam ve alt faktorlerine iliskin giivenilirlik katsayilar1 (Cronbach Alpha degeri) Tablo 1°deki gibidir.
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Tablo 1. Olgek Giivenilirlik Katsay1lart

Faktor ifade Sayis1 Giivenilirlik Katsayilari
Olgegin Tamami 18 0,867
Bireysel Olumsuz Tutum Faktorii 10 0,904
Medyanin Kétiiye Kullanimi Faktorti 8 0,845

Tablo 1 incelendiginde degerlerin tamaminin (Slgegin tamami, bireysel olumsuz tutum, medyanin kdotiye
kullanimi faktorleri) igin degerlerin 0,80<0<1,00 arasinda oldugu goriilmektedir. Bu da , dl¢ek ve alt boyutlarinin
tamaminin yliksek derecede giivenilir sonuclar aldigin1 gostermektedir.

3.4. Arastirmanin Stmirhliklar:

Her aragtirmada siirlilik oldugu gibi bu arastirmada da sinirlilik bulunmaktadir. Bu arastirma kapsaminda 6 Subat
2023 tarihinde Tirkiye’nin Kahramanmaras ilinin Pazarcik ve Elbistan ilgeleri merkez listii olan 7.8 ve 7.1 ‘lik
depremlerden dolayli olarak etkilenen 18 yas iistii bireyler ele alinmistir. 18 yas altinda olup depremden dolayli
olarak etkilenen bireylerin ¢alisma disinda tutulmasi arastirmaninin sinirliligini olusturmaktadir.

4. BULGULAR

4.1. Aciklayic1 Faktor Analizine (AFA) iliskin Bulgular

Aragtirmacilar tarafindan olusturulan soru havuzuna soru havuzundaki ifadelerin faktor yiiklerinin belirlenmesi igin
IBM SPSS paket programi kullanilarak faktor analizi uygulanmustir. Yapilan analiz sonucunda ya herhangi bir faktor
altinda toplanmayan ya da binisik olarak birden fazla faktér altinda toplanan ifadeler (10,111,113, 115, 116,119, 120,
121, 127 ve 128) kapsam disinda tutulmustur. Diger kalan ifadeler ile ilgili elde edilen bulgular Tablo 2’deki gibidir.

Tablo 2. Calismanin AFA Sonuglari

Faktor Aciklanan

Faktor Ifadeler Yiikleri Varyans (%)
[2: Depremden sonra giinliik islerimi yapamaz hale geldim ,805
I3: Depremden sonra uyku diizenim bozuldu ,803
[6: Depremden sonra odaklanma sorunu yastyorum ,798
[4: Depremden sonra sik stk kabus gérmeye basladim ,793
Bireysel 17: Deprem sonrasi kaygi diizeyim artt1 ,782
Olumsuz . . . D 30,030
Tutum 18: Psikolojik destek almay1 diigiiniiyorum , 741
I1: Son yasanan depremden sonra psikolojimin bozuldugunu diisiiniiyorum ,738
I5: Depremden sonra sosyal iliskilerim azald ,702
19: Sik sik evde avizeleri kontrol ediyorum ,655
118: Deprem ile ilgili haberleri izledikge kendimi kétii hissediyorum ,429
23: Medya aracihigyla iiretilen sahte bilgiler yiizinden deprem kriz , 778
yonetiminde aksakliklar meydana gelmektedir
122: Deprem zamaninda medya araciligiyla bilgi kirliliginin arttigini , 774
diistintiyorum
125: Deprem konusunda medya araciligtyla yanlis iiretilen bilgi bireylerin , 762
damgalanmasina sebep olur
Medyanin [24: Medyada iiretilen yanlig bilgiler yiiziinden depremde daha ¢ok insan , 732
Koétiiye hayatin1 kaybetmisti 22,462
Kullanimi 114: Medya tarafindan deprem konusunda yanlis iiretilen bilgi insanlarda 712
negatif anlamda davranis degisikligine sebebiyet verir
126: Deprem konusunda uzmanlig1 olmayan kisilerin bilgilerinin medya ,674
araciliftyla aktarilmasi deprem stirecini zorlastirmaktadir
[12: Medya araciligiyla insanlara deprem korkusu asilanmaktadir ,550
117: Deprem ile ilgili haberler yapilirken medyada etik kaygi ,524
goriinmemektedir
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Faktor Aciklanan
Yiikleri Varyans (%)

Faktor ifadeler

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy: 0,898
Approx. Chi-Square: 2498,243
Barlett’s Test of Sphericity: 0,000

Extraction Method: Principal Components Rotation Method: Varimax

Degerlendirme
Kriterleri

Aciklanan Varyans Toplami: %52,493

Tablo 2 incelendiginde KMO degerinin 0,898 olarak hesaplandigi goriilmektedir. Hesaplanan bu deger
0,80<0<1,00 araliginda bir degere sahip oldugundan dolayr sonu¢ miikemmel olarak yorumlanmaktadir.
Orneklem biiyiikliigiiniin faktdr analizi igin yeterli oldugu bu degerin biiyiik hesaplanmasiyla iliskilidir. KMO
degerinin yiiksek deger almasinin yani sinira yapilan Barlett testinin sonucu p<0,05’tir. Bu da sonucun anlamlt
oldugunu gostermektedir. Elde edilen her iki bulgudan hareketle verilerin 6rneklem agisinda yeterli oldugu ve
faktor analizi i¢in uygun oldugu sonucuna varilmistir. AFA kapsamina hesaplanan faktor yiik degerinin en az
0,400 olmas1 gerekmektedir (Karagoz, 2021). Yapilan analiz sonucunda en kiigiik faktér yiik degerinin (118) 0,429
olarak bulundugu goriilmektedir. Toplam varyansin %52,493°{i bu arastirma kapsamina ele alinan olgek ile
agiklanmaktadir.

Worthington ve Whittaker (2006) ayn1 dérneklem tizerinde AFA ve DFA yapildiginda verinin yapisinin deneysel
olarak ortaya konacagin ileri siirmiiglerdir. Bu odlgiitten hareketle ayn1 6rnekleme hem AFA hem de DFA
yapilmistir.

4.2. Dogrulayic1 Faktor Analizine (DFA) iliskin Bulgular

Verilerin varsayilan modele uyum derecesinin tespit edilmesi i¢in dogrulayici faktor analizi (DFA) IBM AMOS
paket programi yardimiyla belirlenmistir. Ilgili bulgular1 gésteren Sekil 1 agagidadir.

Sekil 1. Aragtirmanin Olgiim Modeli ve Uyum lyiligi Sonuglar
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Tablo 3. Aragtirmanin Model Uyumu Sonugclar1

Uyum indeksleri* Kabul Edilebilir Uyum indeksleri Hesaplanan Uyum indeksleri
CMIN/Af (y2/sd) <5 2,513

IFI >0.90 0,916

CFI >0.90 0,904

GFI >0.90 0,85

TLI >0.90 0,917

RMSEA <0.08 0,070

SRMR <0.08 0,0639

RMR <0.08 0,073

*: (Munro, 2005; Hooper vd.,2008; Schumacker ve Lomax,2010)

Tablo 3 incelendiginde verilerin uyum degerlerinin iyi uyum saglamaktadir. Bu da modelin yap1 gecerliliginin
bulundugunu géstermektedir. Tablo 4’te Iyilestirilmis 6l¢iim modeline iliski DFA sonuglar1 yer almaktadar.

Tablo 4. lyilestirilmis Ol¢iim Modeline iliskin DFA Sonuglar1

Faktorler ifade Standartlastilmus -\, Standar T op o
Deger t Deger  degeri

12: Depremden sonra giinliik islerimi ,781 2,395 332 7,205 wk* ,50 ,89
yapamaz hale geldim
I3: Depremden sonra uyku diizenim ,791 2,541 351 7,233 wk*k
bozuldu
i6: Depremden sonra odaklanma ,776 2,616 ,364 7,192 ¥**
sorunu yastyorum
[4: Depremden sonra sik sik kabus ,760 2,530 354 7,146  ***
gormeye basladim
17: Deprem sonrasi kaygi diizeyim ,758 2,305 ,323 7,140  F**

Bireysel arttt

Olumsuz I8: Psikolojik  destek  almay: ,689 2,110 ,305 6,915  ***

Turum  diisiiniiyorum
I1: Son yasanan depremden sonra ,701 1,971 ,283 6,957  ¥**
psikolojimin bozuldugunu
diisiiniiyorum
I5: Depremden sonra  sosyal ,655 1,984 292 6,786  ***
iligkilerim azaldi
[9: Sik sik evde avizeleri kontrol ,623 2,275 ,342 6,655  F**
ediyorum
118: Deprem ile ilgili haberleri 417 1,000
izledikce kendimi kotii hissediyorum
23: Medya araciligtyla iiretilen sahte ,763 1,673 ,162 10,342 *** 42 ,83

bilgiler yiiziinden deprem kriz
yonetiminde aksakliklar meydana
gelmektedir
[22: Deprem zamaninda medya ,736 1,449 ,143 10,097  ***
Medyanin aracihigiyla bilgi kirliliginin arttigini
Kotiye diigiiniiyorum
Kullanimi 125 Deprem konusunda medya ,724 1,382 ,138 9,981  ***
aracihgtyla yanlig dretilen  bilgi
bireylerin damgalanmasina sebep olur
124: Medyada iiretilen yanls bilgiler ,720 1,602 ,161 9,937  ¥**
yiiziinden depremde daha c¢ok insan
hayatimi kaybetmisti
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Faktorler ifade Standartastrlmis g, Standar T yp o
Deger t Deger  degeri

I14: Medya tarafindan deprem ,625 1,154 ,129 8,965  ***

konusunda yanlig Tretilen bilgi

insanlarda negatif anlamda davranis

degisikligine sebebiyet verir

26: Deprem konusunda uzmanlig: ,613 1,000

olmayan kisilerin bilgilerinin medya

araciligiyla  aktarilmast  deprem

slirecini zorlagtirmaktadir

112: Medya aracihgiyla insanlara 475 ,968 ,135 7,172 *E*
deprem korkusu agilanmaktadir

I17: Deprem ile ilgili haberler ,445 ,855 ,126 6,782  ¥**
yapilirkken medyada etik kaygi

goriinmemektedir

Tablo 4’te hesaplanan ve her bir ikili degigken icin ayr1 ayr1 belirlenen p degerlerinin 0,001°den kiiciik oldugu
bulgulanmistir. Bu da maddelerin faktdrlere dogru yiiklendigini gostermektedir. Ayrica standardize edilmis
regresyon katsayilarinin 0,417 ve daha biiyiik bir deger aldig1 goriilmektedir. Bu da, gizli degiskenleri tahmin etme
giicliniin yiiksek oldugunun gostergesidir.

CR degerinin 0,60’tan bilyiik oldugu durumlarda AVE degeri 0,50 ‘nin altinda olabilmektedir (Fornell ve Larcker,
1981). Tablo 4°’te hesaplanan AVE degerleri 0,42 ve daha biiyiik, CR degerleri de 0,83 ve daha biiylik oldugundan
dolay1 model uyum gegerliligi saglanmistir.

5. TARTISMA VE SONUC

Deprem, aktif fay hatt1 tizerinde bulunan iilkeler i¢in kaginilmaz bir gergektir. Tiirkiye, aktif deprem fay1 {izerinde
yer alan bir konumunda oldugu i¢in bu gergekle yasamak durumundadir. Depremlerde insanlar hayatini
kaybetmekte, binalar yikilmakta bdylece maddi hasarlar meydana gelmektedir. Ancak depremin etkisi sadece
maddi durumla ilgili degildir. Yakinlar1 kaybeden, yasami devam etse de bir uzvunu deprem sebebiyle yitiren pek
cok insanda deprem kaynakli psikolojik sorunlar da ortaya ¢ikmaktadir. Bunun da beklenen bir durum oldugunu
sOylemek miimkiindiir. Medya araciligiyla insanlara bilgiler verilmekte, insanlarin bilinglenmeleri saglanmaktadir.
Medya iletigimi saglamakta basrol oynayan faktorlerden birisidir. Medyanin her alanda etkisi oldugu gibi deprem
yasandig1 déonemde de etkisinin bulundugu sdylenebilmektedir. Medyanin dogal afetler igerisinde sayilan deprem
yasandig1 donemde halk: bilinglendirmek, koordinasyona katkida bulunmak gibi olumlu ydnlerinin alanyazina
yansimasi oldugu gibi (Ghassabi ve Zare-Farashbandi ,2015; Puente vd., 2019; Xu vd., 2020; Mavi, 2020)
bireylerin psikolojisinde ciddim yaralanmalara sebebiyet actigi, halkta bir korkunun olusmasina sebebiyet
vermesinden kaynakli (Tekeli-Yesil vd.,2019; Ranjit vd., 2020; Matsumura vd., 2016) olumsuz yonlerin de
oldugunu sdylemek miimkiindiir. Medya o6zelinde bilhassa son doénemlerde kullanimi artig gdsteren sosyal
medyanin da etkisi bulunmaktadir. Bu etki iyi yonde kullanildiginda olumlu, koétii bir sekilde ele alindiginda ise
bireylerin psikolojisi lizerinde olumsuz etki yapabilmekte olup, bu durumun alanyazina (Alexander, 2014;
Amiresmaili vd., 2021; Puente vd., 2019; Ogie vd., 2022) katkis1 da bulunmaktadir Bu ¢caligmalarda her ne kadar
bireyin psikolojik olarak medya tarafindan ortaya konulan yayinlar iizerinde psikoloijk olarak kotii etkilendigi
alanyazina kazandirilmig olsa da ulasilan ¢alismalardan higbirinin dogrudan psikometrik bir dlgiime dayanmadigi
goriilmiistiir. Bu ¢alismanin da ortaya ¢ikma nedeni ve 6zgiin yani da bu noktada ortaya ¢ikmaktadir.

Bu calismada, deprem doneminde medyada yer alan haberlerin bireylerin psikolojisindeki olumsuz durumu
etkilemedeki roliiniin 6l¢ek gelistirme yoluyla belirlenmesi amaglanmistir. Bu dogrultuda 437 kisilik bir 6rneklem
grubuna ulasilmistir. Katihmeilara uygulanan olgek 5°1i likert seklindedir. Olgegin gegerlilik ve giivenilirlik
hesaplamalari i¢in agiklayici ve dogrulayici faktor analizi uygulanmistir.

KMO degerinin 0,80’den biiyiik olmas1 6rneklem biiyiikliigiiniin ¢ok iyi oldugunu gostermektedir. Bu c¢aligsma
kapsaminda ise yapilan analiz sonucunda KMO degeri 0,898 olarak tespit edilmistir. Bu durum 6lgegi gelistirmek
icin ulasilan kisi sayisinin yeterli oldugunun gostergesidir. Barlett testi sonucunda da ¢ikan sonucun anlaml
oldugu goriilmiistiir. Anlamli ¢ikan sonuglarin sonrasinda 6nce agiklayici faktor analizi yapilmig, daha sonrasinda
ise gelistirilen dl¢ege dair yapinin belirlenmesi i¢in dogrulayici faktor analizi yapilmistir.

256



Siileyman Demirel Universitesi Vizyoner Dergisi, Yil: 2025, Cilt: 16, Sayi: 45, 247-260.

Sileyman Demirel University Visionary Journal, Year: 2025, Volume: 16, No: 45, 247-260.
Gelistirilen bu dl¢egin (EK1 de dlgek yer almaktadir) bagka arastirmacilar tarafindan iligkili baska degiskenler
kullanilarak alanyazina katkida bulunacak yeni c¢alismalarin bu yoénde olusturulacak farkindaliga katkida
bulunacag diisiiniilmektedir. Halkta medya kullanim bilincinin olugsmasi, infodemiye neden olacak sekilde
bilginin siizgegten gecirilmeden kabul edilmesinin Oniine gecilmesi, toplumda psikolojik travmaya neden olacak
sekilde medya araciligtyla haber yapilmasinin 6niine gecilmesi ve bu konuda yasal mevzuatin iyilestirici yonde
gelistirilmesi onerilmektedir.
YAZARLARIN BEYANI
Katki Oram Beyani: Yazarlar caligmaya esit oranda katki saglamistir.

Destek ve Tesekkiir Beyami: Calismada herhangi bir kurum ya da kurulustan destek alinmamustir.

Catisma Beyani: Calismada herhangi bir potansiyel ¢ikar ¢atigmasi s6z konusu degildir.
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Ek 1. Olgek Formu

Asagida yer alan 6lgek 5°1i likert (1: Kesinlikle Katilmiyorum,2: Katilmiyorum, 3: Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum, 4:
Katiliyorum, 5: Kesinlikle Katiliyorum) seklindedir. 2 alt boyut bulunmaktadir. Toplamda gelistirilen dlgek 18 ifadeden
olusmaktadir.

1- 1-10 nolu ifadeler bireysel olumsuz tutum alt faktoriind,

2- 11-18 nolu ifadeler medyanin kétiiye kullanim alt faktoriinii ifade etmektedir.

o E E
“ o § § S5 E of
—~< M5 o S 2 =z 2
S ° ; =5 > = S =3
3 Z Ifade £ E = == = s =
g tZ2 = SE§ e
= M3 = o v S
S MM oz
2 1 Depremden sonra giinliik islerimi yapamaz hale geldim
3 2 Depremden sonra uyku diizenim bozuldu
6 3 Depremden sonra odaklanma sorunu yasiyorum
4 4  Depremden sonra sik sik kabus gormeye basladim
7 5 Deprem sonrasi kaygi diizeyim artt1
8 6 Psikolojik destek almayi diigiiniiyorum
1 7 Son yasanan depremden sonra psikolojimin bozuldugunu

diigiiniiyorum

Depremden sonra sosyal iligkilerim azaldi
9 9 Sik sik evde avizeleri kontrol ediyorum

18 10 Deprem ile ilgili haberleri izledik¢e kendimi kotii hissediyorum

23 11 Medya araciligiyla iiretilen sahte bilgiler yiiziinden deprem kriz
yoOnetiminde aksakliklar meydana gelmektedir

22 12 Deprem zamaninda medya araciliiyla bilgi kirliliginin arttigini
distinliyorum

25 13 Deprem konusunda medya araciligiyla yanlis iretilen bilgi
bireylerin damgalanmasina sebep olur

24 14  Medyada iiretilen yanlis bilgiler yiiziinden depremde daha ¢ok
insan hayatin1 kaybetmisti

14 15 Medya tarafindan deprem konusunda yanlis iretilen bilgi
insanlarda negatif anlamda davranig degisikligine sebebiyet verir

26 16  Deprem konusunda uzmanlig1 olmayan kisilerin bilgilerinin medya
araciligiyla aktarilmasi deprem siirecini zorlastirmaktadir

12 17  Medya araciligiyla insanlara deprem korkusu agilanmaktadir

17 18 Deprem ile ilgili haberler yapilirken medyada etik kaygi
goriinmemektedir
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