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Son yillarda hizla gelisim gosteren ve farkli sektorlerde ilgi odag haline gelen
yapay zeka her alanda oldugu gibi saglik alaninda da oldukca popiilerdir. Bu
uygulamalar insan uzmanligini, maliyet ve tibbi hatay1 azaltmayi; zaman
tasarrufu saglamayr; verimliligi ve dogrulugu arttirmayr amaclamaktadir.
Saglik hizmetlerinde yapay zekamin temel ilgi alam klinik teshis islemlerini
gerceklestirebilecek ve tedavi onerilerinde bulunabilecek yapay zeka
programlarinin olusturulmasidir. Yapay zeka uygulamalarinin dis hekimligi
alanindaki gelisimi dikkat cekicidir. Ancak dis hekimligi alaninda kullamlan
yapay zeka uygulamalan tiptaki uygulamalardan sonra baslamistir ve heniiz
baslangic asamasinda sayilmaktadir. Giiniimiizde dis hekimligi alanlarinin her
biri teknoloji ile baglantiidir. Bu da yapay zeka uygulamalarimin dis
hekimliginde gelistirilme potansiyeline sahip oldugunu gostermektedir. Dis
hekimligindeki  yapay zekd calismalarinin  temel sorunu  veri
organizasyonunda, islenmesinde ve diizenlenmesinde yasanilan sikintilardir.
Veri setlerinin yapay zekd modellerine hazir hale getirilmesiyle bircok
calisma yapilmis ve yapilan calismalar yilksek dogrulukla sonuclanmistir.
Cocuk dis hekimligi alaninda yapay zeka lizerine yapilmis calismalar oldukca
azdir, ancak son yillarda yapay zeka modellerinin bu alanda uygulanmasiyla
ilgili bildirilen calisma sayis1 genel dis hekimligindeki calisma sayisiyla paralel
olarak hizla artis gostermektedir. Verilerin kullamlabilirligi arttikca yapay
zeka uygulamalan cesitli pediatrik dental uygulamalarda faydalarim
kamtlamaya baslamistir. Bu derlemede, yapay zekanin ozellikle cocuk dis
hekimligindeki kullanim alanlarindan ve bu konudaki giincel gelismelerden
bahsedilmesi amaglanmistir.
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ABSTRACT

Artificial intelligence, which has developed rapidly in recent years and
become the focus of attention in different sectors, is also very popular in
the field of health. These applications aim to reduce human expertise, cost
and medical error, save time and increase efficiency and accuracy. The
main area of interest of artificial intelligence in healthcare is the creation
of artificial intelligence programs that can perform clinical diagnosis and
make treatment recommendations. The development of artificial
intelligence in the field of dentistry is remarkable. However, these
attempts started after medical applications and are still in the early stages.
Considering the connection between dentistry and technology artificial
intelligence applications have the potential of developing in dental
practices. The main problem of studies regarding artificial intelligence in
dentistry is the difficulties experienced in data organization, processing
and editing. Studies usually carried out by making data sets ready for
artificial intelligence models, and therefore resulted in high accuracy.
There are very few studies on artificial intelligence in the field of pediatric
dentistry. However, in recent years, the number of studies reported on the
application of artificial intelligence models in this field has been increasing
rapidly in parallel with the number of studies in general dentistry. As the
availability of data increases, artificial intelligence applications have begun
to prove their benefits in various pediatric dental practices. This review
aimed to enlighten the use of artificial intelligence mainly in the field of
pediatric dentistry and highlight the current developments in this field.
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YAPAY ZEKA

Yapay zeka ilk olarak John McCarthy tarafindan, “zeki bilgisayar
programlar1 yapma bilimi ve miihendisligi” olarak tanmimlanmistir. Bu
insan zekasin bilgisayarlara aktarmak olarak da tanimlanabilmektedir.’
insan beyninin fonksiyonlarini esas alarak insan gibi diisiiniip insan gibi
algilayan, insan gibi yorumlayip insan gibi cozimleme yapan ve tuim bu
asamalar sonrasinda insan gibi karar alabilen organik olmayan sistemlere
(bilgisayar, program, robot vb.) verilen genel addir."

Yapay zeka ile iliskili ilk calismalardan biri olan yapay sinir ag1 modeli,
Warren McCulloch ve Walter Pitts tarafindan 1943 yilinda olusturulmus
ve “Beynin Boolean Devre Modeli” olarak adlandirilmistir. Gelistirilen
model beyinde noronlarin calisma prensibini matematiksel olarak taklit
etmistir. Bu model yapay zekad calismalarinin en 6nemli adim olarak
kabul gérmektedir.?

Yapay zekanin tam anlamiyla ortaya ctkmasi ise ikinci Diinya Savasi
siralarinda ilk bilgisayar1 bulan ve savasin gidisatini degistiren Alan
Turing tarafindan olmustur. Alan Turing, makine zekasi gorisiini ve
makinenin insan gibi diisiinebilmesini ilk olarak ortaya koyan insandir.3
1950’de Alan Turing “makineler dusunebilir mi?” sorusu uzerine
olusturdugu makalesini sunmus ve makalesinde “karar verme ya da bir
problemin c¢o6ziimi mevcut bilgilerin kullanilmasiyla insan tarafindan
gerceklestirilebiliyorsa, makineler neden yapamasin?” sorusunun
cevabin1 aramistir. Turing bu makalede kendi ismiyle anilan ve bugin
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bile kullanilan Turing Testinden bahsetmistir.* Turing Testi temelde iki
insan ve bir bilgisayardan olusan u¢ oyunculu bir testtir. Bir insan
degerlendirmeci, ayn bir odada tutulan bir bilgisayar ve bir insana
hangisinin insan oldugunu saptayabilmek icin acik uclu sorular sorar.?
Belirli bir siireden ve sorudan sonra soru soran insandan cevaplarin
hangisinin diger katilimci insana, hangisinin bilgisayara oldugunu karar
vermesi istenir. Test bircok kez tekrarlanir ve eger bilgisayar bunlarin
en az yarisinda kazanirsa “zeki bir makine” olarak adlandiriir.? Turing
Testi bir makinenin bilyilk miktarda bilgiyi isleyebildigini, konusmay1
yorumlayabildigini ve insanlarla iletisim kurabildigini gosterir.® Turing
testi, glinimizde hala vyapay zeka sistemini test etmede
kullanilmaktadir.”

“Yapay zeka” terimi ilk defa 1956’da yaklasik sekiz hafta siiren ve
yapay zeka lzerine olan Dartmouth Yaz Arastirma Projesi’ndeki
konferansta (Dartmouth College, Hanover) McCarthy tarafindan
kullamlmistir ve “insan benzeri zeki makineler ozellikle de zeki
bilgisayar programlari yapmanin bilimi ve miihendisligi” olarak
tammlanmistir.®

YAPAY ZEKA ALGORITMALARI

Bulanik mantik, uzman sistemler, genetik algoritmalar, yapay sinir
aglarn (Artificial Neural Network, YSA), makine 6grenimi ve derin
ogrenme 1950°li yillardan bugiine kadar gelistirilen yapay zeka
teknikleridir.® Bu tekniklerden en bilineni YSA’dir. '
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Bulanik Mantik

Kesin ifadeler ile tamimlanamayan belirsiz bilgileri isleyerek karar
vermeyi kolaylastiran sistemlerdir.® ikili mantikta dogru ya da yanlis,
0 ya da 1 seklinde tamimlanan degerlendirmelerin disinda ara degerler
iceren uygulamalan tanimlamakta kullanilmaktadir. Bulanik mantik
giindelik hayattaki belirsizliklerin yapay zeka alaninda karsiigim
olusturur. Siyah ya da beyaz olarak bir tanimlamanin mumkin
olmadigi sistemlerde gri alanlarin ifadesi bulanik mantigin calisma
prensibini aciklamaktadir.* Klasik mantik araciligiyla cevap bulamayan
sorular, bulanik mantik sistemleri sayesinde cozimlenebilmektedir.
Bulanik mantik sistemlerinin temelleri 1965 yilinda Zadeh tarafindan
atilmistir." Bulanik mantik sistemleri; kalite kontrol, {iriin planlama,
ulasim, iletisim, ziraat ve tip gibi bilim alanlarinda basarli bir sekilde
uygulanmaktadir.™

Bulanik mantigin
siralanabilmektedir:*"!

sagladig avantajlar su sekilde

« Belirsiz, zamanla degisen, karmasik sistemlerin ¢oziimlerini basite
indirger.

o Belirsiz problemlerin ¢oziimii, klasik mantik ile yiiksek maliyetli
ve zor olmaktadir. Oysa bulanik mantik sayesinde problemler daha
kolay cozulebilmekte ve daha uygun maliyetli olmaktadir.

e Problemlerin ¢oziimii icin karmasik yaziimlar yerine basit bir
yazilim yeterlidir.

o Diger tekniklere gore daha esnektir ve daha az kural
bulunmasindan dolay1 hiztidir.

Uzman Sistemler

Belirli bir alanda uzman olan kisin veriler arasinda baglanti kurarak o
konu hakkinda kiyaslama ve karar verme islevlerini taklit eden, iyi
organize edilmis bilgi govdesine sahip bilgisayar yazilimlaridir.'® Bir
yapay zekd programinin amaci herhangi bir kisinin yapacagi bir
durumu gerceklestirebilmektir; uzman sistemlerin amaci ise bir
uzmanin yapacagi bir durumu gerceklestirebilmektir.' Tip alaninda
kullanilan uzman sistemler, birden cok uzmanin gorislerini
degerlendirerek  verilerin  dogru  yorumlanmasina  yardimci
olmaktadir.™

Uzman sistemler yeni bir tasar tretmek yerine gecmis deneyimlerden
elde edilen bilgiyi kullanmaktadir." Daha &nce karsilagilmamis
durumlarla ilgili bilgiye sahip olmamasi, uzman sistemlerin hata
vermesine neden olmaktadir. Devamli olarak yeni kurallar tanitilmasi
sebebiyle uzman sistemlere “kural tabanli sistemler” veya “bilgi
tabanli sistemler” de denmektedir."”

Genetik Algoritma

John Holland, 1970’li yillarda genetik algoritmanin temelini atmistir
ve bu teknik evrim merkezli bir tekniktir. Holland, Darwin’in evrim
teorisinden ilham alarak insanlarda yasanan genetik sureci bilgisayar
ortaminda gerceklestirmeyi disinmiistiir.” Uzman sistemler tek bir
problemin ¢oziimiinde etkiliyken genetik algoritma teknigi, hizl
degisen durumlarin ¢oziimiinde ve geleneksel ¢oziim teknikleri
kullanilarak c¢oziilemeyen problemlerde basanli  bir sekilde
uygulanabilmektedir.

Makine Ogrenimi

Ginliik hayatta yapay zeka, makine 6grenimi ve derin 6grenme siklikla
birbirleri yerine kullanilan kavramlar olsa da kapsam ve sinirliliklari
agisindan birbirlerinden ayrilmaktadir. Yapay zekda cok genis bir
kavram olup makine 6grenimi yapay zekanin, derin Ggrenme ise
makine 6greniminin alt kiimesi olarak tamimlanmaktadir.?

“Makine 6grenimi” kavrami, algoritmalarin sisteme sunulan verilerden
insan beynindeki noronlann isleyisine benzer bir sekilde kaliplan
ogrenerek gorevleri gerceklestirmek icin egitildigi yapay zekanin
onemli bir alt alamdir.?!

Makine 6grenimi teknolojisi web aramalarindan sosyal aglarda icerik
filtrelemeye, e-ticaret sitelerinde onerilere kadar bircok alanda katki
saglamaktadir. Makine 6grenimi sistemleri goriintiilerdeki nesneleri
tanima, konusmalarn yaziya donistiirme, el yazis1 tamma, dogal dil
isleme, bilgisayar oyunlan, haberleri, gonderileri veya urinleri
kullanicilanin ilgi alanlarina gore eslestirme ve tibbi teshis gibi bircok
alanda kullamlmaktadir.?

Yapay Sinir Aglarn (YSA)

Yapay sinir aglarn, insan beyninde bulunan merkezi sinir sistem
noronlarindan esinlenerek gelistirilmistir. Biyolojik noronlan taklit
eden ve matematiksel modelleri olan bilisimsel aglardir.’

YSA, 68renme iizerine kurulan sistemlerdir. Orneklere ait verileri
toplayarak bunlar arasindaki iliskiyi saglayan sonrasinda hic
karsilasmadigi bir 6rnek sunuldugunda edindigi bilgileri kullanarak yeni
orneklere kars1 karar verebilen algoritmalardir. YSA’nin genelleme
yapabilme ve 6grenebilme ozelliklerinden dolay1 bircok bilim dalinda
uygulanabilme imkan1 bulunmaktadir.?? Genellikle drnek tamima,
tahmin etme, verileri simflandirma, yorumlama ve filtreleme
problemlerinde uygulanmaktadir. Giinlik hayatta hava durumu tahmin
etme, ses, el yazisi, parmak izi tanima, trafikte plaka tamima, ucus
simiilasyonlari, sinyal-goriintli isleme, robotik alanda, dil terciime
etme vb. gibi bircok sektérde kullamlmaktadir.” Tip ve dis
hekimliginde tami-teshis ve tedavi planlama, ameliyat goriintiileme
sistemlerinde, ilaclarin yan etkilerinin belirlenmesinde
kullanilmaktadir.

Derin Ogrenme

YSA, daha fazla veri ile daha karmasik sorunlarn cozebilmek icin 21.
ylizyilda derin 6grenme kavramina evrilmistir. 2006 yilinda Hinton’un
cok katmanli YSA’min daha verimli egitilebilecegini ifade etmesi ile
derin 6grenme kavrami ortaya ¢ikmistir.?

Derin 6grenme, uzun willardir lzerinde disliniilen problemlerin
cozlimiinde biiylk ilerlemeler kaydetmekte ve bilim, is diinyasi, saglik,
egitim bircok alanda uygulanabilmektedir. Goriintu isleme, konusma
tanima, dogal dili anlama, dil cevirisi, duygu analizi ve soru cevaplama
gibi konularda basarili sonuclar vermektedir. DNA mutasyonlarinin gen
ekspresyonu ve hastaliklarina olan etkileri, parcacik hizlandirici verileri
analiz etme, beyin devrelerini yeniden yapilandirma, iris ve parmak izi
okuyuculari, istenmeyen posta/reklam tespiti ve siirliciisiiz araclar gibi
bircok alanda kullanima sahiptir.?

Di$ HEKIMLIGINDE YAPAY ZEKA

Hizla gelisen yapay zeka calismalarimin bircok alanda oldugu gibi dis
hekimligi alanindaki gelisimi de umut vericidir.” Yapay zekd ve dis
hekimligi calismalarinin  bircogu, YSA ve Evrisimsel Sinir Aglan
(Convolutional neural networks (CNNs))’mi kullanan yapay zeka
modellerine dayanmaktadir.?

Radyoloji alaninda gozlemci oOznelliginden kaynakli yanlis ve eksik
teshis oran yapay zeka sayesinde minimuma iner. Hekimlerin ginliik is
ylkiini azaltir ve zamandan tasarruf saglar. Ayrica yapay zeka agiz, dis
ve cene bolgesinde insan goziine kiyasla daha detayli ve iyi bir
degerlendirme yapabilmektedir.22 Bu alanda; dis ciriiklerinin
analizinde, periapikal patolojiler ve periodontal kemik kaybinin
teshisinde, kist ve timor siniflandirmasinda, sefalometrik analizlerde,
osteoporoz taramasinda, radyolojik goruntiiler uzerinden dislerin
taninmasinda ve segmentasyonuna yonelik calismalarda ve adli dis
hekimligine yonelik calismalarda kullanilabilmektedir.?

Protetik dis tedavisi alaninda oldukca yaygin kullanilan bilgisayar
destekli tasarim (CAD) ve bilgisayar destekli Gretim (CAM)’1 yapay zeka
uygulamalarina entegre etmek hasta basi  uygulamalarini
gelistirmektedir.” CAD/CAM, sabit ve hareketli protezlerin tasarim ve
tiretiminde kullamlir. Bu siirecte makine 6grenimi miimkiin olan en iyi
kuron tasarimim olusturma konusunda basarili sonuglar vermistir.3°
Robotik bir kol iizerine monte edilmis donen bir elmas alet ve insan eli
ile kron preparasyonunun karsilastirildigi bir calismada, robotik kolun
dis hekimi tarafindan gerceklestirilen preparasyon kadar dogru
degerler gosterdigi bildirilmektedir.?'

Restoratif dis hekimliginde ciiriik lezyonu tespitinde yapay zeka
modellerinden faydalanmilmaktadir. Yapilan calismalarda yapay zekanin
clirik tanmis1 koymadaki performansi dis hekimlerinden daha basarili
bulunmustur. Ciriik tespitine ek olarak beyaz nokta lezyonlarimin
tespitinde de yapay zekd modelleri kullamlmaktadir. Askar ve ark.3
dental fotograflar iizerinden yaptig1 bir calismada bir derin 6grenme
yonteminin % 80’in lizerinde dogruluk gosterdigini bildirmistir. Dis sert
dokulaninda curuk, gelisimsel bozukluklar gibi durumlann yam sira
dental restorasyonlar icin de CNN’ler egitilebilmektedir.** Yapilan bir
calismada CNN yontemiyle CAD-CAM kompozit rezin kronlarinin
debonding olasiligi tahmin edilmistir ve faydali bulunmustur.
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Yapay zekda modelleri kok kanal sistemi anatomisini incelemek,
periapikal lezyonlan ve kok kiriklarini tespit etmek, calisma uzunlugu
olclimlerini belirlemek, dis pulpasi kdk hiicrelerinin canliigini ve
yeniden tedavi prosedurlerinin  basarisim  tahmin etmek gibi
endodontide cesitli uygulamalar gostermistir.3® Nelson ve ark.” kok
kanal tedavisi sirasinda yardim icin "otomat" olarak adlandirilan bir
robotik sistem fikrini yayinlamistir. Sistemin dis hekimine tedavi
esnasinda gerekli kok kanal aletlerini saglamasi ile islem bolgesinden
sapmay1 azaltmak amaclanmaktadir.’’

Derin 0grenme, periodontal acidan riskli dislerin prognozunu
belirlemek ve periodontal hastaliklart  simflandirmak igin
kullanilabilmektedir.® Lee ve ark.* bir CNN modeli ile periapikal
radyograf iizerinden periodontal olarak problemli dislerin prognozunu
degerlendirmislerdir ve prognozu premolarlarda % 81; molarlarda ise %
76.7 dogrulukla belirlemislerdir. Nakano ve ark.“ YSA algoritmalarim
kullanarak tiikiiriikteki oral mikrobiyota araciigiyla agiz kokusu
simflandirmasinm gerceklestirmisler ve yapay zeka modellerinin agiz
kokusu tespitinde faydali olabilecegini bildirmislerdir. Yapay zeka
yontemlerinin agiz hijyeni iizerine etkilerine yonelik calismalar da
rapor edilmistir. Dis fircalama ve dis ipi kullanma davranislarini tespit
etmek icin bilege takilan alet sensorlerine dayanan yeni bir yontem
onerilmektedir.*

Agiz, dis ve cene cerrahisinde anatomik yapilarin detayli tespitinde
yapay zeka algoritmalarindan faydalanilmaktadir, bu sayede operasyon
sirasinda anatomik yapilar korunur ve olasi komplikasyonlarin onune
gecilebilmektedir. Uciincii molar dis cekimleri cerrahi rutininde en sik
uygulanan islemlerden biridir. Hem islem oncesi komsu anatomik
yapilarla olan iliskisinin ve cekim zorlugunun degerlendirilmesinde hem
de post-operatif yiiz sisliginin belirlenmesinde derin 6grenme modelleri
gelistirilmistir. Yapilan calismalarda derin 6grenme modellerinin yiiz
sisliginin belirlenmesinde % 98; cekim zorlugunu belirlemede % 67
oraminda basanli oldugu gdsterilmistir.2 implant cerrahisinde kemik
kalitesinin belirlenmesi,* yapay zeka ile osteoporoz simflandirilmas
yapilabilmesi** ve lenf nodu metastaz tespiti®® ve Sjogren sendromu“
yapay zeka kullanilarak calisilan diger cerrahi alanlandir.

Yapay zeka ortodontide teshisten tedavi planlamasina ve hasta takibine
kadar bircok asamada kullanilmaktadir. Ortodontik tedavinin
simulasyonu, dijital bir islemle uretilen seffaf plak sistemleri sayesinde
poplilerlik kazanmistir.#” Teshis bulgularinin yapay zeka tarafindan
belirlenebilmesi, bilgisayara yiiklenmesi veya diizenlenebilmesi teshise
giden sureci hizlandiracak adimlardir. Sefalometrik landmark tespitinin
ve iskeletsel siniflamanin  yapay zeka ile otomatik olarak
yapilabilirligi,”  blyuime ve gelisim déneminin el bilek
radyografilerinden veya servikal vertebralardan yapay zeka ile tespiti*
uzerinde calisilan ve basarili sonuclar elde edilen konulardir.
Ortodontik tedavi planlamasinda 6nemli bir konu olan cekimli-cekimsiz
tedavi karar icin bir yapay zekd modeli olusturan ve modelin
performansim degerlendiren calismalar da mevcuttur.®

COCUK DiS HEKIMLiIGINDE YAPAY ZEKA

Yetiskin teshis ve tedavilerindeki gelismelerin cocuk dis hekimligi
alanina uygulanmasinin yani sira, sanal asistanlar ile hasta yonetimi,
agn kontrolli, davranis yonlendirme teknikleri, hasta ve ebeveynin
egitimi  gibi cesitli alanlarda yapay zekd uygulamalan
gelistirilebilmektedir.

Son yillarda dis hekimligi pratiginde, yapay zeka algoritmalarina
dayanan, bilgisayar destekli sanal asistan gorevi yiiriiten uygulamalar
gelistirilmistir. Bu sanal asistanlar, hastalanin randevularini
dizenleme, hastalara dis hekimi kontrolunu hatirlatma, klinik evrak
isleri ve sigortay1 yonetimi, hastanin sistemik anamnezini detayli bir
sekilde alarak her hasta icin olusturdugu sanal bir veri tabamini
sayesinde hastalarin tibbi gecmisi hakkinda dis hekimini uyarmak,
hekime teshis ve tedavi planlamasinda yardimc1 olmak, dis sagligi
uzmanina ulasilamadiginda veya disle ilgili acil durumlarda acil durum
tele-yardim saglama gibi gérevleri yerine getirebilmektedir.®'® Ayrica
koltuk pozisyonlar, su ve 151k kontrolu gibi init ayarlamalar klinisyenin
herhangi bir manuel girisine ihtiyac duymayan sesli komutla verimli bir
sekilde gerceklestirilebilmektedir.> Bunlarla birlikte cesitli 4D
gozlikler, filmler, animasyonlar ve sanal gerceklik tabanli oyunlarin
pediatrik hastalarda davramis yonlendirmeye yardimc olarak
kullanilabilecegi bildirilmistir.>?

Cocuk dis hekimliginde daha hizli ve daha dogru teshis icin CNN
modelleri kullanmlmaktadir. Bu sayede hastalar dis hekimiyle daha iyi

bir is birligi icin tesvik edilmektedir ve dis tedavisinin basar1 oram
artmaktadir.

Literatirde, derin 06grenme tabanli yapay zeka yontemleri
kullanilarak dis tespit ve numaralandirmanin yapildigi birkag calisma
bulunmaktadir. Bu calismalarin cogu daimi disleri iceren radyografiler
tizerinde yapilmistir.>* Derin 6grenmenin en popliler mimarilerinden
biri olan CNN, nesne tanima icin yaygin olarak kullanilmaktadir. CNN
gibi derin 6grenme yontemleri, pediatrik hastalarda siit dislerinin
degerlendirilmesi ve numaralandinlmasi icin giderek daha fazla
kullamlmaktadir.

Hastaya en uygun tedavi seciminin yapilabilmesi dis hekimleri
tarafindan oncelikle yas degerlendirmesi yapilmasi ile miimkiindr.
Tedavi icin yas tespitinin yan sira, adli tip bilimlerinde kimlik tayini
kapsaminda da yas tespiti 6nemli bir konudur.> Arastirmacilar,
makine 6grenimi yontemleri ile yas tahmininin, cocukluktan erken
yetiskinlige kadar radyografik dis evrelemesine dayali manuel
metotlardan daha iyi performans gosterdigini bildirmislerdir.%

Dogru ve zamaninda teshis, erken cocukluk cag cirikleri (ECC)'nin
yonetimi ve zararli sonuglarinin hafifletilmesi acisindan hayati 6neme
sahiptir.®® CNN'ler ve derin 6grenme algoritmalar gibi yapay zeka
destekli gorlintiileme analiz teknikleri ciriik lezyonlarin tespiti ve
bunlarin ciddiyetinin degerlendirilmesi agisindan umut verici sonuglar
gostermistir.>® Ayrica bu algoritmalar onleyici tedbirlere, gelismis
klinik karar alma siirecine ve ECC yonetimi icin 6zel miidahalelere
olanak saglamaktadir.®® Muayene, tiikiiriik sistatin seviyesi, basit
anketler, bakteri topluluklarinin 16'i rRNA dizilimi yardimiyla
gelistirilen yapay zeka algoritmalarn ECC risk tahmini ve tespitinde
yardimc1 bulunmustur. '

ECC ile mucadele etmek, dusiik gelirli ailelerden gelen cocuklarin dis
saglig hizmetlerine erisim eksikligi ve bu ¢ocuklarin ebeveyn ya da
bakicilanimin farkindalik eksikligi gibi engellerin listesinden gelmek
icin cocuklarin ebeveynleri tarafindan kullanilacak tiiriiniin itk 6rnegi
olan yapay zeka destekli bir telefon uygulamasi gelistirilmistir. Yapay
zeka, agiz sagligi ve mobil saglik (mHealth) uzmanlan tarafindan
yiritllen yapay zekad destekli akilli telefon uygulamasi AlCaries,
ECC’nin erken klinik tespitini ve tedavisini kolaylastirma konusunda
umut vaat etmektedir.?

Giinlimiizde, siipernumere disler olarak da bilinen hiperdontinin
tanisinda ortopantografi, bilgisayarli tomografi ve agiz ici tarama
yoluyla elde edilen 3 boyutlu segmentasyon modelleri
kullanilabilmektedir.®* Siit ve daimi dislenme donemindeki
meziodensleri tespit etmek icin yapilan bir calismada birden fazla
derin 6grenme aginin (Squeeze net, ResNet 18, ResNet 101 ve
Inception-ResNet-V2) kullanimi degerlendirilmis ve sonuca ulasmada
insana kiyasla onemli oOlciide daha hizli oldugu ancak dogruluk
oranlarimin biraz daha disiik oldugu bulunmustur.®* Baska bir
calismada panoromik radyograftan meziodens teshinde derin
ogrenme tespit tekniginin onde gelen ©rnegi YOLO yoOntemi
kullamlmis ve diger tespit yontemlerine gore cok daha iyi bir
performans gostermistir.%

Yapay zeka, istenen yapilari secme secenegini sunmaktadir ve
stipernumere dislerin cikarilmasindan sonra kalacak kemik miktarinin
analizi tedavi oncesinden yapilabilmektedir. Bu durum tedavi planina
katki saglamaktadir. KIBT goriintiilemeye dayanan yapay zeka,
verileri dogru bir sekilde analiz edebilmekte ve fazla sayida disin
cerrahi tedavisi icin en iyi yaklasimi saglayabilmektedir. Boylece,
cerrahi islem bilyiik dlciide kolaylasmakta ve hizlanmaktadir.®®

Hastalara uygulanan koruyucu ve invaziv tedavilerin basarisin
arttirmada dental plak teshisi Gnem arz etmektedir.®” Yapay zeka ve
derin G6grenme yontemlerine dayanan modern bilgisayar gorme
teknolojisi nesne algilama, gorintiilerde siniflama ve segmentasyon
uygulamalan araciligiyla dis hekimligi alaninda tan1 koyma ve tedavi
planlamasin1  kolaylastiran yaziim  programlarn  tasarlamada
kullanilmaktadir.” Goriintiide aym nesne sinifina ait parcalarin bir
arada kiimelenmesi semantik segmetasyon (anlamsal bdliitleme)
olarak tanimlanmaktadir.®®

Derin O6grenmeye dayali yapay zeka modelinin agiz ici fotograf
lizerinde dental plak teshisindeki basarisinin degerlendirildigi bir
calismada, semantik segmantasyon kullanilarak goriinti veri setinden
dental plaklar etiketlenmistir. Nesnelerin sinirlarin1 tam olarak tespit
edebilmek icin nesne algilama degil semantik segmentasyon
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uygulanmistir. Calismada 10-15 yas araligindaki cocuklarda cirik,
restorasyon veya kirik olmayan daimi anterior dislerden elde edilen
agiz ici fotograflar kullamlmistir. Test edilecek dental plakli alanlar
resimlerde hem dis hekimi tarafindan hem yapay zeka tarafindan
isaretlenmistir. Bu isaretli alanlar ve altin standart olarak kabul edilen
plak boyayici ajanla boyanmis dental plakli alanlar karsilastinilmis;
sonrasinda dis hekimi ve yapay zekda plak tespit performanslan
incelenmistir. Yapay zeka algoritmasi ile basanli sonuclar elde
edilmistir ve dental plag tespit etmek icin bir dis hekimine gore klinik
olarak kabul edilebilir bir basari géstermistir.®

You ve ark.” tarafindan siit dislerinde DeepLab V3+ modeli kullamlarak
derin 6grenmeye dayali plak tespiti yapilan bir calismada, model
deneyimi pediatrik dis hekimi ile karsilastinlmistir. Bu calisma
sonucunda dental plagin belirlenmesinde klinik olarak kabul edilebilir
basar oranlarina ulasilmistir. Bununla birlikte sonuclar elde edilen
goriintliniin dogruluna bagli olarak biiyiik 6lclide degistiginden ve yapay
zekdmin plak tamimlama tekniginin tam olarak bilinmemesinden
kaynakli bazi sinirlamalara sahip oldugu belirlenmistir.”

Kansik dislenme doneminde molar dislerindeki ektopik eriipsiyonlar
tespit etme ve segmentlere ayirma lzerine Zhu ve ark.”' tarafindan
yapilan bir calismada, yapay zeka modelinin (nnU-Net) daha tutarli ve
dogru oldugu tespit edilmistir. Liu ve ark.”? ktopik maksiller molar
eriipsiyonunu  pedodontistlerle karsilastirilabilir  bir  dogrulukla
tanimlayabilen otomatik bir tarama yaklasimi gelistirmistir ve yapay
zeka destekli goruntii tanima modellerinin dogrulugu artirabilecegi
sonucuna varmislardir. Ancak, derin 6grenme bunlarin tamimlama
amaciyla kullanilmasi agisindan hala % 100 dogru bulunmamaktadir.

Schonewolf ve ark.” tarafindan yapilan bir calismada, Ozellikle
cocuklarda ve ergenlerde goriilen gelisimsel bir dis bozuklugu olan
molar kesici dis hipomineralizasyonu (MIH)’nun teshisinde derin
o6grenme tabanli CNN’nin performansi arastirilmistir. CNN, 3241 agiz ici
fotograftan elde edilen veri seti ile egitildikten sonra MIH1 tespit
edebilmis ve miidahaleleri dokuz MIH kategorisinden sekizinde % 90'dan
daha yiiksek bir tamsal dogrulukla dogru sekilde iliskilendirebilmistir.”

Kansik dislenme doneminde, sirmemis kucik azi dislerinin ve kanin
dislerinin boyutlar YSA kullamlarak tahmin edilebilmektedir.>' Baliga,
pediatrik dis hekimliginde yapay zeka ile 6zellestirilmis apareyler ile
erken ortodontik hareketlerin yapilabilecegini ve yapay zeka tabanli
cihazlarla enjeksiyonsuz uygulamalar kullanilarak agr1 kontroliniin
saglanabilecegini bildirmistir.5? Anestezi alaminda yapilan baska bir
calismada, yapay zeka algoritmalan kullanilarak cocuklarin analjezi

tepkisini algilayip agn seviyesini tahmin edebilen bir yazilim
gelistirilmistir.”
SONUC

Son yillarda oldukga hizli gelisim gosteren yapay zeka dis hekimligi
alaninda da kapsamli uygulamalarla kendine yer bulmaktadir. Cocuk dis
hekimligi alaninda diger uzmanlik alanlarina kiyasla kullamimi daha
diisiik olmasina ragmen o6zellikle teshis araci olarak yiiksek dogruluk,
ozgulluk ve hassasiyet gostermesi nedeniyle bu alanda da kullaniminin
artmas1 beklenmektedir. Bununla birlikte, yapay zekanin hala bazi
kisitlamalart bulunmaktadir. Yapay zeka ile ilgili hatalardan kimin
sorumlu tutulacag1 ve analizleri kimin kontrol edecegi gibi yasal
konularda ve yapay zekanin yaniltici ve sahte veri girisiyle yanlis ve
dogrulanamayan bilgiler {iretebilmesi gibi giivenilirlik konusunda
yetersizlik mevcuttur. Tim bu sonuclar ve yapay zekanin insanlara 6zgii
tecriibe, yaraticiik ve duygular gibi ozelliklere sahip olmamasi,
klinisyenlerin yerini alamayacaginmi; ancak klinisyenlere yardimci
olacagim gostermektedir.
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