Turk ] Public Health 2017;15(3)
Available online at: http://tjph.org/ojs/index.php/

Data

Kirk yedi y1l sonra
yeniden bir salginin hikayesi:
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Ozet

Istanbul Sagmalcilarda 1970 yilimin Ekim ayinda 1500’e yakin Kisinin hastalandig1 ve 52 kisinin
oldigi kolera salgin1 yasandi. Salgin Sagmalcilar, Esenler bolgesinde bulunan Habipler koyii
yakinindaki ¢opliigiin altinda bulunan eski suyollari ile bélgedeki acik dereler vasitasiyla genis bir
alana yayildi. Ekim ay1 sonunda hastalik yayilmasi durduruldu. Salgin sirasinda yerel otoriteler
tarafindan hastalarin takibi, izolasyonu ve tedavisi yapildi. Genis bir bagisiklama ile su
kaynaklarinin ve agik su boélgelerinin klorlanmasi uygulandi. Bélgede agik su, mesrubat ve buz
satis1 yasaklandi, dliiler ve mezarliklar kireclendi. Salgin olan evler sar1 kagitlarla isaretlendi. Bu
calismada materyal olarak donemin gazeteleri, ilgili calismalar ve Tiirkiye Biiyiik Millet
Meclisi'nin tutanaklar: kullanildi. Bu yazida Sagmalcilar salginindan c¢ikarilmasi gereken dersler
salgin ddneminde yapilan ¢alismalar araciligl ile tartisilarak sunuldu.
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Sagmalcilar kolera salgini, 1970

Reexamination of an outbreak after forty-
seven years: Key lessons from the
Sagmalcilar outbreak, 1970

Abstract

In October of 1970, approximately 1,500 people were ill and 52 people died of a cholera outbreak
in Sagmalcilar, Istanbul. The outbreak spread over a wide area, carried through the old waterways
passing under the garbage-laden areas near the Habipler village and the open waterways in the
region of Esenler, Sagmalcilar. The spread of the disease was stopped at the end of October. During
this outbreak, all patients were followed up, isolated and treated by the local healthcare workers.
A wide range of immunization studies were conducted and water resources and open water zones
were chlorinated. The sale of unbottled water, soft drinks and ice in the region was forbidden, and
the dead, as well as cemetery grounds were limed. The houses where outbreaks had occurred
were marked with yellow papers. In this study, periodical newspapers, related works and official
reports of the Grand National Assembly of Turkey were used as resources. In this article, valuable
lessons from the Sagmalcilar outbreak were presented and discussed through an analysis of the
studies conducted during this epidemic.

Key words: Cholera, epidemic, Istanbul, Turkey

Giris

Salginlar insanlik tarihi ile dusiince ve
inan¢ sistemlerimiz lizerinde onemli etkiler
yaratmis; sehirlerimiz ile saghk sistemimizin
yeni  bastan yapilandirilmasina neden
olmustur. Bu hastaliklardan 6ne c¢ikan ikisi
veba ve koleradir. Veba tarih boyunca
pandemilere neden olmustur. 1347’de
Kirim’dan baslayan ve Avrupa’yi kasip kavuran
pandeminin tarihimizde 6zel bir yeri vardir.1-4
Niifusun en az ligcte birini yok eden bu salgin
sirasinda oncelikle Kilisenin yani dinin itibari
geri doniislimsiz bir sekilde sarsilmistir.
Cliinkii din adamlari, birakin g¢are bulmay,
hastalignt anlamamiglardir bile! Tanrilara
yapilan  yakarislar  karsiliksiz  kalmis,
hastaliklarin yayilmasi ve oltimler
engellenememistir. Itibar1 sarsilan bir diger
kurum da Galen’e dayali tip pratigimizdir.
Empedokles’in dort element teorisine dayali
dort siv1 teorisi binyildan fazla ayakta kalmis,
gliciinii Ibn-i Sina, Er-Razi, Ibn Riisd gibi hekim
filozoflardan almistir. Ancak bu teori de din
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kurumu gibi vebanin katliamlarini izlemekle
yetinmistir.1-5

Kolera, Ganj Deltasinda dogal olarak
bulunan ve salginlara yol acan bir hastalik olup
Sankskritce literatiirde bisuchika olarak
adlandirilmaktadir. Kolera epidemileri ile ilgili
detayl raporun, Jakarta’da uzun dénem calisan
Alman doktor tarafindan 1503 yilinda yazildig1
soylenmektedir.* Kolera terminolojisi “Choli-
ra’dan gelmektedir. Ibrani dilinde morbus
mellus manasinda kullanilirken, Cince’de “Huo-
Luan” ve Arapg¢ada “Duba” isimleri verilmistir.e

Kolera, vebanin Avrupa’dan
cekilmesinden sonra 19.yy.’da sahneye
cikmistir. Hindistan’dan hem kara hem deniz
yoluyla yayilan hastalik neredeyse 100 yil
boyunca milyonlarca kisinin katili olmustur.
Hastaligin su ile bulastiginin anlasilmasina
yarayan Dr.Snow’'un yoOntemi glnimuzde
epidemiyoloji ders ve kitaplarinda
anlatilmakta ve belgesellerde islenmektedir.1-8
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Her iki hastalk da  Osmanh
toplumundan itibaren {iilkemizi etkilemis,
6limlere yol agmistir. Ancak 20.yy."dan sonra
iki hastallk da saghk giindemimizdeki
onceligini baska hastaliklara birakmistir.8-10
Ulkemizde son veba salgimi 1947 yilinda Urfa
Ili, Akcakale ilgesi Habbetiilgazal ve Kelhalep
Koylerinde gozlenmistir. Cumhuriyet
Gazetesinin 24 Mart 1947 tarihli sayisindaki
haberde, Habbetiilgazal'da 8, Kelhalep
Koytlinde 5 veba olgusuna rastlanmis; bir kisi
kurtarilmistir.1t Ayni gazetenin 27 Mayis 1947
sayili baskisinda “Yiiksek Sihhat Sirasi diin
Ankara’da toplandi” baslikli haberde, Akgakale
veba salgininin incelendigi ve vebaya
yakalanan Dr.Kemal Ozcan ile agir bir serum
hastaligi geciren Dr.Sabahaddin Payzin’a
feragatli mesailerinden dolay1 tesekkiir edildigi
belirtilmektedir.12

Kolera ise 19.yy.’da diinyaya yayilmis
ve yakin tarihe kadar yedi biliytik pandemiye
neden olmustur. Yedinci pandemi 1961 yilinda
Endenozya’dan baslamis olup halen devam
ettigi soylenmektedir (Sekil 1).13-17
Gilintimiizde su ve kanalizasyon sistemlerinin
gelismesi, sehirlerin altyapilarindaki
degisimler, saglik sistemleri ile insanlarin
hastaliklara karsi daha hazirlikli olmalar gibi
sebeplerle eskisi kadar onemli bir sorun
degildir. Ancak halen diinyada kolera halen
bulunmaktadir ve herkes diinyanin her yerine

tiim zamanlarda oldugundan daha yakindir.13-
17 Diinya lizerinde endemik tilkelerde 2015 yil
itibariyla yilda 2,86 milyon vaka ve 95 bin
6limiin oldugu tahmin edilmektedir.15

Yasanan her olay 6grenilmesi gereken
yeni bilgi degeri tasimaktadir. Ancak,
yasadigimiz olaylar1 kaydetmek, yayinlamak ve
egitim materyali haline getirmek alisik
oldugumuz bir davranis degildir. Oysaki bu
materyaller bize karsilastigimiz  benzer
olaylarda neler yapacagimizi soyledigi gibi,
Ogrencilerin  egitiminin probleme dayali
olmasim1  saglamaktadir. Bu c¢erceveden
bakildiginda 1970 yilimin Ekim ayinda Istanbul
Sagmalcilarda yasanilan kolera deneyimi
oldukca degerlidir. Yakin dénemde kentsel
alanda yasadigimiz en 6nemli saglik deneyimi
olan bu salgin ne yazik ki bilim diinyasinda
yeterince tartisilmamistir.

Bu arastirmada Fethi Tezok ve
arkadaslarinin makalesi, Cumhuriyet, Milliyet
Gazetesi arsivleri ve Tirkiye Bilyiik Millet
Meclisi (TBMM) tutanaklarindan
yararlanilarak, 1970 kolera salginin
ozelliklerinin ve yasanilan olaylarin tekrar
tartisilmas1  planlanmistir.  Bu  ¢alismayi
yapmamizin uzun vadeli amaci ise buradan
cikacak sonuclarin salgin konusunda egitim
goren saglik personelinin yetistirilmesinde
kullanilmasidir.

DUNYADAKi KOLERA OLA YLARINI GOSTEREN HARITA

Sekil 1. Yedinci kolera pandemisinin haritasi, 1961-1970 tarihli Cumhuriyet Gazetesi

Kaynak: http://www.cumhuriyetarsivi.com/reader/reader2.xhtmi
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Gere¢ ve yontem

Bu arastirma bir arsiv ¢alismasidir. Bu
amagla 1970 yilinda yayinda olan Cumhuriyet
ve Milliyet Gazeteleri arsivlerine ulasilmistir.
Ayn1 dénemde yayinda olan bir diger ulusal
gazete de Hiirriyet Gazetesidir. Ancak
Hiirriyet'in internet arsivi 1970 yilina ulasmak
acisindan yeterli degildir. Cumhuriyet Gazetesi,
1930 yilindan itibaren, Milliyet Gazetesi ise
1950 yilindan itibaren tiim sayilarini tam metin
olarak okuyucularin kullanimina a¢mistir.
Arastirma icin sadece ulusal gazeteler tercih
edilmistir. Ciinkii bu iki gazetenin arsivine
kesintisiz olarak ulasilabilmektedir.
Gazetelerden alinan bilgiler Tablo 1’de
O0zetlenmistir.1819

Konuyla ilgili yapilan tarama sirasinda
TBMM’de 07.01.1971 ve 08.01.1971 tarihinde
yapilan 31/32.bilesimlerinde bir gensoru
nedeniyle konunun tartisildig goriilmiistiir. Bu
nedenle toplantinin tutanaklarindan da
yararlanilmistir.20.21

Sagmalcilar salgini ile ilgili tek bilimsel
calisma Mikrobiyoloji Biilteninin 1970 yilinin
4, sayisinda ek olarak “1970 Istanbul
Kolerasinin Nedenleri ve Koleraya Genel Bir
Bakis” isimli makaledir. Bu arastirmada Tezok
ve arkadaslarinin bu makalesi temel bilgi
kaynagi olarak kullanilmigtir.22

Sekil 6'da bulunan bélgenin 1970
yilindaki akarsu sistemini ve kabaca suyollarini
gosteren harita icin Canakkale Onsekiz Mart
Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Cografya
Boliimiinden Prof.Dr.Telat Koc¢’a
basvurulmustur. Calisma alaninin haritasinin
hazirlanmasi sirasinda drenaj ve idari haritalar
(Harita Genel Komutanlig1) temel alinmistir.
Bununla birlikte gilincel drenaj haritalarinin
konuyu aciklamaktaki yetersizligi nedeniyle
olayin yasandigl donemdeki drenaj sisteminin
tanimlanmasi calismalarinda Cecen (1988),
Ertek (2007) ve Levent vd. (2009)
yararlanilmistir. Yine arastirma konusu kolera
salgininin yasandigl donemdeki su
sistemlerinin yaklasik ciziminde de Cecen
(1988) tarafindan paylasilan bilgiler esas
alindi. Ulasilan kaynaklardan elde edilen
sayisal (vektor) ve basili bilgilerin hazirlanarak
harita olusturulmasi1 Cografi Bilgi Sistemleri
(MaplInfo 10.5) ortaminda gergeklestirilmistir.
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Bulgular

Sagmalcilar bugiin Bayrampasa olarak
bilinen ilcedir. Ilgenin ad1 1978 yilinda, adinin
koleray1r animsatmasi nedeniyle, IV.Murat'in
Sadrazami Bayram Pasa’dan esinlenerek
degistirilmistir. Sagmalcilar 1970 yilinda Eytip
llcesine bagl bir belediye olup (Belediye olma
tarihi 1960) 1990’da ilce haline getirilmistir.23
Istanbul’un 1970 yilindaki niifusu 3019032’dir.
1970 yiinda Sagmalcilarin bagh bulundugu
Eytlip ilgesinin niifusu 238831’dir. Bu niifusun
152447'si  bucak ve koy  niifusunu
olusturmaktadir.24

13 Ekim 1970 - Birinci Giin

Koleraile ilgili haberlere Cumhuriyet'te
14 Ekim, Milliyet'te 15 Ekim’den itibaren
rastlanilmaktadir.

Saghk Bakanm Dr.Vedat Ali Ozkan, 16
Ekim tarihinde Istanbul Tip Fakiiltesi Ogretim
Uyeleri Ord.Prof.Dr.Ekrem Serif Egeli, Prof.Dr.
Omer Ozek ve Do¢.Dr.Kurtulus Téreli ortak bir
aciklama yapmistir:

“Istanbul’daki salgin 13 Ekim Sal giini
saat 4'de kusma, ishal ve benzeri arazlar
gbsteren  hastalarin  Istanbul  Universitesi
kliniklerine basvurmasi ile ortaya cikmistir. Bir
anda Capa Klinigine 15, Cerrahpasa Hastanesine
10 ve Samatya Sigorta Hastanesine 8 olmak
lizere o gece hasta sayist 30’u asmigtir... Yapilan
tedaviler neticesinde hastalarin siiratle iyiye
dogru gittigi miisahede edilmistir.”19

14 Ekim 1970 - IKkinci Giin

Salgin, Cumhuriyet Gazetesinin 14
Ekim 1970 tarihli sayisinda “Sagmalcilar’da
salgin hastalik bas gosterdi” ve Milliyet
Gazetesinin 15 Ekim 1970 tarihli sayisinda
“Hasta sayist 150’yi astyor” bashikli haberi ile
yer almistir.1819 Cumhuriyet gazetesindeki
habere gore Sagmalcilar’da salgin bir hastalik
nedeniyle 13 kisi Gureba Hastanesine
kaldirilmis ve 1 kisi 6lmiistir. Salgin Vatan ve
Murat mahallelerinde goriilmustiir. 12 kisi
karantinaya alinmistir. Hastalar ishal ve
halsizlikten sikayetcidir ve gida
zehirlenmesinden sliphelenilmektedir.18
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Tablo 1. Milliyet ve Cumhuriyet Gazetelerinin Haberlerine Gore Salginda Vaka Sayisi ve dliimler, 1970,
Istanbul

Milliyet

Cumhuri et

] Tani
Tarih o i
33 toplam hasta; 15 - Capa; 10 - Gastroenterit
13.10.1970 Cerrahpasa; 8 - Samatya SSK
14.10.1970 --- 13 hasta, 1 6liim .Glda .
zehirlenmesi
150 hasta, 10 ¢ocuk hasta, 3 6liim 85 hasta, Nedeni
20 - Haseki; 15 - Gureba 100 hasta, bilinmeyen
15.10.1970 20 - Cerrahpasa; 8 hasta Samatya 2 6lim Gastroenterit
SSK
500 hasta, 14 6liim (4 ¢ocuk)
16.10.1970 285 hasta, 15 6lim 118 - Cerrahpasa; 9 - Asag1 Gureba Gastroenterit
I 78 - Haseki; 100 - Tropik hastaliklar
110 - SSK Istanbul; 6 - SSK Eyiip
400 hasta, 14 6lim 400 hasta, 14 6lim (50 61im Para-kolera
Anadolu Ajansina gore 22 6liim manset) (El-tor)
17.10.1970 113 hasta, 27 ¢ocuk Sagmalcilar - 1"2 f)lum; Esenler - 8
6lim
Gaziosmanpasa - 1 6li;
Hastanelerde - 18 6liim
715 hasta, 27 6liim (Saghk Bakani) Para-kolera
41 olim (Milliyet); Haydarpasa 560 hasta, 25 6lim
18.10.1970 Numune - 39 hasta; PTT - 1 hasta;
Pasabahce SSK - 1 hasta
19.10.1970 936 hasta; 30 01.1.1;"4 o6l (toplamda 45 936 hasta; 30 olim Kolera
0liim)
1083 hasta (Saglik Bakanligi) 1083 (Saglik Bakani)
20.10.1970 1018 hasta (Vali); 718 hasta 1018 (Vali); 40 olim Kolera
(miistesar); 47 6lim
Hasta sayis1 1200; 3 6liim daha 1269 hasta; 43 olim -
21.10.1970 toplam 50 6liim; 11.sayfa 1094 hasta; Saglik Bakani 1094 hasta; 43 6lim
43 6lim
Hasta sayis1 1134 1129 hasta; 44 6lim
22.10.1970 Sakarya’da 4 hasta; 44 6li; 51 6liim
Hasta sayis1 1194; 1 6liim Balikesir'de Diizce’de 1 hasta; Izmit’'te 2 hasta; -
23.10.1970 Sakarya’da 6 hasta; 1 6liim
Balikesir'de
1300 hasta; 4 6liim 1160 hasta tedavi altinda -
24.10.1970 106 hasta yatirildi, 138 taburcu
25.10.1970 1300 hasta; 2 6liim; 49 6liim toplam 1184 hasta; 47 6liim; 67 yeni ---
basvuru; 42 taburcu
26.10.1970 209 yeni hasta; 50 6lim 1185 hasta; 50 6liim ---
30.10.1970 4 6liim
Kaynak: Milliyet Gazetesi Arsivi; Cumhuriyet Gazetesi Arsivi
Turk ] Public Health 2017;15(3) 249
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15 Ekim 1970 - Uciincii Giin

Milliyet Gazetesinin 15 Ekim sayisinda
hasta sayisinin 150’ye Oliimiin iice ulastigi
belirtilmektedir. Saghk Bakami Vedat Ali
Ozkan'm aciklamas1 ile Sagmalcilar ve
Silahtaraga’da ¢ikan hastaligin 6nce kolera
sanildigt ancak “sudan gecen bagirsak
hastaligi-gastroenterit” oldugu; hastalarin
Gureba’da karantina altina alindigr ve iig
hastanin 6ldigli belirtilmektedir. Haberde
kolera konusunda otorite olan
Ord.Prof.Dr.Ekrem Serif Egeli, Saglik Bakanina,
hastaligin klinik olarak %100, mikrobiyolojik
acidan %95 kolera olmadigini sdylemektedir.
Teshisin o giin aksama kadar belli olacagy;
ancak hastaligin atipik belirtiler gosterdigi
belirtilmektedir. Ani kusma, ishal, ates ve
tansiyon dusiikligli, lokosit artisi goriilen
bulgular  arasindadir.  Hastalifin  tibbi
yayinlarda  bile rastlanmadigi  Dr.Egeli
tarafindan vurgulanmaktadir. Hastalarin ¢ogu
Sagmalcilar’dan olmakla birlikte Silahtaraga
gibi bélgelerden de hastalar gelmektedir. ilk
stipheler su kaynaklidir. Bir artezyen suyunun
kullanilmas1 bu hastaliga yol a¢cmis olabilir.
Saglik Bakani, Tiirkiye’de artik koleranin
korkutucu bir hastalik olmadigini, c¢ocuk
felcinin ondan daha korkutucu oldugunu;
hastaligin  kolera olmadigindan memnun
oldugunu ve huzurla bdélgeden ayrildigin
belirtmistir. Hasta sayisinin yeni hastalarla
150’ye ulastign biri ¢ocuk olmak ftizere ¢
O0limin gorildigi belirtilmistir. Burada
konusulan ilging konulardan birisi de
hastalarin para nedeniyle hastaneye gelmek
istemeyisidir. Bunun iizerine Bakan hastalarin
bedavaya tedavi edildigini s6ylemistir.19

15 Ekim 1970 tarihli Cumbhuriyet
gazetesi “Istanbul endise icinde” bashkl
haberinde hastaligin Zeytinburnu, Eyilip ve
Silahtaraga gecekondu bolgelerine yayildigi,
heniiz teshis konulamadig1 ve hasta sayisinin
100’e ulastig1 belirtilmektedir. Asilanmamis
olanlara kolera asis1 yapilacagi ve bununicin de
yurtdisindan 2 ton kolera asis1 getirtildigi
belirtilmektedir.18

16 Ekim 1970 - Dordiincii Giin

16 Ekim tarihli Cumbhuriyet
Gazetesi'nde salginin kolera oldugu hasta

Turk ] Public Health 2017;15(3)

sayisinin 500, 6li sayisinin da 14’e ulastigi
belirtiliyor. Baz1 hastanelerde serum sikintisi
goriilmektedir. Bakan’a goére kesin olarak
kolera  tespit edilmis  degildir. Ila¢
firmalarindan serum miktarini arttirmalarini
istemistir. Bu arada Diizce ¢evresinden de
benzer bulgular gosteren 250 hasta
bildirilmistir. Cevre saglig1 acisindan sularin ve
artezyenlerin Kklorlandigi, otomatik olarak
doldurulmayan gazozlarin satiginin
yasaklandigl, kagak su satisinin denetlendigi ve
halkin bilgilendirildigi goériilmektedir.18

16 Ekim 1970 tarihli Milliyet Gazetesi
haberi “Kolera stiphesi belirdi” baslyla
vermistir. Hasta ve 61l sayisinin arttigl; ancak
kesin taninin konulamadigi belirtilmistir.
Saglik Bakani tarafindan hastaligin kolera
oldugu 1srarli bir sekilde yalanlanmaktadir.1?
[stanbul disindaki sitma savas icin kullanilan
birimler, istanbul’a cagirilmis; Bakirkoy Akil ve
Ruh Saghgt Hastanesi ve Sagmalcilar
cezaevinde kullanilmayan toplam 150 yatak
hastalik i¢in ayrilmis; bolgede bir ekip kapi
kapt dolasip hastalik siiphesi olanlan
hastanelere yonlendirmistir. Hastalik
bolgesindeki artezyen kuyularin klor miktar: 3
miligrama c¢ikartilmis; Kiciikkuyu'daki kacak
su kuyusu yiktinlmistir. istanbul’da otomatik
doldurulmayan mesrubat satis1 ve tenekelerle
su nakli yasaklanmistir. Bakirkdy’de Tropikal
Hastaliklar Hastanesi olarak 150 yatakl
hastane hazirlanmistir.19

17 Ekim 1970 - Besinci Giin

17.10.1970 tarihli Milliyet Gazetesi
“Para-kolera (Kolera’nin hafif tiirii) yayildr”
baslikli haberine goére El Tor Vibriyonundan
kaynaklanan koleranin daha hafif seyrettigi
belirtmektedir (Sekil 2). Bakan’a gore
Istanbul’da calismaya baslayan Refik Saydam
Hifzissihha Enstitiisii El Tor tipi kolera tespit
etmistir. Resmi rakamlara gore 400 hasta, 14
6lim olay1 bildirilmektedir. Anadolu Ajansi
haberlerine gore 6lu sayist 22’dir.1? Alinan
tedbirler arasinda 4500 litrelik serum oldugu;
4000-7000 litre ilave edilecegi; iki milyon
kisilik as1 oldugu; sekiz milyon asinin stokta
oldugu; Amerika Birlesik Devletleri’'nden bes
milyon  kisilik as1  istendigi;  c¢esitli
hastanelerden yaklasik 1000 yatagin hastalik
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icin bosaltildigi belirtilmektedir. Ayrica Il
Saglik Kurulu mesrubat satisint durdurmus ve
hastalik saptanan evlerin kapisina sar1 kagit
asilmasin kararlastirmistir. icel Milletvekili
Celal Kargili konuyla ilgili bir gensoru dnergesi
vermistir.1920 Saglik Bakani Dr.Vedat Ali Ozkan,
Istanbul Tip Fakiiltesi Ogretim Uyeleri
Ord.Prof.Dr.Ekrem Serif Egeli, Prof.Dr. Omer
Ozek ve Doc.Dr.Kurtulus Toreli ortak bir
aciklama yapmistir: Prof.Dr.Egeli, hastalarla
ilgili ilk izlenimlerinin kolera oldugunu; ancak
tedaviye hizli cevap vermesi nedeniyle zayif
ihtimal olarak diisiindiiklerini belirtmektedir.
Egeli, hastalifin gittik¢ce genisledigini ve hizli
yaylldigini, kolera yaninda tifo, paratifo ve
dizanteri gibi hastaliklarin da ihtimal dahilinde
oldugunu belirtmistir. Dr.Téreci ise etkeni
calistiklarin1 ancak bunu agiklama yetkisinin
Saglik Bakani’'nda oldugunu agiklamistir. Saghk
Bakani Istanbul’da acik kanalizasyonlarin
oldugunu; sehre klorlu temiz su verilmesinin
gerekli oldugunu; bazi semtlerde su bile
olmadigin;; acikta satilan ¢ok yiyecek
oldugunu, bunlarin kontrol altina alinmasinin
zorunlu oldugunu belirtmektedir. Bakan
ozellikle gidalarla gecise dikkat ¢ekmek icin,
“Bizde bir séz vardir: Kolera bulasmaz ama
yenir, icilir" demektedir. Bakan hastaligin
kolera bile olsa panigin yersiz oldugunu ¢iinkii
hastaligin hafif seyrettigini soylemekte ve 1965
yilindan  itibaren dogu  komsularinda
gorilldiigiini  belirtmektedirler.®  Esenler
Belediye Baskani bolgedeki olanaksizliklar ve
hastalikla miicadelenin giicliiklerini
aciklamistir. Sagmalcilar ve Esenler arasinda
sinir durumunda olan Cicoz Deresine bircok
foseptik baglanmakta ve insaatlar igin su
alinmaktadir.  Belediyenin  suyu halkin
ihtiyaclar1 icin yeterli degildir. Binlerce kisi
kuyulardan su almaktadir. Sagmalcilar
Belediyesine 43 hasta bildirilmistir. Altintepsi
Mahallesi muhtar1 15-16 Ekim tarihlerine 11
oliim bildirmistir. Yenimahalle’den 25 hasta, 1
Oltim; Esenler koyii muhtar1 15-16 Ekim
tarihlerinde 13 6liim bildirmistir.19

17 Ekim tarihli Cumhuriyet Gazetesi
haberine gore hastalik yayilmaya baslamis ve
o6lu sayis1 50’ye ylikselmistir (Tablo 1; Sekil 2-
3). Hastalik ismi icin artik kolera telaffuz
edilmeye baslanmistir.  Yetkililerin olayi
saklama ¢abalarina  yonelik  elestiriler
bulunmaktadir. Hastanelerde yer sikintisi
basladig1 i¢in hastalarin ila¢ verilerek evde
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tedavileri giindeme gelmistir. En biiylik sorun
evlerde yatan hasta sayisinin tam olarak
bilinememesidir. TTB bolgesel bir karantina
olmazsa hastaligin iilke geneline yayilabilecegi
uyarisinda bulunmustur. Ogretmen
sendikalari, hasta ¢ocuk sayisinin 3865 oldugu
ve hastaligin yayilmasini kolaylastiracak
beslenme programinin kaldirilmasini
istemistir.

“Oliiler camilerden biiyiik bir sessizlik
icinde kaldirilmakta, evlerde de hastalarin
mevcudiyeti ayni sessizlik icinde kabul
edilmektedir.”18

Gecekondu mahallelerinde su ve
kanalizasyon hizmetlerinde sorun
bulunmaktadir. Halk hastalik konusunda
yeterince uyarilmamistir. Evlerde bulunan
hastalar diger kisilerle ve cocuklarla temas
halindedir. Acgikta yiyecek satisi devam
etmektedir. As1 ¢ok azdir ve kuyruklar
mevcuttur. Bakan ise hastalifin oldiirtcu
seyretmedigini, hastaneye ge¢ basvuranlar icin
tehlike oldugunu ve iki milyon doz asilarinin
oldugunu ve bes milyon doz da as1 gelecegini
soylemistir. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi 6grenci
temsilcileri ise hastaneye yatanlarin %60 nin
asili oldugunu ancak bayat asi yapildigindan
etkili olmadigini sdylemislerdir.18

16.10.1970 tarihli Il Hifzissthha — Meclisi
kararlari;

Damacana ve  bidonlarda su  satisi
yasaklanmistir; kalip buz ve dondurma satisi
yasaktir; acikta balik, kofte ve lahmacun satisi
yasaktir; c¢evreden merkeze dogru asi
kampanyas1 yapilacaktir; hastalik goriilen
evlere sar1 kagitlar asilacak; bu evlerde
yasayanlar ise ve okula bir stire gitmeyecek ve
her yer dezenfekte edilecektir; hastaliktan
Olenler antiseptik soliisyon ile yikanacak ve
mezarlar Kkireglenecektir;, umumi tuvaletler
temizlenecektir; okullarda beslenme egitimine
15 gln ara verilecektir; slit ve yumurtal
besinleri yapanlar s1ki kontrolden
gecirilecektir; halk egitimleri verilecektir.18

18 Ekim 1970 - Altinc1 Giin
Cumhuriyet Gazetesi 18 Ekim 1970

=)

tarihinde “Kolera, bazi illerde de gériildii
basligi ile basilmistir. 1966 yilindan beri saglik
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kosullarinin kotii oldugu bolgede koleranin
hizli  bir sekilde yayildigi belirtilmistir.
Bolgenin karantinaya alinmasi tartismalarina,
Saglik Bakani bolgenin niifusunun 150-200 bin
civarinda olmasi nedeniyle karantinanin zor
oldugunu soylemistir. Bolgede as1 sikintisi
yasanmakta ve Hifzissihha kurulunun aldigi
kararlar islememektedir. Hastaneler yeterli
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Sekil 2. 16.10.1970 tarihli Cumhuriyet Gazetesi ile 17.10.1970 tarihli Milliyet Gazeteleri

Kaynak: http://gazetearsivi.milliyet.com.tr/GununYayinlari/qg7QP2L x2F I64dpYugksISbNG x3D =30

http:/www.cumhuriyetarsivi.com/reader/reader2.xhtml
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Sekil 3. 1970 salginin egrisi

Kaynak: Fethi Tezok, Kemal Birol, Abdurrahman Koger, Nihat Me;ig. 1570 istanbul Kolerasinin Nedenleri ve Koleraya Genel
Bir Bakig. Mikrobiyoloji Bilteni. 1970;4(4"den ayr basim):1-22.

18.10.1970 tarihli Milliyet Gazetesi, mansetten
verdigi haberinde tedbirlerin uygulanmadigini
ve sicramalarin oldugunu bildirmektedir.
Bakan’a gore de salginda duraklama vardir.
Samsun, izmit, Canakkale, Edirne’ye gidenler
arasinda supheli vakalar oldugu
bildirilmektedir. Manisa Ilinin Demirci ilgesine
bagl Karginisiklar kéyiinde ishal, kusma ve
ates Dbelirtisi gosteren bes kisi hayatini
kaybetmistir. Hastalik dort glindir
Ciftehavuzlar, Namik Kemal, Yavuz Sultan
Selim, Davutpasa ve Mimar Sinan
Mahallelerinde yogunlasmistir. Esenler
Belediye Baskanina gore 1500’iin tUstiinde kisi
evinde ve 600 Kkisi de hastanelerde tedavi
edilmeye calisilmaktadir. Hastalik Esenler
disinda Atesalan, Bagcilar ve Glingdrene
sigramistir. Cicoz Deresi ve kuyularla ilgili bir
tedbir halen alinmamistir.  Sagmalcilar
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Belediyesi yedi as1 istasyonu agmis, kuyulari ve
evleri dezenfekte etmek icin ekip kurmustur.
Ila¢ ve limon karaborsaya diismiistiir. Salgin
Anadolu yakasinda da gorilmiis, 39 kisi
Haydarpasa Numune, 1 kisi PTT, 1 kisi de
Pasabah¢e SSK hastanesinde tedavi altina
alinmistir. Pasabahce, Fikirtepe,
Kiiciikbakkalkdy ve icerenkdy bélgelerinde asi
kampanyalari baslamis ve bostanlarin kontrolii
ve imhas1 yapilmistir. Istanbul’da okullarda as1
kampanyasina baslanmamis olup Sagmalcilar
Lisesinden 340, Kilicaslan ilkokulunda 150
Ogrenci okula gelmemistir. Bir okul midiird,
“Yiiz numaralar kireglensin, temiz tutulsun diye
emir veriyorlar. Su yok, nasil temizlik
yapacagiz?” diye dert yanmigtir. il genelindeki
hastanelerin ilave yatak kapasitesi 1400’e
cikmistir. Hastanelerin dolu olmasi nedeniyle
panik ve tartismalar yagsanmaktadir. 19
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19 Ekim 1970 - Yedinci Giin

19 Ekim tarihli Milliyet Gazetesinde
Saglik Bakani'nin agiklamasi bulunmaktadir:
“Kolera 2,5 ay once ¢itkmis olup teshis
konulamamustir, Hastalik kontrol altina alinmak
lizeredir.” Bakan asilarin taze oldugunu, tarihi
gecen 16,5 milyon doz asinin imha edildigini ve
asilarin licretsiz oldugunu belirtmistir. Iki
bucuk ay énce ¢ikan kolera hastaligina ispanyol
nezlesi teshisi konulmustur. Saghk Bakani
1965 yilindan beri kolera icin izlemde
olduklarini, 1,5 ay o6nce de 9 milyon Kkisiyi
asiladiklarin1  belirtmektedir. Sagmalcilarin
karantinaya alinmasinin miimkiin olmadigi
belirtilmektedir.1?

Doénemin Bagbakani Siileyman Demirel
Anadolu Ajansina 6zel bir deme¢ vermistir:
“Hadise miihim bir hadisedir. Sadece, her miihim
hadiseyi milletge karsiladigimiz gibi, bu hadiseyi
de stikiinetle karsilamaya mecburuz.
Hekimlerimiz, hastanelerimiz ve biitiin saglik
ekiplerimiz, hadisenin biran evvel bastirilmasi,
kontrol altinda tutulmast igin insaniistii bir
gayret sarf etmektedirler.” 18

Yedikule Gogiis Hastaliklar1 Hastanesi
bosaltilip dezenfekte edilmis olup, 400 yatakli
kolera hastanesine dontstirilmiistiir.
Sagmalcilar Cezaevi hastanesi eksikleri
tamamlanir tamamlanmaz hizmete girecektir.
Salgin bolgesinde hayatin normal akisi
stirmektedir. Doktorlarin vizite {cretlerini
arttirdiklarindan sikayet edilmektedir. Halk
ilac ve limona hiicum etmis durumdadir.
Istanbul Tabip Odasi salgin nedeniyle bélgede

calismak isteyen liyelerine cagrida
bulunmustur. Turizm gezileri iptal
edilmektedir. Gazetenin “Diistinenlerin
Diisiinceleri”  kosesinde  Dog¢.Dr.Kurtulus

Toreci'nin “Asya kolerasi- El Tor Kolerasi ve
Korunma” bashkl yazisinda “para-kolera”
taniminin bilimsel olmadig1 s6ylenmektedir.1?

Hastalik kaynagi olarak lagim sular1 ve
artezyen kaynaklari tartisiimaktadir:
Sagmalcilara su verilen Giingéren’deki iki
artezyen kuyusu arasina Belediye'nin foseptik
kuyusu bosalmaktadir. Davutpasa Kislasinin
lagim sularinin aktigt kuyudan artezyen
kuyularina sizma olmaktadir. Muratpasa
Mahallesinin ve Sagmalcilar Cezaevinin lagim
sulart1 Cicoz Deresine akmaktadir. Esenler
Koyiindeki ilk salgin bu dere etrafinda
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baslamistir. [kinci dere ise Esenler Deresidir ve
etraftaki domuz ¢iftliginin ve Istanbul'un
bir¢ok kesiminden toplanan yemek artiklarinin
pisligini tasimaktadir (Sekil 4-6). 19 Ekim
tarihli Cumhuriyet Gazetesi evdeki hastalarin
hastaligi yaymaya devam ettigi
bildirilmektedir. Hastalik Sagmalcilar
bolgesinde kismen kontrol altina alinmistir.
Ancak halk hastalarini saklamakta oldugundan
bu islem oldukca yavas gitmektedir.
Kireclenerek olii gomiilmesi islemi insanlarin
Olilerini saklama ve Kkacirmalarina neden
olmaktadir. Ankara Universitesi 6gretim
iiyelerinden Prof.Dr.Behi¢c Onul, Hikiimeti
1965 ve 1966 yilinda salgin konusunda
uyardiklarini, hastaligin 1963 yilindan buyana
Hindistan’dan yayilan El Tor kolerasi oldugunu
belirtmektedir. Onemli olan meselenin cevre
sagliglt onlemlerinin alinmasi oldugunu da
soylemektedir.18

20 Ekim 1970 - Sekizinci Giin

20 Ekim tarihli gazeteye gore salgin
hizimin = %33 azaldigr bildirilmektedir. ki
milyon kisi asilanmistir. Saghk Bakani Ozkan,
hastaligin kolera oldugunu ilk defa telaffuz
etmistir. Balikesir Valisi, istanbul’dan gelenleri
5 gilin karantinaya alma karar1 almistir. Bursa
Valisi, 6nemli isi olmayanlarin Istanbul’a
gitmemelerini ve de Bursa'ya gelmemelerini
istemistir. Diinya Saghk Orgiitii Tirkiye
Temsilcisi Mr.Joseph Toner Tirkiye'ye
gelmistir. Okullarda  as1 kampanyasi
baslamistir. Vali Vefa Poyraz baskanliginda ve
Merkez Hifzissthha Okulu Epidemiyoloji
uzmanm Dr.Muzaffer Akyol'un da katildigi Il
Saghik Kurulu asagidaki kararlari almistir:
Hastaligin giinliik temposunun %33 oraninda
azaldigi miisahede edildi; hastanelerimize
yatirilan hastalarin bakteriyolojik
incelemelerinde kolera disinda etkenler de
saptandi; iki milyon 200 bin kisi asilandl; ast
yaptirmamis olanlarin ast istasyonlarinda
astlarint yaptirmalart gerekmektedir; asilarin
israfi 6nlemek icin ancak saghk kuruluslarinda
kurulan istasyonlarda yapilmasi kararlastirildi;
yas meyve ve sebzelerin pigsirilerek yenilmesine
bir mahzur yoktur; ¢ig meyve ve sebzelerin
kaynayan suda bir dakika tutulduktan sonra
veya sehir suyu ile sabunla yikandiktan sonra
yenilmesinde mahzur yoktur.1?
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Sekil 4. Salgin bolgesinin 1970 yili haritasi

Kaynak: Fethi Tezok, Kemal Birol, Abdurrshman Koger, Nihat Meric. 1970 istanbul Kolerzsinin Nedenleri ve Koleraya Genel
Bir Bakis. Mikrobivoloji Balteni. 1970;4(4'den ayn basim):1-22.

19 Ekim giinii Washington havaalanina inen
bes Tiirk 6grencisi kolera siliphesi nedeniyle
geri  yollanmistir. Amerika’'ya yapilacak
seyahatler iptal edilmistir.  Yunanistan
Tiirkiye’den gelen gemi yolcularina as1 belgesi

Turk ] Public Health 2017;15(3)

yoksa karantina uygulamasi baslatmistir.
Amerikan Yardim Tegkilat'ndan 1 milyon
tnitelik as1  talebinde  bulunulmustur.
Hifzissihha Enstitlisiinde 200-250 bin dozluk
asl1 iretilmektedir.19
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Sekil 5. Salginin yayilma y6nii ve su sistemi, 17-31 Eklim 1970 tarihli Cumhuriyet Gazeteleri

Kaynak: http:/www . cumhuriyvetarsivi.com/reader/readar2 xhtml
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Sekil 6. Istanbul akarsulari ve su yollar1 - 1970

Kaynak: Harita eldeki verilerden yola cikarak, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Fen-Edebiyat Fakiltesi Cografya Boliminden Prof.Dr. Telat Kog tarafindan hazirlanmistir.

20 Ekim tarihli Cumhuriyet gazetesi
“Bakan Koleray! Kabul Etti” bashigi ile cikmis ve
halde limonun vesikaya baglandigini, licretinin
arttigini ve doktorlarin vizite ilicretine zam
yaptigini duyurmustur. Saglik Bakani Vedat Ali
Ozkan yaptigi aciklamada; “Hastaliga para-
kolera demekten vazgecelim, artik. Parasi
marasi yok, bu koleradir. Zaten, Diinya Saglik
Teskilati da para-kolera diye bir hastaligt kabul
etmiyor”,  demistir.18  Gazetede  sayilar
arasindaki tutarsizliklar ile hastaligin %60
azaldigi vurgulanmaktadir. Ancak salginin
merkezi olan Sagmalcilar ile Esenler Koyiinden
halen giinde 400-500 hasta tasinmaya devam
etmektedir. Agir olmayan vakalara ilaglar
verilip evlerine gonderilmektedir. Hasta
evlerin  ilaglanacagindan  bahsedilmesine
ragmen uygulanamamaktadir. Evlerde
Olenlerin kireclenmeden gomiildiikleri ve
kuciik cocuklarin niifus kayitlari olmadigindan
6limlerinin kayda gecmediginden
bahsedilmektedir.18
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21 Ekim 1970 - Dokuzuncu Giin

21 Ekim tarihli gazete salginin
uluslararas1 yansimalarina yer vermektedir.
Bulgaristan  smnir  kapisini  kapatmistir;
Yunanistan, Irak, Suriye asi1 istiyor; Paris’e
gidenler karantinaya alinmis; Alman basini
salginin gec acgiklandifini iddia etmistir. iran
Tiirkiye’den  gelen  yolculara  karantina
uygulamaktadir. Ayrica yabanci gemiler
I[stanbul’a gelmemektedir. Bu arada ilging
olarak telefonla gercek disi ihbarlar
baslamistir. Tirkiye'nin cesitli bolgelerinde
Istanbul ile baglantis1 olanlar gozetim altina
alinmaktadir. Sagmalcilar Belediye Baskani
koleranin Sagmalcilardan ¢iktigi  haberine
iiziildiigiinii ve en iyi kanalizasyon sisteminin
Sagmalcilarda  oldugunu, aksinin ispat
edildiginde istifa edecegini aciklamistir.19
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21 Ekim tarihli Cumhuriyet Gazetesi
“Tiirkiye Karantinaya Alindi1” bashgi ile cikiyor
ve yetkililerin 6lii sayisinda birlesemedigini
bildirmistir. Yunanistan, Bulgaristan, Suriye ve
Irak simir kapilarini kapatmistir. Bu arada
hastalik Anadolu yakasina da sigcramistir. Taze
meyve satiglar1 azalmistir. Ankara’ya Spor-
Toto kuponlariyla hastaligin bulasabilecegi
korkusu flizerine kuponlarin dezenfekte
edilmesine karar verilmistir. Cumhuriyet Halk
Partisi Genel Sekreteri Biilent Ecevit bolgede
incelemelerde bulunmustur. Hastalikla ilgili
olarak halka karsi ilgisiz, plansiz gelisi giizel
yonetimi sorumlu tutmustur.18

22 Ekim 1970 - Onuncu Giin

22 Ekim tarihli en 6nemli haber Avrupa
trenlerinin iptal edilmesidir. Hasta sayisi
1134’e, 6lii sayis1 51’e yiikselmistir. Hifzissthha
Enstitiisi  doktorlarindan Dr. Necmettin
Alkis’in ¢alismalar1 da haberler arasindadir.
Koleranin agiklanmasiyla ilgili tartismalar ile
farkl illerdeki siipheli vaka ve oliimlerle ilgili
kolera siiphesi devam etmektedir. Sakarya’daki
4 vakada kolera tespit edilmistir. Istanbul
genelinden siipheli vakalar bildirilmekle
birlikte Sagmalcilarda 30 kolera vakasina
rastlanmustir. Istanbul’da giivenli ve yeterli su
sorunu bas gostermektedir. Hastanelere
basvuran hasta sayisi giderek diismekte olup,
tic milyon doz asidan 2 milyon 880 bin dozu
kullanilmistir.19

Cumhuriyet Gazetesi haberine gore
hastalik Besiktas ve Kartal’a atlamis ve baska
illerde de goriilmeye baslanmistir. Halen farkl
hastanelerde 1129 hasta tedavi gormekte olup,
Oli sayis1 44’e ulasmistir. Tedavi altindaki
hastalarin 52’sinde kolera saptanmis olup
hasta sayis1 170’e c¢ikmistir. Hasta sayilari
hakkindaki c¢eliskiler devam etmektedir.
Ankara’dan yapilan aciklamada hasta sayisi
1094, Istanbul’dan yapilan aciklamada ise
1134 olarak verilmistir.18

23 Ekim 1970 - Onbirinci Giin

23 Ekim tarihli Milliyet Gazetesinde 12
stupheli hastanin iki hastaneden kactigi ve
Yunanistan'in  simir1  kapattigit  haberleri
bulunmaktadir. Salginin 11. giiniinde ilk defa
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6liim olayina rastlanilmamistir. Okullardaki asi
uygulamalart durdurulmus olup velilerin asi
istasyonlarina gitmeleri istenmistir. Okullarda
devamsizliklar devam etmektedir ve okullarin
egitime ara vermesi istenmektedir. Yas ve
meyve sebze ihracatini etkileyecek bir siparis
iptalinin olmadig1 belirtilmektedir. Istanbul
Milletvekili  Bahir  Ersoy, Kkanalizasyon
sistemleri nedeniyle bazi semtlerde Kkolera
salgini riski oldugunu Vali'ye yolladig telgrafta
aciklamistir. Balikesir Bayramici kdylinde bir
kisi kolera siiphesi ile kaldirildig1 hastanede
Olmistiir. Bu kisi bir hafta 6ncesine kadar
Sagmalcilarda oturmaktadir.1?

Salgin nedeniyle taze meyve ve sebze
tiketimi azalmistir.  Balikesir'de kolera
nedeniyle 1 olim olmustur. Asilamada
sorunlar bulunmaktadir. Sehirde su sikintisi
bulunmaktadir.18

24 Ekim 1970 - Onikinci Giin

Saglik Miidiirliigiiniin bildirdigine gore,
birisi 6 aylik bebek 4 6lim daha olmustur.
Kocaeli ve Tekirdag’'da tug, Sakarya Devlet
hastanesinde sekiz kolerali hasta
bulunmaktadir. Kibris, Irak Tiirkiye’den gelen
ucaklara inis yasagl koymus, Isvicre posta
iliskisini kesmistir. Prof.Dr.Ekrem Serif Egeli'ye
gore salginla savas basarilidir ve hastalik
sinirlanmis intibain1 vermektedir.19

25 Ekim tarihli Cumhuriyet Gazetesi
salgimin Balikesir, izmit, Adapazar, Diizce ve
Tekirdag’a yayildigini bildirmektedir. Bu arada
hastanen kagan 9 hasta yakalanmistir. Salgin
bolgesinde evler ile acikta akan lagimlar halen
ilaclanmamistir ve kapanmamistir.18

25 Ekim 1970 - Oniiciincii Giin

Saghk Bakani Vedat Ali Ozkan, yaptigi
aciklamada hastaligin iki ay once gorildiagi;
ancak taniy1 koyan doktorlar tarafindan Balkan
Gribi olarak adlandirdigin1 séylemektedir. 24
Ekim tarihinde o6lim olmamistir. Bakanin
aciklamasi asagidadir:

“Bu salginla sosyalize saglik
hizmetlerinin biitiin yurda liizumlu oldugunu bir
defa daha gordiik. Istanbul, Ankara ve Izmir gibi
sehirlerin hi¢ olmazsa gecekondu bélgelerinin
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sosyalize saglik bélgesi haline getirilmesi icin
planlamaya teklifte bulunacagiz.”1°

23 Ekim giinii yapilan il Hifzissihha
Kurulu toplantisinda daha 6nceden belirtilen
onlemlere halkin uymadigi ve gidalarin
temizligine azami dikkatin gosterilmesi
gerektigi belirtilmistir. Vali, sehrin altinda
bulunan eski su tiinellerinden su icilmemesi;
okullarin sithhi kosullarinin diizletilmis olmasi
nedeniyle devamsizligin bir tedbir
olmayacagini sdylemistir. Bu arada TBMM’nin
yeni yasama yilina girmesi nedeniyle, Meclis'in
her tarafi kirecle dezenfekte edilmis, sular
ilaclanmis ve personeli asilanmigtir.19

25 Ekim tarihli Cumhuriyet Gazetesinin
bildirdigine goére, Halkali sularinda kolera
mikrobunun tespit edilmistir. Sagmalcilar ve
Esenler bolgesinde bulunan tarihi sarni¢ ve
galerilerdeki sularda kolera bulundugunu ve
buradan i¢gme sularina si1zdig1 bildirilmektedir.
Bizans ve Osmanli dénemlerinde yapilmis olan
“Halkali Sular1” olarak adlandirilan su
tiinellerinde yapilan tahlillerde kolera tespit
edilmistir. Vali Vefa Poyraz konuyla ilgili
asagidaki aciklamay1 yapmigtir:

“S6z konusu tiinellerden gegen sular,
zamaninda Istanbul Sular Idaresi tarafindan
‘kirli  sulardir’  denilerek terk edilmistir.
Sonradan lizerine meskenler kurulmustur. Bu
tiinellerden biri Kiiciik Koy, Sagmalcilar iginden,
bir hat Esenlerden, ti¢iincti bir hat dayine evlerin
bulundugu daha giineyden gecmektedir.
Hastaligin bagslangi¢ giinii 13 Ekim degildir.
Daha énce bu su tiinellerine mikrobun karistig
anlasilmaktadir.”18

Kiigiik Koy, Yildirrm ve Muratpasa
Mahalleleri arasindan gecen Cicoz Deresinin
st kesiminden gecen tlinellerin
kullanilmamasi i¢in mazotlanmaktadir. Sularin
gectigi hattin tespiti icin renkli su incelemeleri
baslatilmistir. Bolgede 1916 ve 1926 yillarinda
tifo salgini goruldiigi soylenmektedir. Yagmur
salgin olmayan bolgelere kolera mikrobunun
tasinmas1 riskini dogurmustur. Sagmalcilar
Muratpasa Mahallesi ile Cezaevinin lagim
sularini agikta tasiyan Cicoz Deresi, yagmurlu
glinlerde Esenler yolu ile Zeytinburnu’na kadar
uzanmaktadir. Hastaligin goruldugi
Fikirtepesi'nin lagim sular1 ise Kurbagal
dereye akmaktadir. Bolgede kanalizasyonun
olmamasi, acikta akan lagim sularini yagmurla
birlikte sokaga dagitmakta ve i¢me sularina

Turk ] Public Health 2017;15(3)

sizmasina neden olmaktadir. Soguk olmayan
nemli iklim hastaligin yayillmasini
kolaylastirmaktadir. Sagmalcilar ve Esenler
disinda da vakalar vardir. Saglik Bakan1 devam
eden as1 tartismalarina yliksek dozajli asi
yapmalar1 nedeniyle bir doz asinin yeterli
oldugunu belirtmistir (Sekil 4-6).18

26 Ekim 1970 - On dordiincii Giin

25 Ekim 1970 giini tiim Tirkiye'de
genel sayim yapilmis ve sokaga ¢ikma yasagi
ilan edilmigtir. Istanbul’da koleradan iki kisi
daha olmistiir. Sayim memurlar1 Esenler’de
10, Sagmalcilar’'da 7 kiside kolera siliphesi
saptamis ve hastaneye kaldirmislardir.
Sagmalcilar'in niifusunun 1965 yilinda 69 bin
iken bu sayimda 120’e ulasacagi tahmin
edilmektedir.1?

Sagmalcilar ve Esenler’de 23 kisi daha
hastaneye yatirilmistir. Klinik durumu iyi
oldugu soylenen kisilerde kolera
bulunabilmektedir. Cicoz Deresinde lagimlar
acikta akmaya devam etmektedir. Bulgaristan
ile kapali olan siir kapilarinin agilmasi igin
goriismeler devam etmektedir.18

27 Ekim 1970 - On besinci Giin

26 Ekim giini itibariyla sehrin farkh
yerlerinde hastaliga yakalananlar olmustur:

Mecidiyekéy 55, Zeytinburnu 24,
Kadikoy 23, Gaziosmanpasa 20, Bakirkoy 15,
Uskiidar 14, Fatih 13, Eyiip 9, Kasimpasa 7,
Kiictikkoy 6, Sehremini 6, Topkapt 5, Balat 4,
Davutpagsa 3, Rami 3, Kiictikyali 3 ve Yedikule 2.

Hastalig1 tasiyanlarin hastalananlardan
fazla oldugu ve hastalik ¢ikan yerlerden
baslanarak diski muayenesinin yapilmasinin
gerekli oldugu belirtilmistir. 3 milyon 800 bin
doz as1 uygulandigim1i ve as1 kampanyasina
simdilik son verildigi belirtilmistir. Ancak asi
tartismalar1 devam etmektedir.19

Saglik Bakaninin acgiklamasina gore
hastanelere yatan toplam hasta sayis1 1185,
6lim sayist da 50 olmustur. Hastalik sonme
asamasindadir. Hastaligin nereden ¢iktigi da
kesfedilmistir.18
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28 Ekim 1970 - On altinci Giin

28 Ekim tarihli Milliyet Gazetesi
Basbakan Demirel’in bolgeye yaptig1 ziyareti
mansetine tasimistir. Demirel, Esenler Belediye
Baskani'nin kendisine verdigi 40 digimli
anahtar1 kabul etmemis ve asagidaki
aciklamay1 yapmistir:

“Yangin, sel, salgin hastalik gibi afetler
Cenab1 Allahin takdiridir. Takdire bir sey
denemez. Size gecmis olsun ve Allah beterinden
saklasin diyorum... Hastaligin sondiiriilmeye yiiz
tutmug olmasi sevindiricidir. Insallah konusulur
olmaktan da cikacaktir.” (Sekil 7, 8)

Basbakan, hastalik nedeniyle kimsenin
sorumlu tutulamayacagini, senelerden beri
bir¢ok komsu iilkede bulundugunu sdylemistir.
Bir vatandasin, oOlenlerin hep fakir aileler
oldugunu séylemesi iizerine, Basbakan, “Oliim
gelince, fakire, zengine bakmaz degil mi canim.
Kim olursa alir gétiiriir.” diye yanit vermigtir.19

Basbakanin, boélgenin  sorunlarini
anlatan Esenler Belediye Bagkani ile arasinda
da ilging bir diyalog yasanmustir:

Belediye Baskani Nadir Bayir:

“Hiikiimetimizin yoklamadigi, gelmedigi, yardim
etmedigi beldemizde tifo, tifiis, kolera gibi
hastaliklar gelip yerlesmis ve diger bulasici
hastaliklar ~da siraya  girmistir.  Devlet
yonetiminde sorumlu kisilerin tarafsiz olmalari
ve hizmetlerin politik miilahazalardan ziyade
gercek ihtiyaclara gore yapilmasi gerektigi
inancindayim.” 18

Belediye Baskani Esenler bolgesindeki
Cicoz ve Cincin derelerinin kapatilmasini
istemis ve vatandasin perisan halini
belirtmistir.

Bunun tlzerine, Demirel, Belediye
Basbakanina “Esenler Belediye olali ne kadar
oldu?” diye sormus ve sunlari soylemistir: “Sen,
bana yiiz yilik dertleri sayiyorsun. Sefalet
edebiyatiyla bir sey ylirtimez. Senin durumunda
binlerce kéy var. Ankara’da, Istanbul’da,
[zmir’de de lagimlar acikta akiyor. Ankara’nin
ortasinda lagim gegiyor. Bunlarin hepsi
kapatilmis da bir tek Esenlerinki —mi
kapatilmamis?”18
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Cumhuriyet Gazetesinin haberine gore
salgin bati ilkelerine dogru yayilmaktadir.
Cekoslovakya, iilkesinde koleradan 3 o6lim
bildirmistir. Bulgaristan sinir kapisini agmay1
bazi sartlarla kabul etmistir.18

29 Ekim 1970 - On yedinci Giin

On yedinci giinde Saghk Bakani
hastaligin yayilma hizinin %1’e diistigiinii ve
6lu sayisinin 50 oldugunu sodylemistir. Salgin
nedeniyle kapatilan Yunan sinirin acilmasi i¢in
yapilan goriismeler devam etmekte olup
olumlu sonu¢ alimamamistir. Yiiksek Saglk
Surasi iki giinliik toplantinin ardindan bir
bildiri yayinlamistir. Bildiride halkin sadece
resmi Kisilerin a¢iklamalarina inanmalar ve
bilimsel calismalarin tamamlanmasi
istenmistir. Hastaligin bulasmas1 korkusu ile
taze meyve ve sebze tiiketilmemesinin
beslenme sorunlarina yol acacagi ve hastaligin
mortalitesini arttirabilecegi belirtilmis ve
koruyucu tedbirleri aldiktan sonra taze meyve
ve sebze tiiketilebilecegi belirtilmistir. Saglk
hizmetlerinin  sosyallestirilmesinde biiyiik
yarar oldugu da bildiride bulunmaktadir. Saglik
Bakani Yurt genelinde Cevre Saglik Teskilati
kuracaklarini belirtmistir. Camilerin
dezenfekte edilmesine karar verilmistir. 1819

30 Ekim 1970 - On sekizinci Giin

Salginin onsekizinci giiniinde 4 6lim
daha olmustur. Yunanistan kendi tlkesine
girmek isteyen insanlari Ipsala simir kapisinda
araglarin tekerlerine ates acarak
durdurmustur. Glimiishane, Siran ilgesinde
kolera tanisi konulmustur. Cekoslavakya’da
¢ikan salginda 40 kisi hayatini kaybetmistir.1?
Bulgaristan sinirini yeniden kapatmistir. Salgin
tiitin piyasasini da olumsuz etkilemistir.
Yabanci  yatirnmci  gelmekte  tereddiit
etmektedir. Hastalik hizinin % 1’e inmesine
ragmen acik dereler halen bulunmaktadir.18

31 Ekim 1970 tarihi itibariyla salginin
yayllmasinin durdugu gorilmektedir.
Komsularla siir kapilarinin agilmasi igin
calisilmakta ancak ciddi direnislerle
karsilagilmaktadir. Diinya Saghk Orgiitii ikinci
Baskani Fierre Dorelle, iilkelerin siirlarini
tamamen kapatmalarinin ¢ok da uygun
olmadigini, ayrica da uluslararasi anlagmalara
aykir1 oldugunu belirtmistir. 19
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31 Ekim 1970 tarihli haberi “Tehlike
Devam Ediyor” bashgl ile ¢ikmistir. Sularda
yapilan analiz sonucu koleranin devam
etmekte olup, 300 bin kisi saghg tehdit
altindadir. 18 Milliyet Gazetesinin 4 Kasim 1970
tarihli haberine gore bolgede tifo salgini
baslamis olup, 45 kisi hastaneye kaldirilmistir.
Haberde Istanbul’da lagim sularinin agikta
aktigi, 170 kilometrelik toplayic1 ana kanala ve
3112 kilometrelik boru kanala ihtiya¢ oldugu
belirtilmektedir. Bu is icinde ciddi paraya
ihtiyac bulunmaktadir. Kanalizasyon sehrin
ancak %10'na hizmet vermektedir.1® Yapilan
incelemeler  sonucunda, eski [stanbul
suyollarinin baslangici ve sularin kaynagi olan
ve ¢op merkezi olarak kullanmilan Habibler
koyiinden ¢ikan Kirk Cesme adi verilen sularin
yol boyunca kanalizasyonlara; Habipler koyd,
Karadeniz Mahallesi, Sagmalcilar, Esenler,
Kiiciikkoy, Askeri kislalar, Zeytinburnu ve

Bakirkdy semtlerine su veren artezyen
kuyularina sizarak  kontamine ettigi
anlasilmistir.  Askeri tesislerin sularinda
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yapilan incelemeler sonucunda kolera disinda
da patojen ajanlar da bulunmustur. Ancak
bolgede alinan tedbirler yetersiz olup, halen
hem askerler hem de halk risk altinda
yasamaya devam etmektedir. Oncelikle
Habipler Koyiindeki ¢6p merkezinin ortadan
kaldirilmasi ve sonra da bolgede icme sulari ile
kanalizasyonlarin ayrilmasi1 gerekmektedir.
Habibler Koy, Sagmalcilar’dan 18 km uzakta
ve 214 rakimla boélgenin yiiksek yeridir. Eski
I[stanbul’'un suyollar1 burada bulunmaktadir.
Cop alaninin bulundugu tepenin yamaglarinda,
Taskirma mevkii suyu, Piring, Alibey,
Kiiciikkemer ve Dut Dereleri bulunmaktadir
(Sekil 4-6). Bu bolgedeki su kaynaklarinda
kolera saptanmis olup bodlgede yasayanlar bu
kaynaklar1 kullanmaktadir. Ayrica bolgede
kontrolsiiz bir sekilde gecekondulasmaya oy
kaygisiyla izin verilmektedir. Ayni mahallelerin
tuvalet alt yapisi olmadigindan, fosseptikler
yapilmistir. Bu foseptiklerden eski su yollarina
atik su karigmaktadir.18
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Sekil 8. Kolera ile ilgili haberler 28 Ekim 1970 Tarihli Cumhuriyet Gazetesi -
18 Agustos 1970 Tarihli Milliyet Gazetesi

Salginin ozeti

Istanbul Sagmalcilarda 13 Ekim 1970’de saat
4’den itibaren c¢esitli hastanelere toplamda 33
kisi kusma, ishal ve benzeri sikdyetler ile
basvurmustur. 14 Ekim'de 1  6lim
gorilmiistiir.  Oncelikle gida zehirlenmesi
oldugu diisiinilmiis; ancak  hastaligin
yayginligt bu ihtimali ortadan kaldirmistir.
Uciincii  giinden itibaren Sagmalcilar ve
Silahtaraga kaynakli bir gastroenterit salgini ile
kars1 karsiya olundugu ortaya ¢ikmistir. Olasi
odak bolge, aciktan akan bir kanalizasyona
donmiis olan Cicoz ve Esenler Dereleridir.
Ayrica Istanbul’da bulunan tam olarak nereye
ulastig1 bilinmeyen eski suyollar1 da 6nemli
salgin kaynaklaridir (Sekil 6). 20 Ekim tarihi
itibariyla hasta sayis1 1000’e 61t sayisi da 50’ye
yaklasmistir. Hastalarda ani kusma, ishal, ates,
tansiyon diisiikliigli ile birlikte 1okosit artisi
gorilmektedir. En biiylikk sorun evlerde
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bulunan hastalardir. Belediye ve Saghk
Miidiirligi ekipleri evleri gezmeye calissa da
salgin boyunca evlerde hasta olmaya devam
etmistir. Bunlarin sayilar1 hicbir zaman
anlagilamamistir. Muhtemelen de evlerde
6lenler olmus ve kayitlara gecememistir. 1819

Salgin pikini 356 vaka ile 15 Ekim tarihinde
yapmistir. En yiiksek 6liim sayisi ise 17 Ekim
giinii toplam 27 6liimle gorilmistiir (Sekil 3).
Fethi Tezok ve arkadaslar1 17 Ekim 1970
tarihinde bolgeye gitmislerdir. El Tor tipi olan
bu kolera salgininin 1961 yilinda basladigy,
1965 yihnda Iran’a ulastigi bilinmektedir.
Ancak hastaligin gliney illerini asarak
[stanbul’a sigramasinin sebebi olarak Bati ve
Kuzey komsularimizdan portor ya da portorler
vasitasiyla oldugu ve Ekim ay1 basinda
epidemiyolojik  esigi asan  portorlerin
kontamine ettigi su sistemi yoluyla da salgina
dontstiigi disiiniilmektedir.
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Tezok ve ekibinin yaptig1 arastirmada
Agustos ve Eyliil ayinda bolgede gastroenterit
vakalari gozlenmis; ancak dikkatli
incelenmemistir. Yapilan arastirma sonucunda
salginin kaynaginin Sagmalcilar bolgesinin
yakininda bulunan Habibler Kéyii civarinda ve
Istanbul ¢6p toplama alaninin altinda bulunan
Kirk Cesme su kaynaginin  oldugu
distinilmistiir. Tezok ve arkadaslari bu
bolgenin bir krokisinin hazirlamislar ve
boélgenin Bizans ve Osmanli ddneminden kalan
eski su sistemlerinin, koylerde kullanilan
kuyular nedeniyle ve tam olarak bilinemeyen
karmasik yapisiyla salginin  yayilmasini
kolaylastirdigim1 diisiinmiislerdir (Sekil 4,6).
Arastirmacilar bolgedeki kuyularda El Tor
Uretmeyi de basarmislardir. Bu bdélgenin
diistiniilmesinin sebepleri arasinda; salginin
aynt artezyen kuyusundan su almayan
Sagmalcilar, Esenler, Kiiciik Koy,
Gaziosmanpasa Tash Tarla’da ayni anda patlak
vermesi; Sagmalcilarda vakalarin diizensiz
dagilmasi ve baz1 mahallelerde vaka olmamas;,
Kirk Cesme sular1 kollar1 ilizerinde etkenin
izolasyonu ve bu mahallede vakalarin
goriilmesi; Mahalleye komsu Ulastirma
Birliginde de 3 vakanin varhigi
bulunmaktadir.22 Gilirer ve Meri¢ bolgede
bulunan askeri birliklerde 2200 erde kolera
portorligi taramis ve portore
rastlayamamistir. Arastirmacilar ~ bunun
yontemsel kisithliklara bagli olabilecegi gibi, 13
Ekim 1970 tarihinden itibaren birliklerde
alinan izolasyon, sularin ve ¢evre kosullarin
kontrolii, asilama ve antibiyotik kullanimi gibi
nedenlerle iligkili olabilecegini
diistinmektedirler.2s

Salgin sonucunda siipheli vakalarin
482’sinde Vibrio El Tor izole edilmistir. Olayda
52 kisi 6lmiistiir. Eger tam izolasyonlar dikkate
alinirsa fatalite hiz1 %10,8’dir. Tezok’a gore bu
hiz oldukea yiiksektir. O dénemde diinyanin
farkli bolgelerinde bildirilen verilere gore
fatalite hiz1 toplamda %3 ile %72,9 arasinda
degismektedir. Fatalite 6zellikle c¢ocuk yas
gruplarda ytlikselmektedir. En yiiksek hizlar ise
1957-58 yillarinda Makassar, Sulavesi de
goriilen salginda gozlenmistir.6.22

Yetkililer ilk giinlerde hastaligin kolera
olmadigini, bilinmeyen bir mikrop oldugunu,
para-kolera oldugunu iddia etseler de 19 Ekim
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tarihinden itibaren kolera salginim1 kabul
etmek zorunda kalmislardir. Saglik Bakaninin
TBMM’de yaptig1 konusmada da 16 Ekim 1970
tarihinden itibaren kolera tanis1 konuldugu
yoniindedir. Salgin 30 Ekim tarihine kadar
devam etmistir. Bu tarihten sonra vakalar
olmakla birlikte yayilma hizin1 kaybetmistir.
Salgin 20 Ekim’den sonra baska illere de
gorilmeye baslamis ve bunlardan Balikesir ve
Demirci'de koleraya bagh oltimler
bildirilmistir.

Salgin sirasinda en o©nemli sorun
hastalik ve 6liim bildirimlerinde yasanmistir.
Hastanelerde tedavi olan hasta sayis1 yaklasik
1200-1500 civarindadir. Oliim sayis1 da 50
civarindadir. TBMM tartismalarinda 52 6lim
bildirilmektedir. Tezok ve arkadaslar1 52 6liim
saptamistir.  Devlet Istatistik  Enstitiisii
sayllarina gore Tiirkiye'de 1970 yilinda
koleraya bagl toplam 33 6liim bildirilmis olup
bunlarin 30’u Istanbul’da goriilmiistiir. Diger
olimler Izmir, Tekirdag ve Tunceli'den
kayitlara gecmistir. 1970 yilinda Istanbul’da 30
kolera, 28 tifo, 1 dizanteri ve 119 da diger
enfeksiyon hastaliklarina bagl 6liim olmustur.
1969 yilinda tifoya bagh 5, dizanteriye bagh 2
ve diger enfeksiyon hastaliklarina bagh 108
6lim gorilmiistir. 1971 yilinda ise koleraya
bagh 1, tifoya bagh 3 ve diger enfeksiyon
hastaliklarina bagh 117 6lim olay1 olmustur.
1970 yilinda bildirilen 33 o6limiin 8'i 1 yas
altinda, 3’ 5-14 yas grubunda, 6’s1 15-44 yas
grubunda, 11'i 45-64 yas grubunda ve 5’i 65-74
yas grubunda gorilmiistir. Saghk Bakanligi
tarafindan yayinlanan 1968-1972 yillan
Tiirkiye Saghk Istatistik Yiligi’'nda 1970 yilinda
384 kolera vakasi ve 52 oliim gortilmektedir.
Ayni raporda, (Tablo 5.2 - Resmi ve 6zel genel
hastanelere yatanlarin 150 hastalik sebebine
gore dagilimi) koleraya bagl 259 hasta yattigy,
217 Kkisinin sifa buldugu, 42 o6lim oldugu,
hastaliktan olim hizinin 1000’de 162,16,
hastaneye tim sebeplerden yatanlara gore
olim hizinin 1000°de 0,04 ve genel o6lim
icindeki 6liim orani ise 1000’de 1,26 olarak
sunulmaktadir. Raporun o6lim istatistikleri
boliminde de 1970 yilinda 33, 1971 yilinda 2
olim bildirilmektedir. 1970 yilinda hastalhiga
baglh 6liim hizi 1000 niifusta 0,24, orantili 61im
orani 1000 olimde 0,02 olarak
sunulmustur.2021,.26-29
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Salgin 1961 yilinda Endonezya’'da
baslayan yedinci bliyiik pandeminin devamidir
(Sekil 1). 1965 yilindan itibaren komsu
ilkelerde kolera salginlari gériilmiis ve donem
donem de iilke icinde 6nlemler alinmistir.20.21
Yaz aylarindan itibaren gliney komsularinda
hastalik goriilmekte olup bu da basinin
giindemine gelmistir.1? Hastalig1 Istanbul’a
tasinan ilk vaka tam olarak bilinememektedir.
Ancak Saglik Bakani'min agiklamasina gore
hastalik ilk defa iki ay 6nce goriilmiis; ancak
tan1 konulamamistir. Bu acgiklama Tezok'un
calismas ile uyusmaktadir. Bu olgularla ilgili
baska bir bilgi bulunmamaktadir. Saglik
Bakanina gore ilk vaka glineyden; Tezok’a gore
de bat1 ya da kuzeyden gelmistir. Sagmalcilar
bolgesinin kanalizasyon ve su alt yapisi
yetersiz oldugundan hastaligin yayilmasi kolay
olmustur. Daha sonra yapilan agiklamalara
gore salginin kaynagi ¢op merkezi olan
Habipler koyi ve bolgedeki eski suyollardir
(Sekil 6). Bu suyollar foseptik ¢ukurlari ile ve
su kuyulari ile kontamine durumdadir.

Hastalik bolgede goriilmeye bir siire
daha devam etmistir. 1972 yilinda Yazicioglu
ve Oztiirk’iin “El Tor kolerasi ve bunun etkeni
ile yapilan bazi  ¢alismalar”  baghkl
makalesinde 1971 yilinda Eylil ve Ekim
aylarinda serviste yatan 4 kolerali hastanin
bulgular1 verilmektedir.30

Salgin, Milletvekili Celal Kargili'nin
gensoru onergesiile 7 ve 8 Ocak 1971 tarihinde
TBMM’de tartisilmistir. Tartismalar daha ¢ok
siyasi partilerin kendi giindemleri
cercevesinde gelismistir. Muhalefet
milletvekillerinin elestirileri; komsu tlkelerde
gorildigii halde (18 Agustos 1970 tarihli
Milliyet  gazetesi) gerekli  oOnlemlerin
alinmadi8i, bolgedeki su ve kanalizasyon
sisteminin yetersiz oldugu, hacca gidenler icin
gerekli onlemlerin alinmadigi ya da haccin
yasaklanmas1 gerektigi; asilamanin yeterli
olmadig1 (iki doz yapilmadigl); hastaligin
ozellikle saklandig1 yoniinde olmustur. 20

Iktidar Partisi temsilcisi ile Saglk
Bakani savunmalarinda; iddialarin dogrulari
yansitmadigini; muhalefet partisi vekillerinin
bilimsel bilgilerle hareket etmedigini; Saglik
Bakaninin olay ortaya cikar ¢ikmaz bolgeye
gittigini; 16 Ekim tarihinde El Tor tanisinin
konuldugunu; bunun kamuoyu ile paylastigini
soylemistir. Bunun disinda iilkenin her yerinde
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kanalizasyon ve su sistemleri yaptiklarini;
ancak iilkenin her yerine ulasilmasi icin zaman
oldugunu; salginin 13 glinde sondiirtldiigiinii
bunun biiylik basari oldugunu belirtmislerdir.
Yapilan goriismeler sonucunda 8 Ocak 1971
tarihinde gensoru Onergesi kabul
edilmemistir.21

Tartisma ve sonug

Istanbul’da yasanilan 1970 kolera
salgini, saglik tarihimizin 6nemli olaylarindan
birisidir. Salgin hem Istanbul’da hem de
Tirkiye’de 6nemli izler birakmis ve sonuglara
yol agmistir. 1978 yilinda Kkoleranin
hafizalardaki etkisinin silmek amaciyla
Sagmalcilar ismi Bayrampasa ile
degistirilmistir. O yillarda Tiirkiye’'ye karsi
olumsuz alg1 olusmus, sinir kapilarimiz bir stire
kapatilmistir. Taze meyve ihracatinin fazla
etkilenmedigi soylense de; 1970’lerde yeni
biiylimeye baslayan turizm sektoriiniin
etkilenmedigini sdylemek cok kolay degildir.
Ne yazik ki bu salginin yarattigi ekonomik ytikii
bilemiyoruz.

Aslinda salgin ¢ok uzun siirmemistir.
13 Ekim’de baslamis ve iki hafta icinde yayilma
hiz1 azalmistir. Ekim ay1 son giinlerinde vakalar
olmakla birlikte yayilmasi durmustur. Alt
yapinin kotiiligii diger gastroenteritlere zemin
hazirlamaya devam etmis, Kasim ayinda da tifo
salgini haberleri gelmistir. Salginin
yayllmasinin azalmasinin muhtemel sebepleri
arasinda havanin sofumaya baslamasi ve
yapilan miidahaleler oldugunu
diisiiniilmektedir. Kolera sicak ve nemli
ortamlar1 sever. Bunun disinda ¢evre
kosullarinin kétii olmasi, su ve kanalizasyon alt
yapisinin yeterli olmadig1 kalabalik yasanan
sehirler hastaligin en kolay yayilabildigi
bolgelerdir. El Tor klasik koleraya gore daha
yavas artar ve pik daha seyrek goriiliir. 15
Ekim’de goriilen pik ise Tezok’a gore hastaligin
su sebekesi ile yayilmasi nedeniyledir. Saghk
Bakanlig1 ve Belediyeler 14 Ekim’den itibaren
salginla ilgilenmeye baslamislardir. Gazetelere
gore ilk gilinlerde salgina kolera tanisi
konulmaktan ¢ekinilmistir. Ancak Saglk
Bakaninin TBMM’de yaptigi konusmada ilk
andan itibaren koleraymais gibi calistiklarini, 16
Ekim tarihi itibariyla da taniyl
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kesinlestirdiklerini ifade etmektedir. Bu
durumda  kamuoyunun  bilgilendirilmesi
asamasinda sorun oldugu goze carpmaktadir.
Salgin baslandigi andan itibaren aktif
sirveyans ile vaka taramasinin yapildigy
bunun icin hem belediye hem de Saglk
Miudirligi gorevlilerinin kap1 kapi gezip hasta
aradiklar1 goriilmektedir. Ancak yine de salgin
boyunca en ¢ok sikidyet edilen konu evlerde
bulunan hastalardir. Bir diger konu da
hastanelerin hastalar1 kabul etmek istemedigi
ve ilag vererek eve yolladigi seklindedir. Bu
boyutta bir salginda en Onemli sorun
hastanelerin kapasitesidir. Bu amacla Saghk
Bakanligi  bolgedeki hastaneleri kolera
hastanesi  haline cevirmis, Sagmalcilar
Cezaevindeki hastaneyi de kolera icin
diizenlemistir. Ancak yine de salgin sirasinda
bircok hastanin  hastaneye ulasamadigl
gazetelere diisen haberler arasinda yer
almistir. Salgin sirasinda tartisilan konulardan
birisi de asilama olmustur. Bakanlik bolgede
asilamaya baslamis ve son gilinlere kadar da
devam etmistir. 3 milyon doza yakin asi
kullanilmistir. Muhalefet ve basin iki doz asi
yaptirmamay1 elestirmislerdir. Saglik Bakanlig
da bir dozun yeterli oldugunu, bolgedeki
insanlarin bazilarinin panik nedeniyle iki
dozdan da fazla as1 yaptirdigini; ancak bunun
koruma saglamak bir yana kaynak israfina yol
actigini soylemistir. Kolera asisinin
koruyuculugu diisiiktiir. Salginda o6ncelikli
korunma yolu da degildir. Oncelik sehrin alt
yapisina verilmelidir. Tezok ve arkadaslarinin
calismasinda iki defa asilanmis olanlar icin de
bile kolera hastasina ve hatta Oliimiine
rastlanilmistir. Arastirmacilar salgin
bolgelerinde iki doz asinin zorunlu oldugunu
ve ikisi arasinda da en az bir aylik zaman
bulunmasi gerektigini belirtmektedir.22
Giiniimiizde Diinya Saghk Orgiitii riskli
bolgelerde ve salgin donemlerinde diger
koruma onlemlerine destek amaciyla oral
kolera asis1 6nermektedir.31

Ik haftadan itibaren hifzissihha
kurullar1 toplanmis ve 6nemli kararlar almistir.
Su sistemlerinin, 1slahi, hastalarin takibi, kolera
olan evlerin sar1 kagitlarla isaretlenmesi,
halkin egitimi, olillerin ve mezarlarin
kireclenmesi  bunlardan bazilaridir. Bu
onlemlerin aksakliklara ragmen yiriitiilmeye
calisildign  goriilmektedir. Salgin  boyunca
boélgenin karantina alinmasi ve tecrit edilmesi
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tartisilmistir.  Hastaligin  yayilma paterni
diisiiniildiigiinde bolgesel bir karantinanin bu
hastaligin yayilmasinin engellenmesine ¢ok da
hizmet etmeyecegi anlasilmaktadir. Cilinki
hastalik su sistemleri lizerinden yayilmaktadir.
Ozellikle eski sehirlerden kalan suyollarinin ne
kadar bir alani etkiledigi bugiin bile tam olarak
bilinememektedir (Sekil 6). Aslinda bu
suyollart uzun siiredir kullanilmamaktadir.
Belgelerden sehirde yeni su ve kanalizasyon
sistemi kurulmaya calisildig1 anlasilmaktadir.
Ancak Istanbul 1960’lardan sonra énemli bir
gdc sorunu ile karsilasmistir. Istanbul'un
niifusu 1960’da 1.882.092 kisi iken 1970
yilinda 3.019.032 kisiye ulasmistir. 10 y1l gibi
kisa siirede sehre 1.113.000 kisi eklenmistir.
Bu say1 tek basina biiyiik bir sehre esdegerdir.
Muhtemelen sehirlesme hizina sehrin alt yapisi
yetisememistir. Istanbul’da bu dénemde iyi
kot bir sanayilesme ¢abalari da
gorilmektedir. Dogal olarak sehrin su ihtiyaci
artmaktadir. Bu nedenle Esenler, Sagmalcilar
bolgelerinde insanlarin farkli su kaynaklarina
yoneldikleri gorilmektedir. Ayrica Tezok ve
arkadaslarinin calismasinda sehir suyunun
klorlu olmasi ve tadinin sert olmasi nedeniyle
halkin yumusak su kaynaklarini tercih ettigini
belirtilmektedir. Kisaca agiklamaya calistigimiz
tim  bu  gelismeler ve  Istanbul’'un
kanalizasyona donmiis olan Bizans ve
Osmanl’'dan kalan eski suyollarn ve acgik
dereleri de eklenince hastalik hizli bir pik ile
genis bir alanda etkili olmustur. Aslinda salgin
sirasinda sularin klorlanmasi ve bazi kuyularin
korlenmesi disinda ag¢ik su kaynaklarina ve
suyollarina yonelik ¢ok da 6nemli bir adim
atilmadigr gorilmektedir. Clinki yapilmasi
gereken acik derelerin 1slahi, kanalizasyon
sisteminin diizenlenmesi ve halkin gilivenilir su
kaynaklarina ulasiminin saglanmasidir.
Hifzissthha kurullar1 giivenilir olmayan su
kaynaklarinin kapatilmasi, agikta su, buz,
mesrubat satisin1 yasaklamistir. Yine de alt
yapt diizenlenmesi hemen olacak bir sey
degildir. Zaten 1981 yilinda Istanbul Su ve
Kanalizasyon Idaresi kurulmus ve 1984 yilinda
Istanbul Belediyesine baglanmistir. Onlarca
yldir yapilan yatirimlar sayesinde bugin
[stanbul’'un alt yapis1 suyoluyla bulasabilecek
hastaliklar asisindan daha gilivenilir bir
durumdadir. Ancak bu durum hastaliklarin
tamamen  ortadan  kalktifi =~ anlamina
gelmemelidir. istanbul’da bir¢ok bélge yagish
donemlerde sel tehlikesi yasamaktadir. Bu
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donemler su ile bulasan hastaliklar acisindan
onemli risk donemleri olarak goriilmelidir. Ve
bu zamanlarda Sagmalcilar  deneyimi
hatirlanilmalhdir. Tekrar basa dénecek olursak
bu suyollar1 ve dereler nedeniyle bolgede bir
karantina uygulamasi salginin yayilmasini
biiylik ihtimalle engellemeyecekti. Bu nedenle
karantina tartismalarinin ¢ok bir anlami
bulunmamaktadir. Ancak yapilmasi gereken
hastalarin tedavisi ve izolasyonudur. Ciinkii
hastalar yakin ¢evrelerine hastaligi bulastirma
riski tasimaktadirlar. Bunun da yapilmaya
calisildign  ancak  aksamalarin  oldugu
gorilmektedir. Ozellikle belediye
calisanlarinin acgiklamalarinda bircok hasta
evde kalmis ve hastaneye ulasamamistir. Bu
say1 tam olarak bilinememistir. Bu hastalarin
yakin cevreleri icin bulas riskini tasimis
olmalar1 kuvvetle muhtemeldir. Bir diger konu
bolgede salgin olan evlerin sar1 kagitlarla
isaretlenmesi uygulamasidir ki bu son derece
yanlis olmustur. Bu uygulama hastaligin
durdurulmasi agisindan fayda saglamadig gibi
etiketlenmeye de sebep olmustur. Zaten
insanlar sar1 kagitlar1 sokmiistiir. Burada
yapilmas1 gereken evlerin degil, hastalarin
izole edilmesidir.

Salgin sirasindaki en 6nemli sorun bilgi
akist olmustur. Her ne kadar gorevlilerin
bolgeyi gezdikleri anlasilsa da etkin bir
slirveyans  sisteminin sahada olmadig
anlasilmaktadir. Boyle olunca da aymi giin
icinde ti¢ farkh yetkili ayn1 gazetede farkli hasta
sayilari sunabilmektedir. Bu durum
kamuoyundaki giivenilirligi sarsmaktadir.
Boyle durumlarda bilgilerin toplanmasi ve
kamuoyu ile paylasilmasi ile ilgili 6zel bir birim
kurulmasi ve agiklamalarin sadece bu birim
tarafindan yapilmasi daha uygun olacaktir.
Ayrica salgin ya da hastalikla ilgili bilgi
saklanmasi da uygun degildir. Zaten miimkiin
de degildir. Ozellikle giiniimiizde haberlesme
kaynaklarinin cesitliligi diistiniilirse haber
saklamanin pratik faydasi bulunmamaktadir.
Salgin sirasinda guinliik veriler yeni hasta ve
toplam hasta sayisi ile 6liim sayilarini igerecek
sekilde olmalidir. Bu verileri desteklemek
amaciyla da salgin egrileri de hazirlanip bilgi
olarak paylasilmalidir.

Bir diger wuygulama oliillerin ve
mezarlarin kireclenmesidir. Oliilerin
kireclenmesi  Ozellikle defin islemlerini
yapanlar icin anlasilabilir. Zaten kirecli suyla
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yikanmas1 ¢ok sorun degildir. Ancak burada
defin islemlerini gerceklestirenler i¢cin 6nemli
olan elbise, maske ve gozliilk gibi Kkisisel
koruyucu donanimlara sahip olmalar1 ve
bagisiklanmalaridir. Ancak mezarlarin
kireclenmesinin faydasi ¢ok acik degildir.
Burada sorun mezarlarin su kaynaklarina olan
mesafesidir. Bu da Umumi Hifzissihha
Kanunundan beri diizenlenmektedir. Bu
kurallar1 yerine getirdikten sonra mezarlik
kaynakli bulas riski oluguna dair bir bilgiye
rastlanilmamistir. Kirecleme ancak psikolojik
etki yaratabilir. Ancak burada baska bir sorun
yaratmistir. Insanlar  kireclememek icin
olilerini kagirmiglardir. Bu durum hastaligin
bulasmas1 i¢in daha tehlikelidir. Salgin
hastaliklar dénemlerinde o6limler nedeniyle
toplum hassasiyetleri yiiksek olur. Bazen yerel
kiiltlir ve inanclar1 zorlayan uygulamalar
yapilmak durumunda kalinabilir. Bu yiizden
baska sorunlar yaratmamak i¢in toplum saglig
acisindan etkinligi kesin olmayan uygulamalari
yaparken dikkat edilmeli ya da dogru
kanallarla toplum ikna edilmeye calisiilmaldir.
Yoksa uygulama esnasinda baska sorunlar
yaratilabilir. Ancak sorun ¢ok biiyiik kayiplara
yol agma riskini tasiyorsa da o zamanda kolluk
kuvvetleri ile zor kullanilarak uygulamalar
yapilmali ve kurallara uymayanlara gerekli
cezalar verilmelidir.

Bir salginla ilgili 6nemli kurumlar
arasinda bilim, siyaset ve medya diinyasi
bulunmaktadir. Bu salginda bu {i¢ kurum da
anahtar rol oynamistir (Sekil 7 ve 8). Aslinda
her kurumun elinden geleni yapmak icin caba
sarf ettigi anlasilmaktadir. Medya olay
goriildiigli andan itibaren iki hafta boyunca
konuyu giindemine alarak  mangsetten
izlemistir. Ancak bilimsel literatiirimiizde
boylesine bir olay icin yeterince tartisma ve
kaynak c¢alisma bulunmamaktadir. Bati
diinyasinda benzer durumlar i¢in yayinlarin
yaninda belgesellere bile rastlanilmaktadir. Bu
durum hem yeni kusaklarin olay1 unutmasina
hem de yasanilan olaydan gerekli derslerin
alinmasina engel olmaktadir.

Siyaset kurumu hastaliklardan
korunmak amaciyla gerekli icraatlar1 yapmasi
gereken kurumdur. Saghk Bakanligi ve
Belediyeler ilk andan itibaren salginla
miicadele etmek icin c¢aba sarf etmislerdir.
Ancak yaklasim tarzlar1 ve acgiklamalar1 -
etraflarindaki Bilim Insanlarina ragmen-
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bilimsel goériinmemektedir. Bir kere salginin
zamansal ve mekénsal dagilimini net bir
sekilde aciklayan bir yetkiliye
rastlanilamamistir. TBMM’de konu tartisiimis
ve tutanaklara ge¢mistir. Ancak ne Muhalefet
ne de iktidar Milletvekilleri ve de Saglik Bakani
TBMM Genel Kuruluna tam salgin raporu
sunmamiglar ya da  sunamamislardir.
Tartismalarda her iki taraf da kisir ve gilinliik
siyasi ¢cekismenin disina ¢cikamamistir. Oysa Ki
bu tutanaklarda salginin ilk gilinden itibaren
seyrini gorebilmemiz ve nedenlerini tam
olarak anlayabilmemiz gerekmektedir.
Stiphesiz ki tutanaklarda bircok bilimsel bilgiye
rastlanilmaktadir. Ancak bunlarin
diizenlenmesi konusunda yeterli oldugunu
soylememiz ¢ok da mimkin degildir. Olayin
Devlet tarafindan bilimsel sinirlar icinde
degerlendirilmesi ile ilgili en Onemli
kanitlardan birisi de donemin Basbakaninin
salgin bolgesinde yaptigi aciklamadir. Olayi
“Takdir Ilahi” ile agiklamanin bilimsel acidan
bir degeri olmadig: gibi, pratik bir faydasi da
yoktur (Sekil 8). Bu inang ve kiiltiir sistemi ile
ilgili bir aciklamadir; bizim bir sey yapabilme
giciinde olmadigimizi; ancak fizik Otesi
kuvvetlerin yardimina ihtiyacimiz oldugunu
itiraf etmektedir. Oysa ki biz Hipokrat'tan beri
hastaliklarin anlasilabilir dogal nedenlere bagl
oldugunu disiiniip tiim tip pratiklerimizi bu
nedenlerin ¢6ziimiine baghyoruz. Bu sayede de
birgok  hastaliktan korunmanin  yolunu
buldugumuz bir diinyada yasiyoruz. O yiizden
inang sistemlerine degil bilimsel yontemlerle
akila disiinceye ihtiyacimiz bulunmaktadir.

Sagmalcilar kolera salginindan sonra
Tiirkiye’de kolera vakalarina baglh kii¢tik capl
salginlar olmustur. 13 Agustos 1994 tarihli
Cumbhuriyet Gazetesi Kocaeli, Ankara illerinde
kolera salginina bagh 21 6li bildirilmektedir.18
Ginimiizde ise Tlilkemizde hastalik tanisi
konulmamaktadir. Yine de bu kesin bir durum
degildir. Ciinkii hastalik diinyada vardir.
Ornegin bugiinlerde Yemen’de kolera salgim
vardir. Diinya Saghk Orgiitii'niin bildirdigine
gore 24 Haziran 2017 tarihi itibaryla
Yemen’de 200 bin tizerinde vaka ve 1300 6lim
goriilmistir.32 Giinimiizde hicbir yer bize
uzak degildir. Bununla birlikte yasadigimiz
bolgede ciddi bir gogmen akini bulundugu da
unutulmamalidir. Kolera disinda yasadigimiz
bolgesel ve ulusal salgin deneylerimiz de oldu
ve gelecekte de olacaktir. Onemli olan bu
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salginlardan ders ¢ikarmay1 ve her seferinde
bir sonraki salgim1 daha hazirlikh bir sekilde
beklemeyi o6grenmektir. Bu da her olayl
bilimsel kurallara uygun olarak yazmak ve
tartismakla miimkiin olacaktir.

Etik konular:

Veri tarihsel dokiimanlara dayandigindan etik
onay alinmamaistir.

Cikar catismasi:

Calismada cikar catismasi yoktur ve finansal
destek alinmamustir.
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