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Rehabilitation of Anterior Tooth Loss Due to
Trauma with Fiber and Zirconia Substructured
Adhesive Bridges

Bige Ko¢!", Naz Tung!, Ahmet Efe Ta¢!, Deniz Sen?

Ozet

Amac: Travma sonucu anterior bolgede dis kaybi
bulunan hastalarin rehabilitasyonunda fiberle
gliclendirilmis ve zirkonya altyapili adeziv koprii
protezlerinin kullanimi estetik, ekonomik ve minimal
invaziv bir tedavi se¢enegi olarak gosterilmektedir.

Olgu Sunumu: Bu olgu sunumunda geng
hastalarda gegici restorasyon ihtiyact sebebiyle
fiberle gii¢lendirilmis adeziv koprii protezleri tercih
edilirken, yetiskin hastalarda siirekli restorasyon
gereksinimi gdz Oniinde bulundurularak yapilan
zirkonya altyapili adeziv koprii protezleri, rubberdam
izolasyonu altinda adeziv regine simani kullanilarak
simante edilmistir.

Sonug¢: Travma sonucu anterior bolgede dis kaybi
goriilen hastalarin fiberle giiclendirilmis ve zirkonya
altyapili adeziv kdprii protezleri ile rehabilitasyonlart
sonrast 1 yillik takiplerinde basarili klinik sonuglar
elde edilmistir.

Anahtar kelimeler: Adeziv koprii protezi, regine
siman, travma

Abstract

Objectives: The use of fiber-reinforced and zirconia
substructured adhesive bridges have been shown to
be an esthetic, economical and minimally invasive
treatment option in the rehabilitation of patients with
traumatic anterior tooth loss.

Case Report: In this case report, fiber-reinforced
adhesive bridges prepared in the laboratory by
indirect method were preferred in young patients
due to the need for temporary restoration, while
zirconia substructured adhesive bridges were applied
in adult patients considering the need for permanent
restoration. The prepared restorations were cemented
using adhesive resin cement under rubberdam
isolation.

Conclusion: It has been observed that successful
clinical results can be obtained in the 1-year follow-
up of patients with traumatic anterior tooth loss after
rehabilitation with fiber-reinforced and zirconia
substructured adhesive bridges.

Keywords: Adhesive bridges, resin cement, trauma
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Adeziv Koprii Protezleri

Giris

Adeziv koprii protezleri, kisa digsiz bosluklarin
tedavisinde bosluga komsu dislerin yiizeyinde
minimum preparasyon yapilarak simante edilebilen
konservatif restorasyonlar olarak tanimlanmaktadir.
Koruyucu hekimligin 6nem kazanmasi ile minimal
invaziv tekniklerin yayginlagsmasi sonucu adeziv
restorasyonlarin kullanimi1 da artmaktadir. Bosluga
komsu dislerde kemik kaybi, restorasyon, ciiriik,
travma gibi sebeplerle herhangi bir doku kaybinin s6z
konusu olmadigi durumlarda adeziv koprii protezleri
siklikla tercih edilmektedir.!”” Travma ya da basarisiz
endodontik tedavi nedeniyle kaybedilen dislerin
restorasyonunda, periodontal prognozun siipheli
oldugu durumlarda dislerin splintlenerek korunmasi
amaciyla, lokal anesteziyi tolere edemeyen ve
saglik sorunlar1 nedeniyle uzun siireli tedavi
uygulanamayan hastalarda kullanilmaktadir. Adeziv
koprii protezlerinin dis eksikliginin fazla oldugu
uzun dissiz bosluklarda, parafonksiyonel aligkanligi
olan ileri diastema veya derin kapanis vakalarinda
ve agiz hijyeni kotl olan hastalarda ise kullanimlari
kontraendikedir. Bu tip restorasyonlardaki baslica
komplikasyonlar; desimantasyon, restorasyonun
kirilarak biitiinliigiiniin bozulmasi ve sekonder ¢iiriik
olusumudur.’>"-!!

Metal altyapili adeziv koprii protezleri 1970’1
yillardan beri kullanilmakla birlikte, kiymetsiz
metal alagimlarinin korozyona ugrayarak bazi
hastalarda alerjik reaksiyona sebep olmasi ve
estetik problemlerden dolay1 giiniimiizde altyap1
materyali olarak tam seramik, zirkonya ya da fiberle
giiclendirilmis kompozitler de kullanilmaktadir.!3¢12
Fiberle giiclendirilmis kompozitler, re¢ine matriks
icerisine uygun sekilde yerlestirilmis fiberlerden
olusan bir altyap1 ve dolduruculu kompozit ile
sekillendirilen bir iist yapidan olusmaktadir. Metal
altyapili adeziv koprii protezleri ile karsilastirildiginda
elastik modiiliiniin dis dokusuna daha yakin olmasi
ve regine simanlarla kimyasal baglant1 saglamalar
disinda yeterli aginma direnci ve sertlige sahip olmalart
da fiberle giiclendirilmis kopriilerin avantajlari olarak
kabul edilmektedir.!*68-1012-14 Fiberle giiclendirilmis
adeziv koprii protezleri geng hastalarda gegici
restorasyon olarak siklikla uygulanmaktadir.®!>-18
Zirkonya altyapili adeziv kopri protezleri ise
zirkonya materyalinin yiiksek mekanik dayanikliligi,
kirilma direnci, biyouyumlulugu ve metal altyapili
adeziv kopriiler ile karsilastirildiginda estetik
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ozellikleri sebebiyle genellikle yetiskin hastalarda
anterior bolge dis kayiplarinda siirekli restorasyon
olarak tercih edilmektedir.'”-*!

Fiberle giiclendirilmis adeziv koprii protezleri, direkt
yontem ile hasta agzinda veya indirekt yontem ile
laboratuvar ortaminda hazirlanabilmektedir. indirekt
yontemin tercih edildigi durumlarda, giris yoluna
dikkat edilmeli ve asir1 kontur olusturmamaya 6zen
gosterilmesi gerekmektedir.!*? Zirkonya altyapili
adeziv koprii protezleri ise bilgisayar destekli tasarim
ve bilgisayar destekli liretim (cad/cam) sistemlerinde
kullanilmak iizere iiretilmis zirkonya bloklarin freze
edilmesini takiben altyapinin iizerine seramigin
uygunlanmasi sonucu tretilebilmektedir.?

Asagidaki olgu sunumlarinda travma sonucu anterior
bolgede dis kayb1 bulanan 4 farkli hasta i¢in adeziv
kopri protezi uygulamalari agiklanmistir. 1. ve 2.
olguda, hastalarin geng yasta olmalari ve gegici siire
ile restorasyon ihtiyaci géz oniinde bulundurularak
fiberle giiclendirilmis kompozit materyali tercih
edilirken, 3. ve 4. olguda ise hastalarin yetigkin
olmas1 ve silirekli restorasyon planlanmasi
sebebiyle zirkonya altyapili adeziv kdprii protezi
uygulanmasina karar verilmistir.

Olgu Sunumu 1

15 yasinda erkek hasta Istanbul Universitesi Dis
Hekimligi Fakiiltesi’ne travma sonrasi 21 numarali
disin kaybina bagli olarak bagvurdu. Ilk muayene
sirasinda ortodontik tedavi igin yonlendirildi. 18
yasindan sonra implant tedavisi planlanan hastaya
21 numarali dige karsilik gelen bolgeye ortodontik
tedaviyi takiben yer tutucu gorevi gérmesi amaciyla
pekistirme apareyi hazirlandi (Sekil 1a). Hastanin
sabit restorasyon talebi tizerine Protetik Dis Tedavisi
Anabilim Dali’nda yapilan muayenesinde yast, ileriye
doniik implant tedavisi planlamasi, estetik beklentisi,
overbite ve overjet iliskisi degerlendirilerek indirekt
yontemle hazirlanmis fiberle gii¢lendirilmis
adeziv koprii protezi uygulanmasina karar verildi.
Hastanin 6l¢iileri alinmadan 6nce dayanak dislerin
palatinalindeki ortodontik tel elmas grenli labut
frez ile ¢ikarildi (Meisinger 830F-016-FG, ABD).
Herhangi bir preparasyon yapilmadan alt ve iist
cene Olgileri ilave tipi silikon 6l¢ii materyali ile
alindi (elite HD+ putty soft, Zhermack SpA, Italya)
ve model hazirlandi. Fiberle giiclendirilmis adeziv
koprii protezi, regine matriks igerisine uygun
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sekilde yerlestirilmis fiber ve kompozit materyalinin
kullanimi1 ile laboratuvar ortaminda hazirlandi
(everStick C&B, StickTech Ltd., Finlandiya, Gradia
Direct Anterior, GC, Tokyo, Japonya) (Sekil 1b).
Prova asamasinda, disler sentrik iliskide iken ve
alt ¢enenin lateral hareketleri esnasinda adeziv
koprii protezine temas olmadigindan emin olundu.
Simantasyon asamasinda dayanak dislerin palatinal
ylizeyleri cila diski ile piiriizlendirildi (Sof-Lex,
3M ESPE, St. Paul, Minn) (Sekil 1c). Rubberdam
izolasyonu altinda dayanak dislerin palatinal
ylizeylerine 15 saniye siireyle %37 lik ortofosforik
asit uygulamasi yapildi (Etching gel, President
dental, Almanya). Hava su spreyi kullanilarak 10
saniye boyunca su ile yikandiktan sonra yiizeyler 5
saniye kurutuldu. Ince bir tabaka adeziv dis yiizeyine
10 saniye boyunca uygulandi (G-Premio Bond, GC,
Tokyo, Japonya). Materyalin fazlas1 hava spreyi ile 5

Kog B. ve Ark.

saniye hava uygulanarak uzaklastirildi ve 10 saniye
polimerize edildi. Restorasyonun i¢ ylizeyine silan
uygulandi ve 30 saniye boyunca kurumasi beklendi,
ardindan primer 10 saniye boyunca uygulandi ve 5
saniye boyunca hava ile kurutuldi. (G-Multi Primer,
G-Cem one adhesive enhancing primer, GC, Tokyo,
Japonya). Isik ve kimyasal olarak polimerize olan
dual-cure regine simani hem restorasyonlarin ig
yiizeylerine hem de dayanak diglere bonding fir¢asiyla
uygulandiktan sonra restorasyon, yerine yerlestirildi
(G-Cem One self adhesive resin cement, GC, Tokyo,
Japonya). Vestibiil ylizeylerden 2 saniye siireyle 151k
uygulandi (SmartLite Pro LED curing light, Dentsply
Sirona). Simanin fazlasi temizlendikten sonra
vestibiil ve palatinal yiizeylerden 20 saniye boyunca
151k uygulanarak polimerizasyon tamamlandi (Sekil
1d).

Sekil 1. a. Ortodontik tedavi sonrasi hazirlanmis pekistirme apareyinin agiz i¢i gériiniimii; b. Indirekt yontemle hazirlanmus fiberle
gii¢lendirilmis adeziv koprii protezinin goriiniimii; ¢. Hastanin dayanak dislerinin cila diski ile piiriizlendirilmesi; d. Simantasyon

sonrasi ag1z i¢i goriiniim

Olgu Sunumu 2

17 yasinda kadin hasta Istanbul Universitesi
Dis Hekimligi Fakiiltesi’ne travma sonrasi agri
sikayetiyle bagvurdu. Yapilan muayenesinde 41 ve 42
numarali disglerde tespit edilen rezorpsiyon sebebiyle
dislerin ¢ekimine karar verildi. 31 ve 32 numarali
disler ise vitalite testine negatif cevap verdigi i¢in
endodontik tedavi uygulandi. Ortodontik tedavi
ihtiyac1 hastaya anlatildi fakat tedaviyi reddederek
mevcut estetik goriiniimiin iyilestirilmesini istedigini

belirtti. Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali’na
yonlendirilen hastanin yasi, estetik beklentisi ve
mevcut kapanis1 degerlendirildiginde indirekt
yontemle hazirlanan fiberle giiglendirilmis adeziv
koprii protezi uygulanmasina karar verildi (Sekil
2a). Bu olguda hasta baginda yapilan islemlerde ve
restorasyonun iretiminde bir dnceki olgu ile ayni
yontemler ve malzemeler kullanildi. Hazirlanan
adeziv kopri protezi yukarida agiklandigr sekilde
simante edildi (Sekil 2b, 2¢ ve 2d).

Sekil 2. a. Hastanin tedavi ncesi agiz i¢i goriiniimii; b. Indirekt yontemle hasarlanmis fiberle giiclendirilmis adeziv koprii
protezinin goriiniimii; ¢. Hastanin dayanak dislerinin palatinal yiizeylerine 15 saniye siireyle %37'lik ortofosforik asit uygulanmas;

d. Simantasyon sonras1 ag1z i¢i goriinim.
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Adeziv Koprii Protezleri

Olgu Sunumu 3

34 yasinda kadin hasta Istanbul Universitesi Dis
Hekimligi Fakiiltesi’ne sag iist lateral disinde
renklesme ve fonksiyon sirasinda agri sikayetiyle
basvurdu. Yapilan agiz i¢i ve radyolojik muayene
sonucunda ilgili disin kronik travma sonucu
nekroze oldugu, kokii cevreleyen periodontal kemik
yikimina bagl fremitus goriilldigii tespit edildi
(Sekil 3a). Hastanin yasi, estetik beklentisi, siirekli
tedavi ihtiyaci, implant cerrahisinin ogmentasyon
gerektirmesi ve ekonomik durumu g6z Oniinde
bulundurularak disin ¢ekiminden sonra, komsu
dayanak dislere direkt kompozit restorasyon
uygulanmasini takiben zirkonya adeziv koprii protezi
uygulanmasina karar verildi. ilgili disin cekimi
yapildiktan sonra kok yiizeyi kiirete edildi (Hu-
Friedy Everedge 2.0 5/6 kiiret, ABD), pulpa odast
temizlenerek kompozit materyali ile dolduruldu ve
kdk boyu, mine-sement sinirinin 3 mm apikaline
kadar kisaltild1 (Sekil 3b). Komsu dayanak dislere
direkt kompozit restorasyon uygulamasi ile sabitlendi
(G-e&nial Achord, GC, Tokyo, Japonya) (Sekil 3c¢).
Iyilesmeyi takiben komsu dayanak dislere direkt
kompozit restorasyon uygulamasi yapilarak zirkonya
adeziv koprii protezinin meziyo-distal genigligi agiz
icindeki simetrik disin meziyo-distal genisligi ile
esitlendi (G-&nial Achord, GC, Tokyo, Japonya).
Dayanak diglerin palatinal yiizeylerinde mine
seviyesinde minimum preparasyon yapilarak fazla
kontur olusumu engellendi (Meisinger 868F-014-
FG, ABD). Hastalarin alt ve {ist ¢ene Olgiileri ilave
tipi silikon 6l¢ii materyali ile alindi (elite HD+ putty
soft, Zhermack SpA, Italya) ve model hazirland.

Zirkonya adeziv koprii protezlerinin alt yapis1 bir
freze sistemi kullanilarak laboratuvarda hazirlandi ve
secilen renkte {ist yap1 seramigi uygulandi (Katana
Zirconia block, Kuraray Noritake, Almanya, GC
Initial Zr-FS, GC Europe N.V., Belgium) (Sekil
3d). Prova asamasinda, disler sentrik iliskide iken
ve alt ¢enenin lateral hareketleri esnasinda adeziv
koprii protezine temas olmadigindan emin olundu.
Simantasyondan once restorasyonlarin i¢ yiizeyleri
50um Al,O, partikiilleri ile 2.5 bar basingla 13 saniye
boyunca 1 cm mesafeden kumlama ile plirtizlendirildi.
Simantasyon asamasinda rubber dam izolasyonu
altinda dayanak diglerin palatinal yiizeylerine 15
saniye siireyle %37'lik ortofosforik asit uygulamasi
yapildi (Etching gel, President dental, Almanya)
(Sekil 3e). Hava su spreyi kullanilarak 10 saniye
boyunca su ile yikandiktan sonra ylizeyler 5 saniye
hava spreyi ile kurutuldu. Ince bir tabaka adeziv
dis yiizeyine 10 saniye boyunca uygulandi (Clearfil
SE Bond, Kuraray dental, NY, ABD). Materyalin
fazlas1 hava spreyi ile 5 saniye hava uygulanarak
uzaklastirildi ve 10 saniye polimerize edildi. Isik ve
kimyasal olarak polimerize olan dual-cure regine
simani hem restorasyonlarin i¢ ylizeylerine hem de
dayanak dislere bonding fir¢asiyla uygulandiktan
sonra restorasyon, yerine yerlestirildi (Clearfill SA,
Kuraray Dental, NY, ABD). Vestibiil yiizeylerden
2 saniye siireyle 151k uygulandi (SmartLite Pro
LED curing light, Dentsply Sirona). Fazla siman
uzaklagtirildiktan sonra vestibiil ve palatinal
ylizeylerden 20 saniye siireyle 1s1k uygulanarak
polimerizasyon tamamlandi (Sekil 3f).

Sekil 3. a. Hastanin tedavi dncesi agiz i¢i goriiniimii; b. Kok yiizeyi kiirete edilmis ve mine-sement sinirinin ii¢ mm apikaline kadar
kisaltilmis disin goriiniimii; ¢. Hazirlanmig digin komsu dayanak dislere direkt kompozit uygulamasi ile sabitlenmis goriiniimii; d.
Zirkonya altyapili adeziv koprii protezinin gériiniimii; e. Hastanin dayanak dislerinin palatinal yiizeylerine 15 saniye siireyle %37'
lik ortofosforik asit uygulanmasi; f. Simantasyon sonrasi agiz igi goriiniim.
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Olgu Sunumu 4

58 yasinda erkek hasta Istanbul Universitesi Dis
Hekimligi Fakiiltesi’ne travma sonras1 21 numarali
disin kaybina bagl olarak basvurdu. Yapilan agiz
ici muayene ve radyografik degerlendirmeler
sonucunda hastanin implant cerrahisine uygun
olmadig1 goriildii. Hastanin yast, estetik beklentileri,
ekonomik durumu ve siirekli restorasyon ihtiyact
sebebiyle komsu dayanak dislere direkt kompozit
restorasyon uygulanmasini takiben zirkonya adeziv
koprii protezi uygulanmasina karar verildi (Sekil

Kog B. ve Ark.

4a). Bu olguda hasta basinda yapilan iglemlerde ve
restorasyonun iretiminde bir onceki olgu ile ayni
yontemler ve malzemeler kullanildi. Hazirlanan
adeziv kopri protezi yukarida agiklandigi sekilde
simante edildi (Sekil 4b, 4c ve 4d).

Tiim olgularin bir yil sonraki kontrol muayenelerinde
restorasyonla dis ylizeyi arasinda renklesme
veya c¢lrilk olusumuna rastlanmadi; kirik veya
delaminasyon gozlenmedi.

Sekil 4. a. Hastanin tedavi 6ncesi ag1z i¢i goriiniimii; b. Zirkonya altyapili adeziv koprii protezinin goriiniimii; ¢. Hastanin dayanak
disilerine yapilan preparasyonun goriiniimii; d. Simantasyon sonrasi agiz i¢i goriiniim.

Tartisma

Bu olgu sunumunda travmaya bagli anterior bolgede
dis kayiplarinda gecici veya siirekli restorasyon
gereksinimi goz oniinde bulundurularak indirekt
yontem ile hazirlanmis fiberle giiglendirilmis ve
zirkonya altyapili adeziv koprii protezlerinin kisa
donem takipleri sunulmustur. Zirkonya ve fiberle
giiclendirilmis kompozitlerin adeziv koprii materyali
olarak tercih edilmesinde estetik beklentiler,
hastalarin yast ve ekonomik durumlar1 etkili
olmustur.

Adeziv koprii protezlerinde kullanilan altyap:
materyaline bagl sag kalim ve basar1 oranlarinin
karsilastirildigi pek ¢ok ¢aligma bulunmaktadir.?*!

Thoma ve ark.” farkli materyallerden iiretilmis
adeziv koprii protezlerinin orta ve uzun vadeli
sag kalim oranlarin1 degerlendirdigi calismada,
zirkonya altyapili adeziv koprii protezlerinin sag
kalim oranlarinin; metal altyapili, cam seramik ve
kompozit materyalinden {iiretilmis adeziv kopriiler
ile karsilastirildiginda anlamli derecede yiiksek
oldugu bildirilmistir. Adeziv restorasyonlarda
desimantasyon en sik rastlanan komplikasyon olarak
gosterilmistir. Desimantasyon metal altyapili adeziv
kopriilerde en sik goriiliirken onlart sirasiyla fiber,
zirkonya altyapili ve cam seramik adeziv kopriiler
takip etmistir.?? Alraheam ve ark. adeziv koprii
protezleri ile ilgili 5 yillik ¢alismalar1 sonucunda,
fiberle giiclendirilmis protezlerin %84,83, zirkonya
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altyapili %92.07 ve In-ceram aliimina esasl adeziv
koprii protezlerin %94.26 basari orani gosterdiklerini
aciklamislardir. Tiim adeziv koprii protezleri i¢in en
sik rastlanilan komplikasyon bir onceki ¢alisma ile
benzer olarak desimantasyon olmustur.?

Desimantasyon sonrasi mine yiizeyinde kalan artik
simanin baglantiy1 zayiflattig1 bildirilmistir. Artik
simanin mine yiizeyinden uzaklastirilmasinda
kullanilan en yaygin temizleme yontemleri
doner sistemler ile kullanilan pomza ve karbid
frezlerdir.’>* Koodaryan ve ark. restorasyonun
tekrar simantasyonu oncesi mine yiizeyindeki artik
simani uzaklastirmak i¢cin pomza ve karbid frezlerin
birlikte kullaniminin sadece pomza kullanimi ile
karsilastirildiginda daha yiiksek baglant1 kuvveti
elde edildigini ag¢iklamistir.3> N.H.Cruegers
tarafindan yaymlanmis bir klinik calismada ise tekrar
simante edilmis kopriilerin, ilk defa simante edilen
kopriilerden daha az basarili oldugu bulunmakla
birlikte klinik olarak kabul edilebilir oldugu ifade
edilmistir.** Fiberle gliclendirilmis adeziv kopriilerde
fiber tabakalarinin ayrilmasi olarak tanimlanan
delaminasyon oldugunda, ayrilan fiber yilizeyine
silan uygulamasini takiben yiizeyin kumlanmasi
sonrast adeziv uygulandiginda restorasyonun
tamirinin saglanabildigi ve recine simanlar ile
simantasyonlarinda basarilt sonuglarin elde
edilebildigi agiklanmistir.** Zirkonya altyapili adeziv
kopriilerde ise baslica komplikasyonlardan biri olan
restorasyonun kirilarak biitiinligliniin bozulmasi
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Adeziv Koprii Protezleri
durumunda, yenilenmesi gerekmektedir.?*3°

Adeziv koprii protezlerinin uzun dissiz bosluklarda
kontraendike oldugu bilinmektedir. Alt anterior
bolgede 2 dis boslugunu restore edecek adeziv
koprii protezleri uygulanabilirken, posterior bolgede
okliizal kuvvete maruz kalmasi dolayisiyla 1 disten
uzun dissiz bosluklarda tercih edilmemektedir.!-37-1%:13
Bu olgu sunumunda olgularin {i¢linde iist ¢ene
anterior bolgede 1 dis boslugunu restore edecek
sekilde planlanirken, alt cenede 2 dig kayb1 anterior
bolgede oldugu icin adeziv koprii protezleri ile
rehabilite edilmistir.

Bu olgu sunumunda fiberle giigclendirilmis adeziv
koprii protezleri indirekt yontem ile laboratuvar
ortaminda hazirlanmistir. Indirekt yontem ile
hazirlanmis fiberle gii¢lendirilmis adeziv kopri
protezlerinde fiberlerin kontrolli yerlesimine
bagli olarak tasima kapasitesinin direkt yontemle
hazirlananlara gore daha yiiksek oldugu ifade
edilmistir.’*3® Bunun nedeni olarak fiberlerin
kontrollii yerlestirildiginde dayanaklar tizerindeki
stresin esit dagitilabilmesi gosterilmektedir. 3¢

Adeziv koprii protezleri ve implant tedavisinin
hasta memnuniyeti agisindan degerlendirildigi
bir ¢alismada, Lim ve ark. hasta memnuniyetini 7
puanlik Likert olgegi ile karsilagtirmis ve tek dis
eksikliginin tedavisi i¢in tek dis implanti veya adeziv
koprii protezi ile tedavi edilen hastalar arasinda genel
memnuniyet agisindan istatistiksel olarak anlamli bir
fark gortlmemistir.>® Adeziv koprii protezlerinin 10
yillik klinik degerlendirmesinin yapildigi bir baska
calismada Ozcan ve ark. dayanak dislerde ciiriik,
hassasiyet veya periodontal probleme rastlamamis
ayrica tedavinin yiiksek hasta memnuniyeti
gosterdigini bildirmistir.*® Adeziv koprii protezlerinin
klinik performansinin sabit boliimlii ve implant

destekli protezler ile benzer oldugu ifade edilmistir.
23,40

Adeziv simantasyonda mikromekanik ve kimyasal
baglantinin saglanabilmesi ig¢in restorasyon
ylizeyinde ¢esitli yiizey islemleri uygulanmaktadir.
Fiberle giliclendirilmis kompozitlerin adeziv
simantasyonunda yiizeyin Al O, partikiilleri ile
kumlanarak veya lazer ile piiriizlendirilmesi,
tribokimyasal silika kaplama ve silan uygulamasi
sonrasi yiiksek baglanti degeri elde edilmektedir.*!-*
Bu olgu sunumunda fiberle gii¢clendirilmis adeziv
kopriiler, silan ve MDP igeren primer uygulamast
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sonrasi dual-cure regine simani ile simante edilmistir.
Zirkonya altyapili adeziv kopriilerin simantasyonunda
elmas doner aletler veya lazer ile piiriizlendirme,
tribokimyasal silika kaplama ve Al O, partikiilleri
ile kumlama kullanilan yontemlerdendir. 20434546
Hidroflorik asit ile piriizlendirme ve silan
uygulamasinin zirkonyanin regine simanlar ile
baglantisina etkisinin olmadigi bildirilmistir.** MDP
iceren re¢ine simanlarin igerigindeki fosfat ester
grubunun zirkonyanin igerigindeki metal oksitler
ve hidroksil gruplar ile kovalent bag yaparak
baglanma kuvvetini arttirdigi, zirkonya altyapilt
restorasyonlarda 50pum Al O, partikiilleri ile kumlama
sonrasinda kullanildiklarinda simantasyon igin en
uygun simanlar oldugu belirtilmistir.2*#343474 MDP
iceren regine simana alternatif olarak MDP iceren
primer ve silanin 1/1 oraninda karistirilarak kullanimi
da uygulanabilmektedir.’ 3. ve 4. olgularda zirkonya
altyapili adeziv kopriiler S0um Al O, partikiilleri ile
2.5 bar basingla 13 saniye boyunca 1 cm mesafeden
kumlama ile ptiriizlendirilmis ve simantasyonda 10-
MDP igeren regine siman kullanilmistir.

Yapilan ¢aligmalarda adeziv kdprii protezleri ile basarili
klinik sonuglar elde edildigi gorilmiistiir,&!!15-19-50-54
Bu olgu sunumunda fiberle giiclendirilmis ve
zirkonya altyapili adeziv koprii protezlerinin 1
yillik gézlemi sonucunda, restorasyonun simante
edildigi konumda ve desimantasyon olmadan iglev
gormesi olarak tanimlanan sag kalim kriterlerinin
yaninda sekonder c¢iiriik olusumu, periodontal
problem veya restorasyonun kirilarak biitiinliigiiniin
bozulmasi gibi komplikasyonlara da rastlanilmamast
olarak tanimlanan basar1 kriterlerinin de saglandigi
goriilmustiir.

Sonuc¢

Travma sonucu anterior bdlgede dis kaybi, geng
hastalarda indirekt yontem ile hazirlanmis fiberle
giliclendirilmis adeziv kdprii protezlerinin gegici
restorasyon olarak kullanimi ile karsilanirken
yetigkin hastalarda zirkonya altyapili adeziv koprii
protezleri siirekli restorasyon olarak kullanilmistir.
Olgularin 1 yillik takiplerinde basarili klinik sonuglar
elde edilebilecegi goriilmiistiir. Farkli alt yapida
hazirlanan adeziv koprii protezlerinin uzun dénem
karsilastirmali klinik ¢aligmalarina ihtiyag vardir.
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Finansal Kaynak

Bu calisma sirasinda, yapilan arastirma konusu
ile ilgili dogrudan baglantis1 bulunan herhangi
bir ilag firmasindan, tibbi alet, gere¢ ve malzeme
saglayan ve/veya lireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, g¢aligsmanin degerlendirme
siirecinde, ¢aligma ile ilgili verilecek karari olumsuz
etkileyebilecek maddi ve/veya manevi herhangi bir
destek alimmamustir.

Cikar Catismasi
Bu ¢alisma ile ilgili olarak yazarlarin ¢ikar ¢atigsmast
olabilecek bilimsel ve tibbi komite iiyeligi veya
tiyeleri ile iligkisi, danigmanlik, bilirkisilik, herhangi
bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer
durumlar1 yoktur.
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