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Intihar ve intiharin nedenleri sosyologlar kadar iktisatcilar tarafindan da arastirilan bir konudur. Intiharin
literatiirde incelenmis bir¢ok nedeni bulunmaktadir. Bu caligmada, intihar1 sosyolojik etkenlerden ziyade
ekonomik etkenlerin belirleyebilecegi hipotezi altinda durulmus olup sosyolojik ve demografik degiskenler ise
analiz dis1 tutulmustur. Gelirin arttikca yasamanin intihara gore daha cazip olacagi goriisii ile Durkheim’in
yiikksek gelirin intihara yoneltecegi goriisii gibi zit tezler literatiirde yer almaktadir. Caligmada 1975-2015
donemine ait kisi basina gayrisafi yurtici hasila ile kaba intihar hiz1 serileri arasindaki nedensellik iligkisi zaman
serisi analizi yardimiyla incelenmistir. Serilere Oncelikle ADF ve Lumsdaine Papell birim kok testleri
uygulanmis ve diizey degerlerinde birim kok icerdikleri goriilmiistiir. 1. farklari alindiginda duragan olan
serilerin Hatemi-J Esbiitiinlesme testi sonuglar serilerin %10 anlamlilik diizeyinde esbiitiinlesik oldugunu ortaya
koymustur. Esbiitiinlesik serilere Vektor Hata Diizeltme Modeline dayali Granger nedensellik testi uygulanarak
kisi basia gayrisafi yurti¢i hasiladan kaba intihar hizina dogru tek yonlii nedensellik oldugu bulunmustur. Bu
sonug artan gelirin intihara sebep oldugunu ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: /ntihar, Esbiitinlesme, Nedensellik.

SUICIDE - INCOME RELATIONSHIP: CAUSAL ANALYSIS FOR TURKEY
Abstract

The causes of suicide and suicide are investigated by economists as well as sociologists. There are many suicide
reasons examined in the literature. In this study, sociological and demographic variables are excluded from the
analysis under the hypothesis that economic factors as well as suicide sociological factors can be determined.
Opposite theses, such as the view that living with increased income will be more attractive than suicide, and
Durkheim's view that high income will lead to suicide, are in the literature. In the study, the causality
relationship between percapita gross domestic product and crude suicide rate series for the period 1975-2015 was
examined by means of time series analysis. Firstly, ADF and Lumsdaine Papell unit root tests were applied to
the series and they were found to contain unit root in level values. The results of the Hatemi-J cointegration test
for variables that were stationary when their first differences were taken showed that the variables were co-
integrated at a level of significance of 10%. Granger causality test based on Vector Error Correction Model was
applied to cointegrated series and it was found that unilateral causality relationship from percapita gross
domestic product (GDP) to crude suicide rates. This result shows that increasing income is the cause of suicide.

Keywords: Suicide, Cointegration, Causality.

GIRIiS

Intihar ve intiharin nedenleri sosyologlar kadar iktisatcilar tarafindan da arastirilan bir
konudur. Diinya Saglik Orgiitii’niin (DSO), 1974 yilinda yapmis oldugu tanima gére intihar;

“kisinin amacinin bilincinde ve degisik derecelerde, oliimciil amach olarak kendine zarar
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vermesi” olarak tanimlanmaktadir (Weis, 1974). Son dénemlerde ise Diinya Saglik Orgiitii
intihari, intihar eylemi ve intihar girisimi olarak ikiye aywrmaktadir. Intihar eylemi, kisinin
istemli olarak yaptig1 6liimle sonuclanan tiim vakalar1 temsil ederken; intihar girigimi ise
oliimciil olmayan, bireyin kendisini yok etmek, zarar vermek, toplumu cezalandirmak, mesaj
vermek veya istedigini yaptirmak ya da yardim istemek amaciyla gerceklestirmis oldugu tiim
istemli girigimleri temsil etmektedir (Harmanci, 2015).

Diinya Saglik Orgiitii'ne gore intihar, diinyadaki tiim 6liimlerin %1,4’iinii olusturmaktadir.
Tiim diinyada her yil ortalama 800.000 kisi, her kirk saniyede ise bir kisi intihar ederek
hayatina son vermektedir. Kiiresel olarak intihar, 15-29 yas grubundaki ikinci 6liim nedenidir.
DSO’ye gore 2015 yilinda intihar eylemlerinin %78 idiisiik ve orta gelirli iilkelerde meydana
gelmistir (WHO, 2017).

Tiirkiye’de ise Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun (TUIK) 2015 yili verilerine gore son 40 yilda
intihar oranlar1 yaklasik %50 artmistir. Son 10 yilda intihar ederek yasamina son verenlerin
sayisi yaklasik 29 bine ulagmistir. 2015 yilinda Tiirkiye’de kaba intihar hiz1 olarak da tabir
edilen her yiiz bin kisiden dordii intihar etmistir. intihar eden 3 bin 211 kisinin %27,3 {inii
kadinlar, %72,7’sini ise erkekler olusturmaktadir. intihar vakalarinin en yiiksek oldugu iller
Kars ve Ardahan iken en diisiik oldugu iller Cankir1, Rize ve Kilis’dir. TUIK’in(2016) yil
istatistiklerine gore ise intihar eden kisi sayis1 bir dnceki yila gore %5,6 azalarak 3 bin 64
kisiye diismiistiir. Bu yaklasik olarak giinde 9 kisiye tekabiil etmektedir ve kaba intihar hizi
degismeyerek yine yaklagik olarak her yiiz bin kiside dort olarak kalmstir.

Intiharin gelirin bir fonksiyonu oldugu varsaymm altinda galisilan bu arastirmada oncelikle
intihar ve nedenleri ile ilgili literatiirden s6z edilecektir. Daha sonra kullanilan yontem ve veri
seti tanitilacaktir. Analiz sonuglar1 yorumlandiktan sonra genel degerlendirme ve politika

Onerilerine yer verilecektir.

1. INTIHAR VE NEDENLERI

Intiharin literatiirde incelenmis pek ¢ok nedeni bulunmaktadir. Durkheim’in ve Freud’iin
intihar teorileri de bunlarin i¢indedir. Genel olarak bu nedenler; modern toplum yapis1 ve
sehirlesme, dinler, savaslar, sosyal doniisiimler, calkantilar, yas, cinsiyet, sosyo-ekonomik
durum, medeni durum, 1irk ve kiiltiirler, mevsimsellik, psikiyatrik risk faktorleri, ailevi risk
faktorleri ve durumsal risk faktorleridir. Hizli sosyal degisimler yoksullasma ya da
zenginlesme, ani gelismeler, asir1 refah dolayisiyla meydana gelen karisikliklar ve sonrasinda
yalnizlagma, bireylerde intihara neden olabilmektedir. Din ve mezhep agisindan bakildiginda

ise hosgoriiniin, anlayisin ve dayanismanin oldugu toplumlarda (Katolik ve Miisliiman
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toplumlar vs.) bireyler daha az intihar egilimi gostermekteyken, kati, baskici, dogmatizme
dayali toplumlar (Protestan toplumlar vs.) daha fazla intihar egilimi sergilemektedir (Firat,
2001).

Toplumsal aligkanliklarda, geleneklerde meydana ani degisimler bireylerle toplum arasindaki
baglar1 zayiflatarak intihari arttiric1 yonde etki etmektedir.

Savaglar ise olumsuz sartlarina ragmen bireylerde toplum biitiinlesmesinin yiiksek oldugu
durumlar olmasindan dolay1 intihar1 azaltici yonde etki etmektedir. Ancak bunun aksine
toplumsal aligkanliklarda, geleneklerde meydana ani degisimler bireylerle toplum arasindaki

baglar1 zayiflatarak intihari arttiric1 yonde etki edebilmektedir (Durkheim, 1992: 20-25).

Yas ve cinsiyet acgisindan ele alindiginda ise yasin artmasiyla birlikte egilim artmaktayken 12
yas alti hemen hemen hi¢ intihar vakasi goriilmemistir.60 yas iistiinde ise kendini yetersiz
hissetme, yliksek borcun altindan kalkamama veya isin gerektirdigi vasiflar1 saglayamama
gibi diislinceler intihar oranlarini arttirmaktadir. Cinsiyet olarak kadinlar daha fazla girisimde
bulunmalarina ragmen daha ilimli yontemler segtiklerinden dolay1 bu faaliyetleri eyleme
doniismemektedir. Erkekler ise daha az girisimde bulunmalarina ragmen daha kesin
yontemleri secmektedirler. Ozellikle sosyo-ekonomik durumlar, yasam kosullarinm kotii
olmas1 ve issizlik gibi faktorler erkeklerde intihar egilimini arttirmaktadir (Cuhadaroglu ve
Sonuvar, 1993: 29-38).

Medeni durum ve aile agisindan bakildiginda ise bosanma, ayr1 yasama, 6liimle gelen zorunlu
ayrilik, parcalanmig aile, aile i¢i siddet ve aile i¢i utang gibi etmenler bireylerde intihar
egilimini arttirmaktadir (Rhyne vd., 1995). Ayn1 zamanda aileden birinin ya da bir yakininin
intthar1, fiziksel rahatsizliklar veya hastaliklar da (AIDS, kanser gibi) bireyleri intihara
stiriikleyebilmektedir (Moscicki, 1995).

Ulkeler ve kiiltiirlere gore intihar oranlar farklilik gdstermektedir. Bazi kiiltiirlerde intihar
bireyi onore etmekteyken (Japonya gibi), cogu lilkede ise intiharin yasadist oldugu kabul
edilmektedir (Hindistan gibi).

Mevsimler dikkate alindiginda havalarin 1sindigi, doganin canlandigi, yasama coskusunun
hissedildigi ilkbahar ve yaz aylarinda duygusal acilarin artarak dayanilmaz boyutlara
gelmesiyle intihar oranlarmin arttifi goriilmektedir. Ozellikle psikiyatrik risk faktorlerinin
etkili oldugu zihinsel hastaliklarin (bipolar gazeteci Christine Chubbuck'in canli yayinda
intihar gibi), alkol ve madde bagimliliklarinin da intihart arttirict rol oynadigr goriilmektedir
(Pridmore ve Walter, 2013).

TUIK ‘de intiharin nedenlerini
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e Hastalik

e Aile gecimsizligi

e Gecim zorlugu

e Ticari basarisizlik

e Hissi iligki ve istedigi ile evlenememe

e (Ogrenim basarisizlig

e Diger

e Bilinmeyen durumlar
seklinde kategorize etmistir (TUIK, 2015).
Burada ozellikle ticari basarisizlik, hissi iliski, istedigi ile evlenememe ve Ogrenim
basarisizlig1 dikkat gekmektedir.
Bu calismada ise intihar1 bu tiir sosyolojik etkenlerden ziyade ekonomik etkenlerin
belirleyebilecegi hipotezi lizerinde durulmustur.
Bireylerin refahlarinin arttirilip yasam kosullarinin iyilestirilmesi ekonomik biiyiime ile
gerceklesmektedir. Ekonomik biiylimenin temel gostergesinden biri de kisi basina diisen gayri
safi yurt i¢i hasiladir (GSYIH). GSYIH, bir iilke sinir1 icerisinde belirli bir zaman diliminde
tiretilen tiim nihai mal ve hizmetlerin para birimi cinsinden degeri olarak ifade edilmektedir.
(Seyidoglu, 2006:431).
Yapilmis olan pek ¢ok calisma(Tablo 1) ekonomide meydana gelen kiigiilmelerin, bireylerde
intithar egilimini arttirdigini gostermektedir. Refah seviyesi diisen bu bireyler kendilerini
yasamdan soyutlayarak intihara siiriiklemektedir.
Henry ve Shorts’un (1954) ortaya ¢ikardiklari “Dengeleyici Teori’ye” gore intihar oranlari
ekonominin daraldigi ve dalgalanmalarin basladigi donemlerde artisa gegmektedir. Yine bu
caligmaya gore ekonominin refahta oldugu dénemlerde diisiik gelirli bireylerin olusturdugu alt
gruptaki kisilerin intihar egilimleri artmakta, ekonomik degerlerin diisiik seyrettigi daralma
donemlerde ise yiiksek gelirli bireylerin olusturdugu {ist gruptaki kisilerin intihar egilimleri
artmaktadir.
1974 yilinda Hamermesh ve Soss’un issizlik ve intihar {izerine yapmis olduklar1 ¢alisma ilk
yapilan calismalardan biri kabul edilmekte olup 2. Diinya savasindan itibaren refah
diizeyindeki diisiislerin intihar1 arttirdigi sonucuna varilmistir (Hamermesh ve Soss, 1974).
Arkun’un yapmis oldugu c¢alismada (1978) ise ekonomik ve sosyal krizler, hatta refahin

artmasi bireyin i¢ dengesini sarsarak intihar oranlarinin artmasina neden olabilmektedir.
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Daha oOnce intiharin nedenlerini arastiran calismalar Tablo 1’de Ozetlenmistir. Literatiir
Ozetinde intiharin tahmin edilen birgok nedeni ile ilgili analizler yapilmis ve farkli sonuglar
elde edilmistir. Ayrica Tiirkiye i¢in yapilmis olan ¢alismalara pek rastlanilmamistir. Bu
caligmada ise diger c¢alismalardan farkli olarak intihar olaymnin bireyin gelirinin bir
fonksiyonu oldugu varsayilip bu iligskinin yonii tespit edilmeye ¢alisilmistir.

Antonakakis ve Collins, 73 iilkenin 1990-2010 yillarina ait intihar oran1 ve kisi basina gelir
degiskenleri ile Kuznets egrisinin varligin1 sorgulamislardir. Bu degiskenlerin bulundugu bir
diyagramda-gesitli yas ve cinsiyetlere gore-N seklinde bir egri oldugunu bulmuslardir. Buna
gore ilk bolgede gelir artisi ile intihar arasinda pozitif olan iligki, bir doniim noktasindan sonra
—ikinci bolgede-negatif olmaktadir. Uciincii bolgede yani ikinci doniim noktasindan sonra ise
yine gelir artig1 intihar oranini arttirmaktadir. Yas gruplart ve cinsiyete gore doniim noktalari
farkli olmaktadir (Antonakakis ve Collins, 2016). Ik bélgede diisiik gelirin artmasi ile bireyin
yasadig stres ve yeni gelir profiline entegrasyonda yasanan giigliik intihara neden olmaktadir.
Ikinci bolgede belli bir refah seviyesine ulasan toplum igin dncelik yasam kalitesinin ve
stiresinin arttiritlmast oldugu i¢in intiharlarin 6nlenmesinde ilerlemeler kaydedilmektedir.
Uciincii bolgede ise, sahip olunan yiiksek gelirle hayatin neredeyse biitiin maddi hazlarindan
yararlanma duygusunu tatmin eden bireyler, yasam amaci ve hayatini idame ettirmesinin

cazibesi kalmamasi nedeniyle yasamina son vermektedir.
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Tablo 1. Literatiir Ozeti

CALISMA CALISMA YAPILAN = KULLANILAN
(YAZAR, YIL) DONEMI ULKELER DEGISKENLER YONTEM SONUC
(Yang ve Lester, 1990) 1940-1984 Amerika Sosyo ekonomik durum, intihar oran Zaman Szrigﬁl;i ve RAT Gelir artis1 intihar azaltir
(Weyerer ve Ekonomik faktorler, intihar, savas . .
Wiedenmann, 1995) 1881-1989 Almanya donemleri Korelasyon Gelir artis1 intihar azaltir
(Jungeilges & - Kisi basi gelir, intihar orani, iki asamali Zellner—Aitken . .
Kirchgissner, 2002) 1977 30 Ulke sivil haklar tahmini Gelir artig1 intihar arttirir.
(Neumayer, 2003) 1980-1999 68 Ulke Sosyo ekonomik durum, igsizlik, intihar Panel veri analizi .G.ell.r artist 1r}t1har1 azaltir.
orant Issizlik artig1 intihar arttirir.
(Sher, 2006) 2003 34 Avrupa Ulkesi Kisi bag1 gelir, intihar orani Gruplar arasi korelasyon Diisiik gelir intihar sebebidir.
(Topbas, 2007) 1975-2005 Turkiye Issizlik, intihar VAR modeli Issizlik artis1 intihar1 arttirir.
(Altinanahtar & s Intihar, gelir, sehirlesme, bosanma orani, . ..
Halicioglu, 2009) 1974-2007 Tiirkiye kapanan girket sayist ARDL Gelir artis1 intihart azaltir.
Japonya, Hong Kong, Giiney . L Lo
(Changv.d., 2009) 1985-2006 Kore, Tayvan, Singapur, Medeni hal, issizlik, GDP verileri Zaman serileri analizi Gelir artist intihart azaltr. Igsizlik
Tayland artig1 intihar arttirir.
(Andrés & Halicioglu, 1970-2006 Danimarka Kisi baslige.l 1, 1nt1h2}r orant, bosanma, ARDL Gelir artis1 intihar1 azaltir.
2010) igsizlik, dogurganlik
(Zhang et al., 2010) 1982-2005 Cin Kisi bas1 gelir, intihar orani ARMA Modeli Gelir artis1 intihart azaltir.
(Okada & Samreth, 1960-2007 13 OECD“ye liye Avrupa Kisi bag1 gelir, 1nt11:1ar ora1:u, bosanma, alkol ARDL Gelir artigt intihart azaltir. (9 iilke)
2013) Ulkesi bagimliligi
(Bussu, Detotto, & 1996-2005 Italya Sehirleri Sosyo ekonomik durum, intihar orant Dinamik mekansal panel Gelir ve intihar arasinda iligki
Sterzi, 2013) bulunamamustir.
(Jalles & Andresen Kisi bas1 gelir, intihar orani, bosanma,
2015) ’ 2000-2008 Kanada Sehirleri issizlik, alkol satis1, kadin isgiicii katilima, Arellano-Bond GMM Gelir artig1 intihar1 arttirir.
gini,
(Breuer, 2015) 1999-2010 Euro Bolgesi Igsizlik, intihar Panel veri analizi Issizlik artig1 intihar1 arttirir
Biiylimedeki diisiis politika ve
(Santos, v.d., 2015) 1910-2013 Portekiz Sosyo ekonomik durum, intihar orani OLS yontemi demografik degisiklikler intihar1
arttirmaktadir.
(Tunal;g)&lgzkaya, 1980-2014 Tiirkiye Igsizlik, intihar VAR modeli Issizlik artig1 intihar1 arttirir
(Lee, Oh, Jeon, & Roh, 2003M1- Giiney Kor S'(;S}fl'lob?ﬁononllqlk ll(l?lr:ll(l;n (ClliI;Sliyft, yﬁs’rl Cox orantisal tehlike Gelir artis1 intihari Itir
2017) 2013M12 iiney Kore cografi bolge, enge , gelir katsayilari, modelleri elir artis art azaltir.

oliim nedenleri
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2. Ekonometrik Metodoloji
Calismanin bu boliimiinde birim kok testlerinden ADF (Augmented Dickey Fuller) testi ile
kirilmayi igsel olarak belirleyen ve ¢ift yapisal kirilmaya izin veren LP (Lumsdaine — Papell)
testi anlatilacaktir. Sonrasinda degiskenler arasindaki uzun donem iliskisi i¢in ¢ift yapisal
kirilmaya izin veren Hatemi-J Egbiitiinlesme Testi ile VECM’e (vektér hata diizeltme
modeline) Dayal1 Granger Nedensellik testinden bahsedilecektir.
2.1. ADF (AugmentedDickey Fuller)Birim Kok Testi
Bir zaman serisi i¢in duraganlik, o serinin;
e belirli bir zaman boyunca degismeyen sabit bir ortalamaya,
e belirli bir zaman boyunca degismeyen sabit bir varyansa ve
ek gecikme uzakligina bagli olarak sabit bir kovaryansa' sahip olmasi
seklinde ifade edilmektedir (Gujarati&Porter, 2012:740).
Serilerin bu birim koklii olup olmama durumunu Dickey ve Fuller (1979)yaptiklari
caligmalarla, hata terimlerinin otokorelasyonlu olmadigini ve serilerin 1. mertebeden
otoregresif siirece tabi olduklarin1 varsayarak, incelemislerdir. Hata terimlerinin farkl
mertebeden otoregresif slirece tabi oldugu durumlar igin ise ADF testini gelistirilmislerdir.
Bu test ti¢ farkli regresyon denklemi ile ifade edilmektedir. Bunlar;
e Sabit terimin ve trendin olmadig1 modellerde
AY,=6Y_ +> o, AY, +¢,
i=l
e Sabit terimin bulundugu modellerde
AY, =B+ Y+ o, AY,_ +¢,
i=l1
e Sabit terimin ve trendin oldugu modellerde
AY; :ﬂl +182t+ 5Yt—1 +Zai AY  +¢
i=1
seklindedir (Gujarati ve Porter, 2012: 757).

Testinin genel hipotezi
HO : p =1 (8 = 0)seri birim kokludiir

HI1 : p< 1 (6< 0)seri duragandir

" iki donem arasindaki kovaryans, sadece o iki donem arasindaki uzakliga baglidir. Kovaryansin hesaplandig
doneme bagl degildir.
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seklinde ifade edilmektedir.
Bu test i¢in karar hipotezi ise

|hesaplanan test istatistigi| < |kritik deger| = temel hipotez reddedilemez

|hesaplanan test istatistigi| > |kritik deger| = alternatif hipotez reddedilemez

seklindedir.

2.2. Lumsdaine — Papell Birim Kok Testi

ADF testi geleneksel birim kok testlerinden biri olmasina ragmen, zaman serilerinde gesitli
sebeplerden dolay1 ortaya ¢ikan (ekonomik &siyasi istikrarsizliklar, kiiresel &finansal krizler,
dogal afetler vb.) yapisal kirilmalar1 dikkate almamakta, bundan dolayr da duragan serileri
duragan dis1 serilermis gibi gostererek hatali sonuglara neden olabilmektedir.

Sapmasiz sonuglarin elde edilebilmesi i¢cin Perron (1989), kirilma tarihinin digsal olarak
belirlendigi ve tek kirilma tarihine izin veren bir duraganlik testi gelistirmistir. Ancak test,
kirilma tarihinin digsal (bagimli) olarak belirlenmesinden dolay1 elestirilere maruz kalmigtir
(Libanio, 2005: 155). Bunun {izerine tek, cift ve hatta daha fazla yapisal kirilmay: igsel olarak
belirleyen birim kok testleri gelistirilmistir. Lumsdaine — Papell (1997) birim kok testi de
bunlardan biridir ve iki yapisal kirilmaya izin vermektedir. Bu test icin iki model
gelistirilmistir.

Bunlar;

e Sadece sabitte (diizeyde) iki kirilmaya izin veren Model AA ve

k
Ay, =p +ay,  +pt+6 DU, +y,DT1,+ d Ay,  +e,

i=1

e Hem sabitte (diizeyde) hem de egimde iki kirilmaya izin veren Model CC

k
Ay, =p +ay,  +Bt+6 DU, +y,DT1,+60,DU2, +y,DT2,+ > d Ay, +e,

i=1

seklinde ifade edilmektedir.”
Burada TBI, birinci kirilma zamanini; TB2, ikinci kirllma zamanini géstermek iizere

DU ve DT kukla degiskenlert;

1 t >TBl iken,
DU1, = 5
0 diger durumlarda

2 Burada Model AA, Zivot-Andrews tek kirilmali birim kok testinin Model A’s1 genisletilerek, Model CC ise
yine Zivot-Andrews tek kirilmali birim kok testinin Model C’si genisletilerek elde edilmistir. Bir de Zivot-
Andrews tek kirilmali birim kok testinin Model B’sinden gelistirilerek elde edilen Model CA vardir. Model CA,

hem sabitte hem de trendde bir yapisal kirilmaya izin vermektedir (Lumsdaine — Papell (1997).
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t—TB1 t >TB1 iken,
DT1, =
0 diger durumlarda
1 t >TB2 iken,
DU2, = 5
0 diger durumlarda
t—-TB2 t >TB2 iken,
DT2, =
0 diger durumlarda

seklinde tanimlanir.
Bu testte, tim olas1 kirilma tarih ¢iftleri (TB1,TB2) i¢in o’nin t istatistigi hesaplanir ve
bu hesaplanan t istatistiklerden en kiiciik olan deger kirilma tarihi olarak belirlenir.
Bu testinin hipotezleri,
HO: a = 0, seri duragan degildir (birim kokliidiir)
HI: a <0, seri 2 yapisal kirtlma ile duragandir (birim kdk yoktur)
seklinde ifade edilmektedir.
Bu test icin karar mekanizmasi

|hesaplanan test istatistigﬁ'| < |kritz'k deger| = temel hipotez reddedilemez

|hesaplanan test istatistigi| > |kritik deger| = alternatif hipotez reddedilemez

seklindedir.
2.3. Hatemi-J Esbiitiinlesme Testi
Hatemi-J Egbiitiinlesme Testi(2008), seriler arasindaki uzun doénem iliskisini yapisal
kirilmalan dikkate almayan Engle-Granger ve Johansen gibi zayif esbiitiinlesme testlerinin
aksine iki i¢sel kirilmaya izin vererek incelemektedir. Test, bir i¢sel kirilmaya izin veren
Gregory-Hansen Esbiitiinlesme Testi’nin genisletilmesiyle elde edilmistir.

Testin modeli

Y, =a,+a,D,+a,D,, + fx, + BD,x, + ,D,x +u,

seklindedir.
Modelde;
e vy bagimh degiskeni
e 0y yapisal degisimlerden 6nceki sabit terimi
e ;. l. yapisal degisimden sonra sabit terimde meydana gelen degisimi
e op. 2. yapisal degisimden sonra sabit terimde meydana gelen degisimi

e [o. yapisal degisimlerden dnceki egim katsayisini
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e f;. I. yapisal degisimden sonra egim katsayisinda meydana gelen degisimi

e [3,. 2. yapisal degisimden sonra egim katsayisinda meydana gelen degisimi

e xi bagimsiz degiskenler vektoriinii

e 1,€(0,1) ve 1,€(0,1) terimleri yapisal kirilma tarihlerini gosteren bilinmeyen
degiskenleri

e D, ve Dy ise yapisal kirilmalarin etkilerini modele dahil eden kukla degiskenleri
gostermektedir.
Burada Dy, ve Dy kukla degiskenleri

1 t >[nz, ]iken, D 1 t >[nz, |iken,
"o tS[nr,] * o tS[nr2]

seklinde ifade edilmektedir.’

Burada test istatistigi i¢in tiim olas1 kirilma tarih ciftleri En Kiigiik Kareler yontemiyle
tahmin edilir, tahminlerden elde edilen kalintilara ADF, Z; ve Z, testleri uygulanir ve test

istatistigini en kiiciik yapan deger kirilma ¢ifti olarak segilir.

Hatemi-J Esbiitiinlesme Testinin hipotezleri

Ho: seriler arasinda esbiitiinlesme iliskisi yoktur

H,: seriler arasinda iki yapisal kirilmayla birlikte esbiitiinlesme iligkisi vardir
seklindedir.

Testin karar hipotezi icin kritik degerler modeldeki bagimsiz degisken sayisina gore

Hatemi-J (2008)’de tablolastiriimistir.

Karar mekanizmasi,

|hesaplanan test istatistigi| < |kritik deger| => temel hipotez reddedilemez

|hesaplanan test istatistigi| > |kritik deger| = alternatif hipotez reddedilemez

seklinde ifade edilmektedir.

2.4. VECM ‘e (Vektor Hata Diizeltme Modeline) Dayali Granger Nedensellik Testi
Nedensellik analizi, iktisadi zaman serilerinde ilk olarak Wiener (1956) tarafindan ortaya
atilmig, sonrasinda Granger’in (1969) yapmis oldugu caligmalarla yayginlagsmistir. Granger

nedensellik testi i¢in Oncelikle seriler arasindaki uzun dénem iliskisine bakilmalidir. Duragan

’n: gozlem sayisini gostermektedir.
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olmayan seriler arasinda bir uzun dénem iliskisi yok ise bu seriler duraganlastirilarak VAR’a
dayali Granger Nedensellik testi yapilabilmektedir. Seriler arasinda bir uzun dénem iligkisi
var ise bu seriler arasindaki nedensellik iligskisi Engle ve Granger tarafindan gelistirilen
(1987)VECM’e (Vektor Hata Diizeltme Modeline) Dayali Granger Nedensellik Testi ile
yapilabilmektedir.
Testin modeli;

k-1 k-1

AY =a, +Zali AY, +Za2i AX, ,+0,ECT_ +¢,
i1 P

k-1 k-1
AX,=p,+ Zﬂli AX,  + Zﬁzi AY, ,+6,ECT,  +¢,
P

i=1
seklindedir.
Modelde,

e o ve B gecikme katsayilarini
e k gecikme derecesini
e ECT uzun déneme ait esbiitiinlesme iliskisinin kalintilarini

e ECT,, ise hata terimini

ifade etmektedir.

Testin hipotezleri
Ho: X, Y’nin Granger nedeni degildir
H;: X, Y’nin Granger nedenidir

seklindedir.

Bu test icin karar hipotezi ise

|hesaplanan test istatistigi| < |kritik deger| = temel hipotez reddedilemez

|hesaplanan test istatistigi| > |kritik deger| = alternatif hipotez reddedilemez

seklindedir.

3. Veri Seti ve Uygulama Sonuclar:
Bu c¢alismada Tirkiye i¢in 1975-2015 donemini kapsayan intihar orant ve biiyiime
degiskenleri kullanilmistir. Verilerden kaba intihar hiz1 (intihar oran1)TUIK istatistiklerinden

biliylime ise Diinya Bankasi Diinya Gelisim Gostergelerinden elde edilerek diizenlenmis ve
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degiskenler Napier Logaritmasi® alindiktan sonra modele dahil edilmistir. intihar degiskeni
(LNINT) kisi bagina diisen kaba intihar hizin1 yiiz bin kisi basina cinsinden gostermekteyken,
biliylime degiskeni (LNGDP) ise kisi basina diisen gayri safi yurt i¢i hasilay: sabit fiyatlarla
dolar cinsinden gostermektedir.Analizde kullanilan LNINT ve LNGDP serilerinin duraganlik
diizeyleri ADF ve LP birim kok testleriyle sinanmistir. Tablo 2 ve Tablo 3’te 6zetlenen
sonuclara gore ADF test sonuclar ile LP test sonuglari tutarlidir. Hem LNINT serisi hem de
LNGDP serisi, iki yapisal kirilma ile birlikte %1 anlamlilk seviyesinde birinci farklarinda

duragandir.

Tablo 2. ADF Birim Kok Testi Sonuglari
LNINT icin ADF BirimKokTesti

DiizeyDegeri BirinciFark Sonug
Test istatistigi -3.506752 7.957597
1% kritikdegeri ~4.205004 4211868 1)
5% kritikdegeri -3.526609 -3.529758 seriduragandir
10% kritikdegeri 3.194611 3.196411

LNGDP icin ADF BirimKokTesti

DiizeyDegeri BirinciFark Sonug
Test istatistigi -2.864659 -6.596281
1% kritikdegeri 4.205004 4211868 1)
5% kritikdegeri -3.526609 -3.529758 seriduragandir
10% kritikdegeri 3.194611 3.196411

Tablo 3’te intihar i¢in kirilma yillar1 1985-2000 yillar1 olarak goriilmektedir. Bu yillar igin
yapisal degisimin kaynagi arastirildiginda somut bir bilgiye ulasilamamistir.

Gelir i¢inse kirilma yillar1 1983-1998 yillar1 olmustur. 1983 yilinda Tirk Parasint Koruma
Kanunu’nun degistirilerek doviz alim satiminin serbest kalmasinin ve ayni1 doinemde Erzurum
ile Kars’ta depremlerin meydana gelmesinin kirilma yillarinda etkili olabilecegi
diisiiniilmistiir. 1998 yilinda ise Adana’da meydana gelen depremin yapisal kirilmaya neden

olmus olacag diisiiniilmektedir.

*Napier Logaritmasi, John Napier tarafindan kesfedilen, e (=2,718281828) tabanma gore elde edilen tabii
logaritma.
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Tablo 3. LP Birim Kok Testi Sonuglari

LNINT icin LP BirimKokTesti DLNINT icin LP BirimKokTesti Sonug
Test ist. -5.4866 Test ist. -8.7874
1% -7.1900 Kirilma 1% -6.7400 Kirilma I(1)
5% -6.7500 1985 5% -6.1600 1980 seri 2 yapisal
10% | -6.4800 2000 10% -5.8900 1993 karilma ile
duragan
Max gecikme Schwarz bilgi kriterine gére | Max gecikme Schwarz bilgi kriterine gore 9
9 olup uygun gecikme uzunlugu 0’dir olup uygun gecikme uzunlugu 0’dir
LNGDP icin LP BirimKokTesti DLNGDP i¢in LP BirimKokTesti Sonug
Test ist. -4.9178 Test ist. -7.3892
1% -7.1900 Kirilma 1% -6.7400 Kirilma 1(1)
5% -6.7500 1983 5% -6.1600 1982 seri 2 yapisal
10% -6.4800 1998 10% -5.8900 2002 kirilma ile
duragan

Max gecikme Schwarz bilgi kriterine gore | Max gecikme Schwarz bilgi kriterine gore 9
9 olup uygun gecikme uzunlugu 0’dir olup uygun gecikme uzunlugu 0’dir

Birim kok testlerine gore degiskenler ayn1 mertebeden egbiitiinlesme derecelerine sahip olduklarindan
dolay1 aralarindaki uzun doénem iligkisi 2 yapisal kirilmaya izin veren Hatemi-J Egbiitiinlesme testi ile
tespit edilmistir. ADF test sonucuna gore %10 anlamlilik diizeyinde temel hipotez reddedilerek
degiskenler arasinda iki yapisal kirilmayla birlikte uzun donem iligkisi oldugu sonucuna varilmigtir.
Kirillma yillart ise 1996 ile 1998 donemidir. 1996 yilinda 15 Avrupa iilkesi ile Glimriik Birligi
anlagmasinin imzalanmis olmasmin ve deli dana hastaligimin insanlara da bulastigi haberinin
yayilmasinin kirilma dénemlerinde etkili olabilecegi diisiiniilmiistiir. 1998 yilinda ise yine Adana’da
meydana gelen depremin yapisal kirilmaya neden oldugu sdylenebilir.

Tablo 4.Hatemi-J Esbiitiinlesme Testi Sonuglari

Test istatistigi ADF Z Za Son
istatistigh -5.6674272 -5.727 -36.854 ue
m=1 i¢in
1% kritik degeri -6.503 -6.503 -90.794 Seriler arasinda iki
yapisa lkirilmayla
5% kritik degeri -6.015 -6.015 -76.003 birlikte
10% kritik degeri -5.653 -5.653 -52.232 esbiitiinlesme iliskisi
dir.
Kirilma 1996 1981 1981 vardit
Noktalari 1998 1988 1988

Degiskenler arasinda esbiitiinlesme iligkisinin tespitinden sonra bu degiskenler arasindaki uzun dénem
iligkisine ait katsayilar ADF testinin verdigi kirilma yillar1 dikkate alinarak Philips ve Hansen (1990)
tarafindan gelistirilmis olan FMOLS (fully modified ordinary least square) testi ile tahmin edilmistir.
Tahmin sonuglarina goére uzun donem Kkatsayilari istatistiksel olarak anlamli ¢ikmustir. Bagimsiz
degisken LNGDP’de meydana gelen %1°lik bir artisin bagimli degisken LNINT’yi%0,52 arttiracagi
goriilmektedir. Uzun dénem igin yapilmis olan tanisal test sonuglarina gére de modelde otokorelasyon

olmadig1 ve serinin normal dagildig1 goriilmektedir.
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Tablo 5.FMOLS Uzun Dénem Katsay1r Tahmin Sonuglari

Degiskenler Katsayilar Std. Hata t-Istatistigi Prob.
LNGDP 0.520722 0.167878 3.101794 0.0037
C -3.754101 1.454677 -2.580710 0.0141
KUKLALI 0.290764 0.119282 2437611 0.0199
KUKLA2 0.040338 0.112450 0.358717 0.7219

Degiskenler arasinda uzun donemli bir iligki varliginda hata diizeltme modelleri de kullanilmaktadir.
Bu modeller uzun dénemde dengeden (iliskiden) sapmay1 gostermektedir. Elde edilen kisa donem
tahmin sonuglarina gore hata diizeltme parametresi (ECT(-1)) istatistiksel olarak anlamlidir.
Parametrenin isaret ile biiyiikliigii beklenildigi yonde seyretmektedir (-0.422345) ve hata
diizeltme mekanizmas1 ¢alismaktadir. Dolayisiyla kisa donemde meydana gelen sapmalarin
yaklasik %42°s1(0,422345) bir sonraki donemde diizelerek uzun dénem denge (iliski)
degerine yaklagsmaktadir. Uzun donem denge degerine tamamen ulasilabilmesi icin yaklagik
0,42 doneme (= 5,07 aya) ihtiyag vardir.

Tablo 6: Kisa Dénem Katsay1 Tahmin Sonuglari

Degiskenler Katsayilar Std. Hata t-Istatistigi Prob.
D(LNGDP) -0.016824 0.513554 -0.032760 0.9740
ECT(-1) -0.422345 0.177965 -2.373189 0.0231
C 0.021203 0.020549 1.031827 0.3090

Kisa donem i¢in de tanisal test sonuglart incelenmistir. Sonuglara gére modelin herhangi bir degisen
varyans ile otokorelasyon sorunu igermedigi ve normal dagilim sergiledigi tespit edilmistir.’Elde

edilen bu sonuglar, yapilan analizde elde edilen sonuglarin giivenilir oldugunu desteklemektedir.

Tablo 7. Kisa Donem i¢in Tanisal Testler

TanisalTestler LM BPG JB
X2 0.1483 2.2602 0.6185
p degeri 0.9285 0.3230 0.7339

Seriler arasinda uzun donem iligkisinin varligi, bu seriler arasinda en az bir nedensellik iliskisinin
oldugunu ifade etmektedir. Seriler arasindaki bu nedensellik VECM’e (Vektor Hata Diizeltme
Modeline) Dayali Granger Nedensellik Testi ile incelenmistir.

VECM’e Dayali Granger Nedensellik testi i¢in uygun gecikme uzunlugu 3 olarak belirlenmistir ve
LNGDP, LNINT nin Granger nedeni olmak iizere degiskenler arasinda tek yonlii Granger Nedensellik
iligkisi tespit edilmistir.

> LM; BreushGodfrey LM otokorelasyon testini, BGP; Breush Pagan Godfrey degisen varyans testini, JB;
Jarque-Bera normallik testini gostermektedir.
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Tablo 8. LNINT ile LNGDP icin Nedensellik Testi
VEC GrangerCausality/BlockExogeneity Wald Tests
Dependentvariable: D(LNINT)

Excluded Chi-sq df Prob.
D(LNGDP) 7.591420 2 0.0225
All 7.591420 2 0.0225

Dependentvariable: D(LNGDP)

Excluded Chi-sq df Prob.
D(LNINT) 0.523393 2 0.7697
All 0.523393 2 0.7697

SONUC VE DEGERLENDIiRME

Bu calismada intihar orani ile kisi basina diisen gayri safi yurti¢i hasila arasindaki iligki ele
alinmistir. Analizler yapilirken kirilmali birim kok testi ile kirilmali Hatemi-Jegbiitiinlesme
testi ve VECM’e Dayali Granger Nedensellik testi kullanilmustir. ilk olarak serilerin
duraganliklart ADF ve LP birim kok testleri ile simnanmis olup tiim degiskenlerin 1.
mertebeden duragan olduklar tespit edilmistir. Daha sonra seriler arasindaki uzun donem
iliskisi Hatemi-J esbiitiinlesme testi ile belirlenmistir. Esbiitiinlesme iliskisi bulunan
degiskenler icin uzun ve kisa donem katsayilar1 tahmin edilmistir. Gelir degiskeninin katsayisi
pozitif bulunmustur. Sonuglara gére uzun donemde gelirdeki % 1°lik bir artis intihar oranini
% 0,52 arttirmaktadir. Esbiitiinlesik serilere VECM’e dayali Granger nedensellik testi
uygulanarak LNGDP’den LNINT’ye dogru tek yonlii Granger nedensellik iliskisi oldugu
gozlenmistir. Bu sonuca gore Tiirkiye’de gelir artis1 intihara neden olmaktadir. Geliri artan
birey, bu yeni gelir profiline entegrasyonunu saglayamadigi ve bunun olusturdugu stres
seviyesinin altindan kalkamadig: icin intihari, yasamini devam ettirmeye gore daha cazip
bulmaktadir.

Diinya Saglik Orgiitii intihar igin farkindalik yaratmak amaciyla iki yilda bir gerceklestirmek
suretiyle 10 Eyliil’i “Diinya Intihar1 Onleme Giinii” olarak ilan etmistir. Amag intiharin
altinda yatan nedenleri tespit etmek ve her iilkede gergeklestirilebilecek eylem planlari
gelistirmektir. Birlesmis Milletler de 1996 yilinda Diinya Saglhik Orgiitii ile ortak stratejiler
belirleyerek 25°den fazla iilkede intihar1 6nlemek igin ulusal stratejiler belirlemistir.

4 Kasim 2017 tarihinde Istanbul’da “Uluslararas: Intihar1 Onleme Calistayr” diizenlenmistir.
Calistay kapsaminda intihar1 6nlemek ve bireylere destek vermek amaciyla “Hayata Baglan”
projesinin uygulanmasi ve telefon destek hatti kurulmasi planlanmistir.

Intiharin 6nlenmesinde;
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- Toplumsal yasam ve is kosullarinin iyilestirilerek stresin azaltilmasi,

- Hikiimetler tarafindan yoksullagsmay1 Onleyici ve igsizligi minimuma indirgeyecek
kamusal politikalarin belirlenmesi,

- Ogzellikle genglere 6gretmen ve danismanlar tarafindan iyilik,6zgiiven ve yasam amaci
ve kimlik duygusunun asilanmasi,

- Cocukluk travmalarmin atlatilmasi i¢in rehabilitasyon merkezlerinin arttirilmasi,

- Alkol ve madde kullaniminin zararlarinin siirekli anlatilmasi,

- Ogzellikle aile i¢i iliskilerin giiclendirilerek baski ve siddetin giderilmesi,

- Bireylerde degersizlik ve yetersizlik gibi duygularin olusumunun engellenmesi,

- Bireylerin stres seviyelerini diislirecek spor aktiviteleri, hobi etkinlikleri gibi sosyal
faaliyetlerin arttirilmasi,

- Intihar konusunda géniillii ve resmi kurumlar tarafindan iicretsiz psikolojik destek

veren birimlerin arttirilmasi ve

Yakiinin intihar etmis ya da bireyin kendisinin girisimde bulunmus olmasindan dolay1
toplumsal damgalanmanin 6nlenmesi alinabilecek tedbirler arasindadir.
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