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Savas donemlerinde ihtiyag¢ duyulan saghk kurumlar siiphesiz hastaneler olmustur. Asker
sayisindaki diisiigii onlemek amaciyla hasta ve yaralr askerlerin derhal tedavi edilip gérev
bolgelerine donmeleri gerekmekteydi. Dogru tedavi icin iyi egitimli doktor ve saglik
calisanlarina ihtiyag duyulmaktaydi. Osmanl Devleti’'nde 1. Diinya Savasi oncesi Harbiye
Nezdreti Sihhiye Dairesi Baskanligi’na 24 Aralik 1913 tarihinde Siileyman Numan Bey
getirerek bu alanda diizenleme yapma yoluna gidilmisti. Ilk is olarak yararl olacaklarina
inanilmayan biitiin doktorlar terhis edilerek, geng ve yetenekli subaylara gorev verildi. Bu
diizenlemeyle ordu saglk teskilatlar: giiclii ve yetenekli doktorlara teslim edilmis oldu.
Saghk alamindaki koklii degisiklikler Cumbhuriyetin ilam ile birlikte gerceklesecektir.
Cumbhuriyetin ilanindan sonraki ilk on bes yilda saghk alanindaki diizenleme ve kanunlar
kapsaml bir sekilde hazirlanip bugiin ki saglik hizmetlerinin temellerini olugturacaktir.
Kars’ta Cumhuriyet’in ilanindan oénce saglik hizmetleri konusunda biiyiik sorunlar
yasanmig. Milli Miicadele yillarinda salgin, yoksulluk sehrin kétii alt yapisi nedeniyle
insan sagl ciddi problemlerle karsi karsiya kalmistir. Kazim Karabekir Pasa’nin
girisimleriyle bélgede saghk alaninda Sihhiye Mektebi, Ebelik Kursu, Disgilik Kursu ve
Sthhiye Kurslart agilmistir. Kars ve ¢evresinin saghk ihtiyaglarimin giderilmesi amaciyla
Kars Memleket Hastanesi, Dogum ve Cocuk Bakim Evi agilmig. Kars in sahip oldugu bu
iki hastanede yatak sayilari olduk¢a yetersizdi. Memleket Hastanesi’nin 250 yatak
kapasitesine sahip olmasi gerekirken yillara gore 25, 50, 60 mevcutlarini gecememis.
Dogum ve Cocuk Bakim Evi ise 20 yatak kapasitesinde kalmigtir. llde gérev yapan doktor
sayist artirilmaya calisilmis. Iicelerde dispanser, sitma ile miicadele subeleri ve Hifz
Sthha Meclisleri acilmistir. Salgin hastaliklarla miicadele kapsaminda veba laboratuvart
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kurulmug, serum ve agsilar yapilmis, karantina uygulamasina gegilmistir. Bu siiregte
sehirdeki saglik hizmetleri ve eksiklikler konusunda Kars Il Gazetesi de okuyucularin
bilgilendirmeye ¢alignuigtir.

Anahtar Kelimeler: Kars Memleket Hastanesi, Saglk Hizmetleri, Kars Ili Gazetesi, Salgin
Hastaliklar

Abstract

Health institutions needed during war periods have been inevitably hospitals. Sick and
injured soldiers once had to be treated immediately and return to their mission fields in
order to prevent the decrease in the number of soldiers. Well-educated doctors and
healthcare professionals were demanded for the right treatment. Prior to World War 1, in
the Ottoman Empire, Siileyman Numan Bey was appointed as the Sanitary Department of
the Ministry of War on the 24™ of December, 1913, and regulations were made in this
field. To start with, all doctors who were not believed to be useful were discharged and
young and skilful officers were assigned. Along with this arrangement, health
organizations of the army were handed over to strong and competent doctors. Radical
changes in the field of health were achieved with the proclamation of the Republic of
Tiirkiye. In the first fifteen years after the proclamation of the Republic, regulations and
laws in the field of health were comprehensively prepared and constituted the basis of
today’s health services.

Before the declaration of the Republic, in Kars, there were major problems with regard to
health services. During the Turkish War of Independence, critical problems were faced
that threatened human health because of epidemics, poverty and the poor infrastructure in
the city. Thanks to Kazim Karabekir Pasha’s initiatives, health school, midwifery course,
dentistry course and sanitary courses were launched in the field of health in the region.
Kars Memleket Hospital, Maternity and Child Care Home was launched in order to meet
the health needs in Kars and its surroundings. The number of beds in these two hospitals in
Kars was quite insufficient. Though Memleket Hospital was supposed to possess a bed
capacity of 250, it could not satisfy the expectation by staying limited with 25, 50, 60 beds
depending on the years. The Maternity and Child Care Home did not surpass its 20-bed
capacity. It was attempted to increase the number of doctors working in the province.
Dispensaries, malaria control branches and hygiene assemblies were founded in the
districts. A plague laboratory was established as part of the fight against epidemic
diseases. In addition to serum and vaccination services, quarantine was implemented.
Kars Provincial Newspaper also got involved to inform its readers related to the health
services and deficiencies in the city.

Keywords: Kars Memleket Hospital, Health Services, Kars Province Newspaper, Epidemic
Diseases

1. GIRIS

Islamiyet oncesi Tiirklerde saghik hizmetlerine ait bilgiler her ne
kadar kisith olsa da Orta Asya’daki Tiirk boylar1 arasinda saglik hizmetleri,
tedaviler ve tibbi bilgiler halk hekimleri araciligiyla yiriitiilmiistiir.
Bolgedeki Tiirk boylar1 Uygur, Cin ve Hintlilere ait tibbi bilgileri kendi
dillerine c¢evirerek saglik hizmetlerinde kullanmislardir. Orta Asya’da
Tiirklerde saglik hizmetleri iki farkli yontemle yapilmistir. Kam ve
Baksilarin (Hekim) Samanizm kdkenli biiyii tedavisi birinci yontem, hayvan,
bitki ve ¢esitli madenler kullanilarak uygulanan tedavi ise ikinci yontem
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seklidir. Ikinci yontemi kullananlara Ortaci, Emgi veya Atasagun
denilmektedir (Aydin ve Ergiin, 2018, s. 47). Ortaci, Emci ve Atasagun bir
nevi kendi dénemlerinin doktorlartydi.

Doktorlar gibi hastaneler de tarihin her doneminde saglik hizmetleri
acisinda nemli bir yere sahip olmustur. Islam Diinyasi’nda saglik hizmetleri
adina ilk hastane Sam’da, ikincisi Kahire’de, lglinciisii ise Bagdat’ta
kurulmustur. Daha sonra sirastyla dordiinciisii Bagdat’ta, besinci ve altincisi
Kahire’de, yedincisi yine Bagdat’ta kurulmus. Kurulan hastanelerden 1 ve 2.
siradakiler hari¢ diger bes hastane sadece tedavi kurumu olarak degil, birer
tip okulu olarak da gorev yapmuslardir. Kurulmus olan bu hastanelerin
batidaki hastanelere (Fransa ve Italya’da kurulan hastaneler) oranla
teskilatlanmalar1 daha iyiydi. Islam Diinyasi’nda kurulmus olan bu
hastaneler batidaki hastanelerden farkli olarak tedavilerinde laik metodunu
uygulamistir (Kahya ve Erdemir, 2000, s. 41-44). Selguklular doneminde de
tip alaninda Onemli gelismeler yasanmistir. Mardin’de Emineddin
Dariissifasi, Kayseri Gevher Nesibe Dariissifasi ve Medresesi’nin kurulmast
bu duruma &rnektir. Bunun disinda Tiirklerde Islami déneme ait ilk seyyar
hastane Biiyiikk Selguklu Sultanm1 Meliksah Donemi’nde olusturulmus.
Olusturulmus olan bu hastaneye seyyar denmesinde, malzeme ve ¢adirlarin
kirk deve ile tasinmasi etkili olmustur (Ugar, 2010, s. 37).

Osmanli Devleti saglik teskilatlarinin temeli Selguk medreselerine
dayanmaktadir. Yildirnm Beyazid Donemi’nde Bursa’da 1399 yilinda
Yildinm Beyazid Dar’iis Sifasi yaptinilmis. Belirtilen Dar’iis  Sifa,
Osmanli’nin Anadolu’da yaptirmis oldugu ilk hastane olmasindan dolay:
biiylik 6neme sahiptir (Aydin ve Ergiin, 2018, s. 49). 16. yiizyilin ikinci
devresinden itibaren Osmanli Devleti’'nde saglik kuruluglarinin sayisi
artmaya baslamistir. Evliya Celebi Seyahatnamesinde 17. yiizyilin
ortalarinda Istanbul’da 700 hekim muayenchanesi ve 1000 tabip
bulundugunu yazmistir (Kanuni’nin Oliimiinden..., 1981, s. 462). Osmanli
Devleti’nde 18. yiizyila kadar saglik hizmetleri kademeli sekilde gelisim
gdstermigtir. 18. yiizyllda Osmanli Imparatorlugundaki yenilik hareketleri
resmen devlet eliyle kurulan okullarda baslatilmistir. Bu siire¢ 19. ylizyilda
da devam etmistir. Bu dénemde kurulan 6nemli egitim kurumlarindan birisi
Tip Okulu veya diger adiyla Tibbiye-i Sahane olmustur. 1827 yilinda II.
Mahmut Dénemi’nde Tip okulu kurulmustur. Bu donemde hekimlerin sayica
yetersizligi, Sileymaniye Medresesi’nde yetisen hekimlerin iglerinin ehli
olmadiklar1 diisiincesinden dolay1, yabanci hekimlere ragbet edilmistir. Tipla
ilgili eserlerin biiyiik cogunlugunun yabanci dilde olmasi1 dolayisiyla, Tip
Okulu’ndaki 6gretim dilinin Fransizca olarak verilmesi kararlagtirilmigtir
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(Kahya ve Erdemir, 2000, s. 225-226). 1828 yilinda Cerrahhane agilmis,
1838’de ikisi birlestirilerek asil Tibbiye kurulmustur. Tibbiyenin ilk gliniinde
Sultan da acilisa katilmistir (Ozdemir, 2010, s. 80-81). Osmanh
Imparatorlugunda ilk sivil saghk orgiiti 1839 yilinda kurulmus olan
Beynelmilel Sihhiye Meclisi’dir. 1878 yilinda ise Cemiyet-i Tibbiye
Miilkiye kurulmustur. 1900°1i yillara girilirken iilkede tipta bir yenilenme ve
canlanma olmustur. Bu dénemde bir¢ok askeri ve sivil hastane kurulmustur.
14 Subat 1894 yilinda yapimina baglanan ve 1902 yilina kadar ingasi siiren
Askeri Tip Mektebi bu hastanelere 6rnek niteligindedir (Ege, 1998, s. 5).
Beynelmilel Sihhiye Meclisi ve Cemiyet-i Tibbiye Miilkiye’si 1906 yilinda
Meclis-i Maarif Tip adin1 almigtir. 1908°de II. Mesrutiyet’in ilanindan sonra
orgiitiin adi Meclis-i Umur-u Tibbiye-i Miilkiye ve Sthhiye-i Umumiye
olarak degistirilmistir. Giiniimiiz Saglik Bakanliginin temelini baglatan bu
oOrgiite ait gecici yasa 1912 yilinda yayinlanmis. Yasa geregince Dabhiliye
Nezareti’'ne bagli bir genel miidiirliik seklinde gorev yapacak orgiitte bir
genel miidiir, bir ikinci miidiir, bir yiiksek saglik meclisi (Meclis-i Ali Sthhi)
cesitli enciimen ve komisyonlar kurulacaktir. Merkezdeki bu yapiya paralel
sekilde il ve ilgelerde saglik miidiirliikleri, hiikiimet tabiplikleri ve vilayet
sthhiye meclisleri kurulmustur (Giirsoy, 1983, s. 1718)

Savas donemlerinde hastane yapimina onem verilmistir. Savasin
yikici ortamindan dolay1 saglik hizmetlerinin hemen uygulanmasi amaciyla
seyyar hastaneler kurulmustur. Bazen eski binalar gegici hastanelere
cevrilmigti. Deniz muharebelerinde ise gemiler saglik hizmeti vermek
amaciyla hastaneye ¢evrilmistir. Bu duruma Trablusgarp Savasi 6rnek olarak
gosterilebilir. Tiirkiye’ye Bahriye Danigmani olarak 1908 yili sonunda
atanmis olan Koramiral Sir Douglas Gamble, Trablusgarp Savasi oncesi ilk
olarak Deniz Bakanligi’n1 (Bahriye Nezareti) ele almisti. Amiralin Onerisi ile
Bakanlikta yeni diizenlemeler yapilmis. Bu diizenlemelerin iginde saglik
hizmetleriyle ilgili olarak Cark¢1 Ameliyat Okulu ve Deniz Merkez hastanesi
ile ilgili diizenlemelerde bulunmaktaydi (Tirk Silahli Kuvvetleri Osmanl
Devri 1911-1912..., 1980, s. 21).

Birinci Diinya Savasi oncesi Tip Fakiiltesi’'nde Ogrenimlerini
tamamlayan askeri doktorlar Askeri Tibbiye Okulu’nda gereken bilgiyi
aliyor ve Giilhane Tatbikat Okulu’nda kendi dallarinda ihtisaslagarak askeri
hekimligi yiiriitiyordu. Saglik hizmetlerinin, bu tiir yetisen doktorlarla
diizeltilmesi distintilmiistiir. Saglik hizmetlerinin diizenlenmesi gayesiyle
Harbiye Nezareti Sihhiye Dairesi Bagkanligi’na 24 Aralik 1913 tarihinde
Siileyman Numan Bey (Tbp. General Siileyman Numan) getirilmekle ise
baslandi. Ayrica saglik hizmetlerin diizene konmasi i¢in Almanya’dan bir
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1islah heyeti getirilmisti. Bu heyet iginde bulunan Albay Mayer adindaki
doktorun niteliklerinden yararlanilmak gayesiyle, kendisi Baskan Siileyman
Numan Bey’e miisavir yapildi. Ik diizenleme olarak ise yaramayan biitiin
doktorlar terhis edilerek, gen¢ ve yetenekli subaylara gorev verildi. Bu
diizenlemeyle ordu saglik teskilatlar1 gii¢lii ve yetenekli doktorlara teslim
edilmis oldu. Diizenleme gergevesinde her kolordu karargdhina bir bastabip,
bastabibe yardimci olmak amaciyla iki yardimer tabip, bas eczaci ile bir
yardimci eczaci, ayrica kolordulara bagli sihhiye deposuna miidiir olarak bir
eczaci gorevlendirilmesi planlanmis. Tiimen karargdhlarinda da bir yarbay
bashekim ve yardimci tabip yiizbagi, alay ve taburlarda ise eskiden oldugu
gibi taburda binbasi riitbesinde tabipler bulunarak gorev yapacakti. Miisavir
olarak gorev almig olan doktor Mayer’in yardimiyla birlik revirleri de
diizene sokuldu. Boylece hastanelerin hasta sayilar1 azaltilmis. Yapilan
diizenlemeler neticesinde kolordu merkezlerinde iiger yiiz yatakli, tlimen
merkezlerinde iki yiiz sonra iki yiiz elli yatakli, Erzurum Edirne, izmir gibi
miistahkem mevkilerde ise beser yiiz yatakli hastanelerin agilmasin yoluna
gidilmigtir. Boylece hastanelerin sayisi 47, yatak sayist da 13.450
kapasitesine ulasacakti. Diizenleme neticesine bir doktora 50 yatan hasta
disecekti. 250 yatakli hastaneler i¢in bir yarbay bastabip ve 500-750
yataklilara ise bir albay bastabip konulmustu. Kadrolarla diger saglik
personelinin durumu da ayarlanmigti (Tirk Silahli Kuvvetleri Tarihi
Osmanli Devri, Birinci Diinya Harbi Idari..., 1985, s. 142-143).

1913 yilinda illerde saglik miidiirliikleri kurulmaya baglanmis.
Saglik miidiirliikleri kuruldugu ilin tim saglik islerinden sorumlu hale
getirilmigtir (Saltik, 1998: 16). 1914 yilinda cikarilan kanun ile saglik
hizmetlerini yliritme gorevi Dahiliye Nezareti'ne bagli bir bigcimde
kurulmus olan Sihhiye Miidiiriyet-i Umumiyesi’ne verilmistir (Fisek, 1983,
S. 158). Osmanli Devleti’nin giiniin sartlarina gore saglik sistemini gelistirip
saglik personeli yetistirmek amaciyla atmis oldugu adimlar yeterli olmamis.
Ordunun saglik hizmetlerinde zaman zaman sikintilar yaganmig. Belirlenen
diizenlemeler ¢ercevesinde uygulamalar yapilirken, Birinci Diinya Savasi
patlak vermistir. Bundan dolay1 saglik hizmetleriyle ilgili yeniliklerin biiyiik
cogunlugu savas igerisin de gergeklestirilmeye ¢alisildi (Aydin ve Ergiin,
2018, s. 55).

2. CARLIK DONEMi KARS’TA SAGLIK HiZMETLERI

1877-1878 Osmanli-Rus Savagi’ndan maglup ayrilan Osmanl
Devleti, Rus Carligi’nin 2 yillik biitgesini agsan bir milyar yiiz bin altin
rublelik “Savas Tazminati” yerine Kars, Ardahan ve Batum’u (Elviye-i
Selase) Ruslara birakmisti. 1877-1878 Osmanli-Rus Savasi neticesinde
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kaybedilen Elviye-i Selase i¢in 3 Mart 1918 tarihinde Ruslar ile imzalanan
Brest-Litovsk Antlagsmasi’na gore Tiirk-Rus sinirinin belirlenmesi igin halk
oylamas1 yapilacakti. Kars, Ardahan ve Batum halkinin g¢ogunlugunun
Osmanli Devleti’ne katilmak istemesi yoniinde oy vermesi iizerine, 15
Agustos 1918’de bir Beyanname-i Hiimayun ile yeniden Anavatana katildigi
ilan edilmistir (Aydin, 2021, s. 208). 18 Kasim 1877 tarihinden 25 Nisan
1918 tarihine kadar Rus iggalinde kalmis olan Kars’ta bu siirecte saglik
hizmetleri su sekildeydi:

1886-1888 yillar1 arasinda Kars’ta 207 yatak kapasiteli bir askeri
hastane bulunmaktaydi. Bu hastane Eyliil 1888 tarihinden itibaren Cakmak
tepelerinde yer alan yeni binasina gegmistir. Belirtilen donemde Kars’ta bu
askeri hastaneden basgka hastane bulunmamaktaydi. Ayni yilda 25 subay,
1211 asker ve zaptiye, 233 sivil olmak {izere toplam 1469 hasta hastaneye
basvurmustur. 1887 yilinda biitiin vilayette 4764 ¢ocuga, 1888 yilinda 5876
cocuga cigek asisi yapilmistir. 1888 yilinda biitiin ilde 6 sivil ve 27 askeri
doktor ile ii¢ veteriner bulunmaktaydi. Bu doktorlardan 12’si Kars’ta
digerleri ise Kagizman, Ardahan ve Oltu’da goérev yapmaktaydi. 1888
yilinda 4474 daimi ve 5000 kadar da gecici olmak iizere toplam 9474
niifuslu Kars’ta hastaliklardan dolay1 dlenlerin sayis1 183 kisiydi. En fazla
6lim nedeni solunum yollar1 hastaliklarindan kaynaklanmustir. Olenlerin
65’1 bir yasin altindaki bebekler, 49°u 1-5 yas arasi, 12’si 5-10 yas arasi
cocuklar ve 17’si 10-25 yas arasi ¢ocuk ve genclerdi (Badem, 2010, s. 276-
277).

1899 yilinda Kars’ta sivil doktor sayisinda artig goriilmiistiir. 1888
yilinda 6 olan doktor sayist 11 yilin ardindan 10’a ulagsmistir. Bu tarihte 4’1
Kars merkezde, Ardahan, Kagizman, Oltu, Arpacay (Grenadarskoye),
Baskoy ve Karaurgan’da 1’er sivil doktor bulunmaktaydi. Belirtilen
doktorlarin iginde yalnizca Kagizman’da bulunan doktor kadin idi. Ayrica
bu dénemde Kars’ta iki dis doktoru bulunmakta bu doktorlarin biri kadin idi.
Kars’ta 8 ebe, 17 saglik memuru ve 9 ¢igek asicisi bulunmaktaydi. Saglik
hizmetleri adina Kars, Kagizman ve Ardahan’da birer eczane
bulunmaktaydi. Belirtilen {i¢ eczaneye 1899 yilinda 14418 regete gelmis. Bu
recetelerle 8028 rublelik, recetesiz olarak da 3465 rublelik ila¢c ve tibbi
malzeme satilmistir. Ayrica sancak doktorlarinin yonetimindeki ilag
depolarindan halka iicretsiz ila¢ da veriliyordu. Bu ilaglarin giderleri sancak
menafi sandiklarindan karsilaniyordu. Kiiglik ve bir¢ok eksigi bulunan Kars
Hastanesinde, 1899 yilinin baslarinda 198 hasta bulunuyordu. Yil iginde
2539 hasta daha gelmisti. Bu hastalardan 2425’1 taburcu, 40’1 sevk, 80’1 ise
Olmiistii. Gelen hastalarin 2265’1 asker, 71’1 subay 21’1 zaptiye, 30’u sivil
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mahkum, 5’i askeri mahkum 148’1 de sivil halktan idi. 1912 yilinda
Kars’taki askeri doktorlar disinda sivil doktorlarin sayist merkezde 35,
sancaklarda 12 olmak iizere toplam 17 kisi olmustu. Ayrica 2 dis doktoru ile
48 saglik memuru ve ebe goérev yapiyordu. Hastanelerin sayis1 10’a
ulagmistir. Hastaneler disinda 8 saglik ocagi mevcuttur. Kars’ta iki, Ardahan,
Kagizman, Sartkamig ve Oltu’da birer eczane bulunmaktaydi (Badem, 2010,
S. 277-278). 1911 yilinda Kars’ta tifo, difteri ve kolera gibi salgin hastaliklar
goriilmiis. Ozellikle tifo vakasi bolgenin maddi durumu iyi olmayan
kesimlerde goriilmiis. Bu vaka karsisinda saglik gorevlileri ciddi galismalar
yiiriitmiis. Bu saglik gorevlileri icinde 15 doktor ve 48 hemsire goérev
yapmistir (Boy, 2019, s. 35).

2.1. Kafkas Cephesi’nde Sihhi Durum

02 Agustos 1914 tarihinde genel seferberlik ilan eden Osmanli
Devleti, 29 Ekim 1914’te savasa girmistir. Bu donem yalnizca askeri agidan
degil sihhiye hizmetleri acisindan da biiyilik hazirliklara girisilen bir dénem
olmustur. Savas hazirliklan siirecinde Kafkas Cephesi’nde saglik personeli
bakimindan sikintt ¢ekilmis. Cephede salgin hastaliklarla miicadele
edilebilmesi amaciyla ihtiyac eksikligi olan doktor ve saglik personeli acig1
kapatilmaya calisilmis. Bu ¢ercevede ¢ikarilan kanunla 20 yasindan baslayip
45 yagina kadar olan sivil doktorlar, dis doktorlar1 ve eczacilar ordu emrine
almmustir. 1 Agustos 1914 tarihinde ¢ikarilan kanunun iizerinden iki ay
gectikten sonra 234 olan doktor sayist 425°¢ yiikselmistir. Sihhiye Dairesi
son smif 6grencileri, tip fakiiltesinin ara siif dgrencileri, dis ve eczacilik
ogrencileri sithhiye bascavusu olarak gorevlendirilmistir (Aydin, 2014, s. 33).
Savag doneminde cephenin saglik teskilati diizeninde her kolorduda ii¢
seyyar hastane ve her tiimende bir sithhiye boligii bulunmaktaydi. Smir ve
jandarma taburlariin da sadece birlik sihhiye teskilatlart mevcuttu. Cephede
ordunun agirlik merkezi konumunda bulunan Erzurum, nitelik bakimindan
cephe gerisinde biiyiik bir hastaneye sahip olabilecek durumdaydi. Ordunun
burada y1gi1lmis olmasi neticesinde 10-12 bin yataga ihtiya¢ duyulmus. Fakat
savasin bagladigi giin Erzurum’daki mevcut hastanede sadece 900 yatak
bulunmakta ve ii¢ adet de sihhiye istasyonu yer almaktaydi. 189 bin
mevcutlu bir ordu i¢in cephedeki seyyar hastanelerde 1800, geride de 2850
olmak iizere toplam 4650 yatak mevcudu bulunmaktaydi (Birinci Diinya
Savaginda Dogu Cephesinde Saglik Hizmetleri, 2011, s. 12).

Kafkas Cephesi’nde seferberlik ilan edildigi zaman 10. Kolordu
saglik hizmetleri igin alt1 seyyar hastane ve ii¢ sithhiye boliigi teskil etmistir
Seferberligin on iigiincii giiniinde cephedeki seyyar hastanelerde 164 insan,
71 hayvan ve 24 araba gorev almaktaydi. (Selahattin, 2006, s. 9,15). Oysa
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seferde her tiimen i¢in bir sthhiye boliigii, her kolordu i¢inde dort ile alti
seyyah hastane kurulmasi karar1 alimmisti. Belirtilen sihhiye boliikleri ve
seyyar hastanelerin biiylik bir kismi personel ve malzeme eksikliginden
dolay kurulamamust1. {lag durumu da cephede yeterli degildi (Birinci Diinya
Harbinde Tiirk Harbi Kafkas Cephesi..., 1993, s. 55).

Ruslarin, Sarikamig bolge komutant General Berhman’in
yazismalarinda cephedeki sihhi durum hakkinda bilgilerde mevcuttu.
General Berhman, 50. Tiirk Alaymin tamamen (alay komutani, 12 subay, 6
dag topu, bircok makineli tiifek semerleri) esir edildigini, O sirada
Sarikamig’ta 40’1 subay olmak iizere 3.000°den fazla Tiirk askerini esir
aldiklarini, yarali esirlerin tedavilerine bakmak iizere birka¢ esir Tiirk
doktorunu hastanelere gonderdigini belirtmistir (Nikolski, ¢ev. Nazmi, 1990,
s. 47). Cephede 1. Kafkas Kolordusu Kurmay Baskani Tuggeneral Lastogkin
tarafindan Tiirk yaralilarin ve esirlerin sevkleri hususunda bazi tedbirler
almmus. Lastogkin, biitiin hastane ve kiglalarin Tiirk esir ve yaralilarla dolu
oldugu, 20 Aralik giinii bu saymin 12.000 kisiye ulastigini belirtmistir.
General Berhman esir kafilelerini Kars’a gonderdikten sonra, yaralilarin da
gonderilmesi i¢in ulastirma kollar1 ve gerekse agirliklara ait arabalara
bindirilerek derhal Kars’a gonderilmeleri hususunda diizenleme yapilmasin
istemigstir. Tiirk yarali askerlerin himaye ve sevkiyat isleri igin General
Baratof’un Divik’e gonderilen kolu gorevlendirilmistir. Tiirk esirlerinin
sorgularinda vermis oldugu bilgilerde karargah ve bir subay gazinosunun
Bagkdy’de bulundugu, Emirhan’da ise bir hastanenin mevcut oldugu
anlasilmaktadir (Nikolski, ¢ev. Nazmi, 1990, s. 49,51). Bunun disinda 17.
Tlimen’in komutani Kurmay Yarbay Tahir Bey Sarikamis oOnlerinde
Taslitepe’de hafifce bacagindan yaralandiktan sonra bir gece sihhiye
boliigiinde kalmis, oradan da Divnik Koyiindeki hastaneye gitmis, hastanede
iken esir diismiistii (BOA. HR.SYS, 2198.19). Bu bilgi 1s181nda Divnik’te de
bir hastanenin varlig1 anlasilmaktadir. Ayni tarihlerde id kasabasinda da bir
hastane bulunmaktadir. Bu hastanenin varligina M. Dervis Kuntman’mn 17
Subat 1915 tarihli amisinda rastlanmaktadir. Kutman amsinda; “Id
kasabasinda hastane agildigini duydum. Buraya yakin oldugu i¢in gidip
gormek ve oradaki arkadaglarla gériismek istedim. Havanin soguk ve her
tarafin don oldugu bir giindii. Hastanenin kapisi 6niinde bir vurgun arabasi
icinde birbiri iizerine y1gilmis bir siirii cenaze gordiim...” (Kuntman, 2009,
S. 198). Ruslarin kontrolii altinda bulunan Sartkamig Garnizonunda da saglik
hizmetleri a¢isindan hayvan hastanesi, insan hastanesi ve nakahathanesi (sifa
yurdu, dinlenme yurdu) bulunuyordu (Aydin, 2015, s. 507).

Rus yetkililer cephedeki hastalik ve salginlardan dolay1 Tiirk
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esirlerinin kalmig olduklar1 binalar1 dezenfekte etmek maksadiyla 2.
Tiirkistan Kolordusu kurulusunda bulunan 32. Temizleme Miifrezesini
gorevlendirmistir. Esirlerde dizanteri vakalari ve siipheli bazi hastaliklar
goriildiiglinden, temizleme sirasinda bunlarin mahiyeti de tespit edilmistir.
Sarikamig’ta bulunan birlik komutanlari, daire ve miiessese miidiirleri igsgal
etmekte olduklari binalar ve ¢evrelerinin, tam bir temizlik ve diizen icinde
bulunmalarina ciddi bir 6énem verecek ve c¢ikmasi muhtemel bulasict
hastaliklart boylece 6nlemis olacaklardir. Gerek Ordu Karargdhi’nin ve
gerekse Sarikamig bolgesinin genel sihhi durumunu denetlemek iizere,
kolordu bashekimlerinin bagkanliginda ve kolordu karargdh sube
miidiirlerinin gosterecegi ikiser iiyeden olugsmak iizere sihhiye komisyonlar
olusturulacak. Bu komisyonlar kendi kolordu bdlgelerinde bulunan biitiin
birliklerin detayli bir sekilde sthhi kontroliinii yapacaktir. Bu gibi kontroller
heyet baskanlarinin gdsterecegi gereklilik {izerine arada bir tekrar edilecek
ve birliklerce alinmasi gereken tedbirler hakkinda birlik komutanlarina bilgi
verilecektir. Komisyon tarafindan goriisiilecek sartlar hemen uygulanacaktir.
Sihhi denetlemeler sirasinda birliklerden de temsilci bulunacaktir (Nikolski,
¢ev. Nazmi, 1990, s. 80).

Rus birliklerinin 11 Ocak 1916’da taarruza ge¢mesi iizerine 15
Ocaktan itibaren her tiirlii ihtimale karsi cephede geriye dogru yarali ve hasta
sevkine baslannmstir. Bu sevkler amaciyla Kars’in Sarikamus ilgesine bagli
Yenikoyde 500 yatakli hastane agilmistir (Birinci Diinya Savasinda Dogu
Cephesinde Saglik Hizmetleri, 2011, s. 54). 1916 Mart’indaki salgin
hastaliklar (tifiis, ishal ve ozellikle iskorbit) orduda %24 nisbetinde o6liime
sebep olmustu. Bu durum cephede sthhi teskilatin yeterli olmadigini gozler
Oniine sermistir (Birinci Diinya Harbinde Tiirk Harbi Kafkas Cephesi...,
1978, s. 25).

23 Mart 1917 tarihinde Baskomutanlik Vekaleti ordunun subat
ayinda verdigi iase kuvvetleriyle, silah mevcutlar1 arasinda fark olup, silah
sayisinin fazla oldugunun anlasildigini bildirmistir. Bunun i¢in saglik
durumlar1 cephede kullanilmaya elverisli erlerin segilerek, cepheye
gonderilmelerini, saglik durumlar1 higbir yerde kullanilmaya elverisli
olmayan erlerinde terhis edilmeleri biitiin ordulara bildirilmis (Birinci Diinya
Harbinde Tiirk Harbi Kafkas Cephesi..., 1978, s. 251). Gerek yiginak
zamaninda ve gerekse muhaberelerin devami siiresince saglik isleri su
sekilde yiriitilmiistii: Cephede yaralanan erler kurumus dere yataklarina
dogru kayarak buralarda toplanirlar. Yarali yuvasi ismi de verilen bu
yerlerde toplanan yarali askerler tezkereciler tarafindan buralardan alinarak
alayin sargi yerine tasinirdi. Buralarda ilk miidahaleleri yapilan yarali ve
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hasta erler daha sonra arabalarla tiimenlerin agtigi biiyiik sargi yerine
gotliriiliirdii. Yarahlarim biiylk bir kismu araba eksikligi ve yollarin
elverissizligi durumundan 6tiirii mekkare hayvaninin arasina baglanan sedye
ile tasiniyordu. Daha biiyiik sarg1 yerine getirilmis olan yarali ve hasta erler
yaralanma durumu ve hastalik derecesine gore siniflara ayrilip buradan
seyyar hastanelere veya memleket ici hastanelere taginirlardi. Seyyar hastane
ve memleket i¢i hastanelere tasinma sirasinda birliklerin kendi mevcut
araclarindan, bos olan erzak ve cephane arabalarindan da istifade edilmisti.
Kisin yollarin kapanmasi ve araglarin hareket edememesi halinde hasta ve
yaral1 erler ilkel bir sekilde tedavi edilirdi (Birinci Diinya Harbinde Tiirk
Harbi Kafkas Cephesi..., 1978, s. 326).

Kafkas Cephesinde hastaliklara bagli olarak biiyiik oranda o6liimler
gerceklesmis. Bu Oliim oranlarinin yiiksek olmasinin en Onemli sebebi
hekimlik bilgisi zayif olan doktorlarin fazlaligi ve bulasic1 hastaliklar
gosterilebilir (Aslan, 2021, s. 403). Bulasici hastaliklarla miicadelede en
onemli husus koruyucu saglik uygulamalaridir. Bu uygulamanin amaci,
bireylerin gelismesini engelleyen nedenlerin belirlenerek bireyleri bu
engellerin etkisinden korumaktir. Birinci Diinya Savasi’nda salgin
hastaliklarla miicadele konusunda 6nemli adimlar atilmistir. Atilan 6nemli
adimlardan biri de 13 Nisan 1914 tarihinde yayimlanan “Emraz-1 Sariye ve
Istilaiye Nizamnamesi”dir (BOA. I.DUIT. 22.17). Belirtilen nizamname
1930 yilinda ¢ikarilmig olan Hifzisthha Kanunu’na kadar yirirliikte
kalmistir (Kiigiikoglu, 2019, s. 54).

15 Kasim 1905 tarihinde kurulmus olan Bakii Miisliiman Cemiyet-i
Hayriye’si, Milli Miicadeleye giden siirecte Kars ve gevresinde kurulmusg
olan milli teskilatlanmalara ve bolge halkina yardimci olmaya galigmustir.
Rus isgaline maruz kalmig Kafkasya, Dogu Anadolu, Dogu Karadeniz
bolgelerinde yasayan Miisliman-Tiirk halkina “Kardes Komegi” adi altinda
insani yardimlar yapmustir (Aslan, 2000, s. 54-55). Belirtilen yardimlarin
arasinda saglik igleri de mevcuttur. Cemiyetin “Felaket ve Harpzedelere
Yardim Subesi”, yardimlar1 gerceklestirebilmek i¢in Car’dan gerekli izinleri
almis. Alinan izin sonrasi Tiflis’ten Kars’a gelen Dr. Sultanoglu Hiisrev Bey,
bolgede bazi incelemelerde bulundu. Incelemeler sonrasinda Bakii’den
gondermis oldugu Efendizade Rusen Efendi, cemiyetin bir subesini Kars’ta
agmustir. Kars subesinin agilmasindan sonra Ardahan, Oltu ve Kagizman’da
da subeler acilmistir. Cemiyet-i Hayriye’nin Kars Subesi, Oltu, Kagizman,
Ardahan ve Saritkamis’in Benli Ahmet Koyii’nde birer yetimhane,
Ardahan’da bir hastane, Karahamza ve Hanak Kd&ylerinde fase Merkezi,
Ardahan’m Degirmen Koy, Sarikamig’in Karahamza, Oltu’nun Penek,
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Posof'un Dugur Koylerinde Saghk Bakim Evleri acarak, Istihlak
Kooperatiflerinin kurulmasini saglamistir (Kilig, 2016, s. 35).

3. MiLLi MUCADELE DONEMINDE KARS’TA SAGLIK
HiZMETLERI

Milli Miicadele doneminde hastaliklarla miicadele konusunda Sihhat
ve Muavenet-i ictimaiye Vekaleti (Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligr) 3
No’lu yasa ile 2 Mayis 1920 tarihinde kurulmustur (Diistur, Ugiincii Tertip,
1960, s. 6). Vekaletin kurulmasindan sonra vekalete bagli miidiirliikler,
belediye tabiplikleri tarafindan idare edilerek caligmalarini siirdiirmistiir
(Kiiciikoglu, 2019, s. 54). Vekalete ilk olarak Riza Nur bakanlik yapacaktir
(Ege, 1998, s. 9). Dr. Adnan Adivar’in vekalete bakan olarak atanmasinin
ardindan ilk is olarak, elde yeterince bilgi olmamasindan dolay1 tiim
bolgelere telgraf cekilerek gorevde olan hekimlerin isimleri istenip bu
isimler kayit altina alinmistir (Ergindz, 1988, s. 179).

Kurtulus Savasi’nda 9.167 kisi savasta ve 22.543 kisi hastaliktan
Olmiigtiir. 31.173 kisi yaralanmig, bunlardan hastanelere gonderilen 5.000
kadar kisiden 1.718’i olmis, ayrica 1.112 kisi esir olmustur. Kurtulug
Savag’ina katilan ve savasin etkisinde olan bolgelerdeki saglik ¢alisanlar bir
yandan ellerinde smirli sekilde bulunan ilag ve malzemeyle hastalar
iyilestirmeye c¢alisiyor, diger yandan gerektiginde ise savasa dahil
oluyorlardi (Ege, 1998, s. 10).

Kazim Karabekir Pasa emrindeki kuvvetler iginde 7. Siivari
Timeni’nde {i¢ sihhiye bolagi, 6 ve 7 No’lu Seyyar hastaneler
bulunmaktaydi. Bu sihhi kollar harekat siiresince faaliyetlerine devam
etmistir. Bu sirada 11. Tiimen Igdir’da bir hastane agmistir (Devisoglu,
2009, s. 122).

1920 yilmin Temmuz aymda Kolordunun saglik kurumlarma c¢evre
hastanelerden katilimlarla beraber 1.173 hasta ve 49 yarali gelmistir. Gelen
hastalardan 540’1, yaralilarin ise 27’°si tedavi edildikten sonra taburcu
edilmistir. 633 hasta ve 23 yaralinin tedavisi ise bir sonraki aya ertelenmistir.
Hastalarin bir kismi lekeli humma, dizanteri, verem, sitma, frengi, bel
soguklugu ve Ispanyol nezlesi gibi hastaliklara yakalanmist1 (Erat, 2005, s.
1486).

Milli Miicadele doneminde Tiirk birlikleri arasinda tifiis, tifo, veba,
kolera, hummay1 racia, dizanteri ve frengi goriilen hastaliklarin basinda
gelmektedir. Dogu Cephesi’nde askerlerde tifiis salginina rastlanilmasi
lizerine, salgin bolgelerine asilar gonderilerek hastalik kontrol altina
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alinmaya c¢alisilmigtir. Salgin hastaliklara karst Milli Savunma Vekaleti
tarafindan 14 Agustos 1920 tarihinde tedbir olarak as1 uygulanmasina dair
yonetmelik yaymlanmistir. Yonetmelikte cigek, dizanteri, kolera ve tifo
asilarimin ne kadar siire icerisinde yapilacagina dair maddeler yer almustir.
Salgin hastaliklariyla miicadele kapsaminda Anadolu’da serum iiretme
tesisleri agilmistir (BOA. DH.KMT. 2349.10).

1920 yilmin Ekim ayinda Cephe birlikleri Sarikamis’in ilerisinde
bulunan Novaselim’e alinmis. Bu harekat sirasinda 200 yatak kapasiteli
Horosan Hastanesi Sarikamig’a nakledilmistir. 9. Tiimen Seyyar Hastanesi, 1
Numarali Hastane ismin almis. 12. Tiimen Seyyar Hastanesi ise 2 Numarali
Hastane ismini almistir. Belirtilen 1 ve 2 numaral1 hastanelerde Sarikamis’ta
cephe emrine verilmistir (Tiirk Istiklal Harbi, Kurtulus Savas: Idari Teskilati,
1975, s. 548). Kars’in kurtarilmasindan sonra 1 No’lu Hastanede (9. Tiimen
Seyyar Hastanesi) tedavi goren ve ameliyat olmalari gereken hastalar
Erzurum Merkez Hastanesi’ne, hastaliklar1 ve yaralari hafif olan hastalar 2
No’lu Hastaneye (12. Timen Seyyar Hastanesi) nakledilerek, 1 No’lu
Hastane Kars’a gonderilmistir. Kars’ta Ermeni hasta ve yaralilarda teslim
alinarak sehir hastanesinde tedaviler baglamistir. Aralik 1920°de harekatin
devami ve Glimrii’niin igsgalinden sonra da Hasankale Hastanesi Sarikamig’a
ve Sarikamig’ta bulunan 2 No’lu Hastane, Giimrii’ye nakledilmistir. Saglik
Bakanlhigi’nin 1921 Mart ay1 raporuna gore Dogu Cephesi’nde gelisen
harekat g¢ercevesinde Erzurum Hastanesi yatak kapasitesi 300°e indirilmis,
Sarikamig Hastanesi Yatak sayisit 200’den 300’¢ ¢ikarilmis, Ardahan’da 50
yatakli bir hastane kurulmus, Sahtahti’'nda kii¢iik bir hastane subesi acilmis.
11. Timen, karargahini sihhiye boéliikleriyle birlikte Igdir’dan Ardahan’a
tasty1p Miirettep Tiimen adin1 almistir (Aydin, 2014, s. 237-238).

1922 yilinin Mayis’inda Dogu Cephesi’nde hastane mevcudu su
sekildedir; Erzurum’da 500, Kars’ta 400, Sarikamis’ta 300, Erzincan’da 200,
Trabzon’da 200 yatakli hastane mevcuttu. Igdir, Ardahan, Van, Bayburt,
Karakose ve Kizilgakgak’ta da kiiglik birer hastane bulunmaktaydi. Ayrica
Kars’ta revirleri mevcut olan Tiimen Sihhiye Miifrezesi de bulunmaktaydi
(Erat, 2005, s. 1486). 1922 yilinda Igdir'in ova bdlgelerinde sitma vakasi
ciddi oranda artig gostermis. Sitma vakasi genellikle akarsulardan sulama
amach faydalanilan bolgelerde gériilmiistiir (Giimiiscii, 2003, s. 141).

Milli Miicadele yillarinda salgin hastaliklar Anadolu’nun biiyiik bir
kismini etkilemistir. Bu yillarda alt yapilarin kotii olusu, hastanelerde
malzeme eksiklikleri saglik hizmetlerini sekteye ugratmistir. Ozellikle
ameliyathanelerde gerekli ara¢ ve gereglerin olmamasi, yaralilarin
uyusturulmadan tedavi edilmesine neden olmustur (Aslan, 2021, s. 407).
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3.1.Sarikamis Sihhiye Mektebi (Kiiciik Zabit Sithhiye Mektebi)

Kazim Karabekir, okulun kurulug gerekgesini sthhiye ve Musavenet-
i Istimaiye Vekaleti ve Milli Miidafaa Vekaleti’ne géndermis oldugu 2 Mart
1920 tarihli yazisinda sOyle agiklamaktadir: “1336 (1920) senesi Umumi
Harbin biraktigi afetleri gorerek, dogunun kiiciik sithhiye memuruna olan
ihtiyacini da diigtinmistim. Sthhiye Umum Miidiirligiiniin Kiiciik Sthhiye
Mektebi programi dahilinde fakir ve sehit ¢ocuklarini yetistirmeyi uygun
bulmus ve bir de mektep agmistim. Daha o zaman yani 23 Mayis (1920)
tarih ve 1412 numaral telgraf ile Milli Miidafad Vekaletine ve Umur-1
Sthhiye ve Muavenet-i Ictimaiye Vekaletine de arzi malumat etmistim”
(Karabekir, 2015, s. 270).

Okulun agilig tarihlerinde Kars ve Sarikamig Rus isgalinde oldugu
icin bu okulun Erzurum’da agilmig olabilecegi kanaatini vermektedir.
Sarikamis diisman isgalinden ancak 29 Eylil 1920 tarihinde kurtarilmistt
(Karabekir, 1969, s. 889). Diger taraftan, okulun kurulus tarihlerinde Kazim
Karabekir’in heniiz Erzurum’dan ayrilmadigi da bilinmektedir (Karabekir,
1969, s. 743). Sarikamis’in alinmasindan sonra, Sihhiye Mektebi ancak
1923 yilinda buraya nakledilmistir. Sarikamis hastanesinde 6gretim yapan
Sihhiye Mektebi 1 Mayis 1921°de birinci devre dgretimin sona ermesiyle, ilk
mezunlarini vermis ve okulda 30 6grenci diploma almigtir (Karabekir, 1969,
S. 111). Mezun olan bu &grenciler, Erzurum vilayeti emrine verilmis ve
“Kiiglik Sihhiye Memuru” unvam ile kazalara memur tayin edilmistir
(Karabekir, 2015, s. 270). Halkin hayatiyla yakindan ilgilenen 6grencilerin
dogu vilayetlerinde saglik konusunda biiyiik hizmetleri olmustur (Hakimiyeti
Milliye, 16.10.1922). ikinci devre oOgretimi ise Mart 1923 sonlarinda
tamamlanmis ve bu 6gretim devresinde de 20 &grenci diploma almistir
(Karabekir, 2015, s. 270). Ikinci devre egitim goriip mezun olanlar hakkinda
Sartkamis’ta ¢ikmakta olan Varlik Gazetesi’nde; “Ikinci devre tahsilin teorik
ve pratik egitimini Sarikamig hastahenesinde tamamlayan sihhiye
Ogrencileri, bu son hafta i¢inde gegirdikleri umumi imtihanda liyakatlarini
ispat ederek diploma almaya hak kazanmislardir. Kismen sehid veya malul
subay evladi ve ekseriisi yetim bulunan dgrencilerin imtihanlar1 gergekten
takdir ve hatirlanmaya deger bir muvaffakiyetle gegmistir” (Varlik,
29.03.1923). Ikinci devre mezunlar1 diplomalarini almis olmalarina ragmen
Sthhiye ve Muavenet-i Ictimaiye Vekaleti’nin izni almmadigindan
kendilerine goérev verilmemistir. Vekalet bu sithhiye memurlarinin
taninmayacagini ve Kii¢iilk Sihhiye unvani verilmeyecegini ve miikellefiyet
haricinde bulunan bu talebenin iligkilerinin kesilmesinin, emrini vermistir”
(Karabekir, 2015, s. 270). Karabekir, verilen bu emir f{izerine Kkarar
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degistirmek amaciyla vekalete yazdig1 yazi da bir sonu¢ vermeyince yaklagik
iic yillik bir 6gretimden sonra Sihhiye Mektebi hukuki niteligini kaybetmis
ve sonra da kapanmistir (Kostiikli, 2009, s. 125).

Kazim Karabekir Pasa’nin c¢abalariyla bolgede birgok kurs
acilmustir. Saglik hizmetleriyle ilgili olarak 1 Kasim 1921 tarihinde 5 6grenci
mevcuduyla discilik kursu agilmigtir. 15 Ocak 1921 tarihinde diplomasi
olmayip koylerde pratik bilgiye sahip ebeler icin dort ay siireyle Ebelik
kursu agilmus. Iki dénem devam eden bu kurs araciligiyla yaklasik yiiz kadin
ebe yetistirilip kendilerine diploma verilmistir. Belirtilen ebeler Erzurum
vilayeti emrinde Ozellikle koylerde biiyilk hizmetlerde bulunmuslardir.
Saglik hizmetlerinin gelisimi ag¢isindan 1 Kasim 1922 tarihinde Kars
Hastanesi emrinde 18 06grenci mevcuduyla Sihhiye Kursu da agilmistir
(Aydin ve Isik, 2018, s. 95-96). Ebelik egitimi verilmesi konusunda agilmis
olan ikinci kursa hava sartlarindan dolay1 katilamayanlar i¢in mayis aymin
iiclincii haftasinda tekrardan kurs acilarak genel saglik ve cocuk hastaliklar
konusunda egitimler verilmistir (Oncii, 2000, s. 288).

_ 4. CUMHURIYET DONEMI KARS VE CEVRESINDE
SAGLIK HiZMETLERIi

Cumhuriyet déneminde Tiirkiye’de saglik kuruluslarinin gelisimine
paralel olarak hastaliklarla miicadele yontemlerinde de gelismeler
kaydedilmesine ragmen bazi bolge ve sehirlerde saglik olanaklari istenen
diizeye ¢ikarilamamistir. Kars’ta bu durumda olan sehirler arasindadir. Kars
Milletvekili Omer (Tarrm) Bey 8 Eyliil 1923 tarihindeki meclis
konugmasinda Kars’in her seyden mahrum oldugu, saglik hizmetleri, doktor
sayist olarak biiylik eksiklikler oldugu ve bu durumun derhal ¢oziilmesi
gerektigini ifade etmistir (TBMM Tutanak Dergisi, 08.09.1923, s. 471).
Cumhuriyet doneminde anne cocuk sagligima yonelik olarak dofgum ve
bakim evleri agmaya énem verilmis, anne ve ¢ocuklar igin ayrilan yataklarin
sayist arttirilmaya c¢alisgilmistir. 1925 yilinda Ankara ve Konya’da birer
dogum ve bakim evi a¢ilmasinin hemen ardindan bir¢ok ilde dogum ve
bakim evleri agilmis bu illerden bir tanesi de Kars’tir. Kars’ta a¢ilmig olan
Dogum ve Cocuk Bakim Evi’nin toplam 20 yatak kapasitesi bulunmaktaydi.
Bu vyataklarin yarisi kadin, diger yarist ise ¢ocuklar igin ayrilmigtir
(Cumbhuriyet Donemi Yataklt Tedavi Hizmetleri 1923- 1983 ve 1982 yil
Calismalari, 1983, s. 31) 1934 yilina kadar 13.496 hastanin tedavisi burada
gerceklesmistir. 1946 yilina kadar Kars Dogum ve Cocuk Bakim Evi’nin
yatak sayist degismemekle birlikte muayene edilen hasta sayilari su
sekildedir; (Aydin, 2023, s. 367-368).
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Tablo1: Kars Dogum ve Cocuk Bakim Evinin Faaliyetleri (1929-1946)

Yillar 1929 | 1930 | 1931 | 1932 | 1933 | 1934 | 1935 | 1936 | 1937
Yatirilan Hasta | - 8 208 183 | 204 | 214 | 269 | 220 | 311

Ayakta Tedavi | 79 1290 | 2047 | 2751 | 2808 | 3484 | 4770 | 5385 | 4817
Yillar 1938 | 1939 | 1940 | 1941 | 1942 | 1943 | 1944 | 1945 | 1946

Yatirilan Hasta | 432 511 462 460 366 320 337 480 574

Ayakta Tedavi | 3657 | 4368 | 3956 | 4016 | 2264 | 515 | 599 | 2476 | 2310

15 Subat 1928 tarihinde alinan bir kararla Kars, Ardahan ve Batum
halkindan olup Rus okullarindan saglik alaninda mezun olmus, Kars ve
cevresinde gorev almak isteyen Miisliman saglik¢ilarin diplomalarinin
onaylanmas1 amaciyla Heyeti ilmiye’nin olusturulmas: kararlastirilmistir.
Belirtilen heyet olusturulana kadar belirtilen saglik¢ilarin Kars, Ardahan ve
cevresinde saglik miidiirlerinin goézetimi altinda memur olarak gorev
almalar1 meclis tarafindan kararlagtirilmistir (BCA, 30-18-1-1, 4.48.9).

1931 yilinda Karabag bolgesinde goriilen veba salgini, Nah¢ivan ve
Culfa’ya yayilmis. Burada salginla miicadele cercevesinde Istanbul’da
bulunan saglik memurlar1 gorevlendirilerek bolgeye gonderilmistir.
Hastalikla miicadele konusunda Kars’ta seyyar olarak bir veba laboratuvari
kurulacakti. Kars’ta kurulmus olan bu laboratuvarda serum, as1 hizmetlerine
yer verilmistir. Veba salginin bdlgede yayilimimi engellemek amaciyla
hastalik tasiyan kisilerin iilke icinde gezip insanlarla temaslarda
bulunmamasi amaciyla Artvin ve Rize’nin bazi sinir kapilarinda gegisler
kapatilmigtir (BCA, 30-18,1-2, 18.14.6). Bolgeye trenle gelecek olanlar
hastalikla miicadele kapsaminda 6nce asilarini olacak ve bes giin karantina
kalacaktir (BCA, 30-10-0-0, 177.221.2). 1931 yilinin sonuna dogru Sihhat
ve lIctimai Muavenet Vekilligi’nin, Kars Memleket Hastanesine tibbi
malzeme alinabilmesi i¢in vermis oldugu teklif hiikiimet tarafindan kabul
edilmis. Alinan kararla malzemeler i¢cin Kars Memleket Hastanesine 835
liralik biit¢e ayrilmistir (BCA, 30-18-1-2, 24.7.3). 1933 yilinin Subat ayinda
Sthhat ve Igtimai Muavenet Vekilligi'nin almis oldugu karar ile Zonguldak
Eregli’deki ve Kars’taki Memleket Hastaneleri icin 1170 lira 20 kurusluk
Odenek verilmesine karar verilmisti. Bu 6denegin verilmesinde yabanci mali
ilaglar, ecza ve laboratuvar malzemelerinin alimip eksikliklerin
tamamlanmasi amaglanmistir (BCA, 30-18-1-2, 33.8.19).

Kars’ta 1935 yil1 itibariyle Merkez ve 8 kazada toplam 2 hiikiimet
doktoru bulunmaktaydi. Aymi yil icinde Kars’a 5 doktorun atamasi
gerceklesmistir. Atama sonrasi sadece bir kaza doktorsuz kalmistir. Arpagay
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ve Cildir kazalarinda ayni y1l birer dispanser a¢ilmistir (Aydin, 2023, s. 368-
370). Kars Memleket Hastanesi’nin sehrin niifusuna gore en az 250 yatakli
olmasi gerekirken bu say1 1932 yilinda 50 ile sinirli kalmigtir. 1933 ve 1934
yilinda ise hastanenin yatak sayist 25’e indirilmistir. 1935 yilinda 40’1
tcretsiz 10°u tcretli olmak {izere hastanenin yatak kapasitesi 50’ye
cikarilmistir. Hastane kadrosu daimi {iyelerinin verdigi kararla bu sayi
yeniden 25 yataga indirildi (BCA, 30-10-0-0, 65.433.3.2). Ancak 1938
yilinda Kars Memleket Hastanesi’nin yatak sayisinin ve personel sayisinin
artirilmasi planlamasi yapilacaktir. Belirtilen hastanenin yillara gore biitcesi
su sekildedir; (Aydin, 2023, s. 368-370).

Tablo 2: 1926-1940 Yillar1 Arasi1 Kars Memleket Hastanesi’nin Biitgesi
Yillar | 1926 1927 1928 1929 1930 1931 1932 1933
Biitce | 12.360 | 14.296 | 18.818 | 21.770 | 27.664 | 23.036 | 31.888 | 35.271

Yillar | 1934 1935 1936 1937 1938 1939 1940

Biit¢e | 13.719 | 23.588 | 22.876 | 24.635 | 22.912 | 28.236 | 29.060

Kars’ta 1934 yilinda bir¢ok salgin vakasina rastlanmistir. Kars’ta
salgin hastaliklarla miicadele kapsaminda 1935 yilinda Kars Saglik ve
Sosyal Yardim Direktorliigi tarafindan hazirlanan raporda sehirde haziran
ay1 verilerine gore 2.082 kisi frengi hastaligina, 61 kisi clizzam hastaligina
yakalanmisti. Bunun disinda sehirde kizil, lekeli humma, ¢igek, kizamik,
bogmaca, difteri, tetanos ve kabakulak vakalar1 goriilmiistiir (Topcu, 2019, s.
2568). Vakalarla miicadele kapsaminda halk bilinglendirilmeye ¢alisilmus,
hastalarin toplu yerlerde olmalari yasaklanmig, asilar yapilmig ve asi
ampulleri dagitilmistir.

1940 yilinda Kars’in sahip oldugu iki hastaneden biri olan Memleket
Hastanesi’nin yatak sayisi 60’a ¢ikarilmistir. Bu yataklarin 25’1 dahiliye
kismina, 25’1 hariciye kismina ve 10’u da ziihrevi hastaliklara igin
ayrilmigtir. Belirtilen ikinci hastane ise 20 yatakli Dogum Evi’ydi (Ural,
2006, s. 146).

Kars’ta saglik kurumlar1 disinda Kars Halkevi de eldeki imkanlar
cercevesinde saglik hizmetleri konusunda c¢aligsmalar iginde olmustur.
Ozellikle Koyciiliik subesi hayvancilik, ziraat ve saglik konulariyla ilgili
olarak konferanslar diizenlenmis halk bilgilendirilmeye ¢aligilmugtir.

4.1. Kars’ta Saghk Konulariyla ilgili Kars Gazetesinde Cikan
Haberler

Kars yerel basinda 1930 yilinda sehrin saglik konulariyla ilgili
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bilgiler genellikle “Aylik Sithhi Vukuat” ve “Sihhi Faaliyetler” baslig1 altinda
verilmistir. 1930 yilinda hafta bir c¢ikan gazetenin 1930 yili sayis
incelendiginde Ocak, Subat, Nisan, Mayis, Haziran ve Temmuz aylarinda
sehrin saglik durumuyla ilgili bilgiler verilmistir. Gazete Subat ayinda Sihhat
ve Ictima-i Muavenet Vekaleti’ne evrak gonderecek kisileri bilgilendirmis.
Haziran ve Temmuz aylarinda Umum Hifzissihha Kanununun igerigini
okuyuculara ulastirmaya ¢aligmstir.

Ocak ayinda Kars ile ilgili olarak 11 izdivag, 606 dogum olay1
(bunlarim 309’u erkek, 297’si kiz) gergeklesmis. 1-5 yas arast 15 gocuk
Olmiistiir. Sehirde 6lmiis olan 63 kisiden yalniz 9’u doktor gormiis diger 54
vefat1 doktor gormemistir. Sehirde 9 kizamik, 2 sarbon, 15 bogmaca
oksiiriigii, 1 tifo vakas1 goriliip tedavileri gergeklesmistir. 358 kisiye ¢igek,
190 kisiye tifo asis1 yapilmustir (Kars il Gazetesi,16 Kanunusani 1930, s. 2).
10 Nisan 1930 tarihli haberde Kars’in bir aylik sihhi durumu verilmis.
Gazete haftada bir ¢iktigindan dolay1 bu verilerin Mart ayina ait oldugunu
sOylemek pek yanlis olmayacaktir. Kars’ta bir ay zarfinda gergeklesen
dogum, oliim ve hastaliklarla ilgili olarak; 3 izdivag, 182 dogum olay1
(bunlarmm 91’1 erkek, 91’1 kiz), 35 6liim gergeklesmistir. Hastalik olarak 15
kiside kabakulak, 1 kigide kizamik goriilmiis ve bunlarin iginden 4 kisi vefat
etmistir. Sehirde 869 kisiye cigek asisi yapilmig. Sehirde islenen suclara
bakildiginda 17 vurma, 13 darp olayi, 2 6ldiirme olayi, 2 tecaviiz olayi
(izaleyi bikr) gergeklesmistir. Bu ayda Sarikamis muayene evinde 34,
Ardahan muayene evinde 7 hasta tedavi gérmiistiir. Memleket Hastanesi’nde
61 hasta tedavi altina almmmis, bu hastalardan 39’unun hastalifina sifa
bulunmus, 7’si tamamen iyilesmisti. 17 hastanin tedavisine devam edilmis
ve 5 kisi vefat etmistir (Kars 11 Gazetesi, 10 Nisan 1930, s. 2).

Mart ayinda gazete sitma dahiline alinan birkag ilin ismine deginmis.
Frengi hastalig1 icin yapilacak teskilat ve miicadele hakkinda kisa bir bilgi
vermistir (Kars il Gazetesi, 12 Haziran 1930, s. 1). Haziran ayinin 27 ve 28.
sayilarinda, Temmuz ayinda ise 30, 31 ve 32. sayilarda Umum Hifzissihha
Kanununa yer verilmistir. Ekim ayinda gazete sehrin miilki yapisi ve niifusu
ile ilgili bilgiler vermistir (Kars Il Gazetesi, 23 Birinci Tesrin 1930, s. 2.)

Kars Hifz1 Sithha Meclisi Sihhiye Dairesinde Vali Akif Eyidogan
bagkanliginda 1938 yilinin Ocak aymda yapilan toplantida, Kars’ta 100
kapasiteli bir ciizzam hastanesinin agilmasina karar verilmistir. Toplantida
ayrica 1938 yilindan itibaren bes yatakla baslayip daha sonra yatak sayisi
artirilarak sekilde Belediye Ziihrevi hastaliklar dispanserinin agilmasina ve
kdy saglik koruyucular i¢in kis ayinda bir kurs diizenlenmesine yonelik
calismalar yapilacag iizerinde karar almmustir (Kars 11 Gazetesi, 19 Ikinci
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Kanun 1938, s. 2). Toplant:1 sonra ciizzam ile miicadele amaciyla Leprozori
(clizzam miiessesesi) i¢in kullanilacak olan binalarin istimlak edilmesi
yoluna gidilmis. Fen isleri memuru Mustafa Baran ciizzam miiessesesinin
tadil, tamir ve ilaveleriyle ilgili proje hazirlayip Saglik Direktorii ve yetkili
kisiler proje degerlendirmesi yapmistir. Ocak ayinda Kars’in bes yillik
Sthhat Isleri progranmi Sthhat Vekaleti’nce onaylanmis, ayrica Siileyman
Mehmed Kuntalp Kars Dogum evine Dogum Uzmani olarak tayin edilmistir
(Kars 11 Gazetesi, 29 ikinci Kanun 1938, s. 2). Siileyman Kuntalp’in Kars’a
geliginin ardindan dogum evi kadin bakim kisminda her giin saat 10.00-
12.30 aras1 kadin hastalarin muayeneleri yapilmstir edilmistir (Kars 1l
Gazetesi, 2 Nisan 1938, s. 2).

1938 yilinda Kars’ta saglik koruyuculart sayisi ihtiyaglar
karsilamada yetersiz kalmis. Ozellikle nahiyelerdeki bu eksiklikleri
gidermek amaciyla gazeteye ilan verilme yoluna bile gidilmistir. Saglik
Korucusu Araniyor basligi altinda verilen ilanin sartlari su sekildedir; ““...10
lira ticretle saglik koruculuguna istekli olanlarin Subat’in 20’nci giiniine
kadar Kars Vilayet K&y Biirosuna miiracaat etmeleri gerekmektedir. 1-
Merkez Susuz ve Digor Nahiyeleri Kdyliistinden olmak (Ciinkii buralarda
calisacaklar), 2-25/40 yasinda olmak (Askerlikte Sihhiye iginde bulunanlar
tercih edilir), 3-Bir buguk ay kursa devam etmek, 4-Kurs miiddetince
yiyecek ve yatacak yeri kendisi temin etmek.” edilmistir (Kars il Gazetesi, 9
Subat 1938, s.4).

Gazete Mart ayinda Halk Sagligi ve Koylerin Sihhi durumu ile ilgili
bilgilendirme yazis1 paylasmis. Yazida koyliiniin saghigt ve saglamligi,
koyiin sagligr ve saglamligi konular1 agiklanmaya calisilmis. Bu yazida Kars
ve koylerine deginilmemis olup Dogu Koyleri iizerinde genelleme
yapilmistir edilmistir (Kars 11 Gazetesi, 9 Mart 1938, s. 2).

6 Nisan 1938 tarihinde gazetede ¢ikan haberde Kars Memleket
Hastanesi’nin durumu ve eksiklikleri hakkinda bilgiler verilmis. Haberde
Ozetle; hastanenin 60 yatakli oldugu, yazinin hazirlandig: giinde 54 hastanin
tedavi edildigi, hastane yalniz hastalar degil belediye sihhiyesine ait islerini
de yaptigi, hastanede bir bashekim bir de operatorden baska doktor
olmadigin1 bundan dolayr mesai saatleri bitmesine ragmen doktorun halen
hastanede kalmaya devam ettigini, bundan dolay1 Hastane Bashekimi Esad
Bey’in takdir edilmesi gerektigi vurgulanmistir edilmistir (Kars 1l Gazetesi,
6 Nisan 1938, s. 3)

Gazete saglik alanindaki atamalar1 da siitunlarina tagimistir. Daha
once Siileyman Mehmed Kuntalp Kars Dogum Evi’ne Dogum Uzmamnm
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olarak atandigini bildiren gazete Agustos aymnda Igdir Sitma Miicadele
Hekimligi’ne 300 lira tcretle Trakya Sitma Miicadele hekimlerinden
Hiiseyin Ali Ergilin’iin tayin edildigini belirtmistir. Ayni sayfada Dogum Evi
Bashekimi Doktor Raif Yesari’nin Manisa Hastanesi ¢ocuk hekimligine
atandigit ve Pazar giinii Kars’tan ayrilmigs oldugunu yerine ise simdilik
Siileyman Bey’in baktig1 ifade edilmistir (Kars il Gazetesi, 16 Agustos 1938,
s. 2).

Cildir’da saglik hizmetleriyle ilgili haberlerde ise; bes yatakli
muayene ve tedavi evinin oldugu, bina olarak yetersiz durumda oldugu,
1934 yilindan 1936 yilina kadar ilgenin doktorsuz kaldigi, 1936 yilinda Tip
Talebe mezunlarindan Doktor Suavi Binokayin ilgeye gelisiyle saglik
hizmetleri alaninda gelismeler oldugu belirtilmis. Doktor ilk is olarak frengi
hastaliginin tedavisine baslamis, kayitli olarak 350 kiginin tedavi edildigi,
kayitsizlarla birlikte bu say1 452’ye ¢ikmistir. Doktor kdyleri ziyaret ederek
buralarda taramalarda yapmis. Cildir ilgesinde frengi hastalig1 disinda clizam
hastaligi da goriilmekteydi. Sihhat miidirliigii tarafindan her iki hastalik i¢in
ilceye asilar gonderilmisti (Kars il Gazetesi, 9 Eyliil 1938, s. 2).

Eylill ayinda Kars Memleket Hastanesi Bagstabipligi’'ne Esat Oktay
atanmis. Bu atama disinda Coruh kiigiik sithhat memuru mektebi
mezunlarindan Ac¢ikgdz 14 lira maagla Posof Seyyar Sihhat Memurluguna,
Ankara Numune Hastanesi hemsirelerinden Saffet Tozdu 14 lira maasla Kars
Memleket Hastanesi hemsireligine, Kars merkez belediye ebesi Raife
Giingor ise Carsamba Belediye ebeligine tayin edilmistir (Kars il Gazetesi,
13 Eylil 1938, s. 2). Saghk hizmetlerinin iyilesmesi amaciyla Igdir’da
acilmas1 kararlastirilan ve kadrosu tespit edilerek memur tayin edilen Sitma
Miicadele Subesine doktor gelmemisti. [gdir’daki vatandaglar igin Memleket
Hastanesi agmak amaciyla gerekli tedbirler alinip bir takim tibbi alet ve
malzemeler Istanbul’dan getirtilmis ve bu malzemeler Kars Memleket
Hastanesi’nde muhafaza altina alinmist1 (Kars il Gazetesi, 20 Eyliil 1938, s.
2).

Hastaliklarla miicadele kapsaminda hastalifi yakalanmis olanlarm
kendileri veya sorumlu yetkili hastalik konusunda il saglik kurulunu
bilgilendirmek zorundaydi. Kars’in Arpacay ilgesinin Meydancik kdyii
muhtar1 Ismailoglu Kurban Siirmeli kdylerinde ¢ikan kizamik hastaligimni
ihbar etmediginden dolayi, gorevi ihmal ettigi gerekcesiyle hakkinda
tahkikat yapilmis kaza idare heyeti muhtar hakkinda Tiirk Ceza Kanunu’nun
230. maddesi geregince sorusturma agmustir (Kars Il Gazetesi, 13 Ikinci
Kanun 1939, s. 1).
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Kars Sihhat ve I¢timai Muavenet Miidiirii Mehmet Dervis Kuntman,
clizam hakkinda halkin bilgilendirilmesi amaciyla 14-21-24-28-31 Mart, 4-7
Nisan1939 tarihlerinde gazetede bir yazi dizisi ele almistir (Kars 11 Gazetesi,
14 Mart-7 Nisan 1939, s. 2). Gazete Doktor Siileyman Kuntalp’in da kadin
saglig1 konusundaki tespitlerine yer vermistir. Kuntalp fazla ¢ocuk doguran
kadinlarin ¢abuk ihtiyarladiklar1 ifadesinden sonra gebeligin ve emzirmenin
faydalari iizerinde durmustur (Kars Il Gazetesi, 3 Ikinci Kanun 1939, s. 1).

1939 yilinin Agustos ayinda Kars Istasyon mahallesinde tifo
vakalarmin goriilmesi iizerine Vilayet Sihhat Teskilati tarafindan asilama
isleri baglamigtir. Gerekli goriildiigli takrirde ikinci asilarda vurulacaktir
(Kars 11 Gazetesi, 4 Agustos 1939, s. 1). Agustos ayinda Kars Saglik miidiirii
degismistir. Dervis Kuntman’in Kirklareli’ye atanmasi iizerine Kars’a Esad
Bengi atanmistir. Ayni sekilde Kars Dogum Evi doktoru Siileyman
Kuntalp’ta baska bir sehre tayin edilmisti (Kars Il Gazetesi, 18 Agustos
1939, s. 2). Devlet memurlarinin maaslar1 hakkinda ¢ikan kanuna gore
doktorlarin maaglarina da zam gelmisti. Kars’ta bazi doktorlarin maasi bu
stirecte 35 liraya yiikselmistir. Kars’ta doktorlardan; merkez hiikiimet tabibi
Nafiz Giiriiz, Sarikamis’ta Rahmi Karahasan, Igdir’da Seref Giircen,
Arpacay’da Kamil Arran, Ardahan’da Midhat Kemal, Posof’ta ilhami
Faydagor, Cildir’da Faruk Akpek, Gole’de Hakki Derman’in maaglar
zamlanmistir. Ayrica merkez sthhat memuru Abdiilkadir Bey ve Tuzluca
sthhat memuru Ali Sungur’un maaslar1 17,5 liradan 20 liraya ¢ikmigtir (Kars
11 Gazetesi, 25 Agustos 1939, s. 2).

Ekim 1939 tarihinde i¢ hastaliklar hekimi Doktor Patalog Necati
Eranil, Halit Pasa mahallesinde bulunan eski Kars Mebusu Omer Bey’in
evinde hasta kontrollerinde bulunmus. Her tiirli kan, idrar, gaita ve mide
usaresi tahlilleri yapildigini ve cumartesi giinleri ger¢eklesen muayenelerin
meccanen (iicretsiz) oldugu ilan1 verilmistir (Kars il Gazetesi, 6 Ilk Tesrin
1939, s. 4).

4.2. Kars’a Atanan Sihhat ictima Muavenet (Saghk ve Sosyal
Yardim) Miidiirleri

30.04.1930 tarihinde Kars Sihhat ve Ictimai Muavenet Miidiirii Dr.
Ismail Hakki Bey Memurlar Kanunu’nun 37. maddesi geregince Rize Sthhat
ve Ictimai Muavenet Miidiirliigii'ne tayin edilmistir. Ayni kararnamede
Manisa Sihhat ve I¢timai Muavenet Miidiirii Dr. Hamit Sakir Bey Kars
Sthhat ve I¢timai Muavenet Miidiirii olarak atanmistir (BCA, 30-11-1-0,
55.11.20). Hamit Sakir Bey yaklasik 18 ay bu gorevi siirdiirecektir. 1931
yilinmm Kasim aymda Hamit Sakir Bey miidiirlik gorevinden almacaktir
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(BCA, 30-11-1-0, 66.31.12). Sihhat ve Igtimai Muavenet Vekilligi’'nden
15.02.1936 tarihli ve 46-3046 sayili tezkere ile gbnderilen kararnameyle
Ordu Sthhat ve i¢timai Muavenet Miidiirii Dr. Dervis Kuntman 55 lira maas
ile Kars Sthhat ve I¢timai Muavenet Miidiirii olarak atanmistir (BCA, 30-11-
1-0, 102.6.16). 21.07.1939 tarih ve 235-16244 sayili tezkere ile [zmir
Merkez Hiikiimet Dr. Esat Bengi 60 lira maasla Kars Sthhat ve Ictimai
Muavenet Miidiirii olarak atanmistir (BCA, 30-11-1-0, 133.29.1). Gorev
siiresi biten Dr. Esat Bengi 26.06.1942 tarih ve 13560 sayili tezkere
neticesinde 70 lira maasla yeniden Kars Sihhat ve Igtimai Muavenet Miidiirii
olarak atanmigtir (BCA, 30-11-1-0, 155.21.14). 23.11.1943 tarih ve 29218
say1l1 tezkere ile daha 6nceden Fatsa’da gorevli olan Dr. Hamdi Turgut 70
lira maas ile Kars Sihhat ve Ictimai Muavenet Miidiirii olarak atanmustir
(BCA, 30-11-1-0, 164.27.6).

5. SONUC

Temeli Sel¢uklu medreselerine dayanan Osmanli saglik teskilatinin,
saglik islerini uzun siire hekimbasilar yiriitmiistiir. Osmanli Devleti’nde
saglik kuruluslari sayisi1 16. yiizyildan itibaren artmaya baglamis. 18. yiizyila
kadar saglik hizmetleri kademeli sekilde gelisim gdstermistir. Ozellikle 19.
yilizyilin ikinci yarisindan itibaren Osmanli Devleti bir saglik teskilati
kurmaya girigsmistir. Bu donemdeki en biiyiik problem ise saglik calisani ve
doktor sayilarinin ciddi derece eksik olmasiydi. Bu eksikliklerin giderilmesi
amaciyla okullar agilacak, bazen de disaridan doktor getirtilme yoluna
gidilecektir. Hastaneler yapilma yoluna gidilecek savas donemlerinde bile
hastane yapimina 6nem verilecek. Hastane yapimina 6nem verilmis olmasina
ragmen llkenin doguda kalmis topraklarinda hastane ve saglik hizmetleri
oldukca yetersiz kalmistir. Bu konuda yetersiz kalmis olan yerlerden bir
tanesi Kars’tir.

Elviye-i Selase simirlar i¢inde yer alan Kars, 1877- 1878 Osmanl
Rus Harbi’nden sonra yapilan Berlin Antlasmasiyla savas tazminati olarak
Carlik Rusya’ya birakilmisti. 18 Kasim 1877°den 25 Nisan 1918 tarihine
kadar Rus isgalinde kalmis olan Kars’ta, kendi askerlerine hizmet vermesi
amaciyla Ruslar tarafindan askerl hastane kurulmustur. Ruslarin Kars’taki
ilk on yilinda askeri doktor sayisinda artis goriilmiis. Carlik ydnetiminin
Kars’taki son on yilinda ise il ve ilgelerde toplam 10 hastane bulunmaktayd.
Carlik isgali altinda bulunan Elviye-i Selase’yi geri almak amaciyla agilmis
olan Kafkas Cephesi’nde saglik alaninda hazirliklar ¢ergevesinde doktor ve
saglik ¢alisani sayisi arttirildi. Sivil doktorlar ordu emrine alindi. Cephede
doktor sayisi iki katina c¢ikarildi. Tip fakiiltesi ara smif 6grencileri, dis ve
eczacilik Ogrencileri sithhiye bas¢avusu olarak cephede gorevlendirildi.
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Savag doneminde seyyar hastaneler kuruldu. Savas sirasinda yaralanan Tiirk
askerleri tedavi i¢in alay sargi yerlerine taginip burada ilk miidahalelerinin
ardindan biiyiik sargi yerlerine gotiiriiliir, durumlarina gore buradan da
seyyar hastane ve memleket hastanelerine taginirlardi.

Sarikamis Harekati’nin faciayla sonuc¢lanmasinin ardindan Ruslarin
eline gegmis olan Tiirk esirleri ve yaralilar Kars’a gonderilmis. Tiirk esirleri
gonderildikten sonra Sarikamig’ta esirlerin tutulduklar yerler hastalik riskine
karsi Ruslar tarafindan ilaglanmis. Ruslar Sarikamis cevresinde saglik
durumlarini incelemek amaciyla sihhi komisyonlar olusturmuslardir.

Brest-Litovsk Antlagmasiyla Ruslar bolgeden ¢ekilince yapilan halk
oylamasiyla Elviye-i Seldse tekrardan Tiirk kontroliine girmistir. Mondros
sonrast tekrardan isgale ugrayan topraklarda Cumhuriyet donemi oncesi
sehrin elverigsiz kosullart insan sagligini olumsuz etkilemigtir. Milli
Miicadelede bolgede salgin hastaliklar bas gostermis. Salgin hastaliklarla
miicadele amaciyla hastane sayilar1 ve asilamalar artmigtir. Kazim Karabekir
Pasa’nin girigimleriyle boélgede saglik alaninda Sihhiye Mektebi, Ebelik
Kursu, Discilik Kursu ve Sihhiye Kurslar1 agilmistir. Bu girisimler de bolge
sartlar1 i¢in pek yeterli degildi. Cumhuriyet Déneminde bile sehirde saglik
alaninda ciddi problemler bulunmaktaydi. Kdylerde yasayan insanlar kendi
yontemleriyle saglik problemlerini gidermeye ¢alismiglardir. Saglik alaninda
problemlerin ana noktast Doktor ve hastane eksikliklerinden
kaynaklanmaktaydi. Kars’taki saglik yatinmlarimin eksiklikleri dénem
milletvekilleri tarafindan mecliste dile getirilmis. Yerel basinda saglik
konulartyla ilgili olarak Kars Memleket hastanesi, sehirdeki doktor eksikligi,
saglik konulariyla ilgili gelen ve giden memurlar hakkinda siklikla
okuyucularini bilgilendirme yoluna gitmistir.

6. SUMMARY

The city, which remained under Tsarist regime for more than forty
years, experienced major deficiencies in healthcare. The devastation caused
by the war environment, the epidemics that occurred during the war, and the
poor state of the country’s economy during and after the war were effective
in postponing a lot of investments. While the city was under Tsarist regime,
there was a military hospital in the city. During this period, military doctors
were working in the hospital. Respiratory tract-related deaths increased
during this period. In 1911, epidemic diseases such as typhoid, diphtheria
and cholera were seen in Kars and its surroundings. In 1912, there were a
total of ten hospitals in Kars and its districts.

Detailed information about health services in Kars was included in
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the annual reports of the governorship. The information in the report was
kept by the doctors who had come to the province and its districts. The
biggest problems experienced in the field of health include the inability to
provide health services in villages, the inadequacy of hospital and health
personnel, and the lack of necessary information about health issues among
the public. In order to eliminate the issue of lack of education, many courses
were opened in the field of health. Even though these courses played an
important role in the development of health services, they were very
inadequate compared to the conditions of the period. One of the biggest
health problems in the city was the lack of an X-ray machine. Patients had to
go to Erzurum to have X-rays taken. This problem would be eliminated with
the establishment of Kars Homeland Hospital.

When post-Republic health investments were examined, significant
investments had been made in Kars. The most important of these was the
opening of the Homeland Hospital, Maternity and Child Care Center. The
Homeland Hospital, Maternity and Child Care Center were adequately
equipped. The village branch of Kars Community Center carried out a series
of activities to raise public awareness on health issues. Red Crescent
Association helped the immigrants in Kars and its surroundings in 1921. A
branch of the society would be opened in Kars in 1927. In 1935, dispensaries
were opened in the districts of Arpagay and Cildir and operations began. As
part of the fight against epidemics, people who become ill were asked to
inform the authorities immediately. In 1938, there were reports in the press
that the operating rooms were clean and that the patient rooms in the
maternity hospital, which had been in poor condition for years, had been
reformed. There were sufficient equipments in Kars, but there were major
deficiencies in doctors and healthcare professionals who would use the
equipments. One of the reasons of these deficiencies was that doctors
assigned to the city did not come to their assigned places. There was no news
of any complaints about doctors working in the city. On the contrary, there
were reports that doctors were working devotedly.

Although many studies have been conducted on the province of Kars
throughout the historical process, the issue of health services in the city
(especially before the War of Independence, after the War of Independence
and during the Republic Period) was not addressed in detail. Since studies on
health services in Kars were mostly conducted during and after the
Democratic Party period, the starting point of the study was determined as
the Tsarist ruling in Kars in order to fill this deficiency to some extent.
Mostly, the topics dwelled on are Health Services in the Caucasian Front and
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the Sarikamis Operation, Health Services in Kars during the War of
Independence, Health Services in Kars during the Republic Period, Health
Services in the Local Press and Health Directors Assigned to Kars. The
beginning of World War 1l was determined as the final boundary of the
study. In order to establish a connection on some issues, the year 1939,
which was the boundary of the subject, was exceeded. In order for the
historical development of hospitals, which had an important place in terms
of health services to be understood, detailed information about the
establishment, characteristics and status of hospitals was given in the
introduction section. As an example, some hospitals established during the
Seljuk Period were mentioned. The hospitals and health education
institutions established in the Ottoman Empire were tried to be presented
chronologically.

In order to establish the study on a solid basis, archives, journals of
GNAT (Grand National Assembly of Tiirkiye) proceedings, newspapers,
books, articles and theses on the subject were examined. Kars Province
Newspaper had an important place in the study in order to compare the
reliability of the information. From the Tsarist ruling to the beginning of
World War 11, there were major deficiencies in health services in Kars and
its surrounding areas. Even though these deficiencies were tried to be
overcome through the attempts of authorized institutions and individuals, it
was not enough. During the Democratic Party Period, there were important
developments in the field of health services in Kars.
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