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GAZETELERDE YAYINLANAN EBELIK
HABERLERININ INCELENMESI

ZEYNEP DILSAH KARAGAM YILMAZ'([=), ZEYNEP SEVVAL 0ZGEDUK' (=), ZEYNEP COSAR'

OzET

Amag: Bu calisma, gazetelerde yer alan ebelik ile ilgili haberlerin incelenmesi amaclyla yapildi.

Gereg ve Yontem: Galisma, nitel arastirma ydntemlerinden dokiiman incelemesi kullanilarak retrospektif olarak gerceklestirildi. Galismaya, 01 Ocak 2014-31
Aralik 2022 tarihleri arasinda yayinlanan ve internet araciligiyla ulasilabilen 6 gazete dahil edildi. Gazetelerin arsivine internet araciligiyla ulasiidiktan sonra
"ebe”, “ebelik”, “sezaryen”, “dogum”, “dogumhane” ve “hemsire-ebe” anahtar kelimeleri ile haberler tarandi. Tarama sonucunda gikan haberlerin timii ince-
lendi.

Bulgular: Bu calismaya 6 gazetede yayinlanan toplam 43 haber dahil edildi. incelenen haberler ierik analiziyle analiz edilerek 3 ana temaya ayrildi. Bu
temalar “Ebelik Mesleginin Kétiiye Kullanimi/Ihmal Edilmesi”, “Ebelerin Malpraktis Sorunlari” ve “Ebeler lle ligili Kisisel Haberler” ile ilgilidir. Haberlere
bakildiginda %41,9 (n=18) ebelik mesleginin kotii kullanimi/ihmal edilmesi ile ilgili en fazla haber bulunurken, %20,3 (n=9) ebelerin malpraktis sorunlariyla
ilgili en az haber bulundu.

Sonug: Bu calismada, gazetede ¢ikan ebelik haberleri ortaya cikarilmistir. Ebeler ile ilgili haberlerin birgogunun ebelik mesleginin kotliye kullanimi/ihmal
edilmesi ile ilgili oldugu dikkat cekmektedir. Bu durum ebelik mesleginin olumsuz olarak algilanmasina neden olarak kadin sagliginin olumsuz yénde etkile-
mektedir. Bu baglamda, ebeler ile ilgili cikan haberlerin ebelik imajini olumsuz ynde tanitilmasini engelleyecek duyarliikta olunarak cikartiimasi oldukca
onemlidir.

Anahtar Kelimeler: Ebelik, Gazete, Haber, Malpraktis, Kadin Saghg, Siddet.

ANALYSIS OF MIDWIFERY NEWS PUBLISHED IN NEWSPAPERS
ABSTRACT

Objective: This research was conducted to examine the news related to midwifery in newspapers.

Materials and Methods: This research was conducted using document analysis, one of the qualitative research methods. The study included six news-
papers published between January 1, 2014, and December 31, 2022, which were accessible through the internet. After accessing the newspaper archives
online, news articles were scanned using keywords such as “‘midwife,” “midwifery,” “cesarean section,” “birth,” “delivery room,” and “nurse-midwife.” All the
resulting news articles were examined as part of the research.

Results: A total of 43 news articles from six newspapers were included in this study. The examined articles were categorized into three main themes based
on content analysis: “Misuse/Neglect of the Midwifery Profession,” “Midwives’ Malpractice Issues,” and “Personal News about Midwives.” When analyzing the
articles, it was found that the highest number of news articles, 41.9% (n=18), were related to the misuse/neglect of the midwifery profession, while the low-
est number of articles, 20.9% (n=9), were related to midwives’ malpractice issues.

Conclusion: In this study, the midwifery news articles published in newspapers were revealed. It is noteworthy that many of the articles related to mid-
wives were about the misuse/neglect of the midwifery profession. This situation contributes to the negative perception of the midwifery profession and
has a detrimental impact on women's health. In this context, it is crucial to publish news articles about midwives with sensitivity to prevent the negative
portrayal of the midwifery profession.

Keywords: Malpractice, Midwifery, News, Newspapers, Violence, Women's Health.
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GAZETELERDE YAYINLANAN EBELIK HABERLERI

GiRiS

iletisim, bireylerin, belli bir arag yardimiyla diger birey ya
da bireyler ile baglanti kurdugu, sireg igerisinde kendi-
lerini ifade etmesi, karsilarindaki bireyleri anlayabilmesi,
bu sayede belirsizliklerin azalarak duygularin ve bilgilerin
aktarilmasi olarak tanimlanmaktadir (1). insanin dogasi
geregi paylasma ihtiyaci oldugu igin iletisim ortaya ¢ik-
mistir. insanlar arasi bilgi ve tecriibelerin paylasiimasi ile
insanlik gelisim gOstermistir. Kitle iletisim araclari da bu
dogrultuda bilginin genis kitlelere ulagsmasini ve iletisim
kurulmasini saglayan araclardir (2). Kitle iletisim aracg-
larindan biri olan gazeteler, gecmisten glinimdize kolay
ulasilabilir, ucuz ve her tlrld bireye uygun 6zellikte olma-
sinedeniyle sik sik tercih edilen bir arac olarak karsimiza
cikmaktadir (3).

Gazeteler, dijital haberciligin yayginlasmasiyla birlikte
etkisini kaybetmesine ragmen glinimizde hala basil-
maya devam eden glncel haber kaynaklarindan biridir.
Gazete haberleri, insanlarin bilgiye ulasmasinda oldukga
onemlidir. Bu baglamda, gazetelerde cikan saglik ile ilgili
haberler saglik sonuglarini olumlu veya olumsuz yénde
etkilemektedir (2, 4). Gazetelerde saglikla ilgili yer alan
haberlerin yaniltici hikayeler Gizerine kurulu olmasi saglik
profesyonellerinin ve insanlarin zarar gérmesine neden
olmaktadir (5). Bu haberler genellikle saglik konusunda
uzman olmayan kisiler tarafindan yazildigr i¢in yanlis bil-
gilerinin ortaya ¢ikmasi son derece olagan bir durumdur.
Saglk profesyonelleri hakkinda gikan olumsuz haberler
yayinladiginda ise toplum tarafindan saglik profesyonel-
lerine karsi ciddi bir tepki ortaya ¢cikmaktadir (6).

Ebeler, kadinlarin gebelik, dogum ve dogum sonrasi
slUreclerinde yanlarinda olan, saglik bakimi ve destek
sunan, gerektiginde tavsiyelerde bulunan, dogumun y6-
netiminden ve yeni dogan bakimindan sorumlu glvenilir
saglk profesyonelleridir. Ebelik mesledi, mesleki bilgi ve
becerilerle donatilmis, etik dederler gercevesinde hare-
ket eden, kadinlarla ortak galisan, 6zerk ve mesleki tu-
tum igeren bir meslektir (6).

Gazeteler, bireysel ve toplumsal alanda ebelik kavrami-
nin oldukca fazla yer aldigi kitle iletisim araglarindan bi-
ridir. Gazetelerde cikan haberler ebelik mesledini bazen
olumlu yénde etkilerken bazen de olumsuz yonde etkile-
mektedir. Ozellikle bazi haberler meslegin itibarini olum-
suz yonde etkileyen bilgiler icermektedir (7). Bu olumsuz
haberler ebelerden bakim alan kadinlarin dislncele-
rini olumsuz yénde etkileyerek yeterli bakim almasinin

onunde engel olusturmaktadir. Bu nedenle ebelik mes-
ledine dair gazetelerde yayinlanan haberlerinincelenme-
si oldukca 6nemlidir (8).

Bu calisma, gazetelerde yayinlanan ebelik haberlerinin
incelenmesiyle birlikte bu haberlerin hangi konular hak-
kinda oldugu, ebelik mesleginin toplum tarafindan nasil
algilandigini ve bu haberlerin mesledin itibarina olan etki-
sinin incelenmesi amaciyla yapilmistir.

GEREC VE YONTEM

Arastirmanin Deseni

Bu calisma nitel arastirma yontemlerinden dokiiman in-
celemesikullanilarak retrospektif olarak yapiimistir. Nitel
arastirmalar, iligkilerin anlamini ve c¢esidini kesfetmek
icin g6zlemlerin sayisal olmayan bir bigimde incelenmesi
ve yorumlanmasitile ilgili tasarimlardir. Nitel arastirmala-
rin amaciinsanlarin hayatlarini nasil anlamlandirdiklariile
ilgili bir anlayis kazanmak, anlamlandirma sirecinin ana
hatlarini belirtmek ve insanlarin deneyimledikleri yasan-
tilarini nasil yorumladiklarini ifade etmektir (9).

Dokiman incelemesi belgesel tarama olarak da bilin-
mekle birlikte arastirma konusuyla ilgili olan kayit ve bel-
gelerinincelenerek verilerin elde edildidi bir nitel arastir-
ma yontemidir. Dokiiman incelemesinde, belirli bir ama-
ca yonelik olarak mevcut bulunan basil veya elektronik
materyaller incelenmektedir (9). Bu baglamda dokiman
incelemesi ¢esitli basili veya elektronik ortamda yazil-
mis metin bicimlerinin toparlanmasi, gdézden gegirilme-
si, sorgulanmasi ve analiz edilmesine dayall bir yontem
olarak kabul edilmektedir (10-12). Bu ¢alismada da dok{-
man incelemesi yapilarak gazetelerde yayinlanan ebelik
haberleriincelenmistir.

Arastirma Sorulari

Gazetelerde yer alan ebelik ile ilgili haberlerin igerigi
ve kapsami nelerdir?

Ebelerle ilgili haberlerde hangi konular ve olaylar 6ne
cikmaktadir?

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi: Arastirmanin evreni,
01 0Ocak 2014-31 Aralik 2022 tarihleri arasinda Tlrkiye si-
nirlari icerisinde yayinlanan ve tiraji (baski sayisi) yliksek
olan gazetelerin arsivlerine ulasilarak olusturulmustur.
Arastirmanin 6rnekleminde ise, internet araciligiyla ula-
silan 6 gazetenin arsivinde bulunan (Aksam, Habertdrk,
Hirriyet, Milliyet, Sabah ve Vatan) 43 ebelik haberi yer
almaktadir.
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Verilerin Toplanmasi: Ornekleme dahil edilen gazetelerin
internet siteleri araciligiyla ulasilan arsivlerinde bulunan
ve 01 Ocak 2014-31 Aralik 2022 tarihleri arasinda yayin-
lanan haberlere ulasiimistir. Toplam 6 gazetenin arsivine

" ou " ou

internet araciligiyla ulasildiktan sonra “ebe”, “ebelik”, “se-
zaryen”,"dogum”, “dogumhane”ve "hemsire-ebe” anahtar
kelimeleriile haberler taranmistir. Arastirma sonucunda
cikan haberlerin tiim{ incelenmistir. ik taramada toplam
181548 habere ulasiimistir. Tarama sonucunda, Aksam
gazetesinde 66, Habertirk gazetesinde 1169, Hurriyet
gazetesinde 1169, Sabah gazetesinde 10.000, Vatan ga-
zetesinde 530 ve Milliyet gazetesinde 1047 haber ebelik
ileilgili oldugu bulunmus olup toplam 12934 ebelik haberi
bulunmustur. Bu haberler tek tek incelendiginde 01 Ocak
2014-31Aralik 2022 tarihleri arasinda “ebe”ileilgili olan 78
haber secilmistir. Baslik, icerik, kapsam, yayin tarihlerive
kaynaklari agisindan karsilastirilan haberlerden 33’ Ginlin
benzer oldugu tespit edilmis olup bu haberler ¢calisma-
dan dislanmistir. Arastirmaya ebe-ebelik ile ilgili toplam
43 haber dahil edilmistir. Arastirmaya dahil edilen haber-
lerin secimine iligkin bilgiler Sekil-1 de aciklanmistir.

Triyaji yiiksek olan ve internet araciligiyla arsivlerine

l

Anahtar kelimelerle toplam ulagilan haber sayisi:
. 181548

- ulagilan gazete sayisi:6

Prosediir:

Dokidman incelemesi bir dizi agsamadan olusan bir nitel
analiz ydontemidir. Bu asamalar;

1. Doklimanlari bulma,
2. Dokimanlarin orijinalligini kontrol etme,

3. Kodlama ve kategorilendirme sistem

benimseme,

icin  bir

4. Veriyi analiz etme (icerik analizi),
5. Veriyi kullanmadir (9-12).

Dokidmanlarin incelemesi yapilmadan énce arastirmaci-
lar tarafindan literattr taramasi yapilmis olup gazeteler-
de cikan ebelik haberleri ile ilgili herhangi bir arastirma
makalesine ulasilamamistir.

Ebe-ebelik ile ilgili toplam haber sayisi: 12934

L 4

168510 haber ebe-ebelik ile ilgili degildi.

01 Ocak 2010-31 Aralik 2022 tarihleri aras: ulagilan

!

Segilen haber say1si: 78

12856 haber sadece ebe-ebelik ile ilgili degildi.

33 haber tekrar edildigi ve 2 haber doktorlarla ilgili |

Analize dahil edilen haber sayis1:43

_ oldugu i¢in dahil edilmedi.

Sekil-1: Arastirmaya Dahil Edilen Haberlerin Se¢im $Semasi
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GAZETELERDE YAYINLANAN EBELIK HABERLERI

Bu baglamda, ebelik haberlerinin incelenmesi igin do-
kiiman bulma slreci baslatimistir. Arastirmacilar ta-
rafindan gazetelerde yayinlanan ebelik haberlerinin
tespit edilebilmesi icin gazetelerin internet sitelerinde
bulunan arsivlerine ulasiimistir. Gazetelerin internet si-
telerindeki arsivleri arastirmacilarin dokiimanlara daha
rahat ve kolay bir sekilde erismesine katki saglamistir.
Arastirmacilar tarafindan ulasilan haberlerin dogrulu-
gu 6nemlidir. Doklimanlara, gazetelerin internet siteleri
Uzerinden ulasiimasi bu dokimanlarin dogrulugunu ka-
nitlamaktadir. Ayrica gazete haberlerinde tarih belirte-
rek giivenirligi saglanmistir. Arastirmacilar (ZDKY, ZS0,
ZC) tarafindan haberler incelenmis olup dokimanlarin
orjinalligi dogrulandiktan sonra dokiimanlarin anlasiima-
si ve ¢ozimlenmesi icin ZDKY tarafindan dokimanlarin
sistematik bir sekilde kodlanma sureci gergeklestirilmis-
tir. Kodlama, gazetelerde cikan ebelik haberleri dogrul-
tusunda ortaya cikan veriler sonucunda yapiimistir. Bu
kodlama sayesinde arastirmacilarin analiz ve yorumla-
ma slregleri kolaylasmistir (9). Verilerin analizinde igerik
analizi kullanilmistir. igerik analizi, insan davranislarini
ve dogasini belirlemek icin dogrudan olmayan yollardan
calismaya olanak saglayan bir tekniktir (13). Bu calisma-
da, igerik analizi, veriyi analiz etmek ve yorumlamak igin
kullaniimistir. Verilerin kodlanmasindan hemen sonra te-
malar olusturulmustur.

Dokiiman analizi yapilirken veriler anlamli baglantilar ku-
rularak veya bir takim cikarimlarda bulunarak dizenlen-
mistir. Bu baglamda, dokliiman analizi sirasinda herhangi
bir yanlilik olusmamasi igin analiz slireci titiz ve seffaf bir
sekilde ylriGtilmustar (12, 13).

Verilerin Degerlendirilmesi

Arastirmanin verileri mevcut olan ve internet araciligiyla
ulasilabilen gazete haberlerinden olusmaktadir. Gazete
haberlerine arastirmacilar tarafindan tiraji yiksek olan
gazetelerin arsivleri tek tek incelenerek ulasimistir.
internet araciligiyla ulasilan 6 gazete sitesinde (Aksam,
Habertiirk, Hirriyet, Milliyet, Sabah ve Vatan) bulunan
ebelik haberleri her bir arastirmaci tarafindan tek tek eri-
silmis olup erisilen tim haberler tek bir arastirmaci tara-
findan, bitiinliik saglanmasiicin toplanmistir. icerik ana-
lizi sonucunda kodlar olusturulduktan sonra ana temalar
belirlenmistir. Tematik kodlama yapilirken MAXQDA nitel
veri analizi programi kullaniimistir. Tema ve kodlarin uy-
gunlugunu degerlendirmek icin arastirmacilar disinda
konu ile ilgilenen 2 akademisyenden destek alinmistir.
Her bir temada belirlenen haberlerin tanimlanmasi igin

niceliksel analizlerinde Statistical Package for Social
Sciens (SPSS-24,0) paket programi kullaniimistir.

Arastirmanin Etik Yonu
Bu calisma, kamuya acik yayinlardan elde edildigi icin
etik kurul izni gerekli degildir.

BULGULAR

Bu calismaya 6 gazetede yayinlanan toplam 43 haber da-
hil edildi. Bu haberlere ulasilan gazetelere bakildiginda,
en fazla Aksam Gazetesi' nde haber bulunurken (%39,5,
n=17), en az Vatan Gazetesi' nde(%2,3, n=1) bulunmustur.
Calismaya dahil edilen haberlerin %11,6 (n=5) yurtdisi ha-
berleriydi(Tablo 1).

incelenen haberler icerik analizi sonucunda 3 ana te-
maya ayrilmistir. Bu temalar “Ebelik Mesleginin Kétlye
Kullanimi/ihmal Edilmesi”, “"Ebelerin Malpraktis Sorunlari”
ve “Ebeler ile ilgili Kisisel Haberler” ile ilgilidir. Haberlere
bakildiginda %41,9 (n=18) ebelik meslegdinin kotl kulla-
nimi/ihmal edilmesi ile ilgili en fazla haber bulunurken,
%20,9 (n=9) ebelerin malpraktis sorunlariyla ilgili en az
haber bulundu (Tablo 2). Elde edilen temalar dogrudan
haber alintilari ile desteklendi.

Tablo 1: Haberlerin Dagilimi

Gazeteler n %
Aksam 17 39,5
Hdrriyet 9 20,9

Habertlirk 7 16,3
Milliyet 5 1.6
Sabah 4 9.4

Vatan 1 2,3
Haber Kaynagi

Yurtigi 38 88,4

Yurtdisi 5 1.6

Temalar n %
Ebelik Mesleginin K.('jtijye. Kullanimi/ihmal 93 535
Edilmesi
Ebelerin Malpraktis Sorunlari 9 20,9
Ebeler ile ilgili Kisisel Haberler 11 25,6
Toplam 43 100,0
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Tema 1: Ebelik Mesleginin Kotliye Kullanimi/
Ihmal Edilmesi

Ebelik mesledi, dogum 6ncesi, dogum sirasi ve dogum
sonrasi donemlerde anne ve bebegdin saghgiigin gereken
bakimi saglayan bir meslektir. Ebeler, dogum sirasinda
anne ve bebegin sagliginiizlemeli ve gerektiginde muda-
hale etmelidir. Bu temada da, ebelerin ebelik meslegini
kotlye kullanmalari veya ihmal etmeleriyle ilgili haberler
yer almaktadir.

“Béyle bir dogum ne gériildii ne duyuldu! izmir’ de ebe éyle
bir sey yapti ki. Doktor gelmedi diye bebedi iceri iterek ha-
vasiz kalmasina neden olan ebe.”(25 Nisan 2022, Sabah)

Baslikli haber, doktorun gelmedigini belirterek dogum
aninda bir ebenin bebedi igeri geri iterek havasiz kalma-
sina neden oldugu ile ilgilidir. Ebelerin temel yetkinlikle-
rinden biri dogum sUrecinin bagimsiz bir sekilde ydneti-
midir. Bu yasanilan durumda da ebenin mesleki sorum-
luluklarini yerine getiremedigi belirtilebilir. Eger bir ebe
mesleki sorumluluklarini yerine getirmedigi icin ihmalde
bulunuyorsa, bu meslegin etik degerlerine uygun dav-
ranmadigi anlamina gelmektedir.

“Dogumda tokata dava. Dogum sirasinda tokat atip, haka-
ret ettikleriiddasiyla.”(21 Kasim 2014, Milliyet)

“Diyarbakirda hamile bir kadina dogum esnasinda ebe ve
hemsirelerin siddet uyquladigr iddia edildi.” (31 Temmuz
2018, Vatan)

Baslikli haberler ebelerin meslegdini kétlye kullanmasiile
ilgilidir. Bu haberde ebelerin kadinlara fiziksel ve sdzel
siddet uygulayarak mesleki sorumluluklari yerine getire-
memelerinin yani sira mesleklerini kdtlye kullandigi be-
lirtilmektedir. Ebelik meslegi anne-bebek saghgini koru-
yan bir meslek olmasina ragmen bu haberde tam tersi bir
durum gerceklesmistir. Ebelerin bu sekilde haberlerde
yer almasi meslekiitibar kaybina neden olmaktadir.

“Hastanede 6li dogan bebedi kaybettiler. Bebeklerinin
cansiz bedenlerini hastanede kaybeden ebe Biisra K.” ya
géreve kétlye kullanmak sugundan dava agildl.”(20 Subat
2022, Sabah)

Baslikli haber bir ebenin mesleki sorumluluklarini yerine
getirememesiile iliskilidir. Ebeler kayip yasayan annele-
rinyaninda olmalive profesyonel bir tutum sergilemelidir.

Diger haberlere bakildiginda ise ebelik mesledi ile iligkili
olmamasina ragmen bu mesledi kot gdstermeye neden
olacak durumlar ile iliskilidir:

“Dogum kocgu skandali! Evde dogum yaptirdi, bebek haya-
tindan oldu.”(15 Ocak 2022, Hiirriyet)

“Merdivenalt! kagak dogumhaneye baskin. Kiralanan da-
irede yabanci uyruklu kadinlara dogum yaptirildigi tespit
edildi.”(06 Ocak 2021, Aksam)

Tema 2: Ebelerin Malpraktis Sorunlari

Malpraktis, bir saglik calisaninin goérevini yaparken yanlis
midahale veya yanlis teshis gibi hatalar yapmasi sonucu
hastaya zarar vermesi olarak tanimlanir. Ebeler de diger
saglik calisanlari gibi malpraktis davalariyla karsi karsiya
kalabilmektedir. Bu temada da, ebelerin malpraktis so-
runlariilgili haberler yer almaktadir.

Ebelerin malpraktis sorunlari, dogum silrecinde ortaya
cikabilecek herhangi bir hatadan kaynaklanabilir.

“Dogumda ddsdurlp, kolunu kirdilar. Ebe, bebegin gébe-
gini kesmeye caligirken elinden dlstrd(.” (18 Ocak 2016,
Sabah)

Baslikli haberde de ebelerin dogum slrecinde yaptiklari
yanhs midahale sonucu bebegin kolunun kirilmasindan
bahsedilmektedir. Ebeler dogum stlirecinde ortaya ¢ika-
bilecek hatalari en aza indirmesi icin gerekli mesleki so-
rumluluklari yerine getirmelidir.

Ebeler dogum slirecinde dogru bir sekilde fetal kalp hizi-
niizlemeli ve miidahale etmesi gereken durumlarda mi-
dahale etmelidir.

“Balikesirde bebegdin kalp atislarinin zayifladigini fark
etmeyen ebe meslekten uzaklastirildi.” (18 Ocak 2018,
Habertiirk)

Baslikli haberde de ebenin fetal kalp hizini takip etmesi
ile ilgili sorumlulugunu yerine getirmedigi icin malpraktis
davasi acilmistir. Ebeler ile ilgili gikan bu haberler has-
talarin glvenini sarsmakta ve ebelik mesleginin itibarini
kaybetmesine neden olabilmektedir.

Ebeler, dogum alaninin ¢cevre kosullarini dogru bir sekil-
de degerlendirmeli ve gerekli dnlemleri almalidir. Ebeler
bu sorumluluklarini yerine getirmediginde, hastaya zarar
verebilecek durumlar ortaya gikmakta ve bu da malprak-
tis davaslyla sonuclanabilmektedir.
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“Zeynep bebedin viicudunda dodumhanedeki Isitici ne-
deniyle 2. derece derece yaniklar olustu.” (01 Mart 2019,
Habertlirk)

Baslikli haberde ebeler dogum alaninda bulunan arag-
larin kullanim kosullarini uygun hale getirmedigi igin be-
begin zarar gérmesine neden olmustur. Ebeler dogum
slirecinde anne ve bebegin saghgi icin gerekli tim on-
lemleri almalidir. E§er gerekli 6nlemler alinmazsa ciddi
sonuclar ortaya cikabilmektedir. Bu nedenle, ebelerin
mesleki sorumluluklarini tam olarak yerine getirmesi
onem tasimaktadir.

“Doguma saatler kala bebedi éldiiren ihmal. Ebe, annenin
amniyon kesesini patlattl.”(05 Eylil 2018, Hlirriyet)

Tema 3: Ebelerin Kisisel Haberleri

Bu temada, ebelerin kisisel haberleriile ilgili haberler yer
almaktadir. Ebeler kadinlarin hayatindaki en énemli an-
larindan biri olan dogum sirecine eslik etmektedir. Bu
durum ebelerin mesleklerinin kisisel bir yonlne isaret
ederek onlarin kadinlarla siki bir bag kurmasina olanak
tanimaktadir.

“24 yil 6nce babasini dogurtmustu, simdi de oglunu do-
gurttu.”(05 Haziran 2018, Habert(irk)

Bu haber, bir ebe ile ilgili kisisel bir bilgiyi icermektedir.
Haberde bahsedilen ebe, ebelik mesleginin ailelerle kur-
dugu yakin iliskileri gosteren iyi bir drnektir.

“Bebedi kurtuldu, kendi 61di. Duygu Ebe doguma Ug hafta
kala Kovid"e yenildi.” (13 Eylil 2021, Aksam)

Bu haber, bir ebe ile ilgili kisisel bir bilgiyi icermektedir.
Haberde bahsedilen ebe, doguma Gi¢ hafta kala COVID-19'
dan dolayi vefat etmistir. Bu durum, ebelerin de saglik
calisanlari arasinda COVID-19 gibi bulasici hastaliklara
maruz kalabilecegini gostermektedir. Ebeler, kadinlarin
dogum sireclerinde ve sonrasinda yakin temas halinde
olduklari igin enfeksiyon bulasma riski ile karsi karsiya
kalmaktadir.

“Kariyerine ebe olarak basladi, profesér oldu.” (25 Mart
2021, Aksam)

Bu haber, bir ebe ile ilgili kisisel bir basari hikayesiniicer-
mektedir. Haberde bahsedilen kisi, ebe olarak kariyerine
baslamis olup sonrasinda akademik olarak ylkselerek

profesdr olmustur. Bu durum, ebelerin sadece mesleki
hayatlarinda degil, ayni zamanda kisisel olarak da basa-
riya ulasabileceklerini gostermektedir. Ebeler, mesleki
yeterliliklerini gelistirerek ve kendilerini surekli olarak
egiterek kariyerlerinde ilerleyebilmektedir. Bu haber,
ebelerin de diger meslek gruplari gibi, kisisel ve mesleki
basarilarina odaklanabileceklerini gdstermektedir.

TARTISMA

Ebelik mesledi, gebelik, dogum ve dogum sonu donem-
de kadinlara ve ailelerine kanita dayal, yiksek kaliteli
bakim veren 6zerk bir meslek olarak kabul edilmektedir.
Ebeler, saglik bakim hizmetleri esnasinda yapilan uygu-
lamalar hakkinda bilgi sahibi, yetkin ve karar verici rold
Ustlenmektedir. Ayrica ebeler aldiklari her kararin so-
nuglarindan sorumludurlar (14). Bu baglamda, ebeler ta-
rafindan saglik bakim hizmetleri esnasinda anne-bebek
iyilik halinin devamlihiginin saglanmasi amaciyla dizenli
bir sekilde izlemin yapilmasi, gerektiginde ve acil durum-
larda midahale edilmesi saglanmalidir. Bu galismada,
ebeler ile ilgili incelenen haberlerin birgogu ebelik mes-
ledinin kotlye kullanimi/ihmal edilmesiile ilgilidir. Ebeler,
saglk bakim hizmeti esnasinda yaptiklari uygulamalar
ile ilgili sorumluluklarinin farkinda olmalari gerekmesine
ragmen bazen bu sorumluluklarini goz ardi etmekte veya
kotlye kullanmaktadirlar. Bu baglamda, ebelerin mesle-
gi ile ilqgili olarak cikan olumsuz haberler, mesleki imajla-
rini zedelemektedir (15).

Ebelik mesleginin koétlye kullanimi/ihmal edilmesi ile
ilgili haberler incelendiginde, doktor gelmedigi icin ebe-
nin bebedi iceri ittirdigi ile ilgili bir haber yer almaktadir.
Ebelerin temel yetkinliklerinden biri dogum sdrecinin
bagimsiz bir sekilde ydnetilmesi olmasina ragmen, bu
yetkinliklerin yeterince desteklenmemesive mesleki egi-
timin yetersizligi, meslegin ihmal edilmesine ve yanlis uy-
gulamalarin ortaya gikmasina neden olmaktadir (16, 17).

Diinya Saglik Orgiitli (DSO) tarafindan yayinlanan pozitif
dogum deneyimiiginintapartum bakimailiskin rehberde,
dogum sirecinde kadinin saygil bir bakim almasi gerek-
tigi, dogum slrecindeki uygulamalarin insan haklarina
dayall yaklasimlarla uyumlu olmasi gerektigi, kadinlarin
dogum ve dogum deneyimlerinin boylelikle iyilestirile-
bilecegi ve saglikta esitsizligin ortadan kaldirilacagini
belirtmislerdir (18). Buna ragmen dogum siirecinde ka-
dinlara uygulanan kétli muamale dinya genelinde yaygin
bir sekilde devam etmektedir. K6ti muamele bir kadinin
kendisini insanliktan ¢ikariimis, glgstz veya dogumunu
kontrol edememis gibi hissetmesine neden olabilecek
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uygulamalari icermektedir. Fiziksel veya sozl( taciz, ay-
rimcilik veya riza disi bakim uygulamalari bu tir uygula-
malardir (19). Gazetelerde incelenen haberlere bakildi-
ginda ebelerin, mesleklerini kdtliye kullanarak dogum
sirasinda kadinlara fiziksel ve sozlU siddet uyguladiklar
belirtilmistir. Ebelik felsefesi, kadini gebeligin her anin-
da birincil karar verici olarak kabul eder ve kadinin 6zgur
isteklerine saygl duyulmasina énem veren bir meslek
olmasina ragmen gazetelerde ¢ikan haberlerin bu duru-
mun aksine oldugu gorilmastdr (20). Kadinlarin, saglk
bakim hizmetleri esnasinda karsilastiklari kotid mua-
male uygulamalari gérmezden gelinmemelidir. Bu du-
rumda cikan haberler meslegin imajini olumsuz yonde
etkileyecektir.

Hasta glvenligi, saglik hizmetlerinin iyilestiriimesi ama-
clyla tartisilan giincel ve dnemli konulardan biridir. Hasta
guvenligi, saglik hizmetleri esnasinda alinan énlemlerin
timu olarak tanimlanmaktadir. Bu énlemler hastanin
zarar gormesini 6nlemek amaciyla saglik kurumlari ve
bu kurumlarda calisan saglik profesyonelleri tarafindan
alinmaktadir (21). Saglik profesyonelleri tarafindan bakim
uygulamalari esnasinda hasta guvenliginin saglanmasi
olusabilecek malpraktis sorunlarin dnlenmesine katki
saglamaktadir. Malpraktis, hastaya verilen saglik bakim
hizmetlerinin herhangi bir asamasinda bu hizmetin ka-
sitl olmaksizin kesintiye ugramasi sonucu ortaya ¢ikan,
hastanin yasamini ve saghgini etkileyen, beklenmeyen
bir sonuca yol agan uygunsuz tibbi uygulamalar olarak
tanimlanmaktadir (22). Bu calismada, ebeler ile ilgili in-
celenen haberlerin n=9"unun ebelerin malpraktis sorun-
lariyla ilgili haberler oldugu belirlenmistir. Ebeler dogum
slirecinde hasta glvenliginin yeteri kadar saglanama-
masindan dolayi kasith olmaksizin saglik bakim hizmet-
leri esnasinda anne ve bebegde zarar verebilecek hata-
lara neden olmaktadir. Gazetelerde yayinlanan haberler
de bu durumu icermektedir. Ozellikle dogum ortaminda
anne ve bebegin glvenliginin yeteri kadar saglanmama-
sI anne-bebek sagligini olumsuz yonde etkilemektedir
(23). Gazetede gikan haberlerde 6zellikle bebegin yeteri
kadar guvenliginin saglanmamasi sonucunda kolunun ki-
rilmasi veya vicudunda yaniklarin olusmasi gibi durum-
lar yer almistir. Ebeler, 6zellikle dogum ortaminda, anne
ve bebegin glvenli bir ortamda bulunmasi icin diizeni ve
ortamda bulunan araclarin uygun kosullarda calismasini
kontrol etmeli ve saglamalidir. Bu baglamda ebeler, anne
ve bebegin saglik bakim hizmetleri esnasinda givenligi-
nin saglamasi tibbi hatalarin 6nlenmesinde ve tibbi hata-
lar sonucu olusabilecek morbidite ve mortalitenin en aza
indirilmesine katki saglarlar (24).

Gomez Duran ve ark., (2013) 7237 malprakstis ile ilgili agi-
lan davalariinceledikleri calismalarinda, dogum ortamin-
dayapilan hatalarin sonucunda fetal 6lim oraninin %31,6
oldugunu ifade etmislerdir (25). Taghizadeh ve ark.,
(2017) yaptiklari calismadaise ebelerin 2 yil igersinde 1165
adet malpraktis sorunlara neden oldugu ve bu sorunla-
rin %28,52’ si fetal 6lim ve %28,16" stanne olimu ile iligki
oldugu bulunmustur (26). Bu galismada ebeler ile ilgili ¢i-
kan haberlerde, ebelerin gebelik veya dogum stirecinde
kasit olmadan yaptiklari uygulamalarin hem anne-bebek
sagliginda hem de ebelik meslegine zarar verecek uygu-
lamalarin ortaya cikmasinda etkili oldugu gordlmuastar.

Ebelerile ilgili cikan haberlerin birgogu anne ve bebek ile
ilgili olmasina ragmen bir kismi da ebelerin kendi kisisel
haberleriile iligkilidir. Ebelerle ilgili cikan kisisel haberler-
den biri de 24 yil 6nce dogurttugu bireyin simdiise gocu-
gunu dogurttugu ile ilgilidir. Ebelerin, mesleki devamlili-
gini uzun yillarca saglamis ve bu slire boyunca meslegin
gerekliliklerini yerine getirmis olmasi hem aileye hem de
topluma olumlu birimaj yansitmaktadir. Ebelik meslegini
aktif olarak yapan bireylerin topluma verdigi olumlu izle-
nim meslege gliveni arttirarak ebelere olan bakis acisini
iyilestirmektedir (27).

Ebelerin basarilariyla ilgili haberler incelendiginde ise,
ebelik mesledinde egitim ve glncelligin 6n planda ol-
dugu goértlmdastdr. Ebelerin bilgi ve becerilerinin gin-
celliginin saglanmasi saglik bakim hizmetinin kalitesini
arttirmasiyla birlikte ebelerin mesleki aidiyet duygulari-
nin gelismesine katki saglayacaktir (28). Bu baglamda,
profesorlik Unvani alan bir ebe hakkinda yapilan ha-
berde glinimuzdeki ebelik mesleginin yeni gelismelere
acik oldugunu belirtmistir. Ebelik mesledinin akademik
ortamda da surdurulebilir bir sekilde devam etmesi de
ebelik haberlerinin icerisinde yer almistir. Ebelerin mes-
leki aidiyetlerinin artmasi ve basaril bir sekilde mesleki
ilerlemelerinin olmasi bu meslegin varhigini sirdirmesi-
ne katki sagladigi gértlmdstdr. Ayrica ebeler ve ebelikile
ilgili haberler son yillarda daha sik bir sekilde yazili basina
yansimasina ragmen haberlerin birgcogunun ebelik mes-
ledinin kotldye kullanimi/ihmal edilmesi ile ilgili olmasi
ebelik meslegini olumsuz yonde etkilemektedir. Clnku
gazeteler, toplumdaki mevcut durumu ortaya cikarmak
icin bir gdsterge olmasina ragmen ayni zamanda toplu-
mu olumlu veya olumsuz olarak etkilemek igin kullanilan
bir aractir. Gazetelerin bu etkisinin topluma dogru bir se-
kilde yansitiimasi oldukga énemlidir.
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Calismanin Sinirliliklar

Bu calismanin sinirliliklari arasinda, belirli bir zaman dili-
minde ve belirli gazetelerde yer alan haberlerin kullanil-
mas! bulunmaktadir. Bu durum, calismanin genellene-
bilirligini sinirlamaktadir. Ayrica, veri toplama siirecinde
kullanilan gazetelerin internet arsivlerinden elde edilen
verilerin eksik veya hatali olmasi bu ¢alismanin sinirlilik-
lariarasindandir.

SONUG ve ONERILER

Bu calismada, gazetede ¢ikan ebelik haberlerinin cogu-
nun ebelik meslegdinin kotldye kullanimi/ihmal edilmesi
ile ilgili oldugu dikkat cekmektedir. Ebelik mesleginin
medya tarafindan olumsuz bir sekilde temsil edilmesi,
toplumun meslegde olan glvenini ve algisini etkileyerek
saglik hizmeti kalitesini olumsuz etkilemektedir. Bu bag-
lamda, ebelik mesleginin medyada temsili ile ilgili dnemli
adimlar atilmasi gerekmektedir. Ebelik mesleginin dogru
ve objektif bir sekilde temsil edilmesi amaciyla medya
kuruluslarina yonelik dogru bilgi ve egitim saglanmalidir.
Ayrica ebelerin mesleki egitim sireclerinde etik dederle-
rin 6neminin vurgulanmasi, saglik bakim hizmetinin kali-
tesinin arttirlmasina katki saglayacaktir.
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