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Lise Ogrencilerinin Problem C6zme Becerilerine Iliskin

Goriusleri

Ali Riza ERDEM ™*, Galip GENC?

Ozet

Bu calismada lise Ogrencilerinin problem ¢6zme becerilerine iligkin
goriigleri arastirlmistir.  Arastirmanin  verileri, Heppner ve Peterson (1982)
tarafindan gelistirilen Sahin, Sahin ve Heppner (1993) tarafindan Tiirk¢eye gevrilen
“Problem Cézme Envanteri” uygulanarak elde edilmistir. Arastirmanin evrenini Izmir
ilinin Bayindir ilgesindeki lise Ogrencileri olusturmaktadir. Evrenin tamamina
ulasmak miimkiin olmadigindan lise Ogrencilerinden oranli kiime Ornekleme
yontemiyle 450 lise Ogrencisi Ornekleme alinmistir. Verilerin ¢6ziimlenmesinde
“SPSS For Windows (Statistical Packages for Social Sciences)” paket programi
kullamlmistir. Olgme aracini i¢ tutarliligi Cronbach's Alpha giivenirlik katsayis1 =
0, 77°dir. Lise 6grencilerinin problem ¢6zme becerilerine iliskin goriisleri % 62,9 ve
X =4.00 ile “Sik sik boyle davranirim” seklindedir.
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High school students * opinions of problem solving skills
Abstract

In this study, the opinions of high school students problem-solving skills
were investigated. Research data , Heppner and Peterson (1982 ) developed by
Sahin, Sahin and Heppner ( 1993) was translated into Turkish by the " Problem
Solving Inventory " are obtained by applying . Izmir province's Bayindir population
of the study consisted of high school students in the district . Is not able to reach the
entire universe from high school students with cluster sampling rate of 450 high
school students have been sampled. In the analysis of the data " using SPSS for
Windows (Statistical Packages for Social Sciences )" package program was used .
The internal consistency of the measurement instrument Cronbach's alpha reliability
coefficient is r = 0, 77 . High school students' problem-solving skills and their

opinions of their % 62.9 X =4.00 and " | often act like " shape.
Keywords: High school student , problem solving skills , variable, opinions
1.Giris

Egitimin en Onemli hedeflerinden birisi, bireyin karsilastigi
problemleri ¢ozebilme becerilerini gelistirmektir. Problemlerin ve ¢6ziim
yollarimin dinamik olusu siirekli degismeye yol agmaktadir. Bu kosullar,
diistinebilen, iiretebilen, yaratabilen, merakli bireyler yetistirilmesi ihtiyacini
getirmektedir. Bu nedenle karsilastiklar1 problemleri ¢dzebilen bireylerin
yetistirilmesinde 6grenme ortami biliylikk Onem tagimaktadir. Lise
Ogrencilerinin 0grenme siirecinde aktif, kendi 6grenmelerinden sorumlu
olduklar1 6grenme ortamlarinda problem ¢ozme becerilerini gelistirmeleri
onemlidir. Ozellikle lise &grencilerinin  karsilastiklar1  problemleri

tanimlamalar1, problemle ilgili arastirma yapmalari, elde ettikleri bilgileri
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problemin ¢oziimiinde kullanarak problemi ¢oziime ulastirabilmeleri bir
bagka deyisle problem ¢dzme becerilerini kazanmis olmalari, onlarin ileri

yasamlarinda etkili olacagi diisliniilmektedir.
1.1 Problem ¢6zme

Problem Latince bir kavramdir. Problema sozciigiinden gelmektedir.
Bu sozciik Proballo - 6ne ¢ikan engel - sozciiglinden tiiretilmistir (Giigli,
2003). Problem kavrami, giinliik hayatta karsilagilan problemler ve
psikolojik igerikli sikintilardir (Heppner ve Krauskopf, 1987’den akt.
Ustiindag ve Besoluk, 2012). John Dewey ise problemi, insan zihnini
karigtiran, ona meydan okuyan ve inanci belirsizlestiren her sey olarak
tammlamaktadir (Akt: Baykul ve Askar, 1987). Problem, bilinen ya da
belirsiz unsurlar1 igeren bir durum sonucu meydana gelir. Bu unsurlarin
tamamiyla bilinmez olusu, bireyin mevcut problemlere karsi duyarliligini
engeller (Bingham, 1998°den akt. Ustiindag ve Besoluk, 2012). Yasam bir
dizi problemin ¢oziimlerini gerektirir. Problem, bireyin varmak istedigi bir
amaca ulagsmasina ket vuran engeller var oldugu zaman ortaya cikar.
Problemler uzun siireli, kisa siireli, basit veya karmasik olabilir (Ciiceloglu,
1997). Bir ddevi bitirmek, arkadaslarla oyun oynamak, bilmedigimiz bir yeri
ziyaret etmek, yolculuk i¢in bilet bulmak, bir seyler satin almak, yolculuk
plan1 yapmak veya yeni bir durum karsisinda ne yapacagimizi bilememek
gibi gilin igindeki bir¢ok etkinlik aslinda igerisinde problem ¢ozmeyi
barindirmaktadir (Glassman ve Hadad, 2009; Novick, 2002°den akt. Totan,
2011).

Problem ¢ozme siireci, biligsel, duyussal ve psikomotor becerileri
gerektiren karmasgik bir siiregtir. Birey; problem ¢6zme ile bir amaca ulagma,

o amaca ulagsmak i¢in araclar gelistirme ve karsilagilan engelleri agma
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islemlerini yerine getirir (Ellis ve Siegler, 1994°den akt. Cam ve Tiimkaya,
2008). Kneeland (2001) ise problem ¢ozmeyi olmasi gereken durumla
mevcut durum arasindaki fark olarak tanimlamistir. Problem ¢6zme,
belirlenen bir amaca erismek igin bireyin Oniine ¢ikan engelleri agma siireci
olarak da degerlendirilebilir. Bu siireg, bilginin elde edilerek kullanilmasi,
yaraticilik ve hayal giicii gibi 6nemli ozelliklerinde dahil edilmesiyle
sekillenmektedir (Cakiroglu, Sar1 ve Akkan, 2011). Problem ¢6zme becerisi
belirlenen hedefe ulasabilmek i¢in gerekli olan ara¢ ve davramiglari cesitli
secenekler arasinda se¢me ve kullanma becerisi gerektirir. Bu nedenle
problem ¢6zme becerisi list diizey beceri gerektirir (Demirci, 2000; Demirel,
2000’den akt. Tiiysiiz, 2013). Bu iist diizey becerileri kazanan birey
hayatinin her asamasinda karsilastigi sorunlar1 ¢dzme basaris1 gosterir.
Bundan dolay1 2005-2006 yiliyla birlikte uygulanmaya baslanan 6gretim
programlarinda problem ¢6zme becerisine vurgu yapilarak onemine isaret
edilmistir. Ogretim programlarimin genel amaglari ve temel becerileri
icerisinde problem c¢dzmeye yer verilmesi, giiniimiiz insaninin hayatini
devam ettirebilmesi i¢in bu becerinin ne kadar oOnemli oldugunu
gostermektedir (Teksan, 2013).
1.2 Problem ¢6zmenin liselerde dgretiminin 6nemi

Egitimciler yeni bilgi ve cevredeki degismeler 1s181nda politika ve
yontemlerini ayarlamaya hazir olmalidir. Bu felsefi diisiincede, bilginin
soyut olarak elde edilmesi ve bilginin 6gretmen tarafindan c¢ocuklarin
zihinlerine doldurulmasi goriisii yer almaz. Bilgi, etkilesim i¢inde aktif
olarak kazanilmali ve c¢ocugun ilgilerine bagli olarak o6grenilmelidir.
Problem ¢6zme bilgi edinmede esastir. Bilgi, yasant1 edinmede, yasantilar
gelistirmede ve yeniden diizenlemede aragtir. Bu agidan problem ¢6zme,

kritik diisiinme ve 6nceden 6grenilmis seylerin yeniden gelistirilmesini igerir
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(DemireL. 2002; Sonmez, 1994; Tozlu, 1997°den akt. Sahin, 2004).
Ogrenciler problemleri ¢ozebilmeleri icin gerekli olan bilgilerin biitiiniine
onceden sahip olamazlar, burada soru sorarlar, ne bilmeleri gerektigini ve
cevabi nerede bulmalar1 ve bulduklarini nasil anlamlandirmalar gerektigini
Ogrenirler. Boylelikle, hayat boyu Ogrenmede, iletisim ve takim kurma
becerilerini  edinirler.  Ogrenciler  problemleri  ¢dzme  becerisi
kazandiklarinda, kendi kendine diisiinme ve 6grenme davranisini kazanmig
olacaktir. Bodylece ogrenciler nasil diislinlilmesi gerektigini, nasil
ogrendiklerini, ne bildiklerini anlamis olacaklardir (Barrows &Tamblyn,
1996’den akt. Sahin, 2004). Problemleri ¢ozme becerisinin en énemli amaci
ise; (1) Ogrenciyi edilgen bilgi alicis1 olmaktan ¢ikarip aktif, 6zgiir ve kendi
kendine Ogrenen ve problem c¢ozen kisi yaparak egitim programinin
vurgusunu 6gretmekten 6grenmeye kaydirabilme, (2) Ezberlenmesi gereken
bilgiyi sinirlandirip, 6grenciyi yiiklii icerikler yerine ¢oziilecek problemlerle
kars1 karsiya birakarak yeni bilgiler edinmesini saglayacak beceri ve
tutumlart ~ gelistirmesini  saglayabilme, (3) Ogretmenin, 6grencilere
problemlerini ¢ozmeleri i¢in kolaylastirici ortamlar hazirlamasi ve igbirligi
yapabilmesidir.

Ogrencilerin problem ¢dzme becerilerini 6grenmelerini onlarn yeni
durumlarla karsilastiklarinda 6grendikleri problem ¢6zme becerilerini
stratejilerini kullanarak yeni duruma daha kolay uyum saglamalarina olanak
verecegi gibi sorunlarin diger bakis agilariyla bakabilmelerinde firsati
saglayacaktir (Elias, 2003’den akt. Totan, 2011). Cocuklarda problem ¢6zme
becerileri gelistirilirken; ¢ocugun problem ¢oézmek icin yogunlagsmasini
saglanmak, problemin sinirlar1 daraltmak, alternatif ¢6ziim yollar1 arasinda
yer alan hatali veya yanlis ¢6ziim yollarin1 elemek ve ¢ocugun problem

¢ozmeye yonelik gelistirdigi alternatifleri anlatmasi igin firsatlar verilmesi
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gerekmektedir (Kisisel ve Yildirim, 1993’den akt. Totan, 2011). Bu
arastirmada, lise 6grencilerinin problem ¢dzme becerilerine iliskin goriisleri
ve bu goriiglerin cinsiyet, Ogrenim tirl, smif diizeyi ve lise tiri
degiskenlerine gore farklilagsma durumunun belirlenmesi amaglanmustir.
2. Yontem

Bu aragtirmanin yiiriitiilmesinde, genel tarama modeli kullanilmustir.
Tarama modeli, gegmiste ya da halen var olan bir durumu var oldugu
sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma yaklasimidir. Genel tarama
modelinde, ¢ok sayida elemandan olusan bir evrende, evren hakkinda genel
bir yargiya varmak ig¢in, evrenin tiimii ya da ondan alinacak bir grup, érnek
ya da 6rneklem tizerinde tarama yapilmaktadir (Karasar, 2007: 77-79). Bu
caligmada tarama yontemi dogrultusunda lise d6grencilerinin problem ¢6zme
becerilerine iliskin goriislerini belirlemek icin “Problem Cozme Envanteri”’

uygulanmustir.

2.1 Evren ve 6rneklem

Calisma evrenini Izmir ilinin Bayindir ilgesinde liselerde okuyan
ogrenciler olusturmaktadir. Evrenin tamamina ulagsmak zaman ve emek
yoniinden sikintili oldugun oranli kiime drnekleme yontemiyle evreni temsil

eden drneklem segilmistir. Ornekleme 450 lise 6grencisi alimustir.
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Tablo 1. Katilimeilarin Cinsiyet, Lise Tiirii, Simf, Yas Degiskenlerine Iliskin

Betimsel Istatistik

Degiskenler Kategori N %

Cinsiyet Kiz 228 50,7
Erkek 222 49,3

Lise tiirti Anadolu Lisesi 325 72,2
Meslek lisesi 125 27,8

Sif 9. sinif 89 19,8
10 sinif 153 34,0
11. sinif 105 23,3
12. sinif 103 22,9

Yas 14 yas 38 8,4
15 yas 65 14,4
16 yas 156 34,7
17 yas 149 33,1
18 yas 42 9,3

2.2. Veri toplama araci ve giivenirligi

Aragtirmada, lise 6grencilerinin problem ¢6zme becerilerine iliskin
goriislerini ve bu gorislerin cinsiyet, 6grenim tiirli, sinif diizeyi ve mezun
olunan lise tiirii degiskenlerine gore belirlemek icin Heppner ve Peterson
(1982) tarafindan gelistirilen Sahin, Sahin ve Heppner (1993) tarafindan
Tirkceye cevrilen “Problem Cézme Envanteri” 0l¢egi kullanilmigtir
(Zeytun, 2010: 45). Olgek 35 maddeden ve likert tiiriinde 6 segenekten
olugmaktadir. Orijinal ¢alismada 6lgegin Cronbach Alpha degeri 0.88 olarak
bulunmustur. Bu c¢alismada olgegin Cronbach Alpha degeri 0.77 olarak
bulunmustur.

Lise ogrencilerinden, her maddenin karsisinda bulunan “6= Her
zaman bdyle davraninm”, “5= Cogunlukla boyle davranirim”, “4= Sik sik
bdyle davraninim”, “3= Arada sirada bdyle davranirim”, “2= Ender olarak
boyle davranirim” ve “1= Higbir zaman bdyle davranmam” se¢eneklerinden

birinin isaretlenmesi istenmistir. Katilma derecesi araliklar1 (n—1: n) formiili
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kullanilarak bulunmustur. Hesaplama sonucu 1 ile 6 arasindaki aralik
genigligi 0.83 olarak belirlenmistir. Ankette yer alan olumlu maddelerin
katilma diizeyleri igin sinirlar; 1.00 — 1.82 Hicbir zaman boyle davranmam,
1.83 — 2.66 Ender olarak bdyle davranirim, 2.67 — 3.50 Arada sirada bdyle
davranirim, 3.51 — 4.34 Sik sik boyle davranirim, 4.35 — 5.18 Cogunlukla
boyle davranirim ve 5.19 — 6.00 Her zaman boyle davranirim seklinde
yorumlanmugtir. Toplamda 20 olumlu, 15 olumsuz madde yer almaktadir.
2.3 Verilerin coziimlenmesi

Bagimli degiskenin normal dagilim gosterip gostermedigini tespit
icin tek Orneklemli Kolmogorov Simirnov testi yapilmistir. Elde edilen
sonuglara gore bagimli degiskenin normal dagilim gosterdigi belirlenmistir
[z= 0.777; p: 0.582]. Olgegin uygulanmasi sonucunda elde edilen verileri
coziimlemede betimsel istatistik teknikleri (frekans, yiizde, aritmetik
ortalama) ve veriler normal dagilim gosterdiginden parametrik testler (t testi,

ANOVA) kullanilmistir.
3. Bulgular

Lise 6grencilerinin problem ¢dzme becerilerine iligskin goriisleri %
62,9 ve X =4.00 ile “Sik sik boyle davranirnm” seklindedir. Lise
ogrencilerinin problem ¢dzme becerilerine iliskin goriisleri % 18,7’si “Arada
sirada bdyle davranirim”, % 62,9’u “Sik sik bdyle davranirim”, % 17,8’
“Cogunlukla boyle davranirim”, % 0,7’si “Her zaman bdyle davranirim”
seklindedir. Lise 6grencilerinin problem ¢dzme becerilerine iligkin goriisleri
“Sik sik boyle davranirim” seklindedir. Lise 6grencilerinin problem ¢ézme

becerilerine iliskin goriisleri Tablo 2’de gdsterilmistir.
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Tablo 2. Lise Ogrencilerinin Problem Cézme Becerilerine Iliskin Betimsel

Bulgular

Soru Olgek sorusu
No Anlam

35  Bir problem oldugunu fark ettigimde Cogunlukla
yaptlglm ilk seylerden birisi probleminne 450 456 141 poyle
oldugunu tam olarak anlamaya ¢aligmaktir

davranirim

20  Belli bir davranigin sonucunu tahmin

450 454 1,18
etmeye caligirim

23 Yeterli ¢aba gosterdigimde ve zamanim
oldugunda Kkarsilastigim biitlin problemleri 450 4,48 1,22
¢ozebilecegime eminim

12 Bir problem ¢dzerken kararlar alirim ve
sonunda bunlardan mutlu olurum

31 Bir problemle karsilagtigim zaman
genellikle ilk yaptigim sey ilgili bilgileri 450 4,42 1,24
toparlamak ve durumu gézden gegirmektir

450 4,45 1,17

9 Bir problem aklimi karigtirdiginda belirsiz
diistince ve duygularim {izerinde diigiinerek
bunlart somut bir sekilde agikliga
kavusturmaya galigirim

450 4,40 1,23

16  Bir problemle karsilastigim zaman ondan Sik sik
sonraki adimin ne olacagina karar i
vermeden Once lizerinde diigiiniirim 450 434 137 boyle

davranirim

24 Degisik bir durumla karsilassam da ortaya
¢ikabilecek problemleri 450 4,33 1,28
halledebilecegimden eminim

10 Baslangigta ¢oziimii miimkiin gibi
gortinmese bile pek ¢cok problemi 450 4,32 127
¢Ozebilme yetenegim vardir

7 Bir problemim oldugunda onu ¢6zmek igin
cesitli secenekleri artik aklima bagka bir 450 4,32 1,38
yol gelmeyinceye kadar diisiiniirim
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6 Bir problemimi ¢6zmek igin belli bir yolu
denedikten sonra durur ve ortaya ¢ikan
sonug ile olmasi gerektigini diistindiigliim
sonucu karsilastiririm

8 Bir problemle karsilastigimda problem
durumu ile ilgili olarak neler olup bittigini
anlamak i¢in siirekli olarak duygularimin
ne oldugunu anlamaya ¢alisirim

450 431 1,33

450 4,30 1,29

18 Bir karar verirken segenekleri
karsilastiririm ve her birinin digerine gore 450 4,29 1,33
sonuglarini tartarim

19  Bir problemi ¢dzmek igin plan yaptigimda
bu planin ise yarayacagindan olduk¢a emin 450 4,21 1,27
olurum

33  Bir karar verdikten sonra ortaya ¢ikan
sonug genellikle benim bekledigim sonuca 450 4,19 1,21
uyar

27  Yeni ve zor problemleri ¢6zme yetenegime
giivenirim

450 4,13 1,29

22 Bir problemi ¢ozmeye galisirken siklikla
basvurdugum bir yol gegmisteki benzer 450 4,13 1,28
problemleri diisiinmektir

5 Bir problemi ¢dzme konusunda genellikle

yaratict etkili ¢goziimler iiretebilirim 450 409 133

28  Segenekleri karsilastirmak ve karar vermek

icin sistematik bir yontem kullanirim 450 407 132

1 Bir problemi ¢ézmek i¢in kullandigim
¢Oziim yollar1 bagarisiz ise bunlarin neden 450 3,87 1,57
basarisiz oldugunu aragtirmam

13  Bir problemle karsilastigimda onu ¢6zmek
icin aklima ilk gelen seyi yapma 450 3,81 1,48
egilimindeyimdir

3 Bir problemi ¢dzmek i¢in gosterdigim ilk
cabalar basarisiz olursa o problem ile baga 450 3,80 1,36
cikabilecegimden siipheye ederim

30 Bir problemle karsilagtigim zaman
cevremdeki dig etmenlerin bu soruna ne 450 3,75 143
gibi katkida oldugunu nadiren diisiiniirim

10
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29

Bir problemi halletme yollarini diisiiniirken
ise yarayacak bir ¢oziimii bulmak i¢in
degisik segeneklerdeki fikirleri nadiren
birlestiririm

450

3,64

1,45

17

Bir problemi ¢6zerken aklima ilk gelen
fikri uygularim

450

3,62

1,47

25

Bir problemi ¢dzmek i¢in ugrasirken bazen
korii koriine dolandigimi asil konuya bir
tiirlit ulasamadigumi hissederim

450

3,58

1,38

14

11

Kiigiik ya da biiyiik olsun problemlerimi
¢ozmek i¢in zaman ayirmam her seyi
oluruna birakirim

Bir problemi ¢dzdiikten sonra bu problemi
¢ozerken neyin iSe yaradigini ve
yaramadigini ayrintili olarak diigiinmem

449

450

3,53

3,50

1,53

1,51

Karsilastigim problemlerin gogunun
¢Ozlimii bana ¢ok zor gelir

450

3,50

1,63

26

Bir sorunla karsilagtigimda ani kararlar
veririm ve sonra yaptigimdan pisman
olurum

450

3,46

1,51

15

Bir problemi ¢6zme yollar diigiiniirken tek
tek her secenegin basarili olma sansini goz
Ontine alarak degerlendirme yapmam

450

3,39

1,49

Zor bir problemle karsilastigimda ne
oldugunu tam olarak belirleyebilmek igin
nasil bilgi toplayacagimi uzun boylu
diistinmem

450

3,30

1,58

34

Bir problemle karsilagtigimda bunu
¢ozebilecegimden pek emin olamam

450

3,22

1,50

21

Bir probleme yonelik olas1 ¢6ziim yollarini
diisiiniirken ¢ok fazla segenek tiretmem

450

3,15

1,63

32

Bazen duygusal olarak 6yle etkilenirim ki
belli bir problemi ¢ozmeme yarayacak
secenekleri goremem

450

3,07

1,67

Arada sirada
boyle

davranirim

Lise ogrencileri problem ¢dzme becerileri konusunda en yiiksek

katilim puanim “Bir problem oldugunu fark ettigimde yaptigim ilk seylerden
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birisi problemin ne oldugunu tam olarak anlamaya ¢aligmaktir” ( x = 4,56)
maddesine vermisler ve “Cogunlukla boyle davranmirim” demislerdir. Lise
Ogrencileri problem ¢ézme becerileri konusunda en diigiik katilim puanini
“Bazen duygusal olarak Oyle etkilenirim ki belli bir problemi ¢dzmeme
yarayacak segenekleri goremem” ( < =3,07) maddesine vermisler ve “Arada
swrada boyle davranirim” demislerdir. Problem ¢6zme becerileri konusunda
lise Ogrencileri goriislerinin cinsiyet degiskenine gore farklilik gosterip
gostermedigini bulmak igin t testi yapilmistir. Sonuglar Tablo 3° te
gosterilmistir.

Tablo 3. Lise Ogrencilerinin Problem Cézme Becerilerine liskin Goriislerinin

“Cinsiyet” E Gore Farkliligi (T Testi)

Gruplar N X Ss t p
Kiz 228 3,97 0,62 -1,281 0,,201
Erkek 222 4,04 0,62

p>0,05

Tablo 3’ de goriildiigii gibi p degeri 0,05’ten biiylik oldugu i¢in lise
Ogrencilerinin cinsiyete gére problem ¢dzme becerilerine iligkin goriislerinin
anlamli bir bigimde farklilasmadigi goriilmektedir [t=-1,281, p: 0, ,201]. Lise
Ogrencilerinin problem ¢oézme becerilerine iliskin goriiglerinin okul tiirii
degiskenine gore farklilik gosterip gostermedigini bulmak igin t testi

yapilmustir. Sonuglar Tablo 4’ de gdsterilmistir.

Tablo 4. Lise Ogrencilerinin Problem Cozme Becerilerine Iliskin Gériislerinin

“Okul Tiirii” ne Gore Farklilig (T Testi)

Gruplar N X Ss t p

12




Turkish Journal of Educational Studies, 1 (2) Mayis 2014 TURK-JES

Anadolu 325 3,97 0,60 -1,904 0,058
Lisesi

Meslek lisesi 125 4,09 0,67

p>0,05

Tablo 4 de goriildiigii gibi p degeri 0,05’ten biiylik oldugu i¢in lise
Ogrencilerinin problem ¢6zme becerilerine iliskin goriisleri arasinda okul
tiirline gore anlaml bir farklilik gériilmemektedir [t=-1,904, p: 0,058]. Lise
Ogrencilerinin problem ¢6zme becerilerine iliskin gorislerinin - sif
degiskenine gore farklilik gosterip gostermedigini bulmak igin varyans

analizi yapilmistir. Sonuglar Tablo 5° de goésterilmistir.

Tablo 5. Lise Ogrencilerinin Problem Cézme Becerilerine iliskin Gériislerinin

“Sinif” a Gore Farkliligi (Varyans Analizi)

Varyans Serbestlik Kareler Kareler F p Fark
Kaynag Derecesi Toplam Ortalamasi

Gruplar arasi 3 1,020 0,340 0,864 0,460
Gruplar igi 446 175,537 0,394

Toplam 449 176,557

*p<0,05

Tablo 5° de goruldigi gibi p degeri 0,05’ten biiyiik oldugu igin
problem ¢6zme becerilerine iliskin lise Ogrencilerinin goriisleri arasinda
siifa gore anlamli bir farklilik goriilmemektedir [F=0,864, p=0,460]. Lise
Ogrencilerinin problem ¢ozme becerilerine iliskin goriislerinin  yas
degiskenine gore farklillk gdsterip gostermedigini bulmak i¢in varyans

analizi yapilmistir. Sonuglar Tablo 6’ da gosterilmistir.

Tablo 6. Lise 6grencilerinin problem ¢ozme becerilerine iliskin goriislerinin “yas”

a gore farkliligi (Varyans Analizi)
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Varyans Serbestlik Kareler Kareler F p Fark
Kaynag Derecesi Toplam Ortalamasi

Gruplar aras 4 0481 0,120 0304 0,875
Gruplar ici 445 176,076 0,396

Toplam 449 176,557

p<0,05

Tablo 6’ da gorildiigii gibi p degeri 0,05’ten biiylik oldugu igin
elestirel diisiinme egilimleri diizeyi konusunda lise 6grencilerinin goriisleri
arasinda yasa gore anlamli bir farklilk goriilmemektedir [F=0,304,

p=0,875].
4. Tartisma ve oneriler

Lise dgrencilerinin problem ¢ézme becerilerine iliskin goriislerinin
incelendigi bu caligmada, lise 6grencilerinin ¢ogunlugunun problem ¢ézme
becerisine sahip olduklar1 ortaya ¢ikmaktadir. Bu kapsamda 6grencilerin,
karsi karsiya kaldiklar1 problemin ne oldugunu tam olarak anlamaya
calistiklari, ancak mevcut problemin 6grencideki duygusal etkisine bagh
olarak ¢6ziim yollarin1 dogru tespit edemedikleri anlagilmaktadir. Bu iki
husus degerlendirildiginde 6grencilerin bir probleme yonelik ¢oziim siirecini
takip ederken probleme karsi ilk yaklagimlarinda igerigin anlagilmasi igin
gerekli kararliliga sahip olduklari, problemin ¢ok yonlii bir hal almasiyla
birlikte 6grencide karsilik bulan duygusal degisimler sebebiyle
koruyamadiklar1  serinkanlilik, yerini telas ve panik duygusuna
birakmaktadir. Bu durum da probleme yonelik ¢6ziim yollarinin tespitini
daha zor bir hale getirmektedir. Ogrencilerin bu anlamda énemli desteklere

ihtiyag duydugu tespit edilmistir. Problem ¢6zme becerileri konusunda daha
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karmasik durumlar1 daha fazla sayida deneyimlemelerine ihtiya¢ duyduklar
gorlilmektedir.

Lise dgrencilerinin problem ¢6zme becerileri konusundaki goriisleri,
cinsiyet degiskenine gore incelendiginde anlamli bir fark bulunmamustir.
Benzer olarak Hamilton ve Fagot'un (1988) basa ¢ikma yollarini kullanma
acisindan yaptigi calismasinda da, cinsiyetler arasinda fark olmadigi tespit
edilmistir. Korkut (2002) lise 6grencilerinin problem ¢dzme becerileri adi
caligmasinda cinsiyetler arasinda problem ¢0zme agisindan istatistiksel
olarak anlamli bir fark bulunmustur. Bu sonug¢ ¢alismanin sonucuyla
ortismemektedir. Lise dgrencilerinin problem ¢ozme becerileri konusundaki
goriligleri, okul tirii degiskenine gore incelendiginde anlamli bir fark
bulunmamstir. Ancak Korkut (2002) tarafindan yapilan lise 6grencilerinin
problem ¢ézme becerilerini inceleyen calismasinda okul tiirii agisindan
anlamli bir fark bulunmustur; bu sonu¢ c¢alismanin sonucuyla
ortiismemektedir. Lise 6grencilerinin problem ¢6zme becerileri konusundaki
gorlisleri, yas degiskenine gore incelendiginde anlamhi bir fark
bulunmamistir. Bu sonu¢ D'Zurilla, Maydeu ve Kant'n (1998) genglikten
orta yasa dogru ilerledik¢e problem ¢dzme becerilerinin arttig1 bigimindeki
bulgulariyla ortiismemektedir. Pakaslahti ve arkadaslarinca (2002) yapilan
bir arastirmada ise 14 yasindakilerin 17 yasindakilere gére bazi problem
¢bzme becerilerini daha etkili kullandiklar1 bulgusu elde edilmistir. Korkut
(2002) tarafindan yapilan bir ¢alismada lise 6grencilerinin yasiyla problem
¢ozme Dbecerisinin dogru orantili olarak arttigi tespit edilmistir. Lise
Ogrencilerinin ¢ogunlugunun problem ¢dzme becerisine sahip olduklart ve
sinif farklarmin bu egilimi belirlemede 6nemli bir etkiye sahip oldugu
sonucuna ulasilmigtir.

Arastirmada elde edilen sonuglara gore su 6nerilerde bulunulabilir;
15
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1. Lise Ogrencileri problem c¢dzme becerileri konusunda en diisiik
katilim puanin1 “Bazen duygusal olarak 6yle etkilenirim ki belli bir
problemi ¢dzmeme yarayacak segenekleri géremem” ( x =3,07)
maddesine vermisler ve “Arada sirada boyle davramirim”
demislerdir. Buna gore lise Ogrencilerinin problemler karsisinda
duygusal olarak en az etkilenmeleri i¢in zihinsel becerilerini ve
gecmis yasantilarindaki problem ¢6zme deneyimlerini 6n plana
cikarmalart yoniinde bir egitim verilebilir.

2. Lise ogrencilerinin cinsiyete gore problem ¢ézme becerilerine iliskin
gorislerinin anlamli bir bigimde farklilagsmadig1 goriilmektedir [t=-
1,281, p: 0, ,201]. Lise 6grencilerinin problem ¢ézme becerilerinin
gelistirilmesine yonelik etkinliklerin uygulamasinda her iki cinsiyete
ayn1 derecede 6nem verilmelidir.

3. Lise ogrencilerinin problem ¢dzme becerilerine iliskin goriigleri
arasinda okul tiiriine gore anlamh bir farklilik gériilmemektedir [t=-
1,904, p: 0,058]. Farkli liselerde okuyan 6grencilerin problem ¢dzme
becerilerini  gelistirmek i¢in ortak bir etkinlik program
gelistirilebilir.

4. Lise Ogrencilerinin problem ¢dzme becerilerine iligkin goriisleri
arasinda sinifa gore anlamli bir farklilik goriilmemektedir [F=0,864,
p=0,460]. Lise 0&grencilerinin problem ¢dzme becerilerini
gelistirmek igin tasarlanan etkinlikler tiim siniflarda benzer bigimde

uygulanabilir.
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Problem solving process is so complicated that it’s necessary to use
cognitive, affective, psychomotor abilities. When an individual solves a
problem, he or she goes through three basic mental processes, reaching to an
aim, developing tools or instrument to reach at this aim and overcoming the
difficulties and barriers when he or she meets at the process of reaching that
aim (Ellis ve Siegler, 1994). Because of these Bingham (1998) identifies the
process of problem solving as a wholly process of eliminating the difficulties
to reach a particular aim. In addition, Kneeland (2001) defines problem
solving as the discrimination of what is expected to be and what exists.
Problem solving can be thought as an individual involving process of
eliminating the difficulties to point to an aim. This process takes its actual
form with the inclusion of getting the information and using it appropriately,
creativity and imagination (Cakiroglu, Sar1 ve Akkan, 2011). Problem
solving ability requires the ability of choosing and using the necessary tools
and behaviours among other unnecessary ones. That is why problem solving
process indicates high level skills. (Demirci, 2000; Demirel, 2000). If an
individual obtains these top level skills, he or she can solve all the problems
in his or her life. All these improvements has lead to the curriculums from
2005 — 2006 to present and those curriculums emphasized the importance of
problem solving skills, involved them both in general aims and in basic skills
and this involvement defines the importance of these skills for contemporary
humans to maintain their lives. (Teksan, 2013).

The purposes of this research are to determine high school students’
ideas about the problem solving skills and to identify how their views
differentiate according to the variables their gender, school type, age (or

grade) or education type.
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The cosmos of this study implicates high school students in Izmir
city, Bayindir town. Because including all the cosmos with this research will
consume a lot of time and labour, rational cluster sampling is used to choose
the samples from the cosmos. Four hundred and fifty students are taken as
samples. In this research, Problem Solving Inventory, developed by Heppner
and Peterson (1982) and translated into Turkish by Sahin, Sahin and
Heppner (1993) (Zeytun, 2010: 45). To determine whether the dependent

variable shows normal distribution or not, the Kolmogorov—Smirnov test

with single sampling was performed. According to the results, dependent
variable shows normal distribution [z= 0.777; p: 0.582]. After the scale was
carried out, descriptive statistics techniques (frequency, per centum,
arithmetic mean) are used to analyse the data and because the data showed
normal distribution, parametric tests were used
(T-test and ANOVA).

High school students’ ideas about the problem solving skills is %
62,9 (62,9 per cent) and X =4.00 “I frequently behave like that.”, % 18,7
(18,7 per cent) “I sometimes behave like that.”, % 17,8 (17,8 per cent) “I
generally behave like that”, % 0,7 (0,7 per cent) “I always behave like that”.
Students showed highest attendance point to the item “When I realise a
problem, one of the very first things that | do is to identify the problem in
detail.” ( < = 4,56) and pointed out “I mostly behave like that.” And showed
lowest attendance point to the item “I sometimes emotionally so effected that
I cannot understand the options to solve a problem” ( < =3,07) and pointed
out that “T occasionally behave like that.” When their opinions are analysed
in terms of gender, school type, grade and age variables, there is no

meaningful distinction found.
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