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MAKELE BILGIiSi OZET

Makale Gegmisi: Giiniimiizde artan kentlesme ile insanlar, sadece salgin hastaliklar ve dogal felaketlerin etkisiyle degil, ayni
Gelis 1 Temmuz 2024 zamanda iklim degisikligi, ¢evresel bozulma, hava kirliligi, psikolojik stres ve saglikli yasam kosullarina
Diizeltme 22 Ocak 2025 duyulan ihtiyag gibi faktorler nedeniyle de dogaya ve biyofilik prensiplerle tasarlanmis yagam alanlarina olan
Kabul 5 Mart 2025 ilgilerini artirmaktadir. Bu egilim, modern sehirlerde yapili gevrelerin dogayla daha biitinlesik ve

stirdiiriilebilir mekanlara dontismesine yonelik talebi artirmaktadir. Biyofilik tasarim da insanlarin yasadigi

Gevrimici meveut ¢evrelerde dogaya ait 6zelliklerin yer almasinin istendigi bir anlayis1 yansitmaktadir. Biyofilik tasarimlarla

beraber insanlarin yagam Kkalitesinin artacagi ve dogaya uyumlu yasam alanlari ortaya konulabilecegi
diisiiniilmektedir. Modern diinyada yeni bir kavram olarak degerlendirilen biyofilik tasarimin, Osmanl
sehircilik yapisinda mevcut oldugu ve gilinimiize ulasan tarihi dokular iizerinden goriilebildigi tespit
edilmistir. Araziye uygun yerlesim, miilkiyet haklarmin gozetimi, yerel malzemelerin kullanimi, dogal

Anahtar Kelimeler: habitatlar ile ortak bir yasamn siirdiiriilmesi gibi etkenler Osmanli yerlesimlerinde etkin bir bigimde var

B¥y0f{l¥k tasarim olmustur. Safranbolu geleneksel kent dokusunun tipik bir Osmanli kenti oldugu bilinmektedir. Bu baglamda

Bly_Of_III Safranbolu geleneksel dokularindan Baglar, Kirankdy ve Carsi bolgeleri biyofilik tasarim kriterlerine gére

-Is—a:hl solku degerlendirilmis ve her dokunun farkli biyofilik tasarim kriterlerinde one ¢iktigi goriilmiistiir. Calismada
arranoolu

Safranbolu geleneksel dokularinin biyofilik tasarim ilkelerine gore incelenmesi ile siirdiiriilebilir kent
anlayisinin eski yerlesimlerde var oldugu ortaya konulmustur. Sonugta Osmanli sehircilik anlayisinda dogayla
etkin bir bagin oldugu ve biyofilik tasarim kriterlerine gore kentlesmenin gergeklestigi goriilmiistiir.

Evaluation of historical textures according to biophilic design criteria: case study of
Safranbolu
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Article history: In the context of increasing urbanization, interest in nature and biophilic-designed environments has grown,
Received 1 July 2024 driven not only by pandemics and natural disasters but also by climate change, environmental degradation, air
Received in revised form 22 January 2025 pollution, psychological stress, and the need for healthier living conditions. This trend highlights the demand
Accepted 5 March 2025 for integrated and sustainable urban spaces aligned with biophilic principles. As cities expand, the focus on

natural and ecologically adaptive environments has become essential. Biophilic design promotes the
incorporation of natural elements into the built environment, aiming to enhance human well-being and foster
a harmonious relationship between nature and urban areas. Although considered a modern concept, biophilic
design principles have been present in Ottoman urbanism, as evidenced by surviving historical urban fabrics.
Elements such as site-appropriate settlements, protection of property rights, the use of local materials, and
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Keywords: coexistence with natural habitats were integral to Ottoman city planning. Safranbolu, a prominent example of
Biophilic design Ottoman urbanism, exemplifies these principles. The Baglar, Kirankdy, and Carsi districts of Safranbolu were
Biophili evaluated based on biophilic design criteria, and specific examples illustrate how these principles were applied
Historical texture in areas with different functions. This study investigates Safranbolu’s traditional urban fabric through the lens
Safranbolu of biophilic design to understand how sustainability has been maintained from the past to the present. The

study concludes that Ottoman urbanism established a deep connection with nature, adhering to biophilic
principles in its urban development.
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I. GIRiS

Biyofili kavrami, 20. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren gelisen ve insanin doga ile olan iliskisini temel alan bir
kavram olarak literatiire girmistir. Ilk kez 1964 yilinda psikiyatrist Erich Fromm tarafindan ortaya atilan bu
kavram, canli organizmalarin yasama kars1 duydugu igsel baglilig1 ve sevinci ifade etmek amaciyla kullanilmistr.
Fromm, biyofiliyi psikolojik bir temele dayandirarak bireylerin canli varliklar ve dogal ortamlarla kurdugu olumlu
etkilesimler kurdugunu vurgulamistir [1]. Ancak biyofili kavrami doga bilimci Edward O. Wilson’1in 1984 yilinda
yaptig1 calismalarla daha genis bir perspektif kazanmis ve Wilson biyofiliyi insanin yasam siireglerini izleme ve
bu siireglerle baglant1 kurma egilimi olarak tanimlamigtir. Wilson, 1993 yilinda biyofili hipotezini gelistirerek,
insanin tarihsel olarak dogayla i¢ ige yasadigi evrimsel siireglerden yapili ¢evrelere gecis yapmasina ragmen,
dogaya ve canliliga duydugu bagin devam ettigini ileri siirmiistiir [2]. Bu hipotez, biyofilik tasarim anlayiginin

temellerini olusturmus ve doganin yapili gevre ile biitlinlesik bir sekilde ele alinmasi gerektigini ortaya koymustur.

Giliniimiizde artan kentlesme, kiiresel 1sinma, dogal afetler ve salgin hastaliklar, insanlar1 yapay g¢evrelerden
uzaklasarak doga ile daha giiclii bir etkilesim kurmaya yonlendirmistir. Dogal ¢evreyle etkilesim kurma ve
dogadan faydalanma arzusu, bireylerin fiziksel ve ruhsal sagliklarini olumlu yonde etkilemekte, yasam kalitelerini
artirmaktadir. Modern kentlerde dogadan kopuk yapilagsmanin yarattigi olumsuz etkiler, biyofilik tasarim
anlayigina duyulan ihtiyaci artirmis ve dogal unsurlarm yapili ¢evrelere entegrasyonu, saglikli ve siirdiiriilebilir
yasam alanlar1 yaratmak igin Onemli bir strateji haline gelmistir. Biyofilik tasarim, insan-doga etkilesimini
giliclendirmek amaciyla dogal &gelerin mimari ve kentsel tasarimda etkin bir sekilde kullanilmasi iizerine
kuruludur. Bu tasarim yaklagimi, doganin yalnizca gorsel bir unsur olarak degil, ayn1 zamanda kullanicilarin psiko-

sosyal iyilesmesine katkida bulunan bir bilesen olarak degerlendirilmesini saglamaktadir.

Son yillarda yapilan aragtirmalar, biyofilik tasarimin insanlarin 6grenme ve iiretkenlik seviyelerinde artig
sagladigini, stresi azalttigini ve iyilesme siireclerini hizlandirdigini ortaya koymustur. Sanchez ve ark. tarafindan
ylritiilen bir ¢caligmada, biyofilik tasarima dayali is yerlerinde kullanicilarin yaraticilik, saglik ve performans
diizeylerinde olumlu degisiklikler goézlemlenmistir [26]. Benzer sekilde Little, biyofilik sehir anlayisinin
kentlerdeki yesil alanlarin insan sagligi iizerindeki dogrudan ve dolayli etkilerini inceledigi ¢aligmasinda, biyofilik
tasarim yaklasiminin bireylerin fiziksel ve ruhsal sagliklarini olumlu yonde etkiledigini tespit etmistir [27]. Kellert,
insanlarin yasadiklar ve galigtiklar1 yapili ¢evrelerin siirdiiriilebilirlik ilkelerine dayali olarak iyilestirici ortamlar
sunmas1 gerektigini savunmakta, yapili cevrede biyofilik &6gelerin etkin kullanimiyla toplumsal refahin
artirilabilecegini belirtmektedir [3]. Kellert, bu dogrultuda, psikolog Judith Heerwagen ve Betty Hase’nin biyofili
tizerine ¢aligmalarini gelistirerek yapili cevrede biyofili etkilerini derinlemesine incelemistir [5]. Biyofilik tasarim
kavramina yonelik calismalarda, giines 1sigindan olabildigince faydalanmak, bitki ve hayvanlarla stirekli
etkilesimde bulunmak ve dogayla etkin bir uyum yakalamak gibi unsurlarin, biyofilik tasarim 6geleri olarak insan
yasamina dnemli katkilar sagladigi ortaya konulmustur. Bu 6gelerin, insanlarin 6grenme ve iiretkenlik seviyelerini

artirdigy, iyilesme siireglerini olumlu yonde etkiledigi ve stresi azaltmaya yardimcei oldugu belirlenmistir [6].

Biyofilik tasarimin temel hedefi, dogal sistemlerin kent i¢i alanlarda siirdiiriilebilir sekilde korunmasi ve kentsel
cevrede biyofilik unsurlarin aktif olarak kullanilmasidir. Bu dogrultuda, biyofilik tasarim kent i¢i 1s1 adast etkilerini
azaltmakta, biyocesitliligi desteklemekte, hava kirliligini minimize etmekte ve insan-doga etkilesim alanlarin
genisletmektedir. Ayn1 zamanda, yerel tarimin tesviki, erisilebilir yesil ve mavi alanlarin olusturulmasi gibi

toplumsal faydalar da biyofilik tasarimin dolayli etkileri arasinda yer almaktadir [7]. Bu baglamda, biyofilik
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tasarim yalnizca bireylerin saglik ve refahini degil, ayn1 zamanda gevresel siirdiiriilebilirligi de hedefleyen bir

tasarim yaklasimi olarak 6n plana ¢ikmaktadir.

Tarihi kent dokular1 ve geleneksel Osmanl: sehircilik anlayist incelendiginde, biyofilik tasarim unsurlariin bu
dokularin dogal bir pargasi olarak var oldugu goriilmektedir. Osmanli kentlerinde topografya ile uyumlu yerlesim
planlar1, dogal malzemelerin yapilarda kullanimi ve dogayla i¢ ice bir yagsam bi¢iminin benimsenmesi, modern
biyofilik tasarim ilkelerinin tarihsel kdkenlerine isaret etmektedir [8]. Safranbolu sehri, Osmanli doneminde
biyofilik unsurlar1 barindiran siirdiiriilebilir bir yerlesim dokusuna sahiptir. Sehirdeki yapilarin topografyaya
uygun bir bicimde ve birbirlerinin 151k ve manzaralarim1 engellemeyecek sekilde konumlandirilmalari, dogal
malzemelerin kullanim1 ve insan-hayvan-bitki etkilesimine olanak saglayan agik alanlarin varligi, Safranbolu’nun

biyofilik tasarim agisindan zengin bir drnek olusturdugunu gostermektedir.

Calismada biyofilik tasarim kriterlerinin incelenmesi, degerlendirilmesi ve tarihi yapilar tizerinden analiz edilerek
yorumlanmasi hedeflenmistir. Safranbolu tarihi dokusu siirdiiriilebilir sehircilik anlayigina uygun, dogayla uyumlu
mimarisi olan bir Osmanli sehridir. Safranbolu tarihi dokusunun biyofilik tasarim kriterleri ile degerlendirilerek

anlasilmasi ve bu degerlendirmeler sonucunda dneriler sunulmasi amaglanmaistir.

1. BIYOFILiK YAKLASIMLAR ve TARIHI DOKULAR

Osmanli dénemi sehircilik anlayisina bakildiginda, dogaya saygili ve dogal malzemelerden olusan mimari yapilar
one ¢ikmaktadir. Cansever, Osmanli sehirlerinde yagayan ailelerin tum fertlerinin dogayla dogrudan temas halinde
oldugunu ve evlerin dogayla biitiinlestigini vurgulamaktadir [8]. Bu dénemde bahgelerin varligi, dogayla olan

organik iligkinin bir gostergesi olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Biyofili, glinlimiizde dogaya olan yonelimin arttig1 bir ortamda ortaya ¢ikan giincel bir kavramdir. Ancak tarihi
Anadolu sehirlerine bakildiginda, ge¢cmis donemlerde insanlarin hélihazirda dogaya uyumlu bir yasam tarzi
stirdiirdiikleri ve dogayla i¢ ige olduklar1 gozlemlenmektedir. Anadolu sehirlerindeki tarihi dokularin biyofilik
tasarim ilkelerini barindirmasi, dogaya olan O6zlemi ve insanlarin dogal ortamlara duyduklari ihtiyact
desteklemektedir. Bu tarihi dokular, insanlara dogal unsurlarla gevrili alanlar sunarak biyofiliyi tetiklemekte ve

dogaya olan ihtiyaci kargilamaktadir.

Bu noktada, biyofili olgusunun tarihi dokularla iliskisi, insanlarin doga sevgisi ile tarihi gevreleri kesfetme
arzusunu birlestirerek siirdiiriilebilir bir yasam tarzini tesvik etmektedir. Tarihi dokularin korunmasi ve yeniden
glinlimiize kazandirilmasi, biyofili olgusunun giliglenmesine katkida bulunurken, ayn1 zamanda dogal ¢evrenin ve

kiiltiirel mirasin korunmasina da katki saglamaktadir.

Kellert, biyofilik tasarim kriterlerini genel olarak alt1 baglikta toplamistir [4]. Bu basliklar1 gevresel etkenler, dogal
sekiller ve formlar, dogal desenler ve siirecler, 151k ve mekan, mekana dayali iligkiler ve insan doga iliskileri olarak
siralamigtir. Bu genel ¢ercevelerin igerisinde ise 6zel nitelikler belirleyerek biyofilik tasarim kriterlerinin tanimini

genisletmistir [9] (Tablo 1).

Kellert daha sonra biyofilik tasarima dair kriterlerini tekrardan diizenlemis ve bunlar ii¢ baglikta sunmustur.
Doganin dogrudan deneyimlenmesi, doganin dolayli deneyimlenmesi ve yer ve mekanin deneyimlenmesi seklinde

genel bagliklarin1 sunmus ve bu bagliklar altinda biyofilik tasarim kriterlerini degerlendirmistir [9] (Tablo 2).
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Tablo 1. Biyofilik tasarim kriterleri [4]

Cevresel Dogal Sekiller ve Dogal Desenler ve  Isik ve Mekéin Mekéina Dayah insan Doga
Etkenler Formlar Siirecler iliskiler iliskileri
e Renk o Botanik elementler e Duyusal e Dogal 151k e Yere cografi e Manzara ve
e Su e Agag ve siitunlu degiskenlik e Filtrelenmis ve baglanti siginma
e Hava destekler o Bilgi zenginligi daginik 151k e Yere tarihi e Dizenve
o Giin 15181 e Hayvan motifleri ® Yas, degisim ve o Isik ve golge baglant1 karmagiklik
o Bitkiler o Kabuklar ve spiraller eskime e Igigin yansimasi  ® Yere ekolojik o Merak ve
e Hayvanlar e Yumurta, oval ve o Blyume ve o Isik havuzlar baglanti cezbetme
e Dogal tiibtiler sekiller ¢igeklenme o Sicak 151k e Yere kiilttrel e Degisim
elementler o Kemerler, tonozlarve e Merkezi odak o Sekil ve form baglant1 o Giivenlik ve
o Manzaralar kubbeler noktast olarak 151k o Yerel korunma
o Cephe e Egrisel formlar e Desenli biitiinler o Havadarlik malzemeler e Ustalik ve
yesillendirme e Dogal 6zelliklerin e Sinirli mekanlar e Mekansal e Manzara kontrol
o Jeoloji ve simiilasyonu o Gegis alanlar degiskenlik yonelimi e Sevgive
peyzaj e Biyomorfi e Baglantili seriler o Sekil ve form ¢ Bina formunu baglilik
e Habitat ve o Jeomorfoloji e Pargalarin olarak mekén tanlml'ayan o Cazibe ve
ekosistemler o Biyomimikri biitiine o Mekénsal uyum peyzaj giizellik
o Ates entegrasyonu e ic-dis mekanlar ozellikleri o Arastirma ve
o Tamamlayici o Peyzaj ekolojisi kesif
zitliklar o Kiiltiir ve ekoloji e Bilgi ve bilis
o Dinamik denge entegrasyonu e Korku ve dehset
ve gerilim e Yerin ruhu e Saygive
o Fraktallar o Yersizlikten maneviyat
e Hiyerarsik kaginmak

organize oranlar
ve dlcekler

Tablo 2. Biyofilik tasarim kriterleri [9]

Dogamin Dogrudan Deneyimlenmesi

Doganmin Dolaylh Deneyimlenmesi

Yer ve Mekanin Deneyimlenmesi

Isik

Hava

Su
Bitkiler
Hayvanlar
Peyzaj
Hava
Manzara
Ates

Resimler
Malzemeler

Doku

Renk

Sekiller ve formlar
Bilgi zenginligi

Dogal geometriler

Biyomimikri

Degisim, yas ve eskime

Simiile edilmis dogal 151k ve hava

Manzara ve s1ginma

Organize karmagiklik

Hareketlilik

Gegis alanlari

Yer

Butlnu olusturmak igin pargalari bir
araya getirmek

Bir diger yontemde biyofilik tasarim kriterleri {i¢ ana baslikta toplanmis ve bu basliklar altinda biyofilik niteliklerin

ozellikleri tanimlanmigtir. Bu basgliklar; mekanda doga, dogal benzerlikler ve mekanin dogasidir [10] (Tablo 3).

Zhong vd., onceki calismalardan referansla biyofilik tasarim kriterlerini doga birlesimi, doga ilhami ve doga

etkilesimi basliklar1 altinda degerlendiren bir ¢aligma ortaya koymuslardir [7] (Tablo 4).

Tablo 3. Biyofilik tasarim kriterleri [10]

Mekéinda Doga

Dogal Benzerlikler

Mekéanin Dogasi

e Dogayla gorsel baglanti o Biyomorfik formlar ve desenler e Manzara
e Dogayla gorsel olmayan baglantt e Malzemelerin dogayla baglantisi e Siginma
e Ritmik olmayan duyusal uyaranlar e Karmagiklik ve diizen e Gizem
e Termal ve hava akis1 degiskenligi e Risk
e Suyun varlig
e Dinamik ve daginik 1s1k
e Dogal sistemlerle baglanti
Tablo 4. Biyofilik tasarim kriterleri [7]
Doga Birlesimi Doga ilham Doga Etkilesimi

Su

Hava

Gilinis1g1

Bitkiler

Hayvanlar

Peyzaj

Hava durumu

Zaman ve mevsimsel degisim

o Bigimler ve sekiller
Desenler ve geometriler
Resimler

Mekanizmalar
Malzemeler, doku ve renk

e Manzara ve siginma
Karmasiklik ve diizen
Cezbetme (tehlike ve gizem)
Yerle baglant1

L]
L]
L]
e Mekanlarin baglantist
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I11. MATERYAL ve METOT

Literatiirde yer alan makale, tez ve bildiriler incelendiginde genel olarak biyofilik tasarimlarin giincel yapilarda
veya dokularda degerlendirildigi goriilmistiir. Tarihi yapilarin biyofilik olarak degerlendirildigi ¢aligmalarin ise
genel olarak Ulkemizdeki tarihi doku veya yapilar 6zelinde oldugu tespit edilmistir. Tarihi dokular iizerinde yapilan
bu caligmalarin 2015 yilindan itibaren ele alindig1 goériilmistiir. Bu nedenle 2015-2024 yillart arasinda tarihi
dokular iizerinde yapilan ¢alismalar incelenmistir. Bu ¢alismalarda tarihi dokular tizerinde biyofilik tasarim
kriterlerinin degerlendirilmesinde en ¢ok Browning ve Ryan’in belirledigi ilkelerden faydalanildig: goriilmektedir
(Tablo 5) [11, 12, 13, 14, 15, 16, 17]. Bu ¢aligmada da literatiirde genel bir kabul gordiigii icin Ryan vd.’nin

belirledigi biyofilik tasarim ilkelerinden faydalanilarak degerlendirmeler yapilmistir.

Calismada Osmanli sehirciligini yansitan belirgin 6zellikleri sebebiyle Safranbolu tarihi dokular1 ele alinmuigtir.
Safranbolu, Tiirkiye'nin Karabiik iline bagl bir ilge olup, 6zgiin bir tarihi dokuya sahiptir. Zengin kiiltiirel mirasi,
Osmanli donemine ait tarihi evleri ve geleneksel Tiirk mimarisini koruyan sokaklariyla, gliniimiizde de 6nemli bir
yerlesim konumundadir. Bu calismada, Safranbolu tarihi dokusunu olusturan Carsi, Kirankdy ve Baglar bolgeleri
biyofilik tasarim kriterlerine gore degerlendirilmistir. Bu bolgelerde yapilan teknik incelemeler neticesinde
rastlanilan biyofilik tasarim &geleri fotograflandirilarak sunulmustur. Ryan vd.’nin belirledigi biyofilik tasarim
kriterlerinin ¢aligsma alanlarindaki somut karsiliklari kanitlar olarak sunulmustur. Sonugta bu l¢ bélge tizerinde 14

biyofilik tasarim kriterinin varligina gore 1-3 aras1 puanlamalar yapilmstir.

IV. CALISMA ALANI

Safranbolu yerlesimini Baglar, Kirankdy ve Cars1 bolgeleri olusturmaktadir. Bu yerlesimlerden Carsi bolgesi,
Osmanli déoneminde halkin genel olarak yasadigi alan olarak bilinmektedir. Baglar bolgesi yazin sicaklardan

korunmak i¢in kullanilan alandir. Kirankoy yerlesimi ise gayrimiislim halkin kullandig1 bolgedir (Sekil 1).

Osmanli sehirlerinde en 6nemli birim mahalledir. Mahalle icerisinde yer alan konutlar, camiler ve diger yapilar
bir iligki igerisindedir. Bu alanlarda yasam, dini inanglar iizerine insa edilmistir. Komsuluk iliskileri, yapilarin
ingalarinda dikkat edilen hususlar, bolgede var olan yapt malzemeleri, sokaklarm ve mahallelerin olusumu gibi

etkenler o sehrin kendine has kilturinin ve kent kimliginin olugsmasina olanak vermistir.

Genel olarak bakildiginda yapilarin dis cephelerinde kullanilan malzemelerin renkleri ve dokularinin dogayla
uyumlu oldugu saptanmistir. Bina cephelerinde ve ¢ati kiremitlerinde dis cephe malzeme kullanimlarinda doku ve
renklerin uyumu dikkati cekmektedir. Dogal desen ve oriintiilerin 6zellikle yapilarmn i¢ kisimlarinda stislemelerde
yogun oldugu goze c¢arpmaktadir. Bina cephelerinde ise genel olarak yogun bir desen Ornegine

rastlanilmamaktadir.

Bu alanlarda insa edilen yapilar genel olarak bolgede yogun olarak bulunan ahsap malzemelerden iiretilmislerdir.
Safranbolu il¢esinin Karadeniz bdlgesinde bulunmasi ve ormanlik alanlarinin goklugu sebebiyle yapi malzemesi
olarak ahsap sikca kullanilmistir. Bu nedenle iklim, topografya, bitki ortiisii gibi cografik &zellikler Safranbolu

tarihi kent dokusunun olusumu igin biiyiik 6nem arz etmektedir.

Safranbolu sehrinin tarihi dokusu fiziksel niteliklerinin 6tesinde, insanlara dogayla biitlinlesik bir yasam sunarak,

duygusal, sosyal ve zihinsel ihtiyaclarin1 karsilayabilecekleri bir ortam da saglamaktadir. Bu nedenle,
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Safranbolu'nun tarihi dokusunun korunmasi ve degerlendirilmesi, insanlarin dogayla olan iliskilerini gliglendirmek

ve psikolojik refahlarini desteklemek i¢in dnemlidir.

Sekil 1. Safranbolu Baglar, Kirankdy ve Cars1 yerlesim bolgeleri [18]

4.1 Carst

Safranbolu kentinin olusumunda merkez nokta, giiniimiizde Cars1 bolgesi olarak bilinen alandir (Sekil 1). Bu
bolgede, Osmanli déneminden kalma tarihi diikk&nlar, konutlar, anitsal yapilar bulunmaktadir. Carg1 bolgesi,
giiniimiizde de Safranbolu tarihi dokusunun merkezi olarak kabul edilmektedir. Safranbolu sehrinde XVI.
yiizyildan itibaren Cinci Hani1 ve Hamami, Kopriilii Mehmet Paga Camii gibi yapilar inga edilmis ve kent Osmanh

ddéneminde bu alanda gelisim gostermistir [19].

Cars1 bolgesi Kirankdy ve Baglar bolgelerine gore daha alt kotlarda yer almaktadir. Bu bolgede merkez noktalarda
diikkénlarin ve vakif yapilarinin yer aldigi, konutlarin ise yamaglara yayildigi goriilmektedir. Carsi bolgesindeki
konutlara bakildiginda topografyaya uyumlu bir yerlesim yapildig1 ve evlerin birbirinin manzarasin1 kesmeyecek
bicimde yerlestirildikleri tespit edilmistir (Sekil 2). Bu diizenleme, ayni zamanda bireysel yapilar arasinda hava
akis1 degiskenligini destekleyerek, kent i¢i riizgar koridorlarinin olusumuna katki saglamaktadir. Bu mekéansal
organizasyon, giineslenme siirelerini optimize etmekte ve termal konfor ile ¢evresel dengeyi artirarak biyofilik
tasarim ilkelerine uygun bir mekansal diizenleme sunmaktadir. Yapilarin topografyaya uyumlu bir bi¢imde
yerlesmesi, glines 1s1gna ve manzaraya erisimi engellemeyecek sekilde diizenlenmis olup, dogayla gorsel

baglantiy1 da giiclendirmektedir.

Farkli duvar orgiileri, sirali pencerelerin yer almasi ritmik bir diizen sunarak karmasiklik ve diizen ilkelerini

saglamaktadir (Sekil 3, 4).
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Sekil 2. Cars1 bolgesinde konutlarin yerlesimi (Yazarn arsivinden)

T

| _|
e e

Sekil 3. Cars1 bolgesinde pencere ornekleri [20]

Osmanli sehirciligi anlayisinda planlanan sehirde sokaklarda genel olarak peyzaj 6gelerine yer verilmemis, ancak
bahgelerde yesil 6geler kullanilmigtir. Yaprak doken ve yaprak dokmeyen agaglarin varligi dogal sistemlerle olan
baglantiy1 kuvvetlendirerek farkli mevsimler arasinda farkli dokular olusmasina imkan tanimaktadir. Boylelikle

her mevsim dogayla gorsel baglanti saglanmaktadir (Sekil 5).

Sekil 4. Cars1 bolgesinde duvar orgiileri (Yazarin arsivinden)
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Cars1 bolgesindeki topografik egim nedeniyle istinat duvarlari {izerinde insa edilen yapilar, mekénsal giivenlik
algisini zayiflatabilecek bir unsur olarak degerlendirilmektedir (Sekil 6). Bu yapisal diizenleme, biyofilik tasarimin
risk ve korku kriterini saglamaktadir. Bolgedeki kamu ve sivil yapilarda tag ve ahsap gibi dogal malzemelerin
kullanimi, dogayla malzeme baglantisi kriterini saglamaktadir (Sekil 6). Bu 6zellikler, Carst bolgesinin biyofilik

tasarim potansiyelini destekleyen 6nemli unsurlar arasinda yer almaktadir.

Sekil 6. Cars1 bolgesinde yap1 6rnekleri (Yazarin arsivinden)

Cars1 bolgesinde kanyonlarin arasindan akan bir dere bulunmaktadir. Bu durum da bolgede suyun varligini ortaya
koymaktadir (Sekil 7). Dere su an korunmaktadir ve su akisinin sesiyle dereyle isitsel bir temas saglamaktadir.
Ayrica derenin varligi gorsel olmayan baglanti ve ritmik uyaranlar kriterlerinin saglanmasina da imkan tanimustir.
Bunun yani sira gehir igerisinde birgok alanda bina duvarlarina bagimli veya bagimsiz olarak sokaklarda yer alan
¢esmelere de sikca rastlaniimaktadir. Bu durum da dogaya gorsel olmayan baglanti ve ritmik uyaranlar kriterlerini

karsilamaktadir. Giiniimiizde bu ¢esmelerden bazilari ¢alisir durumda iken bazilar ise ¢aligmamaktadir (Sekil 8).

Safranbolu tarihi dokusunda Osmanli sehirlerinde oldugu gibi ige doniik bir plan diizeni mevcuttur. Genel olarak
mahremiyet esasli olan bu durum ile i¢ mekéan ve dis mekan arasinda bir ayrim yapilmistir. Bu durum siginma ve

gizem ilkeleriyle bagdasmaktadir.

Cars1 bolgesinde yer alan yapilarda kubbe, kemer ve tonoz gibi mimari elemanlar, striiktiirel 6geler olarak one
¢tkmakta ve ayni zamanda biyomorfik formlardan olusmaktadir. Bu elemanlar, Osmanli donemi mimarliginin

simgesel ifadeleri arasinda yer almakta ve mekansal organizasyonda bir siireklilik sunmaktadir. Bunun yani sira,
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dogal formlarmn yap1 detaylarinda kullanildig1 gozlemlenmektedir. Ozellikle pencere pervazlari, kapr girisleri ve
cephelerde, bitkisel motifler, organik hatlar ve kivrimli desenler gibi biyomorfik unsurlar dikkat ¢ekmektedir. Bu

dogal formlar, mimarinin doga ile bagin1 giiglendirmekte ve biyomorfik desen kriterini saglamaktadir.

Yapilarda kullanilan gonye ¢ikma, kose ¢ikma ve ¢ikma iistiinde ¢ikma gibi ¢ikmalar yapilara ¢ok yonli
manzaralar ve 1gik kaynaklari saglarken ayni zamanda ¢ikmanin uzunluguyla orantili olarak risk ve gizem

duygular1 da uyandirmaktadir (Sekil 9).

Sekil 9. Cars1 bolgesinde farkli gikma 6rnekleri [20]

4.2 Kirankoy

Safranbolu, tarih igerisinde farkl: kiiltiirlere, dil ve inanislara ev sahipligi yapmustir. Bu topluluklardan birisi de

Rumlardir. Rumlar 18-19. yiizyillarda Kirankdy’ii yasam alani olarak kullanmislardir Safranbolu’da genel olarak
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marangozluk, duvarcilik, kunduracilik, demircilik ve terzilik gibi islerle ugrasan Rumlar igin 19. yiizyildan itibaren
bagcilik 6nemli bir ekonomik kazang yontemi olmustur [23]. Bagciligin artmasiyla Rumlar, Kirankdy

yerlesimindeki evlerinin alt katlarinda sarap mahzenleri yapmislardir [23], [24].

Kirankoy yerlesiminde konut yapilarinin yakin konumlanmasi sebebiyle sokaklarin dar oldugu goriilmektedir. Ulu
Cami yakinlarindaki yapilarin birbirine yakin olarak insa edilmesinden dolayi bahgelerinin kiigiik oldugu,
merkezden uzaklagtik¢a ise konutlarin birbirlerinden daha uzak konumlanmasi sebebiyle bahgelerin genisledigi
gozlemlenmistir (Sekil 10). Yapilarin birbirine yakin konumlandirilmasi ve dar sokaklar, kullanicilarin goriis

acisini sinirlayarak mekanda bir gizem duygusu yaratmakta ve kullanicilart mekanim heniiz gériilmeyen noktalarini

kesfetmeye tesvik etmektedir.

Sekil 10. Kirankdy konut dokusunda yapilar (Yazarin arsivinden)

Kirankdy yerlesimindeki geleneksel yapilarda zemin katlarin tas malzemelerden diger katlarin ise ahsap
elemanlardan insa edildikleri goriilmektedir. Bu yapilar genellikle iki veya ii¢ katli olmaktadirlar. Kap1 ve pencere
pervazlart da ahsap malzemelerden insa edilmistir. S1vasiz olan yapilarda himis yapim tekniginin geregi olan ahgap
elemanlar da goriilebilmektedir. Dogal malzemelerin kullanimi1 dogal malzemelerle baglantinin yani sira dogal

sistemlerle baglant: kriterine de uymaktadir (Sekil 11).

Sekil 11. Kirankdy yerlesiminde yapilarda dogal malzemelerin kullanimi (Yazarn arsivinden)
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Incelenen alanda, yogun yapilasmanin bir sonucu olarak yesil unsurlarin sinirliligs, ritmik olmayan duyusal
uyaranlarin yani sira, dogayla gorsel baglanti, dogal 151k kullanimi ve termal hava akist degiskenligi gibi biyofilik
tasarim kriterlerinin saglanmasimni da zorlagtirmaktadir. Bu durum, kullanicilarin dogal g¢evreyle etkilesim
kurmasini sinirlandirarak, biyofilik tasarimin temel unsurlarinin mekansal baglamda yeterince uygulanamamasina

neden olmaktadir.

Bitigik nizamda insa edilen yapilarda, giris katlarindaki pencere sayisinin az, {ist katlardaki pencere sayisinin ise
daha fazla olmasi, i¢ mekanlarda hava akiginda farkliliklarin olusmasina neden olmaktadir. Bu durum, 6zellikle
alt ve st katlar arasinda mikroklimatik farkliliklarin ortaya c¢ikmasina imkan taniyarak, yapi i¢i dogal
havalandirma dinamiklerine olumlu yonde katki saglamakta ve mekéansal konfor kosullarini dogrudan
etkilemektedir. Kirankdy sokaklarinda su Ogelerinin varligi olduk¢a azdir. Bolgede yer alan Ulu Camii’nin
sadirvaninda ve binalarin sokaga cephe veren duvarlarinda tasarlanmig olan az sayida gesme suyun varligini

gostermektedir (Sekil 12). Ancak, su 6gelerinin sinirliligi, biyofilik tasarim kriterlerinden biri olan suyla gorsel,

isitsel veya dokunsal baglantinin yeterince saglanamamasi nedeniyle olumsuz bir etki yaratmaktadir.

Sekil 12. Kirankdy yerlesiminde su 6geleri (Yazarin arsivinden)

Sekil 13. Kirankdy yapilarinda farkli ¢ikma 6rnekleri (Yazarin arsivinden)
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Sekil 14. Kirankdy yerlesiminde kapi girislerinde bitkisel motifler (Yazarin arsivinden)

Yapilarin yasam alani olarak kullanilan zemin iistii katlarinda yer alan pencerelerden giines 15181ndan faydalanmak
iizere farkli ¢oziimler sunulmustur. Bu baglamda, yapilar sokaklara farkli bigimlerde g¢ikmalar yapmis ve
boylelikle farkli agilardan 151k almalart saglanmistir. Bu diizenlemeler, yalnizca dogal 151k kullanimini artirmakla
kalmayip, ayn1 zamanda termal ve hava akis1 degiskenligi parametresiyle de dogrudan iliskilidir. Ayn1 zamanda
dar sokaklarda yer alan yapilar icin de farkli bakis acilar1 ve manzaralar saglanmaktadir (Sekil 13). Yamaclarda
yer alan ve Oniinde giines 15181 almasini engelleyecek unsurlarin yer almadigi yapilarda da dogal 151k ve

manzaradan etkin bir bigimde faydalanilmaktadir.

Yigma tas teknigiyle insa edilen zemin katlardaki giris kap1 agikliklar1 genellikle kemerli bigimde tasarlanmistr.
Bazi yapilarda kemerli girislerin bitki motifleriyle bezendigi goriilmekte olup, bu durum biyomorfik form ve
sekillerin kullanimini agikga ortaya koymaktadir (Sekil 14). Bélgede yer alan cami ve hamamlar, 6zellikle kubbe,
kemer ve tonoz gibi organik formdaki mimari dgeleri barindirarak biyomorfik form ve sekillerin kullanim
kriterlerini saglamaktadir. Geleneksel yapilardaki pencerelerin pervazlarinda ise biyomorfik formlarin uygulandig:
dikkat ¢ekmektedir (Sekil 15). Bununla birlikte sirali pencereler ritmik bir diizen olusturmaktadir. Konutlarda
kapakli pencere uygulamalari, bu yapilarin mevsimsel gereksinimlerle kontrollii olarak 1siklandirmalarinin
yapilmasina ve hava akigmin saglanmasina katki sunmaktadir. Ayrica giivenlik kaygilar1 sebebiyle de bu
kapaklarin kontrollii olarak kullanildig: diisiiniilmektedir [20]. Kapakli pencerelerin varligi, 1s181n kontrollii olarak
kullanilabilmesine katkida bulunmaktadir. Ayni zamanda, bu pencereler dogal havalandirma saglayarak termal ve
hava akisi degiskenligini kontrollii olarak artirmakta ve mekénsal konfor kosullarina katkida bulunmaktadir.
Bunun yani sira Kirankdy yerlesiminde bazi yapilarda kiigiik pencerelerin oldugu da tespit edilmistir. Yapilardaki
bu noktalar gizem uyandirmaktadir (Sekil 15). Ayrica bdlgede yer alan ¢ikmaz sokaklar da risk duygusunu 6n
plana ¢ikarmaktadir (Sekil 16).

Kirankdy yerlesim dokusunda gézlemlenen ¢ikmaz sokaklar, mekansal yonelim kisitlamalar1 nedeniyle kullanici
algisinda belirsizlik ve giivensizlik duygularini tetikleyebilecek bir unsur olarak degerlendirilmektedir. Bu durum,
biyofilik tasarim kriterlerinden risk ve korku unsurlariyla iliskilendirilebilecek bir mekansal 6zellik olarak one
cikmaktadir. Ayrica ¢ikmaz sokaklar, insanlardaki kesfetme arzusunu tetiklemektedir. Bu durum da gizem

unsurunu desteklemektedir.
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Sekil 16. Kirankdy yerlesiminde ¢ikmaz sokak 6rnegi (Yazarn arsivinden)

4.3 Baglar

Safranbolu'nun tarihi dokusunu tamamlayan bir diger 6nemli bolge Baglar'dir (Sekil 1). Baglar, adin1 bolgedeki
iiziim baglarindan almaktadir. Baglar, Kirankdy ve Carsi bolgelerinden daha yiiksek bir konumda bulunmaktadir.
Baglar bolgesi daha ¢ok yaz aylarinin sicakligindan korunmak admna kullanilan bir sayfiye mekanidir [25]. Bu
bolgede, Osmanlt dénemine ait birgok tarihi konak ve ev bulunmaktadir. Bolgedeki konutlar genellikle iki veya
ii¢c katlidir ve bu yapilar genellikle bahge iginde yer alir. Tarihi evlerde kullanilan ahsap oyma siislemeler,
geleneksel Tiirk sanatinin bir 6rnegi olarak dikkat cekmektedir. Baglar bolgesi ayn1 zamanda Safranbolu'nun tarim
ve bagcilik gecmisini de yansitmaktadir. Dogayla i¢ ice olan bu bolgede dogayla gorsel baglanti kurulmaktadir
(Sekil 17).

Baglar bolgesinde yer alan konutlarda yapinin tamaminin ahsap oldugu 6rneklerle giris katin tag olup ist katlarin
ahsap malzemelerle insa edildigi 6rnekler de bulunmaktadir. Yapilarin sokaga bakan bahge duvarlari ise farkli
orgiilerde tag malzemelerden insa edilmislerdir. Bu durum da dogaya gorsel olmayan referanslar sunmakta ve ayni
zamanda doga ile malzeme baglantis1 da kurmaktadir (Sekil 18). Bolgede yesil alanlar yogun oldugu igin ritmik
olmayan duyusal uyaranlara da sik rastlanmaktadir. Yapraklarm esintileri, bocek ve hayvan hareketleri, kus

crviltilart gibi uyaranlar hissedilmektedir.
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Sekil 17. Baglar bolgesinde bahgeli ev 6rnelé¥i (Yazarn arsivinden)

Baglar yerlesimindeki yapilar bahgeli oldugu i¢in komsu yapilarin giines 15181 ve manzarasin1 genellikle
engellememektedir. Dogal peyzajim igerisinde yer alan bu konutlarda yiiksek rakimlarda yer almanin da getirdigi
bir hava akisi sirkiilasyonu saglanmaktadir. Yapilarin zemin katlarinda daha az pencere agikligi yer almakla
birlikte list katlarda pencerelerin artmasiyla dogal 1siktan miimkiin oldugunca faydalanilmaktadir. Pencere
pervazlarinda ve yapilarin giris kapilarinda dogal formlardan yararlanilmis, ayn1 zamanda kemerli agikliklar da

diizenlenmistir (Sekil 19).

Bolgenin yerlesim planlamasinda yapilar, Carst ve Kirankdy bolgelerine gore daha aralikli konumlandirilmis olup,
bu durum sokak algisinda daha karmasik bir goriintii sunmaktadir. Bunun yani sira, yapilarin pencerelerindeki
tekrarlayan diizenler ve cephelerde kullanilan geometrik desenler, sehir dokusundaki yollarin, sokaklarin ve
yapilarin organik ve ¢ok katmanli yerlesiminden kaynaklanan ritmik tekrarlarla birlikte, karmagiklik ve diizen
ilkesiyle bagdagmaktadir. Sokak boyunca devam eden ve mahremiyet sebebiyle yiiksek yapilmig duvarlar da bir
gizem kaynagidir. Bu bahge duvarlariin ayni zamanda siginma giidiisiinden de kaynaklandigi sdylenebilmektedir.
Bahge duvarlarmin bitki ortiisiiyle zenginlestirilmesi, ritmik olmayan duyusal uyaranlar ve dogal sistemlerle

baglant: gibi biyofilik kriterlerin de somut bir yansimasini olusturmaktadir (Sekil 20).

Sekil 18. Baglar bolgesinde konut 6rnekleri (Yazarin arsivinden)

Baglar sokaklarinda su ogeleri az sayidadir. Bolgede yer alan binalarin sokaga cephe veren duvarlarinda
tasarlanmis az sayida olan g¢esmeler, suyun varligini gostermektedir (Sekil 21). Bu ¢esmelerden kullanilip aktif

olan ve hig aktif olmayan 6rnekler bulunmaktadir.
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Sekil 20. Baglar bolgesinde bahge duvarlari (Yazarin arsivinden)

Sekil 21. Baglar bolgesinde su 6geleri (Yazarm arsivinden)

V. BULGULAR ve DEGERLENDIiRMELER

Literatiirde yer alan ¢aligmalar incelendiginde biyofilik tasarim kriterlerinin tarihi dokular tizerinde ele alindig1
orneklere az rastlanilmistir. Tarihi dokularda biyofilik degerlendirmeler yapan c¢aligmalarin da daha ¢ok yap1
ozelinde ele alindig1 goriilmektedir. Osmanli Dénemi sehir planlama anlayiginin irdelenmesi giiniimiize kaynaklik
edecektir. Bu baglamda tarihi dokularin kiyaslanmasina yonelik bir biyofilik tasarim degerlendirmesi, ¢alismanin

0zgiin yanini ortaya koymaktadir.

Safranbolu tarihi dokusunu olusturan Carsi, Kirankdy ve Baglar bolgeleri biyofilik tasarim kriterlerince

degerlendirilmistir. Buna gore dogayla gorsel baglantinin Carst ve Kirankdy bdlgelerinin merkez noktalarinda
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yogun yapilagmalar olmasi sebebiyle Baglar bolgesine gore daha az oldugu tespit edilmistir. Dogayla gorsel

olmayan baglantilarin ise benzer yapim teknikleri nedeniyle ii¢ bolgede de benzer oldugu goriilmiistiir.

Ritmik olmayan duyusal uyaranlarin yine yapilagsmanin yogun oldugu Cars1 ve Kirankdy bdlgelerinde Baglar
bolgesine gore daha az hissedildigi gdzlemlenmistir. Termal ve hava akist degiskenliginin her ii¢ bolge 6zelinde

de etkisi benzer olarak degerlendirilmistir.

Cars1 ve Kirankoy bolgelerinde su dgelerine daha sik rastlanirken Baglar bolgesinde su 6gelerine daha az oranda
rastlanmistir.  Calisma  sehir  dokusu  o6zelinde incelendiginden yapilarin  igerisindeki  havuzlar
degerlendirilmemistir. Su varlig1 agisindan en yogun bolge Cars1 bolgesidir. Cesmelerin sikligi ve yerlesim alani
icinden gecen derenin etkisi kendisini gostermektedir. Dinamik ve daginik 1s1k etkilerinin, yap: yogun bolgelerde
sokaklarin dar ve egimli yapist ile cephelerdeki ¢ikmalarin olusturdugu 151k-g0lge gecisleri sayesinde daha belirgin
hale geldigi tespit edilmistir. Bu mekansal 6zellikler, 15181n giiniin farkli saatlerinde mekanda hareket etmesine ve

farkl1 agilardan dagilarak mekanin algisal zenginligini artirmasina olanak saglamaktadir.

Dogal malzemelerin yap1 elemani olarak kullanilmasi sebebiyle dogal malzemelerle olan baglant1 da ii¢ bolge

ozelinde es olarak degerlendirilmistir.

Cars1 ve Kirankdy bolgelerinin Baglar bolgesine gore daha yogun yerlesim alani olarak kullanilmasi sebebiyle
anitsal ve sivil yapi gesitlilikleri bu bolgelerde daha fazladir. Bu nedenle Carsi ve Kirankdy yerlesimlerinde

biyomorfik formlar ve desenler daha belirgindir.

Yapilarin yerlesimleri, kap1 ve pencere dizilimleri, bahge duvarlarmin orgiileri ve cati ortiileri gibi etkenler

karmasa ve diizen kriterinin tiim bolgelerde varligini ortaya koymaktadir.

Yapilarin yogun olarak yer aldigi bolgeler haricinde manzaradan etkin bigimde faydalanacak sekilde yerlesim
plan1 yapildig1 goriilmektedir. Topografyaya uyumlu yerlesim ile komsu yapilarin glines ve manzarasini kesmeyen
yapilasma bigimleri {i¢ bolgede de kendisini gdstermektedir. Baglar bolgesinde, yapilari diger bolgelere gore
daha genis bahgelerinin olmasi sebebiyle bu alanlarda manzara etkisinden daha fazla yararlanilmaya c¢alisildigi
goriilmiistiir. Ancak Cars1 ve Kirankdy yerlesimlerinde de manzaradan etkin bigimde yararlanildigi goriilmektedir.
Dar sokaklarin oldugu yerlerde ¢ikmalarda sokaga acilan pencerelerle farkli bakis acilart saglandigt goriillmektedir.
Yapilarin kendi manzaralari haricinde yapinin kendi varligiyla olusturdugu manzara da ayrica 6nem arz
etmektedir. Baglar bolgesinde genis bahgeler ve bu bahgelerin igerisinde yer alan bol yesil alanlarla yapilarin kendi

manzaralar1 da farkli bir bakis agis1 sunmaktadir.

Bahgeli yapilarda bahge duvarlar1 genel olarak mahremiyet sebebiyle yiiksek olarak tasarlanmistir. Bu durum da
s1iginma hissi uyandirmaktadir. Ug bolgede de bu durum gozlemlenmistir. Ancak bahgeli yapilarin oransal olarak

daha ¢ok oldugu Kirankdy ve Baglar bolgelerinde bu durum kendisini daha ¢cok gostermektedir.

Camilerin varligi, ¢cevresel baglamda giiven ve aidiyet hissini gii¢clendiren, toplumsal biitiinlesme ve mekansal
stireklilik saglayan 6nemli unsurlar arasinda yer almaktadir. Carsi ve Kirank6y’de merkezi noktalarda konumlanan
anitsal camiler, yalnizca dini islevleriyle degil, avlulariyla olusturduklar1 agik alanlar ve sosyal toplanma
noktalariyla da kullanicilar i¢in bir siginma hissi yaratmaktadir. Kirankdy’de yer alan ve kiliseden camiye
dontistiiriilen Ulu Cami de tarihsel siirecte bolgenin sosyal ve mekansal dinamiklerine entegre olmus, bu baglamda

bireylerde mekansal giivenlik ve aidiyet algisin1 destekleyen bir yap1 niteligi tagimaktadir.
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Kirankdy’de ¢ikmaz sokaklara rastlanmistir. Bu durum da risk ve korku hissi uyandirabilmektedir. Bunun yani
sira Ozellikle Cars1 bolgesinde egimden dolayi olusan istinat duvarlari {izerine inga edilmis yapilar da risk ve korku

unsuru olusturabilmektedir. Bunun yani sira gizem kriteri de saglanmaktadir.

Yapilarin mahremiyet gozetilerek insa edilmesi, lineer olmayan yerlesim diizenleri, pencere bi¢im ve yerlesimleri

gibi unsurlar da ii¢ bolgede de gizem unsuru olusturmaktadir.

Bu caligmada, Safranbolu'nun Carsi, Kirankdy ve Baglar bolgelerindeki tarihi dokular, biyofilik tasarim
kriterlerine gore degerlendirilmistir. Her bir bolge i¢in biyofilik tasarim kriterlerine gére bir puanlama sistemi
gelistirilmistir. Puanlar, her kriter igin 1 ile 3 arasinda siralanmis olup, 3 en yiiksek basariy1 temsil etmektedir. 14
kriter lizerinden yapilan degerlendirmede maksimum 52 puana ulagilabilmektedir. Her bolgenin Kriterlere gore
toplam puani ve basari1 orani agik¢a belirtilmistir. Literatiirden elde edilen veriler ve alan gézlemleri 1s1ginda, Ryan
vd.’nin belirledigi biyofilik tasarimin 14 temel kriteri degerlendirilmistir. Her bir kriterin dokusal baglamdaki
somut karsiliklarin1 ortaya koymak adina temel kriterlerin agiklamalarindan yola ¢ikilarak kanitlar sunulmus ve
bu kanitlar tabloda acikea ifade edilmistir. Bu yaklagim, kriterlerin teorik ¢erceveden uygulama baglamina gegisini
aciklamayr ve kriterlerin mekansal diizeydeki yansimalarin1 daha sistematik bir sekilde ortaya koymay1

amaclamaktadir (Tablo 5).

Tablo 5. Biyofilik tasarim kriterlerine gore Carsi, Kirankdy ve Baglar bolgelerinin degerlendirmeleri

Kriterler Kamtlar Cars1 Kirankoy Baglar
Dogayla Gorsel Baglanti e Doga ile i¢ icelik (toprak, agag, bitki dgeleriyle 2 2 3
etkilesim)
Dogayla Gorsel Olmayan Baglanti e  Riizgar ve golgelikler 3 2 2
e  Yapi malzemeleriyle dogal doku olusturulmas:
Ritmik olmayan duyusal uyaranlar e  Esintiler, yapraklarin hareketlenmesi 2 2 3
e  Hayvan hareketleri
e Golge, 151k ve 1sm1n degisimi
Termal ve hava akis1 degiskenligi e  Mekan yonlenmeleri 3 2 3
e  Pencere agikliklarmimn ¢oklugu
Suyun varligi e Cesme ve cami avlularmin varlig 3 2 1
Dinamik ve dagiik 11k e  Farkli agilarda mekéan yonelimleri 2 2 3
e (ikmalarla saglanan 151k acilari
Dogal sistemlerle baglanti e Dogal malzemelerin varligi 3 3 3
e Siiregler igerisinde olusan mevsimsel etkiler ve
desenler
Biyomorfik formlar ve desenler e Kap1 ve pencerelerde dogal desenler 2 3 1
e  Yapi ylizeylerinde ve bina girislerindeki dogal
desenler
e Cephelerde yer alan nazarliklar
Dogal malzemelerle baglantt e Dogal malzemenin yap striiktiiriinde 3 3 3
kullanilmasi (tas, ahsap)
Karmagiklik ve diizen e Sokak dokularinin yapilarin yerlesimine bagli 2 2 2

olarak diizeni
e Bahge duvarlarinda, ¢at1 ortiilerinde, cephe
tipolojilerinde farkliliklarin olusturulmasi
e Yapu yiiksekliklerindeki farkliliklar

Manzara e Yapilarin doga manzarasina baglantist 2 1 3
e  Yapilarn olusturdugu manzara etkisi
Siginma e Bahge duvarlarinin varlig 3 2 2

e Camilerin varligi
e Zemin katlarda yiikseltilmis ve kiigiik pencere
agikliklar
Gizem e  Yapi bahgelerine ve zemin katlara insan 2 2 3
6lgeginde gorsel baglantinin azhig1
e Ice doniik yap1 tasarimi olusturulmasi

Risk/Korku e Cikmaz sokaklarin varligt 1 2 3

e Cami ve meydanlarin azlig1
Toplam 33 30 35
Basan Yiizdesi %78,5 %71,4 %83,3
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Degerlendirmede, biyofilik tasarim kriterleri 1518inda bolgelerin genel ozellikleri detayli bir sekilde analiz
edilmistir. Her bolgenin farkli kriterlerde 6n plana ¢iktig1 goriilmistiir. Baglar bolgesi, biyofilik tasarim kriterlerine
en yuksek uyumu gostermektedir. Genis bahgeleri, dogal unsurlarin zenginligi ve manzara ile biitiinlesen yerlesim
dokusu, bu boélgenin giiclii yonlerini olusturmaktadir. Ritmik olmayan duyusal uyaranlar, dinamik 11k
diizenlemeleri ve dogal sistemlerle kurulan giiclii bag, Baglar’1 biyofilik kriterlere en iyi uyum saglayan yerlesim
haline getirmistir. Ayrica, yapilarin dogal manzaralarla etkilesimi ve genis yesil alanlarin varligi, bolgenin
toplamda 35 puan alarak en yiiksek basariy1 elde etmesine katkida bulunmustur. Bu 6zellikleriyle Baglar, biyofilik

tasarim kriterlerine %83,3 oraninda uyum saglamay1 basarmistir.

Cars1 bolgesi, toplamda 33 puan alarak ikinci sirada yer almistir. Bu bélgede, dogal malzemelerin kullanimi, suyun
varlig1 ve termal hava akigt degiskenligi gibi biyofilik kriterler 6ne gikmustir. Ozellikle suyun varlig1 agisindan
zengin bir bdlge olan Carsi, dogal 6gelerin kent dokusuna entegrasyonunu saglayarak Onemli bir basari
gostermektedir. Bununla birlikte, yogun yapilasma nedeniyle dogayla gorsel baglanti agisindan sinirlt kalmis ve
ritmik olmayan duyusal uyaranlarin azlig1 nedeniyle daha diisiik puanlar almistir. Bdylelikle Cars1 bdlgesinin

biyofilik tasarim kriterlerine %78,5 oraninda uyum sagladig1 gortilmiistiir.

Kirankdy bolgesi ise toplamda 30 puanla tigiincii sirada yer almistir. Bolge, biyomorfik formlar ve desenler
acisindan one ¢ikmasina ragmen, 6zellikle suyun varlig1 ve manzara ile olan baglanti konularinda sinirh kalmastir.
Yapilarin daha yogun bir yerlesime sahip olmasi, termal ve hava akisi degiskenligi acisindan sinirlt bir basari
gostermesine neden olmustur. Bununla birlikte, dogal malzemelerle olan baglanti, gizem unsurlar1 ve siginma hissi
gibi baz1 biyofilik kriterlerde 2 veya 3 puan almistir. Degerlendirmeler sonucunda Kirankdy bolgesinin biyofilik
tasarim kriterlerine %71,4 oraninda uyum sagladigi saptanmistir. Genel olarak, yapilan degerlendirmeler
sonucunda biitiin dokularda biyofilik tasarim izlerine rastlanilmig olup her dokuyu 6n plana ¢ikaran kriterler

bulunmaktadir.

VI. SONUCLAR

Bu ¢alisma, biyofilik tasarim kriterleri ¢ercevesinde Safranbolu’nun geleneksel kent dokusunu analiz ederek,
biyofilik ilkelerin ge¢miste dogal bir sekilde uygulandigini ve tarihi dokularin bu ilkeleri biinyesinde barindirdigini

ortaya koymustur.

Gunimizde, hizla artan kentlesme, dogayla olan bagin zayiflamasina ve insan saghg ile yasam Kkalitesi iizerinde
olumsuz etkiler olusmasina yol agmaktadir. Bu baglamda, Safranbolu gibi tarihi dokular, dogayla uyumlu ve
insanin psiko-sosyal ihtiyaglarina uygun bir yapilasma bigiminin siirdiiriilebilirligi i¢in 6nemli bir model
sunmaktadir. Safranbolu’nun, dogayla gorsel ve gorsel olmayan baglanti, ritmik olmayan duyusal uyaranlar,
termal ve hava akisi degiskenligi, dinamik ve daginik 151k, dogal sistemlerle baglanti, dogal malzemelerle baglanti,
siginma ve gizem gibi biyofilik tasarim kriterleri agisindan genel olarak giiglii bir uyum gdsterdigi tespit edilmistir.
Yapilan analizler, Carsi, Baglar ve Kirankdy bolgelerinin her birinin, farkli biyofilik kriterler baglaminda 6n plana

¢ikan 6zgiin mekansal ve yapisal 6zelliklere sahip oldugunu ortaya koymaktadir.

Sonug olarak Safranbolu, yalnizca tarihi dokularin korunmasi i¢in degil, ayn1 zamanda ¢agdas kent planlamasinda
biyofilik tasarim unsurlarmin uygulanabilirligine yonelik bir drnek olusturmaktadir. Bu baglamda, biyofilik

tasarim kriterlerinin, restorasyon projelerinde mevcut biyofilik unsurlarin devamliligin1 saglayacak sekilde ele
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alinmasi, tarihi dokularin dogal ve kiiltiirel biitiinligiiniin strdiiriilebilir bir sekilde korunmasina katkida

bulunacaktir. Ayrica, biyofilik tasarimm mimarlik ve sehir planlama disiplinlerinde yayginlastirilmasi amactyla

egitim programlar olusturulmal ve farkindalik artirllmalhidir. Yerel yonetimler de biyofilik tasarimlari tegvik edici

politikalar benimsemelidir. Gelecekte yapilacak arastirmalarin, biyofilik tasarim unsurlarmin ¢agdas kentlerde

nasil uygulanabilecegine ve bu uygulamalarin kentsel siirdiiriilebilirlik iizerindeki etkilerine odaklanmasi, alandaki

bilgi birikimini derinlestirecektir. Bunun yani sira kentsel yasam kalitesinin arttirilmasina yonelik stratejilerin

gelistirilebilmesi adina biyofilik tasarim uygulamalarinin sosyo-ekonomik boyutlar1 da arastiriimalidir.
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