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BAKIMEVi OLUMLERININ POST-MORTEM
DEGERLENDIRILMESI

Post-mortem evaluation of deaths in nursing homes
and care facilities in Ankara province

Emrah EMIRAL'", Biilent DEGIRMENCI?"“, Mert ASLAN2",
Betiil AKGUNEY'

Ozet

Calismanin amaci, Ankara ve cgevre illerde huzurevlerinde ikamet eden ve 6lim sonrasinda adli vaka olarak
degerlendirilerek otopsisi yapilan olgularin post-mortem olarak incelemektir. Calismada, bu olgularin sosyodemografik
6zellikleri, 6lim nedenleri ve olayin dzellikleri hakkinda bilgi toplanilarak bu tlr olgularda bildirilmesi gereken durumlar
hakkinda farkindalik yaratiimasi ve literatire katki saglanmasi hedeflenmigtir. Calisma, Adli Tip Kurumu
Bagkanligrnin izni ve Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi insan Aragtirmalari Etik Kurulu onayi ile gerceklestirilmistir.
Ocak 2016 ile Aralik 2020 tarihleri arasinda otopsisi yapilan huzurevi ve bakimevi olimleri retrospektif olarak
incelenmigtir. Veriler, IBM SPSS (versiyon 20.0) programi kullanilarak analiz edilmistir. Calisma grubunun tanimlayici
bilgileri sayi, ylizde, standart sapma ve ortalama ile sunulmustur. Calisma grubu, 7'si bakimevinde, 21'i huzurevinde
olmak Uzere toplam 28 kisiden olugsmaktadir. Olgularin yaglari 23 ile 95 arasinda degismekte olup ortalama yas
71,4'tiir. Olgularin %46,4'U kadin, %53,6's! erkektir. Olim nedenleri arasinda pnémoni (%21,4), aterosklerotik kalp
hastaligi (%17,9), beyin zarlari kanamasi (%10,6) ve multipl organ yetmezligi (%10,6) bulunmaktadir. Olim sekillerine
gore ise %63'U dogal 6lim, %18,5'i trafik kazasi ve iligkili komplikasyonlar, %14,8'i disme ve %3,7'si cinayettir.
Olgularin %70,4'inde travma bulgusu saptanmistir. Huzurevi ve bakimevlerinde yasanan élimler, yash ve bakima
muhtag bireylerin saglik ihtiyaclarinin etkin bir sekilde ydnetilmesi gerekliligini vurgulamaktadir. Fiziksel kisitlamalarla
iligkili 6lumlerin énlenmesi i¢in gerekli 6nlemlerin alinmasi ve bu dnlemlerin siki denetim altinda tutulmasi gerektigi
sonucuna varilmistir.

Anahtar kelimeler: Huzurevi, bakimevi, 6lim, otopsi.

Abstract

This study aims to examine post-mortem cases from nursing homes in Ankara and surrounding areas, evaluated as
forensic cases and autopsied after death. It seeks to raise awareness about conditions needing reporting and
contribute to the literature by collecting data on sociodemographic characteristics, causes of death, and incident
features. With permissions from the Forensic Medicine Institute and approval from the Ankara University Medical
Faculty Human Research Ethics Committee, the study retrospectively examined autopsied deaths in nursing and care
homes from January 2016 to December 2020. Data were analyzed using IBM SPSS (version 20), with descriptive
information presented as numbers, percentages, standard deviations, and averages. The study included 28
individuals, 7 from care homes and 21 from nursing homes, aged 23 to 95 with an average age of 71,4. Of the cases,
46,4% were female and 53,6% male. Causes of death included pneumonia (21,4%), atherosclerotic heart disease
(17,9%), brain membrane hemorrhage (10,6%), and multiple organ failure (10,6%). Manner of death was 63% natural,
18,5% traffic accidents and complications, 14,8% falls, and 3,7% homicides. Trauma findings were detected in 70,4%
of cases. Deaths in nursing and care homes highlight the need for effective management of elderly and dependent
individuals' health. Measures to prevent deaths related to physical restraints should be strictly monitored.
Keywords: Nursing home, care home, death, autopsy.
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Giris

unya nufusu son yillarda hizla

yaslanmakta olup Dinya Saglik

Orgtitl verilerine gére 60 yag Ustt
nufusun 5 yas alti nifusu geride biraktigi
bildirilmistir ~ (1).  Turkiye istatistik
Kurumunun verilerine goére Turkiye'de
yasli nifusun toplam nufus igindeki orani
2017 yilinda %38,5 iken, 2022 yilinda
%9,9'a yukseldidi, nufus
projeksiyonlarina gore vyash nufus
oraninin 2030 yiinda %12,9, 2040
yilinda %16,3, 2060 yilinda %22,6 ve
2080 yilinda %25,6 olacagi
ongorulmustur (2). Yasanan demografik
donusum epidemiyolojik donusum ile
sonuglanmigtir. Yaslanma her ne kadar
bireysel bir olgu olsa da yash nufusun
hem sayisinin hem orantisinin artmasi
toplumsal bir olgudur. Nifus yaslanmasi,
saghk sisteminden sosyal guvenlige,
yasli dostu ¢evre duzenlemelerinden
egitim-ogretime ve istihdama, sosyo-
kultarel etkinliklere ve aile yasantisina
kadar butin toplumsal alanlarda etKkili
olmaktadir (3). Diger yandan 19 yy.In
sonuna dogru tum dlnyada olan
degisikliklerden Ulkemizde nasibini almig,
kaydedilen teknolojik gelismeler,
ekonomik donusumler Turk aile yapisini
da etkilemistir. Ozellikle is imkanlarinin
kentte olmasi i¢ gogu arttirmig, kirda
yasayan nufus onemli dlgide azalmigtir.
Sektoriyel ig dagilimi degigmis, tarimin
yeri azalmisg, is gucunde kadinin yeri
giderek artmistir (4). Birlesmis Milletler
Dunya Nufus Raporu 2024’e gore toplam
dogurganlik hizi dinya ortalamasi, 2023
yilinda 2,31 olup Turkiye'nin toplam
dogurganlik hizinin 1,51 ¢ocuk ile dinya
ortalamasinin altinda oldugu goruldu (5).
Aile yapisinin degismesi ile geleneksel
bir yapidan, g¢ekirdek aile yapisina
gecilmigtir.  Cekirdek aile yapisinda
bireyler daha kuguk yerlerde ayri ayri
yasamaya baslamig, bu durum aile
bagdlarini ve yardimlagmay zayiflatmistir.
Dolayisiyla genis ailede onemli bir yere
oturtulan yagl bireyler, cekirdek aile
yapisinda ayni konumunu
surdurememistir. Degisen aile yapisina
ek olarak artan saglik sorunlari,

bakicilardan sinirli destek alinabilmesi,
artan bagimhiik hali, guvenlik ve mali
durumlarindaki degisiklikler gibi cesgitli
nedenlerle yasli bireyler huzurevlerinde
yasamaya yonelmigtir (3, 7). Yashlarin
yansira ¢ok cesitli saglik sorunlari ve
yuksek seviyede bagimlilik ihtiyaci olan
geng engelli bireylerde bakimevine
yerlestirilebilmektedir (8).

TUIK 2023 verileri goére Turkiye
ndfusu 85,5 milyona yaklasmis olup,
bunun yaklasik (%10,2) 9 milyonunu 65
yas ve Ustu nufus olusturmaktadir (9).
Tarkiye Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanligr verilerine gore 168'i kendi
bunyesinde olmak uzere, 22'si diger
kamu kuruluglarina bagh, 268’i 06zel
kuruluslara bagli olmak Gzere toplam 458
tane huzurevi hizmet vermektedir. Yine
ayni verilere gore 3151 0Ozel, 135
kamuya ait olmak Uzere toplamda 450
engelli bakim merkezi Ulkemizde hizmet
vermektedir (6). Goruldugu Uzere artan
yasli nufusa karsin hizmet veren huzurevi
ve bakim evlerinin sayisi yetersizdir.

Ulusal olarak, “Huzurevleri ile
Huzurevi Yash Bakim ve
Rehabilitasyon Merkezleri
Yonetmeligi” ile, huzurevlerinde olmasi
gereken asgari sartlar belirlenmigtir (10).
Ancak gerek hastaliklari gerekse fiziksel
Ozellikleri nedeniyle 6zel gereksinimi olan
yaslilarin huzurevlerinde yagayacaklari
ortamlarin  belirlenmesi,  yasadiklar
sorunlarin saptanmasi gerekli
duzenlemeler icin yol gosterici olacaktir.
Huzur ve bakimevlerinde meydana gelen
adli nitelikli 6lumlerin belirlenmesi, 6limle
iligkili ozellikler ve c¢evresel faktorlerin
incelenmesi ve buradan elde edilen
verilerin yetkililerle paylagiimasi hem
gereken tedbirlerin alinmasi hemde
gelecek planlamalara zemin hazirlamasi
acisindan oldukga onemlidir (11).

Bu calismada; adli tip verilerine
dayanarak huzurevi ve bakimevlerinde
ikameti sirasinda Olen ve adli vaka olarak
degerlendirilerek otopsi istenen olgularin
Ozellikleri incelenerek, huzurevi ve
bakimevlerinde yaralanmalarin
Oonlenmesi ve  Onlenebilir  olumler
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hakkinda alinabilecek onlemler
konusunda bilinci artirmak, farkindahk

Gereg ve Yontem

Bu calisma 1.8.2022-1.9.2022
tarinleri arasinda retrospektif dosya
taramasi  seklinde  yuUratilmas  bir
arastirmadir. Calismanin yapilabilmesi
igin Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
insan Arastirmalari  Etik  Kurulu'nun
20.07.2022 tarih ve 106-368-22 nolu
karariyla etik kurul onayr ve Adli Tip
Kurumu Baskanligr'nin 2022/164 say ve
10/05/2022 tarihli izni ahinmigtir.

Calisma gun ve saatinde Adli Tip
Kurumu Ankara Grup Baskanhgina
gidilerek, veri tabanindan Ocak 2016-
Aralik 2020 tarihleri arasinda otopsisi
yapilan toplam 9052 olgunun dosyasi

Bulgular

Calhisma grubu 7'si  (%25,0)
bakimevinde, 21'i (%75,0) huzurevinde
olmak uzere 28 kisiden olugmaktadir.
Yaslar 23-95 arasinda degismekte olup
ortalama (SD) 71,4 (16,6), ortancasi 70
yil idi. Yirmiu¢ yasinda bir kigi gegirdigi

yaratmak ve elde edilen bilgilerin literatur
ile paylasiimasi amaclandi.

incelenmistir.  incelenen dosyalardan
28’inin huzurevi ve bakimevi 6lUm olgusu
oldugu tespit edilerek secilmigtir. Segilen
bu dosyalar incelenerek; 6lU muayenesi
bulgulari ve otopsi raporlarindan yas,
cinsiyet, olayin oldugu yer ve olim
nedeni gibi veriler olgu inceleme formuna
kaydedilmistir.

Calismada elde edilen veriler
bilgisayar ortaminda IBM SPSS (versiyon
20.0) paket programinda analiz edildi.
Cahgma grubunun tanimlayici bilgileri
sayl, yuzde, standart sapma, ortalama ile
sunuldu.

trafik kazasi sonrasi bakima muhtag
durumda olmasi sebebiyle bakimevinde
kalmaktaydi. Olgularin 13’0 (%46,4)
kadin, 15'i (%53,6) erkekti. Olgularin
ikamet ettigi yer ve cinsiyetlere gore
dagilimi Tablo 1'de verilmistir.

Tablo 1: Huzurevi ve bakimevinde kalan kigilerin cinsiyete gore dagilimi.

Cinsiyet o
Kalinan yer Erkek (n) (%) Kadin (n) (%) Toplam (n) (%)
Huzurevi 10 (%66,6) 11 (84,6) 21 (%75,0)
Bakimevi 5 (%33,4) 2 (%15,4) 7 (%25,0)

Toplam (n) (%) 15 (%100,0)

13 (%100,0) 28 (%100,0)

Yillara gbore otopsi yapilan
huzurevi ve bakimevi 6lumlerinin cinsiyet
dagilimi Sekil 1°de ve yas araligina gore
cinsiyetler Tablo 2'de gOsterilmigtir.
Olgularin ~ 26’sinin . (%92,9)  kronik

hastaligi oldugu ve 25’inin (%89,3) bakici
intiyaci  oldugu saptandi. Olgularin
19unun  (%64,3) Olum Oncesinde
hastanede tedavi gordugu gozlendi.
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Otopsi yapilan kisi sayisi

2016 2017

M Erkek

2018

Kadin

2019 2020

Toplam

Sekil 1: Yillara gore otopsi yapilan huzurevi ve bakimevi 6lumlerinin cinsiyet dagilimi.

Tablo 2: Yas gruplarina ve cinsiyete gore dagilimlari.

Yas (yil) Erkek Kadin Toplam
19-39 1 - 1
40-49 - 1 1
50-59 4 1 5
60-69 4 1 5
70-79 3 3 6
80-89 3 4 7
90-99 - 3 3
Toplam 15 13 28
Yapilan incelemelerde 28 olgudan 1 tanesinin gurime nedenli 6lim
olgudan, 10’unda (%37) basi yarasi, sebebi, 6lum sekli ve muayene bulgulari

4’ande (%14,8) malnutrisyon ve 19'unda
(%70,4) travma bulgusu oldugu saptandi.
Olim sekillerine bakildiginda 17’sinin
(%63) dogal 6lum, 5'inin (%18,5) trafik
kazasi ve iligkili komplikasyonlar, 4’Gnun
(14,8) dusme ve 1 tanesinin (%3,7)
cinayet oldugu saptandi.

Olim sebeplerine bakildiginda; en
stk 6lum sebebi sirasiyla pnémoni (n=6,
%21,4), aterosklerotik kalp hastaligi
(n=5, %17,9), beyin zarlari kanamasi
(n=3, %10,5) ve multipl organ yetmezIigi
(n=3, %10,5) olarak saptandi. Yirmisekiz

© Copyright ESTUDAM Halk Sadligi Dergisi. 2024:9(3)

belirlenemedi. Olim sebepleri Tablo 3'te
verilmigtir.

Otopsiye getirildiginde hesaplanan
0lum zamanlari degerlendirildiginde, 19
(%67,9) kisinin 24 saatin altinda, 5
(%17,9) kisinin 24-48 saat arasinda, 4
(%14,3) kisinin ise 48 saat ve Uzerinde bir
zaman araliginda 0Oldugu saptandi.
Olgularin 2 si daha once defnedilmis
sonrasinda savcilik tarafindan feth-i kabir
karari verilerek oliminden biri 3,5 ay
digeri 7 ay sonra otopsiye getirilmigtir.

271



Tablo 3: Huzurevi ve bakimevinde kalanlarin 6lum sebepleri.

Oliim Sebebi

Kisi Sayisi n (%)

Akut boébrek yetmezligi

1(3,6)

Aterosklerotik kalp hastaligi

5 (17,9)

Beyin zarlari kanamasi

Pnomoni

(
(10,6)
(21,4)

ic organ ve damar yaralanmasi

N—"

Kalp damar hastaligi + SVO

KOAH

Kardiyak ruptar

Kesici delici alet yaralanmasi

Mide icerigi aspirasyonu

—ooooe

Multipl organ yetmezligi

(*2)
[N—

Primeri bilinmeyen metastatik Ca

Pulmoner emboli

I~~~ =~~~}
0000_\\]‘0000000000

oo

Curume sebebiyle tespit edilemeyen

1(3,6)

Toplam

28 (100,0)

Tartisma

Huzurevi ve  bakimevlerinde
meydana gelen  6lium  olgularinin
Ozelliklerinin anlasiimasi, buralarda kalan
kisilerin yasam kosullarinin iyilegtiriimesi
ve Onlenebilir dlumlerin 6nlenmesi igin
alinabilecek oOnlemler agisindan ¢ok
degerlidir.

T.C. Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanhgr Engelli ve Yasl Hizmetleri
Genel Mduadurluga  verilerine  gore;
Ulkemizde resmi ve 6zel bakimevlerinde
bakim hizmeti alan engelli sayisinin
2016’da 19.430, 2017'de 22.005,
2018'de 25.133, 2019°da 27.947 ve
2020’de 29.767 oldugu, Bakanliga bagl
huzurevlerinde bakim verilen yasli birey
sayisinin ise 2016'da 13.248, 2017'de
13.692, 2018’de 13.883, 2019°'da 13.888,
2020°de 13.970 oldugu, Ozel
huzurevlerinde kalan yasli birey sayisina
ait eski yillara ait bilgi olmamakla birlikte
2021 yihinda toplam bakilan vyasl
sayisinin %39’unun 6zel huzurevlerinde
bakim hizmeti aldigi bildirilmigtir (12).
Calismamizda da Bakanlik verileri ile
uyumlu olarak ozellikle 2019 ve 2020
yillarinda huzurevi ve bakimevinde
meydana gelen Olum sayilarinda onceki
yillara gore artig oldugu gorulmustar.

Schmidt ve ark. tarafindan yapilan
bir calismada, huzurevinde meydana
gelen 34 6lum olgusunun 62 ile 102 yas
arasinda oldugu, 22’sinin erkek, 12’sinin
kadin cinsiyette oldugu bildirilmistir (13).
Philadelphia'da bir huzurevinde yapilan
bagka bir galismada, 39 6lum olgusunun
%20'sinin erkek ve %380'inin kadin

oldugu, olum sirasindaki yas
ortalamasinin 89 oldugu bildirilmistir (14).
Italya’nin Veneto Bolgesi'ndeki

huzurevlerine kabul edilen kisilerin 2 yillik
takibi sirasinda meydana gelen 8.287
olum olgusunun incelenmesinde,
%35,4’Unun erkek oldugu, %6,8'inin 65-
74 yas araliginda, %30’unun 75-84 yas
araliginda, %63’Unun ise 85 yas Uzerinde
oldugu bildirilmistir (15). Literatirde adli
niteligi olan zorlamali olumlerin erkek
cinsiyette daha fazla oldugu
bildirilmektedir (16-18). Calismamizda
ise huzurevinde yapilan c¢alismalardan
farkh olarak erkek cinsiyet orani daha
yuksek olarak bulunmustur. Bu duruma
diger calismalarin genellikle gelismis
ulkelerde yapilmis olmasina bagli
bolgesel farkliliklarin ve g¢alismamiza
bakimevlerinin dahil edilmesinin sebep
olabilecegi dusundlmustur. Olgularin
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yaslarinin degerlendiriimesinde,
calismamizda 71,4 yas ortalamasi ile
literatUrdeki huzurevi dlumlerinden daha
dusuk oldugu saptanmigtir. Bu durumun
da calismamizin olgularinin sadece adli
nitelikli 6lum olgularindan olugmasi ile
aciklanabilir.

Turkiye istatistik Kurumu verilerine
gore, Turkiye'de 2022 yilinda 505.269
Olum oldugu, bu dlumlerin 19.566" sinin
“‘Digsal  yaralanma  nedenleri  ve
zehirlenmeler” sonucu meydana geldigi,
bu adli niteligi olan 6lum olgularinin ise
5.517’sinin (%28,2) 65 yas ve Ustunde
oldugu, 2023 yili verilerinde ise 6 Subat
2023 yilinda meydana gelen depremde
45.784 kisinin oOldugu ve depremin
etkisiyle “Digsal yaralanma nedenleri ve
zehirlenmeler” sebepli 65 vyas ve
uzerindeki olum sayisinin 11.958 a
yukseldigi bildirilmistir (19).
Calismamizda, 2016-2020 yillari
arasinda kalan 5 yillik sire zarfinda
Ankara Adli  Tip Kurumuna adli
makamlarca huzurevi ve
bakimevlerinden otopsi yapiimak Uzere
28 adli olum olgusu gonderildigi tespit
edilmis olup bu vyillarda Ankara'da
huzurevi ve bakimevlerinde meydana
gelen toplam olum sayisi verilerine
ulagilamamistir.

Calismamizda, olgularin
%92,9’sinin kronik hastahgi, %89,3’Unun
bakici ihtiyaci oldugu, %64,3'Unun ise
O0lum Oncesinde hastanede tedavi
gordugu  saptanmigtir.  Bu  bulgular
literatUrdeki diger calismalarla uyumludur
(15, 20, 21). Bu durum, huzurevi ve
bakimevi sakinlerinin saglik ihtiyaglarinin
etkili bir sekilde yonetilmesi igin kapsamli
bakim planlarinin ve entegre palyatif
bakimin onemini kolektif  olarak
vurgulamaktadir.

ibrahim ve ark. Avustralya'da
yaptigi Ulke genelini kapsayan bir
calismada huzurevinde kalan ve olumu
adli olarak degerlendirilen kisilerin %15,2
sinin olum seklinin dig etken kaynakli
oldugu, bu olgular icerisinde de en sik
disme (%81,5), bogulma (%7,9) ve
intiharin  (%4,4) olum sekli oldugu

bildirilmistir (7). Ibrahim ve ark. 2015
yiinda Avustralya, Victoria da yaptigi
baska bir calismada, huzurevi
sakinlerinin  dlumunun yaklasik Ugte
birinin dis nedenlere bagh oldugu, olim
sekillerinin  sirasiyla dusme (%89,1),
bogulma (%6,9), intihar (%1,3), klinik
bakim komplikasyonlari  (%0,6) ve
ikametler arasi saldin (resident-on-
resident assault) (%0,7) seklinde
meydana geldigi  bildirilmistir ~ (22).
Lindner ve ark. PA, Allegheny County’da
yaptiklari huzurevinde meydana gelen ve
adli tip gorevlisi tarafindan arastirilan
Olumleri  inceleyen bir c¢alismada;
Calismanin yapildigi 10 yillik suregte 208
otopsi yapildigi, 120 6lumun kaza sonucu
(%58) ve 80 olumun dogal (%38,5)
olduguna karar verildigi, 2 cinayet, 2
intihar ve 3 Dbelirlenemeyen vaka
saptadigi bildirilmistir (23).
Calismamizda da olgularin  %63’Unun
dogal olum, %18,5'inin trafik kazasi ve
iligkili  komplikasyonlar, %14,8" inin
disme ve %3,7’ sinin cinayet oldugu
bulunmustur. Huzurevinde meydana
gelen adli nitelikli dlumlerde o6lum gsekli
Ozellikle travma igeren dugsme ve kazalar
konusunda literatur ile benzer olarak
calismamizda da oOnemli bir oran
gostermektedir. Ayrica c¢alismamizda
olgularin  %70,4 travma  bulgusu
saptanmasi dogal olumler igerisinde de
travmatik bulgularin varligini
gOstermektedir. Fiziksel kisitlamalarla
iligkili  huzurevi 6lumlerini inceleyen
calismalarda; huzurevlerinde dusmeleri
engellemek amagl yapilan baglama gibi
fiziksel kisitlamalarin, boyun sikismasina
bagh strangulasyon, gogus kompresyonu
ve bas asagl seklinde sarkma gibi
sebeplerle  6lime  neden  oldugu
bildirilmistir (8, 24). Bu  durum
huzurevlerinde kalan kigiler icin 6zellikle
disme  konusunda daha  dikkatli
olunmasi, sik sik kontrollerin yapilmasi
ve alinan onlemlerin dogru uygulanip
uygulanmadigi konusunda
denetlemelerin  yapilmasi  gerektigini
dusundurmektedir.
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Sonug ve Oneriler

Calismada, huzurevi ve
bakimevlerinde yagsayan yagl ve bakima
muhta¢ bireylerin saglik ihtiyaglarinin
etkili bir sekilde yonetilmesi ve onlenebilir
Olumlerin azaltilmasi i¢in kapsamli bakim
planlarinin  olusturuimasinin ~ dnemi
vurgulanmaktadir. En sik saptanan 6lum
nedeni olan pndmoniye yonelik, toplu
yasamin oldugu huzurevi ve
bakimevlerinde bagisiklama gibi
koruyucu hizmetlerin saglanmasi, altta
yatan nedenlerin  belirlenmesi ile
onlenebilir  bir nedenden  Glumlerin
meydana gelmesinin onune
gecilebilecegi  kanaatindeyiz. Bakim
hizmeti veren personele daha etkin egitim

verilmesi, 6zellikle digsme ve yaralanma
gibi konularda gerekli olan guvenlik

onlemlerinin belirlenerek eksiksiz
uygulanmasi  gerekmektedir.  Trafik
kazasi olgularinin yuksekligi

degerlendirildiginde huzurevi disinda da
izinli olarak digarida bulunan yaslilarin
korunmasina yonelik dnlemler ve refakat
edilmesi gerekliligi konusunda galigmalar
yapilmaldir. Fiziksel kisitlamalarla iligkili
Olumlerin  Onlenmesi  i¢cin  gerekili
duzenlemelerin  yapilarak  Onlemler
alinmasi ve bu onlemlerin siki denetim
altinda tutulmasi gerektigi sonucuna
variimigtir.
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