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Ozlem OZTOK"

HALIDE EDIiP ADIVAR’IN MEV’UT HUKUM
ROMANINI OTHELLO SENDROMU

READING HALIDE EDIP ADIVAR’S NOVEL
MEV’UT HUKUM THROUGH OTHELLO

UZERINDEN OKUMAK SYNDROME
OZET ABSTRACT
Kiskanglik, insanin sahip oldugu temel duygu | Jealousy is one of the fundamental emotions that

durumlarmin basinda gelir. igerisinde {i¢ bileseni
barindiran duygu, 6znenin en az iki kisi ile iliskisini
ifade eder. Bu yoniiyle hasetten de ayrilan kiskanglik
sahip olunan nesnenin kaybina dayanir. Karmagik
yonelimli bir yapiya sahip olan bu duygu, bireylerde
farkli davranis bigimlerinde tezahiir eder. Bu tiir bir
duygunun hakimiyetine fazlaca giren bireylerde siiphe,
takint1, saplantili diisiince olusabilir. Bu baglamda
deginilebilecek bir kiskanghik tiiri de Othello
Sendromu’dur. Sendrom, kuruntuya dayali kiskanglik
olarak da tabir edilmektedir. Yapilan calismada
kiskan¢ligin merkezde oldugu Halide Edip Adivar’in
Mev’ut Hiikiim romani ele alinmistir. Romanda basarili
bir doktor olan Kasim Sinasi’nin Sara ile evlenmesi,
evliligi siiresince takintili diislinceler gelistirmesi,
yengesi Behire’nin  onun kiskanglik duygusunu
besleyecek davranis ve sdylemleriyle esini 6ldiirme
noktasina  kadar gelmesi anlatilir.  Kiskanglik
duygusuyla gélge taraflarinin hakimiyetine giren Kasim
Sinasi giderek gerceklik algisim1 kaybeder. Calismada
Kasim Sinasi’nin kiskan¢ muhayyilesine nasil teslim
oldugu tespit edilmis, Mev ut Hiikiim roman1 Othello
Sendromu da  gdz  Oniinde  bulundurularak
degerlendirilmistir.

Anahtar kelimeler: Kiskanglik, Othello, Othello
Sendromu, Halide Edip Adivar, Mev’ut Hiikkiim.

humans experience. It involves a combination of three
components and is a feeling rooted in the subject’s
relationship with at least two other entities. In contrast
to envy, jealousy centers on the fear of losing a
possessed object. This complex and multifaceted
emotion manifests in individuals through various
behavioral patterns. When this emotion becomes overly
dominant, it may lead to suspicion, obsession, and even
delusion. A specific type of jealousy that can be
discussed in this context is known as Othello Syndrome.
This syndrome is described as delusional jealousy. In
this study, Halide Edip Adivar’s novel Mev’ut Hiikiim,
where jealousy is central, is examined through the lens
of Othello Syndrome. The novel features a successful
doctor named Kasim Sinasi, who develops obsessive
thoughts about his wife, Sara, after their marriage. The
narrative follows Kasim Sinasi’s growing jealousy, fed
by his cousin Behire’s suspicions, leading him to the
point of contemplating murder. The study also evaluates
how Kasim Sinasi, overwhelmed by jealousy, gradually
loses his grip on reality, illustrating how he succumbs to
his jealous delusions. Mev’ut Hiikiim is analyzed in light
of Othello Syndrome, drawing attention to this
psychological condition.

Keywords: Jealousy, Othello, Othello Syndrome,
Halide Edip Adivar, Mev’ut Hiikiim
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Giris

Psikoloji, sosyoloji, edebiyat, mitoloji, sinema gibi farkli alanlarda bir sorunsal olarak yer
alan kiskanglik karigik bir olgudur. Degisik sekillerde deneyimlenen ve ifade edilen kiskanglik
yalm bir kavram ya da duygu durumu degildir (Aune & Constrock, 1991, s. 315). Ingilizcede genel
kiskanglik halini ifade eden jeaolusy, derin kiskangligin tezahiir ettigi heartburning, gevreye zarar
verici etkisinin ortaya ¢iktig1 green-eyed-monster olarak karsilik bulan kelime (Hanga, 2022, s.
272) karmasik nesne yonelimli bir histir (Kern, 2008, s. 270). Tiirk¢enin tarihi seyri icerisinde
kiskanmak kavramina ait gayret, gipta, kiin, suk, azlanmak, kiinilemek, haset gibi gerek yabanci
dilden geg¢mis gerek 6z Tiirkge pek ¢ok kelime bulunmaktadir. Tiirk¢enin hemen her déneminde
farkli yapilardaki sozciiklerle kiskanglik duygusunun ifade edildigi bilinse de bir¢ogunun
giiniimiizde kullanilmadig1 goriilmektedir (Ozen Eratalay, 2018, s. 13-25).

Kiskanglik, giintimiiz Tiirkgesinde haset kelimesiyle ayn1 anlamda (Devellioglu, 2002, s.
334) kabul edilmektedir ancak kiskanclik iligkiler baglaminda ortaya c¢ikan; kendisi, iliski
icerisinde oldugu kisi ve rakip olmak iizere ii¢ 6geden olusan bir yapiy1 ihtiva eder (Parrott &
Smith, 1993, s. 906-907; Smith, 2019, s. 148). Hasetle bu noktada ayrilmaktadirlar. Haset sahip
olmadigimiz, bagkasinda olana kars1 hissettigimiz bir duygu iken (Tuna, 2018, s. 1755) kiskanc¢lik
sahip olunanin kaybina yoneliktir. Kiskanglik, temelinde hasede dayansa da 6znenin en az iki kisi
ile iliski icerisinde olmasiyla iligkilidir (Klein, 2016, s. 23). Dolayisiyla kiskancligin icerisinde bir
iligki ticgeni barindirdig1 agikca goriilmektedir. Bu duyguyu hisseden kisi kaybetmeye karst
abartili davranislar gosterebilir (Toohey, 2016, s. 27-28). Kiskanglig1 hissetme diizeyi, kaybedilme
ihtimali olan sey ve onunla kurulan baga gore degismekte; eyleme farkli sekilde
yanstyabilmektedir. Kiskang kisi kurban, aldatan/aldattigina inanilan taraf hain, rakip ise hirsiz
gibi disiiniildiigiinden kisi kendini kenara atilmis olma durumunda hisseder. Kiskangligin hizla
alevlenebilmesi ve yakinligin risk haline gelmesi bu tehdit altinda olma hissindendir (Smith, 2019,
s. 148). Bireyin bu duygu durumunda olmasi onun act ¢ekmesine de neden olmaktadir. Roland
Barthes, kiskanglik kavramini ele aldig1 yazisinda bu durumu agikea belirtir: “Kiskang olarak, dort
kez act cekerim: kiskang oldugum igin, kiskanghigimdan dolayr kendimi sugladigim igin,
kiskangligimin 6tekini incitmesinden korktugum i¢in, bir bayagiligin beni tutsak etmesine boyun
egdigim i¢in: disarida birakildigim, saldirgan oldugum, deli oldugum ve siradan oldugum i¢in act
cekerim” (2022, s. 141).

Birey i¢in normal olan kiskanclik, anormal sekilde yogun yasandiginda kendini farkli
bicimlerde gosterebilir. Yukarida goriildiigii gibi kiskanclik suglamak, korku ve aci ile birleserek
daha karmagsik bir hal alabilmekte; saldirganlik, siddet gibi zarar verici eylemlere
doniisebilmektedir.

Kiskanglik, icerisinde oidipal bir catisma da barindirmaktadir. Bu durum kiskangligin
koklerinin ¢ocukluga kadar gittigini gostermektedir. Bazi kiskanglik davranislarinda kisinin
Oedipus karmasasina takili kaldigi ya da bilingaltinin bu durumu yansittig1 goriilebilmektedir
(Parman, 2015, s. 30; Freud, 2015, s. 15-16). Haz ilkesinden gerceklige gecisi, aileden toplumsal
ortama yonelmeyi ifade eden bu karmasa Freud’a gore toplumsal ve dinsel otorite sekillerinin
temelidir. Siirecin sonunda birey toplumsal cinsiyet roliinii kabul etmis, otoriteyi benimsemis halde
toplumda yerini alir ancak biling ve bilingdis1 arasinda boliinmiis bir 6zneye doniisiir. Boliinmiis
Oznenin bilingdis1 farkli zaman, duygu ve eylemlerde ortaya ¢ikar. En yaygin ortaya ¢ikma
biciminin riiyalar oldugu diisiiniilse de agiklanamayan dil siirgmeleri, hafiza bosluklari, nesneleri
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yanlis yerlere koyma gibi farkli davramis bigimleriyle gorilebilir. Bilingdis1 psikolojik
rahatsizliklar1 da tetikleyebilir (Eagleton, 2011, s. 166-168). Bu baglamda kiskancglik, duygunun
asir1 hissedilmesiyle bireyde patolojik bulgular ortaya ¢ikarabilir. Birey gerceklik disinda kalan
takintili davraniglar sergileyebilir. Dolayisiyla kiside istenci diger bir sdylemle “istenileni yerine
getirmeye kararli olma ve yerine getirebilme giiciinii ” icinde barindiran bu duygu, sanrisal temalar
etrafinda da kendine yer bulmaktadir. Kiskanglik sanrisiyla kisi aldatildigini kurgular, gergeklik
olarak kabul ettigi aldatma eylemine yonelik siiphe ve suglama gibi davranislarda bulunur. Bu tiir
davraniglar1 gosteren kisilerde suca egilim de goziikmektedir (Parman, 2015, s. 26-27). Klein,
Oidipal durumun kiskanglikta nefret ve oldiirme istegiyle gergeklestigini ancak sevilecek yeni
nesnelerin kesfi ile benin geliserek dis diinyada telafi sekli bulmasi vasitasiyla bu duygunun
hafifledigini ifade eder (2016, s. 43).

Freud kiskanglik duygusunun ii¢ katmani/evresi oldugunu belirtmektedir: Yarismali ya da
normal, yansitilmis ve sanrisal kiskanglik (Freud, 2015, s. 15). Yarismali ya da normal kiskanglik,
sevilen nesnenin kaybiyla gelisen yas ve narsisistik yaralanmanin bir sonucudur. Yansitilmig
kiskanglik; sadakatsizlik ya da bastirmaya boyun egmis sadakatsizlik durumundan kaynaklidir.
Uciincii tiir ise sanrisal kiskancliktir. Paranoya bigimlerinden sayilabilen bu kiskanghk tiirii
icerisinde sadakatsizlige yonelik baskilanmis itkiler barindirir (Freud, 2015, s. 15-17).
Kiskanghigin bilissel, duygusal ve davranissal olmak iizere ii¢ bilesenden olustugu bilinmektedir
(White, 1981, s. 296). Bu bilesenlerin her biri kiskanclik deneyiminde farkli sekilde tezahiir eder.
Bilissel kiskanghk paranoyak diisiinceler ve endiseler, duygusal kiskanglik korku ve iizlintli gibi
olumsuz duygular, davranmissal kiskanglik partnerin gozetlenmesi gibi eylemler vasitasiyla disa
vurulur (De Cristofaro et al. 2023, s. 1370). Bu baglamda deginilebilecek bir kiskanglik tiirii de
Othello Sendromu’dur. Marazi ve kuruntusal kiskan¢ligin ug bir 6rnegi olarak tabir edilen sendrom
patolojik bir kiskanchigin da 6rnegini olusturmaktadir (Toohey, 2016, s. 49). Sendrom, “es
tarafindan aldatiliyor olma sanris1” olarak kabul edilir (Enoch ve Ball, 2013, s. 89). ismini
Shakespeare’in {linlii eseri Othello’dan almistir. Othello, Venedik devletinin hizmetinde bulunan
Magripli kahraman bir askerdir. Desdemona’nin babasinin yanina gidip geldigi sirada Desdemona
ile tanigsmus, birbirlerine asik olmus, kagarak evlenmislerdir. Othello ve Desdemona’nin birlikte
olmalariin ardindan Iago’nun sdylemlerinden etkilenmeye baslayan Othello, 24 saat i¢inde esini
oldiirtir. Bu 6liime sebebiyet veren kuskularidir. Konusunun kiskanglik olmasi nedeniyle Othello
pek cok metne de kaynaklik etmistir.

Gortldiigii gibi kiskanclik duygusu oldukca karmasik bir yapiya sahiptir. Bu yapisi
dolayisiyla kiskang¢ligin boyutlari, benlik algisi, bireysel, iliskisel, durumsal degiskenler arasindaki
baglantilar, cinsiyetlere gore degerlendirme, yetersizlik duygusu ile iliskisi gibi alanlar caligmalara
sikga konu olmustur (Demirtas ve Donmez, 2006). Insana ait her durumun icinde var olmasi
muhtemel bu duygunun edebi metinlerde de ornekleri goriilmekte, 6zellikle son yillarda Tiirk
edebiyatinda da bu alanla ilgili calismalar yapilmaktadir.! Bu ¢alisma ise kiskangligin merkezde

! Kiskanclikla ilgili son yillarda Tiirk edebiyatinda yapilan bazi ¢calismalar igin bk. Selda Uygur Giirbiiz (2021). Tiirk
romanindan orneklerle edebiyat ve kiskan¢hk. Cizgi Kitapevi; Kamuran Eronat (2021). Tiirk romanminda kiskanglik
sendromu. Grafiker Yaylar;; Giilcan Abbasogullari (2021). Baki’nin siirlerinde kiskanghk. Kilis 7 Aralik
Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 8(1), 283-306. https://doi.org/10.46353/k7auifd.800783; Ahmet Uruk (2022).
Freudyen kalintilarin geri doniisii: Suat Dervig’in Ne Bir Ses Ne Bir Nefes romaninda 6dipal gatigsma ve kiskanglik.
Uluslararast Insan Galismalar Dergisi, 5(9), 43-54. https://doi.org/10.35235/uicd.1022764; Ayse Ertus (2022).
Namik Kemal’in intibah romaninda Othello sendromu. Uluslararasi Anadolu Sosyal Bilimler Dergisi, 6(1), 178-195.
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oldugu Halide Edip Adivar’in Mev ‘ut Hiikiim? romanini ele almaktadir. Yapilan ¢calismada Othello
oyunuyla hem konusu hem de kurgusu yoniiyle benzerlik gésteren Mev ‘ut Hiikiim romani patolojik
bir kiskanglik tiirii olarak degerlendirilen Othello Sendromu iizerinden okunacak, romantik
iliskinin sonucu olarak duyulan kiskanglik durumunun baskaraktere biligsel, duygusal ve
davranigsal bigimde nasil yansidig1 ortaya konmaya ¢alisilacaktir.

Mev’ut Hiikiim’de Kiskan¢ch@in Goriiniimleri

Mev’ut Hiikiim, 1917 yilinda Yeni Mecmua’da tefrika edilmistir (Enginiin, 2007, s. 163)
Emile Zola’nin ruhuna ithaf edilmis roman, Kasim Sinasi isimli bir doktorun Avrupa tahsilini
bitirip Istanbul’a dénmesiyle yasanan olaylar1 tibbi bir bakis agisiyla ele alir. Kasim Sinasi
doktorluk meslegini seven, gozlemleri kuvvetli bir bilim insan1 olarak tasvir edilir. Eserde felsefi
zihin yapisinin onun bir¢ok yonden insani degerlendirmesine imkan tanidigi vurgulanir. Hem
yakin ¢evresini hem de toplumun farkli kesimlerini hekim goziiyle inceleyen Kasim Sinasi, frengi
basta olmak iizere zorluklarla miicadele eden insanlarin yaninda yer alarak toplumun refahi i¢in
calisan bir idealist olarak vurgulanir. Bu baglamda romanin Emile Zola’ya ithaf edilmesi de 6nem
kazanmaktadir. Sima Imsir, romanda erkek ve kadinlar arasindaki iliskileri natiiralist bir bakis
agistyla inceleyerek Osmanli Imparatorlugu'nun gelecegiyle ilgili kaygilarinin frengiden
muzdarip hastalarin imgesinde somutlastirildigini vurgular (2021, s. 487). Bdylece iyilesmeye
ihtiya¢ duyan bir imparatorlugun sahip oldugu toplum yapist irdelenir (Imsir, 2021, s. 492). Emile
Zola’nin etkisi romanda belirgin olsa da Kasim Sinasi’nin Sara’ya olan askiyla nesnelligini
kaybetmesi ve kiskang¢ligin hakimiyetine girmesi Mev ut Hiikiim i Othello Sendromu iizerinden
de okumaya acik hale getirmektedir. Buraya dikkat ¢eken Inci Enginiin, ¢alismasinda Halide
Edip’in Mev ut Hiikiim eserinde “Othello modelini” takip ettigini belirtir (2007, s. 176). Mev ut
Hiikiim romaninin daha 6nce boyle bir incelemeye tabi tutulmamis olmasi goriildiigiinden roman
kiskanglik kavrami etrafinda ele alinmis, Othello Sendromu iizerinden metinler arasi iliskiler de
dikkate alinarak incelenmistir. Bu noktada Halide Edip’in Shakespeare ve onun eserleri hakkindaki
goriisleri onem kazanmaktadir.

Halide Edip, 1917 yilinda tefrika olarak yayimladigi romanindan 6nce Shakespeare ile ilgili
yazilar kaleme almugtir. Bunlardan ilki 1908 yilinda Asiyan’da yayimlanan yazisidir.® Yazi
Shakespeare ile Zola iliskisini ele alir. Romanin natiiralist ¢izgisini destekler niteliktedir. Digerleri*
ise Shakespeare eserleri, hayati, onun yasadigi donem, tiyatro, sanatkarlar ve elestirmenlerle
ilgilidir. Romanin yayimindan sonra 1923 yilinda Aksam gazetesinde Othello oyununun
sahnelenisini ele aldig1 yazisina rastlanir.® Yazilarinda Shakespeare’e énemli bir yer ayiran Halide
Edip’in romanlarinda da Shakespeare etkisi gézlenmektedir (Enginiin, 1992, s. 123-141). Bu

https://doi.org/10.47525/ulashid.1053287; Recep Demir (2023). Anadolu masallarinda kiskanglik olgusu ve cezalari.
Korkut Ata Tiirkiyat Arastirmalar: Dergisi, (11), 464-478. https://doi.org/10.51531/korkutataturkiyat.1272426.

2 Halide Edip Adrvar (13 Eyliil 1917-20 Haziran 1918). Mev’ut Hiikiim. Yeni Mecmua, nr. 10-49.

% Halide Edip Adivar (18 Sevval 1326/ 30 Tesrinievvel 1324/1908). Shakespeare-Zola. 4siyan. 1(9).

4 Halide Edip Adrvar (18 Rebiiilahir 1332/ 3 Mart 1330/ 16 Mart 1914). Shakespeare zamani ve zamaninda tiyatro.
Tanin, nr. 1877; (25 Rebiiilahir 1332/ 10 Mart 1330/ 23 Mart 1914). Shakespeare hayati. Tanin, nr. 1884; (3
Cemaziyelevvel 1332/ 17 Mart 1330/ 30 Mart 1914). Shakespeare asar1. Tanin, nr. 1891; (14 Recep 1332/ 26 May1s
1330/ 8 Haziran 1914). Shakespeare miinekkitleri ve sanatkarlari. Tanin, nr. 1961. inci Enginiin Halide Edip Adivar’in
Eserlerinde Dogu ve Bati Meselesi kitabinda yukarida ismi zikredilenler disinda, romanin yayimlandigi tarih sonrasi
yazilmis Shakespeare ile ilgili yazilara deginmistir. Merve Balci yiiksek lisans tezinde (2016) Halide Edip Adivar’m
yazilarini (1875-1925) incelemistir.

® Halide Edip Adivar (9 Kanunevvel 1339/1923). Othello. Aksam, nr. 1858.
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eserlerden biri olan Mev ut Hiikiim romani ailesinin yasadigi konaga gelen Kasim Sinasi’nin
babasi, amcasi, amcasinin esi Behire ve yegeni ile yasamasiyla baglar. Daha sonra goniil iliskisi
kuracagi ve evlenecegi Sara’nin ismini de ilk burada isitir. Kiskanglik ve haset duygusunun nesnesi
romanda Sara olarak verilmistir. Sara hem Kasim Sinasi hem eski esi Sururi’nin kardesi Hiiseyin
Kami tarafindan arzulanir. Uvey kardesi Behire Sara’ya karsi kiskanglik, haset zaman zaman da
kin duygusu besler. Kasim Sinasi’nin harbe gitmesi ve Sara ile aralarina fiziki uzakligin girmesi
Behire’nin harekete gegmesi i¢in uygun ortami da hazirlar. Yazdigi bir mektupla birlikte Kami’ye
ait, iizeri Sara yazili kagidi ve Sara’nin bir tutam sa¢in1 ve mendilini Kasim Sinasi’ye yollar.
Kiskangligin etkisiyle tiim bunlara inanan Kasim Sinasi Sara’y1 oldiirmeye karar verir. Onun
koluna siringayla naklettigi ilag Sara’y1 diinyadan koparir. Kasim Sinasi Sara’nin yasamina son
vererek kendi hayat 151811 da sondiiriir.

Gorildigii gibi eser, Othello oyunundaki gibi kadina kars1 giivensizligin temelinde gelisen
bir kiskan¢lik sanrisindan olugsmakta ve ana karakterin i¢inde tasidigi golge taraflarin ortaya
cikmasiyla trajik olaylara sahne olmaktadir. Bu baglamda Kasim Sinasi’nin olaylari nesnel bir
bakis acisiyla ele alan, basarili bir doktor kimliginden gerceklik algisini kaybeden kiskang bir
bireye doniisiimii de gozlenmektedir.

Kiskanchik Duygusuna Teslimiyet ya da Kasim Sinasi’nin Doniigsiimii

Kasim Sinasi, Istanbul’un en zengin Miisliiman tiiccarlarindan birinin ogludur. Annesi ve
babasinin tek ¢ocugu olarak istedigi her seye kavustugu bir hayat yasamis ancak simarik bir cocuk
olmamistir. Babas1 gibi basarili oluncaya kadar ¢alisan, azimli ve kararli bir birey haline gelir.
Doktorlugu da ¢ok calismakla elde edilen ve zor bir meslek oldugunu diislindiigii i¢in tercih eder
(Adivar, 2023, s. 12). Avrupa’dan déndiikten sonra Istanbul’un taninmus, zengin doktorlarindan
biri haline gelir.

Doktor kimliginin yaninda fiziki 6zellikleri de onu diger insanlardan ayirmaktadir. Kuvvetli,
uzun viicut yapist, ¢iplak basi, bol ve rahat kiyafetleri onu kibar ve dikkat ¢ceken bir sahsiyet haline
getirmekte; gozleri ise karsisindakinde giiven, itaat ve teslimiyet arzusu uyandirmaktadir:

Gozleri sathindan degil Kasim’in ta benliginden gelen bir tebessiim, o dudaklar1 ve
gozleriyle insana bakarken cocuklugundan beri etrafindakilere yalniz ona kars1 emniyet ve
muhabbet hissi degil ayn1 zamanda karsisina gecilmesi gayr-i kabil bir itaat ve teslimiyet
arzusu ilham eder ve karsisindakiler hemen hi¢ ona mukavemet etmezlerdi. (Adivar, 2023,
s. 13)

Hem basarili doktor kimligi hem de giiven verici kisiligiyle dikkat ¢eken Kasim Sinasi
etrafindaki kadinlara hayatinda yer vermemis, hi¢ evlenmemistir. Ancak Sara’nin hayatina girmesi
onemli degisikliklerin de baglangicini teskil eder. Sara’nin varligi onda hem ask duygusunu hem
de kiz1 Atife vasitasiyla tamamlanma arzusunu uyandirir. Sevdigi kadinla hayatini birlestirmesi
evlilik hayatin1 deneyimlemesini saglar ve ¢ocuk 6zlemini giderir: “Ah, insanlarin evlenmek
zahmetine girmeden, mesgalelerini, sevdikleri isleri bozacak, karistiracak, kadina biitlin hususiyet,
biitiin hiiviyetlerini, hatta kitaplarin1 ve hastalarin1 feda etmeye mecbur olmadan bdyle bir
cocuklari olabilse!” (Adivar, 2023, s. 51)

Sara, Kasim Sinasi’nin yengesi Behire’nin {ivey kardesi ve Atife’nin annesidir. Kasim
Sinasi, henliz Sara’y1 gormeden onun hakkinda isittikleriyle teshisi koyar (Adivar, 2023, s. 19). O,
duygusal hezeyanlarinin esiri bir kadindir. Kasim Sinasi’nin, ismini evde sik¢ca duydugu Sara ile
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tanigmas1 Sara’nin hastalig1 vesilesiyle olur. Muayenehanesine gelen hastas1 Sururi’nin frengiyi
bulastirdig1 caresiz kadin Sara’dir. Bu onda Sara’ya karsi bir acima hissi uyandirir: “Sara’y1
muayene ederken altiist edici, karmakarigik bir acimak hissi ellerini titretiyor” (Adivar, 2023, s.
61).

Sara duygusal hezeyanlariyla miicadele ederken kendisini annesinin sonunun bekledigini
diisiiniir. Annesi, babasini ¢ok seven ancak yasadiklariyla bag edemeyip deliren ve timarhanede
yatmis bir kadindir. Bu durum Sara’da derin bir yara agmis, annesi gibi delirecegi korkusuyla
hayatin1 ge¢irmistir: “Ben her vakit her vakit korkarim Kasim Bey. Ta ¢ocuklugumdan beri
korkmadigim bir gece ge¢irmedim... Ben ¢ildirtyorum degil mi? Annem gibi ¢ildirtyorum. Rica
ederim beni birakmayiniz Kasim Bey, ¢ildirtyorum” (Adivar, 2023, s. 110).

Sara, Kasim Sinasi’nin goziinde duygularini yonetemeyen, gelecegi i¢in kaygili ve esine asik
bir kadin portresi ¢izer. Ciinkii Sara’nin iyilesmesinde Kasim Sinasi’nin tedavisinden ¢ok ilk
giinlerdeki gibi esiyle ilgilenmeye baslayan Sururi’nin etkisi fazladir. Kasim Sinasi, Sara’nin
Sururi’ye duydugu askin farkindadir. Dolayisiyla Kasim Sinasi’nin Sara ile evliliginde mutsuz
oldugu konulardan biri budur. Sara’nin kendisini Sururi kadar sevmedigini diisiiniir. Bu durum
Kasim Sinasi’nin Sara’ya karsi kiskanclik duygularinin yogunlasmasinda onemli bir noktay1
olusturur. Sara ise evlilikle sakin bir hayata kavusmay1 ve sefkati arzular: “O, maddi manevi biitlin
mevcudiyetini tamamen dayanabilecegi bir sefkate terk edip siikiinetle yasamak istiyordu. Bu
siiklineti ve istinadi1 ona kim Kasim kadar verebilirdi?” (Adivar, 2023, s. 119) Evlilikleri sirasinda
Sara, Kasim Sinasi’ye Sururi’ye gosterdiginden daha fazla ihtimam gosterir ancak Kasim Sinasi
kendisinin duydugu tutkulu aski Sara’dan da beklemeye baslar. igten ice Sara’mmn onu
sevmediginden emindir. Yagananlari siirekli sorgular ve Sara’y1 gegmisinden, dlen esi Sururi’den
kiskanir. Kasim Sinasi, 6fekine duyulan bir agkr arzulamaktadir. Bu durum konusmalari esnasinda
Sara’ya yonelttigi “Maziden c¢ok, her seyden ¢cok benim degil misin, beni sever misin, mesela
Sururi’den ¢ok mu?” sorulartyla daha da agik hale gelir (Adivar, 2023, s. 132).

Kasim Sinasi’nin igten ige hissettigi kiskan¢lik duygusu hemen alevlenmez. Ciinkii askini
arzuladig1 kadin, ticiincii kisiyi temsil eden rakip ile fiziki yakinlik igerisinde degildir. Kasim
Sinasi, biligsel ve duygusal kiskanghigin verdigi endise ve liziintii duygularini siddetli olmayan
bi¢cimde yasar. Sururi’nin kardesi Hiiseyin Kami’nin romanin kurgusuna dahil olmasiyla Kasim
Sinasi golge taraflarinin etkisini ortaya c¢ikarmaya baglar ve giderek sanrili bir kiskanglik
duygusuna teslim olur.

Kasim Sinasi Hiiseyin Kami’nin gelmesinden tedirgin olsa da Sara’nin Hiiseyin Kami’ye
kars1t mesafeli durusu, Kasim Sinasi’de kisa stireli bir rahatlama yaratir. Hiiseyin Kami, Sururi’ye
benzememesi ve doktorluk meslegiyle ugrasmasindan Kasim Sinasi’den kabul goriir. Biraz daha
ileri giderek Hiiseyin Kami’yi Sara’nin istememesine ragmen ailenin i¢ine sokma cabasina girer
(Adivar, 2023, s. 134). Bunu yapmasinin en 6nemli sebebi ise Hiiseyin Kami’den hoslanmayan
Sara’nin kendine daha ¢ok yaklastigini hissetmesidir: “Sara Kami’ye barit bir husumet, Kasim’a
aska benzer bir sokulganlik ve hararet ibraz ediyordu” (Adivar, 2023, s. 140).

Bu yakinlasma Kasim Sinasi’yi olduk¢a mutlu eder ve Sara’dan gérmek istedigi ilgiyi ona
verir. Kasim Sinasi artik sadece arzu nesnesine sahip olmakla yetinmek istemez, onun arzularinin
da sahibi olmay1 deneyimlemek ister. Sara’nin duygularimi kontrol ettigini diisiiniir ve pazar
giinleri Hiiseyin Kami’yi eve davet etmeye baglar: “Sara’nin hoslanmadig1 yeni bir unsur goriince
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kendine daha yaklasacagini, hiiviyetinin yeni canli koselerini agacagini hissediyor ve iginden
Sara’y1 dariltmadan Kami’yi eve arada davet etmeyi diisiiniiyordu” (Adivar, 2023, s. 138).

Bu davetlerin siklig1 Sara’nin duygularini etkiler. Hiiseyin Kami’nin bazi halleri ve sesinin
Sururi’ye benzemesi onda tekrar duygusal hezeyanlar uyandirir: “Sara bir buhran gegiriyordu.
Halbuki Kasim’in sakin seven kalbine iltica ettikten sonra hayati riizgarsiz, firtinasizdi, bir yaz
hararet ve siiklinu i¢cinde gegecek zannetmisti. Bu Hiiseyin Kami’nin ilk ziyaretiyle baslamist1”
(Adivar, 2023, s. 148).

Kasim Sinasi’nin sadece kendi arzularina gore hareket ederek gdlge tarafinin etkisinde
kaldig1 goriilmektedir. Ciinkii bireysel bilingdisinin bir diger ylizii olarak adlandirilabilecek golge
kisinin ilkel, denetimsiz yanini da ortaya ¢ikarabilmektedir (Fordham, 2023, s. 65). Kasim Sinasi
de golge yaninin etkisiyle Sara’nin “rakik ve muvazenesiz” (Adivar, 2023, s. 19) bir kadin
oldugunu, duygularmin etkisinde kalarak mutsuz olabilecegini diisiinmez, onun duygularini
onemsemez. Kendini 6nceleyen bu tutumu, Sara’nin hayatta olmayan eski esine olan sevgisini
kiskanmasi ve elindekilerle yetinmemesi Kasim Sinasi’nin goélge yaniyla belirmeye baslayan
kiskang muhayyilesinin bir tutumudur. Kasim Sinasi’nin kiskan¢ muhayyilesine teslim olmasinda
ise yengesi Behire’nin etkisi biiyiiktiir. Othello oyunundaki lago’nun yerini romanda Behire alir
ve Kasim Sinasi’nin golge yaninin ortaya ¢ikmasina sebep olur.

Hem Yanimda Hem icimde: Behire/Iago

Kiskanglik konusunu igerisinde barindiran ancak sadece kiskancligin sebep oldugu bir
trajedi olarak degerlendirilemeyecek nitelikte bir oyun olan Othello insanin karanlik yanini i¢inde
barindiran, ilkel ve golge tarafin ortaya ¢iktig1 bir metindir (Pelister, 2016, s. 105). Bu metnin en
onemli unsurlarindan biri olan Iago, oyundaki bir karakteri temsil etmesinin yaninda Othello’nun
icindeki bir parga, diisiincelerinin temsili olarak da alimlanabilir (Ozgiiriimez Bilgili, 2015, s. 48).
Othello zaten kadinlar aldatir zanniyla Iago’yu ig¢inde tagimaktadir. Mendilin aldatmanin fiziksel
bir kanittymis gibi sunulmasi Othello’nun harekete gegmesinin tetikleyicisi olmustur. lago sadece
Othello’nun kiskanglik duygusunu fark edip bu duyguyu beslemistir. lago’nun bu davraniglarin
benzerini Behire nin tutumunda da gérmek miimkiindiir.

Behire, Kasim $inasi’nin amcasinin esi ayni zamanda Sara’nin babasinin ilk esi Samime
Hanim’in kizidir. Sara ile Behire tivey kardes oldugu icin Behire, babasini Sara ile paylagmak
zorunda kalir. Bu durum Behire’nin Sara’ya karsi olumsuz bir tutum gelistirmesinin ilk sebebidir.
Diger sebep ise Behire’nin Sara’dan biiyiikk olmasina ragmen Sara’nin ondan bes sene Once
evlenmesidir. Sara bu durumun farkindadir: “Ben ilk kollarin1 agan adama hayatimi bagladim
gittim, biliyorum ki Behire’nin benden biiyiik oldugu halde benden bes sene sonra evlenmesini hig¢
affetmediler. Sonra da Behire mesut olmadi ve zannederim, seninle izdivacim onun hig
affetmeyecegi bir seydir” (Adivar, 2023, s. 157).

Gortildigl gibi Sara’nin Kasim Sinasi ile evliligi de Behire’nin duygularini pekistirmistir.
Behire Sara’ya, kendinden dnce evlendigi i¢in haset, babasini paylastigi ve Sara’nin Kasim Sinasi
ile evlenip kendisinin Kasim Sinasi’nin ilgisinden mahrum kaldig1 i¢in kiskancglik beslemektedir.
Ciinkii Kasim Sinasi Sara’y1 tanimadan Behire ile vakit gecirmekten hoslanmaktadir: “Simdi su
son ii¢ hafta amcasinin karisiyla bah¢ede baharin temizligiyle zit olmayan bu firari ve miiphem
lezzet hissini ne maddi bir incizap ne de ask olarak kabul ediyordu. O sadece giizel ve muglak bir
cocuk seyreder gibi kalbinin o dakikadaki haz ve saadetini seyrediyordu” (Adivar, 2023, s. 28).
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Behire, kendine gosterilen ilginin farkinda ve durumdan memnundur ancak Sara’ya gosterilen
sefkat ve sevgiyi anlayamamakta, ona giivenmemektedir. Bu nedenle onun sahip olduklarini ona
yakistiramaz ve Sara’ya karsi bazen haset bazen de kiskanglik duygusu besler. Behire’nin haset
duygusu oyle giicliidiir ki adeta Sara’nin varolusuna yoneliktir. Ciinkii elde edilemez degerlere
sahip oldugunu diisiinen ve kendini bagkalariyla kiyaslama konumunda bulunan kisilerin hissettigi
haset, “Otekinin varolusuna muhalefet ¢ikma™ egilimindedir (Scheler, 2023, s. 36). Bu nedenle
Behire, Sara’nin 6liime giden yolunda olduk¢a 6nemli bir konuma sahiptir. Hiiseyin Kami’nin
Sara’ya olan askinin farkindadir ve bu durumu kullanmaktan ¢ekinmez.

Hiiseyin Kami’nin askina karsilik vermeyen Sara “size ¢ok minnettarim fakat o kadar”
(Adivar, 2023, s. 212) diyerek hayatina devam etmek niyetindedir ancak sadece onun son arzusunu
yerine getirmek i¢in ona mendilini ve bir tutam sagini vererek yanindan uzaklasir. Sara’nin bu iyi
niyeti ve Hiiseyin Kami’nin Sara’ya olan aski goziinden kagmayan Behire; Sara’nin saglari,
mendili ve lizerinde pek ¢ok kez Sara yazilmis kagidi Hiiseyin Kami’nin cebinden alarak Kasim
Sinasi’ye yollar. Tago’nun, Othello i¢in sevgi ve sadakatin sembolii olan mendili kullanarak
Othello’da giiclii bir siiphe uyandirmasi gibi Behire de harbe giden Kasim Sinasi ile Sara’nin fiziki
uzakligindan faydalanip i¢cinde mendilin de oldugu birka¢ nesne vasitasiyla Kasim Sinasi’nin
kiskanglik duygusunu biiyiitiir. Clinkii her nesne kisinin anlam diinyasinda farkli yer alir. Onlar
yasama seslenen ve doniigen birer simge konumundadir (Ponty, 2020, s. 30-31). Bu baglamda
sadece bir mendil ve sagin Kasim Sinasi’nin anlam diinyasinda ihanet olarak kabul gérmesi, bu
kabuliin iizerine yargida bulunmasi Kasim Sinasi’nin algilarina gore hareket ettiginin ve gergeklik
algisindan uzaklastiginin gostergesidir. O baskalarinin zayifliklarini gézlemler, bir hekim olarak
teshis koymaktan ¢ekinmez ancak kendi zaaflarina asina degildir (Imsir, 2021, s. 494). Bu durum
Kasim Sinasi’de sanrili bir kiskanglik olarak vuku bulur. Onun “zihni kendini zehirlemeye”
baslamistir. Ressentiment olarak adlandirilan bu -zihnin kendini zehirlemeye basladigi- hal belli
duygu durumlarmin sistematik olarak bastirilmasiyla gergeklesir. Daha ¢ok tepkilerle ilgili olan
ressentimentin en 6nemli kaynagi intikam alma istegidir. Dolayisiyla bu tepkisel tutum bir insanin
zihinsel durumuna iliskin 6n varsayima sahiptir. Oncesinde kisinin incinecek bir davranisa maruz
kalmis olma hali yiiksektir. Intikamin dziindeki kisasa kisas bilincinin varh@ gostermektedir ki
birey intikamdan baslayip hing, haset, kara ¢alma diirtiisii ve kinden gegerek ressentimenta varan
duygu seyri i¢ine girip hareket eder (Scheler, 2023, s. 24-27). Kasim Sinasi de fiziki olarak ayr1
kaldiklar1 zaman diliminde, icine diisen siipheyi biiyiitiir; hing ve intikam duygusuyla Sara’ya
verdigi sOzii hatirlar ancak bu sozii kendi duygularina gore alimlar, bir yargiya varir ve harekete
gecer: “Sara’ya, deli olursa kendisini 6ldiirmeyi vaat etmisti. Halbuki delilik, bu levs, bu fenalik
yaninda hicti. O bir hastalik, o sayan-1 himaye ve muhabbet bir seydi bu... Erenkdyii’nde, onu
oldiirmeyi vaat ettigi yerde, aski Kami’yle yasadigi o evde hilkkm-i idamini icra edecekti” (Adivar,
2023, s. 219). Ciinkii golge tarafiyla ele gecirilen insan daima kendi 15181n1 keser ve kendi tuzagina
diiser (Jung, 2013, s. 56). Kasim Sinasi de “Sara’ya vaat ettigi 6liimii verdikten sonra Sara’y1
tanidigindan beri baslayan hayatinin 151811 sondiirdiigiinii de” anlar (Adivar, 2023, s. 222).

Kiskan¢ Bir Muhayyile: Kadin Aldatir

Othello oyunundaki temel savlardan birinin kadinin giivenilmezligi oldugu goriilmektedir
(Ozgiiriimez Bilgili, 2015, s. 48). Babasinin soylular iginde kime borglusun sorusu iizerine
Desdemona babasina minnettarligini sunar ancak esini daha {istte tutar. Brabantio, “babasin1 aldatt1
o, seni de aldatabilir” (Shakespeare, 2014, s. 24) diyerek kadinlarin giivenilmez oldugu ile ilgili
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ilk stipheyi hem okura hem de Othello’ya aktarir. Bu agidan oyun babasini aldatan bir kadinin esini
de aldatabilecegi siiphesi ve karisi tarafindan aldatildigini diisiinen bir askerin istenmeme travmast
iizerinden de okunmaya acgiktir. “lago, Sen Kimin Nesisin?” yazisinda Ozciiriimez Bilgili, bu
durumun hem Othello hem de Iago i¢in “sahip olduklar1 6zsever kaygilarinin, kadinlar tarafindan
aldatilma diislemine” dayandigini ifade eder. Othello saf, temiz bir kadin olarak bir¢ok olumlu
ozelligiyle okura tanitilan Desdemona’nin aksine Iago’nun oyunlarina kanarak kadinlar aldatir
zannma yenik diiser (Ozgiiriimez Bilgili, 2015, s. 47-48).

Othello oyunundaki kadin giivenilmezdir savinin Mev ut Hiikiim romaninda da yer alan
onemli bir konu oldugu goriilmektedir. Sara, romanda c¢evresi tarafindan giivenilmeyen,
davraniglari tutarsiz, karsidakini aldatma potansiyeline sahip glivensiz bir kadin olarak betimlenir:
“Ne olacak, sefih ve yakisikli bir adamla evlenmek i¢in biitiin ailesini dariltan bir kadin” (Adivar,
2023, s. 19). Ailesinin istememesine ragmen kimseyi dinlemeyerek sevdigi adamla evlenen Sara,
cevresinin kendisi hakkinda verilen bu yargilarina da sebebiyet vermektedir. Ailesine sirtin1 donen
farkli bir soylemle onlara kars1 gelip duygulariin pesinden giden bir kadin vasfiyla Sara (Adivar,
2023, s. 19), Kasim Sinasi’nin bilingaltina yerlesir. Bir diger sebep de siiphesiz evli bir adamla
birlikte olmay1 kabul eden, etik ve ahlaki ilkeleri sarsilmis biri olarak nitelendirilen Sara’nin
annesidir. Sara da annesi gibi ahlaki degerlerini hice sayan bir iliski yasayabilir mi, Sara
gtivenilmez bir kadin olabilir mi? diisiincesinin tohumlarinin bu noktada atildigini séylemek yanlis
olmayacaktir.

Romanda gozlemleri gii¢lii, insan psikolojisinden anlayan bir doktor olarak betimlenmesine
ragmen Kasim Sinasi sagduyusunu kaybeder. Sara’nin sadakatli tavirlarin1 goz ardi ederek esi
tarafindan aldatiliyor olma ihtimali {izerinde durur. Zira es tarafindan aldatiliyor olma sanrisi
seklinde betimlenen Othello Sendromu, saf bigimiyle goriilecegi gibi, yerlesmis bir psikozun
zemininde de tesekkiil edebilmektedir (Enoch ve Ball, 2013, s. 89). Kasim Sinasi’nin romanda
Sara’nin aldatmasina ait bir bilgi olmamasina ragmen Sara ile konusmadan onu 6ldiirmesi bu
sendromun zemininde yatan sanrisal bir olaya isaret etmekte oldugunu gostermektedir. Bu durum
romanda Nemrut hikayesine yapilan gondermeyle netlesir:

Allah’a kars1 duracak kadar kendini kudretli bulan Nemrut’'un dimagina bir sivrisinek
girmis, bunun zulmiinden kurtulmak ic¢in kafasina tokmaklar vurdura vurdura kafasi
parcalanmis, 6lmiistii. Herkesten 1y1i, yiiksek Kasim da iste karisinin bir hareketinin beyninde
halk ettigi iskence kudretiyle benliginin en ince ensacina kadar sarilmis zannettigi insani ve
giizel vazifesinde beyninin bu fikriyle yere serilmis gibiydi. Sara’ya yalniz simdi kendisine
verdigi azap ic¢in degil, sevgili gayeleri ve vazifelerinin kalbi {lizerindeki hiikiim ve
kudretlerinden aldig1 i¢in de kin duyuyordu. (Adivar, 2023, s. 190)

Gortildiigii gibi Kasim Sinasi artik zihnindeki diisiincelerin tesiri altina girmistir. Zira
kiskan¢lik her zaman bir aldatma olayma dayanmaz, sadece bu duygunun zihindeki bir
yansimasini da ifade eder: “Ama kiskang insanlar boyle s6ze kanmazlar/ Boyleleri bir nedene gore
kiskanmazlar ki/ Kiskan¢ olduklar i¢in kiskanirlar” (Shakespeare, 2014, s. 92). Bu baglamda
Kasim Sinasi i¢inden “Sara’nin Kami’yi sevdigini nereden biliyorum” diye haykirmasina (Adivar,
2023, s. 191) ragmen icinde tasidig1 kiskanglik duygusunun hakimiyetine Othello gibi kolayca
girer. Ciinkii o da Othello gibi i¢indeki lago’ya yenik diiser. Behire’nin oyununa gelerek i¢indeki
Iago’ya teslim olur, golge tarafini ortaya ¢ikarir, ani ve kin dolu bir hamleyle Sara’y1 61diirmeye
karar verir.
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Kiskanglik, kayip duygusuna karsi abartili tepkileri dogurabilir (Toohey, 2016, s. 28).
Yapilan bazi arastirmalar kiskangligin yogun yasandigi durumlarda kadinlarin daha ¢ok duygusal
tepkiler verdigini, erkeklerin ise saldirgan tavirlar sergilemeye egilimli olduklarini géstermektedir
(Donmez ve Demirtas, 2006, s. 182). Dolayisiyla bazi erkeklerin kadinlara gore daha yikici
sonuglar doguran eylemlere yatkinliklara meyilli olduklari ifade edilebilir. Dolayimlayici, 6zneye
yaklagtikga arzulayan 6znedeki duygu yogunlasir. Arzunun engellendiginde ise siddetlendigi,
cinayete kadar gidebildigi ortadadir (Girard, 2007, s. 82-83). Bu nedenle Behire i¢inde besledigi
kiskanglik ve haset duygulariyla Sara’nin sonunu yavas yavas hazirlamis, Kasim Sinasi ise sanrilt
bir kiskanglhigin etkisiyle gergeklik algisini kaybetmis, Sara’y1 hayattan koparmaistir.

Sonuc¢

Calismanin ana sorunsalini kiskanglik kavrami olusturmaktadir. Kiskanglik duygusunun
Halide Edip Adivar’in Mev 'ut Hiikiim romanindaki goriiniimleri incelenmistir. Roman vasitasiyla
bu duygunun roman karakterinin zihninde saplantili diisiincelere nasil sebep oldugu, baskarakterin
oldiirme eylemine kadar giden siireci Othello Sendromu da dikkate alinarak degerlendirilmistir.

Halide Edip’in romanini kaleme almadan 6nce Shakespeare’in eserlerine, hayati ve yasadigi
doneme vakif oldugunu yazilarindan gérmek miimkiindiir. Bu bakis agisiyla esere yaklasilmis,
inceleme sonucunda Mev ut Hiikiim romani ile Othello oyunu arasinda giiglii bir iliski tespit
edilmistir. Oyundaki kadin giivenilmezdir savinin Mev 'ut Hiikiim romaninda da kendini gosterdigi
goriilmektedir. Baskarakterler sanrili bir kiskanc¢ligin etkisinde o6ldiirme eylemine varan
davranislar sergilerler. Endise ve siiphe duygularinin tesiri altinda gerceklik algilarini kaybeden
bireyler haline gelirler. Kasim Sinasi’nin bu duruma gelmesinde 6nemli bir rol iistlenen ise
(Iago’nun bir benzeri olan) Behire’dir. ki metinde de trajik sona ulasmak icin yazarlar mendil
imgesine bagvurur ve arzu nesnelerinin hayat isiklarin1 sondiiriir. Metinler arasi iligkilerin de
yogun oldugu bu iki edebi eserde kiskanglik duygusunun yikici etkilerinin oldugu tespit edilmistir.

Extended Abstract

Emotions that direct human behavior also constitute the deep structure of the soul. Emotional
states in the deep structure can be detected in the surface structure through human behavior, body
movements, and discourse. Therefore, there is an exploration of emotions through actions,
discourses, and body language. The main problem of the study is the concept of jealousy, a
complex object-oriented emotion. Jealousy is a strong emotion felt towards the loss of a possessed
object. The person experiences this emotion due to the threat of a third person (real or delusional)
against the object or entity he/she owns. It also includes a protective behavior against the object
that the person is worried about losing. In moments of intense emotion, the person may react
emotionally or engage in violent behavior. In this context, the appearance of the concept of
jealousy in Halide Edip Adivar's novel Mev'ut Hiikiim will be examined by taking into account
the Othello Syndrome, based on human behaviors and discourses reflected on the surface structure.

It is known that Halide Edip, who was familiar with English literature and had a good
command of English literature, both included Shakespeare in her intellectual writings and also saw
the influence of Shakespeare in her literary works. Mev'ut Hiikiim, one of her first novels, is also
one of her works in which Shakespearean influence is seen. However, it was observed that the
novel had not been subjected to such an analysis before; the novel was evaluated through the
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Othello Syndrome, which constitutes a subject of psychology. This is one of the important points
that distinguish this study from other studies.

Othello Syndrome takes its name from Shakespeare's play Othello. Othello, a heroic soldier,
falls in love with Desdemona, whom he meets while visiting her father (Desdemona's) and they
elope and get married. However, Othello is influenced by the rhetoric of the character lago and
succumbs to the belief that his wife Desdemona is cheating on him. The suspicion in him increases
his jealousy. He kills Desdemona. Othello, a powerful representation of delusional jealousy,
influences many literary texts in this respect. Halide Edip Adivar's novel Mev'ut Hiikiim is also in
an intertextual relationship with Othello in terms of its protagonist Kasim Sinasi's delusional
jealousy towards his wife Sara. This relationship makes the text suitable for reading through the
Othello Syndrome.

The novel is about how jealousy causes obsessive thoughts in a man's mind and the process
leading up to the protagonist's act of murder. The similarities between Kasim Sinasi-Othello, Sara-
Desdemona, Behire-lago draw attention in the work. In addition to this similarity, the
handkerchief, one of the important symbols that drives the protagonist to murder in Othello, is also
included in Mev'ut Hikiim as evidence of Sara's infidelity. Kasim Sinasi (like Othello who
believes in lago) allows Behire to feed his own suspicions, gradually loses his perception of reality,
and tears his wife Sara away from life. In this study, the similarities between Halide Edip Adivar's
novel Mev'ut Hiikiim and the text of Othello were identified. Another important point that
distinguishes the study from the others is that an interdisciplinary link has been established in the
fields of literature and psychology in the novel Mev'ut Hiikiim through Othello Syndrome, a
pathological type of jealousy. At the same time, it has been observed that the protagonists who lose
their perception of reality lead to tragic consequences based on their jealous imaginations.
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