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Ferulago stellata beseri hekimlikte bazi hastaliklara karsi kullanilan sifali bir bitki tiirtidir. Diinyada bilinen 28000 bitki taksonunun tibbi degere
sahip oldugu rapor edilmistir. 3000'den fazla tiiriin kanser ve diyabet basta olmak Uzere bir¢ok hastaliga karsi ethnomedikal kullanim ve
uygulamalarinin oldugu bildirilmektedir. Turkiye'nin Dogu ve Gliney Anadolu Bolgesi'nde dogal olarak yetisen endemik olmayan bir bitkidir. Kuzey
iran ve Kuzey Irak’ta da yetisebilen bu bitki Sirnak ilimizde dag yamaclarinda 1650-2800 m yiikseklikteki alanlarda yetisir ve halk arasinda “Pirtiga
bige”, “Buk”, “Nerbig” olarak adlandirilir. Halk arasinda geleneksel otantik gida olarak tiketilen Ferulago stellata'nin antidiyabetik, antikolinerjik,
antioksidan, antienflamatuar ve antimikrobiyal etkilerinin oldugu bildirilmektedir. Bu galismada, Sirnak il merkezi ve ilgelerinden farkl donemlerde
toplanan 36 Pirtiga bige érneginin mikrobiyolojik kalite parametreleri incelenmistir. Ornekler Toplam Mezofilik Aerobik Bakteri (TMAB), koliform
bakteri, Escherichia coli, Staphylococcus-Micrococcus spp., Listeria monocytogenes, Salmonella spp., Yersinia enterocolitica, Lactobacillus spp.,
kiif, maya ve siilfit indirgeyen anaerobik bakteriler agisindan analiz edilmistir. Salmonella spp., Listeria monocytogenes ve Yersinia enterocolitica
Pirtiga bige numunelerinde tespit edilemezken, Escherichia coli, koliform bakteri ve silfit indirgeyen anaerobik bakteriler sirasiyla 6rneklerin
%52.77, %63.88 ve %27.77'sinde tespit edilmistir. Sirnak'ta satisa sunulan Pirtiga bige 6rneklerinin mikrobiyolojik kalitesinin ¢ok duisiik oldugu ve
bu durumun potansiyel bir saglk riski olusturdugu tespit edilmistir. Bu tir gidalarin fonksiyonel ozelliklerinin daha kapsamli arastiriimasi
gerekmektedir. Pirtiga bige tretiminin daha hijyenik kosullarda yapilmasi ve organik olan bu triinlerin tanitiminin yapilmasi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ferulago stellata, gida hijyeni, Pirtiga bige, prebiyotik

Microbiological Quality Parameters of Pirtiga Bige (Ferulago stellata) Plant for Sale in Sirnak
Abstract

Ferulago stellata is a medicinal plant species used in folk medicine against some diseases. It has been reported that 28000 plant taxa
known in the world have medicinal value. More than 3000 species are reported to have ethno medicinal uses and applications against
many diseases, especially cancer and diabetes. It is a non-endemic plant that grows naturally in the East-South Anatolia region of Turkey.
This plant, which can also grow in Northern Iran and Northern Iraq, grows on the mountain slopes in our Sirnak province in areas at an
altitude of 1650-2800 m. It is popularly called "Pirtiga bige", "Buk", "Nerbig". Ferulago stellata, which is consumed as a traditional
authentic food among the people, is reported to have antidiabetic, anticholinergic, antioxidant, anti-inflammatory and antimicrobial
effects. In this study, the microbiological quality parameters of 36 Pirtiga bige samples collected from Sirnak provincial center and its
districts in different periods were investigated. The samples were analyzed for Total Mesophilic Aerobic Bacteria (TMAB), coliform
bacteria, Escherichia coli, Staphylococcus-Micrococcus spp., Listeria monocytogenes, Salmonella spp., Yersinia enterocolitica, Lactobacillus
spp., mould, yeast and sulphite reducing anaerobic bacteria. Salmonella spp., Listeria monocytogenes and Yersinia enterocolitica were
not detected in the samples, while Escherichia coli, coliform bacteria and sulphite reducing anaerobic bacteria were detected in 52.77%,
63.88% and 27.77% of the samples, respectively. It was found that the microbiological quality of Pirtiga bige samples offered for sale in
Sirnak was very low and this posed a potential health risk. The functional properties of such foods need to be investigated more
extensively. Production should be carried out under more hygienic conditions and these organic products should be promoted.

Key Words: Ferulago stellata, food hygiene, Pirtiga bige, prebiotic

GiRiS

Kuresellesme ve teknolojinin hizli ilerlemesi ile birlikte tike-
ticilerin gesitli kiltirlerden bircok gidaya ulagmasi kolaylas-
mistir. Turizm yoluyla bolgeler ve (lkeler arasi hareketler lo-
kal Uretilen bazi Griinlerin taninmasini ve hareketliligini art-
tirmistir (1). Toplumlar arasi farkh mutfak kaltdrleri turistler
icin her zaman merak uyandirici ve denenmeye deger bulun-

mustur. Ozellikle farkli bolgelere seyahat eden turistler tara-
findan gittikleri bolgelerin kendilerine has yiyecek ve icecek-
leri turistlerin tatil deneyimlerinin dnemli bir pargasini olus-
turmaktadir. Bazen de tatil yerine karar verme konusunda gi-
dilecek bolgenin mutfagi belirleyici bir faktor olabilmektedir
(2). Turkiye'nin farkli bolgelerinde geleneksel olarak iiretilen
ve tiketilen fonksiyonel 6zelliklere sahip mahalli olarak bili-
nen gidalar bulunmaktadir. Bu gida maddeleri ilk defa tiike-
tenlerde merak ve benzersiz bir haz uyandirmaktadir (3).
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Dinya genelinde bltin bitkilerin sadece %8’inden az bir kis-
mindan yararlanilirken her bes bitkiden biri 6nemi anlasiima-
dan yok olma tehlikesi altinda bulunmakta veya yok olmak-
tadir (4).

Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii (FAO) 1999 yi-
linda yabani bitki terimini "dogal veya yari dogal ekosistem-
lerde kendi kendini koruyan popiilasyonlar halinde kendili-
ginden yetisen ve dogrudan insan eyleminden bagimsiz ola-
rak var olabilen bitkiler" olarak tanimlamistir (5). FAO 2016
yilinda Avrupa'da ~100 milyon kadar insanin yabani yenilebi-
lir bitkileri tukettigini bildirmistir (6). Bu rakam su anda bile
bu bitkilerin potansiyelini vurgulamaktadir. Pefalosa'daki
(Jaén, ispanya) bir alanda bulunan kalintilarda bu tiir bitkile-
rin gida olarak ve/veya tatlandirici katki maddesi olarak ti-
ketiminin Bronz Cagi'na kadar uzandigi ve bu alanda Rumex
sp. ve Calendula sp. dahil olmak lizere 50'den fazla tir tespit
edilmistir (7).

Yenilebilir yabani bitkiler (YYB) hakkindaki geleneksel
bilginin korunmasi, dogal kaynaklarin strdirulebilirligi aci-
sindan 6nemli bir zorluktur. Bu nedenle, YYB'lere iliskin gele-
neksel bilginin bazi sosyo-demografik ve ekonomik faktor-
lerle baglantili olarak degerlendirilmesi kritik Gneme sahiptir.
Yabani yenilebilir bitkilerin geleneksel ekolojik bilgisinin
(GEB) kalturel bir miras olarak bilimsel bilgiye entegre edil-
mesi 6nemlidir. Yabani yenilebilir bitkiler hakkindaki gele-
neksel bilginin azalmasina ragmen 6zellikle yash poptlasyo-
nun oldugu bolgelerde bu bilgiler korunmaktadir. Bu ne-
denle, bu bilginin etnobotanik ve etnomedisinal ¢alismalar
yoluyla belgelenmesi 6nem arz etmektedir (8).

Sirnak bolgesinde de Gezo (manna) (9), Siyabo (Diplo-
taenia cachrydifolia), Revas (Rheum ribes), Mendi (Chae-
rophyllum macrospermum), Soryaz (Allium kharputense),
Kengir (Gundelia tournefortii) (4), Sirik (Allium giganteum) ve
Pirtiga bige (Ferulago stellate) (10) gibi fonksiyonel 6zellik-
lere sahip birgok otantik gida yerel olarak Uretilmekte ve se-
vilerek tlketilmesine ragmen fazla bilinmemektedir. Tir-
kiye’de ve diinyada bilinmeyen ancak bolgede asirlardir sevi-
lerek tlketilen bu lezzetlerin gastronomi turizmine katki sag-
layabilecegi distiniilmektedir. Lokal olarak tiiketilen bu gida-
larin fonksiyonel ozelliklerinin ve saglik agisindan icerdigi
risklerin arastirilmasi, literatlire kazandirilmasi 6nem arz et-
mektedir. Bu otantik ve muhtemel fonksiyonel gidalarla ilgili
cografi isaret ve mahreglerin alinmasi da talebi arttiracak ve
seri Uretime gecilmesini saglayacaktir (11).

Dinyada yaklasik 800000 bitki tirt insanoglu tarafin-
dan gida, ilag, boya ve sus bitkisi olarak kullanilmaktadir (12).
Ulkemizde 10000'e yakin bitki tiirii dogal olarak yetismesine
ragmen bunlardan yeterince yararlanilamamakta (13) veya
bilinmemektedir. Bir bolgede yaygin olarak kullanilan bir
bitki diger bolgelerde yetismemektedir. Farkh iklimler ve ra-
kimlar da bitki gesitliligini artirmaktadir. Bu bélgede gelenek-
sel olarak tretilen ve tiketilen fonksiyonel 6zelliklere sahip
bircok gida bulunmaktadir. Diinyada bilinen 28000 bitki tak-
sonunun tibbi degere sahip oldugu rapor edilmistir.
3000'den fazla tiirlin kanser ve diyabet basta olmak lizere
bircok hastaliga karsi etnomedikal kullanim ve uygulamalari-
nin oldugu bildirilmektedir. Tlrkiye’de bu bitkilerin %11’in-
den farkh hastaliklarin tedavisinde tibbi amacla faydalanildig
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bildiriimektedir. Bu bitkilerin gida olarak kullanimi, potansi-
yel ilag 6zellikleri ve gida koruyucu 6zellikleri ile ilgili cahisma-
lar son zamanlarda artmaktadir (14,15).

Apiaceae familyasinin Peucedaneae filumuna ait olan
Ferulago W. D. J. Koch cinsi, genellikle yiksek rakimh, gukur
yamaclarda ve taslik yerlerde yasayan, cogunlukla ¢ok yillik,
otsu bitkilerle temsil edilen orta blykllikte bir cinstir. Fe-
rula, Prangos ve Peucedanum cinsleri ile yakin akraba olan
cins, W. D. J. Koch tarafindan umbella ve meyve karakteristi-
ginin cok cicekli olmasi temelinde tanimlanmistir (16).

Turkiye'de "Caksir, Cagsir, Gunlikotu, Kilkuyruk, Kuzu-
kemirdi asaotu, Seytanteresi" isimleriyle bilinen Feru-
lago tirleri, 2400 yili askin bir stiredir sifali bitki olarak halk
hekimliginde de kullaniimaktadir (1). Sirnak bolgesinde Pir-
tiga bige, buk, nerbig olarak bilinen Ferulago stellata yo-
gurtlu meze ya da otlu peynirlerde kullaniimaktadir (10). Fe-
rulago W. D. J. Koch cinsinin Avrupa, Afrika ve Asya'da dagi-
lan 49 Uyesi vardir. Ferulago Uyeleri ¢ok yillik aromatik tir-
lerdir; bu nedenle bazilari baharat veya sifali bitki olarak kul-
lanilir (17). Turkiye, Yunanistan, Bulgaristan, iran, Irak, Liib-
nan ve Suriye’de endemik olarak bulunmaktadir. Tirkiye'de
on sekizi endemik olan otuz dort tir bulunmaktadir (18,19).
Halk hekimliginde Ferulago tirleri sindirim sistemi hastalik-
lari, dolasim sistemi hastaliklarinda, goz hastaliklarinda, jine-
kolojik hastaliklarda, eklemlerle ilgili hastaliklarda, cilt hasta-
liklar, onkolojik hastaliklarda, yaralarin tedavisinde, yilan
sokmalarinda, bagirsak solucani tedavisinde; antiseptik, an-
tioksidan, antimikrobiyal, antianaljezik, afrodizyak, antikon-
vilsan, antidelirium, sakinlestirici, gaz giderici olarak kullanil-
maktadir (13,15,16,18,19). Gida maddesi olarak veya tatlan-
dirici baharat olarak aromali yogurtlarla veya peynirlerde
kullanilmakta olup sit Grdnlerinin raf 6mrini uzatmak igin
yaginin kullanildigi bildirilmektedir (20). Ayrica salatalarda
baharat olarak, otlu peynir tGretiminde ve yogurtla karistirila-
rak meze olarak tuketildigi bildirilmektedir (21). D6l verimi
ve st verimini artirmak icin hayvanlarda yem katkisi olarak
kullanilan Ferulago tirleri (22) yeni dogum yapmis kadin-
larda galaktagog etki gostererek siit salgisini arttirdigi ve af-
rodizyak etki icin kullanildigi bildirilmektedir (23). Antioksi-
dan ve bazi metabolik enzimleri inhibe edici 6zelliklere sahip
oldugu bildirilmistir (15). Halk hekimliginde bazi hastaliklara
karsi kullanilan bir bitki tiirG olan Ferulago stellata’nin biyo-
lojik aktiviteleri, fitokimyasal kompozisyonu, metabolik en-
zim inhibisyonu, antidiyabetik, antikolinerjik ve antioksidan
aktivitesi ve kimyasal bilesimine iliskin veriler kisithdir (10).
Bitkiler yetistirilmesinden tiketilmesine kadar tim siregle-
rin herhangi bir asamasinda halk sagligi risklerine neden ola-
bilecek patojen bakterilerle kontamine olabilir (24,25).

Bu ¢alisma ile Sirnak'ta tiiketilen Pirtiga bige (Ferulago
stellata) bitkisinin hijyenik kalitesini arastirmak ve saglik agi-
sindan olusturabilecegi riskleri ve faydalar belirlemek ve lo-
kal olarak bilinen bu gida maddesinin taninirhgini arttirmak
amaglanmistir.

MATERYAL VE METOT

Bu galismada, Sirnak il merkezi ve ilgelerinden farkli donem-
lerde toplanan 36 farkli Pirtiga bige 6rneginin mikrobiyolojik
kalite parametreleri incelendi. Steril numune alma torbala-
rinda toplanan 6rnekler ayni glin soguk zincir (+4 °C) altinda
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Dicle Universitesi Veteriner Fakiiltesi Besin/Gida Hijyeni ve
Teknolojisi Anabilim Dali Laboratuvarlarina getirilerek Top-
lam Mezofilik Aeorobik Bakteri, Koliform, Escherichia coli,
Staphylococcus-Micrococcus spp., Lactobasillus spp., Laktik
streptokok, Siilfit indirgeyen Anaerob Bakteri, Maya spp.,
Kuf spp., Salmonella spp., Listeria monocytogenes ve Yersi-
nia enterocolitica yoninden analizleri yapildi.

Pirtiga bige 6rneklerinin her birinden aseptik kosullarda
1 mL alinarak igerisinde 9 mL %0.1’lik peptonlu su (PW,
LABM, UK) bulunan steril tiiplere eklendi ve 1/10'luk di-
zende 107 'ye kadar desimal diliisyonlari yapildi. Toplam Me-
zofilik Aerob Bakteri sayisinin saptanmasi igin Plate Count
Agar (PCA, Merck 1.05463) (26), koliform sayisi icin Violet
Red Bile Lactose (VRBL. Merck 101406) Agar, Escherichia coli
sayisi icin Tryptone Bile X-Glucuronide agar (TBX, LABM, UK)
(27), Lactobacillus spp. icin De Man—Rogosa—Sharpe agar
(MRS, Merck 110660), Laktik streptokoklar igcin M17 agar
(M17, Merck 1.15108.0500) ve kiif-maya sayisli igin Dichloran
Rose Bengal Chloramphenicol Agar (DRBC, Merck 1.00466)
(28) besiyerleri kullanildi. ISO tarafindan onerildigi sekilde
TMAB icin 30 °C’de 72 saat, koliform bakteriler icin 37 °C’'de
24 saat, Escherichia coli igin 44 °C'de 20-24 saat, Laktobacil-
lus spp. ve Laktik streptokoklar icin 30 °C’de 72 saat, kif-
maya sayisl igin 25 °C’de 5-7 giinliik inkibasyon sicakliklari ve
stireleri kullanildi. Silfit indirgeyen anaerob bakteri sayi-
minda Sulfite Polymyxin Sulfadiazine Agar’a (SPS) roll-tube
teknigi ile ekimler yapildi. Steril tiiplere uygun dilisyondan
aseptik kosullarda 1 ml alinarak Uzerine iki kat SPS agar ek-
lendi. 37 °C’'de 24-48 saatlik inkiibasyon sonunda siyah mis-
ket seklindeki koloniler sayildi (26).

Staphylococcus-Micrococcus spp. sayimi igin Baird-Par-
ker Agar Base (BP, Merck 1.05406) tzerine Egg Yolk TellGrit
(Merck 1.03785) eklenerek besiyeri hazirlandi. Uygun dilis-
yonlardan alinan 0,1 ml 6érnek steril besiyeri ylzeyine steril
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cam drigalski spatiili ile yayildi. 37 °C’de 24-48 saat inklbas-
yon sonunda 1-3 mm ¢apinda parlak siyah renkli, etrafinda
bulanik bir hale bulunan koloniler sayildi (29).

Salmonella spp. varliginin belirlenmesi amaciyla TSE
ISO 6579 (TSE ISO 2005) standart analiz yontemi modifiye
edilerek kullanildi (30).

Listeria monocytogenes varliginin belirlenmesi ama-
ciyla TS EN ISO 11290-1 standart analiz yéntemi kullanildi
(31).

Yersinia enterocolitica analizi igin 25 g(mL) 6rnek 225
mL peptone sorbitol bile (PSB) broth ile homojenize edildi ve
bu homojenizattan 10 mL alinip 90 mL irgasan ticarcillin po-
tassium chlorate (ITC) brotha asilandi. ITC broth ile PSB brot-
hun kalan kismi 25+1 °C'ta 44+4 saat inkibe edildi. inkiibas-
yondan sonra her 2 zenginlestirme besiyerinden 0,5 mL ali-
nip 4,5 mL KOH ¢ozeltisine aktarildi, 2045 sn siire ile tip ka-
ristiricida karistinlip CIN agara siirme yapildi. Petri kutulari
3041 °C'ta 2442 saat inkiibe edildi. Tipik koloniler biyokimya-
sal testlerle ya da molekdiler yontemlerle tanimlandi (32).

BULGULAR

Sirnak'ta satisa sunulan Pirtiga bige 6rneklerinin mikrobiyo-
lojik analiz sonuglari Tablo 1'de verilmistir. Toplam Mezofilik
Aeorobik Bakteri sayisi olarak en diisiik 4.20 en yiksek 9.67
ortalama 6.60 logio kob/g olarak tespit edildi. Koliform bak-
teri sayisi 3.05, Escherichia coli sayisi 1.69, Staphylococcus-
Micrococcus spp. sayisi 2.19, Lactobacillus spp. sayisi 4.76,
laktik streptokok spp. sayisi 3.80, kif sayisi2.91, maya sayisi
2.66 ve siilfit indirgeyen anaerob bakteri sayisi 0.45 logio
CFU/g olarak tespit edildi. Calismada analize alinan numu-
nelerin hicbirinde Listeria monocytogenes, Salmonella spp.
ve Yersinia enterocolitica tespit edilmedi.

Tablo 1. Pirtiga bige numunelerinin Mikrobiyolojik Kalite Parametreleri (logio CFU/g)+SD

. . Ortalama- Kontaminasyon
Microorganizmalar (n:36, Log 10 CFU/g) En az En Fazla Standart Hata Ora:l %
Toplam Mezofilik Aeorobik Bakteri 4.20 9.67 6.60+1.54 100
Koliform ND 8.83 3.05+3,01 63.88
Escherichia coli ND 5.36 1.69+1.91 52.77
Staphylococcus-Micrococcus spp. ND 3.18 2.19+0.89 88.88
Listeria monocytogenes ND ND ND 0
Salmonella spp. ND ND ND 0
Yersinia enterocolitica ND ND ND 0
Lactobacillus spp. 3.18 7.34 4.76+0.84 100
Lactic streptokok 2 7.30 3.80+1.27 100
Kif spp. ND 6.41 2.91+1.46 88.88
Maya spp. ND 5.88 2.66+1.35 86.11
Siilfit indirgeyen Anerob Bakteri ND 1.70 0.45+0.59 27.77

TARTISMA VE SONUC

Toplam Mezofilik Aeorobik Bakteri sayisi olarak en disik
4.20 en yuiksek 9.67 ortalama 6.60 logio kob/g olarak tespit
edilmistir. Bizim ¢alismamizda tespit ettigimiz degerler Anie
ve ark. (25)'larinin yapmis oldugu c¢alismada tespit ettikleri
degerlere gore daha distktir. Pirtiga bige numunelerinin
mikrobiyolojik analizleri sonunda ortalama toplam mezofilik
aerobik bakteri sayisi, koliform bakteri sayisi, Esherichia coli

sayisl, Staphylococcus-Micrococcus spp. sayisl, Lactobacillus
spp. sayisl, laktik Streptokok spp. sayisi, kif sayisi, maya sa-
yisi ve silfit indirgeyen anaerob bakteri sayisi ve standart ha-
talan sirasi ile 6.60+1.54, 3.05+3.01, 1.69+1.91, 2.19+0.89,
4.76+0.84, 3.80+1.27, 2.91+1.46, 2.66+1.35 ve 0.45+0.59
olarak tespit edilmistir. Numunelerin %63.88'inde koliform
bakteriler, %52.77’sinde Esherichia coli, %88.88’inde Staphy-
lococcus-Micrococcus spp., %88.88’inde kif, %86.11'inde
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maya ve %27.77’sinde silfit indirgeyen anaerob bakteri tes-
pit edilmistir. Stapylococus-Micrococus ve maya-kif orani
acisindan ¢alismamizin sonuglar Anie ve ark. (25)° larinin
buldugu sonuglara kiyasla daha yiksek bulunmustur. Listeria
monocytogenes, Salmonella spp. ve Yersinia enterocolitica
numunelerin hi¢ birinde tespit edilmemistir. Erkan ve Vu-
ral’in (11) yapmis olduklari calismada soryaz numunelerinde
Escherichia coli, koliform bakteri ve siilfit indirgeyen anaero-
bik bakteri sayisi numunelerin sirasiyla %40, %60 ve
%80'inde tespit edilmistir. Yine ayni ¢alismada soryaz numu-
nelerinde Listeria monocytogenes, Salmonella spp. ve Yersi-
nia enterocolitica tespit edilmeyip, sulfit indirgeyen anaero-
bik bakteri sayisi bizim ¢alismamizdaki verilere gére daha di-
stk bulunmustur ancak diger verilerin ¢alismamizdaki veri-
lerle uyumlu oldugu gorilmektedir (11).

insanoglu yeni tatlar tanima, farkliliklari gérme ve bilme
arayisi icindedir. Diinyada yaklasik 800000 bitki tlrd insa-
noglu tarafindan gida, ilag, boya ve sis bitkisi olarak kullanil-
maktadir. Ulkemizde 10000'e yakin bitki tiirii dogal olarak
yetismesine ragmen bunlar yeterince bilinmemekte ya da bi-
linen bitkilerden yeterince yararlanilamamaktadir. Bir bol-
gede yaygin olarak kullanilan bir bitki diger bolgelerde yetis-
memektedir. Farkli iklimler ve rakimlar da bitki gesitliligini ar-
tirmaktadir. Bu bolgede geleneksel olarak uretilen ve tiketi-
len fonksiyonel 6zelliklere sahip bircok gida bulunmaktadir.
Apiaceae familyasina ait olan Ferulago cinsi esas olarak Ak-
deniz Bolgesi, Glineybati ve Orta Asya, Kafkaslar ve Kuzey Af-
rika'da bulunmaktadir. Antik caglardan beri, bu cinsin tiirleri,
antimikrobiyal, antiinflamatuar, antispazmolitik, bocek 6ldi-
ricli ve anti-sitma, kolinesteraz inhibisyon etkileri vb. gibi bi-
yolojik 6zelliklerinden dolayi geleneksel tipta biyilk olglde
kullaniimistir.

Sirnak yoresinde yaygin olarak kullanilan fonksiyonel
ozellikleri muhtemel ama yeterince taninmayan bu gidalarin
farkindahginin arttirlmasi ve lokal otantik triin olmaktan ¢i-
karillip tanitiminin ve standart Uretiminin yapilmasi gerek-
mektedir. Lokal olarak retilen bu Grinlerin hijyenik kalitesi
ile ilgili herhangi bir literatiire rastlanmamistir. Bu triinlerin
tretim ve saklama kosullarinda standardizasyon ya da her-
hangi bir denetim yapilamamaktadir. Muhtemel fonksiyonel
ozellikleri olan ve sevilerek tiiketilen bu otantik ve organik
gidalarin Gretim akis semalarinin olusturulmasi, hijyen kural-
larina dikkat edilerek tretilmesi saglik risklerini azaltacaktir.
Bu tur fonksiyonel 6zellikleri olan gidalarin lokal Gretim ve
tiketimden cikarilip Tirkiye pazarina tanitiminin yapilmasi
gerekmektedir. Genel pazarlarda yer alabilmesi icin standar-
dizasyon ve seri Uretimlerinin yapilmasi gerekmektedir. Bu
tur gidalarin fonksiyonel ozellikleri ile ilgili daha kapsamli
arastirmalar planlayarak cografi isaret konusunda ¢alismalar
yapilmalidir.
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