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ESKi TURKLERDE UMAY TANRICASI

Giyasettin Geybullayev*

VefaRizayeva**

Eski Tirklerin inandiklart Umay adli bir tanricalart vardir. Bu tanrica
Kirgizlarda Umay - Ene. Ozbeklerde Umay - Ana, Hakaslarda Umay, Kuniandmlerde
Ubay - Ene. Kaginlerde Umay - Ene v.s. olarak adlandirilmustir. (I) Bu tanrica hamile
kadmlara ve Ozelikle bebeklere hamilik, koruyuculuk eden bir tannca olarak
bilinmekledir.

Altaylarda yasayan Sagay adli bir Tiirk kavminin inancina gore kadinlara
"cocuk killini" Umay Ana veriyormus (2). Yani kadinlar bu tanricanin yardimiyla
hamile kalirlarmis.(3) Ayni zamanda sOyle bir inang daha vardir ki. kadin dogum
yaparken Umay tanrigast ona yardimci olur. (4)

Orta Asya'da yasayan Tiirk topluluklarinin bazilarinda simdiye kadar yasayan
inanca gore Umay tanrigasi 3 yil (¢cocuk dogduktan konusuncaya ve yiirliylinceyc kadar)
¢ocugu himaye ediyormus (5).

Altaylarda yasayan Tiirk topluluklarinin inanglarina gére Umay tanricasi kug
seklindedir. Bu ylizden bazi Turk kavimleri bu tanrigayt Kus - Ene olarak da
adlandirma kla dirlar.

Asagiya alinan Azerbaycan klasik sairlerinin eserlerinde de Umay
tanricasinin bir kug seklinde tasvir edilmis oldugu gortilmektedir. Simdi ise Azerbaycan
Tiirklerinde boyle bir tannca ismi yoktur.Islam Dini'nin kabuliinden sonra bu tanricanin
unutulmug oldugu anlasiimaktadir. Lakin XI - XVII. yiizyll Azerbaycan sairlerinin
eserlerinde ve ayru zamanda Kilab - 1 Dede Korkntla da bu tanncantn ismi
gecmektedir.

Azerbaycan'in klasik edebiyatinda ilk defa bu tanricanin ismiyle Katran
Tebrizi'de (XI.yy) karsilasilmaktadir: Vefa kusu - Hunia kusu bu diinyadan kanatlandi.”
Bu satirlardan Umay tanricasinin kus seklinde tasvir olundugu anlasiimaktadir.

XII. yiizyll Azerbaycan sairi Afzclcliin Hakaui'ye gore bu tannca ayni
zamanda saadet kusudur: "Bir hunia yiizliiniin kususun bil". Hakani, bu kusun kemik
yediginden balis etmistir: "Huma kusu gibi kemik yedim ben" Saire gore Huma, ayni
zamanda akil semboliidiir:" Akil sahasinda Huma adim var."
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Bu tanricadan Nizami Gencevi (XII. yy) de bahs etmistir. Saire gore bu kus
beyaz renktedir: "Humay ak giydikce hiimayun olur". Nizami acik bir sekilde bu kusun
cocuklar golgesi altinda korudugunu da belirtmistir: "Bir huma basgima salmistir golge."
Nizami'den anlasildigina gore. onun doneminde Humay kiz ismi olarak da kullaniinistir.
ifade etmemiz gerekiyor ki, simdi bile, Azerbaycan'da Humay, kadin ismi olarak
kullanilmaktadir.

XTllLyiizyilda yazilmig olan, fakat yazan belli olmayan "Destan - i Ahmet
Harami" adli Azerbaycan Tiirkcesiyle olan bir siirde "Huma idim veli us dokmiisem
Per" sozleri vardir.

Bebeklere hamilik eden Huma tanricasinin ismi XIII. yiizyilda yasamig olan
Gazi Burhanettin'in Tiirkge bir siirinde de gegmektedir.

Azerbaycan sairi Imadetiin Nesimi (XIV.yy) bir Tiirk¢e siirinde "her kusun
olma/, saadeti, humay tek (gibi) golgesi" misrasi da vardir.

Aym ylizyillda yasamis olan Azerbaycan sairi Semsettin Esar Tebrizi'nin
"Mehr ve Misteri" siirinde "Salim ruhu pervaz etti gokte huinay kusu tek" kelimeleri
gecmektedir.

XVLytizyilin sonlarinda ve XVILylizyilin baglarmda yasamig olan Mesihi'nin

"Verga ve Giilsah" adli siirinde "Isterdi ozan ala Humay'1"musras1 vardir.

XVIlLylizyll Azerbaycan sairi Saib Tebrizi'nin de Tiirkge bir siirinde "Huma
kusu daycnidi benim, ben dogdugumda" satirindan humaym bebeklere dayelik (dadilik)
eden anne oldugu anlagilmaktadir. Sair bagka bir siirinde ise "Diinyada kismetin ne olsa
humay saddir ona, golgesini salsa kimin {stiine doner muhterem" demistir. Sair,
Humay'm insanlarin ilk annesi oldugunu yazar: "Bir humadan dogup, sonra Huma olduk
biz".

Azerbaycan cografyasinda milattan Onceye ait olan lahitlerde metalden
yapilmis  kus resimli asma boncuklar bulunmustur. Bu boiicukilar kadinlarin
mezarlarinda bulunduklarina gére (6) kadinlarin o doénemde boyunlarinda Umay
tanricasinin sembolii olan kug resimli boncuklar kullandiklar diisiiniilebilir.

Karsilagtirma icin Uzak Dogu Sibirya'da yasayan bir Tiirk toplulugu olan
Yakutlarda (Sakalarda) XIX.ylizyilda kadinlarin agactan yapilmisg kiigiik kus boncuklar
kullandiklarim kayd edebiliriz. Ve onu Umay tanrigasinin sembolii olarak kabul ettikleri
bilinmektedir. (7)  Sunu da kayd edelim ki, yakutlarda yakut kelimesi eski Tiirkce s =
y degismesine gore, Sakut. yani sak + ut sozlerinden olusarak simdiki Saka kelimesiyle
aynidir. Sakalar Umay tanricasina "Ayn - Hit" demektedir, bu da belirsiz "ayn" ve Eski
Tiirkce "hit" yani kutsal kelimelerinden olugsmaktadir. Bu kelimedeki "Hit" sozctigi
"Avesta"da Anaut (ash Anahil) yani “"kutsal ana" tanricasinin adinda da agikca
goriilmektedir.

iran kokenli halklarin mitolojisinde de Humay tanricasinin adinin gectigini
kayd etmemiz gerekiyor. Agikca goriilmektedir ki, bu tanriganin isminin basindaki "h"
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sesi Iran dillerinde ilave edilmistir ve XI - XVII . yiizyillarda yasamis olan Azerbaycan
sairlerinin eserlerinde bazen Umay yerine Humay kullanilmasi da bununla ilgilidir.
Lakin bu tanriga tamamen Tiirk kokenlidir.

Orhun - Tirk vyazilarinda Umay Isminin kayd olunmasi da bunu
onaylamaktadir. Bunun icin de bazi arastirmacilarin bu tanricayr koken olarak iran
halklarina baglamalar1 (8) kesinlikle dogru degildir. Rus arastirmaci lami dan
N.A.Alekseyev, Umay'm eski bir Tlrk tanricasinin ismi oldugunu ve koken olarak da
"Ay"dan geldigini yazmustir. (9). Bu fikrin ayrica arastirllmaya ihtiyaci olsa da
Yakutlarin Umay tanricasina atfettikleri "Ayn - Hit" adiyla uyumlu oldugunu da
belirtmek gerekir.

Antik cagda yasamis olan Strabon'nin simdiki Azerbaycan arazisinde yasamis
olan Albanlar hakkinda yazdigi "Onlar Ay tanricasina tapiyorlardi” ciimlesinin de g6z
ontinde bulundurulmasi gerekmektedir.

Umay tanriga isminin Tiirkge "Ay"dan ortaya ¢ikmasi fikrini Rus bilim
adamlarindan V.Butanov ve bu konuda 6zel arastirmalar yapmis olan N.P.Direnkova
adli bir aragtirmaci da savunmus ve Umay kelimesinin eski Tiirk kokenli tanriga adi
oldugunu belirtmistir (10)

Sonug olarak Azerbaycan Tirkleri arasinda Umay veya Hmriay adli tanricaya
inancin oldugu anlasiimaktadir.
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