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3.Albast1 inancinin Temel Motifleri:

Albasti'ya rastlayanlar onu uzun san saglarim tararken goriirler. Onu goren Kisi
eger korkudan kendini kaybederse. Albastinin o Kisinin ruhunu c¢alip kendinden
gecirdigine, o kisinin aklini kaybettigine ve her an 6lebilecegine inanilir.

Albasti'yr gorlip bayilan kisiyi tekrar kendine getirmek igin tiifek atilir ve is
cikartilir. Bu kisi yine kendine gelmezse samana (falci, cinci, balisi) tedavi ettirilir.
Albasti'yi goren kisi "bicak, biber, sarimsak” derse veya Kur'an'dan herhengi bir ayeti
okursa Albast1 kaybolur. Bir kisi ondan korkmayip, onun sacindan tutarak beline kamgi
veya salvar bagi ile vurursa, Albasti ona teslim olup kitabini verirmis. Bir kimse onun
taragim alir veya sacindan bir tutam kesip saklarsa, Albasti onun hizmetine girerntis ve
o kisi de biiyiik bir saman olurmus.

Teslim olan Albasti'ya "Senin yedi nesline dokunmayacagim" dedirterek ondan
sO0z almak gereklidir, seklindeki inanc halk arasinda oldukca yaygindir. Giiya, Albastilar
boyle yapan bir kisinin yedi nesline dokunamaznus. Esir Albasti kendine has sihirli
seyleri (sa¢. kitap, tarak) tekrar eline gecirmek igin firsat kollar, eger bunlar1 tekrar ele
gecirirse esirlikten kurtulup kendini yoneten kisinin samanlik giiciinii kaybetlirirmis.

'Albasti, yeni gelin ve damadin geldigi eve veya bir bebegin dogdugu yere gelir'
diye anlatilir ve bu evleri Albastimdan korumak icin evlere bicak, biber ve sarimsak
asilir. Bebegin besiginin dibine ekmek, ayna ve bicak koyulur.

Albasti'ya bagli inanglarin yine 6nemli bir tarafi, onun bir anda meydana cikip
kaybolmasi ve dig goriiniisiinii degistirebilmesidir. Bu sekil degistirmenin en Onemli
tarafi, onun insanlara keci seklinde goriinmesidir.

Yukarida anlatilanlara ek olarak, ¢ok yaygin olmayan, fakat icerik yoniinden
Albast1 tipinin esaslarin1 ortaya cikarmada Onemli bir yere saliip oldugunu
diistindiigiimiiz inanmalar1 burada vermek yerinde olacaktir;

"Albast1 'mn arkasi agagtan yapilmig biiyiik, derin ve eski bir kaba benzer."
"Albasti'nin kani ne kadar akarsa aksin hig tiikkenmez.”

"Albast1 geceleri gelip atlarin yelesini 6rer ve gider. Otlaklardaki atlara binip
onlari kosturarak yorar."

4."Albast1” Adlandirmas1 Hakkimla:

Bazi Hint-Avnipa taraftari bilim adamlari, birgok mitolojik Tiirk tipinde oldugu
gibi, Albasti'yt da Semet ve Iranlilardan Tiirklere gecen bir tip olarak
degerlendirmislerdir. Ozellikle, Rusca olarak Moskova'da 1990 yilinda yayimlanan
"Mifologiccskiy Slovar (Mitolojik So6zliik)"da yer alan "Albast1” makalesinin miiellifi
V. N. Basilov; "Bazi arastirmacilar AlbasrTnin Tirk halklar arasinda yaratildigini
kabul etmektedir. Bazi arastirmacilar ise onun Iran mitolojisi ile alakali oldugunu sdyler
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ve Albastfmn. Farsca "al” kelimesi ve Tirkgce 'basmak” fiilinden tireyen ‘bast”
kelimesiyle meydana geldigini kabul ederler. "Al” ile Semetlerin “fiu” tanrist
arasindaki benzerlikten yola cikarak, “basti "mm bir Hinl-Avrupa. terimi olan ve "ruh.
tanr1” manasina gelen Ruslardaki ‘“bes”, Osetinlerdeki "uas” vb. terimlerini hesaba
alirsak, bu etimoloji Albast1 tipinin Hint-Avrupa ve Seniel halklar1 arasmdaki kadim
etnik iligkiler sonucunda meydana geldigi ihtimalini kabul etmeimze imkan verir." diye
yazmuistir.

V. N. Basilov bir grup arkadagi gibi, Tiirklerde de mitlerin mevcut oldugunu bir
tirli aklma sigdiramamustir.  Bir zamanlar Orhun-Yenisey yazilan bulundugunda,
Thompson'un onlart okuyarak, bunlarin Tiirk yazilan oldugunu ispat edene kadar,
butin bilim adamlart bu eserleri Tirklerden baska biitliin toplumlara baglamaya
calistilar. Elbette ki. yazilarin ilk 6nce Hint-Avrupa 1 dara bagli oldugunu ispatlamaya
calistilar. Albasti orneginde de dunun aymidir. Zira, V. N. Basilov'un makalesinde bu
tipin bilindigi ve meshur oldugu halklarin listesine bakarsaniz, bu bahse hi¢ gerek
kalmaz. Ciinkii. Albast1 biiyiik kiigiik biitiin Tiirk boylar1 arasmda ve sadece Ttrklerle
komsu olan toplumlarda daima varolmustur.

Ozbek Tiirklerinde, Anadolu Tiirklerinde. Kazak Tiirklerinde. Baskurtlarda.
Tuva Tiirklerinde, Altay Tirklerinde, Kinm, Kazan ve Giiney Sibirya Tatarlarinda;
"Albast1”, "Alvasti” seklinde, Turkmen Tiurklerinde;  "Al", "Albasi”, Kirgiz
Tlrklerinde; "Albarsit”, Karakalpak ve Nogay Tiirklerinde; "Albasti”, Azeri
Turklerinde; "Hal helenesi”, Kumuklarda; "A I hashh Kaun". Balkar ve Karacaylarda;
"Almastt” olarak adlandirilir. Aym1 zamanda, Anadolu Tirklerinde; "Al, A/ ana, Al
kan. Al kimi", Tuva ve Altay Turklerinde; "Albis” seklinde de kullanilmaktadir,

Ozbek, Kazak ve Kirgizlarin bazi gruplarinda "Martu" (Martuu, Martuv,
Marluk) olarak da adlandmlmaktadir.

Semerkant ve Cizzali vilayetlerinin bazi boélgelerindeki meshur "San kiz".
Tatarlardaki "Sar1 sa¢, Surali ve Su anasi” tiplerinin de bu "AT ailesine mensup
oldugunu kabul etmek miimkiindiir. Bunlardan baska, Ozbek. Kazak ve Kirgizlar

arasmda bugiin neredeyse unutulmus olan "Karabast1" tipi de mevcuttur.

Albast1 tipi yukarida sayilanlardan bagka; Taciklerde "Albasti”, Lezgilerde
"Alpab”, Giirciilerde "An", Tatlarda "Ar", Belucilerde ‘Alg”, Ermenilerde "Ali",
Cecen ve Inguslarda "Almazi” ve Mogollarda da "Almas” seklinde bilinmektedir.

Bu listeye iyice bakildiginda. Tirk olmayan toplumlarin, yanyana yasadiklari
Tirk boyunda Albastiyim hangi sekli varsa onu kabul ettikleri goriliir.

Albastfmn biitlin Tiirk boylan arasmda ayni sekilde dagilmasi ve onlara komsu
olan toplumlara da ge¢mesi onun oldukca eski bir Ttrk tipi oldugunu gostennez mi?!

Simdi "Albasti” adinin yapisina gelecek olursak, gercekten de Albasti iki
kelimenin birlesmesiyle meydana gelmistir. Fakat, V. N. Basilov'un diisiindiigiinden
farkli olarak, iki kelime de Tiirkce'dir. Yani, "Af; "Kizt/ ve Tok sarC manasinda.
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"

"Basti” ise "Bagli” manasindadir. Baz1 Tiirk boylarinda "bas” a "bas” denilir. Bu kelime
"Kizil bag/1", "San hagir demektir. Ciinkii. Al baghlik veya San bagllik, Albast1 tipinin
temel Ozelliklerindendir. Albasti'nm baz1 yerlerde ‘san sa¢” ve 'sart kiz" olarak
adlandirilmasi da fikrimizi desteklemektedir.

Halk tarafindan basli (basli)ymn, basti (basmak) olarak yorumlanmasi son
devirlerde Albasti tipiyle karsi karsiya olan Karabasti'um o6zelliklerini tam olarak
kendine almasindan dolayidir. Aslinda Albash (Albasli)), Karabagsh (Karabasl)ya zit
olarak iyi gorevleri yerine getirmektedir. Karabagh ise. kotii giiclerin tarafmdadir.

Halk arasindaki adete gore herhangi bir kadin c¢ocuk dogurup Oliirse, ona
Karabagti denir. Kadimin dogumu agir olur da kadin kendinden gecerse.. Karabasti'y1
kovmak ve dogumu kolaylastirmak igin tiifek atilir.

Albast1 tipinin dig goriiniisiinde bizim ikinci (b) grupta verdigimiz ozellikler (disi
agzindan digart ¢ikmis, uzun dagmik sacgh, iki gogsiinii omuzundan arkaya sarkitmis
kadin) aynen Karabasti'nm tasviridir. Yani, yeni evli ciftlere ve yeni dogmus bebeklere
aslinda Albasti degil. Karabasti musallat olur.

Peki Albasti kimdir? V. N. Basilov bu hususta "... Albasti Onceleri bereket
hamisi, ev ocagmnin, yabani hayvanlarin ve avcilarin koruyucusu olarak iyilik
gliglerinden olup, daha sonra kotii giiglerin tarafina gegmis olmalidir/' diye fikir belirtir.

Basilov'un bu fikri ciddi temellere dayanmaktadir. Albasti mahiyetine gore
Romalilarin bereket sembolii olan ve biitiin varliklar1 koruduguna inanilan "Diana™ya
benzer. Ozellikle, Diana'nm biiyiik i men agaci (gdvdesi cok sert ve genis yaprakli bir
agagc tiirtl)) semboliinde diigiintilmesi, onun kadinlari nazardan koruduguna inanilmasi ve
ayni zamanda ona "Agactan meydana gelmis Diana" denilmesi Albasti'nin temel
ozelliklerini meydana getirir. Yani, Albastinm ceviz agacinda bulunduguna, onun
arkasinin agactan yapilmig bir kaba benzedigine, atlarin yelelerini ordiigiine inanilmast

ve aile ile alakali olmasi da boyle diisinmeye imkan verir.

Demek ki. Albasii bereketin sembolii, ailenin, ev ocaginin, orman ve nehirlerin,
hayvanlar aleminin koruyugusudur. Karabasti ise. Albaslfnm tam ziddidir. Albasti,
genel Tiirk mitolojisinde 6nem sirasina gore "Glines" sembolll ve "Hizir'dan sonraki
yerdedir. Burada Albastiyla ilgili diigiincelerde unutulan, fakat Romalilarin Diana'y1
"Ay"in sembolii olarak disiinmeleri temelinde, tekrar meydana gelmesi miimkiin olan
onemli bir inang mevcuttur. Eskiden Albasti da "Ay"in sembolil olarak disiiniilmiig
olmalidir. Ciinkii, diinyadaki diger toplumlarda oldugu gibi Tiirklerde de her tanrinin
kendine has bir yildizi vardir. Albastiyim ayin sembolii olarak dustiniilmesi, Tirk
mitolojisinin genel mantigina uygundur.

Eskiden evlerin koselerine ve 0zel yerlere Albasti'nm sembolleri asilmaktaydi. O
"Al haci”, "Al abla” diye adlandirilmig ve daha sonra diinya goriisiiniin degismesiyle
cocuklar1 korkutan "A/ bocii” ye donligtiirilmiigtiir.
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Albast1, 6zellikle “San kiz"d bagl anlatmalarda. San kizin bazen insanlara kegi
seklinde goriinmesi motifinin hem dogal hem de mitolojik temelleri vardir. Keci cok
dogurgan olmasi ile evcil hayvanlar arasinda ayri bir yere salliptir. Bahar mevsiminde
ozellikle kecinin kurban edilmesi bosuna degildir. Kecinin ballarin sembolii haline
gelmesi tabiatin, yerin ve biitiin canlilarin baharda yeniden canlanmasi arasinda ¢ok siki
bir iligki vardir.

Tarihte baharin gelmesine bagli olarak yapilan torenlerde keci (Albasti) bereket.
bitki ve hayvan diinyasinin koruyucusu olmasi bakimindan ayn bir yere sahiptir. Albast1
aile. ev ocagl ve dogumun koruyucusu oldugu i¢in. nikah ve dogum térenlerinin Albasti
olmadan yapilmadigina inanilir.

Sonug olarak sunu sdylemek mumkiindiir; Albasti nesiller tarafindan giiniimiize
kadar degisik sekillerde anlagilmis, milli dusiincemizin ve anlayisimizin tabakalari
arasindan siiziiliip gelen mitolojik bir tiptir. ileride Tiirk boylarinin mitolojik sistemi
daha ayrintili bir sekilde arastirildiginda bu tip de kendine has bir yere saliip olacaktir.

265



