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UYGUR EFSANELERINDEKI FELSEFi DUSUNCELER UZERINE®
Ablimit OMER-Zumret GAPPAR

Efsaneler, atalarimizin tabiat olaylar1 ve toplumsal olaylar hakkindaki sade goriislerinin mitik
diistince seklinde yansimasidir. Bunlar, bir¢ok felsefi diisiinceyle yogrulmustur. Aynen Marks’ i, “Yunan
efsaneleri biiyiik bir hazinedir. Onlar, eski diisiince tarihinin topragidir”' benzetmesinde oldugu gibi,
Uygur efsaneleri de, en eski Uygur kabilelerinin diisiiniis tarzini yansitmakta ve arkaik kiiltiir i¢cindeki
diisiince tarzinin kaynagini olusturmaktadir.

1. Varolus Diisiincesi Uzerine

Bazi efsanclerde insan ile Tanri; tabiat ile Tanr iliskisinden hareketle, Tanri’nin biitiin kainat ve
insanlar1 yarattif1 dile getirilerek, yaratilisgin maddi terkibi ifade edilmektedir. Soyle ki, tabiatin diginda,
ruhi bir giiclin oldugu, boyle bir giiclin de alem ve onun yaratilisi, tabiat hadiseleri gibi olaylar1 yoneten,
yaratict Ozelligi olan bir giic olusu dile getirilmektedir. Tabiattaki biitiin degisimlerin, iste bu gii¢, yani
varlig1 kesin olan Tanr1 tarafindan belirlendigini ifade eden fikirler ileri siiriilmektedir.

Bu tarz fikirlerde, basit neden-sonug iligkisini gérmek miimkiindiir. “Ayal Tanri’nmn (Kadin
Tanr1) diinyay1 yaratmasi1” efsanesinde, “En eski zamanlarda, alem diizensiz, toz-duman i¢indeymis;
giines, ay, yildiz, yeryiizii ve insanlar da yokmus... Bir giin, Ayal Tanr1 uyanip agir bir nefes alarak
alemdeki hava, toz ve dumanlarin tamamini igine ¢ekmis. Bir siire sonra, dyle bir hapsirmis ki, agzindan
yuvarlak nesneler ¢ikarip, onu ucurarak gokyiiziine yerlestirmis... Bu giines imis; ayni sekilde ay ve
yildizlar1 yaratmis. Ayni yontemle insanlari, bocekleri, daglari-ormanlari, dereleri-caylar1, kuslar1 ve
hayvanlar1 da yaratmus.”” denilmektedir. Bunun disinda, “Adem ve ruh efsanesi”, “Ayal Tanri’nim insani
yaratmas1 efsanesi” ve baska efsanelerde, benzer sekilde ilk yaratilis dile getirilmektedir. Insan ve
tabiattaki diger cisimlerin Tanr1 tarafindan yaratilis1 dikkate alinsa da, varliklarin “varolusu (yaratiligi)”
hava, su, toprak gibi maddi terkipler ile anlatilmistir. “Oguznadme” eposunda Oguzhan’in ogullarinin gok
cisimlerinden ay, yildiz; yer cisimlerinden gok (yesil yer anlaminda), deniz ve dag isimlerini almasi, gok
cisimlerinin hava, ates; yer cisimlerinin ise toprak ve sudan olusmasi anlamina gelir ki, bu da diinyanin
maddi varolusunu ifade etmektedir.

Alemin varolusunu, maddi terkiplerde aramak, atalarmzin “dért unsur” anlayisimn ifadesidir.
Efsanelerde, alem birgok nesnenin karigimindan meydana gelmistir, seklindeki goriisler, yine tabiatin
yaratilisi hakkindaki en eski fikirlerdir. Bu durum, insanlarin varolus ve onun sebeplerini anlama
konusunda, diinyanin kaynagi ve kanunlar1 hakkindaki ilk fikirler olarak kabul edilir. Bu anlamda
Dualizm, maddeyi baslangi¢ kaynagi olarak goren gok cesitli bakis acilari olarak anlasilir.

2. Diinyanin Genel Prensipleri Hakkindaki Bazi Goriisler

Efsanelere akseden tabiat, toplum ve insan arasindaki bazi iligkileri, 6zetle asagidaki gruplara
ayirmak miimkiindiir:

* Ablimit Omer ve Zumret Gappar’in kaleme aldigi bu makale, Sincan Pedagoji Universitesi IImi Dergisi’nin 4. sayisinda
yayimlanmistir. (2002, s. 51-56)

"'Yavrupa Pelsepe Omumiy Tarixi (Avrupa Felsefesinin Genel Tarihi), Cince, Nenkey Universitesi Nesriyati, 1985, Cilt I, s.
16.

% Cafi Bipo-Rof Guyav, Cungo Kedimki Simal Milletliri Medeniyet Tarixi (Cin Eski Kuzey Milletlerinin Kiiltiir Tarihi),
Cince, Xéyluiicyan Xelq Nesriyati, 1995, s. 414-415.
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Karsithgin Birligi Goriisii

“Ayal Tanri’nin diinyay1 yaratmasi” efsanesinde, “Ayal Tanr1 insanlar1 yarattiginda onlar hareket
edemezmis. Ayal Tanr1 bunu diisiinerek, bocekleri yaratmis ve ikisinin miicadelesi sonunda, insan hareket
etme Ozelligi kazanmigtir. Ayal Tanri’nin yardimiyla bdcekler insanlara yenilip, cin ve seytanlara
dontstiiriilmiistiir.” seklinde ifadeler vardir. Bunlardan anlasiliyor ki, insanlar aslinda hareket etme
giicline sahip degilmis, bocekler ile miicadele, iki tarafi karsi karsiya getirmis ve insanlar hareket etmeye
baslamis. Daha sonra bocekleri kendilerinin diigmani1 olarak gormiisler ve onlar1 cin ve seytana
dontistiirmiisler. Bu tarzdaki sade bakis agisi, insanlarin ilerlemesinin, karsitlik iginde, iki tarafin birligi
ile gerceklestigini gostermektedir.
“Kyumars Efsanesi’nde™ soyle anlatilir: “Kyumars Tanrnm alnindan g¢ikan terden dogmus.
Tanr’nin alnindaki terin sebebi ise, Kotiiliik Tanrisi Ahraman’in yaptigi kétiiliiklermis. Sonunda,
Kyumars Ahraman’a kars1 savagmis; fakat kotli Ahraman onu yiyivermis. Kyumars’nin viicudundan yere
iki tohum diismiis, insanlar iste bu tohumdan yetisen bitkiden meydana gelmis.” Bu efsanede, karsit
ozellikteki taraflar, iyilik-kotiiliik kategorisini acikca ifade etmektedir. Insanlarin varolusu kétiiler ile
yapilan savas sonunda olmustur, gerci insanlarin yaratiligi, Tanrilar tarafindan olsa da maddi terkiplerden
ortaya ¢iktig1 da kabul edilmektedir.

Insanm yaratilis1 ve ilerlemesi bilinen dis giicler vasitasiyla olmustur. Bu giicler, insanlara
yardime1 olarak goriilmektedir ve iyilik fikrini ortaya ¢ikarmaktadir. insanlarin hayatina korku salan kéotii
giicler olarak da, bocekler, cin ve albastilar gosterilmektedir. Bunlar kotiiler sinifini olusturmaktadir.
Bunun disinda birgok efsane ve rivayetlerde, bu gibi durumlar karsilastirilmaktadir.

Iyilik ve kotiiliikten ibaret iki karsit taraf, karsithgin kendi icinde birligini olusturmaktadir.
Bunlarin topluma ve tabiat diinyasina etkisi, efsanelere aks etmistir. Bu durum, Marksizmin ilerleme
goriigiidiir ve “Karsit taraflar arasindaki miicadele; zitlik, varolan nesneleri hareketlendirme giicti” olarak
tanimlanan ilkel sade fikirlerin sonucu olarak gériilmektedir. Insanlarin biitiin ilerleme ¢abasi, bu diisiince
iizerinde temellenmektedir.

Efsanelerde, tabiatin dogal kanunlarina da dikkat ¢ekilmistir. Tabiat kanunlari, tabiat olaylarinin
ortaya cikisi, efsanevi diistince ile aydinlatilmistir. “Esma Peri”, “Ayal Tanri’nin diinyay1 yaratmasi” gibi
efsanelerde, birgok tabiat olayimin belli hareketlere bagli olarak gergeklestigi belirtilmistir. Bu efsanelerde
giinesin dogmasi, diinyanin donmesi, Tanri’nin goziinii agmasina; gece, karanlik, Tanri’nin goziinii
kapamasina; gdk giiriiltiisii, Tanri’'nin horuldamasina; yagmur onun aglamasina; kar onun giilmesine;
riizgar onun nefes almasina, boran, onun agzini agmasina baglanmaktadir.* Bunun disinda “Karga nigin
karadir?”, “Yilan nig¢in altin rengindedir?” gibi konular1 isleyen efsanelerde de, varliklarin 6nemli
Ozelliklerinin, bilinen “tesadiifi olay”lara bagl olarak ortaya ¢iktig1 belirtilir. Bunlar ayn1 zamanda, belli
olaylara bagli olarak anlatila gelenler seklinde ayr1 bir grupta degerlendirilir.

Ger¢i bu izahlar, ilmi bir temele dayanmaz; ancak onlarin bdyle diisiinmeleri, atalarimizin
diinyay1, tabiat olaylarini, tabiatin kanunlarini ve bunlarin 6zelliklerini agiklamaya ¢aligmalari, ilk mitik
diisiinceler olmasi bakimindan 6nemlidir.

Kéinatin yaratilisi hakkindaki efsanelerde sunlar anlatilmaktadir: “Ayal Tanrt uyanip, derin bir
nefes alarak alemdeki hava, toz-dumanlarin hepsini icine ¢ekmis, bir siire sonra Oyle bir hapsirmis ki,
agzindan yuvarlak ve parlak bir cisim ¢ikarmis. Bunlar altin renginde ve 1s1kli cisimlermis. Onlar1 ugurup
gbgiin dogusuna yerlestirmis. Bu sekilde ay ve yildizlan yaratarak, gokyiiziine yerlestirmis. Ayal Tanri,

3 Abdukérim Rahman. Yipek Yurtidiki Epsane-Rivayetler (ipek Yurdundaki Efsane-Rivayetler), Uygurca, Sincan Xelq
Nesriyati, 1999, s. 35.
* Abdukérim Rahman, age., s. 103; Cafi Bipo-Roii Guyav, age., s. 414.
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bir daha hapsirmis, yeri yaratmis. Yerin agagi diisecegi sirada, bir ilahi 6kiiz gondererek, yeryiiziinii ona
tutturmus. Bir de ilahi kaplumbaga gondererek, onun oOkiiziin ayaklarindan tutmasini saglamis.
Kaplumbaga su i¢inde yiizermis. Kaplumbaganin veya 6kiiziin kimildamasi ya da sallanmasi, yeryiiziiniin
de sallanmasina neden olurmus.”

Yeryiiziiniin sallanmasi, gecmisteki insanlarin en ¢ok diisiindiikleri tabiat olay1 olmalidir. Afetin
olmasi ve sallanmanin gizemi, onlarin sadece diigiinmesiyle kalmiyor; onlara gore en iyi, en giiclii olan
okiiz, onlarm diislincesinde -kendileri i¢in 6zel yeri olan nesneler, varolus diinyas: ile iliskilendirilmis-
Ozelligi geregi, yeryliziinii tutan ve sallayan canliya doniismiis. Efsanede yer alan “Kaplumbga su
tizerinde durarak, okiizli tasir.” seklindeki ifadeden, biz “Yer, su ile kaplidir ve su dalgalanmaktadir.”
sonucunu ¢ikaririz. Bunlarin, tabiati tanimaya ydnelik ilk diisiinceler oldugu kanaatindeyiz.

Neticede, atalarimiz tabiat diinyasi ve tabiat olaylarina sadece tapma veya boyun egmeyle
kalmamiglar, onlarin sirrin1  ¢ézmeye, sebebini agiklamaya, onu hissetmeye ve sahiplenmeye
caligmiglardir. Bu mitik disiinceler, onlarin kainat goriisii haline dontigmistiir. Farkli olaylara agiklik
getiren efsaneler araciligiyla, tabiatin sirlarint 6grenmeye, goniillerini rahatlatmaya calismislar ve
toplumsal ilerleme i¢in ruhi inanca sahip olmuslardir.

3. Diinyaya Bakisi

Arkaik kiiltiir insan1 igin, miikemmel diinya goriisiiniin sekillenmesi olduk¢a zordur. Onlarin
diisiince sistemine gore, kendi halinde olan boslugun (mekanin), zamanin ve onlarin iliskilerinin de
tizerinde, ilk bilgiye ulagma kesin bir olaydi. Ciinkii her canli, kendi i¢ dinamikleriyle uyumlu bir sekilde,
ihtiyaglar i¢in, aklimi kullanarak c¢ikig yolu bulmus, boylece yasadigi ¢evre ve diinya ile iliskisini
sekillendirmistir. Her canli, kendi ihtiyacin1 temin etme g¢abasi sonucunda, i¢inde bulundugu diinyay1
diisiinmeye baglamis, boyle bir istegin farkli olmasindan dolayi, tabiata uyum saglama sekilleri de farkli
olmustur.

Insan ile tabiat arasindaki iliski de bir terkiptir. Usul yoniinden, tabaka y&niinden, egilim ve
nesneyi anlama yoniinden, tabiat hakkinda farkli diigiinceler ortaya ¢ikmustir. Bu tarzdaki ilk diisiinceler,
zamanla geliserek ve zenginleserek, animizm ve ilk dini diislinceler ile birlesmis ve atalarimizin en eski
tabiat anlayisi, insan ve diger varliklarin yaratilist gibi diisiinceleri de igine alan efsane ve rivayetler
ortaya ¢ikmistir. Efsane, rivayet, destan ve bazi eski yazmalari ilk agamada karsilastirmak suretiyle, biitiin
bunlarin atalarimizin tabiat anlayisinin  yansimast oldugunu goérdiik. “Oguzname”de sunlar
anlatilmaktadir: “Giinlerin birinde Oguzhan Tanr1’ya sigindiginda, her taraf karanlik olur ve gokytiziinden
g0k bir 151k iner. O, giinesten ve aydan daha parlaktir... Oguzhan, o nur i¢indeki kizla evlenerek muradina
erer ve ogullari olur. {1k ogluna Giin, ikincisine Ay, en kiiciigiine de Y1ldiz admni verir... Giinlerin birinde
0 ava cikar, Oniine gelen goliin ortasinda bir aga¢ goriir. Bu agacin kovugunda bir kiz oturur ve onu
begeréerek alir... Ondan ¢ocuklart olur. Ik ogluna Gok, ikincisine Dag, en kiiciigiine de Deniz adini
verir.

Oguz’un ogullarina, gok ve yer cisimlerinin isimlerinin verilmesi tesadiifi degildir. Bu durumu,
atalarmmizin tabiatla ilgili diislincelerinin bir yansimasidir. Sonuca ge¢meden Once, baska Orneklere
bakmak yerinde olacaktir. Kiiltigin yazitinin dogu kisminda sunlar yazmaktadir: “Ustiimiizde mavi
gokyiizii ve altimizda kahverengi toprak yaratildiktan sonra, ikisinin arasinda insanoglu yaratilmis.”’ Bu
ifadede tabiat ve insanin yaratilisi hakkinda agik bilgiler yer almaktadir. “Divanii Liigat-it- Tirk te su

3 “Cafi Bipo-Roii Guyav, age., s. 414-415.

¢ Oiuzname, Milletler Nesriyati, 1980, s. 43—45.

7 Abdugeyyum Xoca-Tursun Ayup-israpil Yiisip, Qedimki Uygur Yazma Yadikarligliridin Tallanma (Eski Uygur
Yazmalarindan Se¢meler), Sincafi Xelq Nesriyati, Urumgi 1983, s. 80.
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bilgiler verilmektedir: “Tanr1 gogii yaratti, onu yiiziigiin kast olan tas gibi yildizlarla siisledi.”® Bu
efsaneye bakildiginda, Tanr1 gogili yaratmis, gok cisimlerini yaratmis, onlar siirekli hareket etmektedir. Bu
efsane, 11. ylizyll goz Oniine alinacak olursa, atalarimizin tabiatin yaratilisi ve Tann ile ilgili
diisiincelerini agikga ortaya koymaktadir.

“Ayal Tanri’nin alemi yaratmasi1” efsanesine gore, Ayal Tanr1 6nce gok cisimlerinden giinesi,
sonra ay ve yildizi, daha sonra yeri ve son olarak da insani yaratmistir. En sonunda da bocekleri, dag-
nehir ve golleri yaratmistir.

Yukaridaki efsanelerden, tabiat anlayisi ile ilgili olarak asagidaki sonuglar1 ¢ikarabiliriz. Biitiin
kainat, yer ve insanin yaraticisi Gok Tanri’dir. Gok Tanri, oncelikle gok cisimleri olan giines, ay ve
yildizlar1 bir diizen i¢inde yaratmustir. Bu gok diinyasi, daha sonra Gok Tanri’’min sembolii olarak
kalmustir.

GOk Tanri, ikinci olarak yeri; daglari-nehirleri ve golleri-denizleri yaratmig. Bunlar da Yer ve Su
Tanris’nin sembolii olarak kalmustir.” Gok cisimleri ile yer cisimleri yaratildiktan sonra, insanlar
yaratilmig (Kiiltigin yaziti1 ve Ayal Tanri’nin alemi yaratmasi). Kainat cisimleri durmaksizin donmektedir,
gece-gilindiiz de bunun sonucunda olusmaktadir.

Atalarimiz oldukga sistemli bir tabiat anlayisina sahiptir. Gok birinci kati, yer ise ikinci kati
olusturmaktadir. Bunlarin arasinda insanlar hayat bulmustur. Bunun sonucu olarak “Gokten indik, yerden
bittik.”, “Gok atam, yer anam.” gibi diislinceler ortaya c¢ikmistir. Atalarimiz, kainatin, yerin ve
insanoglunun belli bir diizen ve bilinen bir sistem i¢inde var edildigini diisinmektedir. Alemi iki kat
olarak diistinmektedir ve dlemde giinesin en yiiksek noktada, denizin de en al¢akta durdugunu, 151k ile su
arasinda da varligin hayat buldugunu belirtmektedir. Alemin olusumunda ates, hava, toprak ve sudan
ibaret dort nesnenin yer tuttugu agikca ifade edilmistir. Atalarimiz biitiin yerin su ile kapl oldugunu
diistinmiistiir."°

Atalarimizin tabiat anlayisi, olduk¢a sadedir. Ancak bunlarin, tabiatin diizenini ve kanunlarini
sahiplenme yolundaki ¢abalarin sonunda ortaya ¢ikan ilk diistinceler oldugu unutulmamalidir. Buradan da
anlagilacagi {lizere, kainatin belli bir diizen ve isleyis sistemi vardir ki, bu, “Saman dini”’ndeki tabiat
anlayisindan tamamen farklidir. Bu iki noktay1 karsilagtirmak makalemizin amaclarindan biridir. Burada,
Gok Tanri inanct ile “Samanlik” inancinin farkini agiklamak yerinde olacaktir.

Saman dinine gore, kdinat ve insanin yaratilig1 agsagidaki gibidir:
Saman dinine gore, alem {i¢ kattan ibarettir. Ustte gok, ortada yer ve asag1 katta karanlik diinya.

Ustteki kat 131k diinyast olup, kendi iginde on yedi kattan olugmaktadir. Burada koruyucu iyi
ruhlar, Tanr1 ve kahramanlar otururmus. Ortadaki kata insanlar yerlesmis. Alt kat, yani karanlik diinya ise
yedi-dokuz kat olarak bilinmektedir. Burada da kotii ruhlar ve Kétiiliik Tanrilar yagsamaktadir. Gogiin en
list katinda, bir altin tahtin iizerinde yaratict Bay Ulgen (Tanr1 Karahan) otururmus. Bay Ulgen’in dokuz
oglu, dokuz kiz1 oldugu bilinir. Bu, dlemin yaratilis1 hakkindaki diisiinceyi ifade etmektedir. insanlarin
yaratilistyla ilgili olarak da: “Insanlarm atast Bay Ulgen (Tanri Karahan) “insan” yaratmis, insan
araciligiyla yeryiiziinii, daglari, vadileri yaratmis. Insanin kendisi ile tartismasi sonunda, ona “erlik” adin1

8 Mehmut Qesqeri, Tiirkiy Tillar Divani, Sincail Xelq Nesriyati, 1980, Cilt I, s. 432.

° Bu sonug, Oguz’un, gok 1siktan ortaya ¢ikan kizdan dogan ogullarina, gok cisimlerinin adim1 vermesinden; su i¢inden ¢ikan Su
Tanrist’nin kizindan dogan ogullarina da yer cisimlerinin (birinci oglu “G6k” burada yasa, yesil yerde anlaminda) isimlerini
vermesinden ¢ikarilmaktadir.

' Bu sonug, Oguzname ve baska efsanelerde giinesin ilk yaratilist, yerin sallanmasi, okiizin viicudunu su iizerindeki
kaplumbaganin tutmasi, Oguzhan’in en kiigiik ogluna “Deniz” ismini vermesi gibi durumlardan ¢ikarmaktay1z.
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vermis ve 151k diinyasindan yerytiziine siiriilen dokuz kollu bir agag biiyiitiip, bu agacin her bir kolundan
bir cins insan1 yaratmis.”'" denilmektedir.

Yukaridaki atalarimizin tabiat anlayisi ile Saman dininin tabiat anlayigini karsilastirirsak, aradaki
fark sudur:

a) Tabiatin yaratilis katlarindaki farklilik.

b) Kainat, Tanr1 Karahan’in gonderdigi “erlik” isimli insan tarafindan yaratilmis. insan ise agacin
kollarindan yaratilmas.

Atalarimizin diisiincesine gore bdyle degildir. Saman inancinda, Ulgen ve erlik gibi varliklarin
ruhi giiciinden so6z ediliyor. Onlar, en eski su kapli diinyada nasiplerini temin etmeye ¢alisan iki 6rdegin
ismiymis. Onlar zamanla gok-yer sahibi olarak kalmis ve iki farkli kaynaga doniismiis. Yani gok-yer,
1s1k-karanlik, hayat-6liim, iyilik-kotiiliik... gibi.

Ulgen ve erlik inanci, Sibirya’da yasayan halklarda ve Cin’in kuzeyindeki bazi milletlerde
giiniimiize kadar korunmustur. Ulgen ve erlik ile ilgili diisiinceler, Uygur kabilelerinin kainatin
yaratilisiyla ilgili diislincesiyle de oOrtiismez. Atalarimiza gore, dlemi Gok Tanri (bazen de Ayal Tanri)
yaratmigtir.

Sonug olarak, atalarimiz, kainat ile ilgili diisiincelerini efsane, destan, ebedi taslar ve “Divanii
Liigat-it-Tiirk™ gibi eserlerde siirekli saklamiglar ve gayet sistemli bir kdinat anlayigina sahip olmuslardir.

“Saman dini’ndeki alemle ilgili anlayis, gizemli diisiincelerdir. Animizm ve dis kiiltlirlerin izleri
goriilmektedir. Yukarida da belirttigimiz gibi iki goris, birbirinden tamamen farklidir.

4) Ruh ve Akil

Gerek bat1 felsefesi gerek dogu felsefesi gerekse de efsanelerde, ruh ve akil insanlarin hayatinda
onemli bir birlik olusturup, ruh ve akildan yoksun olarak hicbir faaliyetin miimkiin olmayacagi
anlatilmaktadir. Soyle ki, ruh ve akil, manevi diinyanin ¢ekirdegidir, onlar olmadan bir seyi anlamak ve
istekleri gerceklestirmek miimkiin degildir. Bu agidan bakildiginda, atalarimiz ruh ve akil yoniinden
zengindi. “Ayal Tanr’’nin insan1 yaratmasi” efsanesinde, “Ayal Tanri sonunda uyanip yeryiiziindeki
topraktan bir insan yaratmig, o erkekmis. O, ruhu olmadan konusamamis ve hareket edememis. Ayal
Tanri, balcik olan insana, iifleyerek ruh vermis ve boylece o, yasama kavugmus... O ilk insanmig, daha
sonra kadim da yaratnms.”"?

Bunun disinda, “Ayal Tanri’nin diinyay1 yaratmasi efsanesi’nde, Tanri’nin insanlar1 yaratmast;
ancak insanin hareket edememesi, ona akil verdikten sonra hareket edip kendi diigmanlarini yok ettigi ve
seytana doniistlirdiigii anlatilmaktadir.

Ruh ve akil, insan i¢in en 6nemli 6zelliktir. Onun 6nemi, insana hayat vermenin diginda, onun
kendi i¢ dinamizmini harekete gecirerek ve aklini kullanarak faaliyet gdsterebilmesini saglamasidir.

Akil ve ruh hakkindaki sade diisiincelerin sekillenisi, ge¢misteki insanlarin kendi akillart ve
bunun degerini ilk olarak diisiinmeye baslamasi, akil ve ruhun insan hayatinda ne kadar 6nemli oldugunu
anlamasiyla baglamistir. Ayrica, ruhi ve maddi yapinin aslinin, ruh oldugu sonucuna varilmistir.

! [brahim Kafesoglu, Qedimki Tiirk Dini (Eski Tiirk Dini), Tiirkiye Medeniyet Ministirliki Negriyati, 1980, s. 22; Abdulkadir
Inan, Tarixtiki ve Biigiinki Saman Dini, Tiirk Tarix Cemiyiti Nesriyati, 1986, s. 19-21.

12 Menduxo, Altay Til Sistémidiki Milletler Epsaniliri (Altay Dilleri icinde Yer Alan Milletlerin Efsaneleri), Merkezi Milletler
Universitesi Nesriyati, 1997, s. 31.
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Diger taraftan, bati ve dogu felsefelerindeki “tabiat akli”, “insani akil” anlayisini, diisiincenin
baslangic1 olarak gérmek de miimkiindiir. Yani, Ayal Tanr1 alemin aklina sahiptir, insanlara akil ve
diisiinme, hareket etme 6zelligini o vermistir. insanlar bdylece insani akla sahip olmustur. Bundan dolay1
da insanlar, Tanrilara saygi gosterip, itaat ederek, alem aklinin sefkatine sevinip, kendi akillarini
memnuniyetle kullanmislardir. Insanlarin tabiat tanrilarina sigimmasi ve aklini gelistirmesi de gerekliydi.
Bu yénleri Farabi, ibni Sina, Yusuf Has Hacip felsefelerinde siirekli ele almislar ve “4lem akli”n1, tabiatin
ve toplumun kanunlari olarak gérmiislerdir.

5) Insan Sevgisi Anlayist

Uygur efsane, destan ve rivayetlerinde karsimiza ¢ikan birgok karakter ve kahraman,
vatanseverlik, milli gurur, kadir-kiymet bilme, adalet, birlik ve beraberlik ve &zgiirliikk duygularin
yiicelterek insan sevgisine drnek teskil etmektedir.

Oguzhan, Efrasiyap (Alp Er Tonga), Tumaris, Bogiihan, Efrat, Sirak gibi milli kahramanlar,
vatanperverlik ruhunun ifadesidir. Bunlar, kendi hayati, yurt ve vatanin korunmasi ve birligi i¢in
miicadele edip, kahramanliklartyla diismana korku, halka sevgi ve giiven getiren kahramanlik drneklerini
yaratmislardir. Efsane ve rivayetlerdeki kahramanlar, karakter, ahlakli olma gibi 6zelliklerde, halkin bu
konulardaki disiincelerinin yansimasidir. Daha sonra, bu hasletlerini siirdiirmislerdir. Bu sekildeki
kahraman tipi, kahramanlara tapma, atalara tapma psikolojisinin devami olarak insanlarin kalbinde ebedi
yer tutmus ve halkin hiirmeti, baht-saadeti ve gururu, inancin psikolojik yansimasi olarak kalmigtir. Bu
durum, onlari, atalarinin sanli islerine sevinip, gelecek i¢in de adaletli, bahtli yagama inancin1 ayakta
tutmustur.

En eski efsanevi kahramanlarin tasviri, insanlara manevi bir destek olmus, onlarda giiven
duygusunu ortaya ¢ikarmustir. Insanlarin kalbine seslenerek, korku salarak, insanlar1 toplumun istemedigi
isleri yapani cezalandirma gibi psikolojik bir giice, manevi teraziye, ahlaka, kiymet anlayisina yoneltmis
ve boylece insan kisiliginin giizel bir 6rnegini temsil etmistir.

Demek ki, kahraman tipi, giiclii insani 6zelliklere sahiptir. Onlarin gergek kisiligi dyle olsa da
olmasa da, insanlarin akil ve ruhuna tesiri giigliidiir. Vatanseverlik, birlik ruhu gibi temel duygular,
insanlarin aklinda yer etmis ve asirlar boyu kendilerine kahramanlar1 ruhi kilavuz olarak gérmiislerdir.
Kahramanlar manevi degeri devamli 6nde tutan, adaletli ve insani seven bir yapida, insanlarin hafizasinda
giiclii bir yer edinmistir.

Aktaran: Adem OGER"

* Ars. Gor., Ege Universitesi, Tiirk Diinyasi Arastirmalar: Enstitiisii.
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