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SACIN Byt YaAPMA OZELLiGE VE

OzBEK HALK MASALLARINDA ELE ALINMASI
Woodoo with People’s Hair and its Occurence in Uzbek Folktales
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OZET
Makalede Ozbeklerin sa¢ ile ilgili inanglari ve bunlarin sihirli masallarda ele
alinmas: meselesi tizerinde durulmugstur. “Sihirli sa¢c” ile ilgili epik motiflerin ta-
rihi kékeni tespit edilmis ve sag teli detayinin masal metinlerindeki poetik vazife-
si Incelenmistir.
Anahtar Kelimeler; Ozbek folkloru, sihirli masal, genezis, sa¢ biiyiisii, tabu, sa¢
kiilti, epik timsal

ABSTRACT
The article is devoted to Uzbek people’s belief connected with hair and to the
research of their artistic interpretations in fairy tales. There is clarified the
historical bases of epical motives which are connected with “magic hair” and
researched poetical functions of hair in the artistic structure of fairy tale.
Keywords; Uzbek folklore, magic tale, genesis, magic of hair, taboo, cult of hair,
epical personage.

Ozbeklerin inang sisteminde “sa¢” ile ilgili inanglar biiyiik énem tagir. Diinya halklarimin
folkloru ve etnografisine ait edebiyatlarda da sag biilyiiye sahip olmasiyla ilgili bircok bilgiye
rastlanir.! Ozbeklerin eski dénemlere ait inang sistemine gore, kesilen sac1 atese veya cope
atmak yasaktir. Ayni evde iki kisinin ayn1 anda sa¢ taramas: yasaktir. Hamile kadinin sagini
kesmesi, karnindaki ¢ocugun omriiniin kisalmasina neden olur. Sagin bir kumru tarafindan
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alip gotiiriilmesi ve yuva yapmak icin kullanmasi, ev sahibinin bas agrisi hastaligina
yakalanmasina neden olur. Sag {iziim asmasinin altina gémiiliirse, insanin saglar1 (daha ¢ok
kadinlarin sac1) uzun olur. Hatta bu eylem yapilirken bazi sozler sdylenir. Bu sézlere ¢ocuk-
lar tarafindan séylenen kosuk ve siirlerde rastlanir:

Kemelekcan, kemelek, Rinigad ber cemelek.

(Gokkusagim, gokkusagi, Rana’ya ver uzun sag)

Sacla ilgili inanc¢lar dogum, nikéh ve 6liim gibi insanin émriiniin 6nemli dénemlerine
ait merasimlerdeki adetlere sinmis durumdadir. Kizlarin saginin ilk 6riillmesi de bir merasim
seklinde gecer. Kizin sag1 giizelce yikanir. Oriiliirken anne veya nine belli dini hareketleri
yapar. Bu siirecte kizin bir an 6nce biiylimesi niyet edilir ve bu niyetin ifadesi olarak sa¢
sikica tutulur ve soyle denir: “Ayda kulag, kiinde tutam”. Daha sonra kizin boynuna ii¢ kere

>

yavagca vurularak: “Senge kiiyav menge pilav’denir. Bu alkigin daha sonra gelen misralariyla
kizin bir an 6nce bityiiylirek evlenmesi, anne babasini da isteklerine kavusturmasi sanatsal
bigimde ifade edilir. Evlenmekte olan kizin saginin kirk tane olarak 6rmek icin diizenlenen

“Sa¢ 6rdi” merasimi de sag kiiltii ile ilgili inanglar1 kendinde barindirmistir.

Sacin yayilmas: veya kesilmesi matemin semboliidiir. Bunu halk arasinda dolagan “Sa-
¢in kesilsin” bedduasindan da anlayabiliriz. Bu beddua genelde yanls bir hareketi gercekles-
tiren kiz veya kadina kars1 soylenir. Bu bedduanin temelinde o kiz veya kadinin en yakin
destekgisi olan erkegin 6liimiinii dileme vardir. Eskiden Dagistanlilar arasinda bir kadinin,
kocas1 oliirse, sagimi yaymasi, daha sonra da keserek 6len kocasinin gogsiine koymas1 bir
adetti. Darginlilar sagim1 bir kadina kestiren kisinin cennete giremeyecegine inanirlardi.
Bunun sonucunda da onlar arasinda “eger yalan konusursam sagimi kadin kessin” seklindeki
ant sozleri meydana gelmisti.?

Ozbekler arasinda ise giinlimiize kadar bir kadinin, 6len kocasinin cesedinin {izerinde
saclarinmi yolarak aglamas: ddeti korunmustur. Baz1 yerlerde meseld bir anne oliince onun
kizlarinin saglarinin ucundan keserek bu sagi cesetle birlikte gomme adeti vardir. Béylece
kiz sacin1 annesine 6biir diinyada yoldaslik etmesi i¢in kurban etmistir. Halkin bakis agisina
gore, sacin kesilmesi veya yayilmasi kar1 kocalik iligkisinin bittigini anlatir. Bu fikirden yola
¢ikilirsa, nikdh gecesi sagin oriilmesiyle erkek ve kadin iligkisinin baglandig1 anlagilir. Bu
durum sa¢ 6riim sayisindan da anlagilir. Diyelim, bekér bir kiz veya kadin sagim ¢ift 6rme-
migtir. Evli bir kadinin sag¢ini tek 6rmesi hayra alamet degildir. Evli kadinlar saglarini iki,
yirmi veya kirk tane 6riim olarak orerler. Sagla ilgili bu inanglara ¢ocugun dogumu ve egiti-
mi sirasinda da ayr bir énem verilmistir. Ozellikle, cocuk uzun sagli olarak dogarsa, bunun
hayra alamet oldugu kabul edilmis ve bu sa¢ uzun siire kesilmemigtir. Harezm vilayetinin
Savat ilcesinde ¢ocuk bir yagina bastiginda sagi1 kesilmis, baginin ¢evresinde biraz “karin sacr”
birakilmigtir. Iste bu “karin sag1”ya da “haydar” olarak adlandirilan bu saglar cocuk siinnet
edilene kadar kesilmemistir. Etnografik kaynaklarda kaydedildigine gére,® “sa¢ diigiini’ ve

2 A. M. Cergiyev, age., s. 52-59.
3 L. A. Firsteyn, “O nekotorih obigyah i poveryah svyazannih s rojdeniyem i vospitaniyem

rebenka u uzbekov Harezma”, Semya i Semeymye obryadi narodov Srednmey Azii i Ka-
zahstana, Nauka, Moskova 1977, s. 200-203.
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“kdkiil diigiini” merasiminin yapilma zamani farklidir. Harezm’de ¢ocuk bir yasina
bastiginda sac1 kesilir ve ense tarafinda bir tutam sa¢ birakilir. Buna “Aaydar” denir. G. P.
Snesarev’in yazdigina gore, eski dénemlerde uzun yillar ¢ocuk sahibi olmayan ya da gocuk
sahibi olsa bile onlar kiiciik yaslarda yitiren anne babalar dogacak ¢ocuklarini bir evliyaya
adarmis. Bu davranigin temelinde “cocugum uzun Omiirlii olsun, ona herhangi bir zarar
gelmesin” seklindeki istek vardir. Bu anne babalar, ¢ocuk sahibi olduklarinda aradan belli
slire gegince ¢cocugun sacini keser ve ¢ocugun basinda bir tutam sa¢ birakirlar. “Haydar” ad1
verilen bu kakiil, ocugun bir evliyaya adandigini bildirir. Bu ¢ocuklara eger onlar erkek ise
Nazrulla veya Nazriddin ismi verilir. Cocuk 7-9 yasina geldiginde yani siinnet edildiginde
“haydar™ kesilerek ¢ocugun adandig: evliyanin ziyaret yerine gomiiliir.*

Sag kestirirken kakiil birakma adeti eski Tiirklerde de vardi. Bu 4detin bir sekli dagh
Altay’da yasayan Tiirk kavimleri arasinda korunmustur. Bu adete gore ergenlik cagina gelen
erkek cocuk, sagini kestirdigi zaman baginin iistiinde veya arkasinda kékdil birakirlar.>

Cocugun sacinin ilk kesilmesinde bir¢ok eylem yapilmigtir. Cocuklar: ¢ok yasa-madan
6len veya ¢ocuklar: ¢cok hastalanan ailenin ¢ocugunun sac ilk kez kesildiginde, onun “karin
sa¢1’n1 yeni bir kumas parcasina sararak bir evliyanin ziyaretgdhina gomerler. Bununla ¢o-
cugun atalarinin ve evliyalarin ruhunun himayesinde olacagini umarlar. Bazi yerlerde ¢ocu-
gun ilk kesilen sac1 nazar boncuguna konularak ¢ocugun takkesine dikilmistir. Harezm ili-
nin Yangiarik ilcesinde ise “sa¢ diigiiniine” davet edilen berber, cocugun “karin sa¢”in1 kese-
rek ¢cocugun annesine verir. Anne de bu sag1 alarak bir boncuk hazirlar ve ¢ocugun diigiinii-
ne kadar bu sag1 korur. Siinnet diigiiniinde bu boncugu ¢ocugun boynuna asarlar. Bunun
anlami da boncugun c¢ocugu kotiilitklerden korumasina inanmaktir® Cocugun “haydar™
stinnet diigiiniinden birkag giin 6nce kesilir. “Kakiil diigiinii” adin1 alan bu merasim aile iiye-
leri, komgular ve akrabalarin bulundugu ortamda yapilmigtir. Kesilen “haydar” duvar catla-
gina veya sogiit agacinin altina gomiilmistiir. Halkin inang sistemine gére, cocugun sagi
sogit agacinin altina gomiiliirse, cocuk bu sogiit gibi cabuk biyiir.”

Harezm’de sa¢ ve tirnakla ilgili inanglara ¢ok rastlanir. Ornegin, sa¢ ve tirnag1 yakmak
yasaktir, ¢inkii boyle yapildiginda sa¢ veya tirnak sahibinin bagina bir felaketin gelecegine
ya da onun bas agrisina miiptela olacagina inanilir. Nitekim berberler de saci, istedikleri yere
birakmazlar, genelde yakinlarinda bulunan mezara gomerler. Sagla ilgili bu tabularin koékeni
Avesta’ya kadar dayanir.®

Buhara ilinin Karakol il¢esindeki Cigac1 kdyiinde ¢ocugun ilk kez kesilen sagini mey-
veli agacin altina gomerler. Verimlilik ve agag kiiltii ile ilgili bu gelenegin yapilmasi, ¢ocu-
gun kusursuz bilylimesi ve ¢ok evlatli olmasiyla iliskin dileklere dayanir. Cigacilar cocugun
kesilen ilk sagini ¢6pe atmay: veya herhangi bir yere birakmay: yasaklarlar. Ciinkii cocugun

* G. P. Snesarev, Relikt1 domusulmanskih verovaniy i obryadov u uzbekov Harezma, Nauka,
Moskova 1969, s. 92-96.

5 A. Musakulov, Ozbek xalk lirikasi, Fan, Tagkent 1995, s. 97-98.

6 L. A. Firsteyn, age., s.202.

70. A. Suharyeva, "Mat i rebenok u tadjikov”, Iran, S. 3, Leningrad 1929, s. 154.
8 G.P. Snesarev, age., s. 169.
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bu sagin1 kuslar gotiiriip yuva yaparlarsa gocugun basina felaket gelecegine ve basinin ¢ok
fena hélde agriyacagina inanmiglar. Eger kuslar sac1 gagalariyla dagitirlarsa ¢ocugun saglari-
nin dokiilecegine inanilir. Buna benzer inanglarin temelinde ¢cocugu koti giiclerden koruma
ve kotil nazardan saklama ile iligkin iyi niyet vardir.

Ozbeklerin nikdh merasimi terkibini olusturan “sa¢ siypatar” (sa¢ oksatma) Adetinin
tarihi de sacla ilgili inanglara dayanir. Ozbek folkloru materyallerini toplama isine biiyiik
pay katan Isa Ernazaroglu tarafindan 1926-27 yillarinda Semerkant ilinden topladig: bilgile-
re gore bu adet soyle yapilir: “Sag siypatar” yapilirken giiveyin gelinin saglarini oksamasiyla,
onlar arasindaki utanma duygusunun ortadan kalkacagi amag edinilir. Sag1 oksarken giivey
asagiya dogru oksamaz, sag1 yukariya dogru oksar. Ciinkii agagiya dogru oksandiginda geli-
nin saglarinin dokiilecegi distiniilmistiir. Dolayisiyla giivey gelinin sagimi agagidan yukariya
dogru oksar.’ Os’da yapilan nikdh merasimlerinde de sa¢ oksama adeti vardir. Bu adete
“cirsilladi” denir. Giivey, perdenin arkasinda bulunan gelinin yanina gidip onun sagim al-
nindan itibaren oksar. Bu sirada gelinin arkadaglar1 “Yar-yar” kosugunu soylerler.1

Sacin biytliye sahip olmasiyla ilgili mitolojik tasavvurlar Acine (k6td ruh) ile ilgili
inanglar1 da kendinde bulundurmustur. Kaydedildigine gore, Acinenin sihri uzun saglarinda
olur. Dolayisiyla Acineyi tutan kisi onun saglarindan ¢ekerse, Acine ona yalvarmaya baslar.
Sacini birakmayan insana Acine sihirli kitab: veya saginin telini vererek onun yedi kusagina
dokunmayacagina dair s6z verir. Eski donemlerde insanlarin sagin sihirli oldugunu diigiin-
meleriyle, sa¢ kiiltii gelismigtir. Sagla ilgili bu yasak da onunla ilgili tiirli inanglarin yayilma-
sina neden olmugtur. Sag kiilti ile ilgili inanclar da sagla ilgili merasimlerin meydana gelme-
sini saglamistir.

Sagin sihre sahip olmast ile ilgili tasavvurlarin Ozbek halk kosuklarinda yansimas: ko-
nusunu aragtiran A. Musakulov: “Sagin sihirli olmas: tipki bas gibi gokyiizii gayesiyle ilgili
oldugu icin, halk edebiyatinda saca, ¢ok kudretli bir gii¢ olarak bakilmigtir. Sihir hadisesine
gore sag canli ve kudretlidir.”! Gelenek ve adetleri 6zel olarak arastiran J. Frezer eski donem
insanlarinin sagta basin ruhunun bulunduguna inanarak sag1 atese atmaya veya kesmeye
korktuklar1 hakkinda bilgi sunar.'?

Adetler iizerine arastirma yapan baz1 ilim adamlari, sagin bityiime 6zelligine sahip ol-
masin1 verimlilik giyesiyle bagladiklar: i¢in onlar: bize kadar ulasan mitlerle anlamaya ¢ali-
sirlar.’® Eski dénemlerde yasayan insanlarin sag kiiltiiyle ilgili inanglarimin temelinde ortaya
cikan bazi merasimlere masallarda da rastlariz. Ozellikle, sihirli masallarda sihirli sag, altin
kakdil, sihirli biyik, sihirli tiiy gibi detaylar fikrimizi deliller.

? “Inv. Ne9130”, Ozbekistan Cumhuriyeti Bilimler Akademisi Aligir Nevai Dil ve Edebiyat Ens-
titiisii Folklor Argivi, Semerkant ilinden Ernazar tarafindan 1926-27 yillarinda toplanan bilgi-
ler.

10 Q. Ismanova, Ozbek to’y marosim folklorida “kelin salom” janri (genezisi, 6ziga xos xususi-
yatlari va poetikasi), Doktora tezi, Tagkent 1999, s. 22.

11 A. Musakulov, age., s. 109.
12].]. Frezer, Zolotaya vetv, Politizdat, Moskova 1983, s. 263-266.
13 N. I. Gagen-Torn, age., s. 81-89.
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Hatta sag biiyii yapilirken 6nemli detaylardan biridir. Sag teliyle onun sahibine sihir
yapilmistir. Birinin sa¢1 alinarak yakilinca onun bagi fena hélde agridig:; sagin ¢ope veya
temiz olmayan bir yere atilmasiyla sahibinin felakete ve kedere maruz kalacag soylenir.
Demek ki, sa¢1 yakmakla sag¢ sahibinin ruhuna etki yapmak, onu rahatsiz etmek gibi hare-
ketler masallarda rastlanan geleneksel motiflerden biridir. Ozellikle, masallarda bir hayvanin
biraktig: tiiyiin yakilmasiyla o hayvanin yardima yetismesi motifine rastlanir. Anlagilmakta-
dir ki, bu motiflerin ortaya ¢ikmasinda sag kiiltiine ait inanglarin etkisi biiyiiktiir.

Sacla ilgili inanglar epik eserlerde sihirli sag, sihirli tiiy, altin kakiil, sihirli deri gibi
timsallerin yaratilmasina sebep olmustur. Bunlar da, sihirli masallarda ayr1 bir poetik vazife-
yi yerinde getirirler. Ozbek halk masallarinda sag, bes sekilde ele alinir:

1. Sagin dogal giizelligi: Kirk kakiilli giizel perilerin, giizel kraligelerin, uzun sagl kiz-
larin tarifi masallarda dikkatleri ceken ve zevk veren unsurlardan biridir.

2. Sagin dogal olmayan 6zelligi: Altin kakilli cocuklar timsalinde gorebiliriz. Boyle
¢ocuklarin sihirli 6zellige sahip olduklar vurgulanir.

3. Sacin sihirli 6zelligi: Eski donemlerde insanlar, sagin uzakta bulunan kisiler arasinda
haberlesme vasitasi olabilecegine inanmglar. Bu inanglarin izlerine Ozbek halk masallarinda
ve destanlarinda rastlanir. Bu eserlerde sagin insanlar arasinda temas kurabilme vasitasi ol-
dugunu gorebiliriz. Ezctimle, “Kiintugmus” destaninda giizel Halbeka Kiintugmusa olan
askini saglarina resmini sararak onu bir sandiga koyup, sandig1 deryaya akitmakla bildirir.
“Altin Besik” adli Ozbek masalinda biiyiik bir tagin i¢inde kaybolan ablasini kizkardesi abla-
sinin oturdugu tasin arasinda bulunan sag telinden anlar. Ayni motife “Yariltag” masalinda
da rastlariz. Bu masalda tag boliinerek kizi himayesi altina alir.

Bir yerin ortasindan béliinerek yardima ihtiyaci olan kizi himayesine aldigini, kizin
emin bir mekan buldugunu disarida kalan sa¢ telinden anlama motifi, sadece masallarda
degil, yer adlariyla ilgili efsanelerde vardir. Hatta bu motif cografi isimlerle ilgili efsanelerde
kaliplasmis bir gelenek halindedir. Bu efsanelerde belli cografi yer adinin ortaya ¢ikisini
etkileyen olaylar sa¢ timsali vasitasiyla ele alinir. Bu efsanelerde sag, epik detay vazifesini
yerine getirir. Ezctimle, “Kizbibi’nin saglar1” efsanesi buna 6rnek olabilir. Efsaneye gore, eski
bir donemde giizel bir kiz yasiyormus. O ¢ok bilgiliymis ve mucizeler gosterebiliyormus.
Ayrica, herhangi bir miigkiildt1 hizl bir sekilde ¢6zebiliyormus. Kizin bu yetenegini gérenler
onun biiylicii oldugunu diisinmiisler. Bir giin kirk kisilik asker, onu 6ldiirmek icin pesine
dismiis. Kiz da kagmis, gizlenmis. Askerler kizi tutuklayacakken kiz Allah’a dua etmis. Der-
ken zemin béliinerek kiz1 bagrina almis. Bir tutam sa¢ kalmig disarida. Iste bu sagtan saksaul
(Haloxylon) ¢ol agac1 peyda olmus. Kizin topragin altina girerek kayboldugu yer de ziyaret
yerine dontigmiis.'*

4. Kizin kalin ve uzun saglarindan halat olarak yararlanmak: Masal ve destanlarda ¢ok
rastlanan bu motifte kiz, uzun saglariyla sevgilisini kogkiine ceker. Bu noktada kizin saginin
halat yerinde kullanildig goriiliir. Sagin bu fonksiyonu cadaloz timsalinin bulundugu masal-
larda da goriiliir. Masal kahramani, zalim cadalozu uzun saglariyla tutar ve ayak ve kolarim

14 M. Jurayev; R. Saidova, Buxoro afsonalari, A.Kadirl Halk Miras1 Yayinevi, Taskent 2002, s.
98.
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baglayarak oradan kaybolur. Veya cadalozun uzun saglarini dort tarafa dort kazik kakarak
bu kaziklara baglar.

Bu noktada halk arasinda dolasan cin ve kotii ruh hakkindaki inanglar insanin aklina
gelir. Mitolojik kahramanlar olan bu timsallerin giicii saglarindadir ve kim onun sagindan
sikica tutarsa onu kendine tabi edebilecegi vurgulanir. Boyle yapilinca kétii ruhun insana
tabi olarak yedi kusagina zarar vermekten sakinacag soylenir.

5. Sag1 yakarak haber iletmek: Masalin olay 6rgiisiine dayanarak meydana gelen halk
destanlarindan biri olan “Hiirlikdi ve Hamrd’da Hamri, zor durumda kalinca kiz kardesi
Giilcemile’ye bakarak: “Kardesim, bagimin tstiinde bir sag var, sar1 sag. Onu alip yak!” der.
Giilcemile sag1 yakinca onun kokusu Hiirlik4’ya ulagarak yarinin zor durumda kaldig hak-
kinda haber verir. Destanda kaydedildigine gére, “bin senelik uzaklikta olan Hiirlik4, saba-
hin feyizli saatinde o kokudan hapsirarak uyanir. Sevgilisi Hamra'nin bagina bir is geldigini
anlar. Ismi Azam duasim okuyarak bir giivercine déniisiir. Sonra tirnaklarina bakt1 ki sevgi-
lisi Hamra bir ¢ukurda yatiyor”."s

Toteme ait inanglarin yayildig1 dénemde, bir hayvanin tiiyiiniin sihre sahip olduguna
inamlmigtir. Erkeklerde bu, koruyucu giicii ¢agirma vasitasi olarak kabul edilmigtir. Kahra-
mandan yardim alan veya kahramana yenilen bir hayvan, ona yelesinden verir. Bununla
kahramanin kendisine hiikmetmesine miisaade etmis olur. Ozbek halk masallarinda at ve
aslan yelesinin, maymun tiiyiiniin ve yilanin derisinin sihre sahip oldugu kaydedilir. Orne-
gin, “Bahadir ve Ejderha” masalinda aslan, ¢akal ve kurt tiiylerinden alarak masal kahrama-
nina verirler.'s “Biilbiil-i Giiyd” masalinda ise aslan, kahramana tiiyiinden verir.'” Masallarin
baskahramanlar: da baglarina bir is geldiginde bu tiiyii yakarlar ve o hayvanin yardima ula-
sir. “Babanin Ogiitii” masalinda da atin yelesi yakilinca onun yardima gelmesi motifi vardir.
“Fare ve Bezci Yigit” masalinda da bagkahraman beyaz atin yelesini yakarak ondan yardim
ister.!8

Sihirli yele (tliy) — yakildig1 zaman mutluluk ve bagar1 getiren biiyii vasitas: olarak ka-
leme alinir. “Alevpalvan” masalinda devin koltugundan ugan tiiyii cadaloz kadini ¢agirmaya
yarar.!” Devlerin tiiylerinin yakilarak yardim isteme motifine “Fare ve Bezci Yigit” ve
“Ayperi”® masallarinda da rastlanir.

Bazi masallarda sakal da sihir yapma vasitas: olarak ortaya c¢ikar. Bu baglamda Dogu
halklarinda “Ibn Hattap” masali meshurdur. Bu masalda kahramanin kudretinin sakalinda
oldugu beyan edilir. “Tensiz kafa ve kafasiz ten” masalinda aksakall1 kisi, “Sihirli hali” masa-
linda bembeyaz sakalli yash erkek, “Bahadir ve Ejderha” masalinda aksakalli, kahverengi
capanl kiginin timsali vardir. Bunlar masalda 6nemli timsallerdendir.

15 SR. Rozimbayev; A. Ahmedov; S.S.Rozimbayev, “Oshiqgnoma”, Xorazm dostonlari, Urgeng
2008, s. 320-321.

16 “Samo tulpori”, Ozbek xalk fantastikaasi, V. Kitap, Yosh Gvardiya, Taskent 1987, s. 8.
17 Age, 5.29.

18 Age,s.71.

19 “Guligahqah”, Ozbek xalk fantastikaasi, VI. Kitap, Yosh Gvardiya, Tagkent 1988, s. 32.
20 “Samo tulpori”, age., s.91.
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Sacin sihirli 6zellige sahip oldugu hakkindaki inanglar halk arasinda tarak, sa¢ teli ve
bas giysileri ile ilgili farkli inanglarin ortaya ¢ikmasini saglamistir. Dolayisiyla sihirli masal-
larda tarak, sag teli (tiiy), bag giysileri (sapka) sihirli 6zellige sahip nesneler olarak anlatilir.
Bununla, onlarin sihirli olduklari, dolayisiyla da kendilerine 6zgii tabuya sahip olduklar
vurgulanir.

Nesnelere kars1 kullanilan tabular (yasaklar) dinf temizlenme kurallarina uyma sonucu
ortaya ¢itkmigtir. Ezciimle, tarak da sacin diizenli bir sekle konmasini saglayan sthhi vasita-
lardan biridir. Halk arasinda tarakla ilgili bir siirii hijyenik taleplerin olmasi fikrimizi kanit-
lar. Ornegin, tarak, her insanin 6z esyasidir. Bagkalarimin taragiyla sag taramak yasaktir. Ta-
rag1 takas yapmak veya tarak hediye etmek de yasaktir.

Tarak timsaline halk masallarinda ¢ok rastlanir. Ozellikle sihirli masallarda tarak, bii-
yii yapilan nesnelerden biri olarak karsimiza ¢ikar. Masallarda tarak iki fonksiyonu yerine
getirir. Birincisi, sa¢ tarama fonksiyonu. Ikincisi, sihir yapma fonksiyonu. Sa¢ taramak tara-
gin dogal fonksiyonudur. Ciinkii taraktan giintimiizde de sa¢ taramak i¢in faydalanilir. Dola-
yistyla insanlar arasinda taraga temizlik ve titizlik esyasi olarak bakilir.

Eski mezarlarda bulunan taraklar ise sadece sa¢ tarama isgini yerine getiren bir nesne
degildir. Bu taraklar, 6liiniin yanina biiyiiye sahip olduklarina ve insani koruyacagina inan-
diklan i¢in 6liiniin yakinlar tarafindan konulmustur. Genelde basin arka kismina (enseye)
veya bagin alin {izerine takilan bu taraklar yar1 daire seklindedir. Ozbekistan Cumhuriyeti
Tarih Miizesi'nde eski mezarlarda bulunan kemikten atin bagina benzer sekilde yapilan tarak
vardir. Kemik taraklar genelde totem olarak kabul edilen hayvanin boynuzundan ya da ke-
miginden hazirlanmigtir. Nitekim inek boynuzundan yapilan taraklar yaygin olmustur. Eski
mezarlara konulan tarak, sahibini 6biir diinyadaki biiyiilerden koruyan bir vasita olarak ka-
bul edilmistir. Eski donemlerde insanlarin taraga himaye vasitasi olarak bakmalar1 sonucun-
da, masallarda tarak, insani obiir diinyada kotii ruhlardan koruyan nesne olarak kaleme
alinmigtir.

“Iki ay, iki yildiz” masalinda “kizin taraga doniigmesi” motifi vardir. Masalda hikaye
edildigine gore, cadaloz kadin evde kimsenin bulunmamasindan faydalanarak kizi duayla
taraga doniistiiriir. Tarag saglarina takarak kacar.”

Eski Islavlar arasinda tarak, kadinlarin biiyii yapma esyasi olmustur. Bunu daha cok
biiyiicti ve cadaloz kadinlar kullanmiglardir. Dolayisiyla tarak, masallarda biiyiicii kadina
veya cadaloz kadina ait esya olarak kaleme alinir. Bu duruma sihirli masallarda rastlanir.
Ornegin, “Yilan padisah”, “Dev postun” gibi masallarda tarak, cadaloz kadinin sa¢ini tarama-
s1 icin kullanilan bir nesne olarak ifade edilmigtir. “Yilan padisah” masalinda cadaloz kadin
masalin bagkahramanina demir tarak ve ayna vererek “sagimi tara, bitimi besle” der. Cadaloz
kadin kahramanin dizlerine basini koyarak onun kanini emmeye baglar. Bunu anlayan kah-
raman, oradan ka¢maya calisir. Kacarken cadaloz kadinin yoluna ilk 6nce tarag: birakir.
Taragin diistiigii yer bir ¢calihga doniisiir.

“Dev postun” masalinda cadaloz kadindan ka¢makta olan kahramanlar onun yoluna
taragl birakirlar. Tarak caliliga doniislince cadaloz kadin oradan gecemez. Bazi masallarda
taragin ugsuz bucaksiz ormana doniistigi anlatilir. Sihirli masallarda tarak, genelde ¢alilik
veya ormanin semboliidiir. Rus halk masali “Finist Sarl¢in” masalinda biiyiicii kadin tarag:
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Finist'in saglarina batirmasiyla o derin bir uykuya dalar. Ozbekistan Cumhuriyeti Bilimler
Akademisi Alisir Nevai Edebiyat Enstitiisiiniin Folklor Arsivinde Ne147 sayisiyla kayda geci-
rilen “Yedi Ciiceler” masalinda da bunun benzeri motif vardir. Masalda padigsahin karisi
kendisinin diinyadaki en giizel kadin oldugunu disiiniir. Fakat giiniin birinde falc1 kadin
iivey kizinin kendisinden daha giizel oldugunu soyler. Buna dayanamayan kadin hastalik
numarasi yapar ve iivey kizin kalbini yenince iyilesecegini bildirir. Fakat kizi 6ldiirmekle
gorevlendirilenler, onu 6ldiirmeyip ormanda birakirlar. Falcilar vasitasiyla iivey kizinin
hayatta oldugunu 6grenen kadin, kiiciik esyalar satan bir kadinin eline zehirlenmis tarag:
uzatir. Kizin istememesine ragmen satici kadin onun tarag: almasini saglar. Tarag: alip sagla-
rina takinca oldugu yerde bayilir. Tarag: bu 6zelligiyle ifade etmek tarakla ilgili inanglardan
ileri gelmektedir.

Kisacasi, Ozbek folklorunda, ézellikle masallarda sihirli sag¢ motifi yaygindir ve farkl
poetik vazifeleri yerine getirmek i¢in kullanilmistir. Epik eserlerde aksakalli yash erkeklere,
altin kakilli ¢cocuklara, altin kakilli kizlara, uzun sagli, sagini kirk tane 6ren perilere dikkat
cekilir. Bunlarin ortaya ¢ikmast, sa¢ kiiltiine ait inanglardan ileri gelmektedir. Sa¢ kiiltiiyle
ilgili olarak meydana gelen merasim ve inanglarin izleri halk masallarinda korunmustur.
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