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19. YUZYILDA BUHARA HANLIGI’'NDA
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A Traveler and a Physician in the Khanate of Bukhara in 19th Century:
Johann Martin Honigberger

Mehmet ALPARGU'

OZET

Dr. Honigberger, tip adami ve bir seyyah olarak ilgi cekici bir sahsiyettir. Aldig1
tup egitiminden sonra Dogu’ya olan meraki sebebiyle Osmanli Devleti’'nin ¢esitli
cografyalarinda vazife yapmis, Sih Devleti’nde uzun siire hiikiimdarin doktoru
olarak hizmet etmisti. O bu gorevleri sirasinda ilging gelismeleri gézlemleme fir-
sat1 bulmugstur. Zorluklardan yilmayan ve yasadiklari ile tecriibelerini yazarak
o6nemli bir seyahatname olusturan Honigberger, Buhara'ya da gitmis, burada bir
stire kalmis ve Buhara'daki yetkililerle goriismelerde bulunmus ve ayrica bu se-
hirde meslegini de icra etmistir. Onun bu izlenimleri 18. yiizyilin ilk yarisinda
Buhara Emirligi’nin tarihi hakkindaki bilgilerimize katkilarda bulunacak nitelik-
tedir. Ozellikle Buhara’nin yéneticisi olan kusbeyi ile ilgili tespitleri, Buhara'nin
saglik konusundaki yetersizligi ile ilgili gériisleri oldukca énemlidir.
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ABSTRACT

Dr. Honigberger is an interesting personality as a traveler and physician. After
his medical education he served in various lands of the Ottoman Empire, since he
was interested in the FEast, and served in the Sikh state as doctor of the ruler for a
long time. He had the opportunity to observe interesting events during his tasks.
Honigberger, who was not intimidated by the difficulties, and who composed an
Important travel book by writing his experiences, went to Bukhara and stayed
there for a while and negotiated with the authorities and practiced his profession
In this city, too. His impressions make contribution to our knowledge about the
Emirate of Bukhara’s history in the first half of the 18th Century. Especially his
views about the koshbegi and opinions about the inadequacy in health issues are
very important.
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Buhara 18 ve 19. yiizyillarda bircok Miisliiman {ilkede Islam’in en énemli ilim merkezlerin-
den biri sayillmaktaydi. Buna karsilik Avrupali seyyahlar Buhara’y1 genellikle geri kalmisli-
gin ve despotizmin hiikiim siird{igii bir yer olarak degerlendirmislerdir. Bu degerlendirmeyi
onlar kendi kriterlerini kullanarak elde etmislerdir. 19. yiizyilin son otuz yilina kadar seya-
hatnameler Avrupal okurlar i¢in iilkenin cografyasi, tarihi ve kiiltiirii hakkinda ana kaynak
gorevi yapmuislar, bireysel olarak yola ¢ikan seyyahlar ise ¢ogunlukla kendilerinden 6nce
bolgeye giden seyyahlarin eserlerini okumuslar, Buhara’da ise Miisliiman kilavuzlarin reh-
berliginden yararlanmislardir.! Bu ¢ercevede Buhara’dan gecen Dr. Honigberger’in izlenim-
leri degisik acilardan 6nem tagimaktadir.

1- Egitimi ve 11k Faaliyetleri

Johann Martin Honigberger 10 Mart 1795°te Biikregin 166 km kuzeyindeki
Kronstadt’ta (bugiinkii Bragov) dogdu. Sakson bir aileden gelmektedir. Cocuklugu hakkinda-
ki bilgiler ¢cok azdir; yazilarinda bu devreden s6z etmemektedir. Onun ¢ocuklugunu gecirdi-
gi donemde Alman kolonileri milli ve kiiltiirel geleneklerini muhafaza ediyorlar, dillerinin
orijinine ve lehgelerine sadakat gosteriyorlardi. Yasayis bicimleri de 6yleydi.?

Mahallesinde basladig1 ilkogrenimini Honterus Kolejinde devam ettirdi. Dil 6gren-
mede zorlanmadi. Zaten ¢ocuklugundan itibaren ¢ok dilli bir sahisti. Almancanin yaninda,
Romence ve Macarca biliyordu. Dilsel arka planini Asya’ya yaptig1 seyahatler sirasinda ta-
mamladi. Omriiniin sonunda on bir dile hikim konuma gelmisti. Ikinci kademe egitimini
tamamladiktan sonra Honigberger, eczaciligi sehrinde bulunan Boltosch isminde bir eczaci-
dan 6grendi. Bistritz Koleji'nde Berger’den dersler aldi. Tip egitimini nasil gerceklestirdigi
konusunda cevaplanamamis sorular bulunmakta olup, soylenebilecek belki de en onemli
husus Honigberger'in oto-didaktik bir 6grenimi oldugudur.® Sonralar1 homeopatik tibbin
onemli isimlerinden biri oldu.* Honigberger eczacilik alanindaki egitim ¢aligmalarini 1815’te
tamamladi. Caliskan ve yaptig islerde seri hareket eden bir insan olarak taninmaktayd.

2- Doguya Yolculuk ve On Asya’daki Caligmalar

Egitimini tamamladiktan sonra onun ideali doguya yonelerek tamimadig: iilkelere git-
mek ve o bolgelerde tibbi faaliyetler yiiriitmekti. Bilmedigi dogu memleketlerine kars1 egzo-
tik bir merak i¢cindeydi. Bunu ifade ederken Dogu’ya gitmesi yoniinde i¢inde gizli bir diirtii
oldugunu sdylemektedir. 1816’da Istanbul’a geldi ve daha sonra Tokat valisinin emrine dok-
tor olarak girdi (1817). Zorlu bir kis yolculugunun sonunda Tokat’a ulagsmisti. Ancak burada

! Von Kugelgen, “Buchara im Urteil Européischer Reisender Des 18. und 19. Jahrhunderts”,
s.415.

2 Sigaléa, Johann-Martin Honigberger, s.11.
3 Sigaléa, age., s.12.

4 Homeopati tip anlaminda benzeri benzerle tedavi diye tanimlanabilecek bir yaklasimdir. Dr.
Hahnemann tarafindan sistemlegtirilmistir.
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kisa bir siire kalan Honigberger, yil bitmeden 6nce kutsal mekanlar ziyaret etmek maksa-
diyla bir yolculuga cikti. Halep’e giderken rahatsizland: ve bir miiddet orada ikamet etti.
1819’da kutsal yerleri ziyaret edebildi.> (Wilder 1901: 343). Sonraki gelismeler onu Misir’a
yoneltti. Iskenderiye ve Kahire’ye ulagtiginda Mehmet Ali Paga'nin 6zel eczacis1 olarak go-
rev aldi. 1820-1821’de asilere kars: yapilan bir tedip seferine askeri doktor olarak katilma
mecburiyetinde olmasina ragmen, bir veba salgini sebebiyle bu durum gerceklesmedi. Kotii
giden bu harekat sirasinda onun on iki arkadag: savastan geri donememigti.¢ 1822’den itiba-
ren Suriye’de bulunan Honigberger, koruyucu hekimlik ve ¢icek agis1 uygulamasini siirdiir-
miig, bu tilkede taninmig bir hekim durumuna gelmisti. Cok para kazanmis ancak kazandig
bu paranin biiyiik kismini yolunu kesen soygunculara kaptirmistir. Bu siralarda Dr. Henri de
Tiirck ile Sam’da karsilasan Honigberger, onunla birlikte Bagdat’ta Davut Paga’nin yaninda
hekim olarak goreve baslamis, ancak bu sehirde elde ettikleri kazanci yeterli gérmedikleri ve
kalmak istemedikleri igin bir tavsiye mektubu temin ederek Lahor’daki Fransiz misyonuna
gitmek i¢in hazirlanmaya baglamiglardir.

Yolculuk sirasinda mevsimin seyahat i¢in uygun olmayig: sebebiyle Siraz’da kalan iki
doktor, burada bir yandan doktorluk vazifelerini icra ederken diger yandan da Farsca 6g-
renmislerdir. Ancak kétii muamele goren doktorlar, Isfahan’a ve buradan Herat ve Kabil’e
gitmek istemislerse de Isfahan’da da zorluklarla karsilasmislardir. Mahalli doktorlar onlari
istemiyorlardi, hatta suikast bile tasarladilar. Bu durumun kendilerine haber verilmesi ve
valinin koruma saglamas: sayesinde sehri giivenlik icinde terk etme imkanina kavusan iki
doktor, tekrar yola ¢itkmak zorunda kalmiglardir.

Yolculuklar sirasinda Kirmansah-Bagdat yolu iizerinde Urugurd’da Siilerin Muhar-
rem tOrenlerine rast gelmisler ve bu onlar i¢in ilging bir gozlem firsat1 olmustur. Bir stire
sonra iki arkadas Bagdat'ta yollarin1 ayirmak zorunda kalmislardir.” Ciinkii de Tiirck yolda
gecirdigi rahatsizliktan dolayr Hindistan projesinden vazge¢mis ve Paris’e donmiistiir.
Honigberger Lahor’a dogru yolculuguna devam edecektir. 1829 yilinin kisinda Antoine is-
mindeki yardimcisi ile birlikte Basra, Muskat, Kara¢i yolunu takip ederek, Haydarabad’a ve
Multan’a dogru ¢ok zorlu gecen bir yolculuk gerceklestirmislerdir. Bu esnada Honigberger
kanli ishale tutulmustu. Karacigerindeki agr1 onu fazlasiyla sikintiya sokuyordu ve deve iis-
tiinde kendisine dayanak saglanarak seyahat edebilmekteydi. Bazen konusmak i¢in bile zor-
laniyordu.

Bu zorlu siire¢ ve nekahet devresinin hayli uzun siirmesine ragmen Honigberger bu
zor giinleri atlatmis, denizde ve karada siiren dort aylik bir yolculuktan sonra 1829 yilinin
baharinda Lahor’a ulagsmistir. O doénemde Sihlerin baginda bulunan Ranjit Singh ordusunu
giiclendirerek, Sihleri birlik haline getirmisti. Hindistan’da dort sene kalarak basarili hiz-
metler yapan Honigberger, Ranjit Singh’den izin alarak sila 6zlemi ¢ektigi Avrupa’ya gitme-
ye karar vermis ve Sind’den Gazne’ye pek bilinmeyen bir yolu kullanmistir (Saint-Martin:

> Wilder, History of Medicine, s.343.
6 Sigaléa, age., s.20.
7 Sigaléa, age., s.21.
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123).2 Bu gercevede Kabil’e ugramis ve orada Afgan hiikiimdar: Dost Muhammed’in kardesi
ve serdar1 Cebber Navab Han’in yakin ilgisi ve misafirperverligi ile karsilagsmis ve buradan
hareketle daha sonra Buhara Hanligi'nin topraklarina girmistir. Honigberger, normal gorev-
lerinin yaninda entelektiiel bir merak icinde Dogu'nun bir¢ok yerinden 6nemli miktarda
eski para ve benzeri arkeolojik malzeme toplamistir.

3- Buhara’ya Ulagma ve Buhara’daki Caligmalar

Buhara’ya ulasan Honigberger, Navab Han’dan aldig: tavsiye mektubunu kugbeyine®
vermis, oda onu bir 6l¢iide sorguya tabi tutmustur. Bu sorgu sirasinda ondan daha 6nce bol-
geye gelen Joseph Wolff'? ve Alexander Burnes'' hakkindaki goriislerini dinlemek istemis,
kusbeyi de bu kisilerle ilgili diisiincelerini aktarmigtir. Burnes’iin Ingiltere’ye gidecegini
soylemesine ragmen Hindistan’a gittigini ve bu bakimdan onun yalanci oldugunu, Wolffun
ise iyi bir insan oldugunu soylemistir. Honigberger, kendisinin verdigi cevaplar ile ilgili her-
hangi bir sey sdylememektedir. Kusbeyinin Burnes’iin casus olduguna inandirildigim1 yazan
seyyah, bu sirada bir bagka seyyah ve ajaninin durumu ile ilgili karmaganin da tam ortasinda
kendisini bulmustur. Orenburg valisinin gonderdigi iyi derecede Arapga ve Farsca bilen ve
Miisliiman bir kisiymis gibi davranan Desmaisons ile ilgili sikdyetler de bu sirada kusbeyinin
gindemindedir. Buhara’ya yabancilarin girmemesine dair emri ¢ignedigi ve Miisliimanlarin
kutsal mekanlarini ziyaret ederek kirlettigi i¢cin idam edilmesi konusunda yapilan baskilar-
dan sonra, durum emir ve kugsbeyi tarafindan incelenmis, Desmaisons su¢suz bulunmusgtur.'?

8 Saint-Martin, Histoire des Découvertes Géographiques des Nations Européennes, 5.123.

° Kusbeyi, kogbegi: Buhara’da Mangit Hanedanlig: doneminde en 6nemli idari yetkiye sahip, en
yliksek riitbeli gorevliye verilen unvan. Kogbegi emirden sonra en ¢ok sozii gegen kisi konu-
mundaydi. Ayni zamanda merkez vilayet olan Buhara Vilayetinin de yoneticisi idi
(Mubhtarov, “The Mangits”, s.6).

10 Ingiltere kokenli, Farsca ve Ibraniceye vakif olup, agik¢a misyonerlik yapan Papaz Joseph
Wolff, bir Yahudi olmasina ragmen, daha ziyade Hiristiyan inang¢larin1 Buhara’daki Yahudile-
re anlatiyordu. Diger bolgeleri de Hiristiyanlagtirmak istedigini notlarinda tekrarlamak sure-
tiyle vurgulamaktadir. Ayrica o, kayip on Yahudi kabilesinin izlerini Buhara’da ariyordu. Bu
niyetle 1831 yilinda Buhara’ya gitmistir. 1844 yilindaki ikinci seyahatini ise, Stoddart ve
Conolly’nin kaderini aragtirmak i¢in yapmistir (von Kiigelgen, age., 5.418).

11 Alexander Burnes, Buhara’ya génderilmis Ingiliz ajan1. 1831-1833 arasinda Delhi’den hareket
ederek bolgeye gelmistir. Ingilizlerin 1842’de Kabil'deki yenilgisi sirasinda 6ldiiriilmiistiir. 19.
Yiizyilin birinci yarisinda Buhara Emirligi'nin durumu hakkinda ilgi ¢ekici bilgiler birakmig-
tir. (Poujol, Dictionnaire de I’Asie Centrale, s.65).

12 Honigberger, “Thirty-FiveYears in the East Adventures”, s.65. Jean-Jacque-Pierres
Desmaisons (Petr Ivanovich Demezon; d. Chambery, Sardinya Kralligi, 1807, 6. Paris, 1873)
diplomat ve 6nemli bir Fransizca-Farsca sozliigiin derleyicisi. Desmaisons bir hekimin ogluy-
du; Chambery’de Royal College’a, sonra da Henry Wlangali ile Dogu dilleri okumak tizere St.
Petersburg’a gitti. 1829’da Kazan’da iniversiteye girdi ve ertesi yil burada Dogu edebiyati
alaninda doktorasini aldi. $ubat 1831’de Orenburg’daki Neplyuev Enstitiisi'nde Dogu dilleri
(Farsca ve Arapga) direktorti ve Eyliil’'de de bu sehirdeki simir komitesi i¢in terciman olarak
atandi. Desmaisons 1834’te Miisliiman bir tiiccar gibi gizlenerek Buhara’ya gonderildi; Rusla-
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Onun sugsuz bulunmasinda Honigberger, Desmaison'un kusbeyine getirdigi hediyelerin
etkili oldugunu iddia etmektedir.

Bu cercevede Desmaisons da Honigberger hakkinda baz: bilgiler aktarmaktadir. Bu
bilgilere Honigberger'in seyahatnamesinde yer verilmemektedir. Desmaisons kendisinden
birkag hafta sonra Buhara’ya gelen Honigberger hakkinda kugbeyinin siipheleri bulundugu-
nu, onu Ingiliz casusu olarak gérdiigiinii yazmaktadir. Kugbeyinin doktorun Hindistan’a geri
donmeye niyetli oldugunu diisiindiigiinii ifade etmekte, ancak doktorun kendisine Rusya’ya
gitmek istegini belirttigini yazmaktadir. Kusbeyinin giilerek doktora gitmek i¢in hazir olma-
s1 gerektigini hatirlattigimi belirten Desmaisons, bunun sebebinin Kabil’e giden kervaninin
hareket etmek iizere oldugunu vurgulamaktadir. Doktorun Semerkand’1 gormek istemesine
ragmen, yoldaki tehlikelerden dolay1 bundan vazgectigini, hizmetgisi olan Afgan asilli Said
Mehdi'yi Semerkand’a gondermeye karar verdigini de belirtmektedir. Ancak durumu 6gre-
nen kusbeyinin bu karardan dolay1 kusku duydugu ifade edilmektedir. Kisa bir siire sonra
kusbeyi ii¢ glin sonra bir kervan ile Desmaisons'un Rusya’ya gidecegini ve Honigberger’in bu
kervana dahil olabilecegini belirtmistir. Honigberger yine de kervaninin giivenliginden en-
dige ettigini, bunun i¢in bir siire daha Buhara’da kalmak istedigini kusbeyine bildirmistir.
Kusbeyi bu diisiince karsisinda sasilacak bir teklifle bir buguk ay sonra bir bityiik kervaninin
gidecegini, bunu beklemesi gerektigini ve isterse Semerkand ziyaret edebilecegini doktora
soylemis, o da bu teklifi kabul etmistir.’® Dr. Honigberger hakkinda kusbeyinin 6nemli kus-
kular1 oldugu bu satirlardan anlagilmaktadir.

Honigberger'in yazdiklarina doénersek, Buhara'ya izinli olarak girenlere uygulanan
onemli bir yasak da, gordiikleri ile ilgili not tutma yasag: idi. Honigberger, bu ilkeye uydu-
gunu belirtmektedir. Daha sonra Buhara’ya gelen iki Ingiliz subay1 Stoddart ve Conolly!# ile
ilgili bilgi vermekte, Dr. Wolff'dan 6grendigi bilinen birka¢ husustan s6z etmektedir.

Honigberger bundan sonraki kisimda 6zellikle saglik hizmetleri konusuna odaklanmig
goriinmektedir. Yabancilara yasak olmasina ragmen, hekim oldugu icin kugbeyinin emriyle
Buhara-i Serifin tiim pazarlarindan at ile ge¢me izni almis, yanina bir gorevli verilmistir.
Buna ragmen Honigberger, 6zellikle bazi medrese 6grencilerinin kendisine karsi fanatik
tavirlar sergiledigini de anlatmaktadir. Tedavi ettigi bir medrese 6grencisinin 6liimiinden
dolay1 bazi ¢evreler tarafindan su¢lanmigtir. Bu hadise idrar kesesinden tas ¢ikartma operas-
yonudur. Bu ameliyat: gerceklestirirken Honigberger, ameliyat:1 yapma konusuna hastanin
durumu dolayisiyla pek sicak durmadigini, ancak kusbeyinin 1sran tizerine boyle bir ise gi-
ristigini anlatmaktadir. Honigberger, ameliyatin sonucunda kendisinin hasta yakinlar tara-
findan suglanmasinin oniine ge¢mek {izere, hastanin kendisi ve kardesine bir
muvafakatname imzalatmig ve bu izin belgesi kadi, kusbeyi ve emir tarafindan da tasdik

rin ilhak etmek istedikleri hanliktaki siyasi ve ekonomik durum hakkinda pek ¢ok rapor sun-
du. Basarisindan dolay: St. Anne nisani, 3. Derece ve 3000 ruble ile 6diillendirildi. 1873’de
Paris’te 6ldii (Poujol, age., s.331). Desmaisons hakkinda ayrica bakimiz: Zarcone, Yasak Kent
Bubhara, 5.27-37).

13 Demezon, Vitkevig, Zapiski o Buharskom Hanstve, 5.48-49.

14 Buhara hani tarafindan 1842°de casus olduklar1 iddias1 ile idam edilen iki ingiliz subay1.
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edilmigtir. Bu cercevede hastanin ameliyatinin zor gectigini belirten Honigberger, hastanin
tevekkiil icinde davrandigini, kardesinin de ona yardimci oldugunu belirtmistir. Ameliyata
gozlemci olarak bazi kimselerin katildig1 anlagilmaktadir.

Ameliyat sonrasinda kosbegi ile temas kuran Honigberger, ondan hakiki (iran
mumyaisi) isteme firsat1 buldugunu belirtmekte, bu ilacin yaralar ve kemik kirilmalar i¢in
Islam (Arap) tibbinda 6zel bir madde olarak kullamldigini ifade etmektedir.’> Bu ifade ve
daha sonraki bilgiler cercevesinde kusbeyinin ila¢ piyasasina miidahil oldugunu soylemek
miimkiindiir. Onun tanimlamasi ile herseyin hakimi konumundaki bu goérevli, ilag ticareti
ile de ugrasmaktadir. Ancak eserde kusbeyinin tip bilgisinin olmadigina vurguda bulunul-
maktadir. Buhara’da eczacilik ve tip ile ilgili konularda bilgi veren Suhareva, sehirde sifal
bitkilerin satildig1 yerlerin attarlar oldugunu ve bu attarlarin biiyiik bir ihtimal ile 11. yiiz-
yildan itibaren Buhara'min Dar-i Attaran Kapisi yakinindaki carsida bulundugunu ve bu
iirlinleri satanlarin eczaci ve hekim olarak da gorev yaptiklarim ve ilaglar kendilerinin ha-
zirladigim belirtmekte, sifali iiriinlerin Hindistan ve Iran izerinden Buhara'ya getirildigini
vurgulamaktadir. Bu bolgelerden tibbi iirtinleri Fars kokenli tacirler getirmekteydi. Tacirler
genellikle Siiler i¢in kutsal bir kent olan Meshed’e giderken bu yolla yol masraflarini da kar-
silamis oluyorlardi. Bu attarlar1 goren Rus bilgin Semenov, yash ve tecriibeli kisiler oldukla-
rin1, regetelerin yer aldig: kitaplar incelediklerini, hekim statiisiinde yer aldiklarini, gesitli
tibbi karisgimlar hazirlayan ve ezen genglerin de bu yash eczaci-hekimlerden yararlandikla-
rin1 miigsahede etmistir.'6

Honigberger'in eserinde kugbeyinin emirin mahremi olduguna da isaret edilmekte,
emirin yiyeceklerinin hazirlanmasindan onun sorumlu oldugu, yemeklerinin zehirlenme
ihtimaline kars1 kusbeyinin tattig1, kontrol edilen yemekleri sadece kendisinde ve emirde
anahtar1 bulunan bir kilitli sepete koydurdugu belirtilmektedir.

Honigberger bu cercevede emiri de tedavi etmistir.!” Safra ile ilgili rahatsizlig1 olan
emire kusturucu bir ila¢ tedavisi uygulayan, bunun yararh oldugunu yazan Honigberger,
kusbeyinin bu tedavide kullanilan regetenin ne oldugu konusunda kendisinden bilgi almaya
caligtigin belirtmektedir. Yaninda gesitli ilaglar da bulunan (muhtemelen Honigberger bu
ilaglar1 satmaktaydi) Honigberger’den kusbeyi tartar sokiicii, daha 6nceden Buhara’y: ziyaret
eden Dr. Gerard’dan 6grendigi kinin ve bunun yaninda fosfor da talep etmistir.

Buhara’da kaldig: siire icinde emirin akrabalarindan birisinin astim hastalig1 ile de ilgi-
lenen Dr. Honigberger, zayif bir biinyeye sahip olan bu kisiyi de iyilestirdigini belirtmekte-
dir. Kugbeyinin onun ¢aligmalarindan memnun oldugunu ifade eden Honigberger, viicutta

15 Honigberger, age., 5.68.
16 Suhareva, Buhara XIX-Nagalo XXV veka, 5.253.

17 Honigberger’in Buhara’y: ziyaret ettigi donemde bagta Nasrullah Han (1827-60) bulunmak-
tadir. Cok sert bir yonetici olan Nasrullah’in asil hedefi kabileler arasindaki ayriliga son ver-
mekti. Bu hedefini yerine getirmek icin kendisine bagh giivendigi kisileri tagra valisi olarak
atamig ve biylik bir kismi yerlesik halktan secilen piyadelerden olusan ve toplarin da déhil
oldugu atesli silahlarla donatilmig daimi bir ordu kurmustur (Bregel, “The New Uzbek States”,
5.397).
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tagin nasil olustugunu kusbeyinin sordugunu ve bu cevapla ilgili daha 6nce basindan gecen
bazi olaylar1 anlattigimi nakletmektedir.'

Buhara’daki hastaliklar ve tedavi yollar1 konusunda bilgi veren Dr. Honigberger, 6zel-
likle Gine kurdu olarak adlandirilan kurtcugun insan viicuduna verdigi zarar {izerinde dur-
maktadir.”” Buhara’da bu hastaliga ¢okca rastlandigimi ifade eden Honigberger, Kabil'de de
boyle bir hastasin1 ameliyat ettigini, bu bolgeye bir kesik attigini ve yaray: birkag giin agik
biraktiktan sonra, sismis kisimlarin balmumu yag ile stiriip sargilanmasi sonucu hastanin
tamamen iyilestigini ifade etmektedir. Balmumundan distile edilmis yagin, Dogulu hekimler
tarafindan inme, kasilma, sisme, yaralanma, kasinti, giigstizliik, soguk alginlig: ve kolera gibi
vakalarda uygulandigini belirten Honigberger, sargilamanin giines 15181 altinda yapildigini,
kolera tedavisi sirasinda ise sicak et suyu i¢irildigini, kilimlere sarilmis sicak tuglalarin ayak
tabanlarina uygulandigini, daha sonra da terlemeyi saglamak icin yiin Ortiilerle hastanin
sarildiginmi belirtmektedir. Tiirkmenlerin terletme tedavisinin de Buharal hekimler tarafin-
dan sikca kullanildigina da yer verilmektedir. Tibbin bu yolla basit ve ucuz bir sekilde ger-
ceklestirildigini yazan Honigberger, bu durumun hig¢bir imkanin olmadigi durumlarda uygu-
lanabilecegini de ifade etmektedir.?’ Tedavide bugdaydan da yararlaniyordu. Bugday yedi
kere eleniyor, birka¢ kere yikanip siiziilityor; siiziilmiis su yariya inene kadar kaynatilip,
sarimsak ve badem yag1 eklendikten sonra 1lik bir bicimde igiliyordu. Bu tedavi hastalar koti
bir ruh tarafindan ele gecirildigine inanildig: hallerde gerceklestiriliyordu. Bu bilgi tibbi
folklor agisindan oldukca 6nemli bir not olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Honigberger, kisa zamanda Buhara’da belli bir niifuza sahip oldugunu ve bu niifuzunu
kendileri i¢in kullanmasini isteyen iki Astarhanli Ermeni ile kargilagtigini belirtmektedir. Bu

18 Honigberger, age., s.69.

19 Bu diger seyyahlarin da bahsettigi riste olmalidir. Olufsen, bu konuda sunlar1 yazmaktadar:
“Kurtcuklar icilen su ya da kaynatiimamis besin maddeleri ile viicuda girer ve burada, derinin
altinda, uzun ve beyaz bir ip seklinde goriinerek gelismeye baslar. Viicudun bazi yerleri, 6zel-
likle bacaklar, kasinir. Sayet kurtcuk bas bolgesinde ise hastalik daha zararli bir hale gelir;
sonra yaranin oldugu yerde kirmizi bir benek belirir, kurdun basinin oldugu yer apse yapar
ve atesle birlikte siddetli agrilar ortaya ¢ikar. Bu durumda Buharalilar bir berbere giderler.
Berber kurdun basini ezerek dolayip ¢ikaran kiiciik aletlere sahiptir. Sayet berber tecriibeye
sahipse operasyon basar1 ile gerceklesir ve hasta iyilesir. Fakat kurtcuk operasyon sirasinda
parcalanirsa hastalik devam eder ve son derece agrili iltihaplanma baslar. Bu durumda ope-
rasyona devam edilir. Buharalilar genellikle viicutlarinda 10 ile 20 arasinda degisen kurtcukla
dolagir ve ristelerin viicutlarinda kalmasindan hayli rahatsizlik duyduklarini soylerler. Avru-
palilar bu hastaliktan korunmak icin her zaman suyu kaynatirlar veya dinlenmeye birakirlar.
Ancak Avrupalilar bu hastalig tahminen kaynatilmamis suyla yikanan ya da besinlerden bu-
lasan birilerinden kapabilirler. Bazen hastalik Buhara'y1 terk ettikten alt1 ay sonra goriiliir ve
Avrupali doktorlar risteyi nasil ¢ikaracaklarini bilmediginden yabancilar tedavi olmak i¢in
Buhara'’ya geri donerler. Bir yara izi ile sonlanan operasyonlar pek ¢ok yiizii ¢irkinlestirir.
Buhara'daki cok sayidaki cirkin yiiz, hastaligin siklikla tekrarlandigini gostermektedir. Bu
hastaliga Kermine ve Karsi'de Buhara'ya nazaran daha az rastlanir” (Olufsen, The Emir of
Bokhara and his Country, s.443-445).

2 Honigberger, age., s.71.
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adamlar bir mirastan pay almak icin Buhara’ya geldiklerini ancak burada olumsuz sartlarla
kars1 kargiya kaldiklarini ifade etmisler, mirastan pay alamayacaklarinin kugbeyi tarafindan
kendilerine bildirildigini, Buhara’da agir borg yiikii altina girdikleri i¢in de sikintilarinin
fazlalagtigini soylemislerdir. Honigberger, kusbeyi nezdinde yaptig1 tesebbiislerle bu iki ki-
sinin kefaletini 6deyerek, onlar1 da arabasina aldigin1 yazmaktadar.

Buhara’dan ayrilma zamani geldiginde bir argamak cinsi at alan Honigberger’e gore,
giimiis gemligi, Buhara yapimi eyeri, siislemeleri ve diger aksesuarlariyla bu hayvanin gorii-
niisi muhtesemdi. Bu asil hayvan dort yasinda bir damizhikt1 ve Honigberger, Avusturya
Imparatoruna iilkesine sadakatinin bir nisanesi olarak bu at1 hediye olarak gétiirmek istiyor-
du. Isteginin tiim Avrupa’y: gecerken 1834-1836 yillar1 boyunca iizerine giydigi Buhara yerli
kiyafetlerini tagimak oldugunu da sdylemektedir.

Honigberger, Buhara’dan Orenburg yoluyla Rusya’ya gecmis, oradan memleketine
gitmistir. Orada bir siire kaldiktan sonra, Dr. Hahneman ile Paris’te goriisen Honigberger,
Viyana’da tutuldugu koleradan kendini tedavi ederek kurtulmustur. Sonra homeopatist te-
daviyi tanitmak igin Istanbul’a gitmis ve Pera’daki bir hastanede hastalarimi tedavi etmistir.
Istanbul’da iki y1l kalan Honigberger, Ranjit Singh’in kendisini Lahor’a davet ettigini dgre-
nince, bu bolgeye gitmeyi tercih etmistir. Ancak Ranjit Singh hastayd: ve yerli doktorlarla
anlagsmazlig1 sebebiyle Honigberger onu yeterince tedavi edememis ve Ranjit Singh kisa bir
siire sonra dlmiistiir. Honigberger, Ingilizler Lahor’u ele gecirene ve onun gorevine son ve-
rene kadar (1849) Lahor’da kaldi. Bu siire boyunca Hindistan’da tabiat bilgisi, arkeoloji ve
yerlilerin bazi tibbi adetlerini inceleyerek paha bigilmez bilgiler edindi. Daha sonra Avru-
pa’ya dondii ve ¢aligmalarina Avrupa’da devam etti. 18 Eyliil 1869’da Kronstadt’ta 6ldii.

SONUC

Dr. Honigberger’in seyahatleri Batili bir seyyahin Dogu’nun egzotik diinyasina girisini
temsil eden &rneklerden birisidir. Istanbul’dan baglayarak Hindistan’a uzanan maceralarla
dolu giinleri ve kargilagtig1 giicliikler onun seyahatnamesinin renkli cephesini tegkil etmek-
tedir. Bununla birlikte esas olarak tip alaninda gerceklestirdigi ¢aligmalar1 oldukc¢a 6nemli
olup tip tarihine mithim katkilarda bulunacak hiiviyettedir.

Bizim yogunlastigimiz nokta olan Buhara’daki giinleri ve burada kurdugu miinasebet-
ler, Buhara'nin o dénemdeki durumu ile ilgili bilgilerimize katki saglayacak durumdadir.
Buhara ile ilgili seyahatnamelerin Rus istilas1 sonrasi bollasmasina ragmen, 6nceki dénemle-
re ait olan az sayidaki seyahatnamelerden biri olmas: eseri 6nemli kilmaktadir. Buhara’da
not tutma yasagl yliziinden umulan ol¢lide ¢ok fazla bilgiye eserde rastlanilmamasi s6z ko-
nusu ise de, baz1 bilgilerin Buhara’daki hayatin aydinlatilmas: yoniinden oldukga 6nemli
oldugu goriilmektedir.

Bu bilgilerin i¢inde kusbeyinin konumunun ne kadar etkili oldugu, emirin hiikiimet
islerinde tam yetkili vekilinin kusbeyi oldugu ve emirle yakinlig: gibi hususlara seyahatna-
mede vurgu yapilmaktadir. Ayrica Emirlige gelen her yabancinin ajan olduguna ve dolayi-
styla Buhara Emirligi'nin iggal edilmesi i¢in bu kisilerin ¢alisma yaptigina inanilmasi, bir
fobiye de isaret etmektedir.
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Buhara’da tip alaninda oldukga sikintili bir ortamin olmasimin yaninda, eserde tespit
edilen yabanci hekimlere karsi mahalli hekimlerin ve medrese 6grencilerinin direnmeleri
sadece Buhara’ya has bir 6zellik olmayip, Dogu iilkelerinde yaygin goriilen bir durum olarak
kargimiza ¢ikmaktadir.
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