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Ozet: Bu gahsmanin amaci Tiirkiye A Milli Kadin Voleybol takimmimn
Avrupa Sampiyonlugunun 14-17 yas araligindaki lisede Ogrenim goren
ogrencilerin voleybol tutumlarmma etkisinin incelenmesidir. Bu g¢aligmada
nicel arastirma yOntemlerinden olan genel tarama modeli kullanilmistir.
Calismada verileri arastirmaci tarafindan hazirlanan Kisisel Bilgi Formu ve
voleybol tutumlarmm o6lgiilmesi i¢in Boke ve Giillii (2020) tarafindan
gelistirilen “Voleybol Tutum Olgegi” kullamlarak toplannustir. Arastirmaya
Bitlis ilindeki Proje okullarinda okuyan yaslar (Xyas 15,46+0,86) arasinda
degisen 165’1 kadin 187’si erkek olmak iizere toplam 352 &grenci katilmistir.
Calisma verileri SPSS 26 paket programu ile analiz edilmistir. Veriler normal
dagilmadigindan Non-parametrik testlerden ikili karsilastirmalarda Mann
Whitney U testi uygulanmis ¢oklu karsilagtirmalarda ise Kruskal Wallis H-
testi uygulanmustir. Cinsiyet degiskeni i¢in Mann Witney U Testine gore
kadinlarin erkeklere gore voleybol tutumlarinda iist diizeyde anlamli farklilik
tespit edilmistir. Katilimcilarin yas degiskeni ile voleybol tutumlar1 arasinda
anlamli bir farklilik yoktur. Kruskal Wallis H Testi sonuglarma gore 4-6 yil
ve 7 yil tizeri voleybol ile ilgilenenlerin voleybol tutumlarinda pozitif yonde
anlamli farklilik tespit edilmistir. A Milli Kadin Voleybol takiminin maglarin
izleme siklig1 ile voleybol tutumlari arasinda siklikla izleyen ve tiim maglari
izleyenlerin pozitif yonde anlamli farklilik saptanmigtir. A Milli Kadin
Voleybol takimmin Avrupa Sampiyonasi maglarini izleme sikligi ile voleybol
tutumlart arasinda pozitif yonde anlamli bir farklilik saptanmistir. A Milli
Kadin Voleybol takiminin genel maglarmin ve Avrupa Sampiyonasinda
sampiyon olan Millilerin maglarmi siklikla veya tim maglar izleyen
katilimeilarin  voleybol tutumlarini anlamli bir farklilikla pozitif yonde
etkiledigi sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Milli kadin voleybol, lise 6grencisi, voleybol tutumu.

Abstract: The aim of this study is to examine the effect of the European
Championship of the Turkish National Women's Volleyball Team on the
volleyball attitudes of high school students between the ages of 14-17. In this
study, one of the quantitative research methods general survey model was
used. In the study, the data were collected using the Personal Information
Form prepared by the researcher and the "Volleyball Attitude Scale"
developed by Boke and Giillii (2020) to measure volleyball attitudes. Total of
352 students, 165 female and 187 male, ranging in age (Xage 15.46+0.86)
studying in Project schools in Bitlis province, participated in the study. The
study data were analyzed with SPSS 26 package program. Since the data
were not normally distributed, Mann Whitney U test was applied for pairwise
comparisons and Kruskal Wallis H-test was applied for multiple
comparisons. According to the Mann Witney U Test for the gender variable, a
significant difference was found in the volleyball attitudes of women
compared to men [U=11760,500, p<0,05]. There was no significant
difference between the age variable and volleyball attitudes of the
participants [X2=1,112, p>0,05]. According to the results of the Kruskal
Wallis H Test, a significant positive difference was found in the volleyball
attitudes of those who were interested in volleyball for 4-6 years and over 7
years [X2=117,87, p<0,05]. A significant positive difference was found
between the frequency of watching the matches of the National Women's
Volleyball team and their volleyball attitudes [X2=96,72, p<0,05]. A
significant positive difference was found between the frequency of watching
the European Championship matches of the National Women's Volleyball
team and their volleyball attitudes [X2=68,22, p<0,05]. It was concluded that
the general matches of the National Women's Volleyball team and the
champions of the European Championship positively affected the volleyball
attitudes of the participants who watched the matches frequently or all the
matches with a significant difference.

Keywords: National women's volleyball, high school student, volleyball
attitude.
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GIRIS

Sporun birgok yonii olmasi sebebiyle literatiirde ¢ok farkl
tanimlara rastlamak miimkiindiir. Bunun nedeni ise sporun
farkli  branglari, genel kapsami, yapilis sekli ve
iceriklerindeki farkliliklarin degisik sekillerde
degerlendirilmesidir (1). Spor bireylerin 6nceden belirlenmis
kurallar dahilinde maddi kar amaci giiderek veya sadece
eglenmek amaciyla rekabete dayali olarak kendisiyle,
dogayla veya karst bir rakip ile fiziksel ve zihinsel
yeteneklerini kullandig1 faaliyetlerin tiimidiir (2).

Spor bireysel veya toplumsal olarak sagligin korunmasinda
gelistirici ve Kkoruyucu bir etkiye sahip olan hizmet
sektoriidiir (3). Bireylerin biitinlinii zihni, fiziki ve ruhi
nitelikler olusturur. Bu kapsamda spor bireylerin yaslarinin
ve genetik kapasitelerinin getirdigi performans verimlerine
ulagmalarina yardimer olur (4). Sporun tercih edilmesinde
stresten uzak durmak ve monotonluktan Kkurtulmak gibi
sebeplerde  siralanabilir.  Ozellikle takim  sporlarina
bakildiginda bireylere daha fazla katki sagladig
sOylenebilir. Bu yoniiyle degerlendirildiginde bireyleri spora
tesvik etmenin ve yonlendirmenin ¢ok dnemli oldugu ortaya
¢tkmaktadir (5).

Takim sporlarina bakildiginda ise hemen hemen her yas
grubunun ilgisini ¢ekmektedir. Ornek vermek gerekirse
voleybol brangi giiniimiizde ortalama 100 yillik gecmige
sahiptir. 1919 yillindan bu yana iilkemizde icra edilmeye
baglanmigtir. Ayrica voleybol branginin spor branslart
igerisinde farkli becerilerin gelistirildigi bir spor dali oldugu
agikardir. Voleybol brans1 sporcu goéziinden kazanmaya
doniik fiziki ve teknik bir c¢aba fakat izleyici goziinden
miisabakalardaki estetik goriintiiler sunulmasi agisindan
onemlidir. Giiniimiiziin popiiler spor branslarindan biri
olmasi agisindan da bu sebepler siralanabilir (6).

Voleybol bireylerin yeteneklerinin yaninda zekalarini
kullanmalarini, birlikte uyum iginde hareket edebilme
yeteneklerini gelistirmelerini, 6z giivenlerini artirmalarini ve
toplu miicadele kabiliyetlerini gelistirmelerini saglayan bir
brans olarak tanimlanabilir. Ayrica voleybol salon ve agik
havada onanabilmesi, miisabaka icin ara¢ gereglerin kolay
bulunmasi, sporcunun bedenini, ruhunu ve zihnini ¢ok yonli
ve dengeli calistirmasi, oyunun basit kurallarla oynanmasi
ayni zamanda bos zamanlarin degerlendirilmesi yoniinden
her yasta olan bireyin icra edebilecegi bir spor olmasiyla
onemlidir. Voleybol brangini her yastan ve cinsten bireylerin
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karsiliklt olarak oynamalar1 miimkiindiir. Kurallarin kolay
olmas1 sebebiyle her yastan bireyler bu oyuna kolayca
katilabilir. Voleybol bransi bu sebeplerden otiirii aile sporu
olarak bilinir. Voleybol bransi sayesinde bedenin ¢cok yonlii
fiziksel gelisiminin yani sira zeka gelisimine de katkilar
saglamaktadir. Oyun igirisinde sporcularin kurallar geregi
yer  degistirmeleri, pozisyon iiretmeleri, taktikler
uygulamalar1 ve bireysel oyunlarinin diginda takim oyununa
da uyum saglamalar ile bir zekd oyunu oldugunun da
kanitidir (7).

Voleybol brans: ile ilgilenen bireylerin kisisel dzelliklerinin
belirlenmesi igin bazi caligmalar yapilmistir. Ornegin
Gravelle, Searle ve Jean (1983)’e goére voleybol brangini
yapan kadinlarin kendilerine saygilarinin yiiksek oldugu,
enerjilerinin yiiksek oldugu, basarma isteklerinin oldukga
yliksek oldugu ve olumlu diisiincelere oldukga yiiksek
oranda sahip olduklart vurgulanmistir (8). Bir baska
calismay1r yapmis olan Koru¢ ve Bayar (1992)’e gore
voleybol bransint yapan kadinlarin kendilerine giivenlerinin
yiiksek, sorumluluk sahibi, topluma uyumlu, yasami seven
ve tutarli kisiliklerinin oldugu kanisina vartlmistir (9).
Tutum ile ilgili yapilan aragtirmalar tutum teorilerinin 30 y1l
oncesine dayandigini ortaya koymustur (10).

Tutum, Tavsancil (2014)’e gore dogustan olmayan,
yasantisal olarak Ogrenilen, belli bir zaman araliginda
devamli olan, nesne ve kisiler arasindaki iligkinin diizenli
olmasimi1 saglayan ve bireylerin ¢evresini anlamasini
saglayan bir olgudur (11). Bireylerde olumlu tutumlar ile
hayata bagslayip bir siire boyle etseler de ergenligin
baslamasiyla Dbirlikte olumlu tutumlarda azalmalar
goriilmektedir. Bu kapsamda kizlarin erkeklere oranla daha
hizli bir sekilde olumlu tutumlarinda azalma goriilmektedir
(12). Mirzeoglu (2014), ii¢ tane 6gretim modeline yonelik
olarak voleybol {initesini kullanarak gergeklestirdigi
calismada biitlin gruplar igerisinde tutum puanlarinin
azaldigint gézlemlemistir (13). Baska bir ¢alismada Celen
(2012), ogrencilerin  tutumlarim1  Voleybol {iinitesini
kullanarak ve Spor Egitim Model’ini kullanarak incelemistir
(14).

Caligmada dgrencilerin tutumlarinin olumlu yénde oldugunu
tespit etmistir. Literatiirdeki caligmalarin lise Ogrencileri
iizerinde toplumun birlestigi bir voleybol turnuvasinda
taraftar1 olduklari Milli takimin maglarini izledikten sonra
voleybol tutumlarimin ne yonde oldugu konusunda bir
calismak yoktur. Literatiirdeki bu eksikligin yapilan bu
caligma ile giderilecegi diisiiniilmektedir. Lise 6grencilerinin
Tirkiye A Milli Kadim Voleybol Takimmin Avrupa
sampiyonu oldugu maglar1 izleme sikliklarinin voleybol
tutumlarmi  pozitif veya negatif olarak hangi ydnde
etkiledigi sorgulanmigtir.

Bu ¢alismanin amaci Tirkiye A Milli Kadin Voleybol
Takiminin  elde ettigi  basarilardan olan  Avrupa
Sampiyonlugunun lisede Ogrenim goéren 14-17 yas
araligindaki Ogrencilerin voleybol tutumlarina etkisinin
incelenmesidir.

YONTEM

Arastirma Modeli: Bu c¢alismada nicel aragtirma
yontemlerinden olan genel tarama modeli kullanilmistir.
Nicel aragtirma bi¢imi toplanan verileri sayisallastirarak

sembollerle sunulmasidir. Ayrica nicel arastirmalar
gozlemlere ve 6lgmelere dayanan, tekrar edilen objektif bir
usuldiir. Bu aragtirma modelinde verileri spesifik gruplara
ayirmak ve analizleri dogru yapabilmek igin istatistik ve
matematige dayali farkli modeller kullanilmigtir. Bu sekilde
aragtirmacilar bulgular1 objektif ve bireysel c¢ikarimlari
olmadan ortaya koymustur (15).

Arastirma Grubu: Bu calismanin evrenini Bitlis Ilindeki
Proje Okulu olan Anadolu Liselerinde, 14-17 yas araliginda,
10. ve 11. smiflarda 6grenim goren 385’1 kadin 306°s1 erkek
olmak tizere toplam 691 O&grenciler olusturmustur.
Caligmanin 6rneklemini ise 165’1 kadin 187’si erkek olmak
tizere toplam 352 6grenciler olusturmaktadir. 9. siiflardaki
ogrencilerin okula yeni baglamalar1 ile uyum siirecinde
adaptasyonlarinin yeni olusmaya baglamasi sonucunda
saglikli veri toplanamayacag diisiiniildiigiinden arastirmaya
dahil edilmemigtir. 12. siiflardaki 6grencilerin {iniversite
smavina hazirlik doneminde olmalari sonucunda saglikli
veri toplanamayacagi diisiiniildiigliinden arastirmaya dahil
edilmemistir. Bu sebeplerden dolay1 ara donemde olan 10.
ve 11. smiflarda 6grenim goren 6grenciler arastirmaya dahil
edilmistir.

Tablo 1. Ogrencilere iliskin tanimlayicr istatistik sonuglart

Degiskenler Frekans Yiizde (%)
Cinsiyet Kadin 165 46.8
Erkek 187 53.2
14 43 12.2
Yas 15 147 41.8
16 118 335
17 44 12.5
Sumf 10. Sif 260 73.9
11. Simf 92 26.1
Toplam 352 100

Tablo 1’e¢ goére arastirma grubundaki Ogrencileri yaslari
(Xyas 15,46+0,86) arasinda degisen %46,8’1 ile 165 kadin
ogrenci olustururken %53,2°si ile 187 erkek Ogrenci
olusturmaktadir. Aragtirmaya katilan toplam 6grenci sayisi
352 oldugu saptanmustir. Arastirma grubundaki 6grencilerin
%12,2’si ile 43 Ogrenci 14, %41,8°1 ile 147 dgrenci 15,
%33,5’1 ile 118 o6grenci 16, %12,5°1 ile 44 Ogrenci 17
yasinda oldugu saptanmigtir. Aragtirma  grubundaki
ogrencilerin %73,9’u ile 260 o&grenci 10. Smufta iken
%26,1°1 1le 92 6grenci 11. Sinifta 6grenim gormektedir.

Veri Toplama Araglari: Veriler arastirmact tarafindan
hazirlanan Kisisel Bilgi Formu (EK-1’de sunulmustur) ve A
Milli Kadin Voleybol Takiminin elde ettigi Avrupa
Sampiyonlugunun Bitlis ilindeki Proje Okulu olan Anadolu
Liselerinde, 14-17 yas araliginda, 10. ve 11. smuflarda
O0grenim goren toplam 165’1 kadin 187°s1 erkek olmak tizere
toplam 352 &grenci voleybol tutumlarinin Slgiilmesi igin
Boke ve Gillii (2020), tarafindan gelistirilen “Voleybol
Tutum Olgegi” (EK-2’de sunulmustur) kullanilarak
uygulanmugtir (16).

Arastirmaci tarafindan hazirlanan Kisisel Bilgi Formunda
Cinsiyet, Sinif, Voleybol ile ilgilenme durumu, A Milli
kadin voleybol takiminin maglarmni izlenme durumu, A Milli
Kadm Voleybol Takiminin Avrupa Sampiyonasit maglarin
izleme durumu gibi sorular yer almaktadir. Boke ve Giilli
(2020), tarafindan gelistirilen “Voleybol Tutum Olgegi” 16
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maddeden olusmakta ve Likert tipi 5°’li derecelendirme
seklindedir. Olumsuz maddeler; “Kesinlikle Katilmiyorum
(5), Katilmiyorum (4), Kararsizim (3), Katiliyorum (2) ve
Kesinlikle  Katiiyorum  (1)”  seklinde  puanlama
olusturulmusken, Olumlu maddeler; “Kesinlikle
Katilmiyorum (1), Katilmiyorum (2), Kararsizim (3),
Katiliyorum (4) ve Kesinlikle Katiliyorum (5)” seklinde
puanlama olusturulmustur. Olgekten alinacak en diisiik puan
16 ve en yiiksek puan 80’dir (16).

Verilerin Toplanmasi: Mus Alparslan Universitesi Etik
Kurulu (129950) ve Bitlis 11 Milli Egitim Miidiirliigiinden
(E-46623667-65.01-99015990) yazili izinler arastirma
verilerinin toplanmast i¢in alinmustir. izinlerin alinmasindan
sonra aragtirmanin verileri 21 Mart 2024 ile 11 Nisan 2024
tarihleri arasinda sinif ortaminda Ogrencilerden yiiz yiize
birinci  arastirmaci  tarafindan  toplanmugtir.  Veriler
toplanirken goénilliik esas alinmustir.  Veriler Helsinki
Deklarasyonu prensiplerine uygun bir sekilde yiiriitiilerek
toplanmis ve uygulanmustir.

Verilerin Analizi: Bu c¢alismada elde edilen tiim veriler
SPSS 26 paket programinda analiz edilerek degiskenler
acisindan normallik testi uygulanmistir. Verilerin normal
dagilmadig tespit edilmistir. Bu sebeple Non-parametrik
testlerden ikili karsilagtirmalarda Mann Whitney U testi
uygulanmig ¢oklu karsilagtirmalarda ise Kruskal Wallis H-
testi uygulanmustir. Gruplar aras1 farkliliklar1 belirlemek
amactyla Bonferroni diizeltmesi kullanilarak Tamhane testi
uygulanmistir. Anlamlilik seviyesi kapsaminda p<0,05
puanlamast kullanilmigtir. Yapilan testlerdeki sonuglarin
p<0,05 olmasi durumunda anlamli farkliligin bulundugu
p>0,05 olmasi durumunda anlaml farkliligin bulunmadigi
belirtilmistir.

BULGULAR

Aragtirmanin verileri kullanilan 6lgekler ile toplananmii ve
analiz edilmistir. Analiz edilen veriler bu boliimde
sunulmustur. Yapilan arastirma analizlerinin sonuglari
tablolar seklinde bulgular boliimiinde belirtilmistir.

Tablo 2. Voleybol tutumunun cinsiyet degigskenine gore
incelenmesi amaciyla yapilan Mann Whitney U testi sonuglari

Cinsiyet Sira

N Ortalamasi Sira Toplami1 U p
Kadin 165 198,72 3278950 N
Erkek 187 156,89 29338,50 11760,50 .000
*p<0.05

Tablo 2’ye gore arastirmaya katilan Ogrencilerin cinsiyet
degiskeni ile voleybol tutumlari arasinda yapilan Mann
Witney U Testi sonucunda anlaml farklilik oldugu (p<0,05)
ve kadin katilimcilarin erkek katilimcilardan daha yiliksek
puana sahip oldugu goriilmektedir. [U=11760,500, p<0,05].

Tablo 3. Voleybol tutumunun yas degiskenine gore incelenmesi
amactyla yapilan Kruskal Wallis H testi sonuglari

Tablo 3’e gore arasgtirmaya katilan &grencilerin yas
degiskeni ile voleybol tutumlari arasinda anlamli bir
farklilik yoktur [X2=1,112, p>0,05].

Tablo 4. Voleybol tutumunun yas degiskenine gére incelenmesi
amactyla yapilan Kruskal Wallis H testi sonuglart

Voleybol ile Sira

- L x? p
Ilgilenme Diizeyi Ortalamasi
Voleybol Higbir Zaman 135 107,51 .
Tutumu 1-3 y1l 151 200,52 3 117,87 .000
4-6 y1l 42 263,77
7 ve lizeri y1l 24 260,75
*p<0.05

Tablo 4’e goriildiigli gibi voleybol tutumu ile katilimcilarin
voleybol ile ilgilenme diizeyleri arasinda anlamli bir
farklilik saptanmistir  (p<0,05). Voleybol ile ilgilenme
diizeylerindeki sira ortalamasi puanlari agisindan “4-6 yil”
araliginda ve “7 yil ilzeri” voleybol ile ilgilenen
katilimcilarin voleybol tutumlariin en st diizeyde oldugu
saptanmustir [X2=117,87, p<0,05].

Tablo 5. Tiirkiye A Milli kadin voleybol takimmin maglarini
izleme diizeyi ile voleybol tutumunun arasindaki iliskinin Kruskal
Wallis H testi sonuglari

Milli Maglarin Sira X2
Izlenme Siklig1 Ortalamasi P
izlemem 129 111,66
voleybol e ilerim 165 19889 3 96,72 .000°
Tutumu

Siklikla izlerim 42 257,21
Tiim Maglan 16 256,47
izlerim

*p<0.05

Tablo 5’e gore katilimcilarin voleybol tutumlari ile A Milli
Kadin Voleybol takimmin maglarmi izleme sikliklari
arasinda anlamli bir farklilik saptanmugtir (p<0,05). Buna
gore A Milli Kadin Voleybol takiminin maglarini izleme
sikliklarindaki sira ortalamasi puanlari bakimindan maglari
siklikla izleyen ve tiim maglar1 izleyen katilimcilarin
voleybol tutumlarimin en st diizeyde oldugu bulgulanmistir.
[X2=96,72, p<0,05].

Tablo 6. Tirkiye A Milli kadin voleybol takiminin Avrupa
Sampiyonast maglarinin izleme diizeyi ile voleybol tutumunun
arasindaki iliskinin Kruskal Wallis H testi sonuglari

Yas N Sira Ortalamas1  df x? p
Voleybol 14 43 178,8
Tutumu 15 147 179,71 3 1112 774
16 118 177,19
17 44 161,65
p>0.05

Avrupa
Sampiyonast Sira f X2 P
Maglarmin Ortalamasi
izlenme Siklig1
Voleybol 1zlemem_ 154 127,30 X
Tutumu Bazen Iglerlm 118 203,84 3 68,22 .000
Siklikla Izlerim 50 222,91
Tiim Maglari 30 244,18
izlerim
*p<0.05

Tablo 6’ya goriildiigii gibi katilimeilarin voleybol tutumlari
ile A Milli Kadin Voleybol takiminin Avrupa Sampiyonasi
maglarint izleme sikliklar1 arsinda anlamli bir farklilik
bulunmustur (p<0,05). Buna goére A Milli Kadin Voleybol
takiminin ~ Avrupa  Sampiyonast  maglarm1  izleme
sikliklarindaki sira ortalamasi puanlart bakimindan maglari
tim maglar1 izleyen katilimcilarin voleybol tutumlarinin en
iist diizeyde oldugu bulgulanmistir. [X2=68,22, p<0,05].
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TARTISMA VE SONUC

Tirkiye'nin g¢esitli donemlerinde futbol, basketbol ve
voleybol gibi takim sporlarindaki branslar iilke genelinde
cosku ve heyecanla karsilanmistir. Avrupa’da, Diinya da ve
Olimpiyatlarda yapilan turnuvalardan basar1 elde edilen
branglar zamanlarmin en popiiler branglar1 olmuslardir.
Ornek vermek gerekirse 2001 yilinda Avrupa Basketbol
Sampiyonasinda Tiirkiye A Milli Basketbol takiminin
tglincilik elde etmesi ile 12 Dev Adam unvanini almalari
ve medyada sik¢a giindeme gelmesi sonucu o donemin
genclerini basketbola ydneltmistir. Banka sponsorlugu ile
Federasyon 12 Dev Adam Basketbol Okullarini agmustir.
Bunun sonucunda giiniimiize kadar gelen bir Basketbol
Gengler Ligi olusturulmustur. Baska bir o6rnek vermek
gerekirse 2002 yilinda Tirkiye A Milli Erkek Futbol
takiminin Diinya Kupasi turnuvasinda elde ettigi ligiinciiliikk
ve 2008 yilinda Avrupa Sampiyonasindaki elde ettigi
tgtinciilik  donemin genglerinin  futbola daha fazla
yonelmelerini  saglamustir. A Milli Kadmm Voleybol
takimmin 2003  yilinda Avrupa Kadin  Voleybol
Sampiyonasinda elde ettigi ikincilik ile “Filenin Sultanlar1”
unvanini aldi. 2010 Diinya Voleybol Sampiyonasina katilan
Milliler bu kez altinci sirada turnuvayt tamamlamistir. 2011
yilinda Avrupa Voleybol Sampiyonasinda tigiinciiligii elde
etmistir. 2013 yilinda Fabrika Voleybol agilmis ve yeni
sporcular yetistirilmeye baslanmistir. Ayni turnuvada 2017
yilinda iigiinciilik 2019 yilinda ikincilik elde etmistir. 2020
Tokyo Olimpiyatlarinda besincilik 2021 Avrupa Voleybol
Sampiyonasinda {iglinciilik elde etmistir. 2023 yilinda
Milletler Liginde ve yine 2023 yilinda Avrupa Voleybol
Sampiyonasinda ilk kez sampiyonluk elde etmistir. Bu
bagarilar ile donemin genglerini voleybola daha fazla
yoneltmistir.

Bu calisma A Milli Kadin Voleybol takiminin Avrupa
Sampiyonu olmasi ile medyada yer verilen magclar1 lise
ogrencilerinin izleme siklig1 sonucunda voleybol tutumlari
arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla yapilmstir.
Aragtirma grubundaki 6grencileri yaslar1 (Xyas 15,46+0,86)
arasinda degisen %46,8’1 ile 165 kadin 6grenci olustururken
%353,2’si ile 187 erkek 6grenci olusturmaktadir. Arastirmaya
katilan toplam oOgrenci sayist 352 oldugu saptanmustir.
Aragtirma grubundaki 6grencilerin %54,5°1 ile 192 &grenci
10. Sinifta iken %44,5’1 ile 160 6grenci 11. Smifta 6grenim
gormektedir. Lise 0grencilerinin cinsiyet degiskenine gore
Mann Witney U Testi sonucunda voleybol tutumlarinda
anlamli bir farklilik saptanmistir. Bu farklilik kadinlarin
erkeklere gore voleybol tutumlarinin daha yiiksek bir puanla
sonuglandigin1  gostermektedir. Literatiire bakildiginda
¢alisma konusunun ¢ok az olmasiyla birlikte Hindistan’da
Singh ve Devi (2013), tarafindan iniversite Ogrencileri
iizerinde yapilan arastirma kapsaminda oyun ve spora karsi
cinsiyeti erkek olan dgrencilerin pozitif tutum gosterdikleri
saptanmistir  (17). Baska bir yonden Aydemir (2023),
tarafindan yapilan arastirmada lise 6grencilerinin cinsiyete
gore voleybola yonelik tutumlarmin farklilasmadig:
sonucuna varilmistir (18). Arastirmaya katilan 6grencilerin
yas degiskeni ile voleybol tutumlari arasinda anlamli bir
farklilik yoktur. Katilimcilarin  Voleybol ile ilgilenme

Kaynaklar

1. Yetim A.A. Sosyoloji ve spor. Ankara: Bilge Ofset
Matbaacilik Yayincilik. 2008.

2. Erten R. Tiirk sporunun yapisal diizeni. Gazi Universitesi
Hukuk Fakiiltesi Dergisi [Internet]. 2006 Jun 1 [cited 2024
Apr 51; 1(2), 117-136. Auvailable from:
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/789825

diizeyleri ile voleybol tutumlar1 arasinda Kruskal Wallis H
Testi sonucuna goére anlamli farklilik bulunmustur. Bu
sonuca gore katilimcilarm ifadeye verdikleri 4-6 yil ve 7 yil
iizeri cevaplarinin sira ortalama puanlari en {iist diizeyde
oldugundan voleybol tutumlarinin da bu sonuca gore en list
diizeyde oldugu sonucuna vartdmigtir. A Milli Kadin
Voleybol takiminin maglarini izleme sikligi ile katilimeilarin
voleybol tutumlari arasinda anlamli  bir farklilik
bulgulanmistir. Bu sonu¢ kapsaminda katilimeilarin A Milli
Kadin Voleybol takiminin maclarini izleme sikliklart sira
ortalama puanlar1 arasinda en yiiksek puanlar1 maglari
siklikla izleyen ve tim maglar1 izleyenlerin oldugu ve
voleybol tutumlarinin en st diizeyde oldugu sonucuna
varilmstir. Katilimeilarin A Milli Kadin Voleybol takimimin
Avrupa Sampiyonasi maglarini izleme sikliklari ile voleybol
tutumlart arsinda Kruskal Wallis H Testi sonucuna gore
anlamli bir farklilik saptanmistir. Bu sonuca gore A Milli
Kadin Voleybol takiminin Avrupa Sampiyonasi maglarini
izleme sikliklar1 sira ortalama puanlari arasinda en yiiksek
puana sahip olan tiim maglar1 izleyen katilimcilarin voleybol
tutumlarinin en iist diizeyde oldugu saptanmustir.

Sonuc¢

Sonug olarak 14-17 yas araligindaki lise Ogrencilerinin
cinsiyet degiskenine gore kadinlarin erkeklere oranla
voleybol tutumlart {ist diizeydedir. Yas degiskenine gore
voleybol tutumlarinda anlaml bir farklilik
bulunmamaktadir. 14-17  yas  arahigindaki  liseli
ogrencilerinin A Milli Kadin Voleybol takiminin genel
maglarini siklikla izleyenlerin ve tiim maglari izlenlerin
voleybol tutumlari {ist diizeyde oldugu goriilmektedir. Buna
ek olarak Avrupa Sampiyonasinda sampiyon olan Millilerin
tiim magclarini izleyen katilimcilarin voleybol tutumlarinin
iist diizeyde oldugu goriilmektedir. Milli takimin basarilarini
gerek televizyondan gerek sosyal medyadan izleyen
ogrencilerin voleybol tutumlarinin olduk¢a pozitif yonde iist
diizeyde oldugu sonucuna varilmigtir. Lise Ggrencilerinin
voleybol tutumlarinin daha genis kapsamli arastirilmasi
acisindan daha biiylik 6rneklem grubu ile ¢aligilmasinin,
tutum agisindan bakildiginda farkli degiskenlerinde etkili
olup olmadigi kapsaminda g¢alismalarin yapilmasimin
literatiire ~ katki  sunacagi  dislinilmektedir.  Lise
ogrencilerinin voleybol tutumlarinin daha genis kapsamli
aragtirtlmas1 agisindan daha biiyiik Orneklem grubu ile
calisilmasinin literatiire katkida bulunacagi
diistintilmektedir. Lise 6grencilerinin voleybol tutumlarina
yonelik  calismalar  agisindan  bakildiginda  farkli
degiskenlerinde  etkili olup olmadigr  kapsaminda
aragtirmalarin  yapilmasimin literatiire katki  sunacagi
disiiniilmektedir.
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EXTENDED ABSTRACT

Research Problem: The aim of this study is to examine the
effect of the European Championship, which is one of the
achievements of the Turkish National Women's Volleyball
Team, on the volleyball attitudes of students between the
ages of 14-17 studying in high school. It is thought that this
deficiency in the literature will be eliminated with this study.
It was questioned how the frequency of high school students
watching the matches in which the Turkish National
Women's Volleyball Team became the European champion
affected their volleyball attitudes positively or negatively.

Methods: In this study, the general survey model, which is
one of the quantitative research methods, was used. The
population of this study consisted of a total of 691 students,
385 female and 306 male, studying in the 10th and 11th
grades between the ages of 14-17 in Anatolian High
Schools, which are Project Schools in Bitlis Province. The
sample of the study consists of a total of 352 students, 165
female and 187 male. It was not included in the study
because it was thought that healthy data could not be
collected as a result of the adaptation of the students as they
started school in the 9th grade and their adaptation began to
occur during the adaptation process. It was not included in
the study because it was thought that healthy data could not
be collected as a result of the fact that the students in the
12th grade were in the preparation period for the university
exam. For these reasons, students studying in the 10th and
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11th grades, which are in the interim period, were included
in the study. The data were applied by using the Personal
Information Form prepared by the researcher (presented in
Annex-1) and the "Volleyball Attitude Scale™ developed by
Boke and Giillii (2020) (presented in Annex-2) to measure
the volleyball attitudes of a total of 352 students, 165 girls
and 187 boys, studying in the 10th and 11th grades between
the ages of 14-17 in Anatolian High Schools. All data
obtained in this study were analyzed in SPSS 26 package
program and normality test was applied in terms of
variables. It was determined that the data did not show
normal distribution. For this reason, Mann Whitney U test
was applied for pairwise comparisons and Kruskal Wallis H-
test was applied for multiple comparisons. Tamhane test was
applied using Bonferroni correction to determine the
differences between the groups. Within the scope of
significance level, p<0.05 scoring was used. If the results of
the tests were p<0.05, it was stated that there was a
significant difference, and if p>0.05 was p, there was no
significant difference.

Result and Conclusions: The students in the research group
consisted of 165 female students with 46.8% of the ages
(Xage 15.46+0.86), while 187 male students with 53.2%.
The total number of students participating in the study was
352. 54.5% of the students in the research group and 192
students 10. While in class, 160 students with 44.5% were in
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the 11th grade. In the research data, according to the Mann
Witney U Test for the gender variable, a significant
difference was found in the volleyball attitudes of women
compared to men. There was no significant difference
between the age variable and volleyball attitudes of the
participants. According to the results of the Kruskal Wallis
H Test, a significant positive difference was found in the
volleyball attitudes of those who were interested in
volleyball for 4-6 years and over 7 years. A significant
positive difference was found between the frequency of
watching the matches of the National Women's Volleyball
team and their volleyball attitudes. A significant positive
difference was found between the frequency of watching the
European Championship matches of the National Women's
Volleyball team and their volleyball attitudes. It was
concluded that the general matches of the National Women's

Volleyball team and the champions of the European
Championship positively affected the volleyball attitudes of
the participants who watched the matches frequently or all
the matches with a significant difference. In addition, it is
seen that the volleyball attitudes of the participants who
watch all the matches of the Nationals, who are champions
in the European Championship, are at a high level. It was
concluded that the volleyball attitudes of the students who
watched the success of the national team on both television
and social media were at a very positive level. It is thought
that working with a larger sample group in order to
investigate the volleyball attitudes of high school students
more comprehensively, and conducting studies within the
scope of whether it is effective in different variables from
the point of view of attitudes will contribute to the literature.
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