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Hanon Metodundaki 1 Numarali Egzersizin
Baglama Egitiminde Kullanilabilirligi Uzerine Bir inceleme(”
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Oz: Bu arastirmada, piyano égretiminde kullanilan “Hanon Altmis Alistirmada Virtiioz
Piyanist” isimli alistirma kitabindaki bir numarali alistrmanmin 1.6l¢iisiiniin baglamaya
uyarlanarak, baglamada kullanilan la-re-sol akort diizenindeki degisik seslendirme
bi¢imlerinin incelenmesi amag¢lanmistir. Belirlemelerin alan uzmanlary gériiglerine dayali
olmast nedeniyle arastirma, betimsel niteliktedir. Bu amag dogrultusundaki temel yaklasim,
alistirmada bir 6l¢ii igerisinde yer alan iki ritim kiimesindeki toplam sekiz sesin, baglamadaki
alt tel ve orta tel gruplari arasinda orantisal olarak swrayla artirthp-azaltilmasina bagl
olarak, ¢esitli seslendirme bigimlerini ortaya ¢tkarmak olmustur. Alistirmadaki sekiz sesin,
alt tel ve orta telde orantisal dagilimi sonucunda, alt telden orta tele gegiste toplam yedi
degisik seslendirme bi¢imi saptanmigtir.
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A Study on the Usability of Exercise 1 in Hanon Method in Baglama
Training

Abstract: It was aimed in the present study to examine different performance forms in la-
re-sol chord design used for baglama by adapting the first meter of Exercise 1 written in the
exercise book entitled "Virtuoso Pianist in Sixty Exercises in Hanon" used in piano teaching.
The basic approach in convenience with the aim is to show various performance forms
depending on the proportional increase or decrease of totally eight voices in two rhythm sets
within a meter in the exercise between the lower and middle wire groups of baglama. Seven
different vocalization patterns were determined in the study, because of the proportional
distribution of the eight voices when passing from the lower to middle wires.
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I. Giris

Calg1 egitiminde ulagilmasi amaglanan ileri diizey hedef, ¢algi egitimi alan kiginin
“Ustiin, usta sanat¢1; sanat ustast; biiyiik hiiner sahibi, iistiin yetenekli ses ya da calg
sanatgist (Say, 2009: 566) ya da bir calginin ileri diizeyde dogru seslendirilmesi
becerisine ulagmis kisi anlaminda kullanilabilecek olan virtiiozluk agamasina ulagmasini
saglamaktir. Her calginin seslendirme 6zelliklerine bagli olarak bu amacin gerceklesmesi
konusunda farkli ¢aligma programlari uygulanmaktadir. Telli calgilarda bu hedefe
ulagsmanin yollarindan biri de ¢algidaki tellerin dogru ve etkin kullanimina yonelik
alistirmalarin yapilmasidir. Telli galgilarda tiim tellerin etkili bir sekilde kullanimina
yonelik olusturulan aligtirmalar, ¢alginin tin1 zenginliginin yansitilmasinin yani sira ses
sinirlari genis olan eserlerin seslendirilmesi noktasinda gerekli olan kolayligin saglamasi
acisindan da 6nemlidir. Bu noktadan hareketle Baglamadaki akort sistemlerine bagl
olarak tel gegislerinin sistematik yapisini belirlemek ve bu yapiya uygun aligtirmalar
olusturmak ayni nedenlerden dolayr énemli goériilmektedir. Baglama egitim kitaplari
incelendiginde, baglama 6gretimine yonelik kullanilan metotlarin bir kisminda baglama
calgisinin mevcut seslendirme bigimlerinin agiklanmasinin yani sira seslendirmede yeni
tekniklerin sunulmasi noktasinda degerli c¢aligmalar ortaya konulmus oldugu
goriilmektedir. Bu ¢aligmalarda, geleneksel baglama seslendirme bi¢imleri igerisinde yer
alan “baglama (la-re-mi) diizeni” ve “misket (la-re-fa#) diizeni” olarak bilinen akort
sistemlerine dayali ve bu akort sistemlerinin, {i¢ telinde kullanimini zorunlu kilmasindan
dolayi, ii¢ tel grubuna yonelik alistirmalar yer almaktadir. Ancak, “kara diizen” ya da
“bozuk diizen” diye isimlendirilen (la-re-sol) akort diizenine dayali baglama 6gretim
metotlarinin incelenmesi sonucunda ti¢ tel gurubunun sistematik ve etkili kullanimina
yonelik bir ¢aligmanin yeterince olmadigi sorunu tespit edilmistir.

Calgt ve baglama egitimine yonelik yapilan arastirmalarda da bu sorunu gérmek
miimkiindiir. Saydam (1988) “Tiirkiye’de Calg1 Egitiminde Metot Ihtiyac1” konulu
makalesinde, ¢algi egitiminde kullanilan metotlarin ¢alginin karakterine uygun modeller
olmasi ve evrensel kurallar gergevesinde uygulanmasi gerektigi ve bu baglamda bilimsel
ve teknik c¢aligma yapilmadig: siirece galgi egitimindeki en biiyilk sorun olan metot
ihtiyacinin karsilanamayacagi tespitinde bulunmustur. Onal (1990) orta dereceli okullara
miizik 6gretmeni yetistiren mizik egitimi boliimlerinde baglama ana ¢algi veya zorunlu
temel ¢algi olarak 6gretilmesine ragmen bu alanda ihtiyaci karsilayacak batili anlamda
bir baglama metodunun olmadiglt sonucuna ulagmistir. Aysan (1999) calismasinda,
baglamanin izledigi egitimsel metot ve tekniklerinin durum analizini de incelemistir.
Arastirma sonucunda her ¢algt egitiminde oldugu gibi baglama egitiminde mutlaka bir
metot takibinin olmasi gerektigi, bunun yaninda degisik metotlarin daha ¢ok beceri
kazandirabilecegi sonucuna vartlmigtir. Kog¢’un (2000) arastirmasinda baglama
egitiminde goriilen aksakliklarin en 6nemlisinin metot ¢aligmalarindan kaynaklandig:
tespit edilmistir. Ekici (2001) ¢alismasinda, 6grenimi usta ¢irak iligkisiyle gliniimiize
kadar gelen baglamanin 6gretimi konusunda yeterli bir metot ¢aligmast yapilmadigini,
baglama egitimi ve Ogretimi ile ilgili metot c¢aligmalar1 bulundugunu fakat bu
caligmalarin ¢ogu geleneksel yap1 icinde yetismis kisiler tarafindan yazildigi icin
metodik yaklagimlardan uzak tiirki kitabi niteliginde oldugu sonucuna varmistir. S6zen
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(2002) baglama egitiminde 6zgiin ve ¢ok sesli eserlerin, alistirmalarin ve etiitlerin sayica
¢ok az oldugu sonucuna varmistir. Isildar (2004) miizik egitimi veren kurumlarin
¢ogunda evrensel kriterlere uygun Ogretim yontemlerinin yeterince kullanilmadigi,
baglama egitimi konusunda giinlimiizde hala bir goriis birligine varilamadig1 ve
dolayisiyla baglama egitiminde kullanilacak metot ve sistemin mevcut olmadigi
sonucuna ulagmistir. Tarim’in (2008) arastirmasinda baglama metotlarinda hazirlanan
alistirmalarin yetersiz oldugu, orta tel ve st tel ile ilgili yeterli caligma yapilmadigi,
sistemli metodik ¢alismalara ihtiya¢ oldugu ve baglama icin alistirma ve etiitlerle ilgili
caligmalarin eksik oldugu sonucuna ulasilmistir. Aslitiirk (2009) baglama baglangi¢
egitimi i¢in hazirlanmis metotlar1 belirlenen dlgek dogrultusunda inceleyerek icerik
bakimindan analiz etmis ve baglama baglangi¢ egitimi i¢in hazirlanmis metotlarin biiyiik
bir cogunlugunun yetersiz oldugu sonucuna ulagmistir. ikiz (2010) ise ¢alismasinda
baglamada kullanilan metot ve yontemlerle ilgili problemler oldugu sonucuna varmaistir.

Bu sonuglardan hareketle bu arastirmada, piyano 6gretiminde kullanilan “Hanon
Altmis Alistirmada Virtuoz Piyanist”  isimli alistirma kitabindaki bir numaralt
alistirmanin ¢ikici sekvenslerdeki 1.61¢iislinlin baglamaya uyarlanarak, baglamada iig tel
gurubundaki (la-re-sol akort diizeninde) degisik seslendirme bigimlerinin incelenmesi
amaglanmigstir.

I1.Yontem

Bu aragtirmada; Hanon aligtirma kitabindaki bir numarali alistirmanin baglamada ii¢
tel grubundaki degisik seslendirme bigimleri incelenmis, tel gecislerinde kullanilan
seslerin sirayla artirtlip azaltilarak hangi bicimlerin elde edilecegi belirlenmeye
galistlmistir. Bu belirlemelerin alan uzmanlar1 goriigslerine dayali olmasi nedeniyle
aragtirma, betimsel niteliktedir. Tarama modellerinde; mevcut durumlar ve sartlar aynen
ortaya konmaya calisilir. Durumlar genellikle dogal ¢evre i¢inde olugmaktadir. Bu tiir
aragtirmalarda degiskenlerin deneysel ve fiziki olarak ayarlanmasi, olaylarin meydana
gelme ya da gelmemesini kontrol diye bir durum s6z konusu degildir. Gergekte ilizerinde
aragtirma yapilan olaylar ve davranislar, bu ¢alismalar yapilmasa bile ayn sekilde devam
edecektir (Kaptan, 1998: 59-60).

Veri toplama siirecinde, alan yazin taramasi yapilmistir. Bu siireg igerisinde baglama
egitiminde kullanilan metotlar incelenmis, var olan eksiklikler tespit edilerek baglamada
ii¢ tel gurubunun sistematik ve etkili kullanimina yonelik alistirmalar olusturmak {izere
“Hanon” alistirma kitabindaki bir numarali aligtirmanin uyarlamast yapilmistir.
Olusturulan aligtirmalar uzman goriislerine sunulmustur. Uzman goriisleri igin ise
(yapilanmisg) sozlii goriisme (miilakat) tekniklerine bagvurulmustur.

Alistirmalarin  olusturulmasiyla elde edilen veriler, matematiksel olasiliklar
iizerinden degerlendirilerek “Hanon” alistirma kitabindaki bir numarali alistirmanin
baglamada {i¢ tel gurubundaki dikey olarak degisik seslendirme bi¢imleri incelenmis, tel
gecislerinde kullanilan seslerin sirayla artirilip, azaltilarak hangi bigimlerin elde
edilecegi belirlenmistir.
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I11. Bulgular

Bu calismada, Piyano egitiminde kullanilan Charles Louis Hanon’un “Altmis
Alistirmada Virtiioz Piyanist” isimli aligtirma kitabindaki 1 numarali alistirmanin,
baglamaya uyarlanmast ve bu uyarlama sonucunda baglama calgl egitiminde
kullanilabilecek seslendirme bigimleri ortaya konulmustur.

Asagidaki resimde goriildiigii gibi alistrmanin bir Olglisiiniin  birinci tartim
grubundaki sesler; do-mi ¢ikic1 B3 araligi ve fa-sol ¢ikict B2 araligindan, ikinci tartim
grubundaki sesler; la-sol inici B2 aralig1 ve fa-mi inici k2 araliklarindan olugmaktadir.

C. L. HANON.

(LM, 42 60 to 108)_

Sekil 1: Hanon alistirma kitabindaki 1 numarali alistirma

Hanon alistirma kitabindaki 1 numarali alistirma, uygun ses sinirlart igerisinde
seslendirilmek {izere baglamaya uyarlanmig ve tablatiirde yeniden yazilmustir.
“Tablatura’lar, parmak yazilari, ses yiiksekligini gostermeden, ¢alinacak telleri ve
basilacak parmaklar1 gosterir” (Sachs, 1965:16). Olusturulan tablatiirde, kullanilan teller
(st ¢izgi; alt teli, orta ¢izgi; orta teli, alt ¢izgi; Ust teli gostermektedir) ve bu teller
tizerinde kullanilan parmaklar numaralandirilarak —gosterilmistir. Alistirmalarin
seslendirilmesinde uygulanan tezene vurus yonlerine, iistten vurusla baslanip, alttan
vurugla devam edilmis, ezgi sonuna kadar bu yapi devam etmistir. Asagidaki sekilde
alistirmanin uyarlanmis hali ve dizegin altinda olusturulan tablatiir goriilmektedir.
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Sekil 2: Aligtirmanin uyarlanmis hali tablatiirde gosterimi
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Alistirmada, bir 6l¢ii icerisinde yer alan iki ritim kiimesindeki toplam sekiz sesin,
baglamadaki tel gruplar1 arasinda orantisal olarak sirayla artirilip-azaltilmasina bagh
olarak cesitli seslendirme bi¢imlerini gosteren tablo asagida sunulmustur.

Tablo 1: Alt telden orta tele gegis ¢alismasi

Alt tel kullanim sayisi Orta tel kullanim sayis1
1 7
2 6
3 5
4 4
5 3
6 2
7 1

Tablo 1°de goriildiigii gibi, alt telde bir ses, orta telde yedi ses kullanilarak bir bicim
elde edilmistir. Bu bicimden yola ¢ikarak, alt telin kullanim saysi ikiye, iice, dorde, bese,
altiya ve son olarak yediye ¢ikarilip artirilirken, orta teldeki kullanim sayisi ters oranda
azaltilip; altiya, bese, dorde, iige, ikiye, bire diisiiriilerek yedi degisik seslendirme bigimi
elde edilmistir.

Seslerin orantisal artig1 ve azaligina bagl olarak elde edilen alt tel ve orta tellerin
kullanim sayisina bagli olarak ortaya c¢ikan degisik seslendirme bigimleri asagidaki
sekillerde sunulmustur.
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Sekil 3: Alt telden orta tele gecis ¢aligmast 1. bigim

Sekil 3’te alt telde bir sesin, orta telde yedi sesin seslendirilmesine dayali 1.bigim
goriilmektedir. Alistirmanin birinci ritim kiimesindeki do sesi 2. parmakla alt telde, mi-
fa-sol- sesleri 1,1,2. parmaklarla orta telde seslendirilmistir. Bu bigimin ortaya ¢ikis
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nedeni; do sesinin alt telde seslendirilmesinden sonra orta tele gegis yapildiginda, mi
sesinin 1. parmakla seslendirilmesi gerekliligidir. Fa-sol B2 araliginin 1 ve 2.
parmaklarla seslendirilmesinin nedeni, ikinci kiimenin baslangi¢ sesi olan la sesine
dordiincii parmak numarast ile baglanmasi ve la-sol-fa-mi seslerinin 4,2,1,1. parmaklarla
seslendirilmesine hazirlik olusturmasidir. Tkinci kiimenin la-sol-fa-mi seslerinin 4,2,1,1.
Parmaklarla seslendirilmesinin nedeni, bu seslerin inici B2+B2+k2 niteliginden
dolayidir.

Alistirmalarda kullanilan parmak numaralari, araliklarin niteligine ve tel gecis
siralamasina bagl olarak ¢esitli degiskenlikler gostermistir. Bu duruma neden olarak,
calgi seslendirmede uygun parmak numaralarini belirlemenin bir kosulunun, sonraki ses
kiimesinin seslendirilmesine sagladig1 kolaylik ve gereklilik yaklasimindan kaynakli
oldugu soylenebilir.
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Sekil 4: Alt telden orta tele gegis ¢caligmasi 2. bicim

Sekil 4’te alt telde iki sesin, orta telde alt1 sesin seslendirilmesine dayali 2.bi¢im
goriilmektedir. Alistirmanin birinci ritim kiimesindeki do ve mi sesleri 1ve 4 parmaklarla
alt telde, fa-sol- sesleri 1,2. parmaklarla orta telde seslendirilmistir. Bu bigimin ortaya
¢ikis nedeni; do ve mi sesinin alt telde seslendirilmesinden sonra orta tele gecis
yapildiginda, fa ve sol sesinin 1 ve 2. parmaklarla seslendirilmesi gerekliligidir. Fa-sol
B2 araliginin 1 ve 2. parmaklarla seslendirilmesinin nedeni, ikinci kiimenin baslangig¢
sesi olan la sesine dordiincii parmak numarasi ile baglanmasi ve la-sol-fa-mi seslerinin
4,2,1,1. parmaklarla seslendirilmesine hazirlik olusturmasidir. ikinci kiimenin la-sol-fa-
mi seslerinin 4,2,1,1. parmaklarla seslendirilmesinin nedeni, bu seslerin inici B2+B2+k2
niteliginden dolayidir.
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Sekil 5. Alt telden orta tele gecis ¢alismasi 3. bigim
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Sekil 5°te alt telde li¢ sesin, orta telde bes sesin seslendirilmesine dayali 3.bigim
goriilmektedir. Aligtirmanin birinci ritim kiimesindeki do, mi ve fa sesleri 1, 3 ve 4.
parmaklarla alt telde, sol sesi 1. parmaklarla orta telde seslendirilmistir. Bu bigimin
ortaya ¢ikis nedeni; do sesinin 1. parmakla seslendirilmesinden sonra, mi ve fa seslerinin
k2 aralig1 niteliginden dolay1 3 ve 4. parmaklarla seslendirilmesi gerekliligidir. Sol
sesinin 1. parmakla seslendirilmesinin nedeni, orta tele gecisin 1. parmakla yapilmasi
gerekliligidir. Tkinci kiimenin baslangic sesi olan la sesine dordiincii parmak numarasi
ile baslanmis ve la-sol-fa-mi seslerinin 4,2,1,1. parmaklarla seslendirilmistir. Ikinci
kiimenin la-sol-fa-mi seslerinin 4,2,1,1. parmaklarla seslendirilmesinin nedeni, bu
seslerin inici B2+B2+k2 niteliginden dolayidir.
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Sekil 6: Alt telden orta tele gegis ¢caligmasi 4. bigim

Sekil 6’da alt telde dort sesin, orta telde dort sesin seslendirilmesine dayali 4.bi¢cim
goriilmektedir. Alistirmanin birinci ritim kiimesindeki do, mi, fa ve sesleri 1, 1, 2 ve 4.
parmaklarla alt telde seslendirilmistir. Bu bigimin ortaya ¢ikis nedeni; do sesinin 1.
parmakla seslendirilmesinden sonra, mi, fa ve sol seslerinin k2+B2 aralig1 niteliginden
dolay1 1, 2 ve 4. parmaklarla seslendirilmesi gerekliligidir. Tkinci kiimenin baslangic sesi
olan la sesinin 1. parmakla seslendirilmesinin nedeni, orta tele gecisin 1. parmakla
yapilmas1 gerekliligidir. Ikinci kiimenin sol-fa-mi seslerinin 4,2,1. parmaklarla
seslendirilmesinin nedeni, bu seslerin inici B2+k2 niteliginden dolayidir.
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Sekil 7: Alt telden orta tele gegis ¢aligmasi 5. bigim
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Sekil 7°de alt telde bes sesin, orta telde {i¢ sesin seslendirilmesine dayali 5.bicim
goriilmektedir. Alistirmanin birinci ritim kiimesindeki do, mi, fa ve sesleri 1, 1, 2 ve 4.
parmaklarla alt telde seslendirilmistir. Bu bi¢imin ortaya ¢ikis nedeni; do sesinin 1.
parmakla seslendirilmesinden sonra, mi, fa ve sol seslerinin k2+B2 aralig1 niteliginden
dolay1 1, 2 ve 4. parmaklarla seslendirilmesi gerekliligidir. Tkinci kiimenin baslangic sesi
olan la sesinin 1. parmakla seslendirilmesinin nedeni, orta tele gecis hazirlig1 niteliginde
olmasidir. ikinci kiimenin sol-fa-mi seslerinin 4,2,1. parmaklarla seslendirilmesinin
nedeni, bu seslerin inici B2+k2 niteliginden dolayidir.
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Sekil 8: Alt telden orta tele gegis ¢caligmasi 6. bicim

Sekil 8’de alt telde alt1 sesin, orta telde iki sesin seslendirilmesine dayali 6.bigim
goriilmektedir. Aligtirmanin birinci ritim kiimesindeki do, mi, fa ve sol sesleri 1,3,4 ve
1. parmaklarla alt telde seslendirilmistir. Bu bigimin ortaya ¢ikis nedeni; do sesinin 1.
parmakla seslendirilmesinden sonra, mi ve fa seslerinin k2 araligi niteliginden dolay1 3
ve 4. parmaklarla, ikinci kiimenin baslangi¢ sesleri olan la ve sol seslerinin 3 ve 1.
parmaklarla seslendirilmesi gerekliligidir. La ve sol seslerinin 3 ve 1. parmaklarla
seslendirilmesinin nedeni, orta tele gecis hazirlig: niteliginde olmasidir. ikinci kiimenin
fa-mi seslerinin 4 ve 3. parmaklarla seslendirilmesinin nedeni, bu seslerin inici k2
niteliginden dolayidir.
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Sekil 9: Alt telden orta tele gegis ¢aligmasi 7. bigim
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Sekil 9°da alt telde yedi sesin, orta telde bir sesin seslendirilmesine dayali 7.bigim
goriilmektedir. Aligtirmanin birinci ritim kiimesindeki do, mi, fa ve sol sesleri 1,4,1 ve
2. parmaklarla alt telde seslendirilmistir. Bu bi¢imin ortaya ¢ikis nedeni; ikinci kiimenin
baslangi¢ sesleri olan la, sol ve fa seslerinin 4, 2 ve 1. parmaklarla seslendirilmesine
hazirlik olusturmasi igindir. ikinci kiimenin mi sesinin 4. parmaklarla seslendirilmesinin
nedeni, orta tele gecis i¢in uygun parmak olma niteligidir.

IV. Sonuc ve Oneriler

Bu aragtirma sonucunda, piyano dgretiminde kullanilan “Altmis Alistirmada Virtioz
Piyanist” alistirma kitabindaki bir numarali alistirmanin baglamaya uyarlanmasiyla
ortaya ¢ikan yedi degisik seslendirme bigimi saptanmustir. Ortaya ¢ikan bigimlere su yol
izlenerek ulagilmistir: ilk olarak alt telden-orta tele gegis caligmasinda, alt telde bir ses,
orta telde yedi ses kullanilmig, sonrasinda alt telin kullanim sayisi ikiye, iice, dorde, bese,
altiya ve son olarak yediye ¢ikarilip artirilirken, orta teldeki kullanim sayisi ters oranda
azaltilip; altiya, bese, dorde, iice, ikiye, bire diisiirtilerek yedi degisik seslendirme bigimi
elde edilmistir.

e Tespit edilen bi¢imlerin seslendirilmesi 37-40 cm tekne boyutlartyla
gergeklestirildiginde olumlu sonuglar elde edildigi gozlenmistir. Bu sonuglar
dogrultusunda sunulabilecek 6neriler sunlardir:

o Cesitli sanat ve bilim dallarinin karsilikli iligki ve etkilesim igerisinde olduklari,
disiplinler arasi uyarlamalarin bu alanlarda siklikla basvurulan bir yontem oldugu
hareket noktasindan bakilarak miizikal uyarlamalarin incelenmesi,

o Bati miizigi ¢algilari yani sira Tiirk miizigi calgilarina yonelik yazilmis metotlarin
da incelenerek baglama egitiminde uygulanabilecek olanlarin tespit edilip baglama
egitimi kapsaminda degerlendirilmesi,

o Alttel ve orta tel arasinda yapilan bu alistirmadan ortaya ¢ikan bigimlere, degisik
baslangiclar yapilarak degisik seslendirme bigimleri elde edilme yoluna gidilmesi,

o Tespit edilen seslendirilme bigimlerinin etkisinin somut bigimde ortaya ¢ikarilmasi
icin, baglama egitim siirecinde deneysel olarak sinanmasi,

o Tespit edilen seslendirme bigimlerinin, baglama seslendirmeye yeni baglayanlar ve
belirli bir seslendirme diizeyine gelmis icracilar tarafindan uygulanmasi,

o Tiirk Miizigi makam dizileri ve gamlarin, olusturulan seslendirme bigimlerinden
yola cikilarak seslendirilebilmesi 6nerilmektedir.

e Ayrica, bu caligma kapsaminda elde edilen bulgularin, “baglama” 6gretiminde
olusturulacak yeni yaklasimlar ve denemelere katki saglayabilecegi, bu alanda
yapilacak yeni arastirmalara 151k tutacagi ve ilgililere yeni ufuklar agabilecegi
diistiniilmektedir.
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