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Oz: Antik cagda her uygarhgin kendine 6zgii 6lii ggmme gelenegi vardi ve Frigler de bu

konuda dikkat cekici bir kiiltiire sahipti. Arkeolojik incelemeler, Friglerin iki tiir 6lii
gémme gelenegine sahip oldugunu ortaya koymustur. Ilk olarak, MO 8. yiizyilin sonlar
ve MO 7. yiizyilin baslarina kadar ceset olarak gémme (inhumasyon) yaygindi. Ancak
MO 7. yiizyihn ortalarindan itibaren yakarak gémme (kremasyon) tercih edilmistir. Bu

calisma, Friglerde 6li gomme geleneklerinin zaman icindeki degisimini inceleyerek, bu

degisimin toplumsal, kiiltiirel ve dini degisimle olan baglantisim1 acikliga kavusturmay:

amaclamaktadir. Calismada arkeolojik buluntular, tarihi belgeler ve antropolojik veriler

kullanilarak o©li gémme geleneklerindeki degisimin anlasilmasi icin kapsamli bir

yaklasim sunulacaktir. Veri toplama siirecinde, arkeolojik kazilardan elde edilen

bulgularin, tarihi belgelerin analizinden ve antropolojik gézlemlerden yararlanilmistir.

Bu disiplinler aras: yaklasim, 6lii gomme geleneklerindeki degisimlerin toplumun kiiltiir

ve sosyal yapisindaki degisimle iliskisini aciklamaktadir. Calismanin bulgular

Frig

toplumunda 6li gdmme geleneklerinin dini yasamdaki roliiniin detayli bir sekilde

anlasilmasima yardimcr olacaktir. Oliim, oliilerle iliski ve olimden sonraki yasam

inanglarin1 anlamak, Friglerin kiiltiir, diinya goriisii ve dini pratiklerini derinlemesine

kavramamizi saglayacaktir. Bu calisma ayrica, antik donemi anlamak ve bugiine etkisini

gormek acisindan 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Frig, Tumiiliis, Oli Gomme Gelenekleri, inhumasyon,

Kremasyon.
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Relation with Religious Beliefs
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Abstract: In antiquity, each civilization had its unique burial traditions, and the
Phrygians were notable in this regard. Archaeological studies have revealed that the
Phrygians practiced two types of burial customs. Initially, from the late 8th century BCE
to the early 7th century BCE, inhumation (burial of the body) was common. However,
from the mid-7th century BCE onward, cremation (burning of the body) became the
preferred method. This study aims to examine the changes in Phrygian burial practices
over time and clarify the connection between these changes and broader societal,
cultural, and religious shifts. A comprehensive approach will be taken, utilizing
archaeological findings, historical documents, and anthropological data to understand
the evolution of burial customs. The research will shed light on how burial traditions
were related to the Phrygians’ religious beliefs, particularly their views on death and the
afterlife, thus offering a deeper understanding of their culture, worldview, and religious
practices. Furthermore, the study holds significance in understanding the ancient period
and its impact on today’s world.

Keywords: Phrygians, Tumuli, Burial Customs, Inhumation, Cremation.
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Giris

Tarih boyunca Anadolu’ya cesitli bolgelerden gocler olmustur. MO 1200 yillarinda
Anadolu’ya Balkan-Trak gocleri baslamis ve dort yiiz yil kadar devam etmistir. Hitit
Imparatorlugunun yikilistyla bu gécler yogunlasmistir. Demir Cagrnda Balkan
gocleriyle Anadolu’ya gelen Trak boylarindan biri ve en iinlisii Friglerdir.! I¢
Anadolu'nun Bat1 kesimi ile I¢ Bat1 Anadolu’da kurulan bu medeniyet Biiyiik Frigya ve
Kiiciik Frigya olmak iizere ikiye ayrilmistir. Kentleri Gordion (Polatli-Yassihoyiik),
Ankyra (Ankara), Pessinous (Sivrihisar-Ballihisar), Kelainai (Dinar), eski adi
bilinmeyen Yazilikaya-Midas Sehri, Dorylaion (Eskisehir-Sarh6yiik), Midaeion
(Karahoyiik), Kotiaeion (Kiitahya), Nakoleia (Seyitgazi), Kadoi (Gediz) ve Aizanoi
(Cavdarhisar)'dir.? Kurulduklar1 bolge, gecis giizergahlarimin kesisim noktasinda
bulunmasindan dolay: stratejik oneme sahiptir. Bu durum bolgedeki kentlerin
gelismesine 6nemli katkilar saglamistir. Frigler Hint-Avrupa kokenli olmalarina
ragmen kisa siirede yerel kiiltiirler ile kaynasmis, Ge¢ Hitit ve Helen kiiltiiriinden
etkilenmelerine karsin 6zgiin ve Anadolulu bir kiiltiir olusturmuslardir.’* Agac, maden
isciligi ve dokumacilikta 6nemli eserler {iretmislerdir; 6rnegin, makara kulplu bronz
tabaklar ve geometrik desenlerle bezemeli tekstil iriinleri bu kiiltiirel zenginligi
yansitmaktadir.*

Frig Kralligit MO 10. yiizyilda kurulmustur ve baskenti Gordion'dur. Uzun ve
karanlik bir dénemden sonra merkezi krallik durumuna gelmeleri MO 8. yiizyilin
ikinci yarisina rastlamaktadir. En iinlii krallar1 Gordios ve oglu Midas'tir. Gordion’a
adin1 veren kurucu kral Gordios hakkinda fazla bir bilgi yoktur. Midas (MO 738 - MO
696) ise Asur krali II. Sargon’un (MO 721 - MO 705) cagdasidir. Kral Midas Urartu ve
Tabal devletleriyle is birligi yaparak Asurlulari karsisina almistir. Ancak ilerleyen
donemlerde yaklasan Kimmer saldirilarina karst Asur Devleti ile dostluk anlasmasi
imzalayarak Asurlularin yardimini istemis ve yoniinii batiya cevirmistir.® Kral Midas
gorkemli, altin detaylariyla siislenmis olan tahtini Yunanistan'daki Delphoi Apollon
Tapinagina hediye olarak yollamistir. Bu dénemlerde Bati Anadolu kiyilarinda yasayan
Yunanlilar ve Lydia Krallig: ile dostluk iliskileri icerisinde olmustur. Bati Anadolu'da
bulunan Aiolisteki Kyme kenti krali Agamemnon'un kiziyla evlenmistir.
Agamemnon'un Samos Adasi'ndaki Hera kutsal alanina adak olarak degerli hediyeler

gondermistir.® Midas déneminde Dogu ve Bat ile iyi iliskiler kurulmustur. Bunun

Veli Sevin, Atlash Biiyiik Uygarliklar Ansiklopedisi: Eski Anadolu ve Trakya: Baslangicindan Pers
Egemenligine Kadar (Istanbul: fletisim, 2003), 234.

Hasan Tahsin Ucankus, Ana Tanrica Kybelenin ve Kral Midasin Ulkesi Phrygia: Kiiltiir Rehberi (Ankara:
T.C. Kiiltiir Bakanligi, 2002), 15.

Ekrem Akurgal, Anadolu Kiiltiir Tarihi (Ankara: Tiibitak, 1998), 265.

Akurgal, Anadolu Kiiltiir Tarihi , 265.

Ucankus, Ana Tanrica Kybele'nin ve Kral Midasin Ulkesi Phrygia, 16.

Veli Sevin, Anadolunun Tarihi Cografyas: (Ankara: Tiirk Tarih Kurum, 2001) ,256.
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sonucunda Kral Midas'in iinii iilke sinirlarinin digina yayilmistir ve zamanla mitolojik
bir kimlige biirtinmiistiir. Bu anlatilardan en cok bilineni “Esek Kulakli Midas” ve “Her
Tuttugu Altin Olan Midas™tir.”

Midas  gosterdigi tiim  gayretlere ragmen Kimmerlerin saldirilarini
onleyememistir. Midasn yardim istedigi II. Sargon Kimmerlere karsi girdigi bir
savasta yasamini  yitirmistir.®  Frig-Kimmer savasiyla ilgili yazili  belge
bulunmamaktadir. Ancak Frig topraklarinda her yerin yakilip yikilmis olmasi, firtina
gibi esen bir Kimmer saldirisinin yasanmis olabilecegini diisiindiirmektedir. °* Kral
Midas'in bu trajik olaya kars: yasadig1 derin iiziintiiyii anlatmak icin kendi hayatina son
verdigi ve bunu boga kani icerek yaptigi rivayet edilmektedir. Bu hikaye tarihsel
gerceklikten ziyade dramatik etki ve sembolizm vurgusu tasidigi icin bir Yunan
dramatizasyonu olarak tanimlanabilir.

Midas'in 6limii ve kentin yakilip yagmalanmasinin derin sarsintisinin akabinde
Frigler, MO 7. yiizyihn ilk yarisinda baskentlerini yeniden insa etmeye baslamislardir.
Gordion'daki bu yenilikler Frigya'daki siyasal diizenin tamamen silinmedigini ve
kralligin bolgesel bir giic olarak varligini siirdiirdiigiinii gosteren isaretlerdir. Tarihi
kaynaklarda MO 6. yiizythn ilk yarisinda Frigli Prens Adrastos'un Lydia krali
Kroisos'un yanina sigindigi belirtilmektedir.” Bu olay da gostermektedir ki Frigler
istila sonrasi giiclerini toplayamamis ve Pers istilasina kadar Lydia hakimiyeti altinda
varliklarini siirdiirmiislerdir.!

Tarihini kisaca anlattigimiz Frigler, antik dénemde Anadolunun 6nde gelen
medeniyetlerinden biri olmustur. Tarih boyunca bulunduklar: bélgeye 6nemli katkilar
sunmus ve derin izler birakmislardir. Bu izlerden dikkat cekici olanlarindan biri ise
tiimdiiliislerdir. Frigler oliillerini defnetmek icin tiimiiliisler insa etmislerdir. Bu yapilar
Friglerin inanclarina ve olillerine duydugu saygiyr yansitmaktadir. Tiumiilislerde
yapilan kazilar sonucunda bulunan tarihsel malzemenin yorumlanmas: onlarin
inanglari, ticaretleri ve giinliik yasamlar1 hakkinda pek cok bilgiye ulasmamiz
saglamistir.

Yapilan kazilar sonucunda elde edilen bulgular Friglerin 6lii gémme gelenekleri
hakkinda 6nemli bilgiler sunmaktadir. Friglerin dini yasaminin, kiiltiirtintin, diinya
gOrisiinin ve dini pratiklerinin doniisiimiinii anlamak icin Frig toplumunda 6lu
gomme geleneklerinin zaman icindeki degisimini gézlemlemek biiyiik bir éneme
sahiptir. Olii ggmme gelenekleri, Friglerin 6liim algisin1 ve limden sonraki yasam

gibi temel dini inanclarini yansitmaktadir. Timiilislerde yapilan detayh arastirmalar,

Ucankus, Ana Tanriga Kybele'nin ve Kral Midas'in Ulkesi Phrygia, 26.

Ucankus, Ana Tanrica Kybele'nin ve Kral Midasn Ulkesi Phrygia, 16.

Sevin, Atlash Biiyiik Uygarhklar Ansiklopedisi, 251.

Sevin, Atlash Biiyiik Uygarliklar Ansiklopedisi, 257.

' Mehmet Ali Kaya, Tiirkiyenin Eskicag Tarihi (Istanbul: Bilge Kiiltiir Sanat, 2017), 78.
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mezar odalarinda yapilan incelemeler, Frig toplumunun 6liilerini nasil defnettigini ve
cenaze torenlerini nasil gerceklestirdigini anlamamiza yardimci olmaktadir. Bu
baglamda, yapilan kazilar sonucunda mezar odalarinda pek cok esyanin oliiyle birlikte
goémiildiigii gozlemlenmistir.

Frigler ve 6li gomme gelenekleri ile ilgili baslica yabanci kaynaklar1 W. M.
Ramsay’in Sepulchral Customs in Ancient Phrygia adli eseri, The Journal of Hellenic Studies
5adl siireli yayin, Stephen Mitchell'in The Christians of Phrygia from Rome to the Turkish
Conquest adl1 calismasi, Susanne Berndt- Ersoz’tin Phrygian Rock- Cut Shrines: Structure
Function and Cult Practice eseri, William M. Ramsay'in Antiquities of Southern Phrygia
and the Border Landsadli calismasi, Gocha R. Tsetskhladzenin Phrygia in Antiquity:
From the Bronze Age to the Byzantine Periodu ve Lisa Kealhofer'in editorligiinii yaptig
The Archaeology of Midas and the Phrygians:Recent Work at Gordion adli eserler
olusturmaktadir. Tkincil kaynaklari ise Ekrem Akurgal'in Anadolu Kiiltiir Tarihi, Hasan
Tahsin Ucankus'un Ana Tanrica Kybele'nin ve Kral Midasm Ulkesi Pyrygia, Veli Sevin’in
Eski Anadolu ve Trakya Baslangicindan Pers Egemenligine Kadar, Mehmet Ali Kayanin
Tiirkiyenin Eski Cag Tarihi adli ¢alismalar1 olusturmaktadir. Bunun yani sira, Fatma
Bireciklinin Ana Hatlariyla Friglerde Din, Ela Alanyali Aralin Ankara Kentinde Frig
Dénemi Izleri: Frig Tiimiiliisleri Uzerine Bir Arastirma gibi bircok arastirma
makalelerinde; Serap Erdogan'in Gordion Tiimiiliisleri Isiginda Friglerde Oda Mezarlara
Olii Gomme Gelenekleri, Gillii Cintirizin Frig Dini Inan¢ ve Adetleri bashkli tez
calismalarinda Friglerin 6li gémme gelenekleri arkeoloji, sanat, tarih, turizm
alanlarinda 6nemli bir konu olarak ele alinmistir. Olii ggmme gelenekleri bir toplumun
inang sistemlerini, sosyal yapilarini ve kiiltiirel degerlerini anlamak i¢in 6nemli ipuglar:
sunmaktadir. Bu sebeple Friglerin 6li gomme gelenekleri dinler tarihi alanini da
ilgilendirmektedir. Ancak, dinler tarihi alaninda bu konuyla ilgili yapilmis bir ¢alisma
bulunmamaktadir.

Friglerin 6lii gémme gelenekleri zaman ierisinde degisime ugramustir. ilk
dénemlere tarihlenen mezar odalarinda, iskelet olarak gomme geleneginin
bilinmektedir. Bu calismada Friglerin 6lii gdmme geleneklerinin zaman icinde nasil bir
doniisiim gegcirdigi incelenecektir. Oncelikle Friglerin dini inang yapis1 ve 6lii gmme
gelenekleri ele alinarak 6lii gobmme geleneklerindeki degisimin sebepleri incelenmeye
calisilacaktir. Bu cercevede dini inanclar, toplumsal degisim ve dis etkilesimler gibi

faktorlerin 6li gdmme gelenegindeki degisime etkisi tartisilacaktir.
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1. Friglerin Dini Yapis1

Friglerin dini inanglar1 Ilkel Anadolu ve Hint-Avrupali olarak ikiye ayrilmaktadir.?
Frig dini inancy, ilk bakista tek tanrili bir inang olarak goriinse de detayh bir inceleme
yapildiginda politeist bir inang sistemine sahip olduklar1 ortaya ¢cikmaktadir.” Politeist
yapida tanrilar kadar tanricalar da onemli bir yer tutmaktadir. Friglerin 6nemli
tanrisal figiirlerinden biri olarak 6ne ¢ikan Ana Tanrica Kybele, Frig inang sisteminde
hiakim konumda bulunmas: sebebiyle Friglerin ilk bakista tek tanrili inanca sahip
oldugu algisini olusturmaktadir. Frig panteonunda yer alan baslica tanri ve tanricalar;
Kybele, Attis, Sabazios, Papas ve Men/ Manes'tir. '

Friglerin Anadolu'da benimsedikleri en eski ve kendilerine 6zgii dini kiilt, Kybele
ya da Matar Kubile olarak da bilinen Ana Tanrica kiiltiidiir. Bu kiilt Friglerce Kubile ya
da Matar Kubile, Lydialilarca Kybele ya da Kybebe, Yunanlilarca da Kybele olarak
adlandirilmistir.”

Tanrica inanci antik dénemlerde yaygin olan bir inanctir. Tanrica disil cinsiyete
sahip bir varlik olarak tanimlanir; dogurganlik, doga, ask ve bereketle iliskilendirilir.
Ana tanrica ise Ozellikle dogurganlik, annelik, yasam dongisii ve bereketin
semboliidiir. Genellikle bu tanrica, bir cocuk tasirken veya bir cocugu emzirirken tasvir
edilmektedir. Ayni zamanda yaninda bir es veya arkadas bulunmaktadir.'®

Ana Tanrica kiiltine, MO 14.-13. yiizyillarda Kargamis merkez olmak iizere
Kuzey Suriye’de Kubala adiyla tapildigi bilinmektedir. Anadolu'da Ana Tanrica’ya
tapinma, MO 6. yiizyildan itibaren gériilmektedir. Catalh6yiik ve Hacilar gibi Neolitik
Cag yerlesimlerinde bulunan kil heykelleri bu inancin koklerini yansitmaktadir.”
Catalhoyiik ve Hacilar gibi 6nemli arkeolojik yerlesmelerde tanrica figiirleri
bulunmaktadir. Ozellikle Catalhdyiik, Ana Tanrica inanciyla ilgili Gnemli buluntulara
ev sahipligi yapmaktadir. Buluntular arasinda heykelcikler, duvar resimleri ve
kabartmalar yer almaktadir. Ayrica, bulunan Ana Tanrica heykelciklerinin, dogum
yapan ve kiiciik cocuklar tasiyan kadin tasvirlerinden olustugu gozlemlenmektedir."

MO 8. yiizyihn ikinci yarisinda Friglerce benimsenen bu tanriganin, Friglere,
Tabal iilkesiyle etkilesim sonucunda gecmis olabilecegi diistiniilmektedir. Friglerde

Ana Tanrica Kybele inanci oldukca Onemli bir yere sahiptir. Kybele, bereket,

Ucankus, Ana Tanrica Kybele'nin ve Kral Midasn Ulkesi Phrygia, 30.

Sevin, Atlash Biiyiik Uygarhklar Ansiklopedisi, 263.

Sinan Toksoy, “Friglerde Din ve Inang¢ Gelenekleri”, (Konya: Necmettin Erkaban Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Tezsiz Yiiksek Lisans Calismasi, 2021) 4.

Ugankus, Ana Tanriga Kybele'nin ve Kral Midas'n Ulkesi Phrygia,31.

Yves Bonnefoy - Levent Yilmaz, Antik Diinya ve Geleneksel Toplumlarda Dinler ve Mitolojiler Sozliigii
(Ankara: Dost Kitabevi, 2000), 34.

Giilli Cintiriz, Frig Dini Inang ve Adetleri (Ankara: Gazi Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek
Lisans Tezi, 2010), 10.

' Ebru Oral, “Anadolu’da Ana Tanrica Kiiltii”, Akademik Sosyal Arastirmalar Dergisi 8 (2014), 156.
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dogurganlik ve yasam dongiisiiyle iliskilendirilmis Ana Tanrica kiiltiinde merkezi bir
figiirdir. Friglerin Kybele'yi 6n plana ¢ikarmasi Anadolu'da Ana Tanrica kiiltiinin
Snemini arttirmis ve yayginlasmasini saglamistir.

Frigler, Kybele'yi doganin bir parcast hatta doganin kendisi olarak gériirlerdi.
Onlar icin Kybele, topragin ve bereketin annesi olarak kabul edilmekteydi. Frigler,
Kybele'ye olan saygilarini gizemli kiilt anitlariyla gosterirlerdi. Bu amitlar, genellikle
vadinin disinda, ormanlik ve 1ss1z alanlarda yer almaktaydi. Kybele'nin tapinag: olarak
distintilen kayalar, daglarin zirvelerinde ve kayalik alanlarda bulunmaktaydi. Frigler,
Kybele'nin varligini doganin giiciinden aldigini ve kayalara oyulmus yapilarla ona ev ve
tapinak insa ettiklerini diisinmekteydiler. Bu soyut algilama bi¢imi, Aslankaya
Anitinda somutlasmaktadir; ¢iinkti anitin arkasindaki derin mihrabin yan duvarlara
kadar wuzanan kapisi, kanatlariyla Kybele'nin evine acilan bir ‘kapt’ olarak
goriilmektedir.” Frig inancina gére Kybele'nin Attis veya Atas-Attes adinda yakisikli
bir gengle ask yasar. Ancak, Attis bu aska karsilik vermez ve tanricadan kagmaya calisir.
Tanrica ise Attisi her yerde takip eder. Attis bu takipten kurtulabilmek amaciyla
Pessinous kentinde kendini hadim eder.?

Frig toplumunun 6nemli tanrilarindan biri olan Attis, Frigya ormanlarinda yasar
ve hem Kybele'nin sevgilisi olarak hem de tanrisal kimligiyle mitolojik anlatilarda éne
cikar. Attis, bazi mitlerde Kybelenin oglu olarak da nitelendirilmektedir. Bu
rivayetlerin tiimi, toprak-bereket iliskisi ve 6liim-dirilis temasinin hikim oldugu bir
inanc sistemini ifade etmektedir. Attisin Kybelenin sevgilisi veya oglu olarak
betimlenmesi, doganin verimliligi ve yasam dongisiiyle iliskilendirilen mitolojik
anlatilarda 6nemli bir role sahiptir.” Bu anlatilar, Frig toplumunun dogaya ve berekete
yo6nelik derin saygisini ve doga olaylarinin ruhsal anlamini yansitmaktadur.

Frigler, Zeus'a benzer bir gokyiizii tanrisi olan Papasa tapmislardir. Bazi
kaynaklar, Papasin Anadolu'da Zeus'un yerel bir karsilig1 oldugunu 6ne siirmektedir.
Papas, gokyiizii ve doga olaylarinin hiikiimdar: olarak tasvir edilmektedir, bu da onu
Zeus'la benzer kilmaktadir.”

Eski Anadolu dini ve Ana Tanrica inanclariyla birlikte, Friglerin Hint- Avrupa
kokenli olduklari iddia edilen kendi tanrilari da bulunmaktaydi. Bu tanrilarin en
onemlileri arasinda giines tanrisi Sabazios ile daha sonra Men olarak adlandirilan ay
tanrist Manes bulunmaktadir. Siklikla Frig kiilahi ile tasvir edilen, sakalsiz ve genellikle
uzun sach genc bir adam olarak betimlenen Men'in kékeni hakkinda Sevin, Anadolu

tanrisinin Frigya'da sekil degistirmis hali olabilecegi goriisiindeyken;? Kinal bu

Cintiriz, Frig Dini Inang ve Adetleri, 49.

Cintiriz, Frig Dini [nang ve Adetleri, 24.

Sevin, Atlash Biiyiik Uygarhklar Ansiklopedisi,264.
Toksoy, “Friglerde Din ve [nang Gelenekleri”, 15.
Sevin, Atlash Biiyiik Uygarhklar Ansiklopedisi, 154.
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tanrinin Hititlerin ay tanrisi Amma ile aymi oldugunu savunmaktadir.” Bu goriis
farkliliklarindan dolayr Men'in kokeni konusu tartismalidir. Omuzlarinin arkasinda bir
hilal ile sembolize edilen tanrinin, Anadolu’da MO 3. binyildan beri kutsal kabul edilen
ay tanrisi ile ayn1 kokene dayandigina dair bilgiler bulunmaktadir. Bu durum Friglerin
bu tanriy1 sonradan kabul ederek kendi tanri panteonlarina dahil ettikleri diistincesini
desteklemektedir.?

Anadolu’da Roma Imparatorlugu déneminde bulunan yaklasik 370 yazit, Tanri
Men'e saglik, giivenlik ve zenginlik i¢in dualar edildigini gdstermektedir.”® Ayrica
Men'in mezarlarin koruyucusu olarak bilindigi belirtilmektedir. Bu yazitlarda Men
genellikle at istiinde bir mizrak tasirken tasvir edilmekte ve omuzlarinin arkasinda
hilal semboli bulunmaktadir. Men'in cesitli yerel kiiltlerde farkli adlarla anildig ve
genellikle yerel bir lakap tasidig1 bilinmektedir.?

Frig dini inanclarinda cesitli tanrilar oldugu goriilmektedir. Bu tanrilardan
bazilarinin kokeni Eski Anadolu inanclarina dayanirken, bazilari da Hint-Avrupa
kokenli tanrilardir. Bu cesitlilik Friglerin Anadolu’'daki cesitli kiiltiirlerden
etkilendigini géstermektedir. Ana Tanrica Kybele ve Attis gibi tanrilar Anadolunun
yerel inanclarina dayanan ve zamanla Frig mitolojisine entegre edilen figiirlerdir.
Diger taraftan Men, Sabazios gibi tanrilar, Friglerin Hint-Avrupa koékenlerinden
getirdikleri inanclardir. Bu cesitlilik, Friglerin kiiltiirel ve dini mirasini zenginlestiren
bir unsur olarak 6ne ¢ikmaktadir. S6z konusu tanrilar, Friglerin inanc sistemini ve
kiiltiirel kimligini olusturan 6nemli unsurlardir.

Frigler, Kybele'ye ve onun sevgilisi Attis’e olan inanclar1 dogrultusunda, doganin
doéngiisiiyle iliskilendirilmis dini torenler gerceklestirirlerdi. ilkbaharda Kybele'nin
Attis’e kavustuguna inanilir ve bu yeni bir hayatin dogusunu simgelerdi. Kybele'nin
Attisi yitirdigi aylarda doga kis uykusuna dalardi. Ilkbaharda doganmn tekrar
canlanmasi, Kybele tapinaklarinda coskulu bir sekilde dini térenlerle kutlanirdi.?

Frig kaya anitlarindaki sunu cukurlari, Roma'da goriilen Taurobolium (boga
sunusu) ve Criobolium (ko¢ sunusu) térenlerindeki kan sunusunun Frigya'da
uygulandigini gostermektedir. Kybele'ye ibadetler, Frigyalilar tarafindan sunaklar
yapilarak ve her yil kurban torenleri diizenlenerek gerceklestirilmistir. Frigya'da
Kybele icin gorkemli bir tapinak insa edilmis ve torenler burada yapilmistir. Frigya
Krali Midas, bu ibadetlere katilarak saygisini géstermis ve tanricanin heykelinin yanina
aslanlar yerlestirmistir. Bunun sebebi, Kybele'nin ilk olarak bu hayvanlar tarafindan

emzirildigine inanilmasidir.”

2% Firuzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi (Ankara:Tiirk Tarih Kurumu, 1991), 271.
Ucankus, Ana Tanrica Kybele'nin ve Kral Midasin Ulkesi Phrygia, 33.

Cintiriz, Frig Dini [nang ve Adetleri, 36.

Cintiriz, Frig Dini [nang ve Adetleri, 36.

Ucgankus, Ana Tanrica Kybele'nin ve Kral Midasn Ulkesi Phrygia, 31.

Cintiriz, Frig Dini [nang ve Adetleri, 70.

Dinler Tarihi 1/2 (2024)



Hacer Biisra KAPLAN 373

Toprak ve bereket efsanelerinde goriilen ilkbaharda dirilip sonbaharda 6lme
motifi, Frig dininde Kybele kiiltiniin 6ziinde yer alan kurban téreniyle
iliskilendirilmektedir. Attis'in cinsel organim kestigi gibi, Kybele'nin rahipleri de kanl
bir térenle kendilerini hadim etmekteydiler. Boylece akan kan ve yitirilen erkeklik
giicii ile bereket ve canlilik dogaya gecerken, bu olay Kybelenin Bahar Bayraminin
kendine 8zgii bir ritiielini olusturmaktaydi.*

Hadim olmak zorunda olan ve gallos olarak adlandirilan Frig rahipleri, dinsel
gorevlerinin yani sira toplumun diinyevi islerinde de 6nemli bir rol oynamaktaydi.
Kurban torenleri diizenlemek, adak sunmak, bolluk ve bereket i¢cin dua etmek, cenaze
torenlerine katilmak gibi dini g6revlerinin yam sira, kentin 6rgiitlenmesi, mimari ve
politik kararlarda etkili olmak gibi diinyevi sorumluluklar1 da vard:.*!

Dini térenlerde kullanilan fliit, zil, simbal, davul, diimbelek gibi ¢alg1 aletlerinin
Frig kiiltiirtinde 6zel bir yeri vardir ve Kybele kiiltiinde bu calgilar dini ritiiellerin ve
toérenlerin énemli bir par¢asini olusturmaktadir.*

Torenlerde Kybele ve Attis adina kurban sunulur; boga veya koc¢ kesilerek kurban
edilirdi. Kurban edilecek hayvanin kesilecegi sunak, Kybele'ye veya Attis'e adanmak
iizere belirlenirdi. Sunak sadece boga kesmek amaciyla kullanilirsa kesilen hayvan
Kybele'ye, boga ve ko¢ kesmek amaciyla kullanilirsa kesilen kurbanlar Kybele ve Attis’e
sunulurdu.*®

Friglerin dini inanclar tabiata biiyiikk 6nem atfetmektedir. Bu sebeple Friglerin
tabiata yonelik tasavvurlari, doganin doéngiistiniin yasamin bir parcasi oldugunu ve
insanlarin dogayla uyumlu bir sekilde yasamasinin 6nemini vurgulamaktadir. Doga,
insanlarin hayatini besler ve yasamlarini siirdiirmelerini saglar. Bu nedenle, doganin
uyanist, bereketin artmasini saglamaktadir. Frigler icin doga olaylar: biiyiik 6nem tasir
ve doga olaylarina sayg: gosterilir. Frigler bereket ve dogurganlikla iliskilendirilen
degerlere biiyiik 6nem vermektedir. Bu degerler, toplumsal dayanisma, comertlik ve
paylasma gibi ahlaki kavramlarla iliskilendirilmektedir. Kurban ritiielleri ve bayramlar

toplumun birlikte hareket etme ve dayanisma duygusunu pekistirmektedir.

2. Friglerin Olii Gomme Gelenekleri

Frigler, Anadolu'da daha once gorilmemis bir mezar tipi olan timiilisleri
beraberlerinde getirmislerdir. Tiimiiliisler, Frig geleneklerine uygun olarak anitsal bir

sekilde insa edilmistir. Bu mezarlar, Friglerin kiiltiirel ve tarihi mirasini anlamak icin

Ucgankus, Ana Tanrica Kybele'nin ve Kral Midasn Ulkesi Phrygia, 31.

Cintiriz, Frig Dini [nang ve Adetleri, 69.

Cintiriz, Frig Dini Inang ve Adetleri, 62.

Taciser Tiifekci Sivas, Eskisehir- Afyonkarahisar-Kiitahya Il Swrlart I¢indeki Phryg Kaya Amtlar,
(Eskisehir: Anadolu Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Yayinlari, 1999), 197.

31
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onemli bir kaynak olmustur. Benzer tiimiiliislere Trakya ve Balkanlar'da da rastlanmis
ve bdylece Friglerin kiiltiirii ve tarihi hakkinda degerli bilgiler edinilmistir.**

Frig mezar mimarisi {i¢c ana kategori altinda incelenmektedir. Bunlar; kaya
mezarlar, tiimilis mezarlar ve diiz mezarlardir. Bu mezar tipleri Friglerin yasadig:
doéneme ve bolgeye bagli olarak farklilik gostermektedir. Kaya mezarlar tek tek mezar
ve nekropol seklinde goriilmektedir. Midas sehri cevresindeki Eskisehir, Afyon ve
Kiitahya illeri sinirlan icerisinde kaya mezarlar ve sunaklar sik¢a bulunmaktadir.
Kiitahya'da bulunan Aizanoi antik kentindeki mezar bomoslari, mezar tasi ya da sunak
olarak kullanilmis olup tizerlerindeki girland, biist, kartal ve ayna gibi siislemeler, 6len
kisinin kimligi ve toplumsal statiisine dair bilgiler vermektedir. Ayni zamanda
Aizanoi'deki 6liim sonrasi &te diinya inanci hakkinda da énemli veriler sunmaktadir.®
Bu mezarlar 6liilerin defnedildigi bir, iki veya iic yataga sahip olabilmektedir. Mezar
odalar1 genellikle sade bir tasarima sahiptir ve kabartma, kazima veya boyama gibi
stislemelere sik rastlanmaz, ancak cephelerinde siislemeler bulunabilmektedir. Gomme
yonteminde belirli bir yon saptanamamistir.*® Tiimiiliisler, toprak, kum, cakil ve tas
gibi cesitli yerel malzemelerle suni olarak yapilan yigma tepelerdir. Anitsal yapilariyla
dikkat ceken tiimiiliisler, adeta Anadolunun piramitleri olarak kabul edilmektedir. Bu
mezarlar, Sliniin siirekli anilmasin1 ve mezarlarinin rahatsiz edilmemesini saglamak
amaciyla insa edilmistir. Genellikle daglar, tepeler, yamaclar ve yol kenarlar1 gibi
belirgin konumlara yapilmaktadir. Boylece yoldan gecenler tarafindan uzaktan
goriilebilir ve unutulmazlar. Gordion ve Sakarya’ya dogru alcalan dagin tepe ve
yamaclarina olusturulan diiz mezarlar, bir nekropol goriiniimiindedir.

Kazilan bu mezarlar cesitli faktorlere gore siniflandirilmaktadir. Antik donemde
her bir medeniyetin kendine 6zgii 6li gdbmme gelenegi mevcuttur ve bu gelenekler
yapilan arkeolojik kazilar sonucunda anlasilmaktadir. Friglere ait 6lii gomme gelenegi,
mezar esyalarinin ¢oklugu ve cesitliligi bakimindan kendine has 6zellikler tasimaktadir.
Yapilan kazilarda acilan tiimiliislerin bazilarinda 6l iskeletlerine, bazilarinda ise
oliiniin kiillerine ulasilmistir. Gordion'daki Frig tiimiiliislerinde MO 8. yiizyil sonu ve
MO 7. yiizyl baslar1 arasinda ceset olarak gomme geleneginin yaygimn oldugu tespit
edilmistir. Sonraki donemlere tarihlenen tiimiiliislerde ise ceset olarak gomme
geleneginin, 6lilerin yakilarak kiillerinin gomiildiigii kremasyon ad1 verilen bir gémme
tarzina evrildigi goériilmektedir.”” Frig 6li gémme geleneklerinin en belirgin
Ozelliklerinden biri, mezarlara birakilan mezar esyalarinin zenginligidir. Mezara hediye

birakma gelenegi, insanlarin inang sistemlerinin bir yansimasi olup ayni zamanda

3 Serap Erdogan, Gordion Tiimiiliisleri Isiginda Friglerde Olii Gsmme Gelenekleri (Konya: Selcuk Universitesi,

Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2007), 11.

Elif Ozer - Zerrin Erding, “Aizanoi Mezar Bomoslarinda Gériilen Bezeme ve Figiirler Uzerine
Degerlendirme” Mediterranean Journal of Humanities 12 (2022), 81, 85.

Ucgankus, Ana Tanrica Kybele'nin ve Kral Midas'n Ulkesi Phrygia, 33.

¥ Fatma Birecikli, “Ana Hatlar1yla Friglerde Din”, Gazi Akademik Bakis 7 (2010), 228
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dénemin sosyo-ekonomik yapisini, 6len kisinin statiisiinii ve Ozelliklerini yansitan
onemli verilerdir.®®

Frig tumiliislerinde olillere hediye olarak birakilan mezar esyalari, Frig dini
inancini, kiiltiirtinii ve sanatini yansitan onemli birer aractir. Bu mezar hediyeleri,
Friglerin dini inanc¢ sistemini, geleneklerini, giinliik yasam ve degerlerini, sanatsal
yeteneklerini, estetik anlayislarini anlamamizi saglayan 6nemli kaynaklardir.

Yapilan kazilar sonucunda, 6len kisinin sosyal statiisiine ve dnemine gore cesitli
hediyelik esyalarin oliiyle birlikte mezara gomiildiigii tespit edilmis ve 6len kisinin
tizerinde kiyafetlerinin oldugu, kisinin 6nemine gére birakilan hediyelik egyalarin
cesitliliginin ve sayisinin arttigy belirlenmistir.” Frig tiimiiliislerinde mezar hediyeleri
olarak birakilan esyalar genellikle ahsap, metal ve seramik gibi malzemelerden
yapilmistir. Friglerin marangozluk becerilerinin ileri diizeyde oldugunu gosteren ahsap
esyalar, civisiz bir sekilde birlestirilmistir. Masa, paravan ve taht arkalig1 olarak
kullanilan ahsap levhalar, dsnemin énemli ahsap eserleridir.*’ Bunlarin yani sira yemek
masalari, tabureler ve tabaklar da bulunmus ve bu esyalarin genellikle geometrik
desenlerle siislendigi gorilmistiir. Bir ¢cocuga ait oldugu diisiiniilen mezar icinde ise
agactan oyulmus hayvan figiirleri ve bu figiirlerin tun¢ bir kazan icerisinde mezara
birakildig1 gorilmiistiir. Heykeller arasinda balik yiyen aslan, karaca, at ve boga gibi
figiirler 6n plana cikmaktadir. Frig mezarlarinda bulunan madeni esyalar genellikle
bronzdan yapilmistir. Giimiise nadiren rastlanirken, altina hi¢ rastlanmamistir.
Mezarlar defalarca soyuldugu icin altinin calinma ihtimalinin yiiksek oldugu
disiinilmektedir. Bronz kaplar, kazanlar, siizgecli kaplar ve fibulalar gibi esyalarin
iizerine genellikle hayvan figiirleri islenmistir. Silahlar genellikle Gordion ve
cevresindeki mezarlarda bulunurken, Ankara cevresindeki mezarlarda rastlanmamastir.
Seramik esyalar arasinda masrapalar, testiler ve torensel icki kaplar1 bulunmustur.
Bunlarin bazilarinda iri hayvan tasvirleri ve geometrik desenler yer alirken, baz
seramik kaplarin ise Lydia zellikleri tasidig1 gézlemlenmistir.

Frig mezarlar1 yalmizca bir gomi alani degil, 6len kisinin kutsal ve ilahi bir
varlikla biitiinlestigi bir tiir tapinak veya siginak olarak diisiiniilmiistiir. Mezarlarda yer
alan aslan, sfenks gibi hayvan figiirleri ve geometrik stislemeler de dini ve mitolojik
sembollerle doludur. Aslan figiirleri, Frigler icin giicii ve koruyuculugu temsil ederken,
mezarlarin girislerinde yer alan kapilar, yasam ile 6liim arasindaki gecisi simgeler. Bazi

mezarlarin 6n yiizlerinde goriilen kapi motifleri, 6len kisinin bu diinyadan o6teki

Fatma Kuiyak, Laodikeianin Boya Bezemeli Hellenistik Dénem Kremasyon Kaplari (Denizli: Pamukkale
Universitesi, Arkeoloji Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2019), 25.

¥ Birecikli, “Ana Hatlariyla Friglerde Din”, 225.

Erdogan, Gordion Tiimiiliisleri Isiginda Friglerde Olii Gomme Gelenekleri, 55-65.

' Erdogan, Gordion Tiimiiliisleri Isnginda Friglerde Olii Gimme Gelenekleri, 55-65.
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diinyaya gecisini sembolize eder ve bu kapilar, 6liiniin ruhunun tanrilarla bulustugu
gecitler olarak kabul edilir.

Olen kisinin toplumsal statiisii, mezar yapilarinda acikca ifade edilmistir. Onemli
kisilere, toplumdaki yerini yiicelten 6zel mezarlar yapilmis; mezar taslar1 ve lahitler,
bireyin yasami boyunca sahip oldugu sosyal statiiyii onurlandiracak sekilde
tasarlanmistir. Bu mezar yazitlari, 6len kisinin itibarini vurgulamis ve toplumsal
konumunu 6limsiizlestirmistir. Mezarlarin icine yerlestirilen objeler ise 6len kisinin
sosyal smifini, kiltiirel kimligini ve dini inanclarini simgelemistir. Mezar hediyeleri
olarak birakilan esyalarla 6lillerin 6teki diinyada rahat bir gecis yapmalarini saglamak,
oradaki yasamlarini kolaylastirmak ve onlarin ruhlarini korumak amaclanmistir.

Friglerin oliillerini gommek icin yaptiklar tiimiiliis mezarlar, oliiye saygi, tazim,
ahiret inanci gibi konular1 yansitan 6nemli isaretlerdir. Yol kenarlarindaki tepelere
uzaktan goriilebilecek sekilde yapilan mezarlarin, oliilerin hatirasini yasatma, onlari
anma ve onlara sayg1 gosterme amaci tasidig1 diistiniilmektedir.

Metallerin ve aletlerin biinyelerinde kutsal, dinsel-biiytisel giic barindirmasi
sebebiyle mezarlarin icine birakilan esyalarda demir, bronz ve ahsap gibi malzemeler
kullanilmistir. Nitekim, alet yapma sanati insaniisti bir varligin isi olarak kabul
edilmektedir. Cinkii bu sanat, demircinin elinde metalin sekillendirilerek yasam
bulmas1 gibi bir mucizeyi icermektedir. Mezarlara birakilan bu esyalar Sliintin 6teki
yasamina hazirlik ve kolaylik saglama amaci tasimaktadir.*?

Yaratilisin bir kurban etme veya kendini kurban etme eylemiyle basladig:
diisiincesi, insanin ve kozmosun dogasiyla ilgili derin bir anlayisi yansitmaktadir. Kanl
kurban ritiielleri, insan ile kozmos arasindaki eslesmeyi giiclendirir ve evrensel dengeyi
saglamak icin bir zorunluluk olarak kabul edilir.® Oliiyle birlikte kurban edilen
hayvanlar 6liniin rahati ve huzuru i¢in yapilan adaklardir. Yasamin bir varligin kurban
edilmesiyle baslayabilecegi fikri, Friglerde cesetle birlikte hayvan kurban ederek
gomme davranisina doniismistiir. Ciinkti kurban edilen hayvanin ruhu ya da yagam
cesede aktarilmaktadir. Boylece 6len kisi 6teki hayatta yeniden var olacaktir.

Friglerin 6lii gomme gelenekleri, 6lillerine olan derin saygiyi, dini inanclarinin
oli gomme geleneklerine nasil tezahiir ettigini ve ahiret inancinin varligini yansitir.
Ayni zamanda, 6li gomme gelenekleri toplumun birlik ve dayanisma duygusunu
pekistirmekte ve Friglerin yasam ile 6lim arasindaki baglantiya olan bakis acisini

gozler oniine sermektedir.

2 Mircea Eliade, Demirciler ve Simyacilar, cev. Mehmet Emin Ozcan (Ankara: Dogu Bati Yayinlari, 2020),
33.
“ Eliade, Demirciler ve Simyacilar, 35.
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3. Friglerin Olii Gémme Geleneklerinin Zaman I¢indeki Degisimi

Yasamin dogal bir sonucu olan o6liim, insanlar icin sevdiklerinden ayrilma ve
bilinmeyene dogru yolculuga ¢ikma anlamina gelir. Her milletin kendi kiiltiirel, dini ve
cografi baglamlari icinde olim algisi ve oli gomme gelenekleri sekillenir. Bu
gelenekler toplumun degerleri, inanclar1 ve yasam tarzlariyla derin bir sekilde
baglantilidir.* Olim algisinin ritiiel olarak nasil uygulandigina dair farkliliklarin ve
toplumsal uygulamalarin genel bir terimi olan olii gomme gelenekleri, gecmisten
giintimiize kadar degisen ve farkli kiiltiirlerde cesitli sekillerde uygulanan ritiielleri ve
gelenekleri kapsar.*

Frigler 6limi, yasamdan ve dogumdan bagimsiz bir olay olarak gérmemis ve
olimii bir son olarak diisiinmemis; aksine varolusun bir hélinden digerine gecis olarak
degerlendirmislerdir. Oliim, insan hayatinin dogal bir parcast addedilmis ve derin dini
tabularla cevrelenmistir. Tipk: bugiin oldugu gibi, o dénemde de 6liim toplumsal bir
olgu olarak kabul edilmis ve bu durum kolektif bir bilincin ifadesi olmustur.

Olim iizerine sdylenen her sey ya olen kisinin yasami boyunca ardinda
biraktiklar1 ya da hayatta kalanlarin bu olguyu dolayli olarak deneyimlemeleri
sonucunda sekillenmistir. Bu nedenle, 6limiin biyolojik gercekligi disinda ona
atfedilen her tiirlii anlam, yasayanlar tarafindan sekillendirilmistir. [ste bu durum,
olimiin toplumsal niteliginin en 6nemli dayanagini olusturur. Cenaze ritiielleri, yas
stirecleri ve oliimden sonra gerceklestirilen uygulamalar bir toplumun 6liime bakisini
gozler Oniine serer.

Oliim ve defin uygulamalari, insanlarin dogayla derin bir bag kurdugu ve yasamin
dongilistiniin bir parcasi olarak kabul ettigi toprakla siki bir iliski icerisinde oldugunu
gostermektedir Toprak bircok kiiltiirde kutsal kabul edilir ve derin anlamlara sahiptir.
Toprak yasamin ve dogurganligin kaynagi olarak gériilmektedir. Iyilik ve bollugun
simgesi olarak kabul edilmekte ve yaratilisin merkezinde 6nemli bir yer tutmaktadir.
Disi bir unsur olarak tasavvur edilen toprak, g6k ile yer arasindaki dengeyi temsil eden
gdk tanrinin esi olarak tasvir edilmektedir.* Toprak, kadinin dogurganlik ve
iretkenlik ile mistik bir bag kurdugu simgedir. Cocuk dogurma ile topragin verimliligi
arasindaki benzerlik nedeniyle kadinin kutsalligi toprakla baglantili olarak
degerlendirilmektedir. Diinyanin farkli bélgelerinde kadinlarin yaratilisin kaynag: olan

topraktan giic almak ve korunmak amaciyla topraga oturarak ya da ¢cémelerek dogum

Abuzer Kizil, “Antik Dénem Yunan Diinyas'nda Olim Kavrami Ve Bununla ilgili Bazi Betimler”
Amisos 2/3 (2017), 33.

L. Giirkan Gékeek vd., Anadolu’nun Eski Caglarinda inang Olgusu Ve Yénetim Anlayisi (Istanbul: Degisim
Yayinlari, 2021), 534.

4 Mircea Eliade, Dinler Tarihine Giris, cev. Lale Arslan (Istanbul: Kabalc1 Yayinlari, 2009), 244.
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yapmalari; topragin, dogum-olim ve yasamin dongiisit ile iliskilendirildigini
gostermektedir.”

Topraga gomme gelenegi doganin yeniden dogus ve devamlilik dongiisiini
sembolize etmektedir. Oliilerin topraga gémiilmesi yasamin sonsuz bir devamliligina
isaret ederken, 6liimiin sadece bir son degil, ayn1 zamanda yeni bir baslangic olduguna
dair bir inanci yansitmaktadir. Oliiyii topraga gomme gelenegi 6liilerin bedenlerinin
bereket ve dogurganlikla iliskilendirilen toprakla birlesmesini saglar. Ozellikle tarim
toplumlarinda, toprak yasamin temel kaynagi oldugu icin bu bag daha 6nemlidir.
Oliilerin bedenlerinin topraga gémiilmesi, ruhun huzura kavusmasi ve oteki diinyaya
saglikli bir gecis yapabilmesi icin gereklidir. Bu sebeple toprak, ruhun dinlenmesi ve
huzur icinde olmas icin giivenli bir siginak olarak kabul edilmektedir.*®

Frigler, tarim ve hayvancilikla gecimini saglayan bir topluluktu. Tarim, onlarin
yasam biciminin temelini olustururdu ve toprak, tarim toplumunun en degerli
varligrydi. Toprak, onlarin gecim kaynagi oldugu kadar, ayn1 zamanda yasamlarinin
anlamini da belirlemekteydi. Friglerin en 6nemli tanricasi olarak kabul edilen Ana
Tanrica Kybele, doganin bereketini temsil eden, tarimin verimliligi icin 6nemli bir
figiirdi. Frigler, tarlalarinin ve hayvanlarinin dogurganlhigim arttirmak icin Kybele'ye
dua edip sunular sunardi.

Oliilerin topraga gomiilmesi, Friglerin dogayla olan baginin bir parcasiydi.
Oliilerin bedenlerinin topraga donmesi, doganin dongiisiiniin bir pargasi olarak kabul
edilmekte ve Olimiin sadece yasamin sonu olmadigi, ayni zamanda bir baslangic
oldugunu gostermektedir. Friglerin tarim toplumu olmalari, Kybele inancina sahip
olmalari, oliillerini topraga gommeleri ve mezar odalarina hediyeler birakmalar:
dogayla olan derin ve kutsal baga isaret etmektedir. Bu bag onlarin yasamlarini
stirdirme sekillerini, inan¢larim1 ve kiltiirlerini derinden etkilemis ve 6li gomme
geleneklerine yansimustir.

Kremasyon, Latince kokenli cremare kelimesinden gelir ve genellikle oliilerin
yakilarak gémiilmesini ifade eder.” Arkeolojik arastirmalar ve tarihi belgelere gore,
kremasyon pratigi eski dénemlerden giiniimiize kadar yaygin olarak kullanilmistir. Bu
uygulamada, yakilan cesetten geriye kalan kalintilar ya dogrudan mezar cukurlarina
birakilmis ya da 6nceden hazirlanmis bir mezar kabinin icine yerlestirilmistir. Bu, 6len
kisinin kiillerinin toprakla bir araya getirilerek gémiilmesini saglamistir.*

Kremasyonun genel tarihine baktigimizda, ilk kremasyonlarin prehistorik

donemlerde gerceklestirildigi diisiiniilmektedir. Bronz Cagi'nda, ozellikle Grek

¥ Mircea Eliade, Kutsal ve Dindisi, cev. M. Ali Kilicbay (Ankara: Gece Yaymlari, 1991), 20.

“# Mustafa Aca, “Diinya Mitolojilerinde Toprak Simgeciligi” Kiiltiir Arastirmalar: dergisi 1/1 (2018), 31.
Hamza Ekmen, “Yeni Veriler Isiginda Baslangicindan ML.IL. Binin Sonuna Kadar Anadoluda Yakarak
Gémme (kremasyon) Gelenegi” Hitit iiniversitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi 5/1(2012), 24.

Ekmen, “Yeni Veriler Isiginda Baslangicindan MLIL Binin Sonuna Kadar Anadoluda Yakarak Gémme
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Yarimadas: ve Anadolu'da yapilan kremasyonlar, cesedin yakilmasiyla birlikte ruhun
gokyliziine yikselerek 6zgiirlesmesini amaclamistir. Kremasyonun neden yapildigina
dair cesitli diistinceler bulunmaktadir. Yeniden dogus, beden ve ruhun 6teki diinyaya
eksiksiz olarak ulasabilmesi, ruhun ve bedenin temizlenmesi, kotiiliiklerin
uzaklastirilmasi, yer tasarrufu ve hijyen gibi nedenler bu amaclardan bazilaridir. Eski
inaniglarda ates, olusum ve yeniden dogusun sembolii olarak goriiliir. Ates tstiin bir
varolusun isaretidir ve bedenin kalintilar1 ancak kiile doniiserek saflasir ve boylece ruh
viicuttan ayrilir. Bu nedenle kremasyon, bedenin ve ruhun bu yiice hedeflere
ulasabilmesi icin bir arac olarak kabul edilir. Genel olarak, kremasyonun tarihindeki bu
inanclar ve uygulamalar, 6liimle ilgili derin manevi ve sembolik anlamlar1 yansitir.
Atesin, ruhun 6zgiirligii ve safligi icin bir arac olduguna inanilir ve bu nedenle
kremasyon, oliim sonrasi yasamin yeni bir baslangicini simgeler.”’ Oli gémme
gelenegine dair en eski yazili belge Yunanl tarih¢i Herodotosa aittir.®* Arkeolojik
arastirmalar, eski donemlerde olii bedenlerinin yakilmasimin ayin sekline
doniistiriildigiini ortaya koymustur. Bu uygulamalarin en bilinen nedeni, 6len kisinin
ve insanligin kirlerinden arindigina inanilmasidir.*

Yakarak gomme geleneginin kokenleri, insanlarin 6lim ve 6limden sonraki
yasamla ilgili inanclarina dayanir. Cesedin yakilmasinin, ruhun bedeni hemen terk
etmesini, ac1 cekmemesini, 6zgiirlesmesini ve 6biir diinyaya gecisini kolaylastiracag:
distintilmektedir. Boylece ruhun bedenden ayrilmas: sirasinda aci cekmemesi ve daha
huzurlu bir gecis yasamasi saglanmaktadir. Ornegin, Hindu geleneginde, &liler
yakilarak gomiiliir. Bunun, ruhun bedenden 6zgiirce ayrilmasini ve reenkarnasyona
hazirlanmasini saglayacagina inanilmaktadir.

MO 7. yiizyildan sonra ise 6lii ggmme geleneklerinde yeni gelismeler yasanmis;
ceset olarak gdmme gelenegi, cesedin yakilip kiiliiniin gémiilmesi (kremasyon) olarak
degismistir.>* Anadolunun bazi bélgelerinde Orta Tun¢ Cagindan Demir Caginin
sonuna kadar yaygin olarak goriilen 6li yakma gelenegi, 6zellikle Bati Anadolu’daki
Troia, Besiktepe, Panaztepe ve Miiskebi mezarliklarinda bulunan urnelerdeki yanmis
insan kemikleri ile varligini acikca ortaya koymaktadir.>

Oli gsmme geleneklerindeki bu degisimde, Friglerin kendi ic dinamiklerinden
ziyade, Dogu Yunan Devleti ve Anadolu’da bulunan diger medeniyetlerin kiiltiirel

etkisinin oldugu diisiniilmektedir. Kohler, Frig tiimiiliislerinde MO 7. yiizyildan

Sevim Coskun - Niiket Ornek Biiken, “Kremasyonun Tarihgesi ve Tiirkiye'de Kremasyon” IBAD Sosyal
Bilimler Dergisi 8 (2020), 130.

2 Recep Yasa, “Eski Tiirk Cenaze Térenlerinde Olii Yakma Adeti” Tiirk Arastirmalan Dergisi 4/1 (2019),
276-277.

Coskun - Biiken, “Kremasyonun Tarihcesi ve Tiirkiye'de Kremasyon”, 131.

** Birecikli, “Ana Hatlarryla Friglerde Din”, 228.

Giilseren Mutlu, “Anadolu’da Orta ve Son Tung Cag1 Oli Gomme Gelenekleri” ACU Uluslararast Sosyal
Bilimler Dergisi 4/2 (2018), 89.
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itibaren goriilmeye baslanan kremasyon gelenegini, Lidya ve Dogu Yunan kentleri ile
olan iliskilerin artmasina baglamaktadir.®* Ramsay, bu mezarlarin Yunan sanatiyla
paralellik tasidigini, ancak Frig kiiltiiriiniin kendine has dini ve sanatsal 6zelliklerini de
korudugunu vurgular.”” Ankara ve Gordion tiimiiliislerinde MO 7. vyiizyillin
ortalarindan itibaren gorilmeye baslanan kremasyonun, yalnizca Bati ve Lydia
etkisiyle aciklanamayacag: belirtilmektedir. Ozellikle Ankara tiimiiliislerinde bulunan
malzemeler arasinda dogu kokenli esyalarin varligi, ayrica Ankara kabartmalarinda
gozlemlenen Giineydogu Anadolu 6zellikleri, bu etkilesimin ¢ok yonli olabilecegini
gostermektedir. Friglerin 6nemli kentlerinden biri olan Dorylaion’un MO 3. yiizyildan
sonra Helenistik kiiltiiriin etkisi altina girmesi ve bu etkilesim sonucu olusan kiiltiirel
cesitlilik, kentin olim algisin1 ve o6li gomme geleneklerini de etkileyip
sekillendirmistir.”® Dorlylaion’da oldugu gibi Dogu Yunan ve Dogu ile Giineydogu
Anadolu'daki Tabal, Asur ve Urartu medeniyetlerinde var olan yakarak gomme
geleneginin, yogun etkilesim sonucunda Friglerin kiiltiirel ve dini aliskanliklarini,
ahiret ve 6te diinya tasavvurlarini etkileyip sekillendirmis olabilecegi diistiniilmektedir.

Kimmer istilas1 ve Lydia hakimiyeti altina girmeleri Friglerin siyasi ve toplumsal
yapisini etkilemistir. Bu istilalar sirasinda yasanan yikim ve kaos Friglerin hayata bakis
acisini degistirmis olabilir. Nitekim Frigler, erken dénemlerde savasci bir aristokrasi
olarak tanimlanir. Unlii ozan Homeros, Frigleri “savasa girme arzusuyla yanip tutusan”
bir toplum olarak tasvir eder.” Ancak s6z konusu istilanin ardindan Frig toplumu
miizige, zevke ve litkks yasama diiskiin bir toplum olarak nitelenmektedir.*

Frigler kremasyon geleneginde de yakilan cenazelerin kiillerinin iizerine toprak
veya tas tepeler yigma gelenegine devam etmis; bu yigilmis tepelerin iizerlerinde gomii
sirasinda ve sonrasinda 6li kiiltiyle ilgili torenler gerceklestirmistir. Bu nedenle, bu
tepelerin onlerine tastan yapilmis ve kabartmalarla stislenmis sunak tiirii yapilar insa
edilmistir. Bu yapilar, 6len kisinin anisini yasatmak ve onurlandirmak icin
kullanilmistir. Ayni zamanda 6liintin kiillerini gémme ve cenaze torenlerinin yapildig:
merkez olarak hizmet etmistir.®* Frig tiimiilis mezar odalarinda gerceklestirilen
kazilar, giinlerce siiren 6lii yakma torenlerinin yapildigini acikca gostermektedir. Bu
buluntular, hem Hitit yazili belgelerinde anlatilan 6lii yakma ayinlerini hem de

Homeros'un Ilyada destaninda bahsedilen Patroklos ve Hektor icin diizenlenen yakma

% Sevim Bulug, “Anadolu’'da Kremasyon- Olii Yakma- Gelenegi” 1992 Yili Anadolu Medeniyetleri Miizesi
Konferanslari (Ankara:Anadolu Medeniyetleri Miizesini Koruma ve Yasatma Dernegi, 1992), 91.
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262.
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toérenlerini somut bir sekilde belgelemektedir.®* Kaz1 sonuglarindan cesedin yakilmadan
once sergilendigi, sevdiklerinin cesedin yaninda agit yaktigi, saclarim keserek cesedin
tizerine biraktiklari, 6len kisi icin solen verildigi, oyunlar ve eglenceler diizenlendigi

anlasilmaktadir.

Sonu¢

Friglerin 6lii gomme geleneklerinin zaman icinde degismesinde bircok faktériin etkili
oldugu soylenebilir. Friglerin bulunduklar: cografi konumun kavsak bir nokta olmasi
farkli kiltiirlerle etkilesim icerisinde olmalarini saglamistir. Kimmer istilasi sonucu
sehirlerinin yagmalanmasi, eski giiclerine ulasamayip Lydia hakimiyetine girmeleri;
Frig toplumunda bir kirilmaya, belirsizlik ve giivensizlik ortamina yol actig:
disiintilmektedir. Diger kiiltiirlerle -6zellikle Yunan kiiltiiriiyle- etkilesim icinde
olmalar1 onlarin diisiince yapisini, 6liim tasavvurunu etkilemis ve bu durum 6li
gomme geleneklerinde bicim degisikligine yol agmustur.

Friglerde goriilen her iki 6lii gomme gelenegi incelendiginde, sosyal, kiiltiirel ve
dini yonlerden zengin ve cok katmanli bir yapi sergilemektedir. Bu gelenekler bélgenin
kozmopolit yapisinin bir yansimasi olarak, Helenistik, Roma, diger Anadolu
medeniyetleri ve yerel Frig etkilerinin bir sentezi seklinde gelismistir. Sosyal statii,
kiiltiirel kimlik ve dini inanglar, bu geleneklerin temelini olusturmus; 6li gémme
geleneklerini sekillendirmede belirleyici rol oynamaistir.

Oliim, bireysel bir olay olmanin 6tesinde toplumsal bir nitelik tasimis ve
toplumun genis kesimlerini etkilemistir. Cenaze torenleri, yalnizca 6len kisiyi anma
ritiielleri degil, ayn1 zamanda toplumun yas siirecini kolektif olarak paylastig1 sosyal
etkinlikler haline gelmistir. Oliimler, toplumsal diizeyde derin keder ve yas siireglerini
tetiklemistir. Olen kisiler, 6zellikle savas kahramanlar1 veya topluma biiyiik katkilarda
bulunmus bireyler kahramanlastirilmis veya ilahlastirilmistir. Bu, mezar taslarina
kazinan 6vgii yazilariyla yapilmis ve olen kisinin Sliimsiizlestirilerek ilahi bir varlik
haline getirildigi diisiiniilmiistiir. Oliim, ruhun bedenden ayrilip 6te diinyaya yolculuk
etmesi olarak kabul edilmis ve bu yolculugun sorunsuz gecmesi icin dini torenlerle
ugurlanmasi 6nemli bir gelenek olarak gorilmistiir. Dini gerekliliklerin yerine
getirilmemesi durumunda, ruhun huzura kavusamayacagina inanilmistir. Bu baglamda
6lim, bir kurtulus olarak degerlendirilmis ve olen kisinin ruhunun diger diinyada
huzura ermesi icin dualar ve iyi dilekler mezar yazitlarina islenmistir. Kurtulus ve
olim sonrasi esenlik, donemin dini ve eskatolojik diisiincelerinin merkezinde yer
almustir.

Frigya mezarlar1 incelendiginde, mimari yapilari, kabartmalar1 ve siislemeleriyle

Frig toplumunun dini inamislarini ve sanatsal anlayisini yansitir. Ana Tanrica

52 Bulug, “Anadolu’da Kremasyon- Olii Yakma- Gelenegi”, 95.
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Kybele'nin figiirlerinin, mezarlarin 6nemli bir parcasi olmasi, mezarlarin sadece gémii
alanlar1 degil, kutsal tapimnaklar olarak da goriildigiinii ortaya koyar. Ramsay, bu
mezarlarin, Frigyanin olim sonrast yasamla ilgili derin dini gorislerini
somutlastirdigini ve bu yapilar sayesinde Friglerin 6liim anlayislarimin ve oliime
atfettikleri 6nemin daha iyi anlasilabilecegini ifade eder.

Frig mezarlarimin tarihsel ve kiiltiirel 6nemi de biyiiktiir. Bu mezarlar hem
Yunan hem de Dogu etkilerini tastyan, ancak Frigya'ya 6zgii motiflerle sekillendirilmis
anitlardir. Frig mezarlari, o dénemin halkinin sanat, mimari, dini yasami, inanislar1 ve
ahiret inancinin somut bir yansimasi olarak degerli bilgiler sunar.

Dinler tarihi acisindan, Friglerin oli gémme geleneklerindeki degisim ve
etkilesimler, dinin toplumsal ve kiiltiirel bir fenomen olarak nasil sekillendigini
anlamamiza yardimeci olur. Bu degisimler, dini inanclarin ve geleneklerin, toplumlarin
yasadig1 tarihsel ve siyasi siireclere nasil cevap verdigini ve nasil doniistigiinii gosterir.
Bu nedenle, Friglerin 6li gémme geleneklerindeki degisim ve etkilesimler, dinler
tarihini anlamak ve dini degisimlerin derinligini kavramak icin 6nemlidir. Ayrica bu
etkilesimler, dinin politik ve sosyal yapilar tizerindeki etkisini de gosterebilir. Bu
durum giiniimiiz diinyasinin karmasikligini ve cesitliligini anlamamiza yardimcr olur.
Gilnimiizde bile din, toplumlarin ve devletlerin isleyisinde O6nemli bir rol
oynamaktadir. Antik donemdeki medeniyetlerin dini gelenekleri ve etkilesimlerinin
anlasilmasi, giiniimiizdeki dini catismalarin, kiiltiirel farklhiliklarin, siyasi gelismelerin
kokenlerini ve dinamiklerini daha iyi kavramamiza yardimci olabilir. Ayrica antik

d6énemi anlamak, bugiinii anlamak ac¢isindan da 6nemlidir.

deskok

Dinler Tarihi 1/2 (2024)



Hacer Biisra KAPLAN 383

Kaynakc¢a

Aca, Mustafa. “Diinya Mitolojilerinde Toprak Simgeciligi”. Kiiltiir Arastirmalar1 Dergisi 1/1
(2018), 23-35.

Akurgal, Ekrem. Anadolu Kiiltiir Tarihi. Ankara: TUBITAK, 1998.

Birecikli, Fatma. “Ana Hatlariyla Friglerde Din”. Gazi Akademik Bakis 7 (2010), sayfa araligi?

Bonnefoy, Yves - Yilmaz, Levent. Antik Diinya Ve Geleneksel Toplumlarda Dinler Ve
Mitolojiler Sézliigii. Ankara: Dost Kitabevi, 2000.

Bulug, Sevim.“Anadolu’da Kremasyon- Olii Yakma- Gelenegi”. 1992 Yili Anadolu Medeniyetleri
Miizesi Konferanslari. 83-101. Ankara: Anadolu Medeniyetleri Miizesini Koruma ve
Yasatma Dernegi, 1992.

Coskun, Sevim - Biiken, Niiket Ornek. “Kremasyonun Tarihcesi ve Tiirkiye'de Kremasyon”.
IBAD Sosyal Bilimler Dergisi 8 (2020), 129-144.

Cintiriz, Gilla. Frig Dini Inanc ve Adetleri. Ankara: Gazi Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitii,
Yiiksek Lisans Tezi, 2010.

Ekmen, Hamza. “Yeni Veriler Isiginda Baslangicindan MO II. Binin Sonuna Kadar Anadoluda
Yakarak Gémme (kremasyon) Gelenegi”. Hitit iiniversitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Dergisi 5/1(2012), 23-49.

Eliade, Mircea. Demirciler ve Simyacilar. cev. Mehmet Emin Ozcan. Ankara: Dogu Bati
Yayinlari, 2. Basim, 2020.

Eliade, Mircea. Dinler Tarihine Giris. cev. Lale Arslan. Istanbul: Kabalc Yayinlari, 2009.

Eliade, Mircea. Kutsal ve Dindis1. cev. M. Ali Kilicbay. Ankara: Gece Yayinlari, 1991.

Erdogan, Serap. Gordion Tiimiilisleri Isiginda Friglerde Oli Gomme Gelenekleri. Konya:
Selcuk Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yitksek Lisans Tezi, 2007.

Gokeek, L. Giirkan vd. Anadolunun Eski Caglarinda Inanc Olgusu ve Yonetim Anlayisi.
Istanbul: Degisim Yayinlari, 2021.

Gonger, Silleyman. Afyon [li Tarihi. Izmir: Karinca matbaacilik, 1971.

Kaya, Mehmet Ali. Tiirkiye'nin Eskicag Tarihi. Istanbul: Bilge Kiiltiir Sanat, 2017.

Kinal, Fiiruzan. Eski Anadolu Tarihi. Ankara: Tirk Tarih Kurumu Yayinevi, 1991.

Kiyak, Fatma. Laodikeianin Boya Bezemeli Hellenistik Dénem Kremasyon Kaplari. Denizli:
Pamukkale Universitesi, Arkeoloji Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2019.

Kizil, Abuzer. “Antik Dénem Yunan Diinyas'nda Olim Kavrami Ve Bununla lgili Baz
Betimler”. Amisos 2/3 (2017), 32-65.

Mutlu, Giilseren. "Anadolu’da Orta ve Son Tung¢ Cagi Oli Goémme Gelenekleri." ACU
Uluslararasi Sosyal Bilimler Dergisi 4/2 (2018), 71-101.

Oral, Ebru. “Anadolu'da Ana Tanrica Kiiltii”. Akademik Sosyal Arastirmalar Dergisi 8 (2014),
154-164.

Ozer, Elif - Erding, Zerrin. "Aizanoi Mezar Bomoslarinda Gériilen Bezeme ve Figiirler Uzerine
Degerlendirme." Mediterranean Journal of Humanities 12 (2022), 79-89.

Ramsay, W. M. “Sepulchral Customs in Ancient Phrygia”. The Journal of Hellenic Studies 5
(1884), 241-262. https://www.jstor.org/stable/623708.

Sevin, Veli. Anadolunun Tarihi Cografyasi. Ankara: Tiirk Tarih Kurumu Basimevi, 2001.

Sevin, Veli. Atlashi Biiyiik Uygarliklar Ansiklopedisi: Eski Anadolu Ve Trakya: Baslangicindan
Pers Egemenligine Kadar. Istanbul: Iletisim, 2003.

Sivas, Taciser Tiifekci. Eskisehir-Afyonkarahisar-Kiitahya il Simrlari Igindeki Phryg Kaya
Anitlar. Eskisehir: Anadolu Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Yayinlari, 1999.

History of Religions 1/2 (2024)



384 Friglerde Olii Gomme Geleneklerinin Zaman icindeki Degisimi ve Dini Inanislari ile iliskisi

Toksoy, Sinan. “Friglerde Din ve Inan¢ Gelenekleri”. Konya: Necmettin Erbakan Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Tezsiz Yiiksek Lisans Calismasi, 2021

Tiirkan, Ahmet. “Dorylaion Antik Kenti ve Tasrasinda Oliim Algisi”. ESOGUTD 1 (Kasim
2018), 7-22.

Ucankus, Hasan Tahsin. Ana Tanrica Kybelenin ve Kral Midas'n Ulkesi Phrygia: Kiiltiir
Rehberi. Ankara: T.C. Kiiltiir Bakanlig1, 2002.

Yasa, Recep. “Eski Tiirk Cenaze Torenlerinde Olii Yakma Adeti”. Tiirk Tarihi Arastirmalart
Dergisi 4/ 1 (Haziran 2019), 275-95.

Dinler Tarihi 1/2 (2024)



