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0z Bu arastirmada Guba ve Lincoln’un izinde, salgin ve deprem kosullarinda nitel arastirma yapma oykiisiinii sistemli
bi¢imde ve kisisel deneyimlerim gercevesinde otoetnografik arastirma yaklasimu ile paylasmay1 amagladim. Bu amagcla
nitel arastirma yontemleri kullanarak hazirlamig oldugum doktora tez ¢alismasinin; 2020 yilinda ortaya ¢ikan Covid-19
salgininin ve 2023 yilinda meydana gelen Kahramanmaras merkezli depremlerin aragtirmam tizerindeki etkisini
acikladim. Bunun i¢in nitel aragtirma yontemlerinden anlati1 esasina dayanan otoetnograyi kullandim. Veri toplama arac1
olarak arastirmaci bellegi yansitma formunu, verilerin analizi i¢in ise yapisal analizi kullandim. Arastirma bulgularina
gore deprem ve salgin kosullarinda nitel aragtirma yiiriitmek odaklanma, katilimei grupla etkilesimde bulunma, arastirma
stireci i¢in gerekli izinleri alma ve prosediirleri tamamlama konularinda zorluklar yaratmaktadir. Bu aragtirmada elde
edilen bulgular nitel aragtirma siireglerine iliskin diger arastirma bulgulari ile benzerlik gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Nitel arastirma, Otoetnografi, Guba ve Lincoln, program degerlendirme,

Abstract: In this study, following Guba and Lincoln, | aimed to share the story of conducting qualitative research under
pandemic and earthquake conditions systematically and within the framework of my personal experiences with an
autoethnographic research approach. For this purpose, | explained the impact of the Covid-19 pandemic that emerged in
2020 and the Kahramanmaras-centered earthquakes that occurred in 2023 in my doctoral thesis study, which | prepared
using qualitative research methods. For this, | used autoethnography based on narrative, one of the qualitative research
methods. | used a researcher memory reflection form as a data collection tool and structural analysis for data analysis.
According to the research findings, conducting qualitative research in earthquake and pandemic conditions creates
difficulties in focusing, interacting with the participant group, obtaining the necessary permissions for the research

process, and completing the procedures.
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Giris

1 Aralik 2019 giiniiniin sabahinda birisi; bugiin daha 6nce
goriilmemis bir viriis tilirli diinyada ilk defa goriilecek, bu viriis
yiliziinden Oniimiizdeki birka¢ yil iginde milyonlarca insan
Olecek, yiiz milyonlarca insan hastanelerde ya da evlerinde
uzun siireli tedavi gorecek, sehirler ve iilkeler arasi insanlarin
seyahat etmesi kisitlanacak, okullar ve tiniversiteler bir yildan
fazla kapali kalacak hatta diinyanin her tarafinda insanlarin
sokaga c¢ikmasi yasaklanacak deseydi muhtemelen bunun bir
bilim kurgu filminin senaryosu oldugunu disiiniirdiik. Ya da 5
Subat 2023 giiniiniin aksaminda birisi; yarin sabaha dogru
Tiirkiye nin glineydogusunda ¢ok biiyiik bir deprem olacak ve
bu deprem Tiirkiye’de on bir ilde biiyiik bir yikima yol
agmakla birlikte Liibnan, Kibris, Irak, Israil, Urdiin, iran ve
Misir’in yer aldigi genis bir cografyada hissedilecek, toplamda
yiiz bine yakin kisi hayatin1 kaybedecek, milyonlarca insan
yaralanacak deseydi bu ifadeleri en iyi ihtimalle abartili
bulurduk. Hele bir de bu deprem iizerinden dokuz saat sonra
benzer biyiikliikte bir deprem daha olacagini sdyleseydi
karsimizdaki kisinin hayal giicliniin ¢ok genis oldugunu
diisiincesine kapilirdik. Ancak biitiin bunlar gergeklesti. Yakin
tarihimizde salgin ve deprem gibi iki 6nemli hadiseyi daha
onceki orneklerinden ¢ok daha agir bir bicimde hep birlikte
yasadik. Siiphesiz bu iki travmatik olay hayatin her alanini
etkiledigi gibi akademik hayati da etkiledi. Bu iki olayin
yarattig1 belirsizlik ve kaygi, akademik siirecime dogrudan
yansidi. Calismalarima odaklanmakta zorlandim, akademik

hedeflerim bile anlamsiz gelmeye basladi. Ben de bahsi gecen
iki sarsic1 olayin kendi akademik yolculugumdaki etkisini bu
calismada anlatmak istedim.

Salgin ve depremin akademik yagamim iizerindeki etkisi
toplumun geneli iizerindeki etkisiyle kiyaslandiginda oldukca
basit duruyor. Ancak toplumu olusturan bireylerin her birinin
giinliikk, akademik, sosyal yasamlari {izerinde derin izler
birakan bu iki dogal afetin bireyler ilizerindeki etkilerini
anlamak toplumun geneli tizerinde nasil bir etki biraktigimi
anlamak agisindan 6nemlidir. Bu ¢alisma kapsaminda deprem
ve pandemi dogal afet olarak tanmimlansa da konuyla ilgili
cesitli tartismalar mevcuttur. Ornegin pandeminin Cin’de
yiriitillen bir laboratuvar arastirmasi esnasinda yayildigina
yonelik iddialar Amerika Birlesik Devletleri iist yonetimi
tarafindan dile getirilmistir (Anadolu Ajansi, 2025). Benzer
bicimde depremin meydana gelme bi¢imi doga olsa da
yikiciligi insan kaynakli faktorlerle iliskilidir. Plansiz
kentlesme, yetersiz yap1 standartlari, denetimsiz imar
uygulamalar1 ve risk yoOnetimi eksiklikleri gibi unsurlar,
depremin dogal bir olay olmaktan ¢ikip bir afete doniismesine
neden olmaktadir. Bu anlamda ister dogal ister insan eliyle
olusturulmus olsun bu afetlerin bireyler ve toplum iizerindeki
etkisi onemlidir. Yine arastirmacinin siiregte etkin bir rol
iistlendigi ve siirekli sahada olmasini gerektiren nitel arastirma
gibi yontemlerde bu etkinin anlatilmasi ve anlasilmasi ayrica
onemlidir. Bu 6nemden yola ¢ikarak ¢alismam doktora tezimi
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hazirlarken yiiriittigtim nitel aragtirma siirecinin bahsi gegen
dogal afetlerden nasil etkilendigini anlatmak istedim.

Peki nitel aragtirma bahsi gecen dogal afetler karsisinda
diger arastirma tiirlerine goére daha mi kirilgandir? Eger
Oyleyse de bu durumu ortaya ¢ikaran unsurlar nelerdir? Bu
soruya cevap verebilmek i¢in nitel aragtirmanin tanimini ve
temel 6zelliklerini anlamak gerekir. Insanlar iginde yasadiklari
diinyay1, evreni, birbirleriyle olan iligkilerini, kiiltiirlerini,
duygularini, zihinlerini, bedenlerini yani neredeyse her seyi
anlamak ve anlamlandirmak i¢in elverigli ve gegerli bir yol
olarak bilimi kullanirlar. Bilimsel yollarla gercek bilgiye
ulagsma cabasi insanlarin en eski ugras alanlarindan birisi
olmustur. Bilimsel bilgiye ulagsma yolculugunda kullanilan
yaklasim ve yontemler zamanla degismistir. Onceleri
pozitivizmin baskin oldugu dénemlerde 6zellikle doga ve fen
bilimlerinde bilimsel gerceklige ulasabilmek igin nicel
yontemler agirlikli olarak kullanilmistir. Ancak sosyal
bilimlerde bilimsel bilgiye ulagsmada baglamin 6nemli bir
etken oldugu fark edilmis ve gergekligin sosyal yonil
vurgulanmaya baglanmistir. Nitel arastirma ydntemlerinin
gelisimi de bu noktada baglamis ve devam etmistir (Denzin ve
Lincoln, 2017).

Nitel aragtirma nedir? Nitel arastirmacilar; bu soruya
epistemolojik tutumlarina, diinyaya bakis acilarma ve
aragtirma Ozelliklerine gore cevaplar verirler. Buna bagh
olarak farkli siniflandirmalar ve tanimlamalar yaparlar.
Creswell (2021) nitel aragtirmayt “olaylart ve olgularin
gercekei bir ortamda biitiinciil bir sekilde incelendigi,
genelleme yapmaktan ziyade her sosyal vakanin kendi
baglaminda arastirildigi, insan ve toplum davraniglarinin
aciklandigi bir aragtirma yontemi” olarak tanimlamistir. Bir
baska tanimda Given (2021, s 26) nitel arastirmay1 “Insanlarin
deneyimlerini, algilarmi, davraniglarini  ve inanglarini
derinlemesine incelemeyi amaglayan arastirma tasarimina
yonelik insan odakli bir yaklasim” olarak agiklamistir.

Her iki tamimdaki ortak noktanin “insan” oldugu
goriilmektedir. Nitel aragtirmanin dayandigir temel anlayis
insan davraniglarinin ve kiiltiiriinlin nedenlerinin  agiga
¢ikarilmasidir. Bunun i¢in ulasilan bulgularin temelini ortaya
koyma hedefi yaklasimin esasini olusturur. Bu noktada ana
soruya donecek olursak bu tanimlar ve Ozellikler nitel
aragtirmayt dogal afetler karsisinda daha mi1 kirilgan
yapmaktadir? Bu sorunun muhtemel cevabi evettir. Clinkii
odak noktasi insan, onun davraniglart ve kiiltiiri olan bir
yaklagimin dogal afetler sirasinda daha kirilgan olmamasi
zordur. Bahsi gecen donemlerde insan rutinleri kaybolur ve
olaganiistii bir atmosfer hakim olur. Bu da sosyal gergekligin
0ziinii bozar. Dolayisiyla insan odakli bir yaklagima sahip nitel
arastirma da daha etkilenebilir bir konuma gelir. Guba ve
Lincoln (1989) nitel arastirmacinin “camin arkasinda durup
olan biten her seyi izleyen adam” olmadigini belirterek saha
kosullarinin zorluguna vurgu yapmislardir. Bu anlamda nitel
arastirmaci i¢in saha kosullar1 normal zamanlarda bile zorken
olaganiisti donemlerde bu siire¢ daha karmasik ve
ongoriilemez bir hal almaktadir.

Nitel aragtirma yontemlerinin; her ne kadar afet
donemlerinde kirilgan bir yapr gosterdigi anlagilmis olsa da
farkli ozelliklere sahip gruplarin gercek saha kosullarinda
incelenmesinde arastirmacilara 6nemli avantajlar sagladigt
arastirmacilar tarafindan ortaya konulmustur. Bu konuya
ornek olarak Egon Guba ve Yvonna Lincoln (1989)
gosterilebilir. Bu isimler nitel arastirma tarihinde 6nemli bir
yere sahiptir. Yazarlarin 1985 yilinda yayinladiklari Natiiralist
Arastirma (Naturalistic Inquiry) isimli kitap nitel arastirma

tarihinde 6nemli bir yer tutmaktadir. Yine yazarlar tarafindan
1981 yilinda yayimlanan “Etkili Degerlendirme” (Effective
Evaluation) ve 1989 yilindan yayimlanan “Dérdiincii Nesil
Degerlendirme” (Fourth Generation Evaluation) isimli
kitaplar yazarlarin nitel arastirmaya ve degerlendirmeye iliskin
katkilarint ~ sunduklar1  eserlerdir. ~ Dordiincii  nesil
degerlendirme nitel arastirma prensiplerini esas alan ve
agirlikli olarak program degerlendirmede kullanilan bir
degerlendirme yaklagimidir. Dordiincii nesil degerlendirme
politik, etik ve insani faktorleri tanimlayan, sosyal ve kiiltiirel
faktorleri siirecin biitiinleyici bilesenleri olarak gdren bir
aragtirma  siirecidir.  Bu  degerlendirme  modelinde
aragtirmacinin kendisi de bir veri toplama araci olarak stirece
dahil edilir (Guba ve Lincoln, 1989).

Bu otoetnografik c¢alismaya konu olan doktora tez
calismasinda 2019 yilinda Talim ve Terbiye Kurulu tarafindan
hazirlanan ortaokul Tiirk¢e dgretim programi, yukarida temel
ilkeleri ve ozellikleri verilen dordiincii nesil degerlendirme
yoluyla degerlendirilmistir. Peki neden nitel arastirma
prensiplerini temel alan dordiincii nesil degerlendirme? Tiirkge
Ogretim programimin degerlendirilmesi i¢in  pozitivist
temellere dayanan arastirma metotlarinin  kullanilmasi
programa iligkin asil bilinmesi gerekenleri perde arkasinda
birakacagindan natiiralist temellere dayanan ve yapilandirmact
paradigmay esas alan dordiincii nesil degerlendirme modeli
kullanmay1 tercih ettim.

2019 yilindan beri kullanimda olan Tiirk¢ce Ogretim
programini degerlendiren ¢ok sayida tez, makale ve bildiri
hazirlanmistir.  Bu  c¢alismalardan  bazilar1  programin
kazanimlar ve icerik Ogelerinin nasil yapilandirildigr ile
ilgiliydi (Filiz ve Yildirim, 2021; Bagcioglu 2019). Bunun
yaninda programi 6gretmen, okul yoneticileri, 6grencilerin
gbziinden degerlendiren arastirmalar da mevcuttu (Oz, 2022;
Kaya, 2021; Eser, 2020). Ancak bu ¢alismalarin ¢ogu belli bir
modele dayanmayan, nicel arastirma geleneklerine bagli
kalinarak yiiriitiilmiistii. Bu arastirmalardan farkli olarak
alanyazinda ilk defa Guba ve Lincoln’un modelini esas
alinarak yliriitiilen tez c¢alismast benim agimdan 6nem arz
ediyordu. Nitel arastirma gelenegine bagli kalinarak yiiriitiilen
tezin bahsi gecen arka planinin anlatilmasinin, gercek saha
kosullarinda nitel arastirma yapmanm nasil bir siireg
oldugunun anlasilmasina katki saglayacagi varsayilmistir.
Ciinki nitel aragtirmanin her ne kadar bilinirligi artsa da gogu
zaman gergek saha kosullar1 teoriden biyiik oOlgiide
ayrilmaktadir. O yiizden ger¢ek saha kosullarinin bilinmesi
okuyuculara ve arastirmacilara avantaj saglayacaktir.

Bu arastirmada, bahsi gegen agiklama ve gerekgeler
dogrultusunda deprem ve pandemi kosullarinda gergek sahada
nitel arasgtirmanin yiiriitme siirecine dair yonelik bireysel
deneyimler  arastirmacinin  goéziinden  paylasilmasini
amagladim. Dolayisiyla arastirmada Guba ve Lincoln’un
izinde, salgin ve deprem kosullarinda nitel arastirma yapma
Oykiisii sistemli bigimde ve arastirmacinin  bireysel
deneyimleri g¢ercevesinde otoetnografik arastirma yaklagimi
ile paylagilmasini hedefledim. Bu genel amaca bagl olarak
ylriitilen nitel arastirmada veri toplama araclarinin
gelistirilmesi, verileri toplanmasi1 ve verilerin analiz edilmesi
stireclerinin nasil yiiriitildiigiiniin agiklanmasi amaglanmistir.
Bunun yaninda ilgili arastirmacilarin ve okuyucularm konu ile
ilgili bilgilendirilmesini amagladim.

Nitel arastirmanin bir diger énemli 6zelligi de bu alanda
onemli ¢aligmalari olan Yin (2018) ve Creswell’e (2021) gore
saha arastirmalaridir. Yazarlara gore incelenen fenomenin,
toplulugun ve katilimci grubun i¢ goriilerini, algilarm



Guba ve Lincoln’un izinde salgin ve deprem kosullarinda nitel arastirma yapma ykiisii: otoetnografik bir calisma

belirleyebilmek i¢in sahada calismak gerekir. Kendi sosyal
gercekligi icinde incelenmeyen arastirma sorusu ya da konusu
baglamindan kopuk olacak ve elde edilen bulgular giivenilir
olmayacaktir. Bu konu da dolayli olarak ana soru ile ilgidir.
Sahada bulunmayi zorunlu kilan bir aragtirma y6ntemi igin
sahanin kisitlanmasi ya da hi¢ olmamasi siiphesiz 6nemli bir
sorundur. Bahsi gegen afet donemlerinde de arastirma sahasi
kisitlanmis veya tamamen ortadan kalkmaigtir. Dolayistyla nitel
arastirma yiiriitme imkani bu donemlerde ya kisitlanmis ya da
tamamiyla ortadan kalkmistir. Nitel arastirmalarin insan
odakli olmasi, olguyu kendi sosyal gergekligi icinde
incelemesi ve bu yontemde saha arastirmasinin vazgecilemez
olusu afet gibi olaganiistii donemler i¢in olaganiistii uygulama
sartlarmi da beraberinde getirmektedir. Bu ¢alismada da s6z
konusu olaganiisti uygulamalarin aragtirmacilarla  ve
okuyucularla paylasilmas1 amaglanmistir.

Yontem

Guba ve Lincoln’un (1989) gelistirmis olduklar1 dordiincii
nesil degerlendirme modeliyle ortaokul Tiirkge Ogretim
programimni  degerlendirmeyi  amaglayan doktora tez
calismasinin sahada, salgin ve deprem kosullarinda nasil
gerceklestirildigini bireysel deneyimler araciligiyla aktarmay1
amaglayan bu calismada nitel arastirma yontemlerinden
otoetnografik yontemi kullandim.

Ellis, Adams ve Bochner (2011, s.1) otoetnogafiyi
“kiiltiire] deneyimi anlamak amaciyla kisisel deneyimin
betimlenmesi ve sistematik olarak analiz edilmesine yonelik
bir arastirma yaklagimi1” olarak tanimlamiglardir. Bagka bir
deyisle otoetnografi kisisel ve 0Oznel olanm kiiltiirel ve
toplumsal baglarla iligkilendirilmesidir. Bu baglamda
otoetnografinin amaci bireysel hikayeler anlatmak degil kisisel
deneyimler araciligiyla toplumsal olgulara iligkin bakis agisi
gelistirmektir. Bu ¢alisma kapsaminda da doktora tezimi
hazirlama siirecine iliskin kisisel deneyimimi pandemi ve
deprem gibi toplumu genis Olgekte etkileyen olaylarla
iliskilendirmek i¢in otoetnografik yontemi kullanmayi tercih
ettim. Yani kigisel hikayem iizerinden toplumsal olaylara
iliskin ¢ikarimlarda bulundum.

Nitel arastirma egilimlerinin yiikselisi ile es zamanli olarak
ortaya ¢ikan anlati ¢caligmalarinin gelisimiyle “Otoetnografi”

terimi 1970’lerin sonunda ilk defa Heider tarafindan
kullanilmustir (Adams, Jones ve Ellis, 2015). Geleneksel
paradigmalardan farkli olarak arastirmaci etkisini sinirlamak
ya da kaldirmak yerine bu etkiyi kabul eden, sosyal gercekligi
baglamindan soyutlamak yerine onu yansitmay1 amaglayan bu
arastirma yaklagimi zamanla daha popiiler hale gelmistir
(Denzin, 2018).  Otoetnografi kelimesi Ingilizce auto
(kendim), ethno (kiiltiir) ve graphy (gosterim) kelimelerinden
olugur. Buna gore otoetnografi kendi kiiltiirline ait olanin
gosterilmesi anlamima gelmektedir. Bu 06geler arasindaki
iliskiyi Ellis ve Bochner’den (2011, s 745) uyarlanarak Sekil
1’de gosterdim.

Ellis ve Bochner’in (2011) belirttigi gibi otoetnografik ve
etnografik  aragtirmalar arasinda 6nemli  benzerlikler
bulunmakla birlikte kiiltiir ve gosterimin agirlik oranlari
farklidir. Otoetnografik ¢aligsmalarda gosterim kiiltiirden 6nce
gelirken etnografik calismalarda kiiltiir gosterimden once
gelir. Buna dogrultuda otoetnografik ¢alismamda da kiiltiiriin
gosterim kismini 6n plana aldim. Kiiltiirden kasit tez hazirlama
siirecinde bireysel ve toplumsal boyutta meydana gelen
etkilesimlerdir. Gosterimden kasit ise kiiltiire ait unsurlarin
okuyucularin  zihninde canlandirilmast ve ayrintilarin
betimlenmesidir.

Keles, (2022) otoetnografik c¢aligmalarin birgok tiirii
oldugunu belirtmekle birlikte genel manada cagrisimsal ve
analitik olarak iki {ist kategoriye ayrildigini belirtmistir.
Cagrisimsal otoetnografide; siirler, kisa dykiiler ve performans
sanatlar1 gibi farkl tiirler bir araya getirilerek kisisel deneyim
ve duygular kiiltiirel pratiklerle yaratict bir sekilde
sentezlenmektedir. Bu alt tiir post modern yaklagimi ifade
etmektedir. Analitik otoetnografi ise bilimsel nitelikte bir
analize ulasabilmek igin abartili duygusal tepkilerden
uzaklasilip kigisel deneyimlerin mevcut arastirma bulgulari ile
iliskilendirildigi bir tiirdiir. Bu ¢aligma kisisel deneyimlere
odaklanarak mevcut bilimsel bulgular ile iliskilendirilmesi
bakimindan cagrigimsal otoetnografi basliginda
degerlendirilmektedir. Dolayistyla doktora tez hazirlama
sirecindeki kigisel deneyimler ve duygular kiiltiirel pratiklerle
sentezlenerek bir anlat1 calismasina doniistiiriilmiistiir.

Otoetnografi Etnografi
Eendim
: (Auto)
{Auta)

Sekil 1. Etnografi/Otoetnografi bilesenleri
3
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Otoetnografik caligmalarin  temel Ozelliklerinin  bu
calismayla bagina yer verirken otoetnografiyle ilgili elestirileri
de ifade etmek faydalidir. Bu elestirilerin en onemlileri
yontemin postmodernist yaklagimlarin bir asirilifi oldugu,
bilimsellikten uzak ve 6znel oldugu yoniindedir. Bunun
yaninda otoetnografik yaklagimin kiiltiire ait biitlin unsurlari
aciklamak yerine kiiltiiriin belli noktalarina odaklanarak o
kiiltiire ait unsurlarin miibalaga edildigi ifade edilmektedir
(Celik, 2013). Bu elestiriler haklilik payr aragtirmacilarin
otoetnogafiyi kullanma bigimlerine, gegerlik ve giivenilirlik
ile ilgili aldig1 tedbirlere ve anlatinin ne olgiide delillere
dayandig1 gibi hususlara gore degismektedir. Bu arastirmaya
0zgii elestiri konusu olabilecek hususlarla ilgili alinan tedbirler
gegerlik ve giivenilirlik baslig altinda acikladim.

Veri Toplama Araglari ve Siireci

Otoetnografik c¢alismalarda arastirmacinin yasami birincil
bilgi kaynagi oldugundan, verileri toplamanin yollar1 sinirli
sayida araca dayanir. Bu araglar arasinda kisisel gozlemler
yapmak, etnografik alan notlari almak ve aragtirmacinin kendi
gozlemleriyle ilgili notlar almak yer alir. Bunun yaninda
kisisel hafiza, fotograf, mektup, giinlik, rapor ve belgeler
diger veri kaynaklarini olusturur (Cooper ve Lilyea, 2022).
Kiiltiirel hayata katilarak gozlem yapmak, fotograflar veya
giinliikler araciligiyla betimlemeler yapmak, kiiltiirel
paydaslarla gayri resmi ve resmi roportajlar yapmak ve mevcut
aragtirmalart ya da teorileri gozden ge¢irmek veri toplama
amactyla kullanilabilecek diger araglardir (Adams ve
Manning, 2015).

Bu arastirmada kullanilan veri toplama araci tez arastirma
siirecine baslamadan 6nce arastirmaci ve danisman tarafindan
gelistirilen “Arastirmaci Bellegi Yansitma Formu”dur. Bu
formun kuramsal altyapisini Chang’in (2016) otoetnografik
aragtirmalarda veri toplamak i¢in ortaya koydugu temel ilke ve
prensipler olusturmaktadir. Chang (2016) otoetnografik
caligmalarda verilerin toplanmasi i¢in {i¢ kaynak onermistir:
(1) kisisel hafizaya dayali veriler. (2) 6z gozlem ve 0z
yansitmaya dayali veriler, (3) harici veriler. Chang (2016)
tarafindan onerilen veri kaynaklarinin tamamint veri toplama
aracim olan forma yansitmayi amagladim. Bu amagla formu
(1) arastirma kapsaminda yapilan etkinlikler (2) etkinliklere
iliskin gozlem, diigiince ve bilgiler, (3) kisisel izlenimler, (4)
gorseller, notlar olmak iizere dort bagliktan olusturdum.

Bu Dbagsliklardan  “aragtirma  kapsaminda yapilan
etkinlikler” kismi1 Chang’in (2016) ©nermis oldugu veri
kaynaklarindan kisisel hafiza ile iliskilidir. Bu baslikta tez
calismasi kapsaminda yer alan bireysel ve grup goriismeleri ile
ilgili bilgiler, dokiiman incelemeleriyle ilgili notlar ve siirecle
ilgili diger bilgiler yer almistir. Veri toplama aracindaki
“etkinliklere iliskin gdzlem, diisiince ve bilgiler” baslig1 ise
veri kaynaklarindan kisisel hafiza ve 6z gozleme dayali veriler
ile iligkilendirilmistir. Doktora tezimi hazirlama siirecindeki
gergeklestirdigim bireysel ve odak grup goriismelerindeki
katilimcilara ve goriisme ortamina iligski gozlemler bu baglhiga
yansitilmistir. Bir bagka baslik olan “Kisisel izlenimler” ise
Chang’in (2018) kaynaklarindan 6z yansitma ve 6z gozlem ile
iligkilidir. Tez hazirlama siirecindeki gozlemlere iligkin
izlenimler bu kisma yansittim. Bir diger baslik olan “gdrseller,
notlar” ise harici veriler ile iligkilidir. Bu kisimda goriisme
yapilan yer, arastirma agisindan 6nemli belge ve evraklar,
metinlerde goriilen diger hususlar fotograflanarak forma
yansittim.

Bahsi gecen agiklamalar ve kuramsal temeller
dogrultusunda arastirmaci bellegi yansitma formunu oncelikle

el yazistyla tutum ve daha sonra 7-10 giin arast periyodik
araliklarla Microsoft-Word kelime islemcisi araciligiyla
elektronik ortama aktardim. Bu islemi yapmamdaki temel
maksat verilerin kaybolmasini engellemekti. Arastirmaci
bellegi yansitma formunu giinliik olarak tutmaya dikkat ettim.
Bir bagka ifadeyle aragtirma ile ilgili kayda gegirilmesi
gereken hususlar1 ayni giin kayda gecirdim. Saglik sorunlari,
arastirma ortaminin miisait olmamasi gibi nedenlerden dolay1
kayda gecirilmeyen hususlart sonrasinda kayda gegirip
durumla ilgili sebebi kaydin agiklama kisminda ayrintili olarak
belirttim.

Verilerin Analizi

Otoetnografik caligmalarda arastirma siiresi boyunca
gerceklesen olaylar anlamli ve tutarli bir yapida anlatrya
doniistiiriiliir (Adams ve Manning, 2015). Anlamli ve tutarli
bir yapiya dontstiiriilebilmesi icin c¢esitli veri analiz
tekniklerinden yararlanilir. Otoetnografik verilerin analizi
geleneksel arastirma metotlarindan ayrigmakla birlikte temel
olarak anlatiya dayandigi icin anlati analiz teknikleri
kullanilmaktadir. Chang (2016) kodlama, kronolojik analiz,
tematik analiz gibi analiz tekniklerini otoetnografik ¢alismalar
icin Onermistir. Creswell (2021) anlati ¢aligmalarinda veri
analizini tematik, yapisal ve etkilesimsel olmak iizere ii¢
baglikta smiflandirmistir.  Tematik analiz anlatimda ne
sOylendigine, yapisal analiz anlatimin arka planma ve
gercekligine, etkilesimsel analiz ise anlatimi  kimin
yonlendirdigine odaklanmaktadir.

Bu calismada Creswell’in (2021) siniflamasindaki anlati
caligmalarina bagli yapisal analiz metodunu kullandim.
Yapisal analiz ile anlatilanlarin arkasinda ne oldugunu ve
sOylenenlerin dogasini ortaya koymaya g¢alistim. Hem
aragtirmaci olarak benim ve danismanimin hem de katilimeilar
acisindan aragtirma siirecinin nasil deneyimlendigini aktardim.

Yin (2018) veri analizinin veri tiirline uygun olarak

dinleme ya da okumayla baslamasi gerektigini ifade etmistir.
Bu baglamda ben de yapisal veri analizine biitiinciil bir
okumayla basladim. Arastirmaci bellegi yansitma formunun
tamamin1 kronolojik sira ile okudum. Daha sonra yaptigim
goriisme dokiimlerini kontrol ettim. Bir sonraki adimda
karakter olusturma asamasina gectim. Bu agsamada arastirma
icerisinde yer alan karakterler ve yarattiklari iligkileri
aragtirma problemi ¢ergevesinde ele aldim. Bu sayede
aragtirma siiresince olup bitenler hakkinda bilgi, anlayis ve
anlam gelistirilmesine katki sunmay1 amagladim. Bu noktada
hem arastirmaci olarak kendimin hem de katilimcilarin ruhsal
durumlarin1 ve deneyimlerini ¢evresel etkenlere bagli olarak
betimledim.
Bu ¢aligmada anlatim bigiminde agirlikli olarak birinci sahis
anlatim1 kullandim. Yani karakterleri, karakterler arasindaki
baglar1 ve olaylar1 kendi goziimden okuyucuya aktarmayi
amagladim. Bu anlatim bi¢iminin yani sira zaman zaman
hakim bakis a¢isini da kullandim. Hakim bakis agisindan kasit
olaylarin belge ve delillere yani saha notlarina dayanmasidir.
Bu baglamda calismada hem birinci sahis anlatimi hem de
hakim bakis agis1 birlikte kullanilmistir. Olaylarin birinci sahis
agzindan anlatilmasit  inandiricilifin - artmasina  fayda
saglamaktadir. Uciincii sahis bakis a¢isinin hakim kilinmasi
ise karakterlerin deneyimlerini, diislincelerini, duygularini ve
eylemlerini tanimlanmay1 kolaylastirmistir (Adams, Jones ve
Ellis, 2015).
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Otoetnografik Calismalarda Gegerlik ve Giivenilirlik

Keles (2022, 5. 9), iyi bir otoetnografinin nasil olmas1 gerektigi
ile 1ilgili alanyazinda yapilan arastirmalardan derledigi
bulgulara gore su sonuglara ulastumistir: (1) caligmanin
bilimsel bir formiile dayanmasi, (2) metodolojik konularin
elestirel, dikkatli ve Ozenli bir sekilde tartisilmasi, (3)
okuyucularda bir doniisiim hissi yaratmasi ve (4) kaynaklardan
elde edilen verilerin, iiggenleme ve katilimer kontrolii gibi
tekniklerle gegerlik ve giivenilirliginin saglanmasi. Bu
anlamda gegerlik ve giivenilirlik otoetnografik ¢aligmalarin
onemli bir pargasidir.

Otoetnografik arastirmalarda gecerlik ve gilivenilirlik
kavramlarinin  baglami, anlami ve karsilifi geleneksel
aragtirmalara gore Onemli farkliliklar gostermektedir. Bir
otoetnografi i¢in gilivenilirlik okuyucularm kendilerinden
farkli olanla ne olciide iletisim kurabildigiyle ilgilidir. Yani
okuyucu ilgili arastirmay1 okudugunda anlatilanlar1 gercekei,
akla yatkin, miimkiin ve temsil edilen kavrami dogru buldugu
Olgiide arastirmanin gecerligi ve giivenilirligi o dlgiide
artmaktadir.  Otoetnografide anlatilan konunun hangi
amaglarla kullanildigi ve okuyuculara ne o6lgiide fayda
sagladig1 gegerlik ve giivenilirlikle ilgili bir diger husustur
(Ellis, Adams ve Bochner, 2011).

Bu calismada bahsi gecen agiklamalar dogrultusunda
gecerlik ve giivenilirligi saglamak adma veri toplama araci
baghiginda da belirtildigi {izere formun gelistirilmesi
asamasinda alan uzmanlarinin goriisiine basvurulmustur.
Formun giivenilirligini hesaplamak i¢in birisi dil uzmani
digeri 6l¢me degerlendirme uzmani olmak iizere iki uzmandan
goriis almmistir. Uzmanlarm forma iligkin  goriislerinin
uyusma derecesi Miles ve Huberman’m (1994) oOnerdigi
givenilirlik  formiililyle hesaplanmistir. Bu  formiiliin
hesaplamasi su sekildedir:

Giivenirlik = Goriis Birligi / (Goriis, Birligi + Goriis
Ayriligy)

flgili formiil kullanilarak yapilan hesaplama sonucunda
uzman goriislerinin uyusma ytizdesi %92 olarak bulunmustur.
Bu oran giivenilirlik i¢in kabul edilen %70 sinirinin iizerinde
yer almaktadir.

Giivenilirlik ve gegerligi saglamak adina bahsi gegen
adimin yaninda katilimer teyidi aldim. Arastirmaci tarafindan
veri toplama formuna alinan notlar, aragtirma siirecinde yer
alan katilimcilarla bireysel olarak paylasilimis ve notlarin
dogruluguna iligkin teyit aldim. Katilimcilara alinan notlarla
ilgili sorular sorulmus ve verilerin dogrulugu kontrol ettim.
Eger alinan notlarla, gozlem formlariyla, gorsellerle ilgili
yanliglik varsa ilgili diizeltmeleri yaptim.

Bulgular ve Yorum

Aragtirmaya iligkin bulgu ve yorumlara tez Onerisinin
hazirlanmasi, alanyazin taramasi ve veri toplama araglarimin
gelistirilmesi, veri toplama siireci olmak {izere ii¢ baglikta ele
almmustir.

Tez Onerisinin Hazirlanmasi

Danigmanim, tez donemine gegmeden hemen 6nceki donemde
aldigim disiplinlerarasi yetisek semineri dersinde 6grencilerin
tez konusu belirlemekte ¢cok zorlandiklarini, bahsi gegen ders
donemini verimli gegiren tez doneminde 6nemli bir avantaj
elde ettiklerini 1srarla vurguluyordu. O dénem i¢in bu s6zlerin
ne anlama geldigini bilmekle beraber tam manasini
kavrayabilmem igin tez donemine gegmem gerekecekti.
Danigmanimin biitiin ikazlarma ragmen disiplinler arasi

yetisek seminerinde tez konumu belirleyip ¢alismaya
baglamamistim. Tez konusu belirlemek ve teze baslamak
normal bir zamanda dahi oldukg¢a zorlu bir siire¢ iken
olaganiistii donemde de daha zor bir hale gelmisti. 2020 yilinin
ocak aymnda basladigim doktora tez konusu belirleme
siirecinin Covid-19 salgin siireci ile ¢ok daha zor hale
gelecegini o tarihte Ongérmek ben dahil birgok kisi igin
miimkiin degildi.

2019 yil1 aralik ay1 sonunda Cin’in Vuhan sehrinde zatiirre
vakalarinda meydana gelen artisin sebebinin tanimlanamayan
bir coronaviriis oldugu ¢ok ge¢meden ocak aymin baginda
anlasilmist: (Saglik Bakanligi, 2021). ilk zamanlarda bu
viriisiin neden oldugu hastaliklarla ilgili bilim diinyasinda
farkli goriigler mevcuttu. Bir kisim bilim insan1 abartrya gerek
olmadig1 ve hastaligin kontrol edilebilir bir hastalik oldugu
yoniinde beyanat verirken bir kisim bilim insanlar1 da gerekli
tedbirler alinmadig1 takdirde hastaliin ¢igirindan ¢ikacagi
yoniinde ifadeler kullaniyordu. Cok fazla siire ge¢cmesine
gerek kalmadan ikinci gruptaki bilim insanlarinin hakli oldugu
tiim diinya tarafindan anlagilmisti (Budak ve Korkmaz, 2020).
11 Mart 2020°de Tiirkiye Cumhuriyeti Saglik Bakan
kameralar oOniinde Tirkiye’de ilk kez Covid-19 vakasi
goriildiigiinii  bildirdiginde zihin semalarimda bulasici
hastaliklarla ilgili sablonlarim domuz ve kus gibi cesitli
hayvan adlariyla anilan grip tiirleri, kene yapismasi ile olugan
atesli hastalik, Ebola gibi yabanci adlarla anilan viriislerin
neden oldugu hastaliklardan ibaretti. Bu hastaliklarin tehlikeli
oldugunu bilmekle beraber kiiresel g¢apta giinliik yasami
dogrudan etkilediklerine dair hafizamda bir bilgi mevcut
degildi. Yine ¢ok fazla zaman ge¢mesine gerck kalmadan
Covid-19 viriisiiniin daha once gorilmiis hicbir hastaliga
benzemedigini bizatihi tecriibe ederek tiim diinya hep birlikte
ogrenecekti. Okullarin  tatil edildigi, sokaga ¢ikma
yasaklarinin kapsamli olarak uygulandigi, uguk seferlerinin
iptal edildigi, hastanelere hasta kabuliiniin bile sinirh
gerceklestigi bu silire¢ yakin diinya tarihinden esine ve
benzerine ¢ok rastlanmamis bir olay olarak kayitlara ge¢mistir.

Bahsi gegen bu siirecin akademik hayatima etkisinin
baslangicta miispet yonde olacagi kanaatindeydim. Ciinkii
sokaga ¢ikma yasag1 demek ayni1 zamanda teorik ve kavramsal
gergeve igin tarama yapmak, kitap okumak ve disiinmek igin
bol bol zaman demekti. Ancak bu diisiincenin ¢ok da dogru
olmadig1 yine zaman igerisinde tarafimca aci bir sekilde
tecrilbe edilecekti. Okumak i¢in zaman olsa diye firsat
kolladigim  makaleler, tezler, kitaplar Oniimde ve
bilgisayarimda duruyordu. Hem de bunun i¢in yemek yemek,
dis firgalamak, dus almak ve uyumak i¢in ayirdigim vaktin
haricinde giiniin tamaminda vaktim vardi. Ancak
tanimlanamaz bir gilig, gorlinmez bir engel okumama ve
diisiinmeme engel oluyordu.

Danismanimla bu siiregte Zoom, Skype, Teams gibi
cevrimigi programlar aracilifiyla gerek bireysel gerekse
donem arkadaslarimla Dbirlikte c¢ok sayida goriisme
gergeklestirdim. Ancak bu durum hepimiz igin aligik
olmadigimiz bir siiregti. Uzaktan yaptigim her goriisme
sonrasinda asil sormak istediklerimi soramamus, asil duymak
istediklerimi duyamamisim hissine kapiliyordum. Bu yiizden
danismanima yiiz ylize goriisme talebinde bulundum. Seyahat
etmenin ve diger kisitlamalarin kismen gevsedigi bir donemde
6 saatlik bir otobiis yolculugu ile danigmanimin yanina yiiz
yiize goriismek i¢in gittim. Danigmanimla agik hava ortaminda
o donemin ¢ok sik kullanilan “sosyal mesafe” kurallarina da
uyarak yaklasik 1,5 saatlik siiren bir gériisme yapmistik. Bu
goriismeden ¢ikardigim en Onemli sonu¢ uzaktan egitimin
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bana uygun olmadigiydi. Ancak o dénem i¢in uzaktan egitim
bir tercih degil bir zorunluluk olarak biitlin egitim
kademelerinde 6grencilerin karsisinda durmaktaydi. Uzaktan
egitimin kendine has birtakim avantajlari olmakla beraber
ogrenciler agisindan yaratti1 en bilyiik zorluk dikkatin ¢ok
cabuk bagka yonlere kaymasiydi.

Tez yazim siirecinin birgok agamasinda oldugu gibi
sonradan fark ettigim {izere bu sorun sadece bana 6zgii degil
vaktinin ¢ogunu ekran basinda gegiren hemen herkesin o
donem i¢in ortak bir problemiydi (Urhanoglu ve Bayirli 2021;
Yolcu, 2020). “Bu kadar fazla vakte sahip olup bu kadar
verimsiz kullanmak” geklinde bir not diismistiim giinligiime.
Bu sozilin durumu tam olarak anlatmamakla birlikte durumu
yansitmak adma 6nemli oldugunu diisiiniiyorum. Arastirma
giinliigiimdeki ilgili kisim su sekilde:

Tarih: 20 Subat 2020
Bugiin, tez konumu belirlemek icin saatlerce literatiir
taramast yaptim. Pandemi siirecinde her seyin bu kadar
belirsiz olmasi, konu se¢imimi de olduk¢a zorlastirryor.
Okuduk¢a, pandeminin egitim sistemine etkileri iizerine
odaklanmak istedigimi fark ettim, ancak bu alanda o kadar
cok ¢alisma var ki, kendime dzgiin bir alan bulmakta
zorlaniyorum. Ozellikle online egitim ve Ggretmenlerin
deneyimleri iizerine yapilan ¢alismalar dikkatimi gekti.
Ancak, bu konuda ¢alismanin ne kadar pratik olacagini da
sorguluyorum. Kendi ¢evremdeki 6gretmenlerle konustum
ve onlarin yasadigi zorluklart dinledim. Bir ogretmen
arkadagim, "Ogrencilerle aramizdaki bagi kaybediyoruz,”
dedi. Bu soz, beni ¢ok etkiledi. Acaba tez konumu, pandemi
stirecinde dgretmen-égrenci iliskisinin doniigiimii tizerine
mi odaklamalyyim? Bu konu hem giincel hem de duygusal
agidan derin bir alan sunuyor. Ancak, bu kadar hassas bir
konuda veri toplamamn zorluklarint da diisiinmeden
edemiyorum. Ozellikle online gériismelerde, katilimcilarin
duygularimi  tam olarak yansitip  yansitamayacagi
konusunda endigelerim var. Bugiin, biraz daha diisiinmem
ve danismanmimla bu konuyu tartismam gerektigini fark
ettim.

Salgin kosullarinda zihnimi bir noktada toplamakta
zorlanirtken bir yandan da tez Onerisi hazirlamaya
calistyordum. Giinliigiimden yapmis oldugum alintida da
paylastigim gibi buldugum konu ve fikirlerin hicbiri kendine
has degildi. Ya daha 6nce ¢alisilmis ya da alanyazina yeterince
katki saglamayacagini diigindiigiim fikirlerdi. Ddnem
arkadaglarimin da benzer bigimde tez konusu belirlemekte
zorlandigina o donem igerisinde sahit oldum. Ancak 6yle ya
da boyle bir tez konusu secip iizerinde bir an 6nce ¢alismaya
baglamam gerekiyordu. Bu anlamda o&teden beri sosyal
bilimler alaninda nitel yontemlerin daha uygun oldugunu
diisiinliyordum. Bu nedenle yapacagim c¢aligmaya nitel
aragtirma uygun yapida olmaliydi. Nitel arastirma alaninda
cok sayida 6nemli isim olmasina ragmen Guba ve Lincoln beni
en c¢ok etkileyen isimlerdi. Ciinkii onlarmm yazdiklan,
soyledikleri benim ag¢imdan sosyal bilimlerin ruhuna ve
yapisina daha uygundu. Bahsi gecen isimlerin gelistirdikleri
“Dordiincti Nesil  Degerlendirme”  Tiitkge  program
degerlendirmesi  i¢in  diger program  degerlendirme
modellerinden daha kapsamli ve islevsel goriindiigiinden tez
Onerimi bu konuda hazirlamaya karar verdim.

Lisans egitimimi Tirkge egitimi alaninda tamamlamis
olmam ve on bes yildir Tiitkge dgretmenligi yapiyor olmam
Tiirkge 6gretim programini degerlendirmek igin dnemli bir
etkendi. Bunlarin yaninda ana dil 6gretiminin bireylerin duygu
ve diislince diinyalarinin gelisiminde dnemli bir etkiye olmasi,

bireylerin diinyaya geldikleri andan itibaren kavramlari,
nesneleri ve duygular1 anadilleri vasitasiyla 6grenmeleri ve
zihinsel semalarini gelistirmeleri diger 6nemli motivasyon
kaynagim oldu. Ana dil, ana dil Ogretim programi ve
programin degerlendirilmesi konulart bu denli ©Oneme
sahipken bu konuyu bir doktora tezi olarak se¢gmeye karar
vermek siirecin basinda alinmasi zor bir karardi. Ancak lisans
egitimini Tiirk¢e egitimi alaninda almig bir arastirmaci olarak
bu karar1 almam siiregte daha olagan ve kolay bir hale geldi.

Bahsi gecen nedenlere ek olarak danigmanimin program
degerlendirme konusundaki cesaret ve ilham verici
konugmalar1 Tiirkce O6gretim programinin degerlendirme
karar1 almami kolaylastiran bir bagka Onemli sebepti.
Danigmanimin alanyazin okuma eksikligi konusundaki tespit
ve yonlendirmeleri kendimle ilgili farkindalik olusturmak ve
konuyu yakindan tanimam konusunda faydali oldu. Yine ayni
donemde ders aldigim arkadaglarimla yaptigim goriismeler
kavramin varligini ve 6nemini bana tekrardan hatirlatmis oldu.
Bahsi gegen sebepleri dayanak alarak danismanimin destegi ve
yonlendirmesiyle anadil 6gretim programini nitel bir aragtirma
yontemi olan dordiincii nesil degerlendirme yontemiyle
degerlendirmeye karar verdim.

Alanyazin Taramasi ve Veri

Gelistirilmesi

Toplama Araclarnin

Sokaga ¢ikma yasaklarinin, maske takma zorunlulugunun, bir
yere gitmek i¢in Saglik Bakanligi tarafindan verilen HES
kodunun kullanilmast gibi alistk olmadigimiz  birgok
uygulamaya sahit oldugumuz bir dénemde tez 6nerimi teslim
ettim ve dneri onaylandiktan sonra konuyla ilgili kapsamli bir
alanyazin taramasina giristim. Nitel aragtirma konusunda daha
once yiiksek lisans doktora doneminde ders almis olmama
ragmen nitel aragtirmanin ¢ok daha derin bir anlayis ve vizyon
gerektigini anlamam da bu doneme denk geldi. Guba ve
Lincoln’un degerlendirme modeli iizerine yazilmis ¢ok sayida
kaynak olmasina karsin bu kaynaklarin neredeyse hepsinin
birbirine benzemesi bu donemde yasadigim en biiyiik
zorluklardan biriydi. Nitel arastirma konusundaki dgrenme
aciklarint fark etmem ve kapatmam benim igin alt1 ay gibi
o6nemli bir zaman dilimini harcama sebep oldu. Ayrica Guba
ve Lincoln’un nitel arastirmaya iliskin diisliniis ve uygulama
tarzlarin1 kavramam bir o kadar daha siirdii.

Veri toplama araglarinin gelistirilmesi siirecinde uzman
gorisleri almak ve bu goriisler dogrultusunda araglari yeniden
yapilandirmak ¢ok fazla emek isteyen bir asamaydi. Bu
asamada yasadigim en biliylk sorun goriis alacagim
uzmanlarm konuyla ilgili isteksizleriydi. Bu isteksizlik aslinda
ilk defa karsilastigim bir durum degildi. Ancak bu defa
pandemi kogullarindan &tiirii insanlarda bu konuda birbirlerine
yardimc1 olma konusunda ayrica bir isteksizlik s6z konusuydu.
Insanlar miimkiin mertebe birbirleriyle az etkilesimde
bulunmak istiyorlardi. Bu noktada 6lgme ve degerlendirme,
rehberlik, dil, program gelistirme gibi farkli uzmanlik
alanlarindan uzman goriisii alabilmem i¢in ¢ok sayida kisiye
ulagsmam gerekti.

Bu zorluklara ek olarak etik kurul ve aragtirma izninin
alinma siireci eklenebilir. Danismanimin dogru yonlendirmesi
ve bilgilendirmesiyle birgok arastirmaciya kiyasla bu siireci
daha kisa siirede tamamlamis olsam da biirokrasinin agirligin
her zaman {stimde hissettim. Her bir evrakin ve o
evraklardaki her bir harfin, her bir imzanin, her bir tarihin ne
kadar 6nem arz edebilecegini bu siiregte daha iyi kavramis
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oldum. Bununla ilgili aragtirma giinliigime yazdigim boliim su
sekildedir:

Tarih: 12 Kasim 2020
Bugiin, etik kurul izni igin son belgelerimi tamamladim ve
basvurumu online olarak génderdim. Pandemi nedeniyle
tiniversitenin etik kurul toplantilart daha seyrek yapiliyor,
bu yiizden cevap almak biraz zaman alabilir. Danismanim,
"Bu siiregte sabiwrli olmalisin, her sey yavag ilerliyor," dedi.
Ancak, arastirmaya baslamak igin sabiwrsizlantyorum. Etik
kurul formunda, pandemi kosullarinda online gériismeler
yapacagimi ve katilimcilarin gizliligini nasil koruyacagimi
detayli  bir sekilde aciklamam  gerekti. Ozellikle,
katilimcilarin riza formlarini online olarak nasil alacagim
konusunda birkag ek agiklama yapmam istendi. Bu siireg,
arastirmanin etik boyutlarint daha derin diisiinmemi
sagladi.  Pandemi  kosullarinda insanlarla iletisim
kurmanin ne kadar hassas bir konu oldugunu bir kez daha
fark ettim.

Defalarca bu isi kotaramayacagimi ve bana uygun
olmadigmi diisiindiiglim zamanlar oldu. Ama her defasinda
tarif edilemez bir giic bana devam etmem yoniinde telkinde
bulundu. Aslinda her ne kadar tarif edilemez seklinde ifade
etmis olsam da bu giicin en Onemli kaynagi yine
danigsmanimin yonlendirmeleri ve telkinleriydi. Vazge¢menin
esigine geldigim her seferde onun motivasyon arttiric
yaklagimi alanyazin taramasi ve veri toplama araglarinin
gelistirilmesi silirecini tamamlamam i¢in 6nemli katki sagladi.
Ayni sekilde bu donemde arkadaslarimla yaptigim
goriismelerde onlarin da benzer sorunlar yasadigina sahit
olmam yalniz olmadigimi hissettirdi ve bu da beni psikolojik
olarak iyi olamam yardimc1 oldu. Bahsi gecen sartlar altinda
alanyazin taramasini ve veri toplama araglarinin gelistirilmesi
yaklagik  bir buguk yillik bir zaman diliminde
gergeklestirebildim.

Veri Toplama Siireci

Alanyazin taramasi ve veri toplama araglarinin gelistirilmesi
stirecinde bahsedilen zorluklardan ¢ok daha biiyiik bir sorunla
soguk ve karl1 bir subat gecesinde karsilasmigtim. Evet 6 Subat
2023 tarihinde sabaha karsi bir bas donmesi yasadigimi
zannetmem sonrasinda ise bunun deprem oldugunu anlamam
toplamda iki ii¢ saniye kadar siirmiistii. Omriimiin gok biiyiik
bir kismin1 Orta Anadolu’da gegirmis bir birey olarak deprem
hi¢bir zaman giindemimde On siralarda yer almamisti. En fazla
televizyonda izledigimiz ya da genel ag sayfalarindan takip
ettigimiz deprem haberlerine tziiliir, depremin nasil bu kadar
yikict olabildigini anlamlandirmaya g¢aligirdim. O gece heniiz
semalarimda olmayan bu olay1 anlamaya ¢aligirken bir yandan
esim ve cocuklarim icin endiseleniyor bir yanda da ne
yapabilecegimi diisiiniiyordum. Bu sekilde yaklasik bir dakika
gecirdikten sonra ayaga kalkabildim ve elimi yiiziimii yikamak
i¢in lavaboya gittim. Daha sonra disar1 ¢ikan insanlarin ayak
seslerini duydum. Acaba biz de mi disar1 ¢iksak dersen bir
biiyiikk deprem daha bagladi. Daha oOnce egitimlerden
hatirladigim kadariyla yarim yamalak bir hayat {iggeni
olusturdum. Ama hayatimin en uzun bir dakikasini o an
yasadigima emindim.

Depremin merkez iissiine yaklagik 180 kilometre uzakta
olmama ragmen depremin kisisel ve akademik hayatimi bu
kadar derinden etkileyecegini o donem igerisinde tahmin
edemezdim. 6 Subat gecesi yasanan depremin ardindan 6glen
13 sularinda tekrardan yasanan bir baska biiyiik depremin ve
sonrasinda meydana gelen binlerce art¢1 depremin toplumsal
yasami ne denli biiylik 6l¢iide etkiledigine toplum olarak hep

birlikte sahit olduk. Veri toplama araclarimi katilime1 gruba
uygulamaya bagladigim siirecin hemen baginda meydana gelen
bu dramatik afet biitiin herkesi oldugu gibi beni de derinden
etkilemisti. En basta calistigim is yeri agir hasarli olarak tasnif
edilmis olup yikimmna karar verilmisti. Bunun haricinde
oturdugum bina hafif hasarli olarak etiketlenmisti. Aslinda
biitiin bunlara ragmen ben yasadigim bolgedeki en sansl
insanlardan biriydim.

Biitiin bu bahsi gegen sartlar altinda elbette yasadigim
bolgedeki katilimer grubu arastirmaya dahil etmek hem etik
hem de insani olmayacakti. AFAD (2023) tarafindan agiklanan
resmi rakamlara gore 50 binden fazla insanin hayatin
kaybettigi bir dogal afet sonrasi, toplumsal ve bireysel olarak
yasanan travmalar yasanirken bilimsel bir arastirma yiiriitmek
hi¢ kimse igin kolay degildi. Bu yiizden YOK tarafindan
Ogrencilere taninan haktan faydalanarak bir donem boyunca
kaydimi dondurdum. Sonrasinda afetin yarattigi stres ve
travmayla miicadele ettim. Birka¢ defa calistigim okulu
sallant1 nedeniyle tahliye etmek zorunda kaldik.

2023 yaz doneminde basladigim veri toplama siirecini
2024 yilbasinda tamamladim. Ancak goriismeler sirasinda
aragtirma probleminin amact diginda katilimcilarin yiiziinde
son yillarda meydana gelen salgin hastaliklar, dogal afetler ve
savaglar gibi toplumsal olaylardan 6tiirii bir yorgunluk ve
yilginlik gozlemledigimi arastirma giinliigiime not etmistim.
Insanlar akademik bir calismaya katki  saglamak
diistincesinden uzaklagmis; hayatlarmi saglikli ve giivenli bir
sekilde idame ettirme diisiincesine yaklagmislardi. Bu ortamda
insanlarin diisiincesini degistirmek ¢ok kolay olmamisti. Bir
ogretmene, bir okul idarecine, bir 6grenci velisine ya da bir
Ogrenciye bir onceki giin meydana gelen depremi unutup
Tirkce Ogretim programmin ayrintilarini  hatirlamasim
istemek benim i¢in olduk¢a zordu. Ayni sekilde pandemi
doneminde bir yakmini, komsusunu hastaliktan dolay1
kaybetmis ya da kaybetmesine ramak kalmis bir katilimcidan
akademik bir caligmaya destek vermesini istemek ¢ok zordu.

Depremde yakmini kaybetmis bir katilimcimla yaptigim
goriisme, beni hem duygusal hem de etik acidan derinden
etkiledi. Sahada almig aldigim notlara gore goriisme sirasinda
katilimcinin sesindeki titreme ve ara sira diisen sessizlikler,
kaybin heniiz ¢ok taze oldugunu hissettirdi. Bu durum,
arastirmaci olarak kendi sinirlarimi ve katilimeimin duygusal
durumunu nasil gézetecegimi sorgulamama neden oldu. Bir
yandan, katilimcmin hikayesini dinlemek, pandeminin
bireyler lizerindeki etkisini anlamak agisindan ¢ok degerliydi.
Diger yandan, bu kadar hassas bir konuda sorular sormak ve
katilimcinin acisini tetikleyebilecek bir durum yaratmaktan
endise duydum. Goriisme sonrasinda, katilimciya tesekkiir
ederken, aslinda ne kadar yetersiz hissettigimi fark ettim. Bu
deneyim, deprem kosullarinda arastirma yapmanin yalnizca
akademik bir siire¢ olmadigini, ayni zamanda insani bir
sorumluluk gerektirdigini bir kez daha hatirlatti. Katilimeinin
hikayesini aktarirken, onun acisin1 nasil saygiyla ve
duyarlilikla temsil edebilecegimi diisiinmek, arastirma
siirecimin en zorlayici ancak en 6gretici yanlarindan biri oldu.

Veri toplama siirecinde bir katilimci ile yapmis oldugum
goriisme i¢in arastirma giinliiglime yazmis oldugum ifadeler
su sekilde:

Tarih: 20 Haziran 2023

Bugiin, depremden etkilenen bir katilimciyla yiiz yiize

goriisme yaptim. Gériisme, katilimcinin evinde gergeklesti.

Ortam sakin gériinse de, katilimcimin davramiglarindan

depremin etkilerinin hala devam ettigi belli oluyordu.

Konusma swrasinda, "O gece her sey bir anda sallanmaya
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basladiginda, kendimi ¢aresiz hissettim,” dedi. Ancak, bu
ciimleyi kurarken gozleri doldu ve bir siire sessiz kald.
Goriisme ilerledikce, katilimcimin dikkatini toplamakta
zorlandigint fark ettim. Sik sik etrafa bakiyor, ozellikle
pencereden disaryn kontrol ediyordu. Bir ara, "Kusura
bakmayin, su anda odaklanmakta zorlantyorum. Hala en
ufak bir seste irkiliyorum," dedi. Bu durum, depremin
psikolojik etkilerinin ne kadar derin oldugunu bir kez daha
gasterdi. Gortismeyi yarida kesip, katilimciya biraz zaman
vermeyi teklif ettim. Bir siire sonra devam ettigimizde,
katilmci daha sakin goriiniiyordu, ancak yine de zaman
zaman dalp gittigini hissettim. Bu gériisme, depremin
bireyler iizerindeki travmatik etkilerini anlamam agisindan
cok degerliydi, ancak ayni zamanda arastirmaci olarak ne
kadar hassas bir konuda calisigimi da bir kez daha
hatirlatti.  Katilimcimin - yasadigt  bu  zorluklar,
arastirmamin insani boyutunu daha da derinlestirdi.
Kuskusuz insanlik ilk ¢aglardan bu yana gesitli dogal veya
insan eliyle olusturulmus afetlerle miicadele etmistir. Tarihin
higbir déneminde insanligin higbir sorunun olmadigi bir
zaman dilimi yasanmadigini tarihi belgeler ve deliller
gosteriyor.  Ancak i¢inde  bulundugumuz  dénemde
kargilagtigimiz problemler yakin tarihte esine benzerine az
rastlanir niteliktedir. Tarihin belli doneminde savaslar, dogal
afetler ve salgin hastaliklar var olmustur ancak bu ¢alismada
belirtilen 6rnekler gegmis donemlerdeki 6rneklerinden daha
komplike ve karmasik bir vaziyette goriinmektedir.

Tartisma

Bu calismada Guba ve Lincoln’un degerlendirme modeli
kullanilarak hazirladigim doktora tez c¢alismasmin hikayesi
otoetnografik yéntemle okuyucuyla paylastim. Ulkemizin ve
diinyanin son yillarda dogal afetler, salgin hastaliklar, savaslar
ve diger olaganiistii olaylara bagl i¢inde bulundugu kriz
ortaminda nitel bir arastirma yiiriitmenin  zorluklari
arastirmacilar tarafindan ele alinmistir.

Yiiksek lisans ve doktora siirecinde &grencilerin en ¢ok
zorlandiklar1 agamanin tez konusu belirlemek oldugu cesitli
aragtirmalarda ortaya konulmustur (Akbulut, Cepni ve Sahin,
2013; Bahgeci ve Usengiil, 2018). Benim acimdan da bu genel
kural degismedi ve tez konusu belirlemek doktora siirecinin en
zor asamasl oldu. Buna gore oncelikle Covid-19 salginina
bagli olarak olusan olaganiisti donemde sahsim da dahil
uzaktan egitim yapan herkesin yasadigi dikkatin siirekliligini
saglayamama bu donem igin ortaya ¢ikan en onemli sorun
olarak goze ¢arpmaktadir. Bir seyler okumak ve yazmak igin
oldukca fazla zaman olmasina ragmen zihnin belli bir konuya
odaklanamamast ve bundan dolay1 olugan stres bu déonemin en
Oone c¢ikan olaylar1 gbze c¢arpmaktadir. Benzer sekilde
Newman, Guta ve Black (2021) tarafindan yiiriitilen
calismada Covid-19 déneminde nitel aragtirma tasariminin ve
uygulamasinin nasil olabilecegi etik ve metodolojik ilkeler
dahilinde tartistlmustir. Tlgili calismada bilgilendirme, onam ve
riza alma, mahremiyet, gizlilik, ¢evrimigi erigsim gibi konularla
ilgili temel etik sorunlar ve zorluklar bu arastirmanin sonuglari
ile benzerlik gostermektedir. Arastirmada pandemi doneminde
zaman ve fiziksel kisitlamalarla ilgili ortaya konan bulgular
yine bu arastirma sonuglar1 ile uyusmaktadir. Bu anlamda bu

arastirma  bulgulart ile ilgili arastirma  paralellik
gostermektedir.
Tez konusunun belirlenmesi siirecinde bahsi gecen

zorluklardan sonra veri toplama siirecinde Kahramanmaras ili
Pazarcik ilgesi merkezli depremlerin olusturdugu bireysel ve
sosyal travmalarin en 6nemli zorluk olarak ortaya ¢ikmustir.
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Bahsi gecen zorluklara ilaveten Tiirkiye’nin i¢inde yer aldig:
cografi bolgede meydana gelen cesitli kriz, ¢atisma ve
savaglarin toplum {tzerinde cesitli izler biraktigi arastirma
boyunca gozlemlenen bir diger olgudur. Arastirmadaki bu
bulgular Saygili (2021) tarafindan yiiriitiilen nitel aragtirmact
olmanin firsatlar1 ve zorluklarinin anlatildigi arastirma ile
uyum gostermektedir. Buna gore ilgili g¢alismada nitel
arastirmacinin siirekli sahada olmasinin avantaj saglayacagi
ancak bu durumun g¢esitli rol karmasalarina yol agabilecegi
ifade edilmistir. Kendi aragtirmam siiresince ben de bu avantaj
ve dezavantajlara sahip oldum. Ancak kendi arastirmami
farklilastiran en Onemli husus arastirmanin olagan istii
sartlarda yiiriitiiliyor olmasitydi. Benzer bigimde bu
aragtirmanin bulgular1 Akcapar ve Calisan (2022) tarafindan
yiiriitillen ve pandemi doneminde go¢menlerle beraber nitel
aragtirma yapma siirecinin anlatildig1 calismanin bulgulari ile
paralellik gostermektedir. ilgili arastirma bulgularina gére
pandemi kosullarinda nitel aragtirma yiiriitiirken teknolojinin
kolaylasgtirict bir rolii olmustur ancak gdgmen ve miilteciler
gibi kirtllgan gruplarda bu durum baz1 etik sorunlar meydana
getirmistir. Cevrimi¢i goriisme yapmanin dijital ortamlardaki
imkan/sinirhilik konumuna gore kapsamli veri toplanmasini
engelledigi sonucuna ulagilmistir. Bu arastirmada da benzer
bicimde uzaktan erisim araglarinin belli kolayliklar sagladig1
ancak etkili bir iletisime imk&n vermedigi sonucuna
ulastlmistir. Ersoy (2015) tarafindan yiiriitiilen ¢aligmada
doktora Ogrencilerinin nitel aragtirma siirecinde tutmus
olduklar1 giinliikler incelenmistir. Arastirmanin bulgularmna
gore doktora Ogrencilerinin deneyimleri, kendilerini ve
aragtirmact kimliklerini kesfetme siirecleri nitel arastirma
siirecinin zorluklarini ortaya koymaktadir. Ogrencilerin agik
goriislii olma, sabirli olma, Onyargilardan uzaklasma,
sinirhilarin farkina varma gibi konularda sorunlar yasadiklar
tespit edilmistir. Bu arastirmada da benzer bigimde nitel
aragtirma siireci ylritiliitken bahsi gegen sorunlara
yasanmistir.

Ertugay (2019) tarafindan yiiriitiillen arastirmada nitel
arastirma siirecindeki zorluklar, sorunlar ve imkanlarin
aragtirtldigt  ¢alismanin  sonuglari ile aymi sekilde bu
aragtirmanin bulgulari ile paralellik géstermektedir. Buna gore
nitel arastirmanin dogasindan kaynaklanan i¢sel sorunlar bir
tarafa birakilacak olursa nitel arastirma ile ilgili 6nyargilar
aragtirma siiresinde ortaya ¢ikan 6nemli bir problemdir. Buna
gore hem aragtirmaci hem de katilimeilar igin nitel arastirma
siireci gesitli dnyargilar nedeniyle aksayabilmektedir. Oregin
doktora tez arastirmamda katilimcilarla yaptigim goriisme
esnasinda 6zellikle 6grenci ve veli grubunun inandigma ya da
dogru oldugunu diisiindiigii cevaplar yerine arastirmaci olarak
benim bekledigim cevaplari vermeye caligtiklarini hissettim.
Veri analiz siirecinde kodlamalar i¢in uzman goriisii aldigimda
fark ettigim tizere bazi kodlamalari mesleki ve kisisel
deneyimlerden kaynaklanan 6nyargilardan dolayr yanlig bir
sekilde yapmisim. Uzman olan diger kodlayiciyla olusan
farkliliktan sonra bu 6nyargiy1 fark ettim.

Sonuc ve Oneriler

Deprem ve salgin hastalik gibi olaganiistii olaylar olaganiistii
sartlar1 beraberinde getirmektedir. Bahsi gecen sartlar hayatin
her alanini etkiledigi gibi akademik ¢alismalar1 da dogrudan
etkilemektedir. Ozellikle nitel aragtirma gibi dogrudan sahada
bulunmay: gerektiren aragtirma yontemleri olaganiistii
sartlardan daha fazla etkilenmektedir. Yasal merciler
tarafindan konulan sokaga ¢ikma ve seyahat etme gibi yasaklar
saha arastirmast yapma imkanmi kisitlamaktadir. Bunun
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yaninda katilimcilarin  giivenlik ve saglik gibi temel
ihtiyaglarimi 6n plana almasi akademik bir arastirmaya destek
verme arzusunu ya azaltmakta ya da tamamen ortadan
kaldirmaktadir. Nitel arastirma yapmak basli bagina uzmanlik
gerektiren zorlu bir siire¢ iken bu zorluklarin yanina salgin
hastaliklar, dogal afetler ve diger olaganiistii olaylarin
eklendigi toplumsal travma ile bu ¢aligmada bahsi gegen
arastirma siireci daha da zorlasmistir. Bu anlamda
otoetnografik yontemin kullanildigi bu caligmada bahsi gegen
zorluklar agiklanmaya calisiimistir.

Akademik ¢aligmalarda olaganiistii sartlarin ortaya ¢ikmasi
aragtirmacilar icin Ongoriilmesi zor durumlar meydana
gelmektedir. Bu calisma arastirmacilarin nitel aragtirma
siirecinin  olaganiistii  sartlar ve donemlerde nasil
yiriitildiigiinii agiklamasi yoniinden gliglii goriilmektedir.
Aragtirmacilar ilgili donemlerde aragtirma siireclerinde nelerle
karsilagabilecekleri ile ilgili fikir sahibi olabilirler. Bunun
yaninda arastirmada Oykiisii anlatilan doktora tez hazirlama
stirecinin dgretmen, okul yoneticisi, veli ve 6grenci gibi farkli
paydas gruplarinin katilimiyla ger¢eklesmis olmasi toplumun
farkli kesimlerinin zor sartlarin altindaki doénemlerde ne
hissettiklerinin  ve diisiindiiklerinin  anlagilmasi  adina
onemlidir. Bu husus da arastirmayr gii¢lii kilan bir baska
unsurdur.

Aragtirmanin Orta Anadolu’da tek bir kentte yiiriitiilmiis
olmast aragtirmanin siirlt yoniidiir. Deprem ve pandemi gibi
afetlerin farkli cografyalarda farkli etkiler yaratacagi
diisiiniildiigiinde, ilgili aragtirma farkli bir gehir ya da bolgede
yiiriitiliirse farkli sonuglar elde edilebilir. Bunun yaninda
aragtirmada kullanilan veri toplama aracinin kapsami
arastirma i¢in bir sinirlilik olarak goriilebilir.

Gergek sahada olaganiistii kosullarda arastirma yiiriitmek
zorunda kalan arastirmacilara yonelik Oneriler su sekilde
siralanmaktadir;

1- Katilimcilardan onam formlarin1 ve goniilli katilim
formlarint alinmig olsa bile veri toplamaya
baslanmadan 6nce tekrar teyit alinmasi.

2- Olaganiistii sartlardan etkilenen katilimer grubun
aragtirmaya dahil olmamay1 isteme ihtimaline karsi
alternatif veri toplama planlarinin yapilmasi.

Benzer otoetnografik ¢alisma yapacak arastirmacilar igin

Oneriler su sekilde siralanmaktadir;

1- Otoetnografik arastirmalar i¢in arastirma siirecinin
kayit altina alinmasi 6nem arz edeceginden ses kaydi,
gOriintii kaydi, yazili kayit gibi birden fazla kayit araci
kullanilabilir.

2- Egitim bilimleri alaninda yiiriitiilecek farkli ¢aligmalar
icins otoetnografik yontem kullanilabilir.

Yazar Katki Oram

Bu calisma birinci yazarin ikinci yazarin danismanliginda
hazirladig1 doktora tezinden olusturulmustur.

Etik Kurul Beyani

Bu ¢alisma Hacettepe Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler
Aragtirma Etik Kurulu (Protokol No: 3400173) 23.02.2024
tarihli toplantisinda alinan onay karart ile ytiriitilmiistiir.

Catisma Beyani

Yazarlar ¢aligma kapsaminda herhangi bir kurum veya kisi ile
¢ikar ¢atigmast bulunmadiginit beyan etmektedir.
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Extended Abstract
Introduction

The COVID-19 pandemic that emerged at the end of 2019 and
the Kahramanmaras-based earthquakes that occurred at the
beginning of 2023 have deeply affected people's daily lives as
two major disasters unprecedented in recent history. In this
study, | wanted to explain how these disasters, which greatly
affected academic life as well as daily life, affected the process
of writing a doctoral thesis that | prepared using qualitative
research methods. The reason | mentioned qualitative research
methods is that this methodology has its own characteristics.
So is qualitative research more vulnerable to the
aforementioned disasters than other research methods? In
order to answer this question, it may be useful to include the
definition and basic characteristics of qualitative research.
Creswell (2021) defines qualitative research as "a research
method in which events and phenomena are examined
holistically in a realistic environment, each social case is
investigated in its own context rather than generalizing, and
human and social behavior is explained"”. Given (2021, p. 26)
explained qualitative research as "a human-centered approach
to research design that aims to examine people's experiences,
perceptions, behaviors, and beliefs in depth™. It is seen that the
common point in both definitions is "human”. It can be
expected that a research approach based on human beings will
be affected by everything that human beings are affected by.
Another important feature of qualitative research is field
research, according to Yin (2018) and Cresswell (2021), who
have important studies in this field. According to the authors,
it is necessary to work in the field in order to determine the
insights and perceptions of the phenomenon, community, and
participant group. A research question or topic that is not
examined in its own social reality will be disconnected from
its context, and the findings obtained will not be reliable. In
this sense, it is inevitable that qualitative research, which sees
being in the field as an indispensable element, is not affected
by disasters that deeply affect social and daily life. The fact
that qualitative research is human-oriented, examines the
phenomenon within its own social reality, and field research is
indispensable in this method brings along extraordinary
application conditions for extraordinary periods such as
disasters. This study aims to share these extraordinary
practices with researchers and readers. In this study, in line
with the aforementioned explanations and justifications, it was
aimed to share the individual experiences of applying
qualitative research in the real field under earthquake and
pandemic conditions through the eyes of the researcher.
Therefore, in the research, it is aimed to share the story of
conducting qualitative research in pandemic and earthquake
conditions systematically and within the framework of the
researcher's individual experiences with an autoethnographic
research approach, following Guba and Lincoln. Based on this
general purpose, it is aimed to explain how the processes of
developing data collection tools, collecting data, and analyzing
data are carried out in qualitative research. In addition, it is
aimed to inform the relevant researchers and readers about the
subject.

Method

In this study, the autoethnographic method, one of the
qualitative research methods, was used. Ellis, Adams, and
Bochner (2011, p. 1) defined autoethnography as "a research
approach to describing and systematically analysing personal
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experience in order to understand cultural experience". In
other words, autoethnography is the association of the personal
and subjective with cultural and social ties. In this context, the
aim of autoethnography is not to tell individual stories but to
develop a perspective on social phenomena through personal
experiences. Within the scope of this study, | preferred to use
this method to associate my personal experience of the process
of preparing my doctoral thesis with events that affect society
on a large scale, such as pandemics and earthquakes. In other
words, | made inferences about social events through my
personal story. The word autoethnography consists of the
English words auto (myself), ethno (culture), and graphy
(representation). Accordingly, autoethnography means the
representation of what belongs to one's own culture. Unlike
traditional paradigms, this research approach, which accepts
the researcher's influence instead of limiting or removing it,
and aims to reflect social reality instead of abstracting it from
its context, is increasingly used in the scientific world (Denzin,
2018). While we are discussing the basic features of
autoethnographic studies in relation to this study, it is also
useful to express the criticisms about autoethnography. The
most important of these criticisms is that the method is an
excess of postmodernist approaches, unscientific and
subjective. In addition, it is stated that the autoethnographic
approach exaggerates the elements of the culture by focusing
on certain points of the culture instead of explaining all the
elements of the culture (Celik, 2013).

Since the life of the researcher is the primary source of
information in autoethnographic studies, the ways of
collecting data are based on a certain number of tools. These
tools include making personal observations, taking
ethnographic field notes, and making notes on the researcher's
own observations. In addition, personal memory, photographs,
letters, diaries, reports, and documents constitute other data
sources (Cooper & Lilyea, 2022). Within the framework of
these explanations and principles, the data collection tool used
in this study is the "Researcher Memory Reflection Form".
For the form, the opinions of two experts, one of whom is a
language expert and the other a measurement and evaluation
expert, were obtained. The degree of agreement of the experts'
opinions on the form is 92%. The research memory reflection
form was developed by the researcher and the supervisor
before starting the thesis research process. The theoretical
background of this form is based on the basic principles and
principles put forward by Chang (2016) for data collection in
autoethnographic research. Chang (2016) suggested three
sources for data collection in autoethnographic studies: (1)
data based on personal memory, (2) data based on self-
observation and self-reflection, (3) external data. | aimed to
reflect all of the data sources suggested by Chang (2016) to the
form, which is my data collection tool. For this purpose, |
created the form under four headings: (1) the activities carried
out within the scope of the research, (2) observations,
thoughts, and information about the activities, (3) personal
impressions, (4) visuals, notes. In line with the aforementioned
explanations and theoretical foundations, | kept the
researcher's memory reflection form first handwritten and then
transferred it to electronic media via Microsoft Word word
processor at periodic intervals of 7-10 days. The main purpose
of doing this was to prevent the data from being lost. | paid
attention to keeping the researcher's memory reflection form
on a daily basis. In other words, | recorded the issues related
to the research that needed to be recorded on the same day. |
recorded the issues that were not recorded due to reasons such
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as health problems, unavailability of the research environment,
etc., and stated the reason for this in detail in the explanation
section of the record.

Chang (2016) suggested analysis techniques such as
coding, chronological analysis, and thematic analysis for
autoethnographic studies. Creswell (2021) classifies data
analysis in narrative studies under three headings: thematic,
structural, and interactional. Thematic analysis focuses on
what is said in the narrative, structural analysis focuses on the
background and reality of the narrative, and interactional
analysis focuses on who directs the narrative. In this study, |
used the structural analysis method based on narrative studies
in Creswell's (2021) classification. With structural analysis, |
tried to reveal what was behind the narratives and the nature
of what was said. | conveyed how the research process was
experienced both for me and my supervisor as researchers and
for the participants. Yin (2018) stated that data analysis should
start with listening or reading in accordance with the type of
data. In this sense, | started the structural data analysis with a
holistic reading. | read the entire researcher memory reflection
form in chronological order. Then I checked the transcripts of
the interviews | conducted. In the next step, | proceeded to the
character creation stage. At this stage, | discussed the
characters in the research and the relationships they created
within the framework of the research problem. In this way, |
aimed to contribute to the creation of knowledge,
understanding, and meaning about what happened during the
research. At this point, I did not describe the mental states and
experiences of both myself as a researcher and the participants
depending on environmental factors. In order to ensure validity
and reliability, as mentioned in the title of the data collection
tool, the opinions of field experts were consulted during the
development of the form. In order to calculate the reliability of
the form, the opinions of two experts, one of whom was a
language expert and the other a measurement and evaluation
expert, were taken. The degree of agreement between the
experts' opinions on the form was calculated with the
reliability formula suggested by Miles and Huberman (1994).
The calculation of this formula is as follows:

Reliability = Agreement / (Agreement + Disagreement)

As a result of the calculation made by using the related
formula, the percentage of agreement of expert opinions was
found to be 92%. This figure is above the 70% limit accepted
for reliability.

In addition to the aforementioned step to ensure reliability
and validity, participant confirmation was obtained. The notes
taken by the researcher on the data collection form were shared
individually with the participants involved in the research
process, and confirmation was obtained regarding the accuracy
of the notes. Participants were asked questions about the notes
taken, and the accuracy of the data was checked. If there were
any inaccuracies in the notes, observation forms and visuals,
corrections were made.

Findings

My supervisor insisted that in the interdisciplinary training
seminar course that | had taken in the period just before the
thesis period, students had a lot of difficulty in determining the
thesis topic, and that those who spent the aforementioned
course period efficiently gained a significant advantage in the
thesis period. Although | knew what these words meant for that
period, | would have to go through the thesis period in order to
comprehend their full meaning. Despite all the warnings of my
supervisor, | had not determined my thesis topic and started
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working in the interdisciplinary training seminar. While
determining and starting a thesis topic is a very difficult
process even at a normal time. It was not possible for many
people, including me, to foresee at that time that it would
become much more difficult with the Covid-19 pandemic
process.

At the end of December 2019, it would be understood in
time that the cause of the increase in pneumonia cases in
Wuhan, China was an unidentified coronavirus and that this
virus would deeply affect the whole world order. This process,
in which schools were closed, curfews were imposed
extensively, flights were cancelled, and even patient admission
to hospitals was limited, has been recorded as an
unprecedented event in recent world history.

I believe that the impact of the aforementioned event on
my academic life would be positive at first. Because the curfew
also meant plenty of time to scan for theoretical and conceptual
frameworks, read books, and think. However, it would be
painfully experienced by me in time that this delusion was not
very true. The articles, theses, and books that | had been
looking for time to read were in front of me and on my
computer. And | had time for this all day long, apart from the
time | had allocated for eating, brushing my teeth, taking a
shower and sleeping. However, an unidentifiable force, an
invisible obstacle was preventing me from reading and
thinking. During this process, | had many meetings with my
counsellor both individually and together with my semester
mates via online programmes such as Zoom, Skype, Teams.
However, this was an unfamiliar process for all of us. After
each remote interview, | had the feeling that | could not ask
what | really wanted to ask and hear what | really wanted to
hear. As with many details of the thesis writing process, | later
realised that this distraction was not unique to me but a
common problem of almost everyone who spent most of their
time in front of the screen (Urhanoglu and Bayirl1 2021; Yolcu,
2020). "Having so much time and using it so inefficiently", |
wrote in my diary. Although this phrase does not fully describe
the situation, | think it is important to reflect on the situation.
With my interest in qualitative research, being a Turkish
teacher for 15 years, believing that mother tongue teaching is
important, and finally with the inspiring and encouraging
speeches of my supervisor, | decided to conduct a study
evaluating the Turkish curriculum.

In a period when we witnessed dozens of unfamiliar
practices such as curfews, the obligation to wear masks, and
the use of the HES code issued by the Ministry of Health to go
somewhere, | submitted my thesis proposal and after the
proposal was approved, | embarked on a comprehensive
literature review on the subject. During this period, | had
difficulties in literature review, collecting expert opinions,
obtaining ethics committee permission and other bureaucratic
procedures due to pandemic conditions.

I experienced a greater difficulty than the difficulties |
experienced during the preparation of the thesis proposal and
the development of the data collection tools in the morning on
6 February 2023. Although | was 180 km away from the
epicentre of the Kahramanmarag-based earthquakes, |
experienced a serious trauma. This dramatic disaster, which
occurred right at the beginning of the process when | started to
apply the data collection tools to the participant group, deeply
affected me as well as everyone else. First of all, the workplace
where | worked was classified as heavily damaged and its
demolition was decided by the competent authorities. Apart
from that, the building | lived in was labelled as lightly
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damaged. In fact, despite all this, |1 was one of the luckiest
people in the region where | lived.

Discussion

It has been revealed in various studies that the most difficult
stage in the master's and doctoral process is to determine the
thesis topic (Akbulut, Cepni, & Sahin, 2013; Bahgeci &
Usengiil, 2018). For me, this general rule did not change and
determining the thesis topic was by far the most difficult stage
of the PhD process. Accordingly, first of all, the distraction
experienced by everyone who does distance education,
including myself, during the extraordinary period caused by
the Covid-19 pandemic stands out as the most important
problem that emerged for this period. Although there is a lot
of time to read and write something, the inability of the mind
to focus on a certain subject and the stress caused by this stand
out as the most prominent events of this period.

After the difficulties mentioned in the process of
determining the thesis topic, the individual and social traumas
caused by the earthquakes centred in Pazarcik district of
Kahramanmarag province in the data collection process seem
to be the most important difficulty. In addition to the
aforementioned difficulties, it is another phenomenon
observed throughout the research that various crises, conflicts,
and wars occurring in the geographical region in which Turkey
is located have left various traces on the society. These
findings in the research are in line with the research conducted
by Saygili (2021), in which the opportunities and challenges
of being a qualitative researcher are explained.

Conclusion and Suggestions

Extraordinary events such as earthquakes and pandemic bring
extraordinary conditions. These conditions directly affect
academic studies as they affect all areas of life. Especially
research methods such as qualitative research, which require
direct presence in the field, are more affected by extraordinary
conditions. Bans imposed by legal authorities, such as curfews
and travelling restrictions the opportunity to conduct field
research. In addition, the participants' prioritization of basic
needs such as security and health either reduces or completely
eliminates the desire to support academic research. While
conducting qualitative research is a challenging process that
requires expertise in itself, the research process mentioned in
this study has become even more difficult with the social
trauma caused by epidemics, natural disasters, and other
extraordinary events. In this sense, this study, in which the
autoethnographic method was used, tried to explain the
aforementioned difficulties.

Recommendations for researchers who have to conduct
research under extraordinary conditions in the real field;

1- Even if consent forms and voluntary participation
forms have been obtained from the participants,
confirmation should be obtained again before starting
data collection.

2- Making alternative data collection plans against the

possibility that the participant group affected by
extraordinary conditions may not want to be included
in the research.

Recommendations for researchers who will

similar autoethnographic studies;

1- Since it will be important to record the research
process for autoethnographic studies, more than one
recording tool, such as audio recording, video
recording, and written recording can be used.

conduct
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2- Autoethnographic method can be used in different
studies to be conducted in the field of educational
sciences.
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