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ABSTRACT

The relationship between religiosity and paranormal beliefs has been the subject of scientific research,
particularly since the 1970s. Researchers often ask the fundamental question: Why do people hold
paranormal beliefs? A common view is that these beliefs serve a psychological function by fulfilling
individuals' emotional, motivational, social, and spiritual needs. However, it has been assumed that critical
thinking skills, developed through education, would create a negative correlation with both religious and
supernatural beliefs. Yet, insignificant results from studies, or positive findings contrary to expectations,
indicate that the relationship between religiosity, paranormal beliefs, and critical thinking is not as
straightforward or one-dimensional as previously thought. This study investigated the relationships
between religious attitudes, paranormal beliefs, and critical thinking tendencies, aiming to understand the
variables involved. It employed a quantitative design using a relational survey method. The sample
comprised 626 volunteer participants from the faculties of theology, education, and health
sciences/medicine at Sivas Cumhuriyet University and Dokuz Eylul University. Data collection involved a
personal information form to capture demographic characteristics, along with a field survey utilizing the
Ok-Religious Attitude Scale, Paranormal Belief Scale, and Critical Thinking Disposition Scale. Data analysis
was conducted using IBM SPSS Statistics-26, employing correlation analysis and simple linear regression to
assess the relationships between variables. The study found a significant positive relationship between
religious attitude and paranormal belief (r=0.418; p=0.000), with religious attitude accounting for
approximately 17% of the variance in paranormal belief (Adjusted R?=0.173). These findings reveal that
religious attitude is an important factor supporting paranormal belief. No significant relationship was found
between religious attitude and critical thinking disposition, with religious attitude accounting for
approximately 1% of the variance in critical thinking disposition (Adjusted R?=0.003). There was a low level
negative relationship between critical thinking disposition and paranormal belief (r=-0.111, p<0.05). Critical
thinking disposition explains approximately 1% of the change in paranormal belief (Adjusted R2=0.009). In
this context, it can be said that the results are in line with the literature. Based on the research data, it can
be stated that religious attitude and paranormal beliefs are considered to be just like religious experiences
due to similar human experiences, so there is a high correlation between them. While the negative
relationship between critical thinking tendency and paranormal beliefs may be related to the fact that
individuals with critical thinking tendency have a skeptical approach, the fact that this rate is quite low is
thought-provoking. However, the high tendency of university students towards such paranormal
phenomena in the literature indicates that the results are in line with the literature. Finally, these
relationships may be due to the differences between the Western social structure and the East. In the Far
East, religion and the paranormal are intertwined, but in the West, there are sharp distinctions between
these two. Similarly, having a religious attitude in Turkish society may not be an obstacle to critical thinking.
However, the diversity in the studies and the emergence of different results reveal the need for new studies.
Results with different samples and variables will reveal more accurate approaches to the causes and
consequences of these relationships.

Keywords: Psychology of Religion, Religious Attitude, Paranormal Beliefs, Critical Thinking, Critical Thinking
Disposition.
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OZ

Dindarligin paranormal inanglarla olan iliskisi, 6zellikle 1970’lerden itibaren bilimsel arastirmalara
konu olmustur. Arastirmacilar sik¢a su temel soruyu sormaktadir: insanlar neden paranormal
inanglara sahiptir? Yaygin bir goriis, paranormal inanglarin bireylerin duygusal, motivasyonel,
sosyal ve manevi ihtiyaclarini karsilayarak psikolojik bir islev gordiigiidiir. Bununla birlikte
egitimin bir getirisi olarak elestirel diisiinme becerisinin hem dini inanglar hem de dogatistii
inanglarla negatif bir korelasyon yaratacagi varsayilmistir. Ancak arastirmalardan elde edilen
anlamsiz sonuglar veya beklentilerin aksine pozitif bulgular, dindarlik, paranormal inanglar ve
elestirel diisiinme egilimi arasindaki iliskinin diisiintldtigi kadar basit ve tek yonlii olmadigini
gostermektedir. Bu arastirmada, dini tutum, paranormal inang ve elestirel diisiinme egilimi
arasindaki iliski ve etkilesimler incelenmistir. Calisma, nicel bir desenle ve iliskisel tarama
yontemiyle gerceklestirilmistir. Arastirmanin 6rneklemi, Sivas Cumhuriyet Universitesi ve Dokuz
Eyliil Universitesi'nin ilahiyat, egitim ve saglk bilimleri/tip fakiiltelerinde 8grenim géren 626
goniillii katilmcidan olusmaktadir. Veriler, katilimcilarin demografik 6zelliklerine iliskin kisisel
bilgi formu ile Ok-Dini Tutum Olgegi, Paranormal inang Olgegi ve Elestirel Diisiinme Egilimi Olgegi
kullanilarak sahada anket yontemiyle toplanmistir. Elde edilen verilerin analizi igin IBM SPSS
Statistics-26 kullanilmus; degiskenler arasi iliskileri belirlemek amaciyla korelasyon ve basit
dogrusal regresyon analizi uygulanmustir. Arastirmada, dini tutum ile paranormal inang arasinda
pozitif yénde anlaml bir iliski (r=0.418; p=0.000) bulunmus ve dini tutumun paranormal inangtaki
degisimin yaklasik %17’sini (Diizeltilmis R?=0.173) agikladigi tespit edilmistir. Dini tutum ile
elestirel diistinme egilimi arasinda anlamli bir iliski bulunmazken, dini tutum elestirel diisiinme
egilimindeki degisimin yaklasik %1’ini (Diizeltilmis R?=0.003) agiklamustir. Elestirel diisiinme egilimi
ile paranormal inang arasinda diisiik diizeyde negatif iliskiler gézlemlenmis (r=-0.111, p<0.05) ve
elestirel diisiinme egiliminin paranormal inanctaki degisimin yaklasik %1’ini (Diizeltilmis R?=0.009)
acikladig1 belirlenmistir. Elestirel diistinme egilimi ile paranormal inang iliskisinde diisiik diizeyde
negatif iliskilerin oldugu saptanmistir (r=-0.111, p<0,05). Elestirel diistinme egilimi paranormal
inangtaki degisimin yaklasik %1’ini (Diizeltilmis R2=0,009) acgiklamaktadir. Arastirma verilerine
dayanarak dini tutum ile paranormal inancin benzer insan deneyimlerinden kaynakl tipki dini
tecriibeler gibi addedildigi bu sebeple aralarinda yiiksek korelasyon oldugu ifade edilebilir. Elestirel
diisiinme egiliminin paranormal inangla olan negatif iliskisi elestirel diisiinme egilimine sahip
bireylerin siipheci yaklasima sahip olmasiyla ilgili olabilecekken bu oranin oldukga diisiik diizeyde
olmas: ise diisiindiiriictidiir. Ancak literatiirde {iniversite Ggrencilerinin bu tiir paranormal
fenomenlere olan egiliminin yiksek ¢ikmasi sonuglarin literatiire uygunluk gosterdigine isaret
etmektedir. Ayrica bu iliskiler Bati toplum yapisi ile Dogu arasindaki ayrimlardan kaynaklaniyor
olabilir. Zira Uzak dogu 6rneklerinde din ve paranormal inang i¢ ice gegmistir ancak Batida bu ikisi
arasinda keskin ayrimlar s6z konusudur. Benzer sekilde Tiirk toplumunda dini tutuma sahip olmak
elestirel diisiinebilmenin dniinde bir engel teskil etmiyor olabilir. Ancak ¢alismalardaki cesitlilik ve
farkl sonuglarin ortaya ¢ikmasi yeni ¢alismalarin yapilmasina olan ihtiyaci ortaya koymaktadir.
Farkli 6rneklemler ve degiskenlerle yapilacak sonuglar bu iliskilerin nedenleri ve sonuglarma
yonelik daha dogru yaklasimlar: ortaya koyacaktir.
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Girig

Paranormal inanglar, tarihsel siire¢ boyunca farkli donemlerde ve ¢esitli kiiltiirlerde varlik
gostererek toplumsal yapinin 6nemli bir unsuru haline gelmistir. ilkel topluluklardan giiniimiize
kadar biiyii, batil inanglar ve diger paranormal fenomenler; toplumsal temaytillerle i¢ ice gegerek
stirekliligini korumus ve her dénemde toplumsal yapinin bir pargasi olmustur. Giintimiizde ise bu
inanglarin toplumsal etkilesimi astroloji, tarot kartlari ve meditasyon gibi yeni ¢ag inang ve
uygulamalariyla kendini gostermektedir. Ornegin Feng Shui uygulamalari ev diizenlemelerinde
yaygin olarak kullanilmakta biiyii, cin ve nazar gibi inanislar ise toplumun biiyiik bir kesimi
tarafindan kabul edilmektedir. internet ve sosyal medyanin yayginlasmasiyla bu tiir inang ve
uygulamalara erisim kolaylasmis ve bu alanda énemli bir sektor ortaya ¢ikmistir. Medyumlar
insanlarin gelecegini tahmin etmekte ve burglar araciligiyla iliski uyumlarini yorumlamaktadir.
Ayrica UFO agiklamalar1 gibi konular giiniimiizde sik¢a giindeme gelmekte, uzaylilarin varligina
duyulan ilgi artmaktadir. Diger yandan Gallup verilerine gére 1992 yilinda %58 olan insanlarin dine
baglilik orani, 2022 yilinda %46'ya gerilemistir. Bu sonuglar bireylerin din yerine alternatif inang
bicimlerine ydnelme olasihgini diisiindiirmektedir.' Bu durum din ve paranormal inanglar
arasindaki iliskiyi arastirmayi 6nemli kilmaktadir. Paranormal inanglarin yayginligi ve bu
inanclara olan ilginin artisi, modern toplumlarda énemli bir kiiltiirel ve sosyo-psikolojik olgu
olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Kutsal, bireyin psikolojik yapisinda farkli fenomenler araciliiyla kendini gosterebilmektedir. Bu
fenomenlere 6rnek olarak dini ve paranormal inanglar verilebilir. Sosyal bilimciler, dini ve
paranormal inanglar arasindaki iliskiyi anlamak amaciyla paranormal inanglarin ve deneyimlerin
baglamina yonelik cesitli arastirmalar yiiriitmistiir.” Dinin ve dindarligin zihinsel siireglerle
yakindan baglantili oldugu, 6zellikle dinsel baglilik ile diisiince karmasiklig1 arasindaki iliskide
goriilmektedir.’ Bu perspektiften degerlendirildiginde, dindarlik ile paranormal inanglar arasinda
benzerlikler oldugu &ne siiriilebilir. Ciinkii her iki alanin da benzer insan deneyimlerinden
kaynaklandigi ve bu deneyimlerle gelistigi disiiniilmektedir.® Nitekim o6nceki arastirmalar,
insanlarin paranormal olaylarla ilgili yasantilarinin, paranormal inancin en yaygin nedeni
oldugunu ortaya koymaktadir.” Diger yandan din psikolojisinde paranormal tecriibeler, genellikle

dini veya manevi tecriibe kategorisinde smiflandirilamadigi i¢in arastirmalardan kaginilan bir

! Gallup, “Religion” (Erisim 12 Agustos 2023).

? Christopher D. Bader vd., “Countervailing Forces: Religiosity and Paranormal Belief in Italy”, Journal for The Scientific
Study of Religion 51/4 (2012), 705.

* Peter C. Hill vd., “Din ve Maneviyati Kavramlastirma: Birlesme ve Ayrilma Noktalar1”, cev. Nurten Kimter, Canakkale
Onsekiz Mart Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 3 (2013), 86.

* Jerome J. Tobacyk - Gary Milford, “Belief in Paranormal Phenomena: Assessment Instrument Development and
Implications for Personality Functioning”, Journal of Personality and Social Psychology, (1983), 1029.

> John Palmer, “A Community Mail Survey of Psychic Experiences”, Journal of the American Society for Psychical Research
73/3 (1979), 221-251; Susan J. Blackmoore, “A Postal Survey of OBEs and Other Experiences”, The Journal of the
American Society for Psychical Research 52/796 (1984), 225-244; Dave Clarke, “Experience and other reasons given for
belief and disbelief in paranormal and religious phenomena.”, Journal of the Society for Psychical Research 60/541
(1995), 371-384.
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konu olmustur. Ancak anket verilerine dayali bulgular, paranormal tecriibelerin ¢cogunlukla dini
baglamda kabul edilen cezbeye tutulma deneyimleriyle benzer bir ge¢cmise ve yapiya sahip
oldugunu ortaya koymaktadir.’ James'in inanglarin islevsel yoniine iliskin yaklasimi, bu alandaki
tartigmalar arasinda 6zellikle dikkat ¢ekicidir. James, bir inancin dogrulugundan veya 6ziinden
ziyade bireyler ve toplum tiizerindeki etkilerinin daha 6nemli oldugunu vurgulamistir. Bu
perspektifin paranormal inanglar i¢in de gecerli oldugu ileri siiriilebilir. Ciinkii paranormal
inanglar, bireylerin psikolojik ve sosyolojik ihtiyaglarini karsilamaya yonelik 6nemli bir islev
tistlenir. Tipki dindarlik gibi paranormal inanglar da psiko-sosyal bir isleve sahiptir ve bireylerin
ihtiya¢ ve arzularini tatmin etmelerine, yasamlarina anlam kazandirmalarina ve zorluklarla basa
¢tkmalarina yardimer olabilir.” Bu durum, paranormal inang ve dini inanglarin ortak yénlerinin
incelenmesini ve din psikolojisi baglaminda yeniden ele alinmasinin gerekliligini gostermektedir.
Elestirel diistinme egiliminin, dini tutumlar1 ve paranormal inanglar1 azaltabilecegine yonelik
yaygin bir 6nyargi bulunmaktadir. Ancak paranormal inanglarin toplumsal diizeydeki yayginligi ve
bu inanglardan etkilenen bireylerin cesitliligi dikkate alindiginda, bu varsayimin gegerliligini
sorgulamak icin elestirel diistinme becerilerinin 6nem kazandigi sdylenebilir. Elestirel diisiinmenin
yasam boyu etkili 6grenme, problem ¢6zme ve bagimsiz diisiinme yeteneklerini gelistiren 6nemli
bir ara¢ oldugu konusunda genel bir uzlasi bulunmasi, bu tir inanglarin analizi ve
degerlendirilmesinde elestirel diisiinme ihtiyacini da pekistirmektedir.®

Literatiire bakildiginda dindarligin paranormal inanglarla iliskilendirilmesine yonelik ilginin
1970'lerden itibaren belirgin bir artis gosterdigi goriilmektedir.” Bu tiir arastirmalarda paranormal
inanglar genellikle dinin bir 6zelligi olarak degerlendirilmektedir." Bu da bu iki inang kiimesi arasinda
pozitif ve anlamli bir iliskinin var olabilecegini diisiindiirmektedir. Bu baglamda dindarligin dogatistii
inanclarla iliskisini ele alan konularin basinda, dindarlik ile paranormal inanglar ya da paranormal
inanglarin bir alt boyutu olarak degerlendirilen batil inanglar arasindaki iliski yer almaktadir. Bu iki
iliski izerine yapilan arastirmalarin biiytik bir kismi, dindarlik ile paranormal inanglar arasinda genel
olarak pozitif ve anlamli bir egilimin varligini ortaya koymaktadir."" Ornegin Beck- Miller, kiiciik ve 5zel
bir ABD iiniversitesinde psikoloji derslerine kayith 94 lisans &grencisi arasinda dindarlik ve olumsuz

¢Raymond F. Paloutzian - Crystal L. Park, Din ve Maneviyat Psikolojisi: Temel Yaklagimlar ve ilgi Alanlar1, cev. thsan Capcioglu
- Ali Ayten (Ankara: Phoenix Yayinevi, 2013), 132-133.

7 Ali Kése - Ali Ayten, “Batil inang ve Davranislar Uzerine Psikososyolojik Bir Analiz”, Dinbilimleri Akademik Arastirma
Dergisi IX/3 (2009), 48.

® Y. K. Lai, “Assessing Students’ Critical Thinking Performance: Urging for Measurements Using Multi-Response
Format”, Thinking Skills and Creativity 4/1 (2009), 70.

°*Tom W. Rice, “Believe It Or Not: Religious and Other Paranormal Beliefs in the United States”, Journal for the Scientific
Study of Religion 42/1 (2003), 95-106.

1% Alan Orenstein, “Religion and Paranormal Belief”, Journal for the Scientific Study of Religion 41/2 (2002), 301-311.

" Tobacyk - Milford, “Belief in Paranormal Phenomena: Assessment Instrument Development and Implications for Personality
Functioning”; Orenstein, “Religion and Paranormal Belief”; Kia Aarnio - Marjaana Lindeman, “Religious People and
Paranormal Believers: Alike or Different?”, Journal of Individual Differences 28/1 (2007), 1-9; Yung-Jong Shiah vd., “Paranormal
Beliefs and Religiosity: Chinese Version of the Revised Paranormal Belief Scale”, Psychological Reports 107/2 (2010), 367-382;
Marc Stewart Wilson vd., “Differences and Similarities in Religious and Paranormal Beliefs: A Typology of Distinct Faith
Signatures”, Religion, Brain & Behavior 4/2 (2014), 1-23; Bernard M. Garrett - Roger L. Cutting, “Magical Beliefsand
Discriminating Science from Pseudosciencein Undergraduate Professional Students”, Heliyon 3/11 (2017), 2-29.
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duygulammin dogaiistii ve dogalistii inanglar {izerindeki etkilerini arastirmislardir. Dindarligin
dogatistii ve dogaiistii olaylara yonelik farkli inanglari 6ngérecegini, ancak olumsuz duygulanimin bu
inanclar1 zayiflatacagim varsaymugslardir. Arastirma sonucuna gore dindar katilimcilar, dogaiistii
olaylara siipheyle yaklassa bile dogatistii olaylar1 kabul etmislerdir."” Benzer sekilde Shiah vd.’nin 310
liniversite 6grencisi (%5,5 Hiristiyan, %21,3 Budist, %61 geleneksel Cin dinlerine inanan ve %12 ateist)
ile yaptig1 calismada genel olarak geleneksel Cin dinine inananlarin paranormal inang puanlari
Hristiyan ve ateistlerden daha yiiksek ¢ikmistir.” Bizim ¢alismamiz orta diizeyde pozitif ve anlaml
sonuglar ortaya koymasi bakimindan 6nceki calismalarla tutarhi géziikmektedir. Ancak bu genel
egilimin aksine, dindarlik ile paranormal inanglar arasinda negatif ve anlaml iliskiler tespit edilen az
sayida calisma da mevcuttur.” Ornegin Aarnio- Lindeman, daha dnceki calismalarda farkli sonuglar
elde edilen dini ve paranormal inanglar arasindaki iliskiyi agikliga kavusturmak ve bu iki iliskinin
dindarlik diizeyine gore degisip degismedigini anlamak amaciyla bir ¢alisma yapmustir. Sonuglar Beck-
Miller’in aksine dini ve paranormal inanglar arasindaki iliskinin paranormal inanglilar ve stipheciler
arasinda pozitif, dindarlar arasinda ise negatif oldugunu géstermistir.”” Bununla birlikte Orenstein
tarafindan yiiriitiilen ¢alismanin bulgulari, dint baghliklar ve paranormal inanglar icin hicbir baglanti
gostermemistir.'® Arastirma sonuglarindaki bu tiir farkliliklar yeni calismalarin yapilmasi adina 6nem
teskil etmektedir.

Dini tutum ile elestirel diisiinme egilimi arasindaki iliskileri ele alan Batili calismalarda negatif
korelasyona rastlanmaktadir.” Ornegin son arastirmalar analitik akil yiiriitme egilimi ile dini inanclar
ve uygulamalar arasinda negatif bir iliski oldugunu gostermektedir. Burada kismen maddi olmayan dint
inanclar ile maddi diinya hakkindaki inanglar arasindaki ¢atismalara daha duyarh olduklari igin daha
analitik insanlarin daha az dindar olduklar hipotezine dayanarak béyle bir iddia ortaya atilmaktadir.'®
Bu baglamda yaptig1 calismada Pennycook vd., analitik diistinme stilleri ile dini tutumlar arasinda
negatif iliskiler bulmuslardir.” Benzer sekilde Finley vd. arastirma sonuglari dindarlik ile elestirel
diistinme arasindaki iliskide dnceki sonuglar: yineleyerek negatif diizeyde anlamli iliskiler ortaya
koymustur.”® Ancak analitik diisiinmeyi degerlendirmeden énce dini inanc1 degerlendirmek, bu iliskiyi
anlamsiz hale getirmistir. Ayrica mevcut sonuglar dindarlik ve analitik diisiinme arasindaki iliskinin

2 R. Beck- J.P. Miller, “Erosion of belief and disbelief: Effects of religiosity and negative affect on beliefs in the
paranormal and supernatural”, The Journal of Social Psychology Query date; 2022-11-29 01:35:23 (2001).

Y Shiah vd., “Paranormal Beliefs and Religiosity: Chinese Version of the Revised Paranormal Belief Scale”, 367-382.

" Erlendur Haraldsson - Joop M. Houtkooper, “Traditional Christian Beliefs, Spiritualism, and the Paranormal: An
Icelandic-American Comparison”, International Journal for the Psychology of Religion 6/1 (1996), 51-64; Lennart Sjéberg
- Anders af Wahlberg, “Risk Perception and New Age Beliefs”, Risk Analysis 22/4 (2002), 751-764; Bader vd.,
“Countervailing Forces: Religiosity and Paranormal Belief in Italy”.

' Aarnio - Lindeman, “Religious People and Paranormal Believers: Alike or Different?”

'$ Orenstein, “Religion and Paranormal Belief”.

7 Will M. Gervais - Ara Norenzayan, “Analytic Thinking Promotes Religious Disbelief”, Science 336/6080 (2012), 493-496;
Gordon Pennycook vd., “Cognitive style and religiosity: The role of conflict detection”, Psychonomic Society 42/1 (2014), 1-
10; Anna J. Finley vd., “Revisiting the Relationship between Individual Differences in Analytic Thinking and Religious
Belief: Evidence That Measurement Order Moderates Their Inverse Correlation”, Plos One 10/9 (2015), 1-10.

'® Pennycook vd., “Cognitive style and religiosity: The role of conflict detection”, 1.

1 Pennycook vd., “Cognitive style and religiosity: The role of conflict detection”.

 Finley vd., “Revisiting the Relationship between Individual Differences in Analytic Thinking and Religious Belief:
Evidence That Measurement Order Moderates Their Inverse Correlation”, 8.
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onceki arastirmalarin 6ne siirdiigii kadar basit olmadigini géstermektedir. Daha analitik diisiintirler
daha az dindar degildir ve iliski neyin dnce geldigine baghdir: analitik diisiinmek veya din hakkinda
distinmek. Bizim ¢alismamizda anket doldururken elestirel diisiinme egilimi basa koyuldugu halde
sonuglar anlamsiz ¢ikmistir. Diger yandan genel egilimin tersine bu iliskide pozitif yonde anlamh
sonuglar ortaya koyan yerli ve yabanci ¢alismalar da bulunmaktadir.”

Son olarak, paranormal inang ile elestirel diistinme egilimi arasindaki iliskilere odaklanan
calismalarin biiyiik cogunlugu, bu iki degisken arasinda negatif yonde anlamli sonuglar elde etmistir.”
Arastirma sonucumuz genel literatiire uygun olarak bu durumu desteklemektedir. Ancak mevcut
negatif egilimin aksine bazi arastirmalar, lisans ve lisansiistii {iniversite Ggrencileri tarafindan
paranormal olaylarin gercekliginin yiiksek derecede kabul edildigini dogrulamistir.”> Bu durum
paranormal inang ile elestirel diisiinme egilimi arasindaki iliskinin belirsizligini ortaya koymaktadir.
Bununla birlikte paranormal inancin anlam arayisimn 6nemli bir yordayicisi oldugunu belirten
arastirmalar da mevcuttur ve elestirel diisiinme egilimi ile ikili diisiinme siireclerinin bu iliskiyi
sekillendirdigi one stiriilmektedir.** Ayrica paranormal inanglara olan egilimin, bireylerin anlam arayisi
ile dogrudan baglantili oldugunu ortaya koyan arastirmalar da mevcuttur.” Mevcut arastirma
bulgulari, paranormal inanglarin din psikolojisi baglaminda islevsel a¢idan incelenmesinin 6nemini
ortaya koymaktadir. Bu dogrultuda, paranormal inang, elestirel diistinme egilimi ve dini tutum
arasindaki iliskilerin, farkli Grneklemler ve Olcekler kullarilarak daha kapsamli bir sekilde ele
alinabilecegi ngoriilebilir. Literatiir taramasi yapildiginda din psikolojisi alaninda paranormal inang,
dini tutum ve elestirel diisiinme egilimlerini bir arada ele alan herhangi bir ¢alismanin bulunmadig
gozlemlenmektedir. Bu durum arastirmamizin alana 6zgiin bir katki saglayacagi ve mevcut
literattirdeki 6nemli bir boslugu dolduracagi yoniinde bir gerekce sunmaktadir. Bu baglamda
arastirmamizin temel amaci, dini tutum, paranormal inang ve elestirel diisiinme egilimleri arasindaki
iliskileri incelenmektir. Dolayisiyla arastirmada “Dini tutum ile paranormal inang arasinda nasil bir iliski
vardir? Dini tutum ile elestirel diisiinme egilimi arasinda nasil bir iliski vardir? Elestirel diisiinme egilimi ile
paranormal inang arasinda nasil bir iliski vardir?” sorularina yanit aranmistir.

! Julie E. Yonker vd., “Primed Analytic Thought and Religiosity: The Importance of Individual Characteristics”,
Psychology of Religion and Spirituality 8/4 (2016), 298-308; Meryem Sahin vd., “Dindarlik ve Bilis: i¢sel Dini Motivasyon
ile Elestirel Diisiinme ve ikili Diisiinme Arasindaki iliskiler”, Cumhuriyet ilahiyat Dergisi 27/1 (2023), 281-296.

? James E. Alcock - Laura P. Otis, “Critical Thinking and Belief in The Paranormal”, Psychological Reports 46/2 (1980),
479-482; LauraP. Otis - James E. Alcock, “Factors Affecting Extraordinary Belief”, The Journal of Social Psychology 118/1
(1982), 77-85; Michael Shermer, Why People Believe Weird Things: Pseudoscience, Superstition, and Other Confusions of Our
Time (New York: W H Freeman/Times Books/ Henry Holt & Co, 1997); Aiyana K. Willard - Ara Norenzayan,
“Cognitive Biases Explain Religious Belief, Paranormal Belief, and Belief in Life’s Purpose”, Cognition 129/2 (2013),
379-391; J. A. Wilson, “Reducing Pseudoscientific and Paranormal Beliefs in University Students through A Course
in Science and Critical Thinking”, Science & Education (Springer, 2018).

#]. M. Pasachoff vd., “Belief in the supernatural among Harvard and West African university students”, Nature 227/5261
(1970), 971-972; Robert M. Factor - Richard Meyer, “Supernatural Beliefs of Graduate Students”, Nature 234/362
(1971), 278-279; Charles A. Salter - Lewis M. Routledge, “Supernatural Beliefs among Graduate Students at the
University of Pennsylvania”, Nature 232 (1971), 278-279.

** Willard - Norenzayan, “Cognitive Biases Explain Religious Belief, Paranormal Belief, and Belief in Life’s Purpose”;
Harvey J. Irwin vd., “Neuro-Cognitive Factors Contributing to The Role of Doublethink And Other Coping Processes
in Paranormal and Related Beliefs”, Journal of the Society for Psychical Research 79.2/919 (2015), 80-97.

» Taylor A. FioRito vd., “Religion, Paranormal Beliefs, and Meaning in Life”, Brain & Behavior, (2020), 1-8.
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1. Kavramsal Cerceve

1.1. Paranormal Inang

Paranormal terimi, esasen fiziksel olarak imkansiz veya mevcut geleneksel bilim anlayisina gére
insan yeteneklerinin Gtesinde olan varsayimsal siirecleri ifade eder. Ancak giliniimiizde
paranormal siireglerin gercekligi sorgulanmaktadir. Bu siireglerin gegerliligi bir yana, bir¢ok insan
hala paranormal fenomenlere inanmaktadir. Paranormal inanglar {izerine gergeklestirilecek bir
bilimsel arastirma, paranormalin gercekligiyle ilgili tartismalarin kesin bir ¢6ztimiinden bagimsiz
olarak gecerli sayilmaktadir.” Terim, "6tesinde" anlamina gelen Yunanca 6n ekten gelmektedir. Bu
nedenle paranormal, normalin Gtesinde olan durumlar icin kullanilmaktadir. Marks’a gére
paranormal, mevcut anlayisa gére neden-sonug iliskileri bakimindan normalligin 6tesinde bulunan
duyular ve fenomenler olarak tanimlanmaktadir.”® Oxford Sézliik'te, paranormal fenomenlerin
bilimsel ve kiiltiirel ortak kabulden yoksun, akildisi ve belirsiz bir yapiya sahip oldugu ifade
edilmektedir. Paranormal terimi, genellikle bilimsel agidan agiklanmasi giig, dogaiistii veya
bilinmeyen olaylarla iliskilendirilmektedir. Ayrica bu tiir fenomenler siklikla batil inanglar ve dini
ogelerle de baglantili olabilir. Bu baglamda "dinle angajeli, gizemli, bilinmeyen veya diissel
seylerden korku" tanimi, paranormal olaylara dair duyulan korkuyu ve meraki betimler.” Ancak
neyin paranormal olarak kabul edilip edilmedigini netlestirmek ve karisiklig1 ortadan kaldirmak
icin belirli 6l¢iitler olusturmak gerekmektedir.”® Tobacyk ve Milford, ‘paranormal’i tanimlamak
amaciyla “mevcut bilimsel bilgiyle agiklanamama, bilimsel sinirlamalarin revizyonuyla anlasilabilir
olma ve normatif algi, inang ve beklentilerle uyumsuzluk gosterme” seklinde {i¢ kistas
belirlemistir.”

Paranormal inanglarin islemsel a¢idan degerlendirilmesinde 6ne ¢ikan Tobacyk ve Milford,
paranormal inancin tanimi, boyutlar: ve 6l¢tilmesi konusunda Braude'nin tiglii kistasini referans
alarak “bilimin sinirlayict ilkelerinin revize edilmesi durumunda anlasilabilir olma” ilkesi
lizerinden paranormal fenomenleri “bilimsel anlayisin temel sinirlarinin disinda kalan olgular”
olarak tanimlamaya ¢alismislardir.”” Tobacyk - Milford’iin ¢alismalarinda ortaya koyduklar: bir
diger sey paranormalin boyutlari olmustur. Yaptiklar: calismadaki faktor analizleri, yedi bagimsiz

AN 14 AN 1S

boyut ortaya koymustur. Bunlar sirasiyla: “geleneksel dini inang”, “psi inanci”, “biiyticiiliik”, “ruh

7 e

cagirma”, “batil inang”, “dnsezi”, “olaganiistii yasam formlar1”.” Daha sonra Tobacyk vd. 6lgegi

* Michael A. Thalbourne, A Glossary of Terms Used in Parapsychology (London: Heinemann, 1982).

’ Harvey J. Irwin, “Belief in the Paranormal: A Review of the Empirical Literature”, The Journal of the American Scoiety for
Psychical Research 87 (1993), 2.

* David Marks, The Psychology of the Psychic (New York: Prometheus, 2000), 28.

* Ayhan Inci - Ferhat Yarar, “Batil inanglarin Psikolojisi”, Pivolka 4/17 (2015), 16.

* Mustafa Arslan, Paranormalizm ve Din (Istanbul: Bilsam Yayinlari, 2011), 30.

3! Tobacyk - Milford, “Belief in Paranormal Phenomena: Assessment Instrument Development and Implications for
Personality Functioning”, 1029.

% Stephen E. Braude, “On the Meaning of ‘Paranormal’, Philosophy and Parapsychology, ed. Jan Ludwig (New York:
Prometheus Books, 1978).

% Tobacyk - Milford, “Belief in Paranormal Phenomena: Assessment Instrument Development and Implications for
Personality Functioning”.
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revize etmistir.® Paranormal inanglar, bu tiir fenomenlere inanmay1 ve onlarin varligimni kabul
etmeyi ifade eden bir kavram olarak degerlendirilmektedir ve bu ¢ercevede ¢esitli arastirmalar
gerceklestirilmektedir.”

Toplumsal yasamin baslangicindan beri biiyii ve din i¢ ice ge¢mistir. Saman genellikle hem
manevi bir lider hem de gerektiginde yagmur yagdiran kisi olmustur. Eski Misir, Roma ve
Yunanistan’in en eski rahipleri, kitlelerin inancina ilham vermek icin biiyti kullanmistir.”® Dini ve
paranormal (batil, biiyiisel) inanglarin kazanilmasi ve aralarindaki iliski on yillardir devam eden
bir tartismanin konusu olmustur.” Bununla birlikte, ampirik calismalar azdir ve sonuglar
degiskenlik gostermistir.

Paranormal fenomenlerin gercgekligi bir yana bu tiir inanglara olan egilim, dikkate deger bir
arastirma alani olarak karsimiza ¢ikmaktadir. insanlar1 pek ¢ok yéniiyle kusatan din olgusu ve
dinlerdeki bazi hurafe ve batil inanglarin glintimiizde halen varligini siirdiirmesi bu iki kavrami
birlikte incelemek adina 6nemli veriler saglamaktadir. Sonug olarak paranormal inanglarla ilgili
cesitli tanimlamalar ve farkli boyutlar literatiirde yer almakla birlikte dikkat ceken 6nemli bir
husus, insanlarin biiyiik bir kisminin bir veya birden fazla paranormal fenomene inaniyor

olmasidir.

1.2. Elestirel Diistinme Egilimi

ilk etapta elestirel diisiinmeye ilham verebilecek somut bir durum 6rnegi sunulmadan elestirel
diistinmenin kesfine giris yapmak cazip goriinebilir. Ancak dogrudan konuya odaklanmak, elestirel
diistinmenin ne oldugu konusunda var olan belirsiz anlayislar1 g6z ardi etmeye yol agabilir. Bu nedenle,
elestirel diistinmenin daha iyi anlagilabilmesi i¢in, onun hayata gegirilebilecegi tanimlamalarin yapilmasi
daha uygun ve etkili olacaktir.”

Elestirel diistinme, insanlarin goriislerine ve olgusal iddialara ulasma yollarindaki hassas noktalari
sorgulamayi, konulara daha stipheci bir bakis agisiyla bakmay1 ve genellikle her seyi derinlemesine analiz
etmeyi igerir.” Elestirel diistinme konusunda gesitli yaklasimlar ve tammlamalar ortaya konmustur.
Elestirel diisiinmenin hangi baglamda ele alindigi 6nemlidir; zira bazi arastirmacilar bunu sebepleri dogru
bir sekilde degerlendirme, ilgili kanitlar1 inceleme veya hatali argiimanlari tespit etme yetenegi olarak
tammlarken, digerleri sorgulayici sorular sorma egilimi ve elestirel bir yaklasim gibi 6zelliklerle
iliskilendirmektedir.” Elestirel diisiinme, gesitli agilardan tanimlanmis olmakla birlikte 1990 yilinda
Amerikan Psikoloji Dernegi'nin onciiliigiinde, Amerika Birlesik Devletleri ve Kanada'dan 46
arastirmacinin katihmiyla gerceklestirilen disiplinler arasi bir ¢alismanin sonucunda, "bireyin neye

* Jerome ]. Tobacyk vd., “Paranormal Beliefs and Locus of Control: A Multidimensional Examination”, Journal of
Personality Assessment 52/2 (1988), 241-246.

% Arslan, Paranormalizm ve Din, 31.

% Stuart Vyse, Believing in Magic: The Psychology of Superstition (New York: Oxford University Press, 2014), 7.

*7 Bronislaw Malinowski, Magic, Science and Religion and Other Essays (Garden City, New York: Doubleday, 1954); Emile
Durkheim, The Division of Labour in Society (New York: Free Press, 1964); Marcel Mauss, A General Theory of Magic
(London: Routledge, 2001).

% Jennifer Moon, Imagining the Impossible: Magical, Scientific, and Religious Thinking in Children (London and New York:
Routledge, 2008), 1.

% Cohen Cohen, Critical Thinking Skills for Dummies (West Sussex: John Wiley & Sons Ltd, 2015), 10.

** Mark Mason, Critical Thinking and Learning (Malden; Blackwell Publishing, 2008), 2.
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inanacagl ve ne yapacagina dair karar verme siirecinde, ¢oziimleyici ve bilingli yargilarla
degerlendirmelerde bulunmasi ve bu yargilar ifade etmesi" seklinde tanimlanmistir. Elestirel
diistinmenin tammi {izerine tartismalar olsa da arastirmacilar genel olarak elestirel diisiinmenin hem
egilimlerden hem de becerilerden olustugu konusunda hemfikirdir.”” Elestirel diisinme egiliminin
tanmimindan ¢ok islevselligi 6nemli gibi gériinmektedir. Bu baglamda bireyin elestirel diisiinme egilimine
sahip olmasi ve bu becerileri etkin bir sekilde kullanabilmesi, egitim ve diger alanlarda ne tiir bir destek
sagladigi sorusunu 6nemli kilmaktadir.

Arastirmalar, elestirel diisiinme egilimine sahip olmayan bireylerin, diisiinme becerilerini etkin bir
sekilde kullanmada basarisiz olduklarimi ortaya koymaktadir.” Bunun yani sira bir kisinin arastirma
yapma, gercegi arama ve entelektiiel olarak elestirel diisiinme egilimi, onun iyi diisiinebilmesini saglayan
yeteneklerinden, kisisel &zelliklerinden veya biligsel kapasitesinden daha &nemli olarak kabul
edilmektedir. Elestirel diistinme egilimi, bireylerin elestirel diisiinme arzulariyla yakindan iligkilidir.
Kisilerin var olan elestirel diistinme becerilerini verimli bir sekilde kullanabilmeleri i¢in dncelikle bu
egilime sahip olmalar1 gerekmektedir, ¢iinkii elestirel diisiinme egilimi, elestirel diisiinmenin bir tiir
temel kosuludur. Bu nedenle bireylerin elestirel diisiinme yeteneklerini gelistirmelerinden énce bu
egilimin kazandirilmasi daha onceliklidir.** Elestirel diistinmenin egilimsel yonleri bulunmaktadir.
Herhangi bir bilissel beceri, dogru sekilde uygulandiginda, biligsel egilimle iliskilendirilebilir. Bir beceride
uzman olan bir birey, her zaman o beceriyi kullanmasa da bu beceriyi uygulama yetenegine sahip olarak
degerlendirilebilir.”

Elestirel diisiinme ile paranormal veya dini inanglar {izerine ¢alisma yapan arastirmacilar, bu tiir
inanglarin bireylerin algisal kapasitelerinde, elestirel diistinme becerilerinde, kanita dayali akil yiiriitme
yeteneklerinde ve genel olarak egitim sistemindeki temel eksikliklerde potansiyel olarak zararli hatalarin
bir gostergesi olabilecegi konusunda siiphe duymaktadirlar.® Dahasi dinsel yaklagimlar sezgisel bir
diisiinme tarzini onaylarken, bilim analitik bir diisiinme stiliyle karakterize edilmektedir.” Bununla
birlikte bu rekabetci bilim goriisiine ve paranormal ve dini inanglara ragmen son zamanlarda yapilan
birkag psikolojik arastirma, dogaiistii ve bilimsel diisiincenin ashinda insanlarin zihninde bir arada var
oldugunu gostermektedir.”® Hem c¢ocuklarin hem de yetiskinlerin ayni zamanda hem dini (veya
paranormal) hem de baglamin islevi olarak farkh fenomenlerin (yani tiirlerin kkenleri, 6liimden sonraki

 Sadi S. Seferoglu - Cenk Akbiyik, “Elestirel Diisiinme ve Ogretimi”, Hacettepe Universitesi E§itim Fakiiltesi Dergisi 30
(2006), 195.

2 Kelly Y. Ku - irene T. Ho, “Metacognitive Strategies That Enhance Critical Thinking”, Metacognition and Learning 5/3
(2010), 251-267.

* Shari Tishman vd., “Teaching thinking dispositions: From transmission to enculturation”, Theory into Practic 32/3
(1993), 147-153.

“ Ebru Demircioglu, Elestirel Diisiinme Egilimi Olceginin Uyarlama Calismast ve Faktér Yapisinin Farkl Degiskenlere Gére
Incelenmesi (Bolu: Abant izzet Baysal Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2012), 11.

* Peter A. Facione, Critical Thinking: A Statement of Expert Consensus for Purposes of Educational Assessment and Instruction
(Millbrae: CA: California Academic Press, 1990), 12.

* Paul Kurtz, A Skeptic’s Handbook of Parapsychology (Buffalo, New York: Prometheus, 1985); Thomas Gilovich, How we
know what isn’t so: The fallibility of human reason in everyday life (New York: Free Press, 1991); Shermer, Why People
Believe Weird Things: Pseudoscience, Superstition, and Other Confusions of Our Time.

7 Gervais - Norenzayan, “Analytic Thinking Promotes Religious Disbelief”, 493.

* Karl S. Rosengren - Isabel T. Gutierrez, “Searching for Coherence in a Complex World: Introduction to the Special
Issue on Explanatory Coexistence”, Human Development 54/3 (2011), 123.
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yasam) bilimsel agiklamalarini onayladiklari ve hatta her iki agiklamay1 da bunlari var olarak kabul ederek
biitiinlestirdikleri bulunmustur.” Dolayisiyla mevcut bilimsel paradigma ve dini veya paranormal
inanglarin elestirel diisiinme egilimi ile olan bag esasinda bazi soru isaretlerini de beraberinde
getirmektedir. Yani temelde bilimsel anlayisa bakarak elestirel diisiinme egilimine sahip bireylerin dini
veya paranormal inanglara egiliminin az olmasi beklenirken arastirma sonuglarinin her zaman bu sekilde
¢tkmamasi diistindiiriicidtir. Bu durumda mevcut bilimsel anlayis mi yoksa egitim modelleri mi
problematik bilinmemektedir. Arastirmacilar kendi perspektifinden bazi yaklasimlar ortaya koysalar bile
en nihayetinde elestirel diisiindtigiinii iddia eden bir bireyin ayni zamanda paranormal veya dini bir
inanca sahip olmasi bu iliskilerin daha derin oldugunu gostermektedir.

2. Yontem

Bu arastirma nicel desenli olup iki veya ikiden fazla degisken arasindaki iliskinin birlikte degisimini ve
bagimli ve bagimsiz degiskenler arasi iliskileri inceledigi icin iliskisel tarama yontemi tercih edilmistir.
iligkisel tarama yontemi, iki veya ikiden fazla degisken arasinda beraber degisimi ve bu degisimlerin
diizeyini saptamay1 amaglayan bir arastirma yontemidir.® Bu minvalde dini tutum ile paranormal inang
ve elestirel diistinme egilimi arasindaki iliskiler incelenerek bu degiskenler arasindaki iliski diizeylerinin
belirlenmesi amaglanmustir.

2.1. Evrenve Orneklem

Arastirmanin evrenini, Sivas Cumhuriyet Universitesi ve Dokuz Eyliil Universitesi'nde 6grenim géren
tiniversite 6grencileri olusturmaktadir. Orneklem ise 2021-2022 egitim/3gretim yih bahar déneminde bu
tiniversitelerin ilahiyat, egitim ve saglik bilimleri/tip fakiiltelerinde okuyan 6grencilerden secilmistir.
Calismada kolay ulagilabilir, kiime tipi ve tabakal rneklem teknikleri uygulanmistir. Orneklemin tamami
626 katilimcidan olusmaktadir. Katilimcilarin 405’1 (%64,7) erkek, 221'i (35,3) kadindir. Katilimcilarin yas
arah 18 ve 45 arasinda degismektedir. Ancak 25 yas ve altindaki kisi sayis1 (%93,5) ciddi bir oranini
olusturmaktadir. Arastirma grubunun bdlimler arasi dagilimina bakildiginda 202 (%32,3) ilahiyat
fakiiltesi, 214 (34,2) egitim fakiiltesi ve 210 (%33,5) saglik bilimleri/tip fakiiltesi olmak tizere homojen bir
dagilima sahip goriinmektedir.

Arastirmada Srneklemlerin Sivas ve izmir gibi farkh illerden segilmesi, bu illerin sosyo-ekonomik
yapilarindaki farkhiliklarin, bireylerin cesitli konulara ve olgulara yonelik yaklasimlarin etkileyebilecegi
varsayimina dayanarak yapilmistir. Ayrica, arastirma sonuglarinin giivenilirligini ve elde edilen verilerin
dogrulugunu artirmak amaciyla farkli béliimlerden ve siniflardan &grencilerle calisma yapilmistir. Bu
cesitlendirilmis 6rneklem se¢imi, arastirmanin daha genis bir perspektiften degerlendirilmesine olanak
saglamay1 hedeflemistir.

* Marta Giménez - Paul L. Harris, “Children’s Acceptance of Conflicting Testimony: The Case of Death”, Journal of
Cognition and Culture 5/1-2 (2005), 143-164; Evelyn Evans - Jonathan D. Lane, “Contradictory or Complementary?
Creationist and Evolutionist Explanations of the Origin(s) of Species”, Human Development 54 (2011), 144-159.

> Niyazi Karasar, Bilimsel Arastirema Yontemi (Ankara: Nobel Yayin Dagitim, 2019), 114,
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2.2, Veri Toplama Araglan

Bu ¢alismada arastirmaci tarafindan hazirlanmis kisisel bilgi formu kullanilmis, bununla beraber
verilerin toplanmasinda “Ok-Dini Tutum Olcegi”, “Paranormal Inanc Olcegi” ve “Elestirel Diisiinme
Egilimi Ol¢egi” kullanilmstir.

2.2.1. Kisisel Bilgi Formu

Arastirmaci tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formunu, {iniversite 6grencilerinin paranormal inanc,
dini tutumu ve elestirel diistinme egilimini yordayacag diisiiniilen demografik sorular teskil etmektedir.
Formda katilimcilarin; yas, cinsiyet ve drnekleme gore belirlenmis 6grenim gordiigii fakiilte ile ilgili
kapali uglu sorular bulunmaktadir.

2.2.2. Ok-Dini Tutum Olgegi

Arastirmada katilimcilarin dini tutumlarim degerlendirmek igin Ok'un (2011) gelistirdigi Ok-Dini
Tutum Olgegi kullanlmigtir. Ok, Francis'in Hristiyanhga Yonelik Tutum Olgegi'nin (Francis Scale of
Attitude Towards Christianity) 7 maddelik kisa formunu cevirip, Islamiyetin dini geleneklerine uygun
sekilde uyarlamistir. Olcegin orijinali, giivenilirlik ve gecerlilik calismalari yapilmis ve uluslararasi alanda
yaygin olarak kullanilan bir Slgektir.”*

Besli Likert tipi olarak tasarlanan Ok-Dini Tutum Olgegi, dort alt boyuttan olusmaktadir: "Bilissel,
Davramigsal, Duygusal ve Tanri'yla iliski." Sekiz maddelik bu 8lcek, yiiksek ic tutarlilik sergilemekte olup,
i¢ tutarlilik katsayilar1 .81 ile .91 arasinda degismektedir. Cronbach Alpha degerleri, bilissel boyut icin .70,
duygusal boyut i¢in .77, davranissal boyut icin .60 ve Tanr1'yla iliski boyutu i¢in .73 olarak belirlenmistir.
Bu arastirmada kullanilan 6lgegin giivenilirlik analizi sonucunda giivenilirlik katsayis1 0.774 olarak
hesaplanmustir.

2.2.3. Paranormal Inang Olcegi

Paranormal inanglar dlgmek icin Arslan tarafindan gelistirilen Paranormal inang Olgegi kullanilmustir.
Tobacyk- Milford'un Paranormal Belief Scale Slgeginin uyarlamasiyla olusturulan bu 8lgek, islam dinine
uygun olacak sekilde ve geleneksel Tiirk inang formlarimi ihtiva eden ifadelere uygun sekilde
diizenlenmistir.”

4'lii likert tipinde olusturulmus olan Slgek, temelde iki boyuttan olusmaktadir. Bunlar; “geleneksel (dini)
paranormal inang” ve “klasik (dini olmayan) paranormal inan¢” boyutlaridir. Olgegin toplamda 7 boyutu
bulunmaktadir. Bunlar ise geleneksel “dini paranormal inanglar; biiyii, gelecegi bilme, psisik, ruhguluk,
olagandisi yasam formlari, batil inang” boyutlaridir. 27 maddeden olusan Paranormal Inang Olcedi'nin
Cronbach Alpha katsayisi Klasik Paranormal Inang .78; Geleneksel Dini Paranormal Inanglar .89'dur. Klasik
Paranormal Inang Olgegi'nin alt 6lgeklerinin Cronbach Alpha giivenilirlik katsayilari su sekildedir: Biiyti iin
.81, Psisik icin .56, Ruhguluk icin .69, Batil inang icin .60, Gelecek Hakkinda Bilgi Sahibi Olma igin .68 ve
Olagandisi Yasam Formlart icin .60. Olcegin genel Cronbach Alpha giivenilirlik katsayisi ise .85 olarak
hesaplanmustir. Bu arastirmada kullanilan 6lgegin giivenilirlik analizi sonucunda giivenirlik katsayis1 0.837
olarak belirlenmistir.”’

> Uzeyir Ok, “Dini Tutum Olgegi: Olcek Gelistirme ve Gegerlik Calismasi”, Uluslarast Islami ilimler Dergisi 8/2 (2011), 539.
*2 Mustafa Arslan, “Paranormal nang Olgeginin Tiirkge Versiyonunun Gelistirilmesi: Gegerlik ve Giivenirlik Calismasi”,
Istanbul Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 1/2 (2010), 23-40.

*3 Arslan, “Paranormal inang Olceginin Tiirkce Versiyonunun Gelistirilmesi: Gegerlik ve Giivenirlik Calismasi”, 23-40.
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2.24. Elegtirel Diistinme Egilimi Olgegi

Arastirmada katilmcilarin elestirel diisiinme diizeyini 6lgmek icin Demircioglu'nun uyarlayip
gelistirdigi “Elestirel Diisiinme Egilimi Olcedi” kullanilmistir.”* Demircioglu'nun 6lgegi, Ricketts ve Rudd’un
(2005) gelistirmis oldugu Elestirel Diisiinme Egilimi (EMI) Slgeginin uyarlanmus versiyonudur.

Besli Likert Glcegi, 26 madde ve 3 faktor icermektedir. Bu 3 madde, 6lgegin 3 alt boyutunu temsil
etmektedir: “Ongoriisellik, Bilissel Olgunluk ve Yenilik¢ilik.” Aragtirmacinin calismasina gore, Elestirel
Diistinme Egilimi Olgegi’'nin Cronbach Alpha katsayilar1 su sekildedir: Ongériisellik alt boyutu icin .76,
Bilissel Olgunluk alt boyutu i¢in .70 ve Yenilikgilik igin de .70°dir. Olgegin toplam Cronbach Alpha giivenilirlik
katsayis1 ise .78 olarak belirlenmistir. Bu arastirmada kullanilan lgegin giivenilirlik analizi sonuglarma gore
giivenilirligi 0.931 olarak bulgulanmustir.”

23. Uygulama ve Verilerin Analizi

Arastirmanin planlanmasinin ardindan Sivas Cumhuriyet Universitesi Bilimsel Arastirma ve Etik
Kurulu'na basvuru yapilmis ve 07.06.2021-45666 sayili karar ile etik uygunluk onay1 alinmustir. Gerekli
izinlerin alinmasinin ardindan, Ocak-Haziran 2022 tarihleri arasinda Sivas Cumhuriyet Universitesi (SCU)
ve Dokuz Eyliil Universitesi (DEU) ilahiyat fakiiltesi, egitim fakiiltesi, tip ve saglk bilimleri fakiiltelerinde
veriler anket formu yardimiyla sahada yiiz yiize goriisme yoluyla edilmistir. Arastirmaya katilanlara,
anketin amacina yonelik bilgiler verilmis, bu sebeple sorularin dogru veya yanls cevaplarinin olmadigi ve
isaretleyecekleri secenegin arastirmanin sonuglari agisindan nemli oldugu izah edilmistir. Katilimcilar
tarafindan ortalama 15 dakikada doldurulan anketler gbzden gecirilmis ve toplamda 626 anket formu analiz
icin uygun bulunmustur. Verilerin analizi i¢in IBM SPSS Statistics-26 yazilimi kullanilmustir. Arastirmanin
ana degiskenleri olan dini tutum, paranormal inang ve elestirel diistinme egilimi arasindaki iliskilerin
incelenmesi amaciyla korelasyon analizi kullailmistir. Ayrica, iki veya daha fazla degisken arasindaki
iliskinin fonksiyonel seklini anlamanmn yar sira bir degiskenin degeri bilindiginde digerinin tahmin
edilebilmesi amaciyla basit dogrusal regresyon analizleri uygulanmistir. Bu analizler, degiskenler arasindaki
nedensel iliskileri ve etkilesimleri daha ayrintili bir sekilde ortaya koymay1 hedeflemistir.

3. Bulgular ve Yorum

3.1 Degjiskenler Aras iliskiler
Calismamizda kullanilan Slgekler arasindaki iliskileri incelemek amaciyla korelasyon analizi yapilmistir.

Gizelge 1. Ana Olgekler Arasi Korelasyon Analizi
Table 1. Correlation Analysis between Main Scales

Elestirel Diisiinme Egilimi Paranormal inang Dini Tutum
Elestirel Diistinme Egilimi 1 -0.103* -0.069
Paranormal Inang 1 0.418**

*% 0,01 duyarhhkta anlamhdir. * 0,05 duyarhlikta anlamlidir.

* Demircioglu, Elestirel Diisiinme Egilimi Olceginin Uyarlama Calismast ve Faktr Yapisiun Farkh Degiskenlere Gore incelenmesi.
*> Demircioglu, Elestirel Diisiinme Egilimi Olceginin Uyarlama Galismasi ve Faktor Yapisimun Farkh Degiskenlere Gore incelenmesi.
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Cizelge 1 incelendiginde elestirel diisiinme egilimi ve paranormal inang &lgekleri arasindaki iligkinin
istatistiksel olarak negatif ve diisikk diizeyde (r=-0.103, p<0,05) oldugu goriilmektedir. Arastirma
sonuglarmin literatiirdeki bulgularla uyumlu olmasina karsin bu iliskinin zayif bir diizeyde ortaya
¢ikmasi, calismanin 6nceki arastirmalardan ayrisan yonlerini ortaya koymaktadir. Elestirel diisiinme ve
dini tutum Slgegi arasindaki iliski istatistiksel olarak nemsiz bulunmustur (r= -069, p>0,01). Bu bulgular,
temelde Bati'da gerceklestirilen dlgekler ve deneysel calismalarin ulastigi sonuglardan ayrismaktadir.
Zira Batu literatiiriindeki ¢alismalar, genellikle analitik veya elestirel diisiinme ile dini inanglar arasinda
negatif bir korelasyon oldugunu 6ne stirmektedir. Dini tutum 6lgegi ve paranormal inang dlgegi arasinda
ise pozitif yonlii ve anlamli orta diizeyde bir iliski oldugu sonucuna ulasilmistir (r=0.418, p<0,01). Bu
baglamda elde edilen sonuglar, genel literatiirle uyumlu bir goriintim sergilemektedir. Bununla birlikte
onceki bulgularla mevcut bulgularin benzer sonuglara isaret etmesi, paranormal inang ile dini inang (veya
dindarlik) arasindaki yakinhigin tesadiifi olmayabilecegine dair 6nemli bir ipucu sunmaktadir. Dolayisiyla
bu iki iliskiyi daha derinlemesine incelemek, literatiirde ele alinmasi gereken 6nemli bir mesele olarak
degerlendirilebilir.

3.2. Dini Tutum ile Paranormal Inang Iliskisi

Arastirmada dini tutum ile paranormal inang arasindaki iliskiler hem korelasyon analizi hem de basit
dogrusal regresyon analizleriyle agiklanmaya calisilmustir.

Cizelge 1'e bakildiginda, katiimcilarin dini tutumlar: ile paranormal inanglar1 arasinda pozitif yonde
anlamli bir iliski oldugu goriilmistiir (r=0.418; p=0.000). Cizelge 2'ye gore ise dini tutumun paranormal
inang tizerinde anlamh bir etkisi oldugu tespit edilmistir (p<0.05). Ayrica, dini tutumun paranormal
inanctaki degisimin yaklasik %17'sini agikladigi bulunmustur (Diizeltilmis R?=0.173). Bunun yani sira, dini
tutum ile paranormal inang arasinda pozitif bir etkilesim oldugu gézlemlenmistir ($=0.861; p=0.000). Bu
sonuglar, dini tutumun paranormal inanci giiclendiren Snemli bir faktor olabilecegini ortaya
koymaktadir.

3.3, Dini Tutum ile Elestirel Diigiinme Egilimi Tliskisi

Katilimcilarin dini tutumlari ile elestirel diisiinme egilimleri arasindaki iliskiye dair hesaplanan
korelasyon katsayilarinin 6nem diizeyine bakildiginda, p > 0,05 oldugu i¢in istatistiksel olarak anlamli bir
iliski tespit edilememistir.

Cizelge 2. Dini Tutumun Paranormal inanca Etkisine Dair Yapilan Basit Dogrusal Regresyon Analizi
Table 2. Simple Linear Regression Analysis on the Effect of Religious Attitude on Paranormal Belief

R2 Diizeltilmis R2 B t F P

0,175 0,173 0,861 11,495 132,131 0,000

Cizelge 3. Dini Tutumun Elestirel Diistinme Egilimi Etkisine Dair Yapilan Basit Dogrusal Regresyon Analizi
Table 3. Simple Linear Regression Analysis on the Effect of Religious Attitude on Critical Thinking Disposition

R? Diizeltilmis R? B t F P

0,005 0,003 -0,160 -1,737 3,019 0,083
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Cizelge 4. Elestirel Diisiinme Egiliminin Paranormal inang Etkisine Dair Yapilan Basit Dogrusal

Regresyon Analizi
Table 4. Simple Linear Regression Analysis on the Effect of Critical Thinking Disposition on Paranormal Beliefs
R? Diizeltilmis R? B t F P
0,011 0,009 -,092 -2,580 6,656 0,010

Cizelge 3 incelendiginde, dini tutumun elestirel diisiinme egilimi tizerinde anlamh bir etkisinin
olmadigi tespit edilmistir (p>0,05). Ancak, dini tutumun elestirel diisiinme egilimindeki degisimin
yaklagik %1'ini agikladig1 goriilmektedir (Diizeltilmis R?=0,003). Bu sonuglar, dini tutum ile elestirel
diistinme egilimi arasindaki iliskinin belirgin bir netlik tasimayabilecegini gostermektedir.

3.4, Elestirel Diisiinme Egilimi ile Paranormal inang Iliskisi

Cizelge 1’deki korelasyon sonuglarina gére dini tutumlar ile elestirel diisiinme egilimi arasinda
negatif yonde (r=-0.103; p=0.000) diisiik diizeyde anlamli bir iliski oldugu bulgulanmustir.

Cizelge 5’e bakildiginda elestirel diistinmenin paranormal inang tizerinde anlamli bir etkisi oldugu
goze carpmaktadir. (p<0,05). Ayrica elestirel diisiinme egiliminin paranormal inanctaki degisimin
yaklasik %1’ini (Diizeltilmis R*=0,009) acikladig1 goriilmektedir. Son olarak elestirel diisiinme egilimi ile
paranormal inang arast iliskide negatif yonde bir etkilesim bulundugu (3=-0,092; p=0,010). Bu sonuglar,
elestirel diistinmenin bireylerin paranormal inanglarinda bir degisim yaratma potansiyeline sahip
oldugunu, ancak bu etkinin negatif yonde ve diisiik diizeyde gerceklestigini gostermektedir. Bununla
birlikte etkinin diisiik diizeyde olmasi, elestirel diisiinmeye dayali yaklasimlarin yetersizliginden mi
yoksa bireylerde paranormal inanglara yonelik yiiksek bir yatkinhktan mi kaynaklandiginin
anlasilmasini zorlastirmaktadr.

Degiskenler aras1 basit dogrusal regresyon analizleri sonucu olusturulan model:

Elestirel Diisiinme
Egilimleri

Dini ¢ 861 Paranormal

Tutumlari > Inanglar

Sekil 1: Dini Tutum, Paranormal Inang ve Elestirel Diisiinme Egilimi Arasindaki iliskiye Yonelik Model

Figure 1. Simple Linear Regression Analysis on the Effect of Critical Thinking Disposition on Paranormal Beliefs
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Tartisma ve Sonug

Bu arastirmada dini tutum ile paranormal inang arasinda orta diizeyde anlaml ve pozitif yonde iligki
oldugu saptanmis; dini tutumun paranormal inanci yordadig tespit edilmistir. Dindarlik ve paranormal
inang arasindaki iliskileri arastiran calismalarda farkli sonuglar gézlenmektedir. Dini tutumu yiiksek olan
ve dindar olmadig1 halde manevi degerlere sahip olduklarini belirten bireylerin paranormal inanglarla
olan iliskisini inceleyen Possamai ve ekibi, kendilerini dindar olarak tanimlayanlarin paranormal
inanglara y6neliminin belirgin sekilde daha ytiksek oldugunu tespit etmislerdir. Bununla birlikte dindar
olmayan katilimcilar arasinda bu inanglarin daha az goriildigii sonucuna ulagmislardir.” Ayrica FioRito
ve arkadaslari, anlam arayisinin din tizerinde 6nemli bir etkisi oldugunu ortaya koymuslardir.”” Bu agidan
tipki dini inanglar gibi paranormal inanglarin da anlam arayisi ile iliskili oldugu diistintilmektedir. Bu
baglamda Pargament, hem dinsel hem de paranormal inanglarin korkutucu durumlar ve krizler
karsisinda bir yanit olarak kullanildigini, dolayisiyla dinle benzer 6zellikler tasidigini ifade etmistir.>® Aym
zamanda Irwin, paranormal fenomenlere olan inancin bir tiir psikodinamik basa ¢ikma islevi yerine
getirdigini sdylemis™; Kose - Ayten ise “bilgi yetersizligi, korku, caresizlik, belirsizlik, giivende olma
duygusu ve gelecegi bilme arzusu” gibi durumlarin paranormal fenomenlere inancin bir dinamigi
olabilecegini ifade etmistir.®® Paranormal inanglarin pek ¢ok kiiltiirde pozitif sonuglar vermesi dikkat
cekicidir. Ornegin, Shiah ve arkadaslarinin arastirmasina gére geleneksel Cin dinlerine inanan bireyler ile
paranormal inanglara sahip olanlar arasinda 6nemli bir pozitif iliski gézlemlenmistir.” Shiah vd.’nin
arastirma sonuglari Bat1 ve Dogu arasinda paranormal ve dini inanglara yaklagimin farklarini ortaya
koymasi acisindan 6nemlidir. Ciink{i Bat1 6rneklerinde dini tutum ve paranormal inang arasindaki
iliskinin diizeyi ile Uzak Dogu Grnekleri arasinda ciddi diizeyde farkhiik bulunmaktadir. Benzer bir
arastirmada Rogers vd.'nin sonuglar1 Kanadali 6grenciler arasinda diisiik diizeyde pozitif ve anlamli
cikarken Tayvanli 6grencilerde elde edilen sonuglar daha yiiksek bulunmusgtur.® Pek ¢ok kiiltiirde bu tiir
inanglarmn dinle olan yakin iliskisi sosyal etki teorisi baglaminda agiklanmaya ¢alisilmistir. Kisilerarasi
ortamlardaki sosyal etki stirecleri, bireylerin paranormal inanglara yénelmelerinin dogal bir sonucu
olarak degerlendirilebilir.”” Sonug olarak paranormal inang ve dini inanglara yaklasimin kiiltiirel
boyutlarinin arastirilmasi, bu alandaki 6nemli bir faktor olarak 6ne g¢ikmaktadir. Arastirmamizin
bulgulari, dini tutum ile paranormal inang arasinda orta diizeyde pozitif bir iliski oldugunu ortaya
koymakta ve bu iki degiskenin benzer dinamiklere sahip olabilecegine dair teorik bir altyap: sunmaktadur.
Bununla birlikte dini inanglarin din dig1 paranormal inanglarla benzer islevlere sahip olmasina ragmen

> A. Possamai vd., “Conventional and unconventional forms of religiosity: identifying predictive factors and wellbeing
outcomes”, ... for the Study of Spiritudlity, (2020), 155.

*’ FioRito vd., “Religion, Paranormal Beliefs, and Meaning in Life”, 6-7.

* Kennet 1. Pargament, “The Bitter and The Sweet: An Evaluation of The Costs and Benefits of Religiousness”,
Psychological Inquiry 13 (2002), 168-181.

> Harvey J. Irwin, The Psychology of Paranormal Belief A Researcher’s Handbook (Hatfield: University of Hertfordshire Press,
2009).

% K3se - Ayten, “Batil Inang Ve Davranislar Uzerine Psikososyolojik Bir Analiz”, 68.

¢! Shiah vd., “Paranormal Beliefs and Religiosity: Chinese Version of the Revised Paranormal Belief Scale”.

52 P. Rogers vd., “Belief in the paranormal, coping and emotional intelligence”, Personality and Individual Differences, 41/6
(2006), 1089-1105.

% Pradeep Kumar vd., “Personality and Paranormal Belief: A Study among University Students”, Journal of Psychosocial
Research 15/2 (2020), 146.
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Tanrr'ya inananlar, Feng Shui'nin biiyiilii iddialara inananlar ve her ikisine de inananlar arasinda
farkliliklarin bulunmasi miimkiindiir. Bu farklilhiklarin, toplumda bu inanglarin gelisiminde etkili olan
kiiltiirel, sosyo-ekonomik ve toplumsal etkenlerden kaynaklandigi sdylenebilir. Ancak bu etkenlerin tam
olarak ne oldugu konusunda daha fazla arastirmaya ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu baglamda arastirmacilarin
ozellikle paranormal deneyim ile dini deneyim arasindaki ayrimlari inceleyecek calismalara odaklanmasi
biiytiik 6nem tasimaktadir.

Arastirmada, dini tutum ile elestirel diistinme egilimi arasinda anlamli bir iliski bulunamanustir.
Arastirma sonuglarimizin aksine son arastirmalar analitik akil yiiriitme egilimi ile dini inanglar ve
uygulamalar arasinda negatif bir iliski oldugunu gostermektedir. Bu baglamda bilissel din teorileri, insan
zihninin dini inanglara yatkinh@ini artiran gesitli biligsel dnyargilar ortaya koymustur.” Ote yandan
dinsel yaklasimlar sezgisel diisiinme tarzini desteklerken, bilimin analitik diisiinme tarziyla tamimlandig
belirtilmektedir.® Ornegin Gervais ve Norenzayan, gerceklestirdikleri arastirmada analitik diisiinmenin
artmastyla birlikte dini baghligin zayiflayacagini savunmuslardir.*® Yaptiklar: deneysel calismada analitik
diistinmeyi ikili siireg teorisi cercevesinde incelemislerdir. Kanadali 6grenciler tizerinde gerceklestirilen
arastirmanin sonuglari, zimni olarak gelistirilmis analitik diistinme kavramlarimn dini inangsizligi 6nemli
olgtide artirdigini gostermistir. Pennycook ve arkadaslari da benzer sekilde analitik diisiinme stilleri ile
dini tutumlar arasinda negatif iliskiler bulmustur.” Finley ve arkadaslarinin arastirma sonuglari,
dindarlik ile elestirel diisiinme arasindaki iliskide 6nceki bulgulari tekrar ederek negatif diizeyde anlamli
iliskiler ortaya koymustur.®® Farkli dindarlik tiirleri ile analitik bilissel tarz arasindaki iliskiyi inceleyen
Bahgekapili ve Yilmaz, analitik biligsel stilin genellikle dindarlikla negatif bir iliski tasidigim ortaya
koymustur.” Dindarlik ile elestirel diisiinme arasindaki iliskiyi inceleyen bir baska ¢alismada Duran,
elestirel diistinmenin artistyla dindarligin azalacag: hipotezini ortaya atmis ve elestirel diisiinme ile
dindarlik arasindaki iliskinin negatif yonde ve istatistiksel olarak anlamh oldugu sonucuna varmistir.”
Sezgisel bilissel sistemlerin dini inanci kolaylastirdigy, bilingli engellemenin ise dini inanglarin reddini
tesvik ettigi onciiline dayanarak, analitik diisiinme stilinin dini inanc azalttigina dair bir egilim
mevcuttur.! Ancak yapilan calismalarda sonuglar her zaman bu sekilde olmamustir. ikili diistinme
degiskenleri acisindan dindarhigi inceleyen Sahin ve arkadaslari, dini motivasyon, elestirel diistinme ve
ikili diistinme arasindaki iliskileri arastirmis ve dini motivasyonun araci bir rol iistlendigini ortaya
koymustur”. Yonker ve arkadaslari, analitik diistince, dindarlik ve bireysel 6zelliklerin iliskisini Hristiyan

* Willard - Norenzayan, “Cognitive Biases Explain Religious Belief, Paranormal Belief, and Belief in Life’s Purpose”, 379-
380.

% Gervais - Norenzayan, “Analytic Thinking Promotes Religious Disbelief”, 493.

% Gervais - Norenzayan, “Analytic Thinking Promotes Religious Disbelief”, 493.

¢ Pennycook vd., “Cognitive style and religiosity: The role of conflict detection”, 1.

% Finley vd., “Revisiting the Relationship between Individual Differences in Analytic Thinking and Religious Belief:
Evidence That Measurement Order Moderates Their Inverse Correlation”, 8.

% Hasan G. Bahgekapili - Onurcan Yilmaz, “The Relation between Different Types of Religiosity and Analytic Cognitive
Style”, Personality and Individual Differences 117 (2017), 267-272.

* M. Emrullah Duran, “Elestirel Diisiinme ve Dindarlik: Universite Ogrencileri Uzerine Nicel Bir Arastirma”, Sakarya
Universitesi lahiyat Fakiiltesi Dergisi 23/43 (2021), 72.

7! Finley vd., “Revisiting the Relationship between Individual Differences in Analytic Thinking and Religious Belief:
Evidence That Measurement Order Moderates Their Inverse Correlation”, 1.

7 Sahin vd., “Dindarlik ve Bilis: i¢sel Dini Motivasyon ile Elestirel Diistinme ve ikili Diisiinme Arasindaki liskiler”, 291-
293.
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katilimcilarla inceleyerek elestirel diisiinme ile dindarlik arasinda anlamh pozitif sonuglar elde
etmislerdir.”” Yiiksel vd., 6rnekleminde elestirel diisiinme egiliminin alt faktorleri ile igsel dini
motivasyon arast iliskide pozitif yonde anlamh derecede sonuglara ulasmis ancak bu alt boyutlardan igsel
dini motivasyon ile agik fikirlilik alt faktorii arasinda anlamli bir iliski saptayamamuistir’™. Bu bulgulara
dayanarak yapilan regresyon analizinde ise elestirel diisiinmenin alt boyutlarindan esnekligin igsel dint
motivasyon diizeyini pozitif yonde yordadigini ve toplam varyansin takriben %4’iinti agiklayabildigi
sonucuna ulasmustir. Bu agidan yapilan regresyon testleri sonucu Yiiksel vd. toplam varyansin takriben
%4’tinli acikladig calismasinda pozitif bir sonuca ulasirken bizim arastirmamizda %1'ini agiklayacak
sekilde negatif (teknik olarak anlamsiz) bir sonuca ulasilmustir. Dolayisiyla bireysel dini tutumun, dinin
kurumsal yapisindan bagimsiz olarak bireylerin kendi dini anlayislarimi gelistirmelerine olanak
tanyabilecegi ve bu durumun anlamsiz iliskilerin ortaya ¢ikmasina yol agabilecegi sdylenebilir. Bunun
yanu sira Bahgekapili- Yilmaz, Batili 6rnekler disindaki arastirmalara dayanarak, dindarlik ile bilissel stil
arasindaki calismalarda cesitli dindarlik tiirlerini ayirt etmenin 6nemine dikkat ¢ekmistir.” Kiiltiirel
yapimin degiskenligi, dindarliga olan egilimindeki sonuclar etkilemektedir. Bu dogrultuda Clobert -
Saroglou Bat1 6rneklemlerinin dindarlik ile bilime giivensizlik arasindaki iliski nedeniyle akilcilikla gelisen
bir anlayis sergiledigini, buna karsin biitiinciil ve geliskilere karsi hosgoriilii oldugu bilinen Dogu
kiiltiirlerinde bu tiir catismalarin yasanmama olasiliginin daha yiiksek oldugunu belirtmistir.”® Sonug
olarak Bat1 diinyasinda yapilan cahismalarla karsilastirildiginda bizim arastirmamizda elde edilen farkh
sonuglarin dogal oldugu sdylenebilir. Farkli calismalarda pozitif iliskilerin ortaya ¢ikmasi, ancak bizim
arastirmamizda elestirel diisiinme ile dini tutum arasinda anlamsiz bir korelasyon bulunmasi, bu iki
degisken arasinda net bir iliskinin olmadigini ve bu konuda yeni arastirmalara ihtiya¢ duyuldugunu
gostermektedir. Bunun Gtesinde mevcut egitim modellerinin elestirel diistinme becerisi kazandirip
kazandirmadig1 sorusu, ayri bir tartisma konusu teskil etmektedir. En azindan mevcut egitim
modellerinin yeterliligiyle ilgili ¢alismalarin, dini tutum veya paranormal inanglarla iliskilendirilerek
yapilan daha spesifik arastirmalar, bu tiir iliskilerin yonii ve baglami hakkinda daha anlamli ve
derinlemesine sonuglar ortaya koyabilir.

Arastirma sonuglarina gore elestirel diistinme egiliminin paranormal inanglarla negatif yonde bir iliski
ortaya koymasi diisiik diizeylerde olmasina ragmen literatiirle uygunluk gostermektedir. Ornegin,
dikkate deger bir arastirmada Alcock - Otis, egitim yeterliligi ile batil inanglar arasinda negatif bir iliski
tespit etmistir.” Elestirel diistinme arttik¢a batil ve paranormal inancin azalacag hipotezini test eden ilk
deneysel calisma da negatif iliskiler ortaya koymustur.”® Wilson ise elestirel diistinme kursu alan
kimselerin, paranormal ve s6z gelimi bilimsel alt kategorilerdeki genel inanglar: ile biiyiik olgekte

7 Yonker vd., “Primed Analytic Thought and Religiosity: The Importance of Individual Characteristics”, 298-308.

™ A. Yiiksel vd., “Elestirel Diisiinme Egiliminin Dindarlik Uzerine Etkisi: flahiyat Fakiiltesi Ogrencileri Ornegi” 6/3
(2021), 1122-1125.

> Bahgekapili - Yilmaz, “The Relation between Different Types of Religiosity and Analytic Cognitive Style”.

76 Magali Clobert - Vassilis Saroglou, “Religion, Paranormal Beliefs, and Distrust in Science: Comparing East versus
West”, Archive for the Psychology of Religion 37/2 (2015), 185-199.

77 Alcock - Otis, “Critical Thinking and Belief in The Paranormal”, 4.

78 Susan Blackmore - Tom Tro$cianko, “Belief in the paranormal: Probability judgements, illusory control, and the
‘chance baseline shift’”, British Journal of Psychology 76 (1985), 459.
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degismeyen batil inanglarinin %6,8 ile %28,9 arasinda azaldigini belirlemistir.” Baska bir 6rnekte, Irwin,
rasyonel diistinen bireylerin paranormal inanglara daha az egilimli oldugunu tespit etmistir.*® Bulgulara
ve literatiire dayanarak elestirel diisiinme becerisine sahip bireylerin paranormal inanglara kars1 daha
mesafeli olabilecegi sGylenebilir. Zira elestirel diisiinebilmek aslinda bu tiir inang tiirlerine en temelde
stipheyle yaklasabilmekle ilgilidir. Ancak farkli sonuglar ve hatta egitim gérmiis kimselerde bile bu tiir
inanglara rastlaniyor olmasi paranormal inanglarin ¢ok boyutlu yapisina isaret ediyor olabilir. Elestirel
diisiinme egilimi paranormal inanglarda negatif diizeyde azaltici bir role sahip olmasina ragmen dini
tutumlarla anlamsiz bir iliskiye sahiptir. Bu bulgu elestirel diisiinme egiliminin paranormal inanglardaki
roliinii izah edebilirken dini tutumlarin elestirel diistinmeden bagimsiz ayri bir forma sahip olabilecegini
gostermektedir. Bu bir baglamda paranormal inanglara sahip bireylerin dogmatik bir yapiya sahip
olabilmeleri olarak agiklanabilir. Zira, bagnazlik, 6nyargili olma, degisimden korkma, yeniliklere kapal:
olma, ben merkezcilik ve grup normlarina asir1 baglilik gibi 6zelliklerin elestirel diistinmeye engel teskil
ettigi konusunda genel bir goriis birligi saglanmaktadir.®’ Bu baglamda 6rnegin Tobacyk - Milford,
irrasyonel inanglara egilim ile dogmatik anlayislarin baglantili oldugu saptanmustir®”. Ancak Dogmatik
kisilik yaklasimina getirilen temel elestirilerden bir tanesi bireylerin zaman zaman tutucu zaman zaman
da esnek ve agik goriislii olabilecegidir.”

Din psikolojisi alaninda paranormal inanglar ve dinamiklerine yonelik tilkemizde yapilan ¢alismalarin
sinirlt diizeyde oldugu saptanmistir. Bu anlamda arastirmanin bu ti¢ degiskeni incelemesi agisindan
literatiire katki saglayabilecegi diistiniilmektedir. Diger yandan bu arastirmanin bulgulari, dini tutum,
paranormal inang ve elestirel diisiinme egilimi arasindaki iliskilerin daha derinlemesine incelenmesi
gerektigini ortaya koymaktadir. Ozellikle arastirmalarda farkl kiiltiirel baglamlar ve sosyo-ekonomik
yapilar arasinda belirgin farkhiliklar bulundugundan arastirmacilara kiiltiirel faktorlerin, dini ve
paranormal inanglarin gelisimindeki etkilerini de dikkate alarak daha kapsamli ¢alismalar yapmalar
tavsiye edilmektedir. Bununla birlikte elestirel diisiinme ve dini inanglar arasindaki iliskinin karmagikligy,
ozellikle egitim sistemlerinin etkisinin incelenmesi agisindan énemlidir. Literatiir taramalari, elestirel
diistinme diizeyindeki artisin dini inang diizeyini azalttigim gostermektedir. Ancak farkli calismalarda
elde edilen sonuglar, bu iliskinin kiiltiirel ve bireysel farkliliklarla sekillendigini ortaya koymaktadir. Bu
baglamda arastirmacilarin dini ve paranormal inanglarin bilissel ve psikolojik temellerini, kiiltiirel
farkhilhiklar1 g6z 6niinde bulundurarak daha kapsamli bir sekilde incelemeleri onemlidir. Bu tiir
calismalarda bazi sinirliliklari olan 6lgme teknikleri yaninda yapilacak deneysel yontemlerle daha dogru
ve cesitli sonuglara ulasilabilir. Sonug olarak arastirmacilarin, dini tutumlar ve paranormal inanglar
arasindaki iliskiyi anlamada, kiilttirel, dini ve psikolojik faktorleri bir arada degerlendirecek sekilde yeni
metodolojik yaklasimlar gelistirmeleri ve bu tiir inanglarin bireysel ve toplumsal baglamlardaki
dinamiklerini kesfedecek calismalara yonelmeleri, bu alandaki literatiire 6nemli katkilar saglayacaktir.

” Wilson, “Reducing Pseudoscientific and Paranormal Beliefs in University Students through A Course in Science and
Critical Thinking”, 183.

% Harvey J. Irwin, “Thinking Style and the Making of a Paranormal Disbelief”, Journal of the Society for Psychical Research
79/3 (2015), 129.

81 Gregory Bassham, Critical Thinking A Student’s Introduction (New York: McGraw-Hill, 2012).

% Jerome J. Tobacyk - Gary Milford, “Criterion Validity for Ellis’ Irrational Beliefs: Dogmatism and Uncritical
Inferences”, Journal of Clinical Psychology 38/3 (1982), 605.
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