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Oz. Bu arastirmanin amaci etkilesimli kitap okuma etkinliklerinin 60-72 aylk okul éncesi dénem
cocuklarinin sosyal becerilerine etkisinin incelenmesidir. Arastirmanin c¢alisma grubu 2022-2023
egitim-0gretim yilinda Manisa Selendi ilgcesinde bulunan Milli Egitim Bakanligina bagl, koy yerlesim
yerlerinde bulunan ve ilkokul bilinyesinde iki anasinifinda 6grenim goéren 60-72 aylik ¢ocuklardan
olusturmaktadir. Arastirmada yari deneme modellerinden ontest-sontest kontrol gruplu model
kullanilmistir. Veri toplama araglari olarak gocuklarin sosyal beceri diizeylerini belirlemek icin Sosyal
Becerileri Degerlendirme Olgegi- Ebeveyn Formu ve cocuklarin demografik bilgilerini toplamak igin
arastirmaci tarafindan hazirlanan Kisisel Bilgi Formu kullanilmigtir. Deneysel olarak yiritilen
calismaya 10’u deney grubu, 10’u kontrol grubu olmak tzere toplam 20 c¢ocuk katilmistir. Deney
grubuna bagli cocuklar ile haftanin ¢ giinii toplamda 8 hafta siiren etkilesimli kitap okuma etkinlikleri
yapilmistir. Kontrol grubundaki ¢ocuklara herhangi bir miidahale plani uygulanmamistir. Calismada
uygulanan etkilesimli okuma programinin sonrasinda yapilan incelemelerde deney grubu igin elde
edilen puan ortalamalarinda; iletisim, uyum, kendini kontrol, prososyal davranislar ve atilganlik olmak
Uzere tim alt boyutlarda son testler lehine farklar tespit edilmistir. Kontrol grubunda ise alt boyutlarda
On testler ve son testler arasinda anlamli farklara rastlanmamistir. Arastirmanin sonuglari, uygulanan
etkilesimli kitap okuma etkinliklerinin 60-72 aylik cocuklarin sosyal becerilerini gelistirdigini
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Okul 6ncesi egitim, etkilesimli kitap okuma etkinlikleri, sosyal beceriler.

Abstract. This study aimed to investigate the effect of interactive book reading activities on the social
skills of 60-72 month-old preschool children. The study group consisted of 60-72 month-old children
enrolled in two kindergartens affiliated with the Ministry of National Education in the village
settlements of Selendi district of Manisa province in the 2022-2023 academic year. The study
employed a pre-test-post-test control group design from the quasi-experimental models. The Social
Skills Evaluation Scale-Parent Form was used to assess the children's social skill levels, and the Personal
Information Form prepared by the researcher was used to collect the children's demographic
information. A total of 20 children participated in the experimental study, 10 in the experimental group
and 10 in the control group. Interactive book reading activities were conducted with the children in
the experimental group for a total of 8 weeks, three days a week. No intervention plan was applied to
the children in the control group. In the examinations conducted after the implementation of the
interactive reading program applied in the study, differences were found in favor of the post-tests in
all sub-dimensions for the experimental group: communication, adaptation, self-control, prosocial
behaviors, and assertiveness. In the control group, there were no significant differences between the
pre-tests and post-tests in the sub-dimensions. According to these results, it can be said that
interactive book reading activities are effective in the social skill development of 60-72 month-old
children.

Keywords: Preschool education, interactive book reading activities, social skills.
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Extended Abstract

Introduction. The preschool period is considered as one of the most critical times for the development
of personality and character, as well as for acquiring the social and emotional skills and behaviors
needed in later years (Giltekin Akduman, 2010; Manigo and Allison, 2017). Therefore, the preschool

Sayfa | 1883 period is crucial for the early development of social skills (Barnett, 2008; Giinindi, 2011; Karaoglu,
2016; MEB, 2013; Oz, 2016). Social skills are the behaviors that enable students to be accepted and
avoid negative situations, and are socially acceptable behavioral competencies (Mathur and
Rutherford, 1996). Many activities used in preschool education can help in the development of
students' social skills. More importantly, teachers should resolve classroom conflicts in respectful, non-
violent, and non-aggressive verbal ways, serving as role models for students by modeling these
behaviors (McArthur, 2002).

Interactive book reading is a shared way of traditional read-aloud book reading with children
and gives them the chance to become active readers. Thus, it offers a meaningful experience that also
encourages learning for children (Graham Doyle and Bramwell, 2006). Interactive book reading, also
known as shared book reading, is defined as an application where a story is read aloud by an adult,
allowing the child to take on the role of the real reader of the book, supporting their active
participation in the process, and enabling the reader to interact with the child, providing access to age-
appropriate stories (Hudson and Test, 2011; Whitehurst et al., 1994). During interactive book reading,
the teacher, with pre-prepared open-ended questions, gives children the opportunity to think and
make comments, helping them understand that different people in their community have lives and
emotions separate from their own. Thus, by giving expanded feedback to the children's responses and
encouraging them to think, the adult supports the child's social-emotional development process
(Kerigan and Celebi Oncii, 2022; Wasik and Bond, 2001).

Based on the explanations provided so far, the question "Do interactive book reading activities
in preschool education have a supportive effect on the social skill development of children aged 60-72
months attending preschool education institutions?" constitutes the problem statement of this
research.

Method. In this study, a pre-test post-test control group design, one of the quasi-experimental models,
was used. This model consists of two groups: an experimental group and a control group. The
dependent variable of this research is the social skill levels of children aged 60-72 months, while the
independent variable is interactive book reading activities. The study group included in this research
consists of kindergarten students aged 60-72 months enrolled in primary schools affiliated with the
Ministry of National Education in the villages of the Selendi district of Manisa during the 2022-2023
academic year. A total of 20 children formed the study group, with 10 children in each of the
experimental and control groups. To answer the main research question and sub-questions, a
"Personal Information Form" and the "Social Skills Rating System-Parent Form" developed for
preschool children were used.

Results. In the communication sub-dimension, the post-test scores of the experimental group were
found to be significantly higher than the pre-test scores. Although there was a difference between the
pre-test and post-test mean scores of the control group, this difference was not significant. In the
compliance sub-dimension, the post-test scores of the experimental group were found to be
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significantly higher than the pre-test scores. Although there was a difference between the pre-test and
post-test mean scores of the control group, this difference was not significant. In the self-control sub-
dimension, the post-test mean scores of the experimental group were found to be significantly higher
than the pre-test mean scores. Although there was a difference between the pre-test and post-test
mean scores of the control group in favor of the pre-test, this difference was not significant. In another
sub-dimension, prosocial behaviors, the post-test mean scores of the experimental group were found
to be significantly higher than the pre-test mean scores . Although there was a difference between the
pre-test and post-test mean scores of the control group in favor of the post-test, this difference was
not significant. Finally, in the assertiveness sub-dimension, the post-test mean scores of the
experimental group were found to be significantly higher than the pre-test mean scores. Although
there was a difference between the pre-test and post-test mean scores of the control group in favor
of the post-test, this difference was not significant. When looking at the total mean scores, the post-
test mean score of the experimental group was found to be higher than the pre-test mean score.

In this context, it can be said that the interactive book reading activities applied have improved the
children's social skill levels. On the other hand, the post-test mean scores of the control group were
also found to be higher than the pre-test mean scores. However, this difference is not statistically
significant.

Discussion and Conclusion. It was observed that there were significant differences between the pre-
test and post-test results of the children in the experimental group, and that the post-test scores were
higher than the pre-test scores in the experimental group. When examining the studies, research
supporting the findings of this study indicates that interactive book reading has significant effects on
children's social skills and social development (Baker, 2013; Bilir Seyhan, 2022; Celebi Oncti, 2016; Ergiil
et al., 2015; Kerigan, 2018; Lowter, 2004; Magden and Uzmen, 2002; Schapira and Aram, 2019). No
significant difference was found between the pre-test and post-test scores of the children in the
control group. Although the difference between the test scores of the control group students was not
significant, it is thought to have arisen due to certain factors. No significant difference was found
between the post-test scores of the children in the experimental and control groups. In this context,
the lack of difference in the self-control sub-dimension between the children in the experimental and
control groups can be explained by the fact that both groups had completed a period of preschool
education and had adopted classroom rules before the experimental intervention.
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Okul 6ncesi donem c¢ocuklarin kisilik olusumunun biylk bir kisminin tamamlanmasi ve ileriki
yillarda ihtiya¢ duyulan temel beceri ve davranislarin kazanilmasi agisindan en kritik dénemlerden birisi
olarak goriilmektedir. Yasamin erken yillarinda ¢ocuga kazandirilan bu temel beceri ve aliskanliklar,
cocuklarin egitim yasantisini oldugu kadar, sosyal ve duygusal yasantisini da etkileyecek giictedir
(Glltekin Akduman, 2010; Manigo ve Allison, 2017). Cocuklar okul 6ncesi egitime basladigi anda
ogretmen tarafindan segilmis bir etkinlige katilmak, baska ¢ocuklarla yan yana oturmak, dikkatini
yoneltilen ve degisen yonergelere yogunlastirmak, verilen etkinliklere katilmak gibi pek ¢ok gereklilik
ve yeni sosyal etkilesimler icerisinde bulunurlar. Cocuklarin bagimsizliklarinin desteklendigi, zengin
bilissel uyaricilarin yer aldigi, dil etkilesimlerini deneyimleyebildikleri, olumlu sosyal-duygusal
yasantilarin gergeklestigi, sosyal becerilerin yaparak yasayarak 6grenildigi bir cevrede yetismeleri ise
nitelikli bir egitim ortaminin katkilariyla mimkiindiir. Bu ylizden okul 6ncesi dénem, sosyal becerilerin
erken yaslarda kazandirilabilmesi igin kritik 6neme sahiptir (Barnett, 2008; Giinindi, 2011; Karaoglu,
2016; MEB, 2013; Oz, 2016). Okul éncesi egitim ortamlari sosyal becerilerin gelisimini destekleyen
dogal ortamlardir.
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Sosyal beceriler, 6grencilerin kabul gormelerini ve olumsuz durumlardan kaginmalarini
saglayan, sosyal olarak kabul edilebilir davranis yeterlilikleridir (Mathur ve Rutherford, 1996).
Bireylerin hayatinda énemli bir yere sahip olan sosyal beceri kazaniminin ve sosyal gelisimin egitimle
desteklenebilecegi bilinen bir gercektir (Geng, 2005; Graham Doyle ve Bramwell, 2006; OSBEP, 2014;
Samanci ve Ugan, 2017). Cocuklar aileden sonra ilk sosyallesmelerini deneyimledikleri ortam olan sinif
icinde uygulanan isbirligine dayali 6grenme etkinliklerine katilmak icin sosyal becerilere ihtiyag
duyarlar. Okul 6ncesi egitimde kullanilan birgok etkinlik 6grencilerin sosyal becerilerinin gelismesine
yardimci olabilir. Kullanilan etkinliklerden daha da énemlisi 6gretmenlerin sinif ici catismalari saygill,
siddet icermeyen ve s0zli olarak saldirgan olmayan yollarla ¢zerek 6grencilere 6rnek teskil ederek,
davranislarini modellemeleri gerekir (McArthur, 2002). Ogrenciler sinif icinde nazik ve saygil
davranmadigi siirece, dgrenmelerin verimli gegmesi mimkiin degildir. isbirligi icinde gerceklesen
etkinliklerde ve sosyal durumlarda basarili olmak, 6grencilerin gelecek akademik basarilarini ve sosyal
gelisimlerini destekler. Bu sayede sinifta bir topluluk olusur ve 6grenciler temel yasam becerilerini
ogrenirler (Lickona, 1991).

Okul o6ncesi donemde uygulanan etkinliklerin blyik bir bolimini Tirkce etkinlikleri
olusturmaktadir. Bu etkinlikler sayesinde cocuklar dil becerilerinin gelisiminin desteklenmesinin
yaninda, kitaplar aracihg ile disincelerini ifade edebilme vyetisi, kitap sevgisi ve kitap okuma
ahiskanliklari kazanmaktadir. Okul 6ncesi donemde uygulanan Tiirkge etkinlikleri ile gocuklara iletisimin
temeli olan dil becerileri desteklenerek sosyal davranislar kazandirmak hedeflenmektedir (Eray Aliskan
ve Glneyli, 2016; Isikoglu Erdogan ve Akay, 2015; Uzmen ve Magden, 2013). Okul dncesi donemde
Turkge etkinlikleri kapsaminda okunan kitaplar ¢cocuklarin dil becerilerini, sosyal gelisimlerini ve ahlaki
degerlerini gelistirmede buylk bir rol oynar. Bu kiymetli araclar, sadece kelime dagarcigi ve dilbilgisi
kurallarini 6gretmenin 6tesinde, cok daha fazlasini sunar. Kitaplar sayesinde c¢ocuklar diisiinme,
problem ¢dzme ve yaraticilik becerilerini gelistirirken, ayni zamanda ilgi alanlarini ve potansiyellerini
de kesfedebilir, etrafinda olup biten olaylarin farkina vararak doganin, diger canhlarin ve olaylarin
farkina varir. Tim bunlarin yani sira kitap, ¢ocugun kisilik gelisimini destekler ve duygusal, ruhsal
Doénmezler, M. ve Cetingoz, D. (2024). Etkilesimli kitap okuma etkinliklerinin okul 6ncesi donem gocuklarinin
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ihtiyacglarinin karsilanmasinda énemli bir rol Ustlenir. Cocugun yasaminin erken yillarinda kitapla
tanismasi, onun gelecekteki tiim yillarini etkileyecektir (Tanju, 2010; Yurtseven ve Kurt, 2014). Bu
nedenlerle kitabin okul 6ncesi donemde ¢ocugun gelisiminde dnemli bir yeri vardir.

Milli Egitim Bakanhg Okul Oncesi Egitim Programi (MEB, 2013) degerlendirildiginde
anasiniflarinda uygulanan Tirkge etkinliklerinin amacinin ¢ocuklarin Tiirkceyi gilizel ve dogru
konusmalarini, sozcik bilgilerini genisletmeyi, dil ve iletisim becerileri gelistiriimeyi hedefledigi
goriilmektedir. Dil etkinleri kapsaminda 06grencilerin mimkiin oldugunca 6gretmen ve sinif
arkadaslariyla karsilikli etkilesim icinde bulunmasi 6nerilmektedir. Hikdye okuma etkinlikleri dncesi ve
sonrasinda cocuklar ile birlikte drama, parmak oyunu, tekerleme séyleme, sohbet etme, bilmeceler
sorma, oykii tamamlama, oykiyl tekrar etme, bir dykiye ait resimler ¢izme, resimli kitap okuma,
etkilesimli ve paylasimh kitap okuma gibi etkinliklerin uygulamaya dahil edilmesinin 6nemi
belirtilmektedir (MEB, 2013). Erken ¢ocukluk donemindeki Tiirkce etkinliklerinin hedefi sadece erken
okuryazarlik becerilerini gelistirmekten ibaret degildir. Erken okuryazarlik yasamin ilk yillarinda 6nce
evde, daha sonra okul 6ncesi kurumlarinda baslayan gelisimsel bir siirectir. Okuma etkinliklerinin
merkeze alindigi, cocugun aktif rol aldigi etkinlikler ile ¢ocugun dil gelisiminin etkilesim yoluyla
desteklenmesiyle birlikte sosyal becerileri de es zamanh olarak gelismektedir (Tercanh Metin ve
Gokgay, 2014; Lonigan vd.,1999). Bu baglamda bakildiginda okul 6ncesi donem kitap okuma
etkinliklerinin etkili bir bigcimde strdirilmesinin gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir.

Okul 6ncesi donemde ginlik egitim akisinda uygulanan kitap okuma etkinliklerinin olumlu
etkileri, bu etkinliklerin Tlrkge etkinlikleri kapsaminda daha fazla tercih edilmesini saglamaktadir (Isikh
Erdogan ve Simsek, 2020). Yenilenen ve daha Onceden uygulanan okul 6ncesi egitim program
incelendiginde (MEB, 2013; MEB, 2024) farkh kitap okuma yollarinin uygulanmasinin 6nerildigi
gorilmektedir. Okul 6ncesi egitimde 6nemli diizeyde yere sahip olan kitap okuma etkinliklerinde bircok
farkli yontem ve teknik kullaniimaktadir. Etkilesimli kitap okuma etkinlikleri ise diiz/sesli okumadan
farkh, nitelikli bir yontem olarak gorilmektedir. Etkilesimli kitap okuma, kitap okuma siirecine gocugun
aktif katiliminin saglandigi okuma etkinlikleridir (Dogan ve Keskinkilig, 2022). Etkilesimli kitap okuma,
cocuklarla geleneksel sesli kitap okumanin paylasiml bir yoludur ve ¢ocuklara aktif okuyucu olma sansi
verir. Boylece ¢ocuklar igin 6grenmeyi de tesvik eden anlamli bir deneyim sunar (Graham Doyle ve
Bramwell, 2006). Bu 6zellikleri ile etkilesimli kitap okumanin ¢ocuklarin sosyal becerilerini gelistirici bir
yapisi bulunmaktadir ve etkinliklerin etkili uygulanmasi icin etkilesimli kitap okuma hakkinda yeterli
bilgiye sahibi olunmasi 6nemlidir.

Alanyazinda, kitap okuma etkinlikleri geleneksel ve etkilesimli yontem olarak iki farkl tirde
siniflandinimistir. Arastirmalar okul 6ncesi siniflarda daha cok tercih edilen okuma yonteminin ise
geleneksel kitap okuma yontemi oldugunu gostermektedir. Geleneksel kitap okuma, 6gretmenin kitabi
dogrudan sesli bir sekilde cocuklara okumasi, ardindan ¢ocuklara sorular sorarak kitap degerlendirmesi
yapmasi olarak tanimlanabilir. Burada 6gretmen kitabin okuyucusu, cocuk ise dinleyici konumundadir.
Geleneksel kitap okumanin en ¢ok tercih edilen yontemlerden biri olmasinin sebebi ise okul dncesi
cocuklarin dikkatlerini ve ilgilerini kaybetmeden 6nce hikayenin tamaminin aktarilabilmesi ve kitap
okuma siirecinin herhangi bir 6n hazirlik gerektirmemesi olarak siralanabilir (Isikli Erdogan ve Simsek,
2020). Okuma eylemi yetiskinler tarafindan gergeklestirildiginden okumanin ¢ocuklar igin anlami
genellikle goz ardi edilmektedir. Kitap okuma; ¢cocuklar icin arkadaslariyla keyifli vakit gegirebilecekleri,
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meraklarini ve heyecanlarini pekistirebilecekleri, disiinme ve hayal kurmayi iliskilendirebildikleri,
sosyal ve duygusal 6zelliklerinin merkeze alindigi bir ortamda gergeklestirildiginde asil amacina ulasmis
olur. Bu amaglarin yerine getirilmesinde etkilesimli olarak gergeklestirilen kitap okuma etkinliklerinin,
geleneksel kitap okuma yonteminden farkliliklari 6ne ¢ikmaktadir (Ceyhan ve Yildiz, 2021; Pankey,
2000; Towson vd., 2017).

Etkilesimli kitap okuma, bir diger adiyla paylasimli kitap okuma bir hikdyenin yetiskin tarafindan
sesli olarak okunmasi araciligiyla, cocugun kitabin gercek okuyucusu olarak rol almasini saglayarak
surece aktif katihmina destek olmasi ve okuyucunun gocuk ile etkilesim kurarak ¢ocuklarin yasina
uygun hikaye lere erisimini saglayan bir uygulama olarak tanimlanabilir (Hudson ve Test, 2011;
Whitehurst vd., 1994). Bu yontemde kitabin dinleyicisi olan cocuk zamanla yetiskin ile rol degistirerek
etkin bir dinleyici ve hatta kitabin okuyucusu konumuna gelir. Ogretmen ise hikdye okuma sirasinda
cocuklara sik sik sorular sorarak, disiinmeleri ve konusmalari igin firsatlar vererek, cocuklarin anlamini
bilmedigini disindigl kelimelere dikkat cekip, anlamlarini agiklayarak cocuklarin 6grenmelerine
destek olmaktadir (Justice ve Pullen, 2003; Whitehurst vd., 1994). Bu yapisi ile etkilesimli kitap okuma
cocugun hem dil gelisimini hem de sosyal becerilerini destekler.

Kitap okumak ¢ocuklarin dil gelisimlerinin yani sira sosyal becerilerini de desteklemektedir.
Etkilesimli kitap okuma yonteminde ise ¢ocuklarin olay 6rgisiine ve hikdyenin konusuna daha ¢ok
odaklanmasi saglanir. Boylece gercek hayatinda karsilasabilecegi sosyal sorunlarin bir cesit
similasyonlari onlara yasatilarak bu durumlara karsi pratik yapmalari ve kendi benliklerinin farkina
varmalari saglanir (Mar, Djikic ve Oatley, 2008). Kitap okuma etkinlikleri sirasinda yetiskin ve ¢ocuk
arasinda 6nemli bir iletisim s6z konusudur. Bu iletisim sayesinde yetiskin ile ¢ocuk arasinda zengin
sohbetler gerceklesir. Kitap okurken saglanan etkilesimler hikdye metninin 6tesine gecer ve karsilikh
diyaloglar olusur. Ogretmen etkilesimli kitap okuma esnasinda énceden hazirlamis oldugu acik uglu
sorularla ¢ocuklara distinmeleri ve yorum yapmalari igin firsat taniyarak ¢ocuklarin bulunduklari
toplumda farkli insanlarin kendilerinden ayri hayatlari ve duygulari oldugunu anlarlar. Ogretmen
hikayenin karakterlerinin olaylara karsi duygularini ¢ocuklara aktarir ve ¢ocuklari kendi érneklerini
vermeleri icin destekler. Boylece yetiskinin, cocuklardan aldigi cevaplara genisletilmis geri donitler
vermesi ve onlari disinmeye tesvik etmesi ile cocugun sosyal-duygusal gelisim sirecini destekler
(Kerigan ve Celebi Oncii, 2022; Wasik ve Bond, 2001).

Bu degerlendirmelerden hareketle, okul dncesi donemde, sosyal becerilerin lizerinde farkh bir
yontem olarak etkilesimli kitap okuma etkinliklerinin etkisi incelenmeye deger goriilmus ve okul 6ncesi
donem g¢ocuklarinin sosyal becerileri Gizerinde etkilesimli okuma uygulamalarinin etkisinin incelenmesi
bu arastirmanin amaci olarak belirlenmistir. Ayrica llkemizde okul dncesi egitime kdy okullarinda
devam eden 6grencilerin sayisinin yadsinamayacak diizeydedir. Bu nedenle arastirma sonuglarinin
dezavantajli koy okullarindaki etkisinin goriilmesinin de egitimin niteligine katki saglamasi
beklenmektedir. Kitap okuma etkinlikleri okul 6ncesi egitimde 6nemli diizeyde yer kaplamaktadir. Bu
noktada okul 6ncesi egitim uygulamalarinin geleneksel yontemlerin yani sira yaratici, etkili ve ¢ocuklari
merkezli 6gretim yontemleri ile zenginlestirilmesi gerekmektedir. Etkilesimli kitap okuma etkinlikleri
ise farkh bir yontem olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu nedenle arastirma sonuglarinin okul dncesi
ogretmenlere rehber olarak egitimin niteligini zenginlestirecegi 6ngoriilmektedir. Buraya kadar yapilan
aciklamalara dayal olarak “Okul 6ncesi egitimde etkilesimli kitap okuma etkinliklerinin okul 6ncesi
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egitim kurumlarina devam eden 60-72 aylik ¢cocuklarin sosyal beceri gelisimlerini destekleyici etkisi var
midir?” sorusu bu arastirmanin problem climlesini olusturmaktadir. Bu arastirmanin yanit bulmayi
hedefledigi alt problemler ise sunlardir:
1. Deney ve kontrol grubu ¢ocuklarinin sosyal beceriler 6n test puanlari arasinda anlaml bir
fark var midir?
2.Kontrol grubundaki okul éncesi dénem ¢ocuklarin Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-
Ebeveyn Formu’ndan aldiklari 6n-test ve son-test puanlari arasinda anlaml diizeyde farkhhk
var midir?
3.Deney ve kontrol grubundaki okul 6ncesi donem cocuklarin Sosyal Becerileri Degerlendirme
Olcegi-Ebeveyn Formu’ndan aldiklari son-test puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?

Yontem
Arastirma modeli

Bu arastirmada yari deneme modellerinden 06n-test-son-test kontrol gruplu model
kullaniimistir. Bu model bir deney grubu bir kontrol grubu olmak tizere iki gruptan olusmaktadir. Bu
tasarim oOzellikle 6grenme sirecinde yaratilan degisikliklerden kaynakl sonuglari inceleyen egitim
odakli arastirmalarda siklikla kullaniimaktadir. En basit haliyle deney grubu rastgele bir kontrol
durumuna tabi tutularak deneysel manipiilasyon éncesi ve sonrasinda test puanlari incelenir. On-
testlerde deney ve kontrol gruplarindan alinan veriler ile 6n-test son-test kontrol gruplu modelin
istatistiksel glicli ve tercih edilme potansiyeli arttirilmaktadir (Dugard ve Todman, 1995; Karasar, 2011).
Bu arastirmanin bagimh degiskeni 60-72 aylik ¢ocuklarinin sosyal beceri dizeyleri iken, bagimsiz
degiskeni etkilesimli kitap okuma etkinlikleridir.

Calisma grubu

Bu arastirmaya dahil olan calisma grubu, 2022-2023 6gretim yilinda Manisa Selendi ilcesine
bagh koylerde Milli Egitim Bakanhgina bagh ilkokullara kayith olan 60-72 aylik anasinifi 6grencileridir.
Cahsmaya katihmlarinin géndllalik ilkesine dayandigi, ulasilan verilerin yalnizca bilimsel bir calismada
kullanilacag ve kisisel bilgilerinin korunacagi ile ilgili bilgiler arastirma 6ncesinde ifade edilmistir.
Deneysel uygulamanin gerceklesmesiicin Manisa Milli Egitim Mudurlugid’nden gerekliizinler alinmustir.
Arastirmaya ebeveynler ve ¢ocuklarin timu isteyerek ve gonilli katilmislardir. Sonug olarak niifusun
az oldugu koylerde yer alan anasiniflarinda sinif mevcutlari géz oniine alinarak deney ve kontrol
gruplarinin her birinde 10 ¢ocuk olmak Uzere toplam 20 ¢ocukla g¢alisma grubu olusturulmustur.
Cahisma grubunu olusturan deney grubundaki ¢cocuklarin %70’ kiz, %30 erkektir. Kontrol grubunda ise
%40 kiz, %60 erkek ¢cocuk bulunmaktadir.

Veri toplama siireci ve araglari

Arastirmaya ait problem ve alt problemlere bir yanit bulabilmek adina “Kisisel Bilgi Formu” ve
okul &ncesi ddnem cocuklari icin gelistirilmis “Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu”
kullaniimistir.
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Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi- Ebeveyn Formu

“Sosyal becerileri degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu” Aksoy ve Baran (2020) tarafindan
gelistirilmistir. Bu 6lgek ‘5'li likert tipidir. Olcek 5 alt boyuttan ve toplam 44 maddeden olusmaktadir.
Olgekte yer alan alt boyutlar ve icerdikleri madde sayilari soyledir: iletisim (12 madde), Uyum (9
madde), Kendini kontrol (9 madde), Prososyal davranislar (9 madde), Atilganhk (5 madde).

Aksoy (2014) tarafindan gelistirilen olgegin Ogretmen formunun ebeveyn formuna
donistirilmesi igin yapilan ¢alismada, dlgegin gecerliligi ve giivenirligi arastirilmistir. Calismaya 60-72
ayhk 838 cocuk ve ebeveynleri katilmistir. Veriler, SPSS programi kullanilarak analiz edilmis ve
dogrulayici faktér analizi icin AMOS programi kullanilmigtir. Analizler sonucunda, Olcegin yapi
gecerliginin ve birinci ve ikinci dizey modellerin uyumunun kabul edilebilir diizeyde oldugu
gorilmustiar. Ayrica, Cronbach Alpha (a) katsayisi kullanilarak 6lgegin glivenirligi degerlendirilmistir.
Elde edilen sonuglara gore, tiim boyutlar icin a katsayilari kabul edilebilir dizeydedir (iletisim boyutu
icin a=.79, uyum boyutu icin a=.82, kendini kontrol boyutu icin a=.73, prososyal davranislar boyutu
icin a=.75, atilganhk boyutu icin a=.74 ve toplamda 0=.89). Sonu¢ olarak, Sosyal Becerileri
Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu'nun okul dncesi cocuklarda sosyal becerileri gecerli ve giivenilir
bir sekilde 6l¢mek igin literatlre kazandiriimistir.

Etkilesimli okuma etkinliklerinde kullanilacak olan kitaplarin segcimi

Etkilesimli okuma etkinlikleri kapsaminda bir okuma programi olusturmadan 6nce kitap segimi
tamamlanmistir. Arastirma kapsaminda 8 haftalik bir etkilesimli kitap okuma programi hazirlanmistir.
Cahsma icin gereken etkilesimli kitap okuma uygulamasi gesitli kaynaklardan (Aydin ve Uzun, 2020;
Bayraktar, 2019; Bekkaya ve Giiven, 2020; Celebi Oncii, 2016; Erdogan, 2020; Génen vd., 2012;
Kerigan,2018; Kutlu, 2011; Simsek, 2017; Towson,2015; Uzmen, 2001) yararlanilarak gelistirilmistir.
Etkilesimli okuma etkinliklerinin 60-72 aylik g¢ocuklarin sosyal beceri dizeylerine etkisinin
gozlemlenmesi planlandigindan, etkinlikler sirasinda kullanilmak Uzere temasi olan resimli hikaye
kitaplari incelenmistir. Okul dncesi ¢agi ¢ocuklarina yonelik hazirlanmis, icerik ve bicim olarak Okul
Oncesi Egitim Programi (2013)’ndaki gelisim alanlarindaki kazanimlara dayanan resimli hikaye kitaplari
secilmistir. Tum bu bilgiler 1siginda arastirmaci tarafindan 28 adet resimli cocuk kitabi belirlenmistir.
Etkilesimli okuma etkinlikleri programi kapsaminda toplam 24 etkilesimli kitap okuma uygulamasi
yapilacagindan bu kitaplarin se¢ciminde okul oncesi egitimi ve ¢cocuk edebiyati alaninda uzman 2
akademisyenin gorusleri alinmistir.

Veri toplama siireci

Arastirmaci veri toplamaya gegmeden 6nce etkilesimli kitap okuma etkinliklerinin uygulanmasi
ile ilgili detaylari 6grenmek ve okuma planlarini hazirlama sireciyle ilgili bilgi sahibi olmak amaciyla
konuyla ilgili egitime katilmistir. Sonrasinda uygulama kapsaminda okunacak 24 kitap icin etkinlik plani
hazirlanmistir. Bu kapsamda uygulanan 6rnek etkinlik plani sunulmustur. Bu planlarda etkilesimli kitap
okuma sirecinin dogasinda olan okuma 6ncesi hazirliklar, okuma sirasinda yoneltilecek sorular ve
okuma sonrasi etkinliklere yer verilmistir. Hazirlanan etkinlik planlari bir alan uzmanindan goérisler
alinarak son haline getirilmistir. Sonrasinda pilot uygulama siirecine gegcilmistir. Pilot uygulamanin
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tamamlanmasinin ardindan on-testler kontrol ve deney grubu ebeveynlerine ulastirilmis ve gerekli
veriler toplanmistir. Daha sonra arastirmaci 6gretmeni oldugu sinifinda 6grencileriyle birlikte haftada
3 kitap okumak Uzere, 8 haftalik uygulama siirecini baslatmistir. Deneysel uygulamanin bitiminde son-
testler de her iki gruba bagl ebeveynlere ulastiriimis ve gerekli son veriler elde edilmistir.

Pilot uygulama

Arastirma kapsaminda deneysel siireci baslatmadan 6nce arastirmacinin etkilesimli kitap
okuma uygulamalarini denemesi ve siirece yonelik bilgi edinmesi amaciyla pilot uygulama yapilmistir.
Galismanin pilot uygulamasini deney ve kontrol gruplarinda oldugu gibi Milli Egitim Bakanhgi’'na bagl
ve yine koy yerlesiminde bulunan bir anasinifinda gergeklestirilmistir. Uygulama 2022-2023 egitim
o0gretim yilinda toplam 2 hafta siireyle, 7 ¢ocuk ile gergeklestirilmistir. Asil uygulama sirecine dahil
edilen kitaplardan 8 tanesi ile yiritilen pilot uygulama ile arastirmaci stireg ile ilgili deneyim kazanmis
olup esas uygulama slirecinde meydana gelebilecek sorunlari tespit etmis ve etkinlik planlarinda gerekli
diizenlemeleri gergeklestirmistir. Boylece deneysel uygulama siireci en ideal haline getirilmistir.

Verilerin analizi

Verilerin analizinde normal dagilim gosterip gostermediginin incelenmesi 6ncelik olarak ele
alinmistir. Verilerin analizinde uygun istatistiksel yontemlerin belirlenebilmesi icin verilerin normallik
dagihmlar tespit edilmistir. Tabachnick ve Fidell (2013)’e gore dagilimin normal olabilmesi igin
gruplarin basiklik ve carpiklik degerleri £1.50 araliginda olmasi gerekmektedir. Yapilan Shapiro-Wilk
testi sonucunda 6n test basiklik degeri ,311 iken carpiklik degeri -1,320 olarak belirlenmistir. Son test
basikhk degeri -2,494 iken carpiklik degeri 7,574 bulunmustur. Son test puanlarinin normal dagihm
gostermedigi gortlmektedir. Kontrol ve deney gruplarinin her birinde 30’dan disiik sayida veri
olmasindan ve bazi verilerin normal dagilma sartini tasimadigindan nonparametrik testler kullaniimistir
(Buyukozturk vd., 2018). Deney ve kontrol gruplari arasinda Mann-Whitney U testi ve gruplarin 6n test
ile son test sonuglari arasindaki bulgular icin Wilcoxon isaretli Siralar testi kullanilmistir. Ayrica bagimsiz
degiskenin 2’den fazla grup icerdigi durumlarda da Kruskal Wallis-H testi kullaniimistir. Alinan 6rnek
grubunun 6n testlerinde anlamli farklar bulundugu icin deney ve kontrol grubundaki 6n test ve son test
farklar 6n test sabitlenerek (covariate) analiz edilmistir. Bu baglamda 6lcek puanlarinin 6n test ve son
testlerine iliskin degisimleri ANCOVA analizi ile alt boyutlardaki degisimler icin ise MANCOVA analizi
kullaniimistir.

Arastirmanin gegerligi ve giivenirligi

Bu arastirma kapsaminda 6lgme araci olarak gecerli ve givenilir oldugu tespit edilmis olan
“Sosyal Becerileri Degerlendirme Olcegi-Ebeveyn Formu” kullanilmistir. Ayrica arastirma siirecinde
deneysel uygulama yapilmadan once arastirmaci tarafindan yapilmis olan pilot uygulamada
arastirmanin gecerlilik ve guvenilirligine katkilarda bulunmustur. Bunun yani sira deney grubunda
etkilesimli kitap okuma etkinlikleri kapsaminda okunacak olan kitaplarin segiminde ve arastirmaci
tarafindan hazirlanmis olan 8 haftalik kitap okuma programinin olusturulmasinda uzman gérislerinden
yararlanilmasi arastirmanin gecerlilik ve glvenirligi arttirmaktadir. Yine c¢alisma kapsaminda
arastirmanin gegerligi ve gilivenirligi icin arastirma sirecinde deneysel tasarim ilkelerine uyulmus ve
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analizlerde en dogru istatistiklerin kullanilmasi amaglanmistir. Bunlarin yani sira kontrol grubu
ogrencilerine Tlrkge etkinlikleri kapsaminda geleneksel diz okuma yontemi disinda bir yontemin
uygulanmadiginin kontroll saglanmistir.

Arastirmacinin rolii

Calismaya gegmeden 6nce arastirmaci Etkilesimli Kitap Okuma etkinliklerinin uygulanmasi ile
ilgili bir egitime katilmistir. Arastirma kapsaminda gerekli izinler alindiktan sonra arastirmaci hazirlamis
oldugu kitap okuma etkinlikleri ile birlikte 2 hafta siireyle pilot uygulama gerceklestirmistir. Ardindan
kontrol ve deney grubuna ait 6n-test formlarinin ebeveynlere ulasmasini saglamistir. On-test formlari
toplandiktan sonra deney grubunda 8 haftalik uygulama siirecini ylritmis ve son-testler ebeveynlere
iletilmistir. Gerekli verilerin toplanmasinin ardindan verilerin analizi stireci gergeklestirilmistir.

Bulgular

Bu arastirmanin temel amacindan yola ¢ikilarak veri toplama araglariyla elde edilen verilerin
alt problemlerle ilgili analizleri ve elde edilen bulgular yer almaktadir.

Gruplarin 6n test ve son test puanlarina iliskin bulgular

Tablo 1’de deney ve kontrol gruplarinin 6n test puan ortalamalarina iliskin Mann-Whitney U
testi sonuglari yer almaktadir.

Tablo 1.

Deney ve kontrol gruplarinin 6n test puan ortalamalarina iliskin Mann-Whitney U testi sonuglari
Grup n X ss Sira Ort. p
Kontrol 10 193,20 28,780 13,850 ,011

On Test Deney 10 160,30 9,410 7,150
Toplam 20 176,75 26,820

Tablo 1 incelendiginde deney ve kontrol grubu cocuklarinin Sosyal Becerileri Degerlendirme
Olgegi-Ebeveyn Formu’ndan aldiklari 6n test puanlari arasinda anlaml bir fark oldugu gériilmektedir
(p<0,05). Kontrol grubunun ortalamasinin (193,20) deney grubunun ortalamasindan (176,75) anlaml
olarak yiiksek oldugu saptanmistir. Ayrica Mann-Whitney U testi sonuglarina gére sira ortalamalari
arasinda anlamli olarak kontrol grubu lehine farklar vardir. Deney ve kontrol gruplari arasinda anlamli
fark olmasi nedeniyle son test puanlarina iliskin analizlerde 6n test sonuglari kontrol altina alinarak
analizler yapilmistir.

ANCOVA analizine iliskin bulgular

On test puanlari kontrol altina alinarak son testler varyans analizi (ANCOVA) kullanilarak
tekrar hesaplanmistir. ANCOVA analizi bir degiskeni sabitleyerek o degiskenin etkisini kaldirmaya
calisir (BUyUkoéztiirk, 1998). Bu analize ait veriler Tablo 2’de verilmistir.
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Tablo 2.
Deney ve kontrol gruplarinin son test puan ortalamalarina iliskin ANCOVA analizi

sd F p R? Kontrol x Deney x
Model 2 26,109 ,000 ,754 199,200 204,000
On Test 1 50,968 ,000 ,750
Grup 1 28,755 ,000 ,628

Tablo 2’de yapilan ANCOVA analizinde, ebeveynlere uygulanan 6n test puanlari es degisken
olarak (covariate) disliniilmis, bu 6n test puanlarinin son test puanlari tGizerindeki etkisi giderilmeye
cahsiimistir. Tablo 2 incelendiginde gruplar arasinda hesaplanan F=28,755 ve p=,00<0,05 degerleri
deney ve kontrol gruplarinin son test puanlari arasinda anlaml farklar oldugunu gostermektedir.
Ortalamalar incelendiginde ise deney grubu ortalamasinin (x=204) kontrol grubu ortalamasindan
(x=199,200) yuksek oldugu gorilmektedir. Sonug olarak deney grubuna uygulanan etkilesimli kitap
okuma etkinlikleri bu grubun ortalamasinda anlamli yikselislere yol actigi ifade edilebilir. Bu
etkinliklerin uygulanmadigi kontrol grubunun ise son test ve 6n test puanlari arasinda anlamh farklar
bulunmamistir

MANCOVA analizine iligkin bulgular

On test sonuglarinda anlamh farklarin olmasindan dolayr 6n test sonuglari sabitlenerek alt
boyutlardaki deney ve kontrol gruplari arasindaki iliskilere bakabilmek amaciyla MANCOVA analizi
uygulanmistir. Tablo 3’te alt boyutlara goére deney ve kontrol gruplari MANCOVA sonuglari
sunulmustur.

Tablo 3.
Alt boyutlara gore deney ve kontrol gruplari MANCOVA sonuglari

Alt Boyut Grup Ort. S.S. N sd K. Ort. F P

RZ
. Kontrol 54,600 10,341 10
iletigim 1 412,257 23,070 0,000 0,576
Deney 56,600 2,503 10
Kontrol 42,100 4,725 10
Uyum 1 53,600 8,672 0,009 0,338
Deney 42,200 2,261 10
ini Kontrol 38,400 3,921 10
Kendini 1 26,430 2,805 0,112 0,142
Kontrol Deney 39,300 2,452 10
Kontrol 42,800 4,780 10
Prososoyal 1 55,220 8,463 0,010 0,332
Deney 43,000 1,886 10
Atilganlik Kontrol 21,600 4,169 10 1 92,010 29,596 0,000 0,635
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Tablo 3 incelendiginde kontrol ve deney gruplarinin Sosyal Becerileri Degerlendirme Olcegi-
Ebeveyn Formu puanlari arasinda iletisim, uyum, prososyal davranislar ve atilganhk alt boyutlar
arasinda anlamh farklar oldugu tespit edilmistir. Kendini kontrol alt boyutunda ise anlamli bir fark
goriilmemistir (F=2,805; p>0,05). iletisim alt boyutu agisindan bakildiginda (F=23,070; p<0,05) deney
grubunun puan ortalamasinin (x=56,600) kontrol grubundan (x=54,600) yiiksek oldugu gorilmektedir.
Uyum alt boyutu agisindan incelendiginde (F=8,672; p<0,05) deney grubunun puan ortalamasinin
(x=42,200) kontrol grubundan (x=42,100) yiiksek oldugu gorilmektedir. Kendini kontrol alt boyutu
acisindan bakildiginda (F=2,805; p>0,05) deney grubunun puan ortalamasinin (x=39,300) kontrol
grubundan (x=38,400) yiksek oldugu gorilmektedir. Prosoyal davranislar alt boyutu acgisindan
incelendiginde (F=8,463; p<0,05) deney grubunun puan ortalamasinin (x=43,000) kontrol grubundan
(x=42,800) yiiksek oldugu gorilmektedir. Son olarak atilganlik alt boyutu agisindan bakildiginda
(F=29,596; p<0,05) deney grubunun puan ortalamasinin (x=23,200) kontrol grubundan (x=21,600)
ylksek oldugu gorilmektedir.

Tabloda R? olarak belirtilen etki giiclerine bakildiginda iletisim alt boyutunda R?=0,576;
atilganhk alt boyutunda ise R?=0,635 olarak hesaplanmis olup bu sonuglar isiginda uygulanan
programin bu alt boyutlarda yiiksek bir etkiye sahip oldugu séylenebilir. Diger taraftan uyum (R?=0,338)
ve prososyal davranislar (R?=0,332) alt boyutlarindaki etki giiclerinin ise orta diizeyde oldugu tespit
edilmistir. Kendini kontrol alt boyutunda anlamh bir fark olmadigi icin hesaplanan etki glicl gecerli
degildir.

Gruplarin 6n test ve son test bulgular

Okul oncesi egitimde etkilesimli kitap okuma etkinliklerinin gocuklarin sosyal becerileri

Uzerinde etkisinin olup olmadigini incelemek amaciyla arastirma kapsaminda uygulama yapilan deney

grubu ve herhangi bir miidahale programi almadan okul dncesi egitimine devam eden kontrol grubuna
ait tlim On-test ve son-test verileri Tablo 4’ te ifade edilmistir.

Tablo 4.
Deney ve kontrol grubuna gore karsilastirmali 6n test ve son test sonuglari
Alt Boyut Test Ort Ort. 5. N S.5 t sd
v ’ Fark ’ e P
Son 56,600 2,503 10 2,503
Deney . 11,600 8,744 9,000 0,000*
. On 45,000 4,690 10 4,690
lletisim
Son 54,600 10,340 10 2,503
Kontrol N 2,000 1,455 9,000 0,180
On 52,600 11,393 10 4,690
Son 42,000 2,260 10 2,261
. 9,100 10,716 9,000 0,000*
Deney On 32,900 3,478 10 3,479
Uyum
Son 42,100 4,724 10 2,261
Kontrol . 0,700 1,172 9,000 0,271
On 41,400 5,521 10 3,479
Kendini Deney Son 39,300 9,400 2,451 10 2,452 9,178 9,000 0,000*
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Kontrol On 29,900 3,900 10 3,900
Son 38,400 3,921 10 2,452
Kontrol . -1,000 -0,671 9,000 0,519
On 39,400 3,777 10 3,900
Son 43,000 8,700 1,885 10 1,886
Deney N 6,782 9,000 0,000%*
On 34,300 4,643 10 4,644
Prososyal
Son 42,800 4,779 10 1,886
Kontrol . 2,300 1,781 9,000 0,109
On 40,500 5,930 10 4,644
Son 23,200 1,229 10 1,229
Deney .. 4,600 6,273 9,000 0,000*
On 18,600 3,160 10 3,169
Atilganhk
Son 21,600 4,168 10 1,229
Kontrol . 2,000 1,762 9,000 0,112
On 19,600 5,015 10 3,169
Son 204,100 0,005
Deney L 43,400
On 160,700
Toplam
Son 199,500 0,168
Kontrol B 6,000
On 193,500

Tablo 4 incelendiginde Sosyal Becerileri Degerlendirme Olcegi-Ebeveyn Formu’nun alt
boyutlarinda deney ve kontrol gruplarinin dntest ve sontest puanlari gérilmektedir. Bu baglamda
iletisim alt boyutunda deney grubunun son test puanlari(x=56,6) 6n test puanlarindan (x=45) anlaml
derecede yiksek bulunmustur (p<0,05). Kontrol grubunun 6n test (x=52,6) ve son test puan
ortalamalari (x=54,6) arasinda fark bulunsa da bu fark anlaml degildir (p>0,05). Uyum alt boyutunda
deney grubunun son test puanlari(x=42) 6n test puanlarindan(x=32,9) anlamli derecede yiiksek
bulunmustur (p<0,05). Kontrol grubunun 6n test (x=42,10) ve son test puan ortalamalari (x=41,4)
arasinda fark bulunsa da bu fark anlamli degildir (p>0,05). Ayni durumda kendini kontrol alt boyutunda
deney grubunun son test puan ortalamalari (x=39,30) 6n test puan ortalamasindan (x=29,9) anlaml
derecede yiksek bulunmustur (p<0,05). Kontrol grubunun 6n test (x=39,4) ve son test puan
ortalamalari (x=38,4) arasinda 6n test lehine fark bulunsa da bu fark anlamli degildir (p>0,05). Bir diger
alt boyut olan prososyal davranislarda deney grubunun son test puan ortalamalari (x=43) 6n test puan
ortalamasindan (x=34,3) anlamh derecede yiiksek bulunmustur (p<0,05). Kontrol grubunun 6n test
(x=40,5) ve son test puan ortalamalari (x=42,8) arasinda son test lehine fark bulunsa da bu fark anlamli
degildir (p>0,05). Son olarak atilganlik alt boyutunda deney grubunun son test puan ortalamalari
(x=23,2) On test puan ortalamasindan (x=18,6) anlamli derecede yuksek bulunmustur (p<0,05). Kontrol
grubunun on test (x=19,6) ve son test puan ortalamalari (x=21,6) arasinda som test lehine fark bulunsa
da bu fark anlamli degildir (p>0,05). Toplam puan ortalamalarina bakildiginda ise deney grubunun son
test ortalamasi (x=204,10) On test ortalamasindan (x=160,70) yiksek bulunmustur (p<0,05). Bu
baglamda uygulanan etkilesimli kitap okuma etkinliklerinin ¢ocuklarin sosyal beceri dlzeylerini
gelistirdigi sdylenebilir. Ote yandan kontrol grubunun son test puan ortalamalari (x=199,50) da 6n test
puan ortalamalarindan (x=193,50) yiiksek bulunmustur. Bu fark istatistiksel olarak anlamh degildir
(p=0,168>0,05).
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Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu bolimde arastirmaya ait alt problemler arastirma bulgulari i1siginda tartisiimis olup
yorumlamalar sunulmustur. Bunun yani sira ¢alisma siireci icerisinde elde edilen sonuglar ele alinmistir.
Bu sonuglar baglaminda arastirmacilara ve okul 6ncesi 6gretmenlerine yonelik 6nerilere yer verilmistir.

Sayfa | 1895

Calismanin ilk alt problemine ait bulgular incelendigine, deney grubundaki ¢ocuklarin 6n-test
ve son-test sonuglari arasinda anlamli derecede farkliliklar oldugu, ayni zamanda deney grubunda, son
test puanlarinin 6n test puanlarindan yiiksek oldugu goriilmustir. Bu baglamda etkilesimli kitap okuma
etkinliklerinin 60-72 aylik okul 6ncesi cocuklarin sosyal becerileri diizeylerini dnemli 6lglide arttiric bir
etkisi soylenebilir. Baska bir deyisle, okul dncesi egitim kapsaminda uygulanan glinlik planlar igerisinde
blylk bir yere sahip olan hikdye okuma etkinliklerinde etkilesimli okuma etkinlikleri kullanilarak
cocuklarin sosyal beceri diizeylerini gelistirmek miimkin olmaktadir. Yapilan arastirmalar
incelendiginde bu ¢alismanin bulgulariyla tutarli olarak etkilesimli kitap okumanin gocuklarin sosyal
beceri ve sosyal gelisim lizerinde anlamli etkiler yarattigini destekleyen arastirmalar (Baker, 2013; Bilir
Seyhan, 2022; Celebi Oncii, 2016; Ergiil vd.,2015; Kerigan, 2018; Lowter, 2004; Magden ve Uzmen,
2002; Schapira ve Aram, 2019) elde edilen sonuglar ile paralellik géstermektedir.

Etkilesimli kitap okuma etkinliklerinin dogasinda var olan yetiskin-cocuk iletisiminin ¢ocuklar
Uzerindeki etkisi duslintldigliinde akla Vygotsky’'nin Sosyo-Kiiltirel gelisim kurami gelmektedir. Bu
teori baglaminda ¢ocuklarin gelisim ve 6grenme siiregleri sosyal etkilesimin 6n planda oldugu, zengin
uyaricilarla donatilmis yasanti deneyimlerinin sunuldugu, akran etkilesiminin oldugu ve deneyimli bir
ogreticinin bulundugu sosyal ortamlarda gerceklesmektedir. Bu arastirmada oldugu gibi 6gretmenin
cocuklara sunmus oldugu anlamh etkinlikler ve ¢ocugun icinde bulundugu sosyal ¢evrenin etkisi ile
birlikte var olan potansiyelleri ortaya ¢ikmis ve gelisimlerinin temelleri desteklenmistir. Bu da
Vygotsky’'nin Piaget’den farkli olarak bilissel gelisimin dogustan degil de yetiskinin planh ve sistematik
bir bicimde ¢ocugun bilissel glicinl ortaya cikarabilecegi fikrini 6ne ¢ikarmaktadir. Yani yetiskininin
cocuklarla etkilesime girerek onlara iginde bulunduklari sosyal gevre igerisinde, donanimli bilissel
slrecler yasatmasi ve planli, istendik bir bicimde ¢ocuklarin bilissel gelisimlerini destekler ve pekistirir
(Unveren Kapanadze, 2019).

Deney grubunun son test puanlarinda gorilen anlamh artisin deney siirecinde kullanilan
etkilesimli kitap okuma etkinliklerinden kaynaklanmis oldugu disiinilmektedir. Okul 6ncesi egitim
kurumlarinda 6gretmenler farkh 6gretim yontem ve teknikleri kullanarak gocuklarin bilissel ve sosyal-
duygusal gelisim slrecleri tizerinde 6nemli derecede etki yaratabilirler. Bu ac¢idan bakildiginda okul
oncesi egitimde kullanilan farklh yéntemlerin ¢ocuklarin yaraticiliklarini gelistirdigi ve 6grenmeyi kalici
hale getirdigi 6nemli bir gercek olarak karsimiza ¢ikmaktadir (GollG, 2018). Okul 6ncesi egitime
baslayan cocuklar gelmis olduklari sosyo-ekonomik diizey ve ¢evre ne olursa olsun sahip olduklari
potansiyellerinin ortaya c¢ikarilmasi igin etkili ve yeterli bir egitim alma hakkina sahiptirler (Chiatovich
ve Stipek, 2016). Erken cocukluk déneminde 6gretmen tarafindan baslatilan cesitli ve donanimh
etkinliklere dahil edilmek, cocuklari disiinmeye yonlendiren problem durumlari sunmak onlari gelecek
yasantilarinda karsilasacaklari sosyal durumlara karsi hazirlamaktadir ve bdylece hem bilissel
gelisimleri hem de sosyal-duygusal gelisimleri desteklenmektedir. Bu arastirma da deney sireci
boyunca uygulanmis olan ve geleneksel yontemlerden farkli olarak karsimiza ¢ikan etkilesimli kitap
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okuma etkinlikleri bu anlamda okul 6ncesi donem c¢ocuklarina destek oldugunu ortaya koymaktadir.
Bilindigi lizere bu c¢alismada kontrol grubu oOgrencilerine herhangi bir midahale programi
uygulanmamis ve geleneksel diiz okuma yontemi ile kendi 6gretmenlerinin belirlemis oldugu glinlik
egitim akislarina devam etmislerdir. Ancak deney grubu o6grencilerine arastirmaci tarafindan
hazirlanmis olan kitap okuma programi kapsaminda uzman goriisi alinarak segilen kitaplar ile
etkilesimli kitap okuma etkinlikleri uygulanmistir. Bu baglamda degerlendirilecek olursa ¢ocuklara bir
kitabi sesli ve bastan sona diiz okuma yéntemi ile okumak yerine ¢ocugu aktif bir sekilde hikdye okuma
sirecine dahil ederek, ¢ocugun dikkatini kitap icindeki resimlere gekerek, o resimler ile ilgili konusarak,
karakterler ve olaylar ile ilgili sorulara sorarak ¢ocuklarin meraklarini uyandirmak gocuklarin diisinme
ve problem ¢ézme becerilerini desteklemektedir. Yani etkilesimli kitap okuma, ¢ocuklarin farkl gelisim
alanlarini besleyen ve onlari daha iyi birer birey olmaya hazirlayan etkili bir arag¢ olarak karsimiza
¢ikmaktadir (Er, 2016). Tim bu bilgiler 1siginda kiyaslama yapilacak olursa, diiz anlatim yontemine goére
etkilesimli kitap okuma etkinliklerinin sosyal becerileri destekleyici etkinlikler olarak cocuklara 6nemli
kazanimlar sagladig s6ylenebilir.

Arastirmaya ait ikinci alt probleme ait bulgulara gore ise kontrol grubundaki cocuklarin 6n test
ve son test puanlari arasinda anlamli bir farkhlik tespit edilmemistir. Bunun yani sira kontrol grubu
ogrencilerine herhangi bir midahale programi uygulanmadigi ve 6gretmenin her zamanki gibi
programa uygun bicimde glnlik egitim akisina devam ettigi halde son test puanlarinda 6n test
puanlarina gére bir miktar artis olusmustur. Kontrol grubu 6grencilerinin test puanlari arasinda ortaya
¢ikan fark anlaml olmasa dahi bazi etkenler nedeniyle ortaya ¢iktig1 disiinilmektedir.

Cocuklarin anasiniflarinda egitim alirken dogal olarak bir yandan akranlariyla bir yandan
ogretmenleriyle etkilesim iginde olmasi, 6gretmenlerin kullanmis oldugu mevcut egitim programi ve
bu program kapsaminda kullandiklari etkinlikler araciligi ile edindikleri kazanimlar bu etkenlerin
basinda sayilabilir. Okul 6ncesi ¢agin bir cocugun yasaminda en 6nemli dénemlerinden oldugu ve bash
basina hayati bir 6neme sahip oldugu bilinen bir gercektir. Okul 6ncesi donemde verilen egitim
¢ocuklarin sosyal gelisimleri Gzerinde 6nemli etkilere sahiptir (Maleki vd., 2019). Bir egitim-6gretim yili
icerisinde okul 6ncesi donem cocuklari bircok etkene maruz kalmaktadir. Bununla birlikte 6gretmenin,
okul ortaminin, uygulanan 6gretim programlarinin, akran iliskilerinin, materyal cesitliliginin cocuklarin
sosyal gelisimleri (izerinde onemli etkilere sahip oldugu bilinmektedir. Kaliteli ve etkili egitim
programlarina katilan okul 6ncesi cocuklar, gelisimsel ve akademik alanlarda 6nemli ilerleme
kaydetmektedirler (Barnett, 2008; Erten, 2012). Okul 6ncesi cocuklarin sosyal gelisimleri yalnizca okul
ortamindan degil, aile yasantisi, cevre, cinsiyet, okula devam etme siiresi gibi degiskenlerden de
etkilenmektedir. Tim cocuklar farkh gelisim ozellikleri ve farkh yasantilarla okul 6ncesi egitime
baslamis olsalar dahi bu donemde maruz kaldiklari egitim ¢ocuklarin bitiin gelisim alanlarinda oldugu
gibi sosyal-duygusal gelisimlerine de destek olmaktadir (Kapikiran vd., 2006; Kok, Tugluk ve Bay, 2005).
Bu arastirmada da kontrol grubunda yer alan 6grencilerden elde edilen sonuglar da onlarin dogal
gelisim sireclerinin sonuglarini géstermekle birlikte, okul 6ncesi egitimin ¢ocuklarin sosyal gelisimini
destekledigini gostermektedir. Bu sonuglar da bize yine Sosyo-Kiltirel gelisim teorisini isaret
etmektedir. Vygotsky, 6grenme sirecini kiltirel hedefler tarafindan yonlendirilerek gerceklesen
toplumsal bir etkinlik olarak ele almaktadir (Oncii, 2018).
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Okul 6ncesi egitime baslayan ¢ocuklar icerisinde bulundugu toplumun ve ¢evrenin etkilerini
barindiran yeni bir ortama dahil olmaktadir. Ogretmenler anasiniflarinda toplumun belli bash davranis
beklentilerini 6grencilerine aktarmakla gorevlidirler. Cocuklarin okul 6ncesi egitime baslar baslamaz
dogru ve kabul edilebilir davranislari sergilemesi pek de miimkin degildir. Bu baglamda ¢ocuklar, okul
oncesi egitim kapsaminda ¢ogu sinifta kullanilan isbirligine dayah etkinliklere katilmak ve akranlarinin
oynadigl oyunlara dahil olmak adina sosyal becerilere ihtiya¢ duyarlar. Cocuk arkadaslarina ve
o0gretmenine karsi nazik ve saygili davranislar sergiledigi siirece olumlu geri donitler alir ve sosyal
davranislarini bu déniitlere gore diizenleme egilimi gosterirler (McArthur, 2002). Okul éncesi egitim ile
basl basina sosyal beceriler lizerinde olumlu etkiler saglanabilecegi bilinse de egitim ve 6gretim
sirecinde hedeflenen kazanimlarin ve gelisimin desteklenmesi igin kullanilan yéntemler cok 6nemli bir
yere sahiptir. Okul Oncesi egitimin c¢ocuklar Uzerinde istenilen dizeyde bir oranda verim
kazandirabilmesi icin hazirlanmis olan egitim ortamlari ve etkinlikler egitimin kalitesini artirarak gocuk
davranislarinda olumlu gelisimlere destek olacaktir. Bu nedenle okul dncesi 6gretmenlerinin egitim
uygulamalarinda; cocuklarin gelisimlerini destekleyici, hizlandirici, kazanim-gostergelere uygun, onlari
toplumsal boyutta bir yasama hazirlayici yontem ve etkinlikleri tespit ederek uygulamasi cok 6nemlidir
(Ozkubat, 2013; Yalgin ve Uzun, 2018). Tiim bu bilgiler 1siginda, kontrol grubundaki cocuklarin deney
oncesi ve deney sonrasi elde edilen puanlari arasinda ortaya ¢ikan anlamli olmayan bu artisin yasa bagli
olarak cocuk gelisiminin dogasi geregi ve mevcut okul 6ncesi egitim sayesinde gerceklestigi
dislinilmektedir.

Arastirmanin Gglncl alt problemine ait bulgularda deney ve kontrol grubu gocuklarinin son
test puanlari arasinda anlamli bir fark olmadigi tespit edilmistir. Veriler incelendiginde deney ve kontrol
grubu cocuklarinin dlgekten aldiklari 6n test puanlari arasinda anlamli bir fark oldugu goérilmektedir.
Secilen deney ve kontrol gruplar arasinda belirgin farklar olmasi dolayisi ile 6n-testler kontrol altina
alinarak tekrar bir degerlendirme yapilmistir. On test puanlari kontrol altina alinarak yapilan ANCOVA
analizleri sonuglarina gére deney grubuna uygulanmis olan etkilesimli kitap okuma etkinliklerinin bu
grubun ortalamasinda anlamh bir yikselise sebep oldugu ifade edilebilmektedir. Herhangi bir
midahale programinin uygulanmadigi kontrol grubunun ise son-test ve On-test puanlari arasinda
anlamh farklar ortaya ¢ikmamistir. Bununla birlikte elde edilen diger veriler incelendiginde ise deney
grubu son test ortalamasinin, kontrol grubu son test ortalamasindan yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Elde edilen bulgularin daha detayli degerlendirilebilmesi ve Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-
Ebeveyn Formu’nun alt boyutlarina gore degerlendirme yapabilmek adina 6n test sonuglar
sabitlenerek alt boyutlardaki deney ve kontrol gruplari arasindaki iliskilere bakabilmek amaciyla
MANCOVA analizi uygulanmistir. Yapilan incelemeler sonucunda kontrol ve deney gruplarinin Sosyal
Becerileri Degerlendirme Olcegi-Ebeveyn Formu 6n test puanlar ile iletisim, uyum, prososyal
davranislar ve atilganlik alt boyutlari arasinda anlamli farklar oldugu tespit edilmistir. Kendini kontrol
alt boyutunda ise anlamli bir fark gérilmemistir. Ancak elde edilen verilere detayli bakildiginda tiim alt
boyutlarda deney grubunun 6n test puan ortalamalarinin kontrol grubundan daha yiksek oldugunu
soylemek mimkiinddr.

Ortaya c¢ikan bu sonuglar incelendiginde kontrol grubuna bagh cocuklarin 6n test puan
ortalamalarinin deney grubuna goére daha yliksek olmasi kendini kontrol alt boyutunda gruplar
arasinda fark gorilmemesi olarak da aciklanabilir. Kendini kontrol alt boyutunu; o6fkesini kontrol
edebilme, bagimsiz davranislar sergileyebilme, diger bireylerin de kendilerine ait fikirleri oldugunu
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anlama ve bu fikirleri hosgori ile karsilama, farkli fikirlerle uzlasma yoluna gidebilme ve isbirlikli calisma
vb. davranis 6zellikleri ile genisletmek mimkindir (Calderalla ve Merrell, 1997). Bu baglamda deney
ve kontrol grubuna bagh ¢ocuklarin kendini kontrol alt boyutunda aralarinda fark olmamasi her iki
grubun da deneysel midahale 6ncesinde okul 6ncesi egitimin bir dénemini tamamlamis ve sinif
kurallarini benimsemis olmalari ile agiklanabilir.

Bu bulgunun diger sebeplerinin de ¢evresel faktorlerden kaynaklanabilecegi diistintilmektedir.
Bu faktorlerden ilki kontrol grubunun bagh oldugu okulun ve mahallenin ilge merkezine yakinhgi
sayilabilir. Alanyazinda yapilan arastirmalar kent merkezinde yasayan c¢ocuklarin kirsalda yasayan
cocuklara oranla daha fazla sosyal becerilere sahip oldugunu kanitlamaktadir (Basun ve Erden, 2020;
Temel ve Tiurkoglu, 2019). Her ne kadar iki grup da kody okullarinda yer alan anasiniflarindan segilmis
olsa da kontrol grubunun yer aldigi okul ortaminin kent merkezine ulasiminin daha kolay olmasi,
cocuklarin ve ailelerinin sosyal beceri deneyimlerini kazanabilecekleri bir ortama daha yakin olmasi gibi
sebeplerin 6n test puanlari arasinda farka yol actigi diisiiniilmektedir. Ayrica kontrol grubuna ait Sosyal
Becerileri Degerlendirme Olcegi-Ebeveyn Formu puanlarinin hicbir alt boyutunda, én test ve son
testleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit edilmemistir. Yani kontrol grubuna bagh
cocuklarin sosyal beceri diizeylerinin arastirma siirecinin basindan itibaren yasadiklari ortamin deney
grubuna gore daha avantajli bir bolgede yer almasi sebebiyle daha yiksek oldugu distnilmektedir.
Ote yandan deney grubunun Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu puanlarinin tim
alt boyutlarda, on test ve son testleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklar saptanmistir. Sonug
olarak yapilan deneysel calismanin deney grubunun sosyal beceri diizeylerinde anlamli olarak bir artisa
yol actig1 goriilmistiir. Burada da uygulanan kitap okuma etkinliklerinin deney grubu cocuklarini daha
disuk bir sosyal beceri diizeyinden daha yliksek ve yeterli sosyal beceri dlizeyine sahip ¢ocuklar haline
getirdigi sonucunu ¢ikarmak mimkiindr.

Elde edilen bu sonuglar deney grubuna uygulanan etkilesimli kitap okuma etkinliklerinin
¢ocuklarin sosyal beceri kazaniminin etkisini ve hizini arttirmis oldugunu géstermektedir. Etkilesimli
kitap okuma etkinliklerinin bir¢ok gelisim alanini destekledigi gibi sosyal beceri kazanimini ve sosyal
duygusal gelisimi destekledigi gérilmektedir (Kerigan, 2018; Kerigan ve Celebi Oncii, 2022). Etkilesimli
kitap okuma etkinliklerinin teorik olarak Vygotsky'nin (1978), cocuklarin 6grenmesinin yakin gevresiyle
ve yetenekli bir partnerle olusturulan sosyal etkilesimlerden kaynaklandigini savunan ¢alismasina
dayandiriimistir (Zevenbergen vd., 2018). Etkilesimli kitap okuma etkinlikleri s6zel dili kullanma, s6zel
dili kullanirken geri bildirimler verme ve resimli kitaplarin tekrar tekrar okunmasi temeline dayanmasi
ve yetiskin-cocuk etkilesimini barindirmaktadir. Bu noktada etkilesimli kitap okurken cocuklarin
ogretmenleriyle kurdugu iletisimin ve iliskinin de elde edilen sosyal beceri puanlarinda etkisi oldugu
distnulmektedir (Gurgen, 2019). Bu arastirmada kody okullarinda 6grenim goéren 60-72 ayhk okul
oncesi dénem cocuklarinin sosyal beceri seviyeleri incelenmistir. Erken cocukluk doneminde 3-4 yaslar
gibi kiiclik yas gruplari ile etkilesimli kitap okuma etkinliklerinin sosyal beceriler Uzerine etkisi
cahsilabilir.
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¢ Okul 6ncesi donem g¢ocuklari olan anne babalara etkilesimli kitap okuma yéntemi hakkinda
egitimler verildikten sonra ayni deneysel siire¢ ev ortaminda yiritllebilir ve boylece sosyal
becerilerin ev ve okul ortaminda farklilasip farklilasmadigi ile ilgili calismalar yapilabilir.

¢ Bu ¢alismada elde edilen sonuglar nicel verilerden elde edilmistir, daha sonraki arastirmalarda
nicel ve nitel veriler bir arada kullanilabilir. Bunun yani sira g¢ocuklarin sosyal beceri
gelisimlerinin Gzerine etkilerini incelemek adina etkilesimli kitap okuma etkinliklerinin yanina
baska yontemler de eklenebilir. Ayrica arastirma kapsaminda ebeveyn formunun yani sira
o0gretmen formu kullanilarak toplanan veriler giiclendirilebilir.

o Etkilesimli kitap okuma etkinliklerini kullanilan bu arastirmadan farkli olarak baska okuma
yontemleri kullanilarak cocuklarin sosyal beceri gelisimleri incelenebilir.

¢ Bu arastirma koy okullarinda 6grenim goren ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri ile ilgilenmistir.
Benzer bir arastirma koy ve kentlerde veya yalnizca kentlerde 6grenim goren ¢ocuklar ile
ylritilerek farklar incelenebilir.

¢ Bu uygulama 8 haftalik bir kitap okuma sireci ile kisithdir. Tam bir okul donemine veya tam bir
okul yilina yayilmis etkilesimli kitap okuma etkinlikleri programlarinin ¢cocuklarin gelisimlerine
daha fazla katkilarda bulunacagi distiintilmektedir.

e Okul 6ncesi egitim kurumlarinda cocuklarin sosyal gelisimlerinin nasil gelistirilebilecegi, sosyal
becerilerini arttirma yolunda egitim ortamlarinin dizenlenmesine iliskin okul 06ncesi
o0gretmenlerine hizmet ici egitimler verilebilir.
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