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Kadinlarin “Toplumsal Cinsiyet” Algilarinin Renkler ve Objeler
Uzerinden incelenmesi*

Deniz Devrim Sahin’

0z
Tiirkiye’'de “kadin olmak” olduk¢a karmasik bir siirectir. Kadin biriminin ¢aliysmalarinda tiim bu karmagsik
yapinin biitiinii i¢in soz soylemek yerine, yine bu karmasik yapinin par¢asi olan grubun kendi yasantilarina

dayali ¢calismalar yapilmast uygun goriilmiistiir. Grubun yasantilarini referans alan ve onu merkeze alan
yaratict drama da Istanbul Kadin Birimi nin temel ¢ikis noktasi olmustur.

Bu bildirinin temel sorusu, “Yaratict drama yontemi ile uygulanan atélye ¢alismalart sonucunda objelere
yiiklenen toplumsal cinsiyet algisinda anlamly bir degisim olmus mudur?” dur. Bu ¢alismada nitel arastirma
yontemlerinden durum c¢alismast kullanilmisti. Grubun “kadin olmak” algisimi arastirmak amaciyla
gergeklestirilen bu ¢calismada kullanilan veriler gériisme ve gézlem araciligiyla elde edilerek ulasilan
veriler tematik analiz ydntemi ile incelenmistir.

Calisma kapsaminda, kadin birimi katilimcilariyla bir yil siiresince gerceklestirilen yaratici drama
atolyelerinin onlarin “kadin olmak”™ algilari iizerindeki etkisine dair sonug¢lar karsilastirilmistir. Birinci ve
son atélyede kullanilan objelerin canlandirilmalarda kullanim alanlarinin degisiminden hareketle, objelere
yiiklenen “toplumsal cinsiyet” algisinda bir fark olup olmadigina bakilmistir. Yaratici drama yontemiyle
hazirlanan ve baslangic ile siire¢ sonunda olmak iizere iki defa uygulanan atolye sonug¢larinda ulasilan
veriler igerik analizi yontemi ile degerlendirilmistir. Siireg igerisinde toplumsal cinsiyet algist kapsaminda
ele alinan temel ¢alisma konulari; kadin ve namus, kadinlastirilma siireci, gériinmeyen emek, medyada
kadin, kutsallastirilan annelik, kadinlarin nesnelestirilmesi, kadinlik rolleri, kadin ve din, kadinin toplumda
kapatilmasi, beden anatomisidir. Calismanin sonucunda, birim kapsaminda yaratici drama yontemi ile
objeler iizerinden yiiriitiilen ¢alismalarin katilimcilarin toplumsal cinsiyet algist tizerinde bir etkisi oldugu
belirlenmistir.
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Investigation of “Social Gender” Perceptions of Women
Through Colors and Objects

Abstract

“Being a woman” in Turkey is quite a complicated process. It was deemed appropriate to conduct studies
based on the experience of the group that is a part of this complicated structure rather than talking about the
whole of this complicated unit. The main question of this unit is “Has there been a change in social gender per-
ception attributed to the objects as a result of the two workshops practiced with creative drama method?” The
case study among qualitative research methods was used in this study. The data obtained through interviews
and observations so as to be used in this study that is conducted in order to examine the perception of “being
a woman” were investigated with the thematic analysis method.

The results of the effect of creative drama workshops carried out for a duration of one year with the
participants of women unit on their perceptions of “being a woman "’ were compared within the scope of this
study. Whether there is a difference in “social gender” perception attributed to objects was examined starting
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from the change in the areas of use in the animation of the objects used in the first and last workshop. The
main areas of working addressed within the scope of the social gender perception in the process are women
and pudicity, the process of womanization, invisible labour, women in the media, sanctified motherhood,
objectivation of women, women roles, women and religion, confinement of women in the society, and body
anatomy.

As a result of this study, it was determined that the studies conducted on objects using the creative drama
method within the scope of the unit have an effect on the social gender perception. As a result of this study,
it was observed that while the participants’ approach towards “being a woman” was based on problem, at
first, this approach turned into a solution-focused understanding as a result of a process of one year based
on the examination of the subjects of women and pudicity, the process of womanization, invisible labour,
women in the media, sanctified motherhood, objectivation of women, women roles, women and religion,
confinement of women in the society, and body anatomy.

Keywords: Social gender, Being a woman, Creative drama, Women roles

Giris

Tiirkiye’de kadin olgusu olduk¢a karmasik bir siirectir. Tiirkiye’de kadmin konumu
Bat1 ve Dogu toplumlarina gére, gorece daha karisik ve sasirticidir. Ornegin 1970’lerde yapilan
bir ¢alismanin sonuglarma gore ‘erkek’ mesleklerindeki kadin oranlari, gelismis ve sanayilesmis
16 iilke ortalamasina gore %5,71, ayn arastirmaya gore Tiirkiye’de bulunan oran ise %25’tir.
2007’de yapilan aragtirma sonuglarinda yine Tiirkiye nin bu alandaki ortalamasit Amerika ve Avrupa
iilkelerinin iizerindedir. Buna karsilik Tiirkiye’de halen dort kadindan biri okur-yazar degildir.
Resmi istatistiklere gore okuma yazma oranindaki cinsiyet farki %15°tir ve bu diinyadaki yiiksek
farklardan biridir. Buradan hareketle Tiirkiye’de kadinin konumu biiytik bir ¢esitlilik gdstermektedir.
Goze carpan en belirgin esitsizlik de bolgeseldir (Kagitcibasi, 2010). Tiim bunlarin yaninda, kadin
emeginin somiiriilmesi, aile i¢i siddet ve baski, kiiciik yasta evlilik, taciz vb pek ¢ok etken kadinin
konumundaki bu gesitliligi daha da artirmaktadir.

Tiirkiye’de kadin olgusuna dair yukarida verilen rakamsal verilerin de gosterdigi gibi
Tiirkiye’de “kadin olmak” oldukc¢a karmasik bir siiregtir. Kadin biriminin ¢aligmalarinda bu
karmasik yapinin biitlinii i¢in s6z sdylemek yerine, yine bu karmasik yapinin pargasi olan grubun
kendi yasantilarina dayali ¢aligmalar yapilmasi uygun goriilmiistiir. Grubun yasantilarini referans
alan ve onu merkeze alan “yaratici drama” da birimin temel ¢ikis noktas1 olmustur. Cinki “bir
drama yasantisinda birey, diger katilimcilarla birlikte drama liderinin yonlendirmesiyle tiim
yasantilarin i¢indedir; katilime1 gergcek yasamda devam eden roliine, kimligine, kendisinin ve grubun
yasantilarindan yola ¢ikarak bir ayna tutar; ¢esitli canlandirmalarla yasamda olas1 yeni yollara, ‘ana
ve ara sokaklara gider’; bir arayis, merak, bulma istegi s6z konusudur.” (Adigiizel, 2006).

En genel tanimiyla yaratict drama; “bir grupla ve grup iyelerinin yasantilarindan yola
cikarak, bir amacin, diisiincenin, dogaclama, rol oynama (rol alma) vd. tekniklerden yararlanarak
canlandirilmasidir. Bu canlandirma stirecleri deneyimli bir lider/egitmen esliginde yiiriitiiliirken
kendiligindenlige (spontaniteye), simdi ve burada ilkesine, -mis gibi yapmaya dayalidir ve yaratici
drama, oyunun genel 6zelliklerinden dogrudan yararlanir.” (Adigiizel, 2010).

Omer Adigiizel (2010, s.57)’in aktarimlari referans alindiginda yaratict dramanm su
ozellikleri dikkat ¢cekmektedir: “Yaratici drama, imgesel diisiincenin eyleme doniistiigii bir stirectir.”
Bunedenle renklerin cagrisimlariyla belirlenen objeler ve bu objelerin yarattigi cagrisimlar calismanin

temelini olusturmustur.
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Yaratici dramayi “yasamin pratigi” olarak tanimlayan Brain Way, dramanin yalnizca bir okul

dersi olmadigimi, insanlarm bireysel gelisimiyle de ilgisi oldugunu belirtmektedir (Akt. Adigiizel,

2010). Heatcoth egitimde dramayi, karakterlerde degil davraniglarda hayat temelli var olan seyler

ve aracin dogal kanunlar1 olarak niteler. Yaratici drama motive edici, egitsel bir yontem, bir tiir

yasam pratigi, oyuna dayali bir tiir grup ¢alismasidir (Akt. Adigiizel, 2010). Tiim bu tanimlamalardan

hareketle yaratict dramanin; kendini tanima, sorun karsisinda yaratici diisiince gelistirebilme,

demokratik tutum, elestirel ve bagimsiz diisiinebilme, kendine disaridan bakabilme, sosyal duyarlilik
yaratma gibi genel amaglar1 kadin biriminin ¢aligmalarina temel olmustur (Adigiizel, 2010).

2012 yilinin Haziran ayinda iiyelerinin ¢ogunu kadinlarin olusturdugu Cagdas Drama Dernegi
biinyesinde, toplumsal cinsiyet sorgulamalarini yaratict drama yontemiyle bulusturmak ve tartigmak
amactyla kurulan Cagdas Drama Dernegi Istanbul Subesi Kadin Birimi’nin 6ncelikli sorular1 sunlar
olmustur: “Kimligimize, bedenimize nereden ve nasil bakiyoruz?”, “Ortak dertlerimiz neler?”, “ Neye
dokunmak ve neyi degistirmek istiyoruz?”. Tiim bu sorular 15181inda, kadin birimi s6z konusu siirece
baslamadan 6nce kendilerinin “kadin olmak™ algilarini incelemek ve grubun onceliklerinden yola
c¢ikarak konular belirlemek amaciyla “Renkler ve Objeler” konulu yaratici drama at6lyesini planlamigtir.

Bu bildiride, kadin birimi katilimecilarina objeler iizerinden uygulanan birinci atdlye sonuglari
ile bir y1l boyunca yapilan ¢aligmalardan sonra, aym atdlyenin ikinci kez uygulanmasiyla ulasilan
“toplumsal cinsiyet” algilar1 lizerindeki degisimlere dair sonuglar karsilastirilmistir. Objelerin
canlandirilmalarda kullanim alanlarinin degisiminden hareketle, objelere yliklenen “toplumsal
cinsiyet” algisinda bir fark olup olmadigina bakilmistir. Yaratict drama yontemiyle hazirlanan
baslangig ve siire¢ sonu olarak iki defa uygulanan atolye siirecinde toplanan verilerin tematik analiz
yontemi ile incelenmesi esas alinmistir. Siire¢ icerisinde toplumsal cinsiyet algisi kapsaminda ele
alman temel ¢alisma konulari: kadin ve namus, kadinlastirilma siireci, goriinmeyen emek, medyada
kadin, kutsallastirilan annelik, kadilarin nesnelestirilmesi, kadinlik rolleri, kadin ve din, kadinin
toplumda kapatilmasi, beden anatomisidir.

Bu bildirinin temel sorusunu, yaratici drama yontemiyle gergeklestirilen atdlye calismalart
sonucunda katilimecilarin objelere yiikledikleri toplumsal cinsiyet algisinda bir degisim olup olmadig1
olusturmaktadir.

Yontem

Bu c¢alismada grubun objelere yiiklenen toplumsal cinsiyet algisin1 aragtirmak amaciyla
nitel arasgtirma yontemlerinden durum calismasi kullanilmistir. Yin’e (1984) gore durum caligmasi,
arastirillan olguyu kendi yasam c¢ergevesi i¢inde inceleyen, olgu ve iginde bulundugu ortam
arasindaki smurlarin kesin hatlarla belirgin olmadig1 ve birden fazla kanit veya veri kaynagmin
mevcut oldugu durumlarda kullanilan bir aragtirma yontemidir. Yildirim ve Simsek’e (2008) gore
durum calismas1 yaparken izlenebilecek belli bagh asamalar su sekilde siralanir: (1) Arastirma
sorulariin gelistirilmesi, (2) arastirmanin alt problemlerinin gelistirilmesi, (3) ¢alisilacak durumun
belirlenmesi, (4) arastirmaya katilacak bireylerin se¢imi, (5) verinin toplanmasi ve toplanan
verinin alt problemlerle iliskilendirilmesi, (6) verinin analiz edilmesi ve yorumlanmasi ve (7)
durum caligmasiin raporlastirilmasi. Bu arastirma kapsaminda belirtilen tiim adimlar sirast ile
gercgeklestirilmistir. Bu ¢aligma kapsaminda at6lye kapsaminda edinilen her tiirlii veriye goriisme ve
gbzlem yoluyla ulagilmis, toplanan veriler igerik analizi yontemi ile incelenmistir.
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Calisma Grubu

“Renkler ve Objeler” isimli yaratici drama atdlyesi, Cagdas Drama Dernegi Istanbul
Subesi’nin yapmis oldugu kadin birimi toplant1 ¢agrisina goniillii olarak katilan 12 kadin katilimci
ile 13 Haziran 2012 ve 11 Ekim 2013 tarihlerinde olmak iizere iki oturumda ger¢eklestirilmistir.
Atdlyelerin her biri 3’er saat olarak uygulanmistir. Katilimcilarin tamami yaratici drama yasantisi
olan, Yaratic1 Drama Liderligi/ Egitmenligi Sertifika Programi’na devam eden ya da bu programi
tamamlamis kadinlardir.

Veri Toplama Araglari

Arastirmanin verileri yaratict drama yontemi kullanilarak planlanan atdlye c¢alismasi
stirecinde toplanmistir. Aragtirma kapsaminda kullanilan veri toplama araglari; 6n goriisme formalari,
gbzlem raporlar1 ve atdlye dokiimanlaridir.

Verilerin Toplanmasi

Atolye oncesi katilimcilar ile goriisme yapilmis, “Altt Sapkali Diistinme Teknigi’nde yer
alan kirmizi, mavi, beyaz, yesil, siyah ve sar1 renklerinden hareketle hazirlanan formla katilimeilarin
“kadin” baglamindaki ¢agrisimlar1 yazili olarak alinmistir. Bu ¢agrisimlarin incelenmesi sonucu
bulunan objeler atolye siirecinde kullanilmistir. S6z konusu objeler birinci atdlyede 6n test olarak
atolyenin ikinci uygulamasinda ise son test olarak kullanilmistir. Atélye i¢in grup tarafindan segilen
objeler sunlardir: beyaz garsaf, don ve kurdele toka, sar1 temizlik bezi, kirmiz1 kusak, ruj ve oje, siyah
yazma ve dantelli i¢ gamasir1 ve beyaz bir gomlekte ¢imen lekesi, mavi yarim kalmais bir 6rgii ve ped.

Islem Basamaklan

Atolye uygulamasimin isleyisi genel sekliyle soyledir; atdlye oncesi “Alt1 Sapkali Diistinme
Teknigi” yonteminden uyarlanan on goriisme formu gruba uygulanmistir. Renklere yazilan
cagrisimlardan obje isimleri edinilmistir (Tablo 1). Objelerden yola ¢ikarak bir yaratici drama
atolyesi planlanmistir. Atdlyenin ‘Isinma-Hazirlik’ agamasinda katilimeilarin “kadin” g¢agrigimlarini
gosterdikleri heykel calismasi yapilmistir. Bu heykel ¢alismasina yonelik goézlemler raporlanmistir
ancak bu bildiride incelenmemistir. Heykel g¢aligmasinin ardindan atdlyeye getirilen objeler
katilimcilar tarafindan rolde kullanilarak canlandirilmis ve bu canlandirmalar raporlanmistir (Tablo
2, Tablo 3). Atdlyenin degerlendirme asamasinda katilimcilar, duygu ve diistincelerini Gerd Koch’un
atolyesinden esinlenilen on bir sozciiklii siir yazma calismastyla dile getirmislerdir. Bu kisim bildiri
kapsaminda degerlendirilmemistir.

Verilerin Analizi

Veriler igerik analizi yaklagimiyla ¢dziimlenmistir. Yildirim ve Simgek’e (2008) gore igerik
analizinde temel amag, toplanan verileri agiklayabilecek kavramlara ve iligkilere ulasmaktir. Bir baska
deyisle icerik analizi yoluyla verileri tanimlama ve verilerin i¢inde sakli gercekleri ortaya ¢ikarma
amaclanmaktadir. Icerik analizi, dokiimanlardan elde edilen nitel arastirma verilerinin islenmesinde,
(1) verilerin kodlanmasi, (2) temalarin bulunmasi, (3) kodlarin ve temalarin diizenlenmesi ve (4)
bulgularin tanimlanmasi ve yorumlanmasi olmak iizere dort asamada kullanilir. Bu kapsamda bu
caligmada kodlama yoluyla verilerin altinda yatan kavramlari ve bu kavramlar arasindaki iligkileri
ortaya c¢ikarmak amaciyla tiimevarim yaklasimina gore kodlama yapilmis ve bu baglamda temalar
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elde edilmistir. Céziimleme siirecinde ana tema olarak toplumsal cinsiyet algisi, alt tema olarak
“kadin olmak” kavramindan hareketle toplumsal cinsiyet algisinda sorun odakl1 alg1 ve sorun odakl
olmayan alg1 olarak iki farkli baglik altina yerlestirilmistir. Verileri filtreleyebilmek amacryla belirsiz
ifadeler ve tekrarlar elenmis, birbiri ile ayni icerikteki ifadeler birlestirilmistir.

Bulgular ve Yorum

Caligma kapsaminda ulagilan bulgular; alti sapka diisiinme tekniginden hareketle olusturulan
cagrisimlar, Ontest olarak ¢agrisimlardan ulasilan objelerin canlandirmalara yansimasi, sontest olarak
objelerin canlandirmalara yansimasi, objelerin sorun odakli algilarinin karsilagtirilmasi, objelerin
sorun odakli olmayan algilarinin karsilastirilmasi bagliklar altinda tablolar seklinde gdsterilmistir.

Tablo 1. Alt: Sapkali Diigiinme Tekniginden Hareketle Olusturulan Cagrisimlar

Renkler Katilimci Yorumlari

Aglayan kadmlar, yazma, ozgiirliik arayisi, flort, firuze, kalp, gokyiizi,

Mavi
heyecan, ped, sevgililik, ortiinme, temizlik, geng, 6zgiir, o6rgii

Akinti, menopoz, diisiik, basortii, kdy, isci, evlenme, kirlenmis kadn, aptal
San popiiler, nisanlilik, toz bezi, calisma, vileda, ter, orgazm, sperm, yapay sar1
sac, batili kadin imaj1

Ibadet, seccade, kadinin dindeki yeri, kiif, zorluk, yasami kurma, yaratma,
Yesil canlandirma, drtiinme, kiirtaj, estetik, kadin hastaliklari, kapalilik, namus,
cimen lekesi

Gece kiyafeti, kil, gizem, siirme, sokaklar, kapatilmiglik, gecelik, ¢camasir,
Siyah yobaz, ceza, dayaktan kararmis ten, kendini tanimlamak, ortiinen kadin,
bedenini saklayan, siddet, yazma

Evet, sehvet, cinsellik, oje, yasam, atesin ve sehvetin karsi konulmaz olanin
rengidir, 6fkenin ve kizginligin ifadesidir, fazla olanin ve tartismanin rengi,
Kirmizi ruj, baskin, iddiali, heyecan, asirilik, ¢ilginlik, yasak, kadin, kan, vahset,
gecelik, camasir, yetiskin, sevisme, eglence gezgin, sarap, kor, tehlike,
gerilim, kugak

Bekaret, temizlik, anne, sevmek, paylasmak, cinsellik, kiilot, bikini izi, ped,
Beyaz ten, carsaf, yas, kusatilmislik, baski, ideal kadin, ahlak, naif, saf, gelinlik,
tore, namus, cinayet, masumiyet, beyaz sag, sikinti, boya, carsaf

Katilimcilara alt1 sapka tekniginden hareketle olusturulan form verilerek s6z konusu renklerin
onlarda cagristirdigi kavramlar 6grenilmistir. Alt1 renge ait toplam 124 kavrama (s6z ve s6z 6begi)
ulastlmistir.
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Ulasilan kavramlardan hareketle atdlyelerde ele almak {izere bazi objeler belirlenmis ve
bu objelerin canlandirma siirecinde ne sekilde ele alindigi, canlandirmaya ne sekilde yansidigi
kaydedilmistir. Tablo 2’de birinci atélyede objelerin canlandirmada nasil ele alindigina iliskin

gdzlem notlar1 yer almaktadir.

Tablo 2. (Ontest) Birinci Atolyede Objelerin Canlandirmalara Yansimast

Atolyede Kullamilan
Objeler

Canlandirmalardan Elde Edilen Bulgular

Beyaz carsaf

Kendini ¢arsafa asan bir kadin

Carsaftaki bekaret kanini1 gésteren kadin

Carsafa parfiim sikan kadin

Erkegin carsafa dokiilen killarindan sikayet eden kadin

“Of yine bembeyaz olmamis” diyen kadin

Beyaz kurdele toka

Sac¢ini canini yakarak tarayan annesine kizan kiz ¢ocugu
Hanim hanimeik kiz rolii
Sacini bozan, toka takmak istemeyen kiz

“Keske kizimin okula basladigi ilk giinlere donebilseydim” diyen
kadin

Mavi yarim kalmis bir
orgii

Bebegi i¢in 6rgii 6ren anne
Ordiigiinii siirekli soken ve yeniden 6ren kadmn
“Satsana bunlar1 kiz” diyen kadin

“Bunu uzunca yapayim da ¢ocugun belini tutsun.” diyen kadin

Sar1 temizlik bezi

Bezi 6zenle katlayan sikintili kadin

Ozenle temizlik yapan kadin

Sikayet ederek temizlik yapan kadin

“Bunlar da tiiy birakiyor, hi¢ sevmiyorum” diyen kadin

“Bu mutfak bezi, banyoda kullanilmaz.” diyen kadin

Kirmizi ruj ve oje

Rujunu silen bir seks isgisi
Rujunu siirtip “Hihh gimdi tamam diyen” trans birey
Kirmizi ruj siirdiigii i¢in azar isiten ergen

“Stirmek zorunda miyim?” diyen kadin
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Beyaz kalin kenarh don

Donu kafasina takan pazarci

Donu sutyen olarak kullanan kadin

Donu yarim tshirt gibi giyen kadin

“Bu da anne donu ne yapiyim bunu” diyen kadin
“Ama bu ¢ok rahat” diyen kadin

“Karnimi kapatiyor, saglik i¢in sart” diyen kadin

Kirmizi kusak

Kusagi bacaklarina baglayip makasla kesen kadin
Kusag1 basina baglayan 6liim orucundaki kadin

Kusagi sallayarak “Giildiinyalar yasasin!” slogani atan kadin
Gelinin beline ii¢ kere kugak baglama canlandirmasi
Katlayip ped olarak kullanan kadin

Kiz gocugu olmus, kurdeleyi kafasina takan logusa kadin

Siyah yazma

Cenazedeki kadin

Agzin kapatarak dedikodu yapan kadin
Sal olarak kullanan entelektiiel kadin
Yas tutan kadin

“Asil duruyor, bunu kullan.” diyen kadin

Dantelli i¢c camasiri

“Bunlar da hep kigima giriyor” diyen kadin

Camagir1 giyen seks iscisi kadin

Camasin giyip etkileyici olmaya calisan kadin

“Bunu mutlaka ¢eyizime koymali miyim?” diyen kadin

“Bunlar1 annem goriirse kafami kirar” diyen kadin

Cimen lekeli beyaz gomlek

Deterjan reklami canlandirmasi
Kuytularda sevigmeye calisan ¢ift
Temizlik takintili kadin

Leke tutmadigi iddiasiyla satin aldig iriinii iade etmeye calisan
kadin

Ped

Kazaginin koluna ped saklayan kadin

Kiyafetinden pedin goriiniip gériinmedigini aynaya bakip soran
kadin

“Bu kadar kotii kokmak zorunda m1?”” diyen kadin

Sontest niteligi tagiyan ikinci atdlyede katilimcilar yine birinci atdlyedeki ayni objelerle

kargilagarak onlar1 canlandirma siirecinde yine kullanmiglardir. Objelerin canlandirmalarda ne

sekilde kullanildigina iliskin gézlem notlar1 Tablo 3’te gosterilmistir.
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Tablo 3. (Sontest) Ikinci Atélyede Objelerin Canlandirmalara Yansimast

Ato.lyede Kullanilan Canlandirmalardan Elde Edilen Bulgular
Objeler
Carsafi pankart yaparak “Kadin cinayetleri politiktir.” diyen kadin
“Piknikte de beyaz olmaz ama neyse” diyen kadin
Beyaz carsaf Carsafi branda yapip “Mor kartonumuz kalmamis.” diyen kadin
Beyazin sik yikanmasi gerekir baska renk olsun” diyen aligveristeki kadin
“Kimseye ¢arsafimi1 gostermem, hangi devirde yastyoruz” diyen kadin
Beyaz kurdele toka “Duvak takmak istemiyorum” diyen kadin
“Yaz geliyor zaten bitmez bu” diyen kadin
Mavi yarim kalmis bir “Bu ay bunlardan bes tane daha drersem, oglanin dershane taksiti ¢ikar”
orgii diyen kadin
“Ben bunu beceremiyorum.” diyen kadin
“Islak kaldiginda igren¢ kokuyor.” diyen kadin
Sar1 temizlik bezi Bezi yere koyup iistiine basan kadin

“Hep bu reklamlar yiiziinden.” diyen kadin

. . “Annem derdi ki erkekler ruj kullanmaz.” diyen gay
Kirmizi ruj ve oje o ) o
Cinsiyetgi kiifiirlerin oldugu yazilamalarin {izerini boyayan kadin

Beyaz kalin kenarh don Donu tizerine giyip, i¢ine kumas pargasi koyarak penis yapan trans birey

“Artik gozlerimizi baglamaniza izin vermeyecegiz!” diyerek kusagi yere

atan kadin
Kirmizi kusak . .
Kusagi sallayarak “Nerdesin agkim, buradayim agkim!” diye bagiran Igbtt

birey

Biber gazindan korunmak i¢in yazmay1 maske gibi kullanan kadin.
Siyah yazma o ]
“Bant gibi kullantyorum ¢iinkii kulaklarim kepge” diyen kadin

Dantelli i¢ camasiri

Cimen lekeli beyaz gomlek

Ped Pedi mendil yapip halay ¢eken kadin
e
“Bundan utanmamalisin!” diyen dgretmen

Coziimleme siirecinde ana tema olarak toplumsal cinsiyet algisi, alt tema olarak “kadin olmak™
kavramindan hareketle toplumsal cinsiyet algisinda sorun odakli algi ve sorun odakli olmayan algi
olarak iki farkli baslik altina yerlestirilmistir. Verileri filtreleyebilmek amaciyla belirsiz ifadeler ve
tekrarlar elenmis, birbiri ile aym1 igerikteki ifadeler birlestirilmistir. Ontest (1. uygulama) ve sontestte
(2. uygulama) kullanilan objelerin sorun odakli algilarinin karsilastirmasi Tablo 4’te gosterilmistir.
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Tablo 4. Objelerin Sorun Odakli Algilarinin Karsilastiriimasi
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-4
<
-
<
TEMA E OBJELER Uygulama Uygulama
=
5
<
Carsaftaki bekaret kanini gosteren kadin Beya;ln sik sik yikanmast
Beyaz carsaf | ) o gerekiyor bagka renk olsun”
Of yine bembeyaz olmamis” diyen kadin diyen alisveristeki kadin
Beyaz Sac¢ini canini yakarak tarayan annesine kizan kiz
Kurdele ¢ocugu Hanim hanimcik kiz rolii
Mavi yarm | Ordiigiinii siirekli séken ve yeniden Gren kadin
lfaer1§ bir “Bunu uzunca yapayim da ¢ocugun belini
= orgu tutsun.” diyen kadin
[t
(3 Sari temizlik | Bezi 6zenle katlayan sikintili kadin “Islak kaldiginda igreng
g bezi Sikayet ederek temizlik yapan kadmn kokuyor.” diyen kadin
E Rujunu silen bir seks isgisi
Z K1m.1121 ruj Rpjunu stiriip “Hihh simdi tamam diyen” trans
: ve oje birey
;25 Kirmizi ruj siirdiigii i¢in azar igiten ergen
3 %ﬂ Beyaz kalin “Bu da anne donu ne yaptyim bunu” diyen kadin
8 % kenarli don “Ama bu ¢ok rahat” diyen kadin
= ]
= =) Gelinin beline ii¢ kere kusak baglama
j E Kirmizi canlandirmasi
= @ | kusak Kiz ¢ocugu olmus, kurdeleyi kafasina takan
E logusa kadin
o
2] o
Z . Agzin1 kapatarak dedikodu yapan kadin Bant gibi kullaniyorum
S Siyah yazma _ ¢linkii kulaklarim kepge”
g Agzin1 yazmayla kapatan kadin diyen kadin
% “Bunlar da hep kigima giriyor” diyen kadin
n’i Dantelli i¢ Camagirt giyen seks is¢isi kadin
g gamagiri “Bunlar1 annem goriirse kafami kirar” diyen
kadin
Cimen lekeli | Kuytularda sevismeye calisan ¢ift
beyaz gomlek | Temizlik takintili kadin
Kazagimin koluna ped saklayan kadin
Kiyafetinden pedin goriiniip goriinmedigini
Ped aynaya bakip soran kadin
“Bu kadar kotii kokmak zorunda m1?” diyen
kadin

Ontest (1. uygulama) ve sontestte (2. uygulama) kullanilan objelerin sorun odakli olmayan
algilarinin karsilagtirmasi Tablo 5’te gdsterilmistir.
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Tablo 5. Objelerin Sorun Odakli Olmayan Algilarinin Karsilastiriimasi

TEMA

Uygulama

Uygulama

TOPLUMSAL CINSIYET ALGISI

Sorun Odakli Olmayan Algi

Carsafi pankart yaparak “Kadin cinayetleri
politiktir.” diyen kadin

Beyaz carsaf ) -~ )
“Kimseye ¢arsafimi gostermem, hangi
devirde yastyoruz” diyen kadin

Beyaz « . . o 1

Kurdele Duvak takmak istemiyorum” diyen kadin

Mavi

avi yaiim “Satsana bunlar1 kiz” “Bu ay bunlardan bes tane daha Grersem,
kalmuis bir . - . > 1
oraii diyen kadin oglanin dershane taksiti ¢ikar” diyen kadin

Sar1 temizlik
bezi

“Hep bu reklamlar yiiziinden.”, diyen kadin

“Annem derdi ki: erkekler ruj kullanmaz”,

Kirmizi ruj “Stirmek zorunda diyen gay

ve oje miyim?” diyen kadin Cinsiyet¢i kiiftirlerin oldugu yazilamalarin
iizerini boyayan kadin

Beyaz kalin Donu giyip, i¢ine kumas parcasi koyarak

kenarli don

penis yapan trans birey

Kusag1 bacaklarina
baglayip makasla kesen

“Artik Gozlerimizi Baglamaniza izin
Vermeyecegiz!” diyerek kusagi yere atan

Kirmizi kadin kadin
kusak 5
‘I‘(uﬁag'l. sallayarak ” Kusagi sallayarak “Nerdesin agkim,
Gildiinyalar yasastn! buradayim agkim!” diye bagiran Igbtt bire
slogani atan kadin ym askim.— diye bag g y
Biber gazindan korunmak igin yazmay1
Siyah yazma maske gibi kullanan, kapsiilii geri atan
kadin.
Dantelli i¢
camasiri

Cimen lekeli
beyaz gomlek

Ped

Pedi mendil yapip halay ¢eken kadin

“Bundan utanmamalisin!” diyen dgretmen

Ailede, is hayatinda, sokakta, kisacasi toplumsal alanda ”kadin olmak” denildiginde olusan

objelerin ¢agrisimlarindan yola ¢ikilarak yapilan canlandirmalar incelendiginde: Birinci atolyede

objelerin kadin baglaminda diisiiniilmesi ile ortaya konan canlandirmalarda genel olarak kadin

sorunlarma odakli bir algiyla ele alindig1 goriilmiistiir. Ikinci atdlyede ise canlandirmalarda toplumsal

cinsiyet algisinda daha ¢ok farkindalik gelistirmis ve ¢oziime yonelik sorgulayici bir yaklagimin 6n
plana ¢iktig1 goriillmiistiir.

Beyaz carsaf ve kirmizi kusak kullanilan birinci uygulamada sosyal yasamdaki kadina

dair genel toplumsal algidaki “kadin sorunlari”ndan olan “bekéret” algisi, “namus” kavrami

canlandirmalara tagiirken, ikinci uygulamada kadinin ve kadina dair olanin goriiniir kilinmasina
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dontiik bir farkindaligin canlandirmalara yansidig1 goriilmektedir. Birinci atdlyede kirmizi kusagin
Ozdeslestirildigi “bekaret” algisinin toplumsal cinsiyet agisindan farkindaliginin var oldugu da
canlandirmalarda goriilmiistiir.

Beyaz kurdele ve orgii kullanildiginda birinci uygulamada “kadin sorunlari”ndan olan
“kutsallastirilan annelik™ algis1 canlandirmalara taginirken, ikinci uygulamada kadinin “gériinmeyen
emegine” dair farkindaligin canlandirmalara yansidig1 goriilmiistiir.

Sar1 temizlik bezi ve ¢imen lekeli beyaz gomlek kullanildiginda, birinci uygulamada “kadin
sorunlar’”ndan olan “temizlikten sorumlu olma dlgiitleriyle sinirlandirilmis kadinlik rolleri” algisi
canlandirmalara taginirken, ikinci uygulamada medyanin “kadima yiiklenen rolleri” pekistirdigine
yonelik elestirel canlandirmalar goriilmiistiir.

Kirmizi ruj, oje ve dantelli i¢ camasiri objeleri ile birinci atolyede “kadinin bedeni tizerinden
kadinlastirilmas1” siirecine dair algilar canlandirilmalara yansitilmigken, ikinci atdlyede kirmizi ruj
ve ojenin kullanildig1 canlandirmalarda “kadinlik rolleri’ne yonelik algty1 kiran eylemsel ¢oztiimler
gozlenmistir. Bunun yani sira dantelli i¢ ¢gamagiri ikinci atdlyede hicbir canlandirmaya konu olmamis,
buna dair katilimcilar bu objenin algilarinda higbir sey ¢agristirmadigini ifade etmislerdir. Bu da o
objenin kadmin bedeni {izerinden kadinlagtirilmasinin katilimeciin algisinda imgesel olarak bosa
ciktig1 seklinde yorumlanmustir.

Beyaz kalin kenarli don objesi birinci atdlyede “cinselligi bitmis ya da cinselligi yok sayilan
anne” algisiyla canlandirmalara tasinirken, ikinci atdlyedeki canlandirmalarda LGBTT bireylerin
yasadig1 toplumsal baskiya yonelik alginin 6n plana ¢iktig1 goriilmiistiir.

Siyah yazma birinci atdlyede kadina atfedilen kalip davraniglar {izerinden canlandirilirken
ikinci atdlyede kadin toplumsal olaylarin i¢inde canlandirilmistir.

Ped birinci atolyede kadinin toplumsal yasamda kapatilmasi yoniindeki algiyla
canlandirilirken, ikinci atélyede pedin kadin bedeni {izerinde kapatilma yaratan algisinin bosa ¢iktigi
ve bu objenin siradanlastirildigi canlandirmalar gozlemlenmistir.

Tartisma

Butler’m belirttigine gore “Cinsiyet (sex)”, bireyin kadin ya da erkek olarak gosterdigi
genetik, fizyolojik ve biyolojik 6zelliklere denirken, toplumsal cinsiyet (gender) ise kadinin ve
erkegin sosyal olarak belirlenen rollerini ve sorumluluklarini ifade eder. Toplumsal cinsiyet, biyolojik
farkliliklardan dolay1 degil; kadin ve erkek olarak toplumun bizi nasil gérdiigii, nasil algiladigi, nasil
diislindiigli ve nasil davranmamizi bekledigi ile ilgili bir kavramdir (Butler, 2010).

Toplumsal cinsiyet ayrimciligi hem kadinlarin, hem de erkeklerin yasamini sekillendirir
ve sonugta bu ¢esitlilik sadece farkliliktan daha fazla bir anlam tasir. Kadini ailenin ve toplumun
namusu yapan toplumsal cinsiyet rolleri, kadinin egitim, ¢alisma ve hatta yasam hakkini bile elinden
alabilmektedir (Butler, 2010).

“....Alsilagelmis kavramlarin 6zellikle kadinlar agisindan arkalarinda gizledikleri anlami1
sorgulamak, geleneksel ekonomik kavramlarda degisim istegi, 70’lerden bu yana kadin hareketinin
talepleri arasinda yer almaktadir.” Kadina iligskin toplumsal yarg: ve kadina atfedilen kalip rollerin
geleneksel ve yaygin kabul gérmiis yapisiyla miicadelede kadin ¢alismalariin saglayacagi veriler
onemlidir (Akgokee ve Cakir, 1990, s. 236).
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Kadin c¢aligmalar1 kapsaminda degerlendirilebilecek bu g¢alisma, var olan kalip yargilarin
kadin kimligini olusturmadaki roliinii objeler iizerinden ortaya ¢ikarmakta, belirginlestirmektedir.
Bu noktada kadin ¢alismalarinin toplumdaki kalip yliklemelerden arindirilmis, meseleyi bir esitlik
miicadelesine indirgeyen yaklasimlarindan farkli bir bakis agisina katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

Sonug¢

Sonug olarak birim kapsaminda objeler ilizerinden yiiriitiilen ¢aligmalarin katilimeilarin
toplumsal cinsiyet algis1 lizerinde anlamli bir etkisi oldugu goriilmektedir. Bu ¢alismanin sonucunda
katilimeilarin baglangigta “kadin olmak” konusuna yaklagiminin, sorun temelli bir yaklasim oldugu;
kadin ve namus, kadinlastirilma siireci, goriinmeyen emek, medyada kadin, kutsallastirilan annelik,
kadinlarin nesnelestirilmesi, kadinlik rolleri, kadin ve din, kadinin toplumda kapatilmasi, beden
anatomisi konularinin ¢alisilmasina dayali bir yillik siirecin sonunda ise ¢oziim odakli bir anlayisa
doniistiigii goriillmiistiir.

Oneriler

Bu arastirma, farkli yas gruplari, meslek gruplar, farkli sosyo-kiiltiirel yapida kadin gruplari,
LGBTT bireylerden olusan gruplar, ¢ocuk sahibi kadinlar, ¢ocuk sahibi olmayan kadinlar gibi farkl
gruplar iizerinde uygulanarak bir proje konusuna doniistiiriilebilir. Milli Egitim icerisinde de bu
arastirmanin uygulanarak sonuglarinin, miifredatin yapilandirilmasi siirecinde kullanilmasi onerilir.
Atolye katilimcist sayisinin azligi, asagi yukart ayni sosyo-kiiltiirel diizeyde olmasi bulgularin
cesitliligini etkilemistir. CDD liderlik sertifika programlarin yapilandirilmasinda bu ve benzer
arastirma sonuglariin géz oniinde bulundurulmasi 6nerilmektedir.

“Feminist kuramda, kadinlar1 tiimiiyle ya da yeterince temsil eden bir dilin gelistirilmesi,
kadinlarin siyasi gortiniirliigiinii tesvik etmek acisindan gerekli sayilir. Kadinlarin yasamlarinin ya
yanlis temsil edildigi ya da hi¢ temsil edilmedigi kiiltiirel durum g6z 6niinde bulunduruldugunda
bu elbette ¢cok 6nemlidir.” (Butler, 2010, s.43) Bu ¢alismanin, Cagdas Drama Dernegi’nin egitim
programinda “toplumsal cinsiyet algisi”na yonelik bir dil gelistirilmesinde katki niteligi tagimasi ve
buna benzer ¢alismalarla daha da gelistirilmesi 6nerilmektedir. Dernegin egitim programinda yer
alan bir asamada, toplumsal cinsiyet algisina iliskin bir atdlye yapilmasi da 6nerilmektedir.
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