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TELEVIZYONDA GOSTERIYE DONUSEN SIDDETIN SIMULASYONU VE
IZLEYICININ HIPERKOPYA YASAM DENEYIMLERI"
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oz

Glindiiz kusagi televizyon programlari olarak da adlandirilan, gercek hayat hikayelerinin
konu edildigi ve RTUK tarafindan “Gergek Yasamlar Program Tiirii” olarak smiflandirilan
programlar, reyting ve rekabette 6nemli bir yer tutmaktadir. Genellikle toplumda yasanan
sosyolojik sorunlara deginen ve insanlarin hosca vakit gecirmesini saglayan bu programlar,
giiniimiizde ticari kaygilarin artmastyla birlikte iceriginde yogun olarak siddet unsuru barindiran
bir yapiya biiriinmiistiir. Televizyonda siddet unsurlari, birey ve toplum iizerinde birtakim
fiziksel ve psikolojik sorunlara neden olabilmektedir. Etik sorunlarla da siirekli giindeme gelen
bu program tiirli; hi¢bir entelektiiel ¢aba ve bilgi birikimi gerektirmeksizin tiretilmekte ve temel
olarak insanlarin yasadiklar1 gercek hayat hikayelerini konu edinmektedir. Bu programlarda
konu edilen hikayeler genellikle kiifiir, hakaret, tehdit etme, cesitli ara¢ ve gereclerle yaralama
ya da oldiirme, dayak, kagirma, taciz ve tecaviiz gibi 6ziinde siddet barindiran olaylardan
olugmaktadir. Bu ¢alismada, giindiiz kusagi programlarinda sunulan siddet unsurlari; Jean
Baudrillard’in Simiilasyon Kurami baglaminda ele alinmis ve izleyicilere hiperger¢ek deneyim
sunan bu ticari {iriinler simiilasyon evreninde incelenmistir. Orneklem olarak segilen Miige Anl:
ile Tath Sert programindan raslantisal olarak ele alinan dort boliim, igerik analizi yontemiyle
analiz edilerek somut verilere doniistlirilmistiir. Programa konuk olarak katilan gercek
hayattan kisilerin, siddete iliskin hal, hareket, tavir ve sOylemleri tespit edilmis, elde edilen
veriler kuramsal c¢ergevede betimsel olarak yorumlanmistir. Sonug olarak anlam ve gerceklik

yeniden tiretilerek gosteriye doniistliriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Simiilasyon, hipergercek, gosteri, televizyon programi, Miige
Anli ile Tath Sert

* Bu calisma Mehmet Furkan Tatoglu’nun Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Radyo Televizyon Bilim Dali’nda,
Dr. Ogr. Uyesi Yalgin Yilmaz’m danismanliginda yiiriitiilen “Simiilasyon Teorisi Baglaminda Giindiiz Kusagi Televizyon
Programlarinda  Siddetin  Sunumu: Ger¢ek Hayat Hikayeleri” baslhikli yiiksek lisans tezinden iretilmistir.

** Marmara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Radyo Televizyon Bilim Dali. ORCID: 0000-0002-5545-0303,
ffurkantatogluu@gmail.com

#»¥* Dr. Ogr. Uyesi, Marmara Universitesi Iletisim Fakiiltesi, Radyo Televizyon ve Sinema Boliimii.
ORCID: 0000-0003-1108-8178, yalcin.yilmaz@marmara.edu.tr

78



Tatoglu Mehmet Furkan, Yilmaz Yalgin (2024), Televizyonda Géosteriye Doniigen Siddetin Simiilasyonu ve izleyicinin
Hiperkopya Yasam Deneyimleri Mediaj, 7(2), syf. 78-112

ec al International Peer-Journal of Media and Communication Research, October, 2024, 7(2).

DOI:10.33464/mediaj. 1524792 Submit Date: 30.07.2024 Acceptance Date:07.10.2024  e-ISSN:2757-6035

SIMULATION OF VIOLENCE TURNED INTO A SHOW ON TELEVISION AND
HYPERCOPY LIFE EXPERIENCES OF THE VIEWER"
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ABSTRACT

Daytime television programs, which are both subject of real life stories and classified
as “Real Lives Program Type” by RTUK, do have a significant place in the era of rating and
competition. These programs generally addressing sociological issues experienced in society
and enabling people to have a good time, have taken on a structure that includes intense violence
in their content with increase of commercial concerns today. The elements of violence on
television can cause some physical and psychological problems upon individuals and society.
This type of program, which is constantly on the agenda with ethical problems; It is produced
without requiring any intellectual effort and knowledge and basically deals with the real life
stories of people. The stories in these programs usually consist of violent incidents such as
swearing, insulting, threatening, injuring or killing with various tools and equipment, beatings,
kidnapping, harassment and rape. In this study, components of violence presented in daytime
programs; These commercial products discussed in the context of Jean Baudrillard’s Simulation
Theory and presenting hyperreal experience to the audience, are examined in the simulation
universe. Chosen as sample, four chapters randomly handled from the program of Miige Anli
ile Tath Sert were analyzed by content analysis method and converted into concrete data.
The attitudes, behaviors, attitudes and discourses of real-life people who participated in the
program as guests were determined, and the obtained data were interpreted descriptively in the
theoretical framework. As a result, meaning and reality have been reproduced and transformed

into spectacle.

Keywords: Simulation, hyperreality, show, television programs. Miige Anli ile Tath
Sert

* This study was derived from the master’s thesis titled “Presentation of Violence in Daytime Television Programs in the Context
of Simulation Theory: Real Life Stories.”

** Marmara University, Institute of Social Sciences Department of Radio and Television. ORCID: 0000-0002-5545-0303,
ffurkantatogluu@gmail.com

**%  Assist. Prof. Marmara University Faculty of Communication, Department of Radio, Television and Cinema.
ORCID: 0000-0003-1108-8178, yalcin.yilmaz@marmara.edu.tr

79



Tatoglu Mehmet Furkan, Yilmaz Yalgin (2024), Televizyonda Géosteriye Doniigen Siddetin Simiilasyonu ve izleyicinin
Hiperkopya Yasam Deneyimleri Mediaj, 7(2), syf. 78-112

Giris

I¢inde yasadigimiz postmodern donem gerceklik olarak algilanan ve sonsuz sayida
iiretilebilen kopyalarin var oldugu bir evreni temsil etmektedir. Ozellikle televizyon,
izleyiciyi biiyiisii icene c¢ekerken anlamin kaybolmasma yol agmakta ve yeni bir
gercekligin tiretimini yapmaktadir. Hipergerceklik olarak adlandirilan bu durum, “gergegin
gostergesi/isareti” olarak algilanan bir donemin basladigin1 ifade etmektedir (Erdogan
ve Alemdar, 2010, s. 304). Metin tabanl kiiltiiriin yerini imge ve gostergeye dayali bir
anlam bi¢imini benimseyen kiiltiire birakmasi, siirekli eglence ve gosteri talep eden bir
toplumsal yapinin da olugsmasina neden olmustur. Kitle toplumu olarak isimlendirilen
bu kavramla, anlamdan ziyade gosteri talep eden bir kitlenin tanimlamasi yapilmaktadir.

Simiilasyon evreninde her tiirlii olgunun basina gelen orijinalligin kaybi, siddet
kavraminin da benzer bir akibeti yasamasina neden olmustur. Tiim siddet tiirleri, glinlimiizde
televizyonun manipiilasyonuna ugrayarak orijinalligini kaybetmis, modern bir siddet bigimini
ortaya cikarmistir. Televizyon ekranlarinda gosteri ve eglence araci olarak karsimiza g¢ikan
modern siddetin en onemli Ozelligi, sanallifin igerisinde sonsuz sayida iiretilebilmesi ve
ekranlarda durmaksizin devamliligidir. Siddetin kolay iiretilip hizla satilan bir kavram
olmasi, kitle toplumu tarafindan kolaylikla 6ziimsenmesi, medya organlarinin kar amaci
giiden ticari birer yap1 olmasi nedeniyle giinlimiizde hemen hemen her televizyon programina
kolaylikla entegre edilebilmesine neden olmustur. Ge¢gmiste belirli bir zaman diliminde yine
belli baghh program tiirlerinde varligim siirdiiren siddet unsurlarina, gliniimiizde her saat
diliminde ve hemen hemen tiirlii televizyon programinda kolaylikla rastlanilabilmektedir.

Calismanin kapsamini olusturan ve giindiiz kusagi televizyon programlar1 olarak da
adlandirabilecegimiz gercek hayat hikayelerini konu alan programlar, her tiirlii siddet bigiminin
meydana geldigi bir program tiirii olarak varligini siirdiirmektedir. Bu programlardaki siddet
tiirleri, sozlii/duygusal siddet, fiziksel siddet ve cinsel siddet olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Cesitli sOylem ve tavirlarla gosterisi yapilan siddet tiirleri, ¢alismanin temel problemini
olusturmaktadir. Halihazirda televizyonun olusturmus oldugu kurgusal evren, izleyiciyi etkisi
altina alirken ayn1 zamanda izleyici ve televizyon karakterleri arasinda da bir parasosyal
etkilesimin meydana gelmesine neden olmaktadir. Ger¢ek hayat hikayeleri olmasi sebebiyle
televizyondaki karakterlerin yasamlarinin kendi yasamlarina benzedigini varsayan izleyici,
samimiyet duygusuyla beraber, karaktere bir yakinlik hissedebilmektedir. Tehlikeli bir
empati bi¢cimi olan bu durum, programa konuk olan kisilerin genellikle siddet merkezli hayat
hikayelerinin olmasi nedeniyle izleyicinin de toplumsal yasamina zarar verebilmektedir.

Bu caligsma, giindiiz kusagi televizyon programlarinin, giiniimiizde etik degerlere uygun
olmayan ve ¢esitli siddet eylemlerinin meydana geldigi televizyon programlarina déniismesini
incelemek amaciyla yapilmistir. Giindiiz kusaginin popiiler bir kriminal gercek hayat
hikayeleri programi olan Miige Anli ile Tatli Sert programinin, geriye doniik olarak secilen

dort sezonundan raslantisal olarak ele alinan dort boliimi igerik analizi yontemi kullanilarak

80



Tatoglu Mehmet Furkan, Yilmaz Yalgin (2024), Televizyonda Gédsteriye Doniigen Siddetin Simiilasyonu ve izleyicinin
Hiperkopya Yasam Deneyimleri Mediaj, 7(2), syf. 78-112

incelenmistir. Calismanin 6rneklemi ¢ercevesinde incelenen boliimlerde siddet unsurunun
yogun olarak varlig1 tespit edilmistir. Sozel/duygusal siddet, fiziksel siddet, cinsel siddet ana
kategori olarak belirlenmis ve her siddet tiirii alt kategorilere ayrilarak eyleme doniisen formlari
isimlendirilmistir. Frekans analizi yontemiyle siddet yogunlugu tespit edilmistir. Tiim bu
verilerle birlikte, karakterlerin sdylemleri, hal hareket ve tavirlari da J. Baudrillard’in simiilasyon
teorisi baglaminda betimsel olarak yorumlanmigtir. Simiilasyon evreninde durmaksizin iiretilen
enformasyon, ayni oranda giderek azalan anlami ortaya ¢ikarmaktadir. Azalan anlam ise yerini

gosteriye birakmaktadir.

Simiilasyon Evreninde Televizyon

Simiilasyon kavrami temelde bir kdken ya da gercekligin yok edilerek modeller
aracilifiyla sonsuz sayida iretilmesi anlamina gelmektedir. Simiilasyon evreni ise gercek ya
da hakikatin artik var olmadig1 bir boyutu temsil etmektedir. Bu evrende gergeklik, televizyon
basta olmak tiizere kitle iletisim araglar1 vasitasiyla yeniden iretilmektedir. Yani televizyon
ekranindan yansiyan ve bir gerceklik olarak algilanan sey, insanin baska bir sey diistinmesine yada
odaklanmasina miisaade etmeyecek kusursuz bir ardisik diizen icerisinde sunulan yanilsamadir
(Baudrillard, 2011a, s. 10). Televizyonun diger iletisim araclarindan ayrilmasina neden olan
en 0onemli temel 6zelligi, gercegi aslina en yakin sekilde aktaran arag olarak goriilmesidir. Bu
durum, ayn1 zamanda ger¢ekligi en ¢ok carpitan ara¢ olarak one ¢ikmasina neden olmaktadir.
Clinkii televizyon, kendine has 6zellikleriyle olaylar1 izleyiciye aktarirken ayni zamanda yeni
bir gergeklik, “televizyon gergekligi” liretmektedir (Poyraz, 2002, s. 22). Bir gosteri seklinde
sunulan hikayeler ve bu hikayelerin siddeti, simiilasyon evreninde izleyiciye hiperkopya bir
deneyim yasatmaktadir. Yeni bir form igerisinde ortaya ¢ikan ve durmaksizin kendini yenileyen
modern siddet, izleyicinin toplumsal gergekligine zarar vermektedir. Acimasiz diinya sendromu
cercevesinde degerlendirilebilecek olan bir yaklasimla izleyici kendisini bir siddet fanusu igerisinde
zannederek, yasadigindan daha acimasiz bir diinyada oldugu algisina kapilmaktadir (Stossel, 1997).

Simiilasyon evreninde kitle iletisim araglarinin var olusunun bir nedeni de, hicbir
politik, ekonomik, toplumsal ve kiiltiirel ideolojik ahlakin bulunmadig1 sistemin kendi varligini
stirdlirebilmesi i¢in herkesin ahlaksizlasmasina ve miistehcenlesmesine c¢anak tutmasidir.
Simiilasyonun temel gorevi, sistem ahlakli olamiyorsa kimse olmasin veya kimse ahlakli
degilse sistemin de ahlakli olmasi zorunlulugu olmadig: lizerine kurgulanmistir (Adanir, 2008,
s. 32). Simiilasyon evreninde medya kiiltiirii, 6zel alan ve mahremiyet olgusu televizyon
tarafindan goz kamastirict bir boyutta kamuoyunun tiiketimine sunulmaktadir. Her zaman ve
her yerde varligini siirdiiren medya denetimi, kendi merceginin perspektifi ile gdzetim altindaki
toplumun tiim kutsal deger ve dokunulmazlarini yitirmesine, 6zel yasam ve kamu hayatinda
bir i¢ patlamanin meydana gelmesine neden olmaktadir (Kellner, 2013, s. 202). Iletisim
araglar1 (internet, gazete, TV vs.) etkisi altinda kalan izleyici, simiilasyonun manipiilatif
eylemlerine maruz kalarak televizyonun iletisi vasitastyla diisiinen bir olgu haline gelmektedir.

Izleyici, anlama ve anlamlandirma yapilarindan meydana gelen degisimler nedeniyle, yapay
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olant gercek, gergekleri de yeniden iiretilen sentetik bir ara¢ olarak algilamaktadir (Dag,
2011, s. 155). Ciinkii televizyon ne teknolojik olarak ne de icerik bakimindan bir sahne
degil, yeniden iiretim yapan manipiilatif bir kitle iletisim aracidir (Adanir, 2008, s. 32).

Baudrillard, simiilasyon ¢aginda popiiler olan reality show programlarmin onun
tabiriyle (TV vérité¢) klasik tanimlamalarin Otesine gecerek televizyon ve kitle iletisim
araglarmin isleyisi ve etkileri hakkinda bilgi verdigini éne siirmektedir. izleyicilerin siradan
giindelik olaylar1 neden abartarak izlediklerini ve tercih ettiklerini sorgulamakta ve reality
show programlarinin izleyicileri gézlemci ile gozlenen arasindaki ayrimi karigtirmaya sevk
ettigini belirtmektedir. Diislinilire gére bu programlar, izleyiciyi televizyon ekranindan igeriye
cekerek, televizyon ile gercek yasam arasindaki ayrimi karmasiklastirir ve “ultra gerceklik”
sunar (Toffoletti, 2014, ss. 101-103). Bu ¢ercevede bakildiginda simiilasyon evreninde bir kitle
iletisim araci olarak televizyona bigilen rol, gorsel imgelere (diziler filmler, haberler, ¢esitli
TV programlar1 vs.) dayali yapay ve orijinallikten yoksun, gercekligi simiile eden icerikler
aracilifiyla kendi gercekligini iiretmek iizerine kurgulanmistir. Televizyon, sunmus oldugu
gerceklik simiilasyonlartyla birlikte izleyicisini simiilasyon evrenine hapsederken onlar1 gergek

diinyadan soyutlamaktadir.

Siddet Goriintiilerinin Hipergercekligi

Simiilasyon teorisi, postmodern déonemde toplumun giderek artan oranda gergeklikten
uzaklastigini ortaya koyarken simiilasyonlarin egemen oldugu bir diinyay1 betimlemektedir. Bu
evrende gercekligin, toplumun, iletisim ve kitle iletisim araclarmin birer hipergercek kopyasi
tiretilirken siddet kavrami temelinde de benzer degisimler meydana gelmistir. Siddet kavrama,
simiilasyon evreninde geleneksel siddet bi¢imlerinden ¢cok daha farkli bir formla ortaya ¢ikmaktadir.
Bizzat bizlerin modernligi ve hiper-modernligi ¢er¢evesinde tiretilen simiilatif siddet, tutku ve
giidiiye bagli olmaksizin ekranlarda ve kitle iletisim araglarinda fiili olarak varligint durmaksizin
stirdiirmektedir. Geleneksel siddetten daha etkili olan bu yeni siddet bicimi, Baudrillard tarafindan
yalanci bir hamilelige benzetilmektedir. Bir anlamda yalanci bir siddettir ancak yeni bir sey
dogurmadigi gibi ne bir sey yaratmaktadir ne de kurmaktadir. Simiilasyonlarin egemen oldugu
postmodern dénemde siddeti modern kilan sey ise kitle iletisim araglarinin siddeti kaydediyor
ve yayimliyormus gibi yapmalarina karsin siddeti tesvik etmeleridir (Baudrillard, 2002, s. 99).

Televizyonda siddet goriintiileri genellikle olaganlastirilarak ve kaniksanarak
gercekligin farkli bir boyutu seklinde sunulmaktadir. Yani simiile edilmis bir siddet gercekligi,
izleyiciye sanki gercek degilmiscesine aktarilmaktadir. Boylelikle siddetin gergekligi daha
yumusak bir sekilde sunulmaktadir. Ancak siddetin bir simiilasyonu yani yeniden liretilen ve
rahatsiz edici bicimlerinden arindirilmis olan yumusak formu, siddetin salt gergekliginden
cok daha tehlikelidir. Ciinkii laboratuvar ortaminda yapilan aragtirmalarda siddetin izleyici
tizerinde saldirganlik etkisi yarattigi kanitlamis olsa da gergek ortamlarda laboratuvar
deneylerine benzer sonuglar elde edilememistir. Ancak siddetin gerceklik olarak algilanmak

istenen bi¢imi, olagan halinden daha zararsiz oldugu algis1 ve kaniksanmasi izleyici iizerinde
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arttk siddetten etkilenmeme durumu ve duyarsizlagmaya neden olmaktadir. Bdylece
izleyicinin etkilenmedigi goriintiilerle, gercekler arasinda bir ugurum olusmaktadir (Michaud,
1991, s. 46). Televizyonda yer alan ve bir simiilakr olarak karsimiza ¢ikan siddet olgusu
“6liimden, acidan zevk alan yeni bir izleyici kitlesi yaratmaktadwr” (Rigel vd., 2005, s. 257).

Baudrillard siddetin “Xerox” evresinden bahsederek kitle iletisim araclarinin siddeti
gorsellestirerek ve Oykiileyerek yansitmasinda bir su¢ olmadigini dile getirmektedir. Ciinkii
televizyon, gergekligi gizleyerek, bizleri anlamdan uzak tutarak simiilasyonun geregini yerine
getirmektedir. Kitle iletisim araglarindan yansiyan semiyotik siddet ve doniisiime ugrayan
sanal formudur. Korkulmas: gereken temel faktor ise siddetin teknolojik olarak ekranlarda
durmaksizin devamliligidir (Gane, 2008, s. 10). Bunula birlikte simiilasyonlar araciligiyla
sonsuz sayida Uretilen siddet, artik geleneksel yontemlerle degil, televizyon ekraninda
hipergercek bir uzamda, sanal olarak uygulanan siddete doniismiistiir (Trend, 2008, s. 138).

Siddet, sadece giic ya da iktidar iligkilerinin bir temsil arac1 olmaktan Gte tliketim
kiiltiiri boyutuyla da 6ne ¢ikmaktadir. Baudrillard, siddetin tiiketim toplumunun bariseil toplum
fantazyalarinin gilindelik bir pratik olarak giiclii etkinliginden bahsetmektedir. Simiilasyon
evreninde tiiketim kiiltliriinlin en 6nemli metalarindan bir tanesi olan siddetin, giivenlik ve
huzur saplantistyla yakin bir iliski iceresinde olmasi rastlantisal olarak gelisen olaylar degildir.
Giinliik haberler, cinayetler, devrimler ve ¢evreye yiiksek derecede zarar verebilecek niikleer
ya da bakteriyolojik tehlikeler siddetin 6ziinli olusturan olgular olarak televizyon ekranlarinda
stk sik yer bulmaktadir (Baudrillard, 2013, s. 206). Bdylece simiilasyon evreninde tiiketim
kiiltiirii baglaminda televizyon, reyting kaygisi ¢ergevesinde reklamlarin goz alici 1siltisina
aldanmaktir. Televizyonda eglence metasina dontisen siddet, kitleler tarafindan 6ziimsenerek
i¢sellestirilmektedir. Medyanin siddete kars1 tavri sadece bir gosteriden ve gosteristen ibarettir.
Ciinkii siddet, medya patronlari tarafindan reklam pastasindan pay alabilmek i¢in bir reyting
malzemesi olarak kullanilmaktadir (Rigel vd., 2005, s. 257).

Sahte Deneyimler Evreninde Gerc¢eklik ve Kurmaca

Gergeklik kavrami tarih boyunca goriintiilerin yansittigi bilgiler 1s1§1inda yorumlanmustir.
Platon ve bircok filozof, gercekligin sadece goriintiiler tarafindan olusturulan anlam ile degil,
gorsel verilere bagli kalinmaksizin farkli yollarla da kavranilabilmesi i¢in ¢aba gdstermislerdir.
Ancak gectigimiz iki yiizyillik siirecte meydana gelen toplumsal ve teknolojik gelismeler, gorsel
verilere dayali olgulara olan bagimlilig1 giderek arttirmistir. Gegmiste goriintiiler araciligiyla
anlasilan gerceklige duyulan giiven, yerini gorilintiiler ve yanilsamalar olarak adlandirilan
gerceklige birakmistir. Giintimiiziin imgeler ve gostergeler tarafindan ¢epecevre sarilan gorsel
evrenini tammlamak adina Feuerback, The Essence Of Christianity (Hiristiyanhigin Ozii) adli
kitabin 6nsdziinde su sozler yer almaktadir: “Bu ¢ag, goriintiiyii seylere, kopyayi asila, temsili
gerceklige, goriintiiyii varliga tercih eder” (Feuerback’den akt. Sontag, 2008, ss. 180-181).

Her ne kadar “s0ylemek inanmaktir”, “okumak inanmaktir”, “saymak inanmaktir”,

“cikarsama yapmak inanmaktir” ve “hissetmek inanmaktir” gibi kavramlar, kiiltiirel yapilarin
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medya ile bir degisime ugramasiyla birlikte onemleri artan ya da azalan olgular olsa da
“gormek inanmaktir” sozii epistemolojik olarak daima onde gelen bir konumda olmustur
(Postman, 1994, s. 34). Gosteri ¢ag1 ve yorum ¢ag1 arasindaki yaganan anlam degisikligi lizerine
birtakim tanimlamalar yapan Postman, giliniimiizde anlamanin ve anlamlandirmanin ge¢mis
paradigmalardan farkli oldugunu belirtmektedir. Ge¢miste sozel yetenekler etrafinda sekillenen
bir anlam yapis1 varken gilinlimiizde televizyon ekraninda durmaksizin degisen imgelerin
olusturdugu gosterge temelli anlam mekanizmasi varligini siirdiirmektedir (Postman, 1994,s.72).
Postman, 19. yiizyilin sonundan bu siirece kadar gecen donemi “yorum ¢agi” olarak adlandirirken,
fotograf ve telgrafla baslayan doneme ise “gésteri cagr” adin1 vermektedir (Ozgetin, 2019, s. 256).

Kellner (2013) gosteri kavraminin, medya gosterilerinin giiniimiizde toplumlarin
temel degerlerini sekillendiren, bireylere ¢esitli akimlar ¢ercevesinde popiiler hayat tarzlarini
dayatmaya yarayan, ¢eliski ve miicadelelerin varligi kadar anlagmazliklarin ¢dztimlenmesiyle de
ilgili fikirler sunan bir medya kiiltiirii oldugunu savunmaktadir (s. 21). Gdsteri toplumu kavrama,
“etkileyici gorsel efektlerle ¢ekilmis biiytik 6lgekli bir kuramsal performans, medya olay1 veya
bir epik film” olarak tanimlanmaktadir. Fransiz diisiiniir Guy Debord’in 1960’11 y1llarda yazmis
oldugu kitabinda, goriintigler ve imgelere yonelik kiiltiirel bir takinti olarak ¢6ziimledigi gosteri
kavramina vurgu yapilmakta ve kitle tiiketiminde elektronik medya ile seyircilerin sahte deneyimler
yasadig1 ve “seyir toplumu”nun yaratildig: belirtilmektedir (Chandler ve Munday 2018, s. 166).

Degisen kiiltiir yapisiyla birlikte goriintii merkezli bir donemde izleyici, ne kadar ¢ok
televizyonun manipiilatif etkilerine maruz kalirsa o kadar az yagamaktadir. Birey,egemen ihtiyag ve
kiiltiir endiistrinin baskis1 altinda bulunmay1 ne kadar kabul ederse varolusunu ve kendi arzularini
o kadar az fark eder hale gelmektedir. Bu nedenle gosteri, toplumsal hayatin her yerinde oldugu
icin izleyicinin de kendisini evinde hissetme olanagi yoktur (Debord, 1967, s. 21). Televizyonun
goriintiisii, izleyiciyi direkt olarak gergeklesmekte olan eylemin yasandig1 yere gétiiriir. izleyiciye
bir anligina bile olsa savas meydaninda, gosteri yerinde ya da uzay roketinin firlatilma sirasinda
orada bulunma hissiyat1 yasatir ve olaylar1 biitiin yakinhigiyla gosterir (Esslin, 1991, s. 56).

Baudrillard, simiilasyon evreninin en aktif katilimcilarindan birisi olan televizyonu hayatin
ayrilmaz bir parcasi olarak gormektedir. Diislinlire gore “Yasamla televizyon birbirlerinden
ayrilmasi imkansiz bir soliisyona benzemektedir” (Baudrillard, 2011b, s. 55). Bir hipergercek
iletisim arac1 olan televizyon, kaybedilmis olan gergeklik olgusunu belirli bir kurgusal siirecten
gecirerek goriintiiler araciligiyla gosteriye dontistiirmektedir (Baudrillard, 1991,s.12).Televizyon,
gosteriyi her ne kadar kamufle ederek yansitiyor gibi gorlinse de egemen bir kiiclimsemeyle,
gercek diinyay1 sadece “reality shozos” ya da “tele- trotuar”, yani herkese hitap edecek sekilde
hazir yorumlar ve hileli senaryolar bi¢iminde sunmaktadir (Baudrillard, 2002, s. 177). Gosteri fiili
olarak liretilmekte ve gercegi tersine doniistiirmektedir. Gosteri gergektir ancak varligini siirdiiren
karsilikli yabancilagsma, toplumun 6ziinii ve dayanagini olugturmaktadir (Debord, 1967, s. 24).

Gosteri kavraminin en temel varsayimlarindan biri de “gercek zamanli” televizyon
ekranlarinda sunulmasiyla birlikte gosteriye donilisen Korfez Savasi’dir. Baudrillard’a gore

Korfez Savasi hi¢c yasanmamistir. Medyanin manipiilatif eylemlerine maruz kalan savas,

84



Tatoglu Mehmet Furkan, Yilmaz Yalgin (2024), Televizyonda Géosteriye Doniigen Siddetin Simiilasyonu ve izleyicinin
Hiperkopya Yasam Deneyimleri Mediaj, 7(2), syf. 78-112

bir gosteri seklinde kitlelerin tiiketimine sunulmustur. Ciinki kitle, anlamdan ziyade gosteri
istemektedir (Baudrillard, 1991, ss. 64-65). Televizyonda yayin yapan haber kanallari, savasin
gerceklesmekte oldugu imajini yaratmak i¢in durmaksizin konusan uzmanlar, grafikler,
istihbarat raporlart vb. argiimanlarla kamuoyunu ikna etmeye caligmaktadir. Tiim bu medya
taktikleri, savasin gercekliginden ziyade birer savas kurgusu olarak kalmaktadir (Toffoletti,
2014, ss. 110-111). Haber kanallarinda her savas ya da kriz sirasinda manipiile edilerek
kurgulanan hipergercek temsiller, izleyiciyi bilgilendirmekten ya da aydinlatmaktan ziyade
dramatize etmekle ilgilenen bir paparazzi sirki haline getiren bir medya gosterisi imaji
cizmektedir (Kellner, 2013, s. 232). Televizyon izleyicisi, yapay ve dramatik ¢atigmalardan
beslenen ve siirekli bir icerik liretimi karsisinda tutarli davranig bigimlerini yitirmekte, “seyirlik
climbiisler” karsisinda kendini avutmaktadir. Gergek ve kurmacanin yer degistirdigi televizyon

programlari, gercek gibi algilanmaktadir (Tiirkoglu, 2011, s. 145).

Televizyon Programlarinda Siddetin Temsili Gosterisi

Insanla ilgili magazin gazeteciliginin televizyona girmesi ve oOzel yasama dair
hikayelerin kamusal sdylem haline gelmesi ile bir melezlesme siirecine giren televizyon
programciligi, ayni zamanda belgesel film gelenegi ilizerine insa edilen olaylarin ve olgularin

13

kurgu yontemleriyle melezlendigi tiirleri ortaya ¢ikarmistir. Dramatize “gercek yasam”
oykiileri olarak isimlendirilen TV program tiirii, izleyicilere sahne arkasindan gdzlemleme
ve dikizleme olanag1 saglamasiyla birlikte sosyal ve mahrem alanlarin birbirine ge¢mesine
neden olmustur (Meyrowitz’den akt. Mutlu, 1999, s. 153). Ger¢ek yasam hikayeleri
programlar1 ya da gercekligin yeniden {iretilerek sunuldugu show programlari, toplum
icerisinde meydana gelen ve insana ait gercek hayat hikayelerinin gercekligini televizyonun
manipiile edici teknik kurgusuyla birlikte yeniden {ireten programlardir. Igerik segimi
programin hedef kitlesine gore degismekle birlikte genellikle siddete iliskin konulardir.

Cogu programin ortak noktasi,siddetin gercekligini gosteriye doniistiirerek hipergercek bir
sekilde sunulmasidir. Programlarakonuolan olaylar, fiziksel, psikolojik, duygusal ve cinsel siddet
kategorilerinden olusan, birbirleriyle benzerlikler tasiyan siddet bigimleridir. Olaylarin temelde
gercek insan hikayelerinden olusuyor olmasi, izleyici listiinde bir dramatizasyona neden olurken,
televizyonun karakteristik bir 6zelligi olan dramatik dili de bu etkiyi katbekat arttirmaktadir.
Clinkii televizyonun siradan bir olay1 abartarak, degistirerek ve olaylarin degisik boyutlarini ele
alarak olusturdugu anlati stratejisi, “sansasyonelestirme” olarak tanimlanabilmektedir. Insanlarin
mahrem iligkilerinin kamusal bir sdylem haline getirilmesi, olmayan bir durumun olmus
gibi gosterilmesi, toplumda popiiler olan insanlarin sasirtici ve bilinmeyen yonlerinin ortaya
¢ikarilmasi ve benzer bicimler konu edilmektedir. Ozellikle televizyonda ¢ok sik karsilasilan
gercek yasam Oykiileri televizyon program tiirlerinin baginda gelmektedir (Mutlu, 1999, s. 152).

Rahte’ye (2010, s. 8) gore gilindiiz kusagi televizyon programlarindaki asil sorun, siddetin
olaganlastirilmasi ve kisisellestirilmesidir. Programlara sorunun ¢6ziimii i¢in katilan konuklarin

magduriyetleri agir1 vurgulanmakta; aglama, yakinma, yardim isteme gibi davraniglar dramatize
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edilmektedir. Benzer siireclere siirekli maruz kalan izleyicinin, bir siire sonra duyarsizlagsmasina,
tepkisizlesmesine ve gergeklik duygusunu kaybetmesine neden olmaktadir. Bu program tiirti,
magduriyetlerin kullanilarak somiiriildiigii platformlara doniismektedir. Mutlu’ya (2008, s. 119)
gore ise kisisel hayatin zorluklari, insanlarin gézyaslari, caresizlikleri, umutsuzluklari, siddetin
yikicilig1i ve tiim bunlarin televizyon ekranlarindaki temsilinde birtakim sorunlar mevcuttur.
Ciinkii hayatin gergek siddeti diger insani duygulara gore daha ilgi ¢ekici bir pozisyondadir.
Cilinkii televizyon “gercekligin” bir diger yliziine, saydam bir camin gercekligiyle bakamaz.

Televizyon, hareketli goriintli, ses ve resim teknolojilerini kullanarak “simdi ve
burada” hissi yaratmaktadir. Tim teknolojik siirec ile televizyon, siddeti zengin bir gorsel-
isitsel solene doniistiirmektedir. Bu da siddetin siirekliligi ¢ercevesinde ona eslik eden
normallesmeyi ve kayitsizlagmay1 beraberinde getirmektedir (Rahte, 2010, s. 152). Bu
cercevede yasanan hadisenin hipergercek bir illiizyonu televizyonda yeniden tretilmektedir.
Ayni zamanda programin sunucusu ve karakter tarafindan olaym ipuclartyla ilgili verilen
bilgilerin canli yayinla sunulmasi, izleyicinin zihninde sanal bir olay Orglisii olusturmakta,
gercekligin yeniden iiretimi izleyicinin zihninde de yapilmaktadir (Esslin, 1991, s. 35).

Gergek hayat hikayeleri programlari, temelde iyi niyetli amaglar ¢ergevesinde insanlarin
sorunlarina ¢dziim aramak i¢in tiretilmis televizyon yapim tiirleri olsa da glinlimiizde siddetin
eglenceli bir bigimde sunularak insani duygularin somiiriildiigli metalar haline gelmistir.
Bugiin televizyonda 6zellikle gilindiiz kusagi yayin diliminde neredeyse her kanalda bulunan
bu tiir programlarla televizyon, basta mahremiyet olmak tizere siddet kavraminin da giderek
siliklesmesine neden olmaktadir. Kisaca televizyon, bir dedikodu seyirligi araci olmaktan 6teye
gidememektedir (Mutlu, 1999, s. 154).

Miige Anl ile Tath Sert Programinda Simiile Edilen Siddet Gosterilerinin Analizi

Aragtirmanin Amaci ve Onemi

Gergek yasamlar program tiirlinlin bir alt formatini1 olusturan gercek hayat hikayeleri
programlari, baslangigta pratik ¢ézlimler sunan, sosyolojik sorunlara deginen ve insanlarin
hosg¢a vakit gecirdigi bir televizyon programi formati iken, glinlimiizde siddetin, kaosun ve
etik degerlere uygun olmayan olaylarin ekranlarda gosterildigi televizyon programlarina
dontigmiistiir. Bu calisma, 6rneklem olarak segilen programda olusan siddet unsurlarini (hal,
hareket, tavir ve sdylem) saptamay1 amaclamaktadir. Caligmanin drneklemini olusturan Miige
Anli ile Tath Sert programi da son donemde icerisinde yogun olarak siddet unsuru barindiran
popliler bir giindiiz kusagi programidir. Bir¢ok farkli tiirde siddet unsurunun ayni anda gosterimi
yapilmakta olup, durmaksizin devam eden siddet unsuru, bu tiir programlar araciligiyla
izleyicinin tiikketimine sunulmaktadir. Siirekli siddet simiilasyonlarima maruz kalan izleyici,
siddeti icsellestirerek normal olaylar zinciri igerisinde gerceklik algisindan uzaklasmaktadir.
Bu arastirma, gergek hayat hikayeleri programlarinda varligini siirdiiren siddet unsurunun,

postmodern dénemde televizyon ekranlarinda nasil bir form igerisinde devam ettigini ortaya

86



Tatoglu Mehmet Furkan, Yilmaz Yalgin (2024), Televizyonda Géosteriye Doniigen Siddetin Simiilasyonu ve izleyicinin
Hiperkopya Yasam Deneyimleri Mediaj, 7(2), syf. 78-112

koymaktadir. J. Baudrillard’in simiilasyon evrenine, gosteri ¢agi kavramina ve bunun gibi
iletisim ve kitle iletisim araclarinin sosyolojik etkilerini ¢dziimlemede arastirmacilara yardimei
olan kavramlara atifta bulunulmaktadir. Siddet unsurlari, programa katilan kisilerin tiim bu
siddet eylemlerini nasil sergiledikleri, kuramsal ¢er¢eve olan J. Baudrillard’in simiilasyon

teorisi baglaminda betimsel olarak yorumlanmaktadir.

Arastirmanin Problemi

1950’1i yillardan itibaren izleyicilerin talebi dogrultusunda giderek artan oranda bir
pazar payina sahip olan siddet olgusu, maliyeti az ve ¢ok kolay satilabilen bir kavram olarak
medyadaki varligini stirdiirmeye devam etmektedir. Eglence endiistrisinin bir metas: haline
gelen siddet kavrami, giiniimiizde ekonomik c¢ikarlar cercevesinde bir¢ok program tiiriine
entegre edilebilmektedir. Caligmanin kapsamini olusturan giindiiz kusagi televizyon programlari
da biinyesinde yogun olarak siddet unsuru barindiran program tiirleri arasindadir. Ekranlarda
stirekli yer bulan siddet unsuru, izleyici lizerinde hem fiziksel hem de psikolojik sorunlara

neden olabilmekte, toplumsal yapinin da bozulmasinda 6nemli faktorler arasinda yer almaktadir
Arastirmanin Yontemi

Bu ¢alismada, 6rneklem olarak ele alinan program igerik analizi yontemleri kullanilarak
incelenmistir. Nitel icerik analizinde metnin igerigindeki anlama odaklanilmaktadir. Anlami
ortaya ¢ikarirken de kodlar ve temalar kullanilmaktadir. Metin kategorilere boliinerek sistematik
olarak incelenmesi saglanmaktadir (Mayring, 2011, s. 117). Elde edilen bulgular ise nitel tlirde
bir tasarima dayanan betimsel yontem kullanilarak analiz edilmistir. Betimsel arastirma, bir
sosyal ortamda, durum veya iliskilerde belirli detaylarin tasvirine dayanir. Sosyal bilimlerde
yaygin olarak kullanilan betimsel arastirma yontemi, sinirlari belirli bir konuyu biitiinliiklii bir
sekilde betimlemeye ¢aligir (Neuman, 2014, s. 38). Ornek olay incelemelerinde yalnizca tekil
birimler/bireyler incelenir. Elde edilen bulgular sadece incelenen 6rnek olay i¢in gecerli sayilir
(Karasar, 2023, s. 149).

(Calismada s6zlii anlatimlar ve beden diline dayali iki farkli alan yaklagimi belirlenmistir.
Her asamada siddetin sozlii/duygusal, fiziksel ve cinsel boyutu ortaya konulmaya calisilmistir.
Arastirmanin amaci dogrultusunda, ana kategorilere ayrilan her siddet tiirii, alt kategorilere
boliinerek her tiirlin eyleme doniisen formlari isimlendirilmistir. Programin izlenilen sahnelerinde
belirlenen kategoriler dogrultusunda siddet tiirline gore ileti sayisi, ekranda gecirdigi siire baz
aliarak hesaplanan gosterilme siireleri kayit altina alinmis, tiim bu verilerin siddet unsurunun
ekrandaki yogunlugunu gostermek amaciyla frekans analizi yapilmistir. Elde edilen gorsel
ve isitsel dgeler J. Baudrillard’in simiilasyon teorisi ve hipergergeklik kavrami cergevesinde
analiz edilmistir. Sonugta, gercek hayat hikayelerinin ele alindig1 program bulgularindan yola

c¢ikilarak yeniden simiile edilip gosteri seklinde sunumun etkisi irdelenmistir.
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Arastirmanin Orneklemi ve Bulgular

Calismanin 6rneklemini, 6zel televizyon kanali ATV de yayinlanan Miige Anli ile Tath
Sert programi olusturmaktadir. Calismada, tabakali 6rneklem yontemi kullanilarak segilen 4
sezondan rastlantisal olarak segilen dort boliim incelemeye alinmustir. Miige Anli ile Tatl Sert
isimli televizyon programi, Miige Anli’nin sunumuyla hafta i¢i her giin saat 10.00’da ATV
ekranlarinda canli olarak yayinlanan, kriminal tiirde ger¢ek hayat hikayeleri programidir. Genel
hatlartyla kayip kisilerin arandig1, herhangi bir nedenden dolay1 ailelerinden ya da sevdiklerinden
ayr1 diisen insanlarin bulusturuldugu, faili bulunamayan cinayetlerin ¢oziildiigii, taciz ve
tecaviiz gibi toplumun hassas sinir u¢larina dokunan olaylarin giindeme getirildigi bir program
tiirtidiir. 8 Agustos 2008 yilinda yayin hayatina baglamistir ve 16. sezonda boliim sayisi 3 binin
tizerine ¢ikmistir. Son sezondan geriye doniik olarak basit rastlantisal 6rnekleme yontemiyle
secilen dort boliim olan 12. Sezon 2358. Boliim, 13. Sezon 2703. Boliim, 14. Sezon 2950.
Boliim ve 15. Sezon 3020. Boliim seyredilerek, icerik analizine tabi tutulmustur. Televizyon
programiyla ilgili olarak var olan bilgiler 1s1ginda ve programin takibi yapilarak ¢alismanin
konusu baglaminda belirlenen siddet kategorileri, kuramsal ¢ergeveden de yararlanilarak sozel

anlatim ve beden dili seklinde betimlenerek yorumlanmastir.

88



Tablo 1. 12. Sezon 2358. Boliim Siddet Kategorilerine iliskin Veriler ve Simiile Edilen Siire

Tatoglu Mehmet Furkan, Yilmaz Yalgin (2024), Televizyonda Gédsteriye Doniigen Siddetin Simiilasyonu ve izleyicinin
Hiperkopya Yasam Deneyimleri Mediaj, 7(2), syf. 78-112

— . .
< % SOZLU-DUYGUSAL SiDDET FiZiKSEL SIiDDET CINSEL SIDDET
Q - .
5% (ADET/SIMULE EDIiLEN SURE) (ADET/SIMULE EDIiLEN SURE) (ADET/ Slg%ll;l;;;: EDILEN
Asagilama 3 | Vurma/Dévme 2 | Taciz 1
B
é Tehdit 15 | Alet Kullanma 7 | Tecaviiz -
E Hakaret 3 | Silah Kullanma 1 | Cinsiyetcilik -
E Lakap/Yakistirma 3 | Hirpalama - | Cinsel istismar -
-
< Hiirriyet Kisitlama - | Yakma/Atma 4 | Dogum Engeli -
SOZLU P SOZLU P SOZLU s
ANLATIM BEDEN DILI ANLATIM BEDEN DILI ANLATIM BEDEN DILI
“Sen hichir sey | Bu soylem, | 10 | “Temmuz ayinda | Bu ifadeler, telefon | 35 | “Adam Bu  sdylem,| 5
kuramazsin, iziintii ve annem ve abim | baglantist benim celiskili dk.
seni kurda kusa | endiseyle S0 | tarifindan  siddete | vasitasiyla S0. | namusuma | agiklamalarla
yem etmem!”’ karigik, siddetli ugradim.  Annem | gerceklestirildigi doland. kisinin 16
reddedis bigimi bacaklarima icin gerekli verilere Namusumu | gerginliginin
seklinde ifade vurdu.” ulasilamamustir. korudum.” | arttigini temsil s
edilmistir. eden jest ve
mimik
hareketleri ile
sergilenmistir.
“4  yil  once|Bu soylem, | 2 | “Adam:  oldiirdii | Bu ifade, yayma | 30 -
annemi, buras | karsi tarafa bir kuyuya atn | telefon vasitasiyla
size mezar | yonelik — olarak dk. | gma kimse | katillan bir izleyici | SD-
= olacak diyerek | baski  kurma, bulamadi.” tarafindan
o | tehdit etti.” otoriter bir tavir soylendigi icin
S sergileme  ve gerekli verilere
/M kisinin  1srarini ulasilamamustir.
% gosteren
g jestlerle  ifade
r4 edilmistir.
S
= “Zeynep'i Bu sOylem, | 3 | “6 ay once eski|Bu sOylem, yalan| 5 -
o | Oldiir. Ben sana | tedirginlik  ve | dk | esimi  sirtindan | sdyledigi dk
= | cezaevinde endise  igeren bigaklamis ve bir | diisiiniilen  kisinin
bakarim mimiklerle ifade | 21 | bag evindeki su | geliskili 26
dediler. Onlara | edilmektedir. SO | kuyusuna  atmak | agiklamalari
kardes istemis. Bir elinde | sonucunda kendini sn
diyemem, beni bigak bir elinde | sitkismis hisseden,
strekli  oliimle levye demiri | gorislerini
tehdit ediyorlar. varmig.” degistirmek
Biitiin istemeyen bir
kardeslerim pozisyonda
beni oliimle ekranlara
tehdit ediyor!” gelmektedir.
Gergin tavirlarin,
geligkili
agiklamalarin
gerceklige  gdlge
diistirdiigii
goriilmektedir.
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“Azi disimi | Miige Anlt’'nin| 2 | “2001 de Mustafa 58 -
gosterir ve bu | telefonuna gelen | dk. | beni  dovdii. 2
isi itiraf ederim | bir mesajla cocugumu sn.
diyerek  tehdit | ekranlarda diistirdiim.”
edildim.” yeniden simiile
edilen bu
sOylem, Miige
Anli’nin
sasirmig bir yiiz
ifadesiyle,
¢ekinceli
acgiklamalarda
bulunan kisiye
kars1 jestler
yaptigini
gostermektedir.
“Bu  cinayeti - | “Mehmet’i dagda |Bu ifade, Miige | 3 -
Cahit isledi. yaktilar ve yok | Anli’'nin dk
Swra  ona da ettiler.” telefonuna  gelen
gelecek!” bir mesajin
ekranda sunulmast
sirasinda
stiidyodaki kisinin
sasirmis ve sikintilt
hareketler
sergiledigini
belirtmektedir.
Kisi, tehdit altinda
oldugunu
diisiinerek  alanini
daraltmak
amaciyla
toparlanma
hareketleri
yapmaktadir. Miige
Anli ise emin ve
yargilayict bir
tavirla cinayeti
sorgulamaktadir.
“Senin de | Bu soylem, | - | “Namusuma goz 30
parmagin  var. | uzun stire uzatti.  Biz  de
O eski kocan | elestirici bir adami 2-3 yumruk sn.
olacak olan | dinleme atarak dovdiik.”
Ercan’in da | pozisyonunda
parmagi var.” | bulunan
konugun, karst
tarafa bir anda
yiikselen
tansiyonla
birlikte
kiskartict ve
saldirgan bir jest
sergiledigini
gostermektedir.
“Esim bana - | “Cay i¢gme | Bu sdylem, canli| 10
‘eslik’ bahanesiyle yayina yiizii
yapmadi.” adami evine | buzlanarak katilan | dk
) cagirip,  bigakla | bir izleyici
“Kiginin bir yaralayp tarafindan
‘insan’  yiizii arkadastyla aktarildig igin
vardir,  bir de stiriikleyerek  bir | verilere
‘i’ yiizii, it arsaya ulagilamamustir.
yiiziimiizii.— mii gotiirdiigiinii
gosterelim?” soyledi.”
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“Az1 disimi | Miige Anlt’'nin| 2 | “2001 'de Mustafa 58 -
gosterir ve bu | telefonuna gelen | dk. | beni  dovdii. 2
isi itiraf ederim | bir mesajla cocugumu sn.
diyerek  tehdit | ekranlarda diistirdiim.”
edildim.” yeniden simiile
edilen bu
soylem, Miige
Anli’'nin
sasirmis bir yiiz
ifadesiyle,
¢ekinceli
acgiklamalarda
bulunan kisiye
kars1 jestler
yaptigini
gostermektedir.
“Bu  cinayeti - | “Mehmet’i dagda |Bu ifade, Miige | 3 -
Cahit isledi. yaktilar  ve yok | Anli’nin dk
Swra  ona da ettiler.” telefonuna  gelen
gelecek!” bir mesajin
ekranda sunulmasi
sirasinda
stiidyodaki kisinin
sasirmis ve sikintili
hareketler
sergiledigini
belirtmektedir.
Kisi, tehdit altinda
oldugunu
diisiinerek  alanini
daraltmak
amaciyla
toparlanma
hareketleri
yapmaktadir. Miige
Anli ise emin ve
yargilayict bir
tavirla cinayeti
sorgulamaktadir.
“Senin de | Bu soylem, | - | “Namusuma goz 30
parmagin  var. | uzun stire uzatti.  Biz  de
O eski kocan | elestirici bir adami 2-3 yumruk sn.
olacak olan | dinleme atarak dovdiik.”
Ercan’in da | pozisyonunda
parmagi var.” | bulunan
konugun, karsi
tarafa bir anda
yiikselen
tansiyonla
birlikte
kiskartict ve
saldirgan bir jest
sergiledigini
gostermektedir.
“Esim bana - | “Cay igme | Bu sdylem, canli| 10
‘eslik’ bahanesiyle yayina yiizii
yapmadt.” adami evine | buzlanarak katilan | dk
cagirip,  bigakla | bir izleyici
“Kiginin bir yaralayp tarafindan
‘insan’  yiizii arkadastyla aktarildig1 igin
vardir,  bir de stiriikleyerek  bir | verilere
‘i’ yiizii, it arsaya ulagilamamustir.
yiiziimiizii. — mii gotiirdiigiinii
gosterelim?” soyledi.”
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Miige Anli ile Tath Sert Programi, 12. Sezon 2358. Béliim Icerik Analizi

Programin bu bdliimii, ge¢mis bdliimlerdeki olaylarin bir hatirlatma video kayit
kasetinin (VTR-Video Tape Recorder) tekrar ekrana getirilmesiyle baslamaktadir. Ancak
siddet iceren hareketler ve sOylemlerin kasith olarak se¢ilmesi ile gesitli kurgu yontemlerinin
(hizli goriintii gegisleri, animasyonlar, dramatik miizikler) kullanilmasi bazi sorunlara yol
agmaktadir. Izleyiciyi ekrana cekme ve merak uyandirma televizyonun temel ozellikleri
arasinda yer alsa da bu durum kuramsal olarak su sekilde tanimlanabilir: Kurgusal siiregten
gegirilen goriintiiler, kurgulanmamis ham goriintiilere kiyasla izleyici lizerinde farkl tepkilere
neden olabilmektedir. Ham goriintiiler, mesajlarin gerektigi sekilde ifade edilmesini saglamaz.
Bu baglamda, programin siddet unsurlariyla baglamasi izleyici lizerinde yeni bir anlam insast
olarak yorumlanabilir. Manipiilatif kurgu yontemleriyle ger¢ek insanlarin deneyimledigi siddet,
bir gdsteri olarak sunulmaktadir.

Tekrara diigiilmemek adina, programin belirli noktalarindan alinan ve toplum i¢inde
“sansasyon” yaratabilecek potansiyele sahip siddet sdylemleri 6rnek olarak betimlenmektedir.
Bu dogrultuda, programin 16.56’nc1 dakikasindan baslamak tizere defalarca “Buras: size mezar
olacak!” soylemi yer almaktadir. Hem ¢esitli kurgu yontemleriyle ekrana getirilmekte hem
de programa katilan Zeynep Ergiil tarafindan ¢esitli zaman dilimlerinde sdylenmektedir. Bu
sOylem, so6zlii tehdit yoluyla geleneksel siddet eylemi olup ekranlarda yeniden simiile edilerek
modern bir goriiniime biirlinmektedir. Baudrillard’in perspektifinden yorumlandiginda, siddetin
ekranlarda gorsellestirilerek ve dykiilestirilerek aktarilmasinda bir sorun yoktur. Ancak burada
asil sorun ve izleyicilerin savunmasiz kaldig1 nokta, siddetin ekranda teknolojik olarak stirekli

devamliligidir.

Zeynep Ergiil, magdur sifatiyla kizin1 aramak i¢in programa katildigini belirterek
akrabalarindan ve yakin g¢evresinden Oliim tehditleri aldigin1 dile getirmektedir. “Zeynep’i
oldiir. Ben sana cezaevinde bakarim, ’dediler. Onlara kardes diyemem, beni siirekli 6liimle tehdit
ediyorlar. Biitiin kardeglerim beni oliimle tehdit ediyor.” gibi tehdit yoluyla siddet soylemleri
dile getirilmistir. Siddet kavraminin televizyon ekranlarinda yeniden {iretiminin izleyici
tizerinde meydana getirdigi bircok olumsuz durum vardir. Buna gore izleyicinin siirekli siddet
icerigine maruz kalmasi, televizyon ile olusturulan gergek diinya tezahiirlerinin izleyicinin
hayal diinyasindaki gergek diinya imgesine karsilik gelmesi, bir bakima izleyicinin toplumsal

diinyay1 televizyondaki diinyayla benzer sekilde anlamasi anlamina gelmektedir.

“6 ay once eski esimi sirtindan bigaklamis ve bir bag evindeki su kuyusuna atmak istemis.
Bir elinde bigak bir elinde levye demiri varmig.” sdylemi, toplamda 5,26 dakikalik bir
zaman dilimi igerisinde gerceklesmektedir. Miige Anl1 ve Zeynep Ergiil arasinda devam eden
konugmalarda “6liim”, “bigakland1”, ve “att1” kelimeleri silirekli dile getirilmektedir. Bir
kod biciminde dile getirilen soylemler, Baudrillard’in diisiinceleri ¢ercevesinde siddetin bir
nefret bicimini temsil etmektedir. Siddetin teknolojik olarak devamliliginin yaninda yapmacik

bir bi¢imdir ve medya, siddeti Otekilestiriyor gibi yapmaktan ¢ok siddeti tesvik etmektedir.
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Bir¢ok siddet tiiriiniin ayn1 anda kullanilmasi, medyanin nefreti topluma pompaladigi
varsayimini dogrular niteliktedir. Toplumsal catigmalar1 koriikleyerek gercek siddet tiirlerinin
yerine yapmacik ve modern bir siddet deneyimi yaratmaktadir. Ornekte oldugu gibi yeniden
simiile edilen nefret, sembolik olarak islenerek ger¢ek amacina ulagmaktadir. Toplumsal ¢atis-
may1 ve ayrimciligr destekler niteliktedir. Bunun gibi bir¢ok sozlii/duygusal, fiziksel ve cinsel
siddet eylemlerinin meydana geldigi programda, davet edilen kisi ve kisilerin gercek hayat
hikayeleri olmasi sebebiyle siddet bigimlerinin yogunlugu siirekli degismektedir. Programin bu

boliimil boyunca sozlii ve duygusal siddet bicimlerinin yogunlugu géze ¢arpmaktadir.
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Tablo 2. 13. Sezon 2703. Béliim Siddet Kategorilerine Iliskin Veriler ve Simiile Edilen Siire

duygularini
pekistiren
hareketler
sergilemektedir.

Anli'nin  beden dili
genellikle sorgulayici
jest ve mimiklerden
olugmaktadir.

o— . .
« % SOZLU-DUYGUSAL SiDDET FiZiKSEL SiDDET CINSEL SIDDET
Q - .
<Zn g (ADET/SIMULE EDILEN SURE) (ADET/SIMULE EDIiLEN SURE) (ADET/ S'SI\%%I;;;: EDILEN
Asagilama 4 | Varma/Dévme 6 | Taciz 1
% Tehdit 6 | Alet Kullanma 1 | Tecaviiz -
E Hakaret 2 | Silah Kullanma - | Cinsiyetcilik 2
E Lakap/Yakistirma 6 | Hirpalama - | Cinsel istismar 1
=
< Hiirriyet Kisitlama - | Yakma/Atma 2 | Dogum Engeli -
SOZLU S, SOZLU . SOZLU .
ANLATIM BEDEN DILI ANLATIM BEDEN DILI ANLATIM BEDEN DILI
“Nezen’i Bu ifadeler, | 40 | “Ne Bu soylem, kigkirtict | - | “Kadini Bu ifade, | 1
oldiirdiigiim | program  boyunca yapryorsan yap | ve saldirgan, siddetli begenmedin | oldirildigi 6
gibi seni de | farkli  mekanlarda | S0 | biktim artik | bir  reddedis  ve Bir saat | diigtiniilen
oldiirecegim | kaydedilen benzer diyerek sikinty1 gosteren jest beraber Liitfiye ile | S0
!/ Tipk: | agiklamalarla Murat’a ve mimiklerle ifade olacagin  bir | para
Nezen gibi | birlikte bircok kez dovdiirttii.” edilmektedir. kadin icin | karsiliginda
seni de | ekranlarda basima bela | birlikte  olan
oldiiriiriim! | gosterilmektedir. getirme kisinin, yogun
7 Zanli, korku ve dedim.” baskilara karst
ofke igeren yiiz kendini
“Beni ifadeleri  esliginde savunma
= |dlimle savunmaci bir pozisyonuna
:5 tehdit pozisyonda, tehdit alarak jest ve
‘8 ediyor. edici eylemleri mimikleriyle
o Oldfl’j ?cek sinirlamaya yonelik kiskirtict  ve
£ beni! davranislar saldirgan
; sergilemektedir. hareketler
o sergiledigini
% gostermektedir
=
“Bir kez |Bu soylem, bir| - | “Liitfiye Bu ifade, Mige |37 | “Sen benim -
olsun kadin tarafindan Glindiiz, Anl’'nin  bir tahta karim igin mi
cocuklarina | serzenis  seklinde kuvvetle iizerinde, Liitfiye ile dk geldin?”
babalik dile  getirilmistir. muhtemel o | telefon
yapmadm!” | Kararlihgimni ve gece goriismelerinin
mevcut  durumunu oldiiriildii. arama kayitlarint
ifade etmek Mavi varil | analiz ettigini
amaciyla el ve icerisinde Kizil | belirtmektedir.  Bu
kollarin1 kullanarak Irmaga atild1.” | siiregte, Miige
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“Nezen’e Bu soylem, adliye | 10 | “Cat yolunda | Bu sdylem, fiziksel| 1 | “O gece | Miige  Anly, | 4
yaptiklarim: | binasinda tekrar kimi oldiiresiye | siddet eyleminin | dk | Liitfiye yi Litfiye d
sana da | dile getirilmektedir. | S0 | dovdiin,  kimi | olusturmus  oldugu gordiim, Gilindiiz’tin k
yapacagim | Bulundugu komalik psikolojik  etkilerin 45 begenmedim | kayboldugu
diyerek konumun sagladig: ettin?”’ disa vurumu olarak | S0 [ ve arabama | gece
silaht giivenle beden saldirgan ve almadim.” yasananlart bir
kafama diline rahatlik sorgulayict bir viicut tablo
dayadi  ve | yansimis, ayni dile ile ifade iizerinden
beni  tehdit | zamanda siddet edilmistir. Karst analiz ederek,
etti.” eylemine maruz taraftan gelen bu sOylem
kalmanin  getirdigi celiskili agiklamalart tizerinden bir
saldirgan bir oturma bastirmak adina sorugturma
pozisyonu koyucu, bastirma ya seklinde
sergilemistir. da reddetme ifadesi olaylar1
olarak yeninden
yorumlanabilecek simiile
jest hareketleri etmistir. Genel
gerceklestirilmektedi olarak siipheci
r. ve sorgulayict
bir beden dili
okumasi
yapilmaktadir.
“Sahtekar | Sozlu siddet, | 1 | “Liitfive abla | Kararli, kigkirtict ve | - -
insan! hakaret, ofke ve | dk |¢ocuklara saldirgan  jestlerle
tiksinti olarak vurmazdi. Bu |ifade  edilen  bu
Bffnf’ degerlendirilebilece | 20 | ¢ocuklara soylem, digerleri
goziine  far |k duygu siddet | S | dayak atardi!” | tarafindan
tutulmug bicimleri beden reddedilmekte  ve
tavsan gibi | diline  yansirken, kaotik bir ortamda
bakma!  Sen gerginlik  arttikca herkesin herkesi
Allah’in kiskirtict ve sugladigt bir duruma
gzizabma saldirgan mimikler doniismektedir.
ugramigsin. | ogrilmistir. Bu Karsilikli
Suratina bir sOylemler, fiziksel onaylamanin
bak,  §am | siddete olmadig1 gergin
seytamna doniisebilecek stiidyo ortami,
donmiigsiin! boyuttadir. bireyleri savunmaci
Sen bir pozisyona
herkesten itmektedir.
dayak yiyen
bir
insansin.”
“Ortada bir | Bu soylemler, | 2 | “Benim annem |Bu séylem, canli| 4 -
pasta  var. | hayatin1  kaybetmis Sefik ten de | yayina telefon
(Nezen igin | olan Litfiye'ye D | cok dayak yedi. | baglant1 ile katilan D
kullanilan yonelik olarak iki K | Annemi  sende | Nezen Germiyan’in k
yakistirma) | kisi arasinda 40 ¢ok dovdiirdiin. | kizi tarafindan 13
Herkes o | gecmektedir. Cok siddet | sdylenmektedir. Bu
pastadan Litfiye ile para s uyguladiniz. nedenle beden dili | *"
pay  alms. | karsihginda iliskisi Yalan analizi
Bende  bir | oldugu iddia edilen konusuyorsun! | yapilamamuistir.
miisteriyim! | kisi, iftiraya 7
” ugradigimt ve
haksizlik “O donem kir
“Herkes bir yapildigin evinde
pastayi savunarak kendini kardesimi
béliisiiyor aklamaya kepgeyle
dcz ) sen | calismaktadir. dovdiirttiin!”
béliismedin | Beden diliyle
mi? Sende o saldirgan bir tutum
pastadan tat | sergilemekte ve

almigsin!”

olayin bas siiphelisi
olarak baski altinda
oldugunu ifade
eden davraniglarda
bulunmaktadir.
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Miige Anli ile Tath Sert Programi, 13. Sezon 2703. Béliim Icerik Analizi

Programin bu boliimii, Nezen Germiyen ve Liitfiye Giindiiz’e ne oldugu sorusu
baglaminda medyatik bir sorusturma seklinde ilerlemektedir. Nevsehir’de 8 yil 6nce meydana
gelmis olaylar, 2021 yilinda televizyon ekranlarinda yeniden simiile edilmektedir. Yogun olarak
siddet unsuru iceren tanimlarla birlikte bir dizi siddet olayi, kamuoyunun 6niinde bir gosteri
bi¢ciminde gergeklesmektedir. Bu gercevede Liitfiye Giindiiz ile para karsiliginda birlikte olan
bir kisinin Liitfiye’yi bir pastaya benzettigi sdylemler iiretilmektedir. “Ortada bir pasta var.
Bende miisteriyim” dedi. Baska bir konuk ise “Buradaki herkes bir pastayr boliisiiyor da
sen boliismedin mi? Ortada bir pasta varsa sende o pastadan tat almissin” diyerek Liitfiye
Glindiiz’e hem sozel/duygusal hem de cinsel siddet uygulamaktadir. Kayip ve oldiirtldigi
sliphesi agir basan bir kadinin televizyon ekranlarinda ¢esitli ¢irkin yakistirmalarla bir metaya
doniistiiriilerek sunulmasi, pornografik bir sdylemden &te, siddete maruz kalmis magdurun
bedeni ve siddet eyleminin teshiriyle beraber izleyici iizerinde bir haz duygusu, yonlendirici
ve Ozendirici bir zemin olusturmaktadir. Gorsel ve isitsel olarak izleyici tarafindan tiiketilen bu

siddet eylemleri, kisiler {izerinde rol model olabilmektedir.

Bireysel davraniglar ve biligsel gelisim {izerine yapilan aragtirmalarda, televizyonun
kisilerin etnik ya da cinsel rollerine iligkin ¢esitli kaliplar olusturmaya katki sagladigi
belirtilmektedir. Bunun yaninda geng izleyicilerin televizyondaki karakterlerden etkilenme ve
kimlik olusturma siiregleri, yetigskinlere gore daha kolay gerceklesmektedir (Josepson 1995°ten
akt. Dag vd. 2005, s. 18). Televizyon tarafindan manipiilasyona ugrayan ve siddeti modern

kilan sey, siddetin tesvik edici boyutudur.

Programin 22. dakikasinda “Cat yolunda kimi éldiiriilesiye dovdiin, kimi komalik

2

ettin? Liitfive’yi o yolda doverek komalik etti.” sOylemi, stiidyoda tansiyonun yikseldigi
anlarda bir konuk tarafindan dile getirilmektedir. Herkesin herkese cevap verdigi kaotik bir
ortamda gerceklesen bu eylem, sunucu tarafindan engellenmemektedir. Simiilasyon evreninde
televizyon, toplumlar1 anlamdan uzaklastirirken icerigi yok edilen gosteriler iiretmektedir.
Ciinkii kitleler anlam yerine gosteri talep etmektedir. Televizyonda bu tarz olaylarla izleyicinin
taleplerine cevap vermektedir. Simiilasyon teorisinin temel varsayimlarindan bir tanesi olan kitle
kavrami da bu olayn kiiciik 6l¢ekli bir 6rnegi olarak 6ne ¢ikmaktadir. Ciinkii, karsilikli saygi
ve etik degerler gercevesine ele alinabilecek olan basit ve siradan olaylar, bir gosteri bicimde
gerceklestirilmektedir. Simiilasyon evreninde toplumsalin bir kitle toplumuna doniisiimii, bu

gosteri ile gerceklestirilmektedir.

Oldiiriildiigii diisiiniilen Liitfiye nin kiz1 Hamiyet, programa telefonla baglanms ve “iyi”
roliinii oynayan Miibarya’ya kars1 “Kardesimi kepgeyle dévmedin mi?” diyerek Miiberya’nin
uygulamis oldugu fiziksel siddete dile getirmistir. Miiberya’nin sdylemleri daha yapici

bir seviyedeyken, programin sonuna dogru telefonla baglanan Hamiyet bu sdylemleri

curliitmiistiir.
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Her ne kadar gergek hayat hikayeleri programlari olsa da kurgusal bir siirecten gecen
bu tiir programlar, televizyonun temel karakteristik 6zelliklerini yerine getirmek zorundadir.
Kullanilan senaryo yontemleri, gercekligi gdstermek yerine bir dykii seklinde programin
devamini saglamaktadir. Bu bir zorunluluk olmakla birlikte her programin bir ekonomik getirisi
de mevcuttur. Bu nedenle insanlarin gergek hikayeleri, televizyonun manipiilatif kurgusu
cergevesinde belirli bir program igerisinde liretilmekte, reyting oranlariyla birlikte ekonomik
cikarlar da gbzetilmektedir.
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Tablo 3. 14. Sezon 2950. Béliim Siddet Kategorilerine Iliskin Veriler ve Simiile Edilen Siire

o— . .
< % SOZLU-DUYGUSAL SiDDET FiZiKSEL SiDDET CINSEL SIDDET
Eg (ADET/SIMULE EDIiLEN SURE) (ADET/SIMULE EDIiLEN SURE) (ADET/ SI%%LE];: EDILEN
Asagilama Vurma/Dévme Taciz -
o
§ Tehdit Alet Kullanma Tecaviiz 1
E Hakaret Silah Kullanma Cinsiyetcilik -
E Lakap/Yakistirma Hirpalama Cinsel Tstismar 1
-
< Hiirriyet Kisitlama Yakma/Atma Dogum Engeli -
. . SOzZLU
SOZLU A, SOZLU A, A,
ANLATIM BEDEN DILI ANLATIM BEDEN DILI ANIMATI BEDEN DILI
“Bosanmig Bu  sdylemler, “Gozalti Sevil Kutlu’nun eski “Kizlar Miige Anly, | 1
bir ¢ocugun | Sevil Kutlu'nun stirecinin erkek arkadaginin evden giiya | 6rnek bir olay
varken  sen | erkek arkadasi tigtinii giiniinde | cinayeti itiraf sevgilim olarak anlattig d
koca pesinde | tarafindan Sevil Kutlu’yu | etmesinin  ardindan dedigi bu sOylem k
kosamazsin, | oldirildigi silahla vurarak | Miige Anli tarafindan adamlara | sirasinda, lizglin 3
kir  dizini, | gergegi  ortaya oldiirdiigiinii canlt yayinda kagiyorlar. | ve kizginlik -
otur ¢iktiktan sonra itiraf etti. | agiklanan bu Bu belirten mimik
evinde!” maktuliin Cesedi  oOnce | s6ylemlerle  fiziksel adamlar da | hareketleriyle sn
annesine ve gomdiigiinii, siddet  televizyonda onlart eve | hassasiyet
= “24  yasina | teyzesine sonra  ¢tkarp | simiile  edilmektedir. kapatip on | gosterdigi
:E kadar  her | hitaben hayvanlarin Sevil Kutlu’nun kisiye  bir | gozlemlenmistir
’8 seyi yapilmistir. yemesi i¢in | yakimlarinin derin gecede
= yagiyorlar. | Konuklar biraktigin lziintii ve gozyaslari yirmiser
&« Sonra  bir | stiidyoda soyledi. ekrana yansirken, liraya
'2 ‘Allah’m aglamakta, Anh Miige  Anl da satiyorlar.”
) cezasmna’ ise cinayet Silahla liziintiistinii ~ beden
N rastlyyorlar: | jtirafindan oldiiriiyor  ve | diliyle ifade
z Ne oldu | sonra  kizgmlik babasiin  bag | etmektedir.
- simdi?  Vah | e fiziintii evine yakin bir
gidene!” belirten araziye  once
mimikler atiyor,  sonra
sergilemektedir. gomiiyor. Daha
sonra ceset
tespit edilir
diyerek,
gomdiigii
yerden
¢tkaryor  ve
kemiklerin
kaybolmasin
umuyor.”
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“Sen benim | Bu soylem, | 14 | “Kizi her gece | Telefonla yapilan | 1 -
silahimi  ve | uyarict  madde bogmaya goriisme olmasi
parami kullandiktan dk ¢alistyormus ve | nedeniyle verilere | d
caldin. sonra kaybolan siddet ulasilamamustir. k
‘Gordiigiimii | Ahmet uyguluyormus. | Stiidyodaki  kisilerin
z yerde | Ataoglu’nun ” beden dili siradan ve
birbirimizi arkadaglarindan normaldir. Sasirma ya
oldiirecegiz,” | birinin  tehdit da reddetme
diyerek yoluyla gozlemlenmemektedir
tehdit etti.” | soyledigi siddet

eylemidir.

Beden dili

analizi, Miige

Anli’nin

diyaloga agik

mimikler

sergiledigini ve

kayip  kisinin

annesinin

agladigin

gostermektedir.
“Siileyman, | Telefon 2 | “Sonra kadina | Kayip ve yabanci| 5 -
Cennet’i baglantisiyla arabada  bir | uyruklu bir kadmm | 9
kagurdr. gergeklestirilen dk | tane  carpryor: | durumu hakkinda
Tkisini de | ve bir izleyici 27 Kadin  oliiyor | baglayan konusmalar | SD
oldiirecegiz. | tarafindan dile ve sabaha | sirasinda, Miige Anli

getirilen bu| *" |kadar  kadim | tarafindan dile
Senin  Allah | ifadelerle ilgili sobada getirilen bu ifadeler,
belam olarak  gerekli yakwyor.” onun beden dilinde
versin,  beni | yerilere endise ve serzenis
bir daha ulagilamamigtir. olarak yansimaktadir.
arama!” Ancak

stiidyodaki

kisilerin son

derece rahat ve

siddet

eylemlerine

alisik olduklart

goriilmektedir.
“Bulursak Telefon 3.5 -
tek  tarafl: | baglantisiyla 0
oldiirmeyiz. | dile getirilen bu
Tkisini ifadelerle ilgili dk.
birlikte gerekli verilere
oldiiriiriiz; ulagilamamigtir.
¢ocugu  da | Stidyodaki
oldiiriiriiz. kisilerin beden
Zeynep dillerinde
goniilsiiz bir | sagirma, hayret
sekilde ve kiiglimseyici
evlendirildi. | jestler
Beni her giin | gdzlemlenmistir
déviiyordu.

‘Sen bu evde
kolesin,  bu
evin
kopegisin,’
diyerek
hakaret
ediyordu!”
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Miige Anli ile Tath Sert Programi, 14. Sezon 2950. Béliim Icerik Analizi

“Bosanmug bir ¢cocugun varken sen koca pesinde kosamazsin, kir dizini otur evinde!” ve
“24 yasina kadar her seyi yasvyorlar. Sonra bir ‘Allah’in cezasina’rastliyorlar. Ne oldu simdi?
Vah gidene!” sdylemi, Sevil Kutlu’nun eski erkek arkadasi tarafindan 6ldiirtildiigiiniin glindeme
diismesinin ardindan Miige Anli tarafindan dile getirilmistir. Uzun zamandir medyatik bir
sorusturma seklinde yiiriitiilen Sevil Kutlu cinayeti, programin diger boliimlerinde oldugu gibi
bir gosteri seklinde kamuoyuna servis edilmistir. Katil zanlis1 olan eski erkek arkadas, stiidyoda
kendine yer bulmus, tiim iddialar1 reddetmis, maktuliin yakinlariyla ¢esitli tartismalara girmistir.
Uzunca bir siire ekranlarda yer aldiktan sonra savcilik tarafindan sorusturmaya alininca sugunu
itiraf etmistir. Genel bir ¢erceveden bakildiginda, garip hareketleri, yalan beyanlari, geligkili
aciklamalariyla halihazirda bas silipheli olan bir kisinin televizyon ekranlarinda bu kadar uzun
siire, bir televizyon karakteri olarak yer bulmasinin, bu tiir “gercek hayat hikayeleri” ad1 altinda
iiretim yapan programlarin inandiriciligina zarar verdigi goriilmektedir. Bir senaryo igerisinde
iiretildigi, bu durumun da insanlarin hikayelerinden, acilarindan ve tecriibe ettikleri siddetten bir
cikarim saglayan programlara doniistiigii gozlemlenmektedir. Halihazirda siddetten ve acidan

zevk alan bir kitle toplumunda televizyonun bu talebe karsilik vermemesi giiliing olacaktir.

Sevil Kutlu’nun katil zanlis1 olan eski sevgilisinin, cinayeti polise itiraf ettikten sonraki
aciklamalarinda yer alan; “Silahla oldiiriiyor ve babasinin bag evine yakin bir araziye dnce
atiyor, sonra gomiiyor. Daha sonra ceset tespit edilir diyerek gomdiigii yerden ¢ikariyor ve
kemiklerin kaybolmasini umuyor.” sdylemi ve “Gozalti siirecinin tigiincii giiniinde Sevil
Kutlu'yu silahla vurarak oldiirdiigiinii itiraf etti. Cesedi once gomdiigiinii, sonra ¢ikarip
hayvanlarin yemesi i¢in biraktigimi soyledi.” ifadeleri defalarca program icerisinde yer
bulmustur. Sevil Kutlu’nun atildigi vadi ve ona ait oldugu iddia edilen kemikler, cesitli
kurgu (kamera agilar1 ve teknikleri, gorsel vurgu, miizik vb.) yontemleriyle sansiirsiiz olarak
defalarca gosterilmistir. Boylece siddet unsuru, sadece stiidyoda sergilenen sézel sdylemlerden
Oteye gecgerek, imge/gosterge tabanli siddet biciminin de gdosterisi yapilmistir. Ciinkii iginde
yasadigimiz donemde metin tabanli anlam yerini imge ve gostergelere birakmistir. Metin ve
sOylemlerden daha etkili olan bu yontem hem seyircilerin dikkatini ¢cekerken hem de inandiricilig
artirmaktadir. Sevil ve katil zanlisi, vadinin fotograflari, kemik parcalar1 vb. gorseller,

cinayetin bir hipergerceklik kaniti olarak simiilasyon evreninde yeniden simiile edilmistir.

“Kizlar evden giiya sevgilim dedigi adamlara kagiyorlar. Bu adamlar da eve kapatip on kisiye

>

bir gecede yirmiser liraya satiyorlar.” sOylemi, Miige Anl tarafindan betimlenmektedir.
Sevil Kutlu cinayetinin agikliga kavusturulmasmin ardindan sdylenen bu sdylemler,
konuyla higbir alakasi olmamasina ragmen dile getirilmektedir. Bu noktada iizerine
durulmasi gereken sey televizyon ekraninda ne kadar ¢ok siddet igerigine maruz kalinirsa

diinyayla ilgili gerceklik algimizin da o derece de degisecegi anlamima gelmektedir.
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Gerbner’in vasat diinya sendromunda da belirtmis oldugu gibi siirekli siddet
unsuruna maruz kalan birey, duyarsizlasmaktadir. Bir silire sonra ise birey, glivensizlik ve
savunmasizlik duygusuyla beraber, sosyal yasaminda problemler yasamaya baslamaktadir
(Stossel, 1997). Diger bir taraftan, Baudrillard’a gore televizyon bize “diinyalardan bir
diinya” gostermektedir (Leppert, 2009, s. 16). Yani, siirekli simiilasyonlarin {iretildigi
bir imge ve gosterge merkezli evrende, cesitli deneyimlerle birlikte her tiirli olgunun
manipiilasyona ugradigint vurgulamaktadir. Diinyalardan bir diinya ile vurgulanmak
istenen nokta, televizyon ekraninda izleyiciye yansiyan gorilintiilerin gercek diinyanin

bir yansimast olmadigidir. Bu bir temsildir ve yeniden iiretilmis bir hipergercekliktir.
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Tablo 4. 15. Sezon 3020. Béliim Siddet Kategorilerine Iliskin Veriler ve Simiile Edilen Siire

< E SOZLU-DUYGUSAL SiDDET FiZiKSEL SIDDET CINSEL SIDDET
o - .
<Zc g (ADET/SIMULE EDILEN SURE) (ADET/SIMULE EDIiLEN SURE) (ADET/ Slg/[-[j[l?;;;: EDILEN
Asagilama 1 | Vurma/Dévme 3 | Taciz -
§ Tehdit 1 | Alet Kullanma 1 | Tecaviiz 1
; Hakaret 2 | Silah Kullanma 1 | Cinsiyetcilik -
i Lakap/Yakistirma - | Hirpalama - | Cinsel Istismar 1
=
< Hiirriyet Kisitlama 2 | Yakma/Atma - | Dogum Engeli -
SOZLU P SOZLU P SOZLU P
ANLATIM BEDEN DILI ANLATIM BEDEN DILI ANLATIM BEDEN DILI
“Bu Cinayetin 3 | “Gordiigii kabus | Bu soylem, | 19 | “Benim Bu sOylem, | 16
kiictikliigiinden siiphelilerinden hayatina mal | yaklasik 19 kizimi evden otuz kez
beri ¢ok korkak. | Tuncay  Sakiz’a dk | oidy.  /Kabusu | dakika boyunca dk kullaniyorlar, | kagtii ve her dk
Cahil  bu, ne | yodnelik bu 3 gercege dondii, | ekranlarda 1le anlamiyor. | doniisiinde  bir
yapacagr  belli | ifadeler,  katilin vurularak jenerik  olarak Sonra elinde | cocukla geldigi
olmaz.  Aklina | kimligi S Gidiirildii.” gosterilmektedir. | " | dort cocukla | sdylenen
girerler diye | belirlendikten Program, bu geri Melike icin
korktum.” sonra Tuncay, sOylemler doniiyor.” annesi
halas1 ve annesi etrafinda tarafindan
tarafindan sekillenirken yapilmustir.
asagilayict bir stiidyodaki Anne, lizgiin,
sekilde dile kisiler genellikle yorgun, kizgin
getirilmektedir. siddetli ve tepkili
Bu sOylemler, reddedis, hareketler
yumusak ve kabullenmeme, sergilemektedir.
rahatlatic1 jest ve bahane ve yalan
= mimiklerle ifade uydurma,
:3 edilmektedir. elestirel ve
‘g saldirgan bir
= tutum
% sergilemektedir.
é “Kaywmpederim, | Nurcan Sakiz, | 2 | “Cocuklara Miige Anli | 35 -
5 kocandan esinin bir kurban tarafindan  dile
wy | bosamirsan  seni | sevgilisi  olmast dk kestirmeyin. getirilen bu | SO
Y | bir dakika bu | nedeniyle Erkeklerin kesim | sdylem, rahat ve
kapida ayrilmak  istemi >0 aptirllmasindan | agiklayict  bir
p y! yap. ¢iklay
durdurmam dedi. | lizerine dile | 3" yana  degilim. | sekilde ifade
Ailem ve | getirilen  sdylem Sonra gidip | edilmektedir.
kayinpederimin ile kadinlart  yedi
arasinda kaldim. | kaymnpederinin parcaya
Beni siddetine maruz ayiriyorlar.”
harcadilar!” kalmistir. Kisinin
sOylemleri  terk
edilmislik ve
yalniz hissi
uyandirmakla
birlikte, kendine
giivenen ve
ayakta
durabilecegine
inanan jest ve
mimiklerle ifade
edilmektedir.
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“Allah  belasini | Erdal Sakiz’in is “Cok  cimridir. | Bu sOylem, | 1 -
versin! Nasil | ortaginin 14| ‘Parasimi dayak | Erdal ~ Sakiz’in
goziiniin icine | 6lduriilmesi yiyerek’  zorla | kiz arkadag | dk
baktin da éyle | nedeniyle, dk | alirdim.” tarafindan
ettin.” ‘babami elestirel bir
(Oldiirdiin) soylemek beden diliyle

zorunda  kaldim dile getirilmistir.

abi’  seklindeki

ifadeye yanit

olarak dile

getirilen bir

sOylemdir.

Nurcan Sakiz,

lziintii, saskinlik

ve hayal kiriklig1

belirten  beden

diliyle bu sozleri

dile getirmistir.
“Kiz  kardesim 2 | “Kiz  kardesim | Bu sdylem, canli | 1 -
yanlig yolda. yanlis yolda. | yayna telefonla
Baski altinda dk | Bask: altinda | katilan dk
tutuluyor. Basina 16 tutuluyor. Melike’nin
bir is korktugu icin | ablasi tarafindan
geleceginden S her seyi | yapilmustir.
korktugu icin her agiklayamiyor.” | Sdylemler  ile
seyi annenin kizgin,
agiklayamyor.” ofkeli ve

yorgun;  Miige
Anli ve ekibinin
ise saskin
oldugunu
gostermektedir.
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Miige Anli ile Tath Sert Programi, 15. Sezon 3020. Béliim Icerik Analizi

Programin bu bdliimiinde, cinayete kurban giden Erdal Sakiz’in kim tarafindan
Oldiirdiigliniin sorusturmasi yiirttiilmektedir. Erdal Sakiz’in kayboldugu gece stiidyoda
bulunan maktuliin esi, oglu, sevgilisi, akrabalari, is ortagi, ortaginin karisi ve oglu ve diger
taniklarla beraber cesitli teknolojik cihazlarla (GPS, telefon kayitlar1 vb.) yeniden simiile
edilmektedir. Stiidyoda bulunan biiyiik ekranlarda maktuliin kayboldugu gece mercek altina
alinarak ¢oziimlenmektedir. Calismada kuramsal ¢ergcevenin toplumsal, kiiltiirel ve ekonomik
alanim1 kapsayan boliimleri degerlendirilse de simiilasyon kavraminin teknolojik boyutu
da onem arz etmektedir. Ciinkii gelisen teknolojiyle birlikte gecmiste gerceklesen olaylar,
teknolojik cihazlarin yardimiyla da simiile edilebilmektedir. Basarili bir sekilde Miige Anli
tarafindan gerceklestirilen teknolojik sorusturma simiilasyonu, katilin kim olduguyla ilgili

olarak siiphelerin, Erdal Sakiz’in is ortag iizerinde toplanmasinda yardimei1 olmustur.

Erdal Sakiz cinayetiyle ilgili olarak stiidyoda bulunan herkes ifadesi alinmak {izere
karakola gotiirtilmiistiir. 14.54 {incii dakikadan baslamak iizere gozalti siirecleri Miige Anli’nin
bir ekibi tarafindan kaydedilmis, karakol dahil olmak {izere tiim siire¢ bir reality show programi
mantiginda seyretmistir. Ekranda ise “Kdabus gercege dondii, vurularak 6ldiiriildii. ” KJ (haber
yayinlandigi sirada ekranin altinda goriilecek yazi) metni gosterilmektedir. Program boyunca
ekran altindaki metinde Erdal Sakiz’in ilging riiyasinin slogani, maktuliin oldiriildigi
orman, arabasi ve arabasindaki kursun izlerini gosteren fotograflar ve kendisinin bir fotografi
durmaksizin ekranda gosterilmistir. Bir su¢ filmini andiran gostergeler seklinde hazirlanan

kurgu ile i¢ i¢e gegen canli yayin siireci yuriitiilmstiir.

Erdal Sakiz’in nikahli karisi, esinin bagka bir kadinla birlikte olmasi nedeniyle
yillarca bosanmak istemis ancak esinin ailesi, kadin iizerinde baski kurarak bu isteginden
vazgecirmislerdir. Programin 39.10’uncu dakikasinda “Kocandan bosanirsan seni bu evde
barindirmam.” diye kayinpederi tarafindan sozlii/duygusal siddet tiirline maruz kaldiginm
belirtmektedir. Ayrica kadin, “Beni esim, esimin ailesi, kendi ailem, herkes harcadi.” diyerek
psikolojik olarak tiikenmislik belirtileri de gostermektedir. Ulkemizde kadinlarin toplumsal
hayat igerisinde yasamis olduklar1 baski televizyon ekranlarinda yeniden dile getirilmistir.
Onemli toplumsal problemlerden bir tanesi olmasina karsin stiidyoda bir sasirma duygusu
yaratmamistir. Ciinkii izleyici, siddetin u¢ noktalarina maruz kaldigi i¢in daha kiigiik dlgekli
siddet bigimleri insanlar1 rahatsiz etmemektedir. Ciinkii siirekli maruz kalinan siddet, birey
iizerinde duyarsizlastirma etkisi yaratabilmektedir. Simiilasyon evreninde durmaksizin iiretilen
enformasyon, ayni oranda giderek azalan anlami ortaya ¢ikarmaktadir. Azalan anlam ise yerini

gosteriye birakmaktadir.

Erdal Sakiz cinayetinin ardindan psikolojik problemleri nedeniyle otuz kez evden kacan

ve birtakim ¢evreler tarafindan baski altinda tutulan 22 yasindaki Melike’nin annesi programa
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konuk olmustur. Farkli kisilerden olmak tizere dort ¢ocugu bulunan Melike’ nin annesi olay1
kamuoyuna anlattiktan sonra Melike de programa katilmistir. Telefon araciligiyla programa
katilan Melike’nin ablasi; “Kiz kardesim yanlis yolda. Baski altinda tutuluyor. Basina bir

’

is geleceginden korktugu icin her seyi aciklayamiyor.” sOylemini dile getirmistir. Ablaya
gore Melike, zorla gece kuliiplerinde ¢alistirilmaktadir. Psikolojik sorunlarit oldugu hal ve
hareketlerinden belli olan Melike, ¢eligkili agiklamalar ve beyanatlar vererek magduriyetini
herkese gostermistir. Bu durum, psikolojik sorunlart olan gen¢ bir kadinin gergek hayat
hikayesidir ancak tartigilmast gereken konu, Melike’nin hikayesinin televizyonda bir malzeme
olarak kullanilmasidir. Ciinkii perde arkasinda bir eleme sonucu ekrana gelmektedir. Yaklasik
30 dakika ekranlarda gosteri seklinde sunulan hikaye, toplum tarafindan tiim dehsetiyle
tiiketilmistir. Ciinkii televizyonun en temel 6zelliklerinden bir tanesi, ekrandan yansittig1 her

tiirlii olgunun unutulmaya mahkam birakilmasidir.
Verilerin Coziimlenmesi ve Yorumlanmasi

Tablo 5. Tiim Béliimlerdeki Toplam Siddet Kategorilerine Iliskin Veriler ve Simiile Edilen

Stire
SOZLU/ FiZiKSEL CINSEL
DUYGUSAL ¢ :
. IDDET IDDET
SIDDET 5 8
Simiile Simiile Simiile
Adet Edilen Adet Edilen Adet | Edilen
Siire Siire Siire
48 dk. 47 dk. 26 dk.
57 43 sn. 33 4 sn. 8 53 sn.

Miige Anli ile Tatli Sert programinin seyredilen boliimlerine gore yapilan analiz
cercevesinde hemen hemen her bolimiinde siddetin birgok tiiriine rastlanilmaktadir. Buna
gore; sozlii/duygusal siddet kategorisi birinci sirada yer alirken, fiziksel siddet kategorisi ikinci
sirada, cinsel siddet kategorisi ise iiglincii sirada yer almaktadir. Program, toplum igerisinde
meydana gelen ve siddetin u¢ noktalarini temsil eden olaylar1 yayinlarken toplumsal yapinin
korunmasina yodnelik higbir ¢aba sarf etmedigi goriilmektedir. Insanlarm ac1 ve hiiziinlerini,
seving ve mutluluklarini kullanarak reyting ve kar amaci giittiigii varsayimi dne ¢ikmaktadir.
Bir zamanlar gercek insanlara ait olan bu duygu ve disiinceler, televizyon ekranlarinda
yeniden tretilerek bir gosteri malzemesi olarak kullanilmaktadir. S6zel olarak yeniden iiretilen
siddet tiirleri, “vurdu”, “kird1”, “yaraladi”, “oldiirdii,” “tehdit etti” gibi ekran alt1 yazis1 (KJ)
ve dijital ekranlarda yer alan metinler ve bunun yaninda etik degerlere uygun olmayan bir
sekilde ekrana getirilen hayatin1 kaybetmis kisilerin fotograflari, insanlarin uzuvlar1 ya da

bedenlerinin pargalari, araglari, evleri gibi birgok unsurun, RTUK tarafindan olusturulan
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“Radyo ve Televizyon Yayin Etik Ilkelerine” de uygun olmadig1 gériilmektedir. Simiile edilen
yasamlar, simiilasyon evreninin egemen aract olan televizyonda ve her seyin hizla tiiketildigi
kitle toplumunda yok edilmektedir. Miige Anli ile Tatli Sert programi basta olmak iizere bu tiir

programlarda yok edilen sey; insanlarin gergek yasam oykiilerinin “gercekligi”dir.

Sonuc¢

Yeni medya araglarinin popiilerligi giderek artmakta ancak yine de televizyon, veriye
ve bilgiye ulagsmadaki en giivenilir araglardan bir tanesi olarak varligini siirdiirmektedir.
Televizyonun bilgilendirme, egitim, toplumsal baglar ve eglence gibi bir¢ok olumlu ve
onemli islevi vardir. Ancak tiim bu iyimser diisiincelerin yaninda televizyon, birtakim
olumsuz ydnleriyle de 6ne ¢ikmaktadir. Toplumlar1 gergeklikten uzaklastirmasi, siddet ve
cinsellik temalar1 baglaminda olusturulan vasat igeriklerle dolu olmasi toplumsal hayata zarar
verebilmektedir. Televizyonun kar amaci giiden yapisi, kitle toplumunun istekleri, halihazirda
yiiksek reyting oranlarina sahip programlarin basarisi ve bu ¢ercevede gelisen diisiik risk alma

istegi, glinlimiiziin televizyon yayinciliginin sekillenmesinde dnemli etkenlerden bazilaridir.

Simiilasyon evreninde televizyon, kaybedilen anlami ve gercekligi yeniden iiretirken
kitle toplumunun isteklerini yerine getirmektedir. Cesitli sekilde manipiile edilen anlam ve
gerceklik, kiigiik dozlar halinde kitleye sunulurken kaybedilen sey, anlamin diyalektigi olarak
one c¢ikmaktadir. Bunun sonucunda gercek toplumsal yapr yerini kitle toplumuna birakarak
sadece gosteri talep eden bir sosyal yapi olusturmaktadir. Bu dogrultuda egemen ideolojinin
taleplerine boyun egen televizyon iireticileri, benzer temsillere ve stereotiplere yonelik kalitesi

diisiik ancak yiiksek reyting oranlarina sahip programlar tiretmektedir.

Calismanin kapsaminiolusturan ger¢ek hayathikayeleri programlari da glindiizkusaginda
yasanan rekabet dogrultusunda belirli bir kitleye yonelik olarak iiretilen program tiirlerinden bir
tanesidir. Artan rekabet, kitlenin istekleri ve reyting kaygilari bu tiir programlarda giderek artan
oranda bir siddet olgusunun varligina neden olmaktadir. Giliniimiizde gergek hayat hikayeleri
programlari genellikle siddet ve siddet unsuru olusturabilecek konulara yonelmistir. Calismaya
konu olan bu program da, toplumda “sansasyon” yaratabilecek potansiyele sahip hikayelere
odaklanmis, teknik manipiilasyonlarla ger¢eklik yok edilerek yerine hipergerceklik ve gosteri

kullanilmastir.

Miige Anli ile Tatli Sert programinin seyredilen boliimlerinin analiz sonucuna gore; her
boliimde siddetin birgok tiiriine rastlanilmis, s6zlii/duygusal siddet kategorisi birinci sirada
yer alirken, fiziksel siddet kategorisi ikinci sirada, cinsel siddet kategorisi ise iiglincii sirada
yer almistir. Programda toplumsal olaylarin ve siddetin u¢ noktalarini temsil eden konular
yaymlanirken siddetten korunmaya yonelik ¢oziim odakli bir yayincilik cabasi yetersiz
goriilmiistiir. Aci, hiizlin, seving ve mutluluklar kullanilarak reyting ve kar amacinin 6ne ¢iktig1

gOriilmiistiir.
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Gergek hayat hikayeleri olmasi nedeniyle bu programlara duyulan giiven aleyhte
kullanilarak siddet unsuru cercevesinde bicimlendirilmektedir. Bir gosteri seklinde sunulan
hikayeler ve bu hikayelerin siddeti, simiilasyon evreninde izleyiciye hiperkopya bir deneyim
yasatmaktadir. Diger bir taraftan simiilasyon evreninde yeni bir form igerisinde ortaya ¢ikan
ve durmaksizin kendini yenileyen modern siddet, izleyicinin toplumsal gercekligine zarar
vermektedir. izleyici, bir siddet fanusu igerisinde yasadigini zannederek giivensizlik ve
savunmasizlik hissine kapilmakta, yasayacagi sendrom nedeniyle sosyal yasamindan taviz
vermektedir. Ozetle gercek hayat hikayelerinin yeniden simiile edilerek gosteri seklinde
sunuldugu bu programlar, giindiiz kusaginda popiiler bir televizyon program tiirii olarak
varligmi siirdiirmektedir. Izleyicinin talebi dogrultusunda giderek artan oranda siddetin
temsili yapilarak tiikketime sunulmaktadir. Toplum igerisinden 6zenle secilen hikayeler, bir¢ok
sinema senaryosundan daha 6zgiin olurken televizyonun manipiilatif eylemlerine maruz
birakilmaktadir. Bu ¢ergcevede analizi yapilan ¢alismayla ilgili olarak sunulacak olan Oneri;
televizyon ekranlarinda sunumu yapilan siddet unsuruna kars1 biling katsayisi yiiksek, medya
okuryazarlig1 egitimi olan izleyicilerin sayisinin arttirilmasi, toplumun bilinglendirilmesi ve

etik dis1 davranislarin “izlememe” yontemiyle protesto edilmesi olacaktir.
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Extended Abstract

Daytime television programmes, classified as “Real Lives Programme Type” by the
Radio and Television Supreme Council (RTUK), are a type of programme that presents cross-
sections of individuals’ lives and is based on real-life stories. These programmes, defined as
“daytime” among the broadcasting segments, are broadcast between 10:00 and 18:00 hours.
Daytime programmes, which generally have a format dealing with social problems, are types
of programmes that find solutions to the problems people face, bring personal experiences to
the screens, enable social issues to reach large masses, and aim to contribute to the solution of

these problems.

However, currently, daytime television programmes tend to go beyond their usual format
and lose their positive and principled broadcasting characteristics. It is observed that they act
in violation of the “Ethical Principles of Audiovisual Broadcasting” determined by RTUK.
Daytime programmes, whose success is measured only by ratings, include more sensational and
violent events due to commercial concerns and increased competition. Therefore, it is observed
that while their broadcast content is questioned in terms of its compliance with social values,
they have lost their compliance with ethical principles and their responsibility to protect the

public interest.

The concept of violence, which has come to the fore as a popular content type since
the 1950s when television became a popular means of communication, has had a significant
market share in line with the demands of the viewers. It has a structure that can be used in all
kinds of television programmes due to its low cost and easy saleability. In addition to becoming
a commodity of the entertainment industry, it is also frequently used in daytime television
programmes produced without any intellectual effort and knowledge. Daytime TV programmes,
which are usually about violent events such as swearing, insults, threats, beatings, kidnapping,
injuring or killing by various means, harassment, and rape, contain elements of verbal/emotional
violence, physical violence, and sexual violence. These forms of violence being presented as
a show on television screens with various editing techniques, have the potential to negatively
affect viewers perceptions of social reality. Since they are real-life stories, they can cause

physical, psychological, and sociological problems in individual and social structures.

The subject of this study is the reproduction of the concept of violence in daytime
television programmes. The elements of violence observed in various types of daytime
television programmes are examined in the context of Jean Baudrillard’s Simulation Theory.
As many phenomena have lost their real meaning in the simulation universe, the concept of
violence has also lost its reality. Unlike its traditional forms, it continues to exist in virtual forms
and is constantly reproduced (Gane, 2008:10). In this process, what distinguishes violence

from its traditional forms and causes it to have a modern form is that it is only recorded and
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broadcasted by the mass media, but its violence is encouraged (Baudrillard, 2002: 99). In this
context, the elements of violence in television programmes blur the boundaries between reality
and simulations by offering viewers an experience beyond reality. Therefore, the elements of
violence in daytime programmes offer viewers a hyperreal experience, reflecting people’s real-
life stories as a simulated reality. The lost meaning is replaced by the concepts of hyperreality

and spectacle.

This study aims to examine the transformation of daytime television programmes,
which adopted ethical values and pursued public interest in the past, into programmes that do
not comply with these values and include various acts of violence. The sample of the study
consists of the programme Miige Anli ile Tatli Sert, a popular daytime criminal real-life stories
programme broadcast on ATV. Four episodes selected retrospectively from the last season of
the programme by the random sampling method, namely Season 12, Episode 2358, Season 13,
Episode 2703, Season 14, Episode 2950, Season 15, Episode 3020, were analysed by content
analysis method. In the study, two different areas based on verbal expressions and body language
were determined, and in each episode, verbal/emotional, physical, and sexual dimensions of
violence were tried to be revealed. Visual and auditory elements were analysed in the context of
Jean Baudrillard’s simulation theory and hyperreality concepts, using the descriptive method, a

qualitative research design.

In conclusion, since daytime television programmes are based on real-life stories, trust
in such programmes is used against them by shaping them with violent elements. The stories
belonging to real people and presented in the form of a show provide hyperreal/hypercopian
experiences to the viewers in the simulation universe. As a typical feature of the simulation
universe, the displacement of meaning and the blurring of reality contribute to the normalization
and legitimization of violence through these programmes. By weakening the viewer’s ability
to distinguish between reality and fiction, it causes violence to become more acceptable in
the social structure. On the other hand, virtual/modern violence, which constantly renews and
repeats itself, causes the audience to feel that they live in a world of violence. To sum up, daytime
television programmes, which select and bring to the screens the stories that are experienced
in society and which generally contain negative/violent stories and which are instrumental in
re-simulating these stories, continue to exist as a popular type of television programme. In line
with the demand of the audience, the element of violence continues to be increasingly used in
such programmes. In this framework, the suggestion to be presented in relation to the analysed
study is that viewers should receive media literacy training that will help them to recognize
television programmes with manipulative aspects and evaluate media content from a critical
point of view. In addition to they should personally protest against such programmes by “not

watching” them and by turning to alternative content.
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