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Oz: Bu galismada yenilebilir mantarlardan Boletus edulis Bull., Lactifluus piperatus (L.)
Roussel ve Cantharellus cibarius Fr. tirlerinin etanol ekstraktlarinin insan patojeni olan bazi
standart patojen mikroorganizmalar Gzerine antimikrobiyal etkisinin belirlenmesi amaclanmistir.
Antimikrobiyal aktivite sivi mikrodilisyon metoduyla saptanmistir. B. edulis ve L. piperatus
mantarlarinin etanol ekstraktinin benzer aktivite gosterdigi, Gram negatif Escherichia coli ve
Pseudomonas aeruginosa ve Gram pozitif Sarcina lutea ve Bacillus cereus standart bakterilerine
karsi 3.12 mg/ml dozunda antibakteriyal aktivite tespit edilmistir. Her iki tirin Gram pozitif
Staphylococcus aureus bakterisine kargi ise 6. 25 mg/ml dozunda aktivite gosterdikleri
bulunmustur. Klebsiella pneumoniae ve Salmonella enteritidis bakterilerine karsi herhangi bir
aktivite saptanmamistir. C. cibarius tlrlnin etanol ekstraktinin, S. lutea ve S. enteritidis’e karsi
3.12 mg/ml, S. aureus bakterisine karsi ise 6. 25 mg/ml dozunda aktivite gosterdigi bulunmustur.
Gram pozitif B. cereus bakterisine karsi 0.19 mg/ ml MiK degeriyle oldukca yiiksek oranda
aktiviteye sahip oldugu goérilmastir. E. coli, P. aeruginosa ve K. pneumoniae’ya karsi herhangi
bir aktivite tespit edilmemistir. Calisilan tim mantar turleri antibakteriyal aktivite yoninden
kiyaslandiginda, B. edulis ve L. piperatus mantari turlerinin C. cibarius tlriine goére standart
patojen bakteriler Uzerine daha etkili oldugu gérilmustir. Ayrica yapilan ¢alismada B. edulis, L.
piperatus ve C. cibarius tirlerinin etanol ekstraktlarinin Candida albicans maya susuna karsi
antifungal bir etki géstermedikleri saptanmistir.

Anahtar kelimeler: Antimikrobiyal aktivite, Etanol ekstrakti, Mantar ekstraktlari, Yenilebilir
mantarlar

Determination of Antimicrobial Activities of Some Edible Mushrooms
Collected from Kirklareli Province

Abstract: In this study, it was aimed to determine the antimicrobial effect of ethanol
extracts of edible mushrooms Boletus edulis, Lactifluus piperatus and Chanterelle cibarious
species on some standard pathogenic microorganisms that are pathogenic to humans.
Antimicrobial activity was determined by the broth microdilution method. Ethanol extract of B.
edulis and L. piperatus mushrooms showed similar activity, and antibacterial activity was detected
against Gram-negative Escherichia coli and Pseudomonas aeruginosa and Gram-positive
Sarcina lutea and Bacillus cereus standard bacteria at a dose of 3.12 mg/ml. It was found that
both species showed activity against Gram-positive Staphylococcus aureus bacteria at a dose of
6.25 mg/ml. No activity was detected against Klebsiella pneumoniae and Salmonella enteritidis
bacteria. It was found that the ethanol extract of the C. cibarius species showed activity against
S. lutea and S. enteritidis at a dose of 3.12 mg/ml and against S. aureus bacteria at a dose of
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6.25 mg/ml. It was found to have a very high activity against Gram-positive B. cereus bacteria,
with a MIC value of 0.19 mg/ml. No activity was detected against E. coli, P. aeruginosa and K.
pneumoniae. When all studied mushroom species were compared in terms of antibacterial
activity, B. edulis and L. Piperatus mushroom species were found to be more effective against
standard pathogenic bacteria than C. cibarius species. Additionally, in the study, it was
determined that ethanol extracts of B. edulis, L. piperatus and C. cibarius species did not show
an antifungal effect against the Candida albicans yeast strain.

Keywords: Antimicrobial activity, Ethanol extracts, Mushroom extracts, Edible

mushrooms,

Girig

Yenilebilir mantarlar, lezzetleri, o6zellikle farkh
aromalari ve dokulari ile dusuk Kkalorili seviyeleri
nedeniyle dinya c¢apinda buyik ilgi gérmektedir (Kalac,
2016). Bu mantarlar sahip olduklari besinsel ve
fonksiyonel &zellikleri nedeniyle taze veya kurutulmus
bicimde tlketilmektedirler (Cheung, 2013). Yabani ve
yetistirilen bazi mantar tirleri, besleyici ve/veya tibbi
Ozelliklere sahip c¢ok cesitli biyomolekdller icerir. Bu
Ozellikleri nedeniyle, fonksiyonel gidalar olarak kabul
edilmigler ve ayrica ila¢ ve nutrasétiklerin gelistiriimesi
icin bir kaynak olarak kullanilabilecekleri belirtilmistir
(Alves ve ark., 2012). Besleyici potansiyellerinin yani sira
mantarlar ayni zamanda sagligi destekleyen, fizyolojik
acgidan yararli biyoaktif maddelerin de kaynagidirlar.
YUksek terapotik degeri olan ¢ok gesitli ikincil metabolitler
uretirler (Kosani¢ ve ark., 2012). Polisakkaritler,
proteinler, triterpenoidler, fenoller ve flavonoidler gibi
biyoaktif bilesikler, yenilebilir mantar tirlerinden izole
edilmigtir (Liu ve ark., 2016). Ayrica ¢ok sayida ¢alisma
bazi yenilebilir mantarlarin antioksidan, antitimér,
antialerjik, antiinflamatuar, antikolesterolemik, antiviral,
antibakteriyel ve imminomodulator etkilere sahip
oldugunu bildirmistir (Ooi, 2000; O Oyetayo ve ark., 2009;
Yu ve ark., 2009; Chang ve Wasser, 2012). Dinyada
yaklasik 140.000 mantar tird oldugu tahmin edilmektedir
ve bunlardan yalnizca 22.000'i bilinmektedir ve yalnizca
kiiclk bir yuzdesi (%5) arastinimistir (Lindequist ve ark.,
2005). Bu nedenle mantarlarin 6zellikleri ve potansiyel
uygulamalari hakkinda kesfedilecek ¢ok sey vardir.

Mikroorganizma kaynakli enfeksiyon hastaliklari
dinya c¢apinda morbidite ve mortalitenin ana
nedenlerinden biridir (Medina ve Pieper, 2016). Kolayca
iyilesen hastaliklar, ginuimlzde ortaya c¢ikan ve her
gegen gun artan antibiyotik direnci nedeniyle ciddi bir
sorun  haline gelmistir.  Coklu ilaca  direngli
mikroorganizmalar ile hastane enfeksiyonlari arasindaki
iliski bunun buylk bir sorun oldugunu ve acil ¢6zim
ihtiyacini ortaya koymaktadir (Peres-Bota ve ark., 2003;
Pittet, 2005). En ¢ok bilinen ¢oklu ilag direncine sahip
bakteriler arasinda Enterococcus faecium,
Staphylococcus  aureus, Klebsiella  pneumoniae,
Acinetobacter baumannii, Pseudomonas aeruginosa ve

Enterobacter turleri gibi mikroorganizmalar yer almaktadir
(Alam ve ark., 2021). Bu tehlikeli patojenlerle savagmak
icin, antibakteriyel ve antibiyofilm aktivitelerine sahip umut
verici ajanlar olarak mantar ekstraktlarina olan ilgi
yeniden artmistir. Aslinda mantar tirleri, yeni ve etkili
antibiyotikler olarak kullanilabilecek fenolik asitler,
terpenoidler, flavonoidler, tanenler, alkaloidler ve
polisakkaritler gibi gesitli biyoaktif bilesikler biinyelerinde
barindirmaktadirlar (Alves ve ark., 2012; Garcia ve ark.,
2021). Yenilebilir mantarlarin kimyasal bilesiminin ve
farmakolojik aktivitelerinin degerlendiriimesi glinimizde
hala popdler aktif bir arastirma alanidir.

Boletus edulis Yildiz Dagi orman kdylerinde “Bolet”
veya “Ayl mantar” olarak bilinmekte, nadir olarak da
“porgini” adiyla bilinmektedir. Koéylller tarafindan
toplanarak ticareti yapilmakta ayni zamanda bélge halki
tarafindan severek yenilmektedir.

Lactifluus piperatus Kirklareli bdlgesinde “aci-sitlt
mantar, sdtleden mantari, aci mantar” olarak
bilinmektedir. Kirklareli’'nin kuzey bdlgelerinde, Istiranca
daglar olarak bilinen Yildiz Daglarinda orman kdyluleri
tarafindan bol miktarda toplanmakta ancak satisi
yapllmamakta, bdlge halki tarafindan tursu, salamura
olarak degerlendiriimekte, taze olarakta tuketilmekte
ancak yemeden bir gece 6nce tuzlu suya yatirilarak aci
tadinin gitmesi saglanmaktadir, bazen de ¢orba benzeri
sutll yemegi yapilmaktadir.

Cantharellus cibarius Yildiz Dagi orman kdylerinde
“sarl mantar, sari kiz mantari, ke¢i mantari, tavuk
mantari, civciv veya tavuk bacadl mantar” olarak
bilinmektedir. Koylller tarafindan toplanarak ticareti
yaplimaktadir. Bélge halkinin tadini sevdigi mantarlardan
biridir.

Bu U¢ mantari orman kdyluleri yaklagik 25 yildir
bildiklerini,  ge¢misten  glinimize kadar farkl
Universitelerden gelen akademisyenlerin bilgilendirmeleri
sonucunda her gegen yil mantarlara olan ilginin arttigini
bildirmislerdir. O zamandan bu yana hem ticareti
yapilmakta hem de taze, dondurulmus, tursu veya
salamura olarak tliketiimektedirler. Ayrica bolgeye
Karadeniz’den alinan goégler (6zellikle Kastamonu ilinden)
sonucunda da vyerel halk gd¢menlerden mantarlari
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tanimayr ve yemek olarak kullanmayl &6grendikleri
aktariimigtir.

Bu calismanin amaci Kirklareli ilinden toplanan
yenilebilir mantarlardan Boletus edulis, Lactifluus
piperatus ve Cantharellus cibarius turlerinin etanol
ekstraktlarinin insan patojeni olan bazi standart patojen
mikroorganizmalar Uzerine antimikrobiyal etkisinin
belirlenmesidir.

Materyal ve Metot

Mantar 6rnegi ve ekstraksiyon

Calismada kullanilan mantar 6rnekleri  farkl
zamanlarda yapilan arazi galismalarinda Kirklareli il
sinirlari icerisinde toplanmigtir. Mantarlar araziden uygun
sekilde toplanirken teghis icin faydali bilgi ve belgeleri not
edildikten sonra Selguk Universitesi Fen Fakiiltesi'ndeki
Fungaryum laboratuvarina getirilerek kurutma cihazlarina
konulmustur. Kuruyan o6rneklerin uygun dokularindan
hazirlanan preparatlardaki mikroskobik karakterleri (Spor,
Basidium, Sistit, vb.) ve makroskobik bilgileri i1si1ginda
teshisleri Dr. Ogrt. Uyesi Sinan ALKAN tarafindan
yapilmistir Mantarlarin sistematik dizilimi, 6terleri, TUrkce
Gegerli isimleri (T.G.I.) (Sesli ve ark. 2020), lokaliteleri,
habitatlari ve toplama tarihleri verilmistir.

Fungi

Basidiomycota

Agaricomycetes

Boletales

Boletaceae

Boletus edulis Bull. (T.G.I.: Cérek mantari)

Kirklareli, Vize ilgesi, Doganca kéyu, ¢alilik alan,
02.10.2022.

Russulales,

Russulaceae

Lactifluus piperatus (L.) Roussel (T. G. i.
Satladilburan)

Kirklareli, Merkez, Derekdy koyu, Mese agaglari
karigik orman altinda, 01.10.2022.

Cantharellales

Hydnaceae

Cantharellus cibarius Fr. (T. G. I.. Sarikiz
mantart)

Kirklareli, Demirkdy ilgesi, Sivriler kéyl, Mese
agagclari altinda, 30.05.2023.

Mantar orneklerinin teshis islemleri
tamamlandiktan sonra 45-50°C ye ayarlanmis 6zel
kurutma dolaplarinda bir giin daha kurutulmuslardir.
Tamamen kuruyan mantarlar mekanik 6gutucude toz
haline gelinceye kadar 6gutiimustlr. Her bir mantar
orneginden 10’ar gramlik numuneler tartilarak soxhlet
ekstraksiyon kartuslari icerisine dikkatlice
yerlestiriimislerdir. Mantar 6rneklerinin taban kisminda
bulunan balon jojelere 120 ml etanol (C,H¢O) ilave
edilerek ayni anda ekstraksiyon iglemi baslatiimistir.
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55°C ye ayarlanmis isiticilarla yaklasik olarak 8 saat
boyunca ornekler ekstre edilmistir. Bu sire sonunda
kartuslarin bulundugu haznelerdeki ¢Ozucilnin
seffaflasinca islem sonlandiriimistir. Elde edilen
¢oziculer igindeki ekstraktsiyonlar sirayla Rotary
Evaporatére alinarak 60°C de 90 rpm hizda déndrilerek
basing altinda c¢o6zuculerinden uzaklastinimistir. Son
olarak ekstraktlarin icinde ¢dzlculerin kalma ihtimalini
ortadan kaldirmak igin steril petri kaplari igerisinde 45°C
sicaklktaki etlivde 24 saat daha bekletilerek ¢ozlci
kimyasallar ortamdan uzaklastinimistir. Elde edilen
ekstratlar deneyler baslatilana kadar +4°C de
buzdolabinda kapali bir sekilde muhafaza edilmistir.

Kullanilan mikroorganizma suslari

Yapilan galismada incelenen mantar 6rneklerinin
antimikrobiyal aktivitesini belirlemek igin; Escherichia coli
ATCC 25922, Pseudomanas aeruginosa ATCC, 27853,
Klebsiella pneumoniae ATCC 70603, Metisilin direncli
Staphylococcus aureus (MRSA) ATCC 43300,
Salmonella enteritidis ATCC 13076, Sarcina lutea ATCC
9341, Bacillus cereus ATCC 11778, standart bakteri
suslari ve Candida albicans NRLL Y-417 maya susu
kullanilmistir.  Bu suslar Selguk Universitesi, Fen
Fakultesi, Biyoloji Bolumu, Mikrobiyoloji Arastirma
Laboratuvarindan temin edilmistir.

Antimikrobiyal aktivite

Calismada mantar tirlerinin etanol ekstraktlarinin
Minimum inhibisyon Konsantrasyon (MIK) degerleri bazi
modifikasyonlarla sivi mikrodillisyon metoduyla belirlendi
(Zengin ve ark., 2014). Bu amagla kullanilacak
mikroorganizmalar Brain Hearth inflizyon besiyerine
ekilerek gecelik taze kdlturleri hazirlandi. Hazirlanan
kaltdr  sUspansiyonlari 0.5 McFarland standart
bulanikliginda (108 Kob/ml) hazirlandi ve daha sonra her
kuyucuktaki inokulumun son konsantrasyonu 5x10°
Kob/ml olacak sekilde ayarlandi. Steril 96 kuyucuklu
pleytin her bir kuyucuguna 100 ul Mdller Hinton Broth
besiyeri dagitildi. 50 mg/ml olacak sekilde stok olarak
hazirlanan mantar ekstrakt solUsyonlarindan,
mikropleytlerin ilk kuyucuklarina 100 pl olarak eklendi ve
ilk kuyucuktan 100 pl ahp sirayla kalan kuyucuklara
konularak ekstraktlarin iki kat dilisyonu (12.5-0.006
mg/ml) yapildi. Daha sonra tim kuyucuklara 100 pl
mikroorganizma kultir sUspansiyonu inokule edildi.
Negatif kontrol olarak DMSO ve pozitif kontrol olarak
Gentamisin kullanildi. Pleytler etiive kaldirilarak 37°C'de
18-24 saat siireyle inkilbasyona birakildi. inkiibasyon
suresinin ardindan tim kuyucuklara 20 pl 2,3,5-
trifeniltetrazolyum klorit ilave edilerek pleytler 37°C'de 30
dakika daha inkiibe edildi. inkiibasyon sonunda
pleytlerdeki treme kontrol edilerek, goézle gorilir bir
uremenin olmadigi yani pembe veya kirmizi renkte
olmayan son kuyucuk MiK olarak belirlendi.

Bulgular

Yapilan galisgmada Kirklareli'den toplanan Boletus
edulis, Lactifluus piperatus ve Cantharellus cibarius
mantar turlerinin etanol ekstraktlarinin insan patojeni olan
standart patojen mikroorganizmalar Uzerine
antimikrobiyal etkisi arastiriimis ve bu
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mikroorganizmalara karsi bulunan MIK degerleri Tablo
1’de verilmistir.

Calismamizdan elde edilen verilere gore B. edulis
ve L. piperatus mantarlarinin etanol ekstraktindan alinan
sonuglara gore iki tirlin benzer aktivite gosterdigi tespit
edilmistir. Buna goére her iki tlriin etanol ekstraktinin gram
negatif E. coli ve P. aeruginosa ve gram pozitif S. lutea ve
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B. cereus standart bakterilerine karsi 3.12 mg/ml dozunda
aktivite gosterdigi tespit edilmistir. Bu tlrlerin etanol
ekstraktinin gram pozitif S. aureus bakterisine karsi 6. 25
mg/ml dozunda aktivite gosterdikleri bulunmustur. Her iki
tirin K. pneumoniae ve S. enteritidis standart
bakterilerine karsi herhangi bir aktivite gdstermedigi
belirlenmistir (Tablo 1).

Tablo 1. Boletus edulis, Lactifluus piperatus ve Cantharellus cibarius tiirlerinin
etanol ekstraktlarinin sivi mikrodiliisyon yéntemiyle elde edilen MIK degerleri

Mantar tiirlerinin etanol Gentami
ekstraktlarinin MiK degerleri sin
Test Mikroorganizmalari (mg/mi) (Hg/ml)
B. L. C.
edulis piperatus cibarius
Escherichia coli ATCC 25922 3.12 3.12 - 2.44
Pseudomanas aeruginosa ATCC 3.12 3.12 - 9.76
27853
I Klebsiella pneumoniae ATCC - - - 2.44 I
70603
Metisilin direncgli Staphylococcus 6.25 6.25 6.25 78.12
aureus ( MRSA) ATCC 43300
Salmonella enteritidis ATCC - - 3.12 4.88
13076
Sarcina lutea ATCC 9341 3.12 3.12 3.12 4.88
Bacillus cereus ATCC 11778 3.12 3.12 0.19 2.44
Candida albicans NRRL Y-417 - - - 312.5

C. cibarius turtnin c¢alisilan suslar Uzerine olan
etkisi incelendiginde, S. lutea ve S. enteritidis’e karsi 3.12
mg/ml MIK degerleri belirlenmis olup, S. aureus
bakterisine karsi 6. 25 mg/ml dozunda aktivite tespit
edilmistir. Gram pozitif B. cereus bakterisine karsi 0.19
mg/ ml MiK degeriyle oldukga yiiksek oranda aktiviteye
sahip oldugu goérulmustir. E. coli, P. aeruginosa ve K.
pneumoniae’ya kargi herhangi bir aktivite tespit
edilmemistir (Tablo 1).

Calisilan 3 tir aktivite yoninden kiyaslandiginda,
B. edulis ve L. Piperatus mantari tirleri C. cibarius tiriine
gOre standart patojen bakteriler Uzerine daha etkili oldugu
sonucuna varilmistir. Ayrica yapilan galismada B. edulis,
L. piperatus ve C. cibarius tirlerinin etanol ekstraktlarinin
C. albicans maya susuna karsl antifungal bir etki
gOstermedikleri saptanmistir.

Tartisma

Glinudmizde, ¢ok sayida antibiyotige direngli insan
patojenlerinin gértilme sikhdr dinya capinda artmistir.
Daha da 6nemlisi, geleneksel antibiyotiklerin etkinliginin
olmamasli, bulasici hastaliklarin tedavisinde ciddi
sorunlar yaratmistir (Morris ve Cerceo, 2020). Bu
nedenle, bulasici hastaliklarla micadele de ve vakalari
azaltmak icin yeni alternatif tedaviler bulma istegi, coklu
ilag direncli patojenlerle iliskilendirilmistir. Dogal Grtnlerin
taninan glvenli statlisii nedeniyle, dogadan elde edilen
antimikrobiyallere olan ilgi giin gectikge artmistir (Gupta
ve Birdi, 2017). Mantarlar da dahil olmak tzere dogal
urinlerden olaganusti miktarda antimikrobiyal elde

edilmistir (Alves ve ark., 2012). Mantarlar, geleneksel
tipta 1.000 yildir gesitli hastaliklar igin kullaniimaktadir ve
gunimuzde ise yeni molekillerin kesfinde énemli bir rol
oynamaya devam etmektedirler (Ganeshpurkar ve ark.,
2010). Mantarlar, antimikrobiyal etki de dahil olmak Uzere
biyolojik aktiviteler agisindan onlari ¢gok yonli hale getiren
kimyasal ve yapisal ¢esitlilie sahip ¢cok sayida biyoaktif
bilesik icermektedirler (Garcia ve ark., 2021). Yapilan bu
calismada Kirklareli ilinden toplanan Boletus edulis,
Lactifluus piperatus ve Cantharellus cibarius gibi
yenilebilir mantar tirlerinin etanol ekstraktlarinin patojen
mikroorganizmalar  Uzerine  antimikrobiyal etkisi
arastiniimistir.

Kosani¢ ve ark.,(2012) Sirbistan’dan topladiklari B.
aestivalis ve B. edulis turlerinin aseton ve metanol
ekstraktlarinin antimikrobiyal aktivitesini ¢alismiglardir.
Tarlerin ekstraktlarinin E. coli'ye 5 - 10 mg/ml dozlarinda,
P.aeruginosave S. aureus’a 2.5 - 5 mg/ml dozlarinda etki
tespit etmislerdir. Kirklareli’den topladigimiz B. edulis
turindn etanol ekstraktinin E. coli ve P. aeruginosa’ya
3.12 mg/ml dozunda S. aureus’a ise 6.25 mg/ml dozunda
antibakteriyel etki gdstermis olup buldugumuz bu degerler
arasgtiricilarin buldugu degerlerle uyum gdstermektedir.
Yalniz calismamizda arastiricilardan farkli olarak K.
pnemoniae bakterisi ve C. albicans maya susuna karsi
herhangi bir aktivite goriimemistir. Sirbistan’da yapilan
farkli bir calismada B. regius ve B. appendiculatus’'un
etanol ekstraktlarinin E. coli'ye 12.5-25 mg/ml, P.
aeruginosa’ya 0.8-3.1mg/ml, S. aureus’a 3.1-6.3 mg/ml
ve B. cereus’a 3.1-6.3 mg/ml dozlarinda antibakteriyal
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etki tespit etmiglerdir (Dimitrijevic ve ark., 2015).
Arastiricilarin bahsedilen mikroorganizmalara kargi tespit
ettikleri degerler bulgularimizia ortismektedir.
Arastiricilar ayrica S. enteritidis ve K. pneumoniae
bakterilerine kargi da aktivite tespit etmisler fakat
calismamizda bu bakterilere karsi herhangi bir aktivite
belirlenememistir. B. edulis tiriinln su ve metanol
ekstraktinin denendigi farkl bir calismada ise (Garcia ve
ark., 2022), etanol ekstraktini inceledigimiz ¢calismamiza
benzer sekilde K. pneumoniae bakterisine karsl herhangi
bir aktivite saptanmamistir. B. edulis’in metanol
ekstraktinin disk diflizyon yontemiyle denendigi farkl bir
calismada S. aureus ve P. aeruginosa bakterileri Gzerinde
etkili oldugu gorulirken ekstraktin E. coli ve B. subtilis
bakterisine etkisiz oldugu tespit edilmistir (Dundar ve ark.,
2015).

Romanya’'da yapilan calismada L. piperatus’un
metanol ekstrakti patojen bazi mikroorganizmalar tzerine
denenmis S. aureus ve E. coli bakterilerine kargl 29.99
mg/ml dozunda, P. aeruginosa ve B. cereus bakterilerine
karsi ise 56. 68 mg/ml dozunda antibakteriyel aktivite
tespit edilmigtir (Fogarasi ve ark., 2020). Etanol ekstrakti
verilerimizle kiyaslandiginda tespit ettigimiz degerlerin
arastiricilarinkine  gére  daha  ylksek  oldugu
gorulmektedir. L. piperatus tlrinin aseton ve metanol
ekstraklarinin denendigi Sirbistan’daki bir calismada ise
ekstraktlarin E.coli'ye 2.5-5 mg/ml, P. aeruginosa ve S.
aureus’a karsi ise 2.5 mg/ml dozlarinda aktivite tespit
etmislerdir (Kosanic ve ark., 2013). Bulunan bu degerler
¢alismamizda bulunan degerlerle olduk¢a yakindir.
Arastiricilar ayrica K. pneumoniae ve C. albicans’a karsi
da etki saptamiglardir fakat yaptigimiz ¢calismada etanol
ekstraktinin bu mikroorganizmalara etkisi gérdlmemistir.
Ulkemizde L. rugatus tiriyle yapilan bir calismada
metanol ve diklorometan ekstraktlarinin S. aureus, E. coli,
P. aeruginosa bakterilerine karsi etkili oldugu tespit
edilmistir (Sevindik, 2020). Yine Ulkemizde 6 farkli
Lactarius tUrlGyle yapilan bir galismada ise tirlerin
metanol ekstraktinin  hepsinin galismamiza benzer
sekilde E. coli, S. aureus, B. cereus bakterilerine etkili
oldugu belirlenirken, K. pneumoniae ve ve C. albicans’a
karsi aktivite saptanmamistir (Dulger ve ark., 2002).

C. cibarius tdrunin etanol ekstraktinin yapilan
¢alisma sonucunda S. aureus’a 6.25 mg/ml S. lutea ve S.
enteritidis’e 3.12 mg/ml ve B. cereus’a 0.19 mg/ml dozda
etki gorulurken E. coli, P. aeruginosa, K. pneumoniae
bakterilerine ve C. albicans maya susuna karsi aktivite
belirlenmemistir. Barros ve ark. (2008) yaptiklari
¢alismalarinda buldugumuz sonuglara benzer sekilte C.
cibarius tirtnin metanol ekstraktinin E. coli, P.
aeruginosa, K. pneumoniae bakterilerine ve C. albicans
maya susuna karsi aktivite géstermedigini tespit etmisler,
B. subtilis'e ve S. aureus bakterilerine kargi ise etkili
oldugunu belirlemiglerdir. Yapilan farkli bir galismada ise
tirdn disk difizyon yonteminden alinan sonuglara goére
etanol ve metanol ekstraktlarinin E. coli ve P.
aeruginosa’ya etki goOstermezken S. lutea ve S.
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aeruginosa’ya etkili oldugu belirtilmistir (Zavastin ve ark.,
2016). Farkh yontem kullaniimis olsa da bulgularimiz
arastiricilarin bulgulariyla uyum goéstermektedir. Turln
aseton ve metanol ekstraklarinin denendigi farkh bir
calismada ise arastiricilar calismamizdan farkli olarak E.
coli, P. aeruginosa, K. pneumoniae bakterilerine ve C.
albicans maya susuna karsi aktivite tespit etmislerdir
(Kosanic ve ark., 2013).

Yaptigimiz bu g¢alisma ve daha &nce yapilan
calismalarindan da anlasildigi Gzere ayni cinsin farkl
turleri arasinda hatta ve hatta ayni tirler arasinda bile
antimikrobiyal aktivite yoniinden farkhliklar oldugu
gorulmektedir. Calismalar arasindaki bu farkli sonuglarin
sebebi mantarlarin yetistigi ortam ve iklim kosullari gibi
cevresel faktorlere gore oOzdtlerinin bilesiminin degistigi
belirtiimektedir. Ayrica antimikrobiyal aktiviteyi belirlemek
icin segilen yontem, ¢ozlicu turl, ektraksiyon teknigi ve
test mikroorganizmalarinin segimi de farkli sonuglarin
¢tkmasi i¢in bir etkendir (Janssen ve ark., 1987).

Calismamizda inceledigimiz turlerin ekstraktlarinin
antibakteriyal etki géstermesine ragmen antifungal bir etki
gbstermemesinin nedeni mantarlar ve bakterilerin hiicre
duvarinin  farkli  gegirgenliJe sahip olmasindan
kaynaklanabilecegi dusundlmustir (Yang ve Anderson,
1999). Gram pozitif bakterilerin  hiicre duvari
peptidoglukanlardan (mureinler) ve teikoik asitlerden
olusurken, Gram negatif bakterilerin hiicre duvari
lipopolisakkaritlerden ve lipopoliproteinlerden olusmakta,
mantarlarin hicre duvarn ise kitin ve glukan gibi
polisakkaritler icermektedir (Heijenoort, 2001; Farkas,
2003).

Sonug olarak denedigimiz yenilebilen B. edulis ve
L. piperatus ve C. cibarius turlerinin etanol ekstraktlarinin
antibakteriyel etkiye sahip olduklari tespit edilmistir. Elde
edilen verilere dayanarak, mantarlarin iyi bir dogal
antibakteriyal ajan kaynagi oldugu ve insan terapisi ve
hastaliklari agisindan 6énemli olabilecegi gértlmektedir.
Mantarlardan antimikrobiyal aktiviteden sorumlu yeni
bilesiklerin izolasyonu ve karakterizasyonu Uzerine daha
fazla galisma yapilmasi gerektigi dusuniimektedir.

Yazar Katkilar
Tum yazarlar esit katkiya sahiptir.

Cikar GCatigmasi
Yazarlar ¢ikar catismasi olmadigini beyan ederler.

Etik Beyani: Bu ¢alismanin hazirlanma sirecinde
bilimsel ve etk ilkelere uyuldugu ve yararlanilan tim
calismalarin kaynakgada belirtildigi beyan olunur (Ahmet
Oguz ONAY, Erdogan GUNES).
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