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MAHREMIYET ANLAYISININ YERINDEN EDILMESININ ARACI OLARAK KADIN
PROGRAMLARININ TURSEL VE SOYLEMSEL ANALIZi: DENiZLi ORNEGI

Mehmet MEDER* - Zuhal CICEK**

Ozet

Arastirmada, Denizli'de yasayan kadinlarin, kadin programlariniizleme nedenleri, kadinlarin bu programlara
yonelik gorusleri ve bu programlarin kadinlari nasil konumlandirdidi, programlarin tiirsel ve sdylemsel
ozellikleri ekseninde analiz edilmistir. Arastirmada tesadfi orneklemle secilmis toplam 240 kadina anket
calismasi uygulanmistir. Orneklem grubunun, kadin programlarini takip etme nedenleri, bu programlarda
islenen konulara, stlidyodaki katihmcilara, program sunucusuna, konularin tartisilma bicimlerine
yonelik dlslnceleri sosyo-demografik degiskenlerle iliskilendirilerek degerlendirilmistir. Veriler, SPSS for
Windows 11.0 paket programinda analiz edilmistir. Kadinlarin kadin programlarini izleme nedenleri ve
bu programlardan etkilenme durumlar arasindaki farklar ki-kare testi ile kontrol edilmistir. Arastirmada
anlamlilik diizeyi 0.5 olarak kabul edilmistir. Arastirma sonucunda, arastirmanin evreninde yer alan kadinlarin
¢ogunlugunun kadin programlarini 6zellikle izdivag programlarini zaman gegirmek, giindelik sorunlardan
uzaklasmak, kendi 6znel deneyimleri ile programlara katilanlarin deneyimleri arasinda paralellik kurarak
kendilerini rahatlatmak gibi ¢cok ¢esitli nedenlerle ve begeniyle izledikleri ortaya ¢ikmistir.

Anahtar Kelimeler: Kadin Programlari, Mahremiyet (6zel yasam) ihlali, Kimlik, Kadinin Temsili.

GENRE AND DISCURSIVE ANALYSIS OF WOMEN'S PROGRAMS BY MEANS OF
DISPLACEMENT OF PRIVACY: THE CASE OF DENIZLI

Abstract

In the study, the reasons for watching women'’s programs of women living in Denizli, women's opinions
about these programs and how women are positioned in these programs were analyzed in the context
of genres and discursive features of these programs. In this study, for a total of 240 women, all living in
Denizli, were asked to fill in survey forms in order to collect data. The data was processed by the SPSS for
Windows 11.0 package program. The difference between women for the reasons of watching women'’s
programs and in their benefiting from women’s programs was checked using the khi-square test. The
comprehension level was taken at the level of 0.5. As a result of this research, the majority of women in
the universe of women's programs of research programs, particularly marriage, to spend time away from
everyday problems, with their subjective experiences of participants in the programs by establishing a
parallel between the experiences and appreciation for many different reasons such as to relieve themselves
prefer to watch.
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1. GiRis

Gagdas kultirin deger, norm, davranis
kaliplarinin i¢sellestirilmesinde ve mevcut
yapidaki  toplumsal yargilarin  yeniden
Uretilmesinde 6nemli bir yonlendirici glg
olan medya, glinimuzde gittikce yayginlasan
niteliksiz yayinlariyla, kendisine atfedilen
olumlu islevleri yerine getirmedigi, bireysel
ve toplumsal yasamda bircok soruna yol
actigr baglaminda tartisilmaktadir. Teknoloji,
ekonomi ve siyaset bu sarmalin dinamosunu

olusturmaktadir. 1980 sonrasi  siirecte
Tlrkiye'de serbest piyasa ekonomisinin
belirledigi sarmalda yeniden yapilanma

surecine giren medyanin, kitleleri yonlendirme
konusunda sahip oldugu giicti daha etkili bir
sekilde kullandigi goriilmektedir.

1990l yillarda televizyondaki farkh tdr
ve icerikte yayinlara o©ncelik verilmis, bu
surecte kitlelerin beklentileri, nitelikleri g6z
onlinde bulundurulmustur. Fakat, goériinen
tablo, ekonomi politigin 6ngordiglu tek
tip insan profilinin yaratilmasinda aracgsal
bir islev géren medyanin, bireylerin tercih
haklarini kullanmalarindan ziyade reel bir
formata bdrindurilerek kurgulanan sahte
dinyanin  dayatilmasi  yoniinde hareket
ettigidir. Dolayisiyla, bireylerin  degisen
sosyo-ekonomik, siyasal ve kiiltirel yapiya
adaptasyonun saglanmasinda, toplumsal
yargilarin, her tirli esitsizliklerin  olumlu
yonde degistirilmesi islevine sahip olabilen
medyanin, gelisen teknolojiyi kullanarak
gorsel ve isitsel olarak sundugu mesajlarin
mevcut toplumsal yargilarin ve esitsizliklerin
yeniden (retilmesine blylk oOl¢lide hizmet
ettigi gozlemlenmektedir.

Medyanin  bu slrecte beslendigi en
onemli kaynak popdtler kilttir Grinleridir.
Baska bir ifadeyle, sistemin gerektirdigi
yasam tarzi kaliplarinin bireyler tarafindan
benimsenmesini saglamak ve tiiketime odakli
birey tipolojisini yaratmak adina medya, s6z
konusu degerlerin yerlestirilmesi icin popliler
kdltar Grdnlerini kullanmaktadir. Televizyon
bu amacin gerceklestiriimesinde diger kitle
iletisim araclarindan daha etkilidir. Bugin
diinyada oldugu gibi Turkiye'de de daha fazla
kitlenin televizyona bilingsiz bir sekilde ya
da farkinda olmayarak bagimli konumunda
olmasi buytk olclide televizyonun bu glici

etkili bir sekilde kullandiginin bir géstergesidir.
Suphesiz ki televizyonun guindelik yasamdaki
bu etkili konumu teknolojik olanaklari daha
cok kullanabilmesi, sunum bicimleri ve kolay
takip edilebilir olma nitelikleriyle iliskilidir.

Televizyonun, bireyin sosyal yasamini bu
denli etkilemesi farkl tlkelerde farkl denetim
bicimlerini glindeme getirmistir. Ulkemizde de
doénem donem benzer uygulamalari gormek
mumkiinddr. Bireylerin 6zelliklerine ve hakim
kilttrel 6gelere bagh olarak bir cok programin
yayinlanmasi engellenmistir. Fakat bu tarz kisa
streli yayin engellerinin Ulkemizde oldukca
yuzeysel kaldigini soylemek gerekmektedir.
Gunkd 1990’lardan itibaren sayilar gittikce
artan 0Ozel televizyonlarin piyasa kosullarinda
varliklarini idame ettirebilmeleri ancak hedef
kitle oranini arttirmalariyla mimkdndir. Boyle
bir siirecte medyanin degisen stratejileri, hem
yabanci Ulkelerde kitle tarafindan yogun talep
goren yayinlardan hem de yerlesik kiltirin
deger yargilarindan, aliskanhklarindan, yasam
tarzindan, halkin olaylara bakis agilarindan
beslenmekte; bu sekilde bireyleri ekrana
bagimli kilacak farkl tiir ve icerikte programlar
insanlarin yasamlarina dahil edilmektedir.

Tirkiye'de medyanin 1990l yillardan itibaren
kendisini var ettigi ve siklikla tekrarladigi
temel sdylem, yasama iliskin gercekliklerin

farkina  varilmasi,  bitin  ¢iplakhidiyla
sergilenmesi,  dederlendirilmesi  ifadeleri
Uzerine insa edilmistir. Bu soylemden

hareket ederek, farkh icerik, séylem ve teknik
bicimleri kullanarak yasamin her alanina dair
karelerin sunuldugu diziler, reality showlar,
talk showlar, haber ve magazin programlari
yayginlasmis ve Tirk toplumu, kisa stirede N.
Gole'nin ifadesiyle (2000:9) "gercedin; hamasi
duygular dedikodular, hakir gormeler ve
metalastirmalarla karstigi medyatik buylye
kapilmis", televizyon gundelik yasamin
merkezine yerlesmistir. Bu sekilde geleneksel
icerime sahip kiltirel kaliplar modern bir
gorinume burinmeye, davranis kaliplari,
degerler, yasam tarzi farklilasmaya baslamistir.

Kiltirel kaliplardaki  farklilasma, Burton
(1995:37-45) ve Baudrillard'in  (2002:23-26)
belirttigi gibi, birey ve toplum yasaminailiskin
bir cok tabunun yerinden edilmesine, 6zel
yasam alanlarinin kapilarinin agilmasina, bu
sekilde mahremiyet algisinin degismesine,
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keskinliklerin esneklesmesine, sosyo-ekonomik
ve siyasal agidan karsit ucglarin bir araya
gelmesine,  degerlerin  6nemsizlesmesine
karsilik gelmektedir. Televizyon ise bu siirecte,
ekonomi politigin 6n gordiigi birey ve toplum
sablonunun yerlestirilmesinde islev goérmus;
dolayisiyla Frankfurt Okulu teorisyenlerinin
glnimiz toplumu Uzerine gelistirdikleri
tezlerinde vurguladiklari gibi (Adorno,2003;
Bruzzi,2000;  Dominic,1990;  Oskay,1993),
beraberinde  yabancilasma,  tatminsizlik,
mutsuzluk, degersizlesme, reel olanin kurgusal
sunumlar (zerinden yanlis degerlendirilmesi
gibi bir dizi soruna zemin hazirlamistir.

Televizyonun etkisinin belirgin bir sekilde
gozlemlendigi kurum-bireyin toplum icindeki
0znel diinyasinin insa edildigi ve toplumun
0zgulligunun yansidigi ailedir. Aileyi diger
kurumlardan ayiran karakteristik 6zellik olan
gizlilik/mahremiyet ilkesi ise son yillarda
televizyondaki kadin programlari ile yerinden
edilmektedir. Kadin programlar sadece
mahremiyet ilkesini yerinden etmemekte,
ayni zamanda ataerkil ideolojinin cinsiyetgi
soylemlerini, bu programlarda sunulan kadin

temsilleri  Gzerinden yeniden Uretmekte,
pekistirmektedir.  Kadin  programlarinda
temsil edilen kadin imaji, bir yonden

ulkemizde giinimiize kadar gelinen siirecte
onemli asamalardan ge¢mis olan kadinlarin
bicimsel olarak degisen gorinimine fakat
icerik olarak degismeyen tanimlamalarina
gonderme yapmaktadir. Dolayisiyla kadin
programlarinin hem ailenin 6zgul yapisi hem
de kadina atfedilen tanimlamalar baglaminda
degerlendirmek gerekmektedir.

2.TURKIYE'DE YAYINLANAN KADIN
PROGRAMLARININ SOYLEM VE KiMLIK
TEMSIiLi UZERINDEN DEGERLENDIRMESi

Tirkiye'de farkh kanallarda yayinlanan toplam
14 kadin programi bulunmaktadir: Serap
Ezgii ile Biz Bize, inci Ertugrul Sizin Sesiniz,
Berna Lacin-Her Sey icin Berna Lacin, Miige
Anli-Mektubunuz Var, Esra Erol-Esra Erol'da
Evlen Benimle, Seda Sayan-Sabahin Sedasi,
iclal Aydin-Hayat Agdaci, Derya Baykal-Deryali
Glnler, Mlige Dagistanlive Glilsen Yiksel'in-"2.
Sayfa, Didem Ugurlu'nun sundugu magazin
‘Bizden Ka¢maz' programlari. Bu programlar
yaygin bir sekilde sabah ve 6gle saatlerinde
yayinlanmaktadir. Guizellik, saglik, tatil, akttel

hayat, eglence, cocuk, aile gibi konularin yani
sira aile ici siddet, kadina siddet, bosanma,
tecaviiz, aldatma, evlenme gibi ¢ogunlukla
kadinlari ilgilendiren konular islenmektedir.
Farkli Ulkelerde de gorildagi gibi bu
programlar sunucularin adiyla giindeme
gelmektedir. Sunucular bu sekilde medyatik
olurlar ya da zaten medyatik olan kisilerdir.
Esra Erol, Serap Ezgi, iclal Aydin, Seda Sayan
vb gibi. Sunucularin GnlG kisiler olmasi,
programin cekiciligini arttirmaktadir.

Keskin'in belirttigi gibi (2001:103) pazarlama
acisindan UrinG sattiran marka olarak islev
gérmektedir. Unlii sunucu acisindan elde
edilen avantaj, kitlenin begenisini kazanmak,
kendi reklamini yapmak seklindedir. Bu
programlar araciligiyla UnlG sunucu popliler
birkimlik haline gelmis olmaktadir. Sunucunun
rahat, samimi havasi, izleyiciler {zerinde
olumlu bir etkiye yol agcmaktadir. Bazi kadin
programlarina tinli konuklar davet edilmekte;
belli bir konu etrafinda tartismalar yapilmakta,
yayin akisiicerisinde sanatcilar sarki sdyleyerek
katiimcilan eglendirmektedir. Unli kisilerin
konuk edilmesi, her iki taraf icinde tatmin edici
sonuglar ortaya koymaktadir. Katihmcilar,
magazin programlarinda gordukleri ve o6zel
yasamlarini merak ettikleri GinlGleri gorebilme,
onlarla tanisabilme olanagi bulurken, unla
cephesinden bakildiginda kitlenin begenisini
kazanmasina yol agmaktadir. Bu da Unlilere
gelecekteki projelerinde bir 6n tanitim olanagi
sunmaktadir.

Kadinprogramlarinkatihmcilarinabakildiginda
ev kadini olduklari, egitim ve entelektiel
dizeylerinin disik olduklari gorilmektedir.
Konulara dair ylizeysel, derinliksiz agiklamalar
yapmaktadirlar. Oznel deneyimlerini
anlatirken ya da bir konuya dair fikirlerini
belirtirken evlerinde ya da arkadaslariyla
birlikteymis gibi rahat tavir sergilemeleri ve
kameralara alisik bir goriintileri sergilemeleri
oldukca dikkat cekmektedir. Konuklarin
tartismalari sadece kendi 6znel hayat hikayeleri
Uzerinden degil ayni zamanda yakinlarindan
sahit olduklari, onlarin 6zel yasamlarina dair
hikayelerden ornekler vererek ve bunlara dair
subjektif distinceleriyle destekleyerek devam
ettirdiklerini goriilmektedir. Dolayisiyla hem
kendi hem de baskalarina ait mahrem alani
ifsa etmekten cekinmedikleri asikardir. Zaman
zaman saldirgan, kati, saygisiz, kontrolsiiz
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olabilmektedirler. Cabuk ofkelendikleri, asir
yargilayici, elestirel, asagilayici davrandiklari
gozlemlenmektedir. Kisilerin hatalari, yuzlerine
vurulmakta, bastirilan duygular, ofke ve
kizginlikla dile getirilmektedir.

Katihmcilar, dramatik bir olay yasayan
ya da boyle bir olaya neden olan Kkisiyi
sorgulamaktadirlar. Anlatilan olaylar
cogunlukla kotd, aci veren olaylardir. Karamsar
bir atmosfer hakimdir. Zaman zaman
agladiklan  gorilmektedir.  Katihmcailarin
gelecege dair beklentilerinin disik oldugu
sikca gozlemlenmektedir. Kaderci, kabullenici,
gelenekseldirler. Anlatilar, geleneksel
soylemler icinde donmektedir. Katilimcilar,
gelenegin karsisinda degil aksine ona
bitinuyle uyum gosteren kisilerdir. Dogmatik
yapinin, kaliplasmis disiincelerin, degerlerin,
davranis  motiflerinin  disinda  hareket
edemedikleri gdzlemlenmektedir. Ornegin,
cinsiyete dayali bir siddet konusu tartisilirken,
katihmcilar, geleneksel cinsiyet rolleri disinda
soylemlerle hareket etmemektedirler.

Kadinlik, annelik rolleri Uzerinden hem
cinsini/cinslerini yargilamakta, hakaret
etmekte, asagilamaktadir. Kadinhk ve erkeklik
olgularinin  kahplasmis dlsiince yapilan
cercevesinde degerlendiriimektedir. Ornegin
erkek hep aldatandir, kadin ise evin huzuru,
ailenin dagilmamasi icin erkegin aldatma
davranisini kabul etmesi gereken kisi olarak
addedilmektedir. Clnki geleneksel Tirk
aile yapisinda baskin olan degerde, erkegi
yonlendirme, ailenin  bitinligini  ve
huzurunu saglama rolleri kadina ylklenmistir.
Dolayisiyla eger sorun varsa kadin bu sorunlari
¢O6zUimleyebilmelidir.  Kadinhk gorevlerini
yerine getirmek seklindeki sdylemler siklikla
vurgulanmaktadir.

Her iki cinsin aldatma davranisi da negatif

karsilanmakta  fakat kadinin  aldatma
davranisina daha az toleransli erkegin
aldatma davranisina ise daha toleransh

olundugu gorilmektedir. Kadinlar aciz, ezik,
savunmasiz, kendi haklarini savunamayan,
baskasina muhtag, sorunlarini tek basina
¢6zemeyen, kabullenici kisilik o6zellikleriyle
yansitilmaktadir.  Sunucunun  katkisi  da
geleneksel sdylemler tizerindedir. Sunucunun
da zaman zaman sinirlendigi, asin tepkiler
verdigi gorilmektedir. Aldatilan, dayak yiyen,

terk edilen, esinin ailesinden siddet goren
kadin temsili s6z konusudur. Kisaca kadin
programlarinda 6zellikle izdiva¢ programlari
ile kayip, tecaviiz konularinin islendigi kadin
program tlrlerinde, pasif, fedakar, ezilen,
kendini gelistirmemis ve bu ydnde cabasi
olmayan, domestik alana hapsedilmis kadin
soylemleri 6n plandadir.

Kadinkimliginin sunumu, iktidarin stirekliligine
hizmet etmekte, cinsiyet rolleri yeniden
Uretilmektedir. Kadin her zaman erkege destek
olan, onu yaninda olan, her tlrli domestik
isleri yapmaktan kaginmamasi gereken bir
6zne olarak sunulmaktadir. Kadinin 6zgiir bir
birey olduguna dair vurgulara hemen hemen
rastlamak imkansizdir. Kadin haklarindan
bahsedilmemekte ya da oldukga yuzeysel
bahsedilmektedir. Muhafazakar bir tutumun
hakim oldugu gozlemlenmektedir.  Ortak
sorunlarin  paylasimi, stiidyodaki kadinlar
arasinda anlik bir dayanisma yaratmaktadir.
CUnkU burada sorunlar Gizerinden aci, hiiziin,
caresizlik gibi duygular da paylasilmaktadir.

Genel olarak bakildiginda, kadin programlari,
icerik, tlr, soylem, katihmcilarin sosyo-
ekonomik 6zellikleri baglamlarinda toplumdaki
yeni bir olusma karsilik geldigini séylemek
muUmkinddr. Yeni olan sey, kadin katilimcilarin,
sorun odakli 6znel yasam deneyimlerini rahat
bir sekilde, 6zel hayatin gizliligi, kamusal
mahremiyet ilkesinin sinirlari disina ¢ikarak
ifsa etmeleridir. Bu programlara katilan kitle,
diger izleyici kitlesinden farkl nitelikleriyle 6n
plana ¢ikmaktadir. Baska bir deyisle, her ne
kadar sosyo-kdiltirel acidan farkli bireylerin bir
araya geldigi bir kamusal alan tablosu cizilmis
olsa da goriilen sey, katilicilarin cogunlukla,
egitim  dilzeylerinin  disuk, entelektiel
potansiyellerinin alt seviye, alt sinifa mensup,
muhafazakar, toplumsal cinsiyet sdylemlerinin
disina ¢ilkmamis, dislinsel olarak modern
olmayan, kendini yeterince gelistirmemis
olduklari ve séylemlerin bu diizlemde oldugu
gorulmektedir. Dolayisiyla yasam tarzi,
bakis acisi, deger yargisi, distinsel derinlik,
davranissal incelik baglamlarinda homojen bir
kitle s6z konusudur.

Elestiriler oldukca ylizeyseldir, secim ya da
kosullari degistirme yoninde rasyonel bir
davranis sergilemekten ziyade toplumsal
onay alma, kabul goérme dogrultusunda

12 Pamukkale University Journal of Social Sciences Institute, Number 12, 2012



Mahremiyet Anlayisinin Yerinden Edilmesinin Aract Olarak Kadin Programlarimn Tiirsel ve Soylemsel Analizi:
Denizli Ornegi

hareket etmekte, ¢6zim yolunu bireysel
etkinligiyle degil, program hatta sunucudan
beklemektedirler. Bu programlara katilanlar,
bilincli  tiketime egilim  gobstermeyen,
yonlendirilebilirligi ylksek bir kitleyi temsil
etmektedir. Televizyona bagimli kisilerdir.

Kurgulanmis gercekligin ayrintilarini, karmasik
yapisini gérememekte, analiz etmemektedirler.
Bu baglamda, buylk olcide ginimiz
ekonomik sisteminin olusturdugu kosullardan
beslenen poptiler nitelikli yayin tuirii 6rnegiolan
kadin programlari, amagsiz, sagma tartismalari
icermektedir. Programlarda duygu durum
degisikliklerinin acik sekilde gozlemlendigi bir
atmosfer hakimdir. Katilimcilar, bir anda aci ya
da Uzicl bir olay: tartisirken ya da dinlerken
birden bire sunucunun da yonlendirmesiyle bu
acl, Uziintu yuklt atmosferden ¢ikabilmektedir.
Duruma cabuk adapte olunmaktadir. Bir konu,
elestirilirken baska bir olayda daha kabullenici,
toleransli  bir tutum sergilenebilmektedir.
Gerek icerik ve yapi gerekse soylemsel diizlem
acgisindan basitligin, niteliksizligin 6n plana
ciktidl, her seyi anlik yasandigi, basit tavirlarin
sergilendigi programlardir. Dolayisiyla olumsuz
yanlarinin daha ¢ok agir bastigini séylemek
gerekmektedir.

Kadin Statlisii Genel MUdurliginin verilerine
gore ise (RTUK, 2006), Tirkiye'de her iic
kadindan biri siddete ugramakta ve 15-
19 yas arasi kadinlarin %63'U kendilerine
uygulanan bu siddeti hakli bulmaktadir. Turk
Psikoloji Danisma ve Rehberlik Dernegi'nin
hazirladigi rapora gore de, kadin programlari
ruh sagligini bozmakta, cinsiyet esitsizligini
kériiklemektedir. RTUK'Gn talebi Uzerine
hazirlanan rapora gore, aile ve kadin eksenli
programlar, toplumun yoksulluk durumunu
ve duygularini  kotiye  kullanmaktadir.
Aile ici olumsuz iliskilerin teshir edilmesi
cocuklarin ve genglerin ruh sagligini olumsuz
etkilemektedir. Bu tir programlarda kadinin
kiicik dusarildigi, toplumsal  cinsiyet
esitsizliginin kortklendigiifade edilen raporda,
bu programlarda ¢ocuk ve genclere olumsuz
rol modeller sunuldugu belirtilmektedir.
Bu arastirmalar kadin programlarinin olasi
kotl etkilerini ortaya koymaktadir. Kadin
programlarina katilimlari nedeniyle simdiye
kadar 6 kisi hayatini kaybetmistir.

Kadin  programlarinda  kadinlara  dair
tartisilan sorunlar, programin genel amacina
uygun formatta belirlenmektedir. Konular,
katilimcilarin  6znel dlinyasina dair veriler
sunmakta ve Oznel dinyayl insa eden
kaliplasmis davranislarin  ve dusilincelerin
disina cikmak seklindeki bilingli ve yulksek
bir farkindalik gerektiren bir egilimin hakim
olmadigi acik bir sekilde gorilmektedir.
Dolayisiyla stiidyonun dinamik yapisi icinde,
her glin tartisilan mevzulara bakildiginda statik
bir yapinin ya da sabitliklerin hakim oldugunu
soyleyebiliriz. Gortinen fotograf, popilerlik ya
da medyatik olma Uzerine kurulmustur.

Temsil edilen alan, demokratik bir alandan
ziyade, magazin kiltlrinin de beslendigi
ve bu kadar ¢ok yayginlasmasina neden olan
baskalarinin 6zel hayatlarini merak etme,
onlara miidahale etme, tavsiyelerde bulunma,
elestirme, asagilama gibi butlndyle olumsuz
davranissal ve dislinsel orlntiler seklindedir.
Konuklarin giyim tarzlar her ne kadar modern
bir goruntl sergilese de, konular etrafinda
donen diyaloglar durumun 6zlinln bu sekilde
olmadigini  gostermektedir. Dolayisiyla, bu
programlarin  didaktik yonleri  oldugunu
vurgulamak da konunun biitlinsel yapisini
gozden kacirmaya karsilik  gelmektedir.
Demokratik bir kamusal alan tolerans,
hosgord, farkhhiklara, alternatif disiince ve
yasam tarzlarini cesitlilik olarak degerlendirme
zemini yaratmakta; kisilerin sahip olduklari
farkliliklardan, yasam tarzlarindan dolayi
yerilmesine, asagilanmasina, yargilanmasina
karsilik gelmemektedir. Televizyonun
sikhkla kullandigi bir yontem olan olaylarin
sansasyonel aktarimini bu programlarda
acikca gérmek mimkiinddir. iki yénli istismar
s6z konusudur. Hem sosyal, siyasal, kiltirel
ve ekonomik boyutlarda ele alinmasi gereken
kadin sorunlari hem de yasamlarinda kritik
sorunlar yasayan kadinlarin bu istismarin iki
yonini olusturmaktadir.

Akademikalanda kadin programlarinin yonelik
tartismalarda bir uzlasi s6z konusu degildir.
Olumlu yondeki elestiriler, bu programlarin
geleneksel kdltiirel yapida tabu sayilan
konularin  kamusal alanda tartisiimasina
olanak verdigini dolayisiyla 6zellikle hedef
kitlenin bircok konuda bakis agisini genislettigi
icin edgitici islevinin oldugu vurgulanmistir.
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Bununla birlikte farkh 6zellikteki kisilerin bir
araya gelmesine (6zellikle kadinlarin) zemin
hazirladigi icin sosyal iliskiyi ve etkilesimi,
paylasimi, dayanismayi gugclendirdigi ileri
strtlmastir.

Keskin(2001:98),kiilturelvecinsiyetkimliklerinin
insasinda demokratik miicadelenin c¢agdas
bicimleri icinde yeni tartismalar diizenledikleri
ve  bireylerin  seslerini  duyurmalarina
olanak tanidigi icin bu programlarin yararh
oldugunu vurgulamistir. Buna gore, kadin
programlarini kadinlarin toplumla bir tdr iliski
kurma bicimidir. Bu bakis agisina gore, kadin
haklariyla ilgili sorunlarin  kamulastirilarak
magazin ve duygu sOomdiriisi  malzemesi
yapildigi  konusunda elestirel bir tavrin
gozlemlenmesiyle birlikte, kadin sorunlarinin
sosyal ve siyasal duzlem icinde ¢éziimlenmesi
icin sorunlarin bu programlar aracihgiyla
dile getiriliyor ve tartisihyor olmasi yararh
bulunmaktadir. Bu baglamda, televizyonun,
mevcut sorunlarin dile getirilmesinde ve
sorunlara yonelik farkindaligin arttinlmasindaki
aragsal islevselligini, bu programlarda somut
bir sekilde gormek mimkunddir.

Olumsuz elestirilerin ise, bu tiir programlarin
kadinlara kamusal bir alan yaratip yaratmadigi
konusuna odaklandigi gorilmektedir. Buna
gore, hakim kiltir siyasetinin kadinlara 6zgu
sorunlar Uzerinden kadinlarin  toplumda
ikincillestirilmesine yonelik soylemleri
yeniden Ureterek onlari kitlesellestirmektedir.
Alankus (1995: 85), bu elestiriyi destekleyerek,
farkli bireylerin bu programlar aracihdiyla
kamusal alanda sorunlarini, dislncelerini
dile getirmelerinin esasen sorunlu bir siirece
karsihk geldigini, burada sunulan ortamin
demokratik olmadigini, c¢clinkii  medyanin
aykiri sesleri temsil ederken onlari cogunlukla
donustirdigund belirtmistir.

Vural ve Gezginin de belirttikleri gibi
(1999: 57; 2002:13) 6zglir bir kamusal alanin
olusturulabilmesi icin medyanin toplumsal
sorumluluk anlayisina uygun olarak hareket
etmesi, kamunun ortak konusu haline gelmis
sorunlar ele alip incelemesi ve gerektiginde
bu konularda bir uzlasma saglamasi
gerekmektedir. Bu programlarda gorilen
tablo ise, medyanin liberal cogulcu paradigma
icindeki yaygin islevine yani, Severin ve
Tankard'in  vurguladiklart gibi (1994: 443)

glindemolusturmaislevine karsilik gelmektedir.
Reese ve Shoemaker (1996: 146-153) medyanin
glindem olusturma islevini medya icerigini
belirleyerek gerceklestirdigini, bunun da bes
ayri sekilde tanimladiklar diizeylerden biri olan
ideolojik egilimlere bagli olarak; Swingewood
(1985: 10-15) ve Storey (1994: 3-7) da buna
ilave olarak, bireysel o6zelliklere, deneyim
farkhhklarina, bireylerin medya etkilerine maruz
kalma derecesine, bireyler arasi iletisimin
etkisine, kaynagin guvenirligine, mesajin
tekrarlanma sikligina, yonlendirilme ihtiyacina
bakilarak belirlendigini ileri sirmuslerdir.

King, Rogers ve Golan (1997; 1996; 2001),
medyanin  kitleyi ne dislinecegi, nasil
dusuinecegi dogrultusunda bilissel ve duygusal
yonden  bicimlendirme  etkisinin  guicli
oldugunu, kitlenin dikkatini ¢ekebilmek Uzere
bazi noktalarin segilerek belli ¢agrisimlarla
birlikte sunuldugunu belirtmislerdir. Buna gore,
ele alinan konuya iliskin durum tanimlarinin
yapildigina, bu sekilde konunun nasll
tartisilacagina dair bir cercevenin cizildigine
isaret etmislerdir. Clnki medyanin konulari
sunum bicimi, kitlenin herhangi bir olaya
nasil bakacagina, konuyu nasil gorecedine,
degerlendirecegine ve dislinecegine yonelik
mesajlar ve bakis acilari iceren cercevelerle
gerceklesmektedir.

Dolayisiyla kadin programlarinda temsil edilen
grubun, ekonomik, siyasal ve ideolojik yapidan
bagimsiz olmayan medya tarafindan bilissel
ve duygusal yonden yonlendirilmis oldugunu
soylemek yanlis olmaz. Kadin programlari
icerik ve yapr olarak degerlendirildiginde
kamusal alana ickin iliski ve slirecten oldukca
farkli bir islerlige sahip oldugu gorilmektedir.
Kadin programlar bir kamusal alan olarak
kabul edilirse bu kamusal alan da annelik
ve kadinlik rollerinin bir uzantisi olarak
gorilmektedir. Kadinlar bu alanda sorunlarini
paylasmak, yardimlasmak, eglenmek,
glindelik sikintilarindan  uzaklasmak gibi
farklilasan nedenlerle bulunmaktadir.
Kadin programlarinda kadin sorunlarinin
toplumsallastinldigr gorilmektedir. Esitlikgi
bir zemin Uzerine ylkselen kamu, farkli
disuncelerin dile getirildigi, geri beslemeye
olanak veren bir iletisim biciminin hakim
oldugu, mevcut yaplya, otoriteye, iktidar
yapisina karsi olan ve eyleme doniik diistince
Uzerinde yikselmektedir. Bu yonuyle ozerktir.
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Tartisilan sorunlar, karsi olunan soylemler,
pratikler ve kosullari mesrulastirmaktan
ya da yeniden uUretmekten ziyade kosullari
degistirmeye donuk sistematik bir cabayi
gerektirmektedir. Oysa bu programlar, bu tarz
bir zeminden uzak gériinmektedir.

Kadin  programlarindan yansiyan tablo,
soylenenlerin goriinenlerden daha o6nemli
oldugunu gostermektedir. Baska bir deyisle,
bu programlarda ne soéylendigi ya da kisilerin
televizyonda ne sdylediginden ¢okizleyenlerin
bunu nasil algiladigi ve soylenenlerden ne
anladiginin alti cizilmelidir. Dolayisiyla asil
amag, goriinenleri ya da soylenenleri degil,
bunlarin altinda yatan ama goOriinmeyen
ve sOylenmeyenleri, gercek sdylemi acida
cikarmaktir(Bourdieu, 2002; Livingston,2006;
Rose, 2001). Bu anlamda kadin programlarinin
soylemi daha da 6nem kazanmaktadir. Kadin
programlarinda zaten var olan ve kabul
gormuis olan ahlaki ve toplumsal kurallar sanki
tartisihyormus gibi yapilarak, tartismalarin
donip dolasip en sonunda lzerinde 6nceden
uzlasilmis  fikirde birlesmesiyle, aslinda
kurumsal gliclin énceden buyur ettigi akilci
oy birliginin ve hazir fikirlerin de en sonunda
kabul edilmesi gerektigi gibi bir séylem aciga
¢ikmaktadir. Bu genel séylemle kadinlardan
programlarda  kendilerine  sunulani  ve
soyleneni kabul etmeleri beklenmektedir
(Livingston, 2006; Rose, 2001).

Goffman ve Adorno (1956; 2007)'nun
belirtikleri gibi televizyonun Ozellikle
kadin programlari, 6ncelikle kadinlar olmak
Uzere tim halkin nasil goriinmesi ve nasil
davranmasi gerektigi konusunda o6gtitlerle
doludur. Kadin programlarinin soylemleri,
ahlaki, toplumsal ve geleneksel kurallara
gore oOnceden belirlenmis, degerli kilinip
onerilmis belli cehreleri ortak kullanima acarak
ortak bir sunum olusturma egilimindedir.
Bu ortak sunumlar, vyerlesik ahlaki ve
toplumsal kurallarin  ve kurumsal glciin
deger atfettigi, bu nedenle kabul gormesi
ve sirdurlilmesi arzulanan sunumlardir.
Kar amaciyla insanlarin  somirilmesiyle
birlikte, bazi gorlinls ve davranis kaliplarinin
kabul gorip yayginlasmasinda da kitlesel
Uretim etkili olmaktadir. Sosyal, kultirel
ve ahlaki diinyaya dair veriler sunan bu
programlarda insa edilmek istenen kamusal
alan, toplumsal dinya bu kadinlarin

goziinden  kurulmakta,  tanimlanmakta,
kadinlar etkileyen toplumsal kosullar ve
sorunlar  kadinlarin  dinya  gorusleriyle

belirtilmektedir. Dolayisiyla bu diinyanin daha
iyi analiz edilmesinde programlarin bitlinsel
olarak  dedgerlendirilmesi  gerekmektedir.
Bu programlarin, kamusal bir alana mi
yoksa kitleye mi karsilik geldigi konusunun
tartisiimasi gerekmektedir.

3. ALAN ARASTIRMASININ VERILERININ
DEGERLENDIRILMESI

Calismanin ~ bu  boliminde  kadinlarin
kadin programlarini izleme nedenlerini ve
kadin programlarinin séylem/kimlik temsili
Uzerinden sundugu mesajlardan etkilenme

dizeylerini tespit etmek (zere vyapilan
anketlerin  sonuclan  degerlendirilecektir.
Arastirma 2010 Nisan-Haziran tarihleri
arasinda gerceklestirilmistir.  Arastirmanin

evreni, Denizli merkez ilgesinde yasayan ev
kadinlarindan olusmaktadir. Denizli ilinde
daha o©nce konuyla ilgili bir calismanin
yapilmamis olmasi; arastirmacinin érnekleme

ulasilabilirliginin ~ ylksek olmasi;  Denizli
ilinin  sosyo-kiltirel ve sosyo-ekonomik
yap! itibariyle sahip oldugu kendine

0zgli dinamigi ve kadin programlari takip
edenlerin dikkat cekici bir cogunluga sahip
oldugunun gozlemlenmesi, kadinlarin, kadin
programlarini takip etme nedenlerinin ve
bu programlardan etkilenme bicimlerinin
evrene ait sosyo-kiltiirel ve sosyo-ekonomik
farkliliklara dayali olarak degiskenlik gosterip
gostermedigi tespit edilerek, llke geneline
ait bir izleyici profilinin cikarilmasina ve
karsilastirma yapilmasina katki saglayacagi
disilincesi, arastirma evreni olarak Denizli
ilinin  secilmesindeki  temel  faktorleri
olusturmaktadir.

Arastirmanin 6rneklemini, tesadifi 6érneklem
teknigiyle secilmis olan toplam 240 ev
kadini olusturmaktadir. Arastirma verileri,
konuyla ilgili yapilan literattir calismasindan
yararlanilarak olusturulmus; gecerliligi ve
glvenirliligi kanitlanmis anket formu ile elde
edilmistir. Acik uclu ve coktan se¢cmeli olmak
lizere toplam 37 sorudan olusan anket formu,
Uc bolimden olusmaktadir. Birinci bolim,
kadinlara ait sosyo-demografik bilgileri
kapsamaktadir.
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ikinci bolimde kadinlarin bos zamanlarini
degerlendirme bicimleri ve televizyonun
yaygin bir bos zaman degerlendirme araci
olarak kullanilip kullanilmadigi, televizyonda
hangi kanallarin ve ne tir programlarin
izlendigi, bu kanallarin ve programlarin
neden tercih edildigi, strekli takip ettikleri
programlarin neler oldugu arastirilmistir.

Uclincii béliimde ise kadinlarin, sabah kusagi
programlarinin takibinde ayrilan siire, bu
programlariizleme nedenleri, bu programlarin
yayin saatine, icerigine, tiriine, islenen
konulara, verdikleri mesajlara dair elestirdikleri
ya da onayladiklan konularin neler oldugu
arastinlmistir. Anket formlarindan elde edilen
veriler SPSS paket programindanyararlanilarak
istatistiksel acidan analiz edilmistir. Verilere ait
frekans tablolar olusturulmus; degiskenler
arasindaki iliskilerin tespit edilmesi icin de ki-
kare testi kullaniimistir. Degiskenler arasindaki
farkin anlamhhk kontroli igin kritik p degeri
0.005 olarak kabul edilmistir. Arastirma, 1.
Denizli evreniyle sinirlidir, 2. Alan arastirmasi
verilerinin toplanmasinda kullanilan anket
teknigiile sinirlidir, 3. Katihmailarin gorusleriyle
sinirhidir.

A. Arastirmanin Varsayimlari

1. Kadinlarin egitim ve medeni durumlari ile
bos zamanlarini degerlendirme bicimleri
arasinda fark vardir.

2. Kadinlarin egitim durumlari ile begenilen
televizyon kanali arasinda fark vardir.

3. Kadinlarin egitim durumlari ile bir glinde
televizyon izlemeye ayirdiklari zaman
arasinda fark vardir.

4. Kadinlarin egitim ve medeni durumlari
ile begendikleri televizyon programi turu
arasinda fark vardir.

5. Kadinlarin egitim durumlan ile sabah
kusagi programlarinailgi duyma nedenleri
arasinda fark vardir.

6. Kadinlarin egitim ve medeni durumlari ile
sabah kusadi programlarini dikkat cekici
kilan 6zelligin ne oldugu konusundaki
dusinceleri arasinda fark vardir.

7. Kadinlarin egitim durumlarn ile kayip,
tecaviiz icerikli  kadin  programlari
hakkindaki gorisleri arasinda fark vardir.

8. Kadinlarin egitim durumlari ile sabah
kusagi programlarinin takip edilmesinin
ortaya cikaracagi durumlar hakkindaki
gorusleri arasinda fark vardir.

B. Arastirmaya Katilan Kadinlarin Sosyo-
Demografik Ozellikleri

Arastirma sonuclarina goére, kadinlarin genel
sosyo-demografik 0Ozelliklerine bakildiginda,
%69.6'sinin evli, 8 yillik temel egitim sireci
olarak dustnuldiginde %61.7'sinin ilkokul
mezunu, %10.8'inin  okur-yazar olmadig;
%74.2'sinin cocuk sahibioldugu ve %49.2'sinin
3 ve lizeri sayida, %43.3'lUnln 1 yada 2 ¢cocuga
sahip olduklari gorilmistir. Buna gore
arastirmaya katilan kadinlarin ¢cogunlugunun
evli, egitim dlizeylerinin distk, 3 ve Uzeri
¢ocuda sahip olduklari gézlemlenmistir.

C. Arastirmaya Katilan Kadinlann izdivag
Programlarina Yonelik Tutumlar

Kadinlarin kitle iletisim araglarini kullanma
durumlari, bos zamanlarini nasil gecirdikleri,
hangi tlr program izlemeyi tercih ettiklerine
yonelik yapilan sorgulamaya gore, kadinlarin
%46.3'0  televizyon izleyerek, 9%15.8i
komsu ziyaretleri gerceklestirerek, 9%13.8'i
cocuklariyla ilgilenerek bos zamanlarini
degerlendirdiklerini belirtmislerdir. Dolayisiyla
digerkitleiletisimaraclariylakarsilastinldiginda
televizyonun yaygin bir bos zaman aktivesi
olarak gorlUlmesi davranigsinin  6rneklem
grubumuzda da cogunluk tarafindan temsil
edildigini séylemek miimkindir. Orneklem
grubunu  olusturan  kadinlarin  buyuk
¢ogunlugunun ev kadini olmasi, zamanlarinin
onemli bir kismini evde ge¢irmek durumunda
kalmalari, televizyonun iyi bir bos zaman
aktivitesi ya da zaman gecirme araci olarak
gorilmesine neden olmustur.

Kadinlarin  egitim  durumlan ile  bos
zamanlarini degerlendirme bicimleri arasinda
anlamh bir iliski oldugu gozlemlenmistir
(X 2=48,327 Sd=20 p:0,000). Egitim diizeyi
yukseldik¢ce bos zamanlarini televizyon izleme
disindaki aktivitelerle gecirenlerin orani da
artmaktadir. Bununla birlikte egitim dizeyi
dustlkce televizyonun énemli bir bos zaman
degerlendirme araci olarak gorilmesi egilimi
artmaktadir. Arastirma verilerine goére, okur-
yazar olmayan kadinlarin %76.9'u, ilkokul
mezunu olanlarin %47.6’s1, orta okul mezunu
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olanlarin %43.9'u bos zamanlarini televizyon
izleyerek gecirirken; lisans ya da on lisans
mezunu olanlarin %36.2'si bos zamanlarini
televizyon izleyerek %51.6's1 kitap okuyarak
degerlendirmektedirler. ilk ve orta okul
mezunu olanlar arasinda bos zamanlarini
kitap okuyarak degerlendirenlerin orani ise
%16.4 olarak belirlenmistir.

Arastirmada bos zamanlarn degerlendirme
bicimininmedenidurumagdrefarklilikgosterip
gostermedigine  bakilmistir.  Bulgulardan
hareketle, evli olanlarin %42.5'i, bosanmis
olanlarin %65'i, dul olanlarin %56.3'U bekar
olanlarin %48.6'si bos zamanlarini televizyon
izleyerek gecirmektedirler. Her dort kategori
icinde adirlik olarak tercih edilen etkinlik
televizyon izleme olarak gorilmektedir.
Fakat genel dagilima bakildiginda evli olanlar
arasinda televizyon izleyenlerin oraninin daha
fazla oldugu gorulmektedir (X 2 =31.753
Sd=15 p=0,007).

Orneklem grubumuz arasinda farkllik yaratan
diger bir iliski, egitim durumu ile televizyon
izleme sikhdi arasinda gdzlemlenmistir
(X 2=62,390 Sd=12 p:;0,000). Okur-yazar
olmayan kadinlar arasinda 4 saat ve Uzeri slire
televizyon izleyenlerin orani %73.1, ilkokul
mezunu olanlarin orani %47.6, orta okul
mezunu olanlarin orani %25.8'dir. Lisans ya
da 6nlisans mezunu olanlarin %13.8'i 4 saat ve
Uzerinde televizyon izlerken lisans Gstli mezun
olanlar arasinda 4 ve Uzerinde televizyon
izleyenlerin bulunmadigi gérilmastdr.

Arastirmaya gore, kadinlarin en cok tercih
ettikleri kanallar arasinda birinci sirada Star
(%21.7), ikinci sirada Kanal D (%19.2), cinci
sirada ATV (%17.5) yer almaktadir. Kadinlarin
en az tercih ettikleri kanallar ise sirasiyla
NTV (%1.7), CNN (%2.9), ve TRT kanallan yer
almaktadir (%5.8). Kadinlarin en c¢ok tercih
ettikleri Gi¢ kanal sabah kusagi programlarinin
ya da kadinlara yonelik programlarin yogun
olarak yayinlandigi kanallar olmakla birlikte,
bu kanallarin reyting oranlarinin glindiz
kusaginda yayinlanan programlarla daha da
arttigi bilinmektedir. Bilindigi gibi NTV, CNN ve
TRT'nin kanallar, giindiiz kusagi programlari
olarak bilinen kadin programlarina yer
vermemektedir. Bu kanallarda agirlik olarak,
haber, ekonomik, sosyal ve siyasi icerikli
tartisma programlar, belgesel gibi nitelikli

yayinlara oncelik verilmektedir. Bunun yani
sira bu kanallann izleyici kitlesi daha farkh
olmakla birlikte genel olarak yiksek egitim
diizeyine sahip olduklari bilinmektedir.

Egitim duzeyi ile en begenilen televizyon
kanali arasinda anlaml bir iliski olup olmadigi
sorgulanmistir. Katimcilarin izlemeyi
tercih ettikleri televizyon kanallari arasinda
STAR, ATV ve Kanal D ¢ogunlugu olusturan
kanallardir. Okur-yazar olmayanlarin ve ilk
okul mezunu olanlarin Star TV'yi, orta okul
ve lisans mezunu olanlarin Kanal D, Lisans
Ustl mezunu olanlarin ise agirlik olarak TRT
kanallarini  tercih ettikleri gorilmektedir.
Dagihmda egitim dizeyi distlikce Kanal D,
ATV ve Star TV gibi kadin programlarinin
agirlikh olarak yayinlandigr kanallan tercih
etme oranlarinda da artis g6zlemlenmektedir.
Dagilimin  anlamlilik  degerinin  p=0.000
oldugu gorilmektedir. Bu deger p<0,05 sartini
karsiladigindan egitim diizeyi ile tercih edilen
televizyon kanali arasindaki iliskinin anlamli
oldugu soylenebilir. (X 2 =77.806 Sd=36
p=0,000). Benzer bir iliskinin medeni durum
arasinda olup olmadigina bakildiginda, X 2
=35.518 Sd=27 p=0,126 anlamlilik degerine
gore, evli ve dul olan kadinlarin %24'G Star
TV'yi, bosanmis olanlarin %35'i Kanal D'yi,
bekar olanlarin %37’si Kanal D’yi agirlikli olarak
tercih ettikleri gorilmektedir. Medeni durum
ile izlenen televizyon kanal arasinda anlamli
bir vardir. Hem egitim diizeyi hem de medeni
durum bagdimsiz degiskeninde dagilimin
¢ogunlugunu olusturan kanallar sirasiyla Star
TV, Kanal D ve ATV'dir. Her iki degiskende
dagilimin en dusiuk degerlerini olusturan
kanallarin ise TRT kanallari, NTV, CNN oldugu
gorilmektedir.

Arastirmaya katilan kadinlarin televizyonda
en c¢ok izlemeyi tercih ettikleri programlarin
izdivag programlariile aile ici sorunlarin, kayip-
tecaviiz konularinin islendigi programlar
(%67.1) oldugu gorilmustiir. Bununla birlikte
kadinlarin ev ici dekorasyon programlari
(%4.2) ile yemek programlarini (%8.8) daha
az tercih ettiklerini sdylemek gerekmektedir.
Kadinlarin glindiiz kusaginda takip ettikleri
program tirlinin egitim ve medeni duruma
gore farkhhk gosterdigi gorilmistir. Medeni
durum ve egitim durumu ile glindiiz kusagi
programlarindan hangisinin daha cok tercih
edildigiarasinda (medenidurumicinanlamhhk
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degeri: X 2 =31.752 Sd=15 p=0,007; egitim
durumu icin anlamhhk degeri: X 2 =57.277
Sd=24 p=0,000).

Kadinlara arasinda her egitim dizeyinde
dikis-nakis icerikli programlarin daha dusuk
dizeyde tercih edildigi gorulmektedir.
Kadinlarin  glindiz  kusadi programlarini
takip etme nedenleri farkhlagmaktadir.
Ekran karsisinda yalnizliklarini  gidermek
(%50.4), benzer sorunlara sahip olmak ve
kendilerinden daha zor durumda olanlar
gorerek kendilerini rahatlatmak (%30.8),
sorunlu insanlara yardim etme istegi (%10.8)
ve bagkalarinin 6zel hayatlarini merak etme
istedigini tatmin etme (%7.5) arastirmamiza
katilan kadinlarin en cok dile getirdikleri
nedenlerdir. Bununla birlikte kadinlar, bu
programlarieglendiriciolmalari (%33.3), icerigi
(%21.7), sunucunun performansi (%16.3),
egitici olmalari  (%16.3) ve davetliler (%10)
acisindan degerlendirmislerdir. Bu nitelikler
bir anlamda kadinlarin bu programlarda en
cok ilgilendikleri niteligin ya da konunun ne
oldugunu gostermektedir. Kadin programlar
icin sunucularin, izlenme oranini arttiran
onemli bir etken oldugunu dislnlyoruz.
Arastirmamiz bu duslinceyi desteklemistir.

Kadinlar, bu programlarin  sunucularini
daha c¢ok eglenceli olmalar yonleriyle
cekici  bulduklarini (%44.2) belirtmigler,

bunun yani sira, toplumun kiltirel ve dinsel
degderlerini ekrana tasiyabilmeleri (%22.9),
islerini ciddiyetle yapmalarn (%14.2), halkin
yaninda olduklarini goéstermeleri ve bunu
hissettirmeleri (%12.1) ve kiltlrli olmalari
(%6.7) gibi niteliklerin, sunuculan c¢ekici
kildigini sdylemislerdir.

Arastirmada katilimcilarin kadin programlari
sunucular, sabah kusagr teyzeleri ve
kadin programlarinda ozel hayatin
anlatilmasi  konusundaki  dislincelerinin
o0grenim durumuna gore farklilik gosterip
gostermedigine  bakilmistir.  Her egitim
dizeyinde sabah programi sunucularinin
“eglendirici oldugu”; sabah kusagi teyzelerinin
“kolay yoldan para kazanmaya calisan kisiler”
oldugu; “6zel hayatin bu tarz programlarda
ifsa edilmesinin yanlis oldugu ve 6zel hayatin
gizli tutulmasi gerektigi” seceneklerinin
agirhikli oranlari olusturdugu gorilmastar.

Tercih edilen televizyon program turinin

medeni duruma goére farklihk gosterip
gostermedigine bakildiginda, her kategoride
dagilimin  adirhgini olusturan  program
tlrdndn izdivag ve sabah kusagi programlari
oldugu gorilmektedir. Bulgulardan hareketle,
evli olan kadinlarin %27.5'i, bosanmis olan
kadinlarin  9%35’i, dul olanlarin  %37.5,
bekar olanlarin 16.2’si izdiva¢ programlarini
izlemektedir. Dagilimin X 2 =60.141 Sd=18
p=0,000 anlamhlik degerinde medeni durum
ile izlenen program tirl arasinda anlamli bir
iliskinin oldugunu séylemek muimkinddr.
Benzer bir sekilde katilimcilarin izledikleri
program tirliniin 6grenim durumuna gore
de farklilik gosterdigi sonucu gézlemlenmistir.
Buna gore, daha dusik egitim dizeyinde
cogunlugu  olusturan  kategori izdivag
programlari olurken egitim diizeyi yikseldikge
farkh tlirde programlarin izlenme oranlari
da artmaktadir. Duslik egitim dizeyinde
agirhkli olarak izlenen program tiri izdivag
programlari, yiksek egitim duzeyinde ise
dagihmin  agirhgini  olusturan  kategoriyi
izdivag, saglik, sabah kusadi programlari,
kayip-tecaviiz programlari disinda yer alan
“diger” programlar oldugu gorilmustir. Okur-
yazar olmayanlarin %46.2'si, ilkokul mezunu
olanlarin  %40.2'si izdiva¢ programlarini
tercih ederken, lisans mezunu olanlarin
%39.7'si, yuksek lisans mezunu olanlarin
%25'i izledikleri program tlrlind diger
secenegiyle belirtmislerdir. Dagilimin X 2
=57.277 Sd=24 anlamhhk degerinin p=0,000
oldugu gorilmektedir. Bu deger p<0,05 sartini
karsiladigindan egitim dizeyi ile izlenen
program tirl arasindaki iliskinin anlamh
oldugu soylenebilir.

Bulgulardan hareketle, kadinlarin izledikleri
program tirinin egitim diizeyine gore
farkhhk gosterdigi  sonucuna  varilmistir.
Kadinlarin sabah kusagi programlarina ilgi
duyma nedenlerinin 6grenim durumuna gore
farkliik gosterip gosterdigine bakildiginda
X 2 =54370 Sd=28 p=0.002 anlamhlik
degerinde her iki degisken arasinda anlamh
bir iliskinin oldugu sdylenebilir. Buna gore,
okur-yazar olmayanlarin 9%53.8'i, ilk okul
mezunu olanlarin %41.5'i, ortaokul mezunu
olanlarin %25.8'i yalnizhk hissini gidermek,
lisans mezunu olanlarin %29.3'0 ve lisansustu
mezunu olanlarin %25'i diger nedenlerle kadin
programlarina ilgi duyduklarn gorilmektedir.
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Bu bulgulardan hareketle kadinlarin kadin
programlarina ilgi duyma nedenlerinin
o0grenim durumuna goére farklihk gosterdigi
sonucuna varilmistir.

Arastirmaya katillan kadinlar programlarin
sunucularina yonelik bu tarz gorislere
sahipken, programa stidyo konugu olarak
katilanlara dair daha farkh bir disince
icerisinde  olduklari  tespit  edilmistir.
Programa katilan kadinlarin kolay yoldan para
kazanmaya calisan (%39.2), medyatik olmaya
calisan (%37.9), program yapimcilarl ve
sunuculan tarafindan para karsiliginda davet
edilen (%14.2) kisiler olarak olumsuz sekilde
degerlendirmislerdir. Kadinlar, katihmcilan
sosyal iliskiler gelistirmis, girisken kisiler olarak
olumlu ozellikleriyle degerlendirmemislerdir
(%4.2).

Arastirmaya katilan kadinlarin giindiiz kusagi
programlarinin sirekli takip edilmesi halinde
karsilasilabilecek olumsuz durumlarin neler
olabilecegine dair diistincelerine baktigimizda
gunlik islerini aksatabilecegini (%41.3),
ahlaki  degerlerimizi  yozlastirabilecegini
(%26.3), eslerine ve cocuklarina yeterli zaman
ayliramayacaklarini (%25) sonug¢ olarak aile
icinde huzursuzluklara yol agabilecegini dile
getirmislerdir. Katihmcilarin egitim diizeyleri
ile sabah kusagi programlarina konuk olanlarin
konular hakkindakiyorumlarininasil bulduklari
arasindakiarasindabiriliskininolupolmadigina
bakildiginda, okur-yazar olmayanlarin %53.8',
ilk okul mezunu olanlarin %32.9'u farkli bakis
acilart sagladiklarini, ortaokul mezunlarinin
%33.3'U gereksiz konusmalar yaptiklarini,
lisans mezunu olanlarin %32.8'i farkh bakis
acilar sagladiklarinilisans st mezunlarinin
gereksiz yere konustuklarini  belirttikleri
gorilmastir. Dagihmin anlamlilik diizeyine
gore X 2 =39.758 Sd=16 p=0.001 egitim
dizeyiile sabah kusagi programinakatilanlarin
konular hakkindaki yorumlari arasinda anlamli
bir iliski oldugu soylenebilir.

Glndiz kusagi programlarinin en dikkat
cekici Ozellikleri, oldukca kisa aralklarda
hem dramatik hem edglenceli bir atmosferin
arka arkaya sunulmasidir. Programda aile
icinde yasanan dramatik bir yasam hikayesi
anlatilirken konuklar olduk¢a duygusal anlar
yasarken bir anda bu hizinli duygusal
atmosferin programa konuk olan sarkicinin

sarkilaniyla hizh  bir sekilde dagitildigini,
herkesin bir anda oynayabildiklerini, birkag
dakika ©ncesinde hakim olan atmosferden
eser kalmadigini  gérmekteyiz. Duygusal
durum degisikligine iliskin bu gidis gelisler,
ekranlari basindaki izleyicileri de biiylik 6lctide
etkilemektedir.

Arastirmada kadinlarin bu konuya yo&nelik
dislinceleri sorulmustur. Kadinlarin
c¢ogunlugunun, programlardaki bu hizh
duygu durum gecislerini olumlu bir sekilde
degerlendirdikleri tespit edilmistir. Kadinlar,
bu yayin akisini, edlenceli ve ¢ok yonlu
bulduklarini ve daha cok izleyiciyi bu sekilde
etkileyebildiklerini  (%67.5)  séylemislerdir.
Kadinlarin sadece %27.9'u bu hizli duygu
durum degisikliklerini alakasiz bulduklarini dile
getirmislerdir. Glindliz kusadi programlarinin
one cikan oOzelliklerinden bir digeri sorunlarin,
stidyoda vyer alan katihmcilar tarafindan
yorumlanmasi,  tartisiimasidir.  Gorlinuste,
aile icinde yasanan sorunlarin farkli gortsler
esliginde tartisilarak farkli ¢6zim yollarinin
gelistirilebilecegi anlayisiyla hareket
edilmektedir. Hatta bu anlayisin sik sik
program sunucusu tarafindan vurgulandigi
gorilmektedir. Fakat, bu tarz bir egilimin
sorunlara  gercekci  ¢cozimler  Uretilmesi
noktasindayardimciolamayacagini diisinmek
gerekmektedir. Clinkii 6nemli olan sorunlarin
tartisilmasi degil, nasil tartisildigi ve ortaya
konan ¢o6zim yollaridir.

Arastirmada bu sorunun kadinlar icin ne ifade
ettigi sorgulanmistir ve kadinlarin yarisindan
fazlasi, konularin  konuklar  tarafindan
tartisiimasini farkli  bakis acilarinin  dile
getirilmesine imkan verdigi ve programin bu
sekilde daha renkli, eglenceli bir hale geldigini
ilerisirmuslerdir.Busekildediisiinenkadinlarin
orani %53.4'tlir. Bu hicte azimsanmayacak
bir orandir. Zira, kadinlarin, bu programlarin
amaclarini ve sonuclarini sorgulamadiklarini
gostermektedir. Kadinlar icin 6n planda
olan 6ge sadece eglence ve zaman gegirme
gibi kisa slreli ihtiyaclar oldugunda,
televizyonun kitlenin bilincini yonlendirmesi
dogrultusundaki  her tirli  hareketinin
basariyla sonuclanacagini unutmamak
gerekmektedir. Sabah kusadi programlarini
dikkat cekici kilan en buyuk etkenin 6grenim
durumuna ve medeni duruma goére farkhhk
gosterip gostermedigine bakildiginda, egitim
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dizeyi yukseldikce programlarina igerigine
iliskin degerlendirme yapanlarin oranlarinin
da artugr gozlemlenmistir.  Okur-yazar
olmayanlar ve ilk-ortaokul mezunlari agirhkh
olarak kadin programlarinin eglendirici olmasi
yonuyle dikkat cekici oldugunu belirtirken
lisans ve yiksek lisans mezunlarinin daha
ziyade icerigi itibariyle kadin programlarinin
dikkat cekici oldugunu adirlikh olarak
belirttikleri gorilmustir. Dagihmin anlamlilik
degeri X 2 =32.785  Sd=24 p=0.109'dur.
Buna gore, okur-yazar olmayanlarin %46.2si,
ilk okul mezunlarinin %31.7'si, orta okul
mezunlarinin %42.4’G kadin programlarinin
eglendirici olmasi nedeniyle dikkat cekici
oldugunu belirtirken, lisans mezunlarinin
%34.5'i ve yiksek lisans mezunlarinin %37.5'i
icerigi nedeniyle dikkat cekici oldugunu
belirtmislerdir.  Bu bulgulardan hareketle
katiimcilarin kadin programlarini dikkat cekici
kilan 6zellik konusundaki duslncelerinin
egitim dizeyine gore farklilik gosterdigini
soylemek mimkiinddr.

Arastirmaya katilan kadinlarin  begenerek
izledikleri programlarda ilk sirada Zuhal
Topalla izdivac (%19.6), ikinci sirada Yesil Elma
(%17.9), Uglinclu sirada Mige Anh (%13.3),
dordiinci sirada ise Sabahlarin Sedasi (%11.3)
yer almakta; en cok begendikleri program
sunuculari ise sirasiyla ikbal Giirpinar (%26.7),
Mige Anh (%17.9) ve Esra Erol (%10.4)
gelmektedir. Diger program sunucularinin
oranlar ise soyledir: Katilimcilarin %9.2’si
Seda Sayan ve Oktay Melek'i, %4.6's1 Derya
Baykal'i begendiklerini belirtmislerdir.
Kadinlarin verdikleri yanitlardan da gorildiugu
gibi begenilen sunucularin daha ¢ok izdivag
benzeri programlarda sunuculuk yaptiklan
gorilmektedir. Arastirma katilanlarin
dizenli olarak izledikleri sabah kusadi
programinin egitim diizeyine gore farklilastigi
gorilmektedir. Dagihmda katilimcilarin en
cok izledikleri sabah kusadi programinin
disik egitim dulzeyinde yer alanlar igin
Zuhal Topalla izdiva¢ programi iken lisans
ve ylksek lisans mezunlarinda Yesil Elma
programinin agirlikta oldugu gorilmektedir.
Bulgulara gore okur-yazar olmayanlarin
%38.5'i, ilk okul mezunu olanlarin %23.2’si,
lise mezunu olanlarin %16.7’si Zuhal Topalla
izdivac programinda agirlik olusturduklar,
lisans mezunu olanlarin %13.8'i Seda Sayan

ile Sabahlarin Sedasi, yuksek lisans mezunu
olanlarim %12.5'i Sabahlarin Sedasi ve
%12.5'i Su Gibi programinda yogunlastiklari
gorulmistar. Dagilimin anlamhhk dizeyi X 2
=47.384 Sd=32 p=0.039 degerinde her iki
degisken arasinda anlamli bir iliski oldugunu
gostermektedir.

Arastirmaya katilanlara ¢ocuklarinin televizyon
sunucusu olma taleplerine yonelik tutumlarini
sorduk. Verilen yanitlara gore, kadinlarin %45'i
sohret olunca ailesini ihmal edecekleri (%12.5),
fazlakazanmaninonlaridegistirebilecegi(%11.3),
ve evden uzaklasacaklan (%10.8) gerekgeleriyle
olumsuz karsiladiklarini belirtirken; %32.5'i iyi
para kazanmalari (%39.2), meshur olma firsatini
yakalayacaklarn (%5.8) gerekceleriyle olumlu
karsiladiklarini  belirtmislerdir. Bu dagilimda
kadinlarin  %21.7'si ise fikrim yok yanitini
vermistir. Kadinlar, her ne kadar cogunlukla
ekranlarda sunucularn begenerek izleseler de,
s6z konusu kendi c¢ocuklar oldugunda bu
tarz bir meslegi icra etmeleri konusunda daha
korumaci bir tutum sergilemektedirler. Bunda,
sunuculuk mesleginin oldukg¢a yogun bir calisma
temposunu gerektirmesi, yasamindaki dncelikler
konusunda meslegin daha belirleyici olmasi, aile
baglarinin zayiflamasina yol acacagindan endise
edildigi gozlemlenmistir. Dolayisiyla katilimcilar
icin birinci 6ncelik, cocuklarinin séhret olmasi
ya da cok para kazanmasi degil, ailenin ihmal
edilmemesi, evden uzaklasmamasidir diyebiliriz.

Katilimcilarin izdivag benzeri kadin
programlarini tercih etmelerinden en 6nemli
neden ekranlarda kendi yasamlarina benzer
yasamlar gérmeleridir. Yasanilan olumsuzluklar
ile 6z yasam hikayeleri arasinda kurulan
paralellik, bir 6lctide kadinlarin bu benzeryasam
deneyimler Uzerinden rahatlamalarina olanak
tanimaktadir. Bu ortak yasam deneyimlerinden
bir tanesi kadinlarin evlenme bigimleridir.
Genel olarak baktigimizda kadinlarin %62.1
gibi  blydk c¢odgunlugu  anne-babanin
etkisiyle gortici usullyle; %19.6's1 anlasarak
evlenmislerdir. Bununla birlikte kadinlarin
%7.1'i kacarak, %2.9'u da izdivag programlari
araciligilyla  evlendiklerini  belirtmislerdir.
Kadinlarin  egitim dizeyleri ile evlenme
bicimleri arasindaki iliskiye bakildiginda,
X 2 =70992 Sd=20 p=0.000, p<0.005
oldugundan anlamh bir iliski oldugu
gorulmistir.  Okur-yazar olmayanlar, ilk
ve ortaokul mezunlarinda goériicli usullyle
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evlenenlerin orani, lisans ve yuksek lisans
mezunlari arasinda ise tanisip anlasarak
evlenenlerin oraninin fazla oldugu
gorulmustdr. Egitim dizeyi dustikce goriicl
usultyle evlenenlerin orani artmaktadir. Buna
gore evlenme biciminde 6grenim durumunun
bir farklilik olusturdugu séylenebilir.

Kadinlara televizyonda izdivag programlarinin
birinde anne ya da babanizi gorseniz neler
hissederdiniz diye sorduk. Kadinlarin %39.2'si
onunfikirlerinesaygiduyardesteklerimyanitini
verirken, %36.3'lU, anne ya da babalarinin
televizyonda boy gostermesini istemedikleri
(%39.2), aileden uzaklasacagi korkusu (%30.4)
ve toplumsal baski (%12.9) gibi gerekgelerle
“kesinlikle karsi ¢ikarim” yanitini  vermistir.
Tepki vermem diyenlerin orani ise %16.7'dir.
Katiimcillarin anne ya da babalarini izdivag
programinda aday olarak gordiklerinde nasil
bir tepki verecekleri ile egitim diizeyi arasinda
bir iliski olup olmadigi sorgulanmistir.
Dagilima genel olarak bakildiginda okur-
yazar olmayanlarin karsi ¢ikmayacagini, onun
hayatina karismayacadini, ilk, orta, lisans ve
yuksek lisans mezunu olanlarin kesinlikle
karsi ¢ikarim seceneginde yogunlastiklari
gorulmustlr. Karsi ¢ikarim yaniti veren ilk,
orta, lisans ve yiksek lisans mezunlarinin,
agirlikli olarak anne ve babalarinin televizyon
ekranindan gorinmesini istemedikleri
secenegini belirttikleri gorilmustir. Dagilimin
anlamlilik degeri ise X 2 =30.220 Sd=16
p=0.017 seklindedir. Bu yanitlar, kadinlarin
izdivac benzeri programlara dair diistincelerini
hakkinda da oOnemli veriler sunmaktadir.
Televizyonda gorilen ile kisisel yasam
arasinda kurulan karsithk, baska bir ifadeyle
televizyonun kisilerin gercek yasamlariyla
paralel vakalar Gizerinden hareket etseler de
bitlniyle izleyicilerin dislince, tutum ve
duygulariyla birebir esdegerliligin s6z konusu
olmadigini séylemek gerekmektedir.

izleyiciler, kendiyasamlarindan farkl yasamlari
ekranlarda goérmektedirler, bu da bir 6lclide
farkli tirdeki yayinlarin izlenme oranlarinin
analiz edilmesinde islevsel olabilmektedir.
Televizyonun sundugu kurgusal gerceklik ve
gercek diinya arasindaki siniri izleyici kitlesinin
nasil algiladigi, sorgulayip sorgulamadigi bu
noktada 6nem arz etmektedir. Bu noktada
kadinlarin izdivag benzeri programlarin temel
amaclarinin, gérevlerinin ne olduguna yonelik

dusincelerine bakildiginda, cogunlugu saglikh
bir yuva kurulmasina araci olmak ve adaylarin
evlendirilmesi  konusunda tesvik etmek
(%66.7), durlst adaylarin bulusturulmasina
arac olmak (%17.1) ve adaylara evlilik
asamasinda maddi destek saglamak (%7.5)
yanitlarini vermislerdir. Katihmcilara izdivag
benzeri programlar hakkindaki distincelerini
sorduk: kadinlarin %33.3'U evlilige olan ilginin
artmasina yol agmistir, %31.7'si reyting amach
programlar olduklarini, %15.4'G aile kurumu
acisindan faydal;; %13.8'i ise aile kurumu
acisindan zararh bulduklarnni belirtmislerdir.
Katilimailarin %3.3'UG de cinsellik konusunda
toplumdavarolangelenekselyadakatiyapinin
kinlmasina yardimci olduklarini belirtmislerdir.
Dikkat ceken nokta bu tarz programlarin
aile kurumu acisindan zararli olduklarina
yonelik dislincelere sahip olanlarin oldukca
dusik bir orana sahip olmalarnidir.  Kadin
programlarinin her giin takip edilmesinin aile
hayati tzerindeki etkisinin egitim diizeylerine
gore farklilik gosterdigi gorilmustir (X 2
=41.876 Sd=16 p=0.000). Bulgulardan
hareketle okur-yazar olmayanlarin %69.2’si,
ilk okul mezunu olanlarin %33.8'i, orta okul
mezunu olanlarin %39.4'G glnlik ev islerini
aksatacagini belirtirken lisans (%44.8) ve
yuksek lisans mezunlarinin (%62.5) agirlikli
olarak sabah kusagdi programlarini icerikleri
acisindan degerlendirdikleri, aile badglarini
ve ahlaki degerleri yozlastiracagi seklinde
degerlendirdikleri gorilmustir. Buna gore,
sabah kusagi programlarinin her giin takip
edilmesinin ne tiir sonuclara yol acabilecegine
yonelik yorumlarin egitim dulzeyine gore
farklilastigini  dolayisiyla her iki degisken
arasindakiiliskinin anlamli oldugu sdylenebilir.

Katihmcilarin izdivag vb. programlara yonelik
distncelerin tespit edilmesine yonelik veriler
sunan diger bir dagilimda katilimcilarin,
izdivag programlarinin toplumun en c¢ok
hangi kesimleri tarafindan talep edildikleri
konusundaki  duslinceleri  sorgulanmistir.
Buna gore kadinlarin  %34.2'si  sosyalist,
%15.8'i muhafazakar, %15.4'0 Kemalist, %5.8'i
milliyet¢ci ve 9%3.3'U anarsist kesimlerden
bahsetmislerdir.  Dikkat c¢eken  nokta,
kadinlarin, bu tarz programlari  sosyalist
kesimin daha c¢ok talep ettigi, muhafazakar
kesimin ise daha dustik bir talep olusturdugu
yonundeki dustinceleridir.
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Kadinlara gore izdivag programlarinin diger
programlara goére daha fazla izlenmesinin
nedeni konuklarin dikkat cekiciligi (%49.6),
yaptiklan islerini ciddiyetle yapiyor olmalari
(%14.2), kaliteli programlar olmalari (%13.8)
ve sunucularin nitelikli olmalari (%8.3) yanitini
vermislerdir. Buna goére kadinlar, izdivag vb.
programlari hem icerik hem sunucu hem de
isleyis sureci acisindan nitelikli bulduklan
ve ciddiyetin 6n planda olduguna yonelik
dusilncelere sahip olduklari goriilmektedir.

Glndiz kusaginda kadinlarin takip ettikleri
yayinlar sadece izdiva¢ vb. programlardan
ibaret olmamakta, saglik, yemek, moda,
dekorasyon  gibi  kadinlarin  glindelik
yasamlarinda pratik olarak kullanabilecekleri
alanlara dair bilgilerin verildigi ve vyine
Unli  kisilerin  davet edildigi programlarin
da izlendigi bilinmektedir. Kadinlarin farkh
icerikteki bu programlara dair dislincelerine
bakildiginda %34.2'si ev hanimlar igin
ogretici buldugunu, %23.8'i izlemesinin keyifli
oldugunu, %21.3'G ailesine farkli yemekler
yaparak onlari mutlu ettigini, %17.% ise
icerikten ¢ok gorselligin 6nemli oldugunu
vurgulasmistir. Saglik programlarinin
izlenmesindeki en blyuk etkenin ne olduguna
yonelik sorgulamada bu programlarin egitici
olmalarn  (%49.2), halki bilinglendirmeleri
(%29.2), sunucunun doktor olmasi (%10.8)
ve sunucu ya da konuk doktorun beyaz
onlik giymesi (%5.8) gibi nedenler siralarken
saglik programlarinin glvenirliklerine dair

dislincelerine  bakildiginda  ¢odunlugun
¢o6zim Uretmediklerini fakat yonlendirici
etkilerinin ~ oldugunu  (%51.3), herkesin

ekranda soyleyecek bir seyler bulmasindan
rahatsizlik duyduklarinive son derece guivenilir
bulduklarini (%19.2) dile getirmislerdir.

Saglik programlarinda sunuculuk yapanlarin

c¢ogunlukla doktor olmalarn programlara
dair duslnceleri etkileyen bir faktor
oldugu varsayimi  Uzerinden kadinlara

bu programlarda boy go6steren doktorlar
hakkindaki  dtstncelerine  baktigimizda
%50.8'i farkl kesimlere ulastiklari icin olumlu
karsiladigini,  9%16.7'si  kendi reklamlarini
yaptiklarini, %14.6'st kendi zamanlarindan
fedakarlikyaptiklarinive %11.7'sikalitelidoktor
gorevini asil olarak icra edecegi yerin hastane
oldugunu ekranlar olmadigini belirterek
olumsuz sekilde degerlendirmislerdir.

Genel olarak bakildiginda kadinlar saghk
programlarinin  bireyin  kendi  bedenini
tanimasi ve kendisini risklere karsi korumasi
yoniunde farkindalik gelistirmesi baglaminda
yararli bulduklarini belirtirken (%63.8), %30'u
ise herkesin kendisini doktor sandigini ileri
strerek olumsuz sekilde degerlendirmislerdir.

Arastirmaya  katilan  kadinlarin  saglk
programlarinin  guvenilirliklerine  yonelik
dislincelerine bakildiginda saglik

programlarinin  ¢6zim Uretmedigini fakat
halkiyonlendirici etkilerinin oldugu yonindeki
degerlendirmenin her egitim dizeyinde
dagiliminagiriginiolusturdugugorilmektedir.
Fakat, lisansiisti  egitim  diizeyinde
bulunanlar digerlerinden farkh olarak bu tarz
programlarda muayene edilmeden teshis
konulmasinin yanhs oldugunu belirttikleri
gorilmistir.  Arastirmada  katihmailarin
sabah kusadi programi olarak yayinlanan
saglk icerikli programlarda sunuculuk yapan
doktorlar hakkindaki distincelerinin 6grenim

dizeyiyle iliskisine bakildiginda; yuksek
lisans diizeyinde olanlar, bu programlardaki
doktorlarin  sadece  kendi  reklamlarini

yapma amacinda olduklarini agirlikli olarak
belirtirken, diger egitim duzeylerinde yer
alan katihmcilar, farkli kesimlere ulasabilme
olanagi sagladigi icin yararli bulduklarini
belirtmislerdir. Saglik programlari konusunda
one cikan ve siklikla program akis siirecinde
yer verilen alternatif tip basligindaki konulara
yonelik kadinlar, kisiye kendi kendini tedavi
olanag sagladigi ve diger kimyasal ilaglarla
kiyaslandiginda yan etkileri olmadigi igin
yararli bulduklarini ve hastanelerin yaninda
bu konuyla ilgili mutlaka bir birimin yer almasi
gerektigini belirtmislerdir (%74.5). Alternatif
tip yontemlerini bilimsellikten uzak olarak
degerlendirenlerin oraniise %13. 8'dir.

GUlinduz kusagi programlarinda siklikla islenen
diger bir konu kayip ve tecaviiz konularidir.
Kadinlarakayipvetecaviizkonularininislendigi
kadin programlari hakkinda ne distindiklerini
sorduk. Arastirma verilerine gore, kadinlarin
blylk c¢ogunlugu kayip-tecaviiz icerikli
kadin programlarina, toplumsal bir sorunun
glindeme getirilmesine aracilik yaptiklari igin
olumlu yaklastiklari gézlemlenmistir. Kadinlar,
bu icerikteki programlari, 6zellikle kadinlarin
bilinclendirilmesinde ve belli konular tizerinde
farkindalik  gelistiriimesinde toplumun
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ruh sagligina olumlu katki sagladigi, biling
kazandirdiklari ve farkindalk gelistirdikleri
icin yararl bulduklari gorilmektedir (%74.6).
Dagilimin  %25.4'G ise tarz programlarin
toplumun  degerlerini  olumsuz  ydnde
etkiledigini diistinen kadinlar olusturmaktadir.

Kadinlarin kayip ve tecaviiz gibi olumsuz
bir durumla karsilastiklari zaman bu tarz
programlara  basvurup  vurmayacaklarina
yonelik tutumlarina bakildiginda sadece
%7.1'i bu tarz programlar araciligiyla sesini
duyurmaya egilimli oldugunu sdylerken
%46.3'li sadece yargl yoluna basvurmayi ve
%35.4'0 ise olayr unutmaya calismak seklinde
bir tavir sergileyeceklerini belirtmislerdir.
Kadinlarin  kayip-tecaviiz  igerikli  kadin
programlarini  hakkindaki  distncelerinin
ogretim durumuna gore farklilik gosterdigi
diger bir dikkat c¢ekici sonugtur. Dagihmin
degerlerine gore, okur-yazar olmayanlarin
%50'si, ilk okul mezunu olanlarin %31.7’si, orta
okulmezunlarinin %34.8'i bu tarz programlarin
insanlari bilin¢lendirdigini belirtirken lisans
mezunlarinin  (%38.4) ve yiksek lisans
mezunlarinin  (%39.7) agirlikli olarak diger
secenegini belirttikleri gézlemlenmistir. Buna
gore, kadinlarin bu programlara yonelik
dislincelerinde 6nemli farkliliklarin oldugunu
sOyleyebiliriz.

Bu baglamda kadinlarin ya da genel
olarak izleyicilerin bu programlara yonelik
yargilarinda 6nemli bir farkhhk oldugunu
soyleyebiliriz. Clinkl kayip ve tecaviiz konusu
aile mahremiyeti ya da 6zel yasamin gizliligi
baglamlarinda kritik bir olgu olarak kabul
edildiginde, ekranlardan bdyle bir dramatik
olayl tim izleyicilere yansitmak konusunda
daha tutucu bir tavir sergilenmekte, fakat
benzer bir olayr yasamis kisinin ekrandan
izlenmesi kiside ortak yasam deneyime
sahip olmanin bireyde vyarattigi duyguyla
aciklanabilmektedir. Bu durum katihmcilarin,
bu programlara katilanlarin 6zel hayatlarina
iliskinbilgileriekranlaratasimalarikonusundaki
dusincelerinin sorgulandigi dagilimda acik bir
sekilde gorilmektedir. Buna gore kadinlarin
%47.1'i 6zel hayatin gizli tutulmasi gerektigini,
%27.9'u 6zel yasamin sadece belli bir kisminin
anlatilmasi gerektigini yani mahrem konularin
cok fazla anlatiimamasi gerektigini, %16.3'U
ise insanlara 6rnek teskil etmesi baglaminda
Ozel hayata dair bu tarz mahrem konularin

ifsa edilmesinde bir
vurgulamislardir.

sakinca olmadigini

Sonug olarak denilebilir ki glinimizde ¢ok
sayida siradan insanin bile televizyonda boy
gosterdigi bu programlarin herkesin 6zgir
bir sekilde konusabildigi programlar olarak
degerlendirmenin,  toplumsal  yasamda
yaratacagi riskler g6z oOnline alindiginda
yanhstir. Bu tarz programlar, insanlari
Ozellikle kadinlan daha c¢ok televizyona
bagimh hale gelmektedirler. Ozel yasamlarin
bu programlarda acik bir sekilde disa
vurulmasinin  toplumsal bir yarara kapi
acip acmadiginin daha ayrintih bir sekilde
distinilmesi gerekmektedir. Ortak bilgi ve
duygu paylasiminin kadin erkek esitsizligini
daha da pekistirdigini, hatta aile ici siddete
yol acabilecegini soylemeliyiz.  Program
konuklarinin yasam hikayelerini anlatirken,
konuklar, toplum degerleriyle uyusmayan
yonler uzerinden oldukca ezici, saldirgan,
yargilayici, yikici ve iktidar pekistirici hareket
etmektedirler. Bu da kisisel alana, haklara
bir saldindir. insanlarin birbirilerine farkli
yasam bicimleri ve dislincelerinden dolay;,
program yayincilarinin ya da sunucularinin
dile getirdikleri gibi hosgori ve saygi
cercevesinde islemedigi tamamen aksi bir
gorintiniin hakim olduguna dikkat etmek
gerekmektedir. Bu programlarda hem kadinlar
yine geleneksel cinsiyet rolleriyle yeniden
tanimlanmakta hem de kamusal ve 6ze alan
ayrnimi belirsizlestirilmektedir. Dolayisiyla bu
programlarinin iki yonli istismar oldugunu
bir kere daha dusinmekte yarar vardir.

4. SONUC VE DEGERLENDIRME

Glndiz kusagr programlar olarak bilinen
kadin programlarinin izlenme nedenlerinin
ve kadinlar tarafindan nasil algilandiginin
sorgulandigi bu arastirma, Denizli merkez
ilcelerinde yasayan 240 kadinile yapilmis anket
calismasina dayanmaktadir. Aile ici sorunlarin
ve kadina 6zgu konularin farkli formatlarda
islendigi kadin programlarinin, kadin kimligi
ve aile kurumu Uzerinde olumlu/olumsuz
etkilerinin  ortaya konulmasi ¢alismanin
amacini olusturmaktadir.  Arastirmanin
bulgulari su sekilde 6zetlenebilir:

Kadinlarin %69.6'si evli, %15.4'l bekardir. Evli
olanlar ¢ogunlukla (%74.2) cocuk sahibidir.
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Cocuk sahibi olanlarin %37.51 1 ya da 2,
%33.7'si 3 ya da 4 cocuda sahiptir. 5 ve lzeri
¢ocuga sahip olanlarin orani ise oldukca
dislktir (%3.3). Kadinlarin cogunlugu ilkokul
mezunudur (%61.7); okur-yazar olmayanlarin
orani ise %710.8'dir. Lisans ya da yuksek
lisans egitim diizeyinde bulunanlarin %27.5
oraninda olduklari goralmustir.

Kadinlarin evlenme bicimlerine dair verilere
bakildiginda gortici usuli ile evlenenlerin

¢ogunlukta oldugu gorilmustir (%50.8).
Dagilimin diger oranlarinin ise %719.6'sI
anlasarak, ,%11.3'4 anne ve babasinin

baskisiyla, %7.1'i kacarak ve %2.9'u izdivag
programi araciligiyla evlenenlerden olustugu
tespit edilmistir.

Kadinlarin ¢cogunlugu televizyonu 0Onemli
bir bos zaman aktivitesi olarak gordiguni
belirtmistir (%46.3). bos zamanlarini gegirmek
icin cogunlukla televizyonu tercih ettikleri
gorilmistir. Bununla birlikte kadinlarin
%15.8'i komsu oturmalariyla, %12.9'u kitap
okuyarak,%13.8'i  cocuklariyla ilgilenerek
bos zamanlarini degerlendirdikleri tespit
edilmistir. Kadinlarin %401 giinde ortalama
5 ve Uzeri saat televizyon izledikleri ve ulusal
kanallardan da Star TV'yi daha cok tercih
ettikleri gérilmustur (%21.7). Bununla birlikte
kadinlarin tercih ettikleri ulusal kanallar
arasinda Kanal D ikinci (%19.2), ATV (%17.5) ise
Uclincl siradadir. Kadinlar arasinda TRT (%5.8),
CNN (%2.9) ve NTV (%1.7) gibi farkh formatta
yayin yapan kanallari tercih edenlerin oldukca
dusuk oranlara sahip olduklarn gorilmistdr.

Kadinlarin  bos zamanlarini  degerlendirme
bicimlerinin egitim durumuna gore farklilk
gosterip gostermedigine bakildiginda, egitim
durumunun anlamh  bir farklilk yarattigi
anlasilmaktadir (x 2 =48.327 Sd=20 p=0,000).
Okur-yazar olmayanlar ve 8 yillik kesintisiz egitim
olarak dusunuldiginde ilkokul ~mezunu
olanlarin televizyon izleyerek, lisans ya da
yuksek lisans mezunu olanlarin kitap okuyarak
agirhkh olarak bos zamanlarini gegirdikleri
gorulmustir. Okuma-yazma bilmeyen
kadinlarin %79.9'u, ilkokul mezunu olanlarin
%47.6's1 ortaokul mezunu olanlarin %43.9'u
lisans mezunu olanlarin %36.2’si, lisansustu
mezunu olanlarin  %25'i bos zamanlarini
televizyon izleyerek gecirmektedirler. Lisans
mezunu olanlarin %27.6’si, ve lisansustu

mezunu olanlarin  %37.5'i bos zamanlarini
agirhkh olarak kitap okuyarak gecirdikleri
gorilmektedir.  Egitim  diizeyi arttikca
kadinlarin  bos  zamanlarini  televizyon
izleyerek gecirenlerin orani da azalmaktadir.
Dolayisiyla, egitim diizeyi ile televizyonu bir
bos zaman aktivitesi olarak gérme egilimi
arasinda anlamli bir iliski s6z konusudur.

Kadinlarin glinde ka¢ saati televizyon
izlemeye ayirdiklari  énemlidir.  Ogretim
dizeyi ile glinde ortalama kag saat televizyon
izlediklerine bakildiginda, x 2 =62.390 Sd=12
p=0,000 sonucunda glinde televizyon
izleme saatinin egitim durumuna gore
degistigi gozlemlenmektedir. Egitim durumu
ile glinde kag¢ saat televizyon izlemeye
ayrildigir arasinda anlamli bir iliskinin oldugu
soylenebilir. Bu bulgulardan hareketle,
okur-yazar olmayanlarin (%73.1) ve ilkokul
mezunu olanlarin  (%47.6) 4-6, ortaokul
(%34.8) mezunu olanlarin 2-4, lisans (%48.3)
ve ylksek lisans mezunu olanlarin (%75) 0-2
saat arasl televizyon izledikleri gorilmektedir.
Televizyon  izleme  saatlerinin  egitim
diizeylerine gore farkhilk gosterdigi sonucuna
variimistir.

Kadinlarin adirhkli olarak izlemeyi tercih
ettikleri programlarin evlilik (%26.7) ve
saglik (%20) konularinin islendigi programlar
oldugu gorilmustir.  Bununla  birlikte
kadinlarin %10.4'U kayip-tecaviiz konularinin
islendigi kadin programlarini, %8.8'i yemek
programlarini tercih ettiklerini belirtmistir.

Kadinlarin  glindliiz  kusagr programlarini
izleme nedenlerinin farklilastigi gorismustdr.
Buna gore, kadinlarin %8.3'l benzer sorunlara
sahip olduklari i¢in, %7.1’si kendi acilarini,
sorunlarini baskalarinin da yasadigi bilerek
rahatlamak igin, 9%32.5'i ekran karsisinda
yalnizhdini gidermek icin, %10.8’i sorunu olan
insanlara yardimci olmak igin, %15.4'U beterin
beteri oldugunu duslinerek rahatlamak,
%?7.5'i dedikodu ihtiyacini karsilamak, %17.9'u
diger nedenlerle izlediklerini belirtmislerdir.
Kadinlar, sabah kusagi programlarinin yogun
bir izleyici kitlesine sahip olmasini, “eglendirici
olmalan” (%33.3), “programlarin iceriklerinin
ilgi ¢ekici olmasi” (%21.7), “sunucunun
program suresince sergiledigi performans”
(%16.3) ve “egitici olmalarn” (%16.3) gibi
ozellikleriyle iliskili olarak agiklamiglardir.
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Kadinlar, glndiz kusagl programlarinda
gorev alan sunucularin, programin izleyiciler
tarafindan takip edilmesinde énemli bir etken
oldugunu belirtmisler sunucularin, eglenceli
olmalan (%44.2), kiltirel degerleri temsil
etmeleri ve bunu ekrandan iyi bir sekilde
yansitabilmeleri (%22.9), islerini ciddiye almalari
(%14.2) ozelliklerinin bu programlarin takip
edilmesinde etkili oldugunu belirtmislerdir.
Kadinlar, bu tarz programlarda 6ne cikan
sunucularin uzun yillar bu isi yapmalarinin
mesleki kariyerleri acisindan olumlu sonuclar
yaratabilecegini  belirtmislerdir.  Dolayisiyla
kadinlar, sunucularin daha basarili olmalari
ve izleyici kitlesi tarafindan daha ¢ok kabul
gormeleriicin butarz programlarda sunuculuga
devam etmeleri gerektigini belirtmislerdir
(%42.5). Bununla birlikte kadinlarin  9%37.5'i
ekranlarda siirekli ayni ylzleri gérmenin izleyici
kitlesini sikabilecegini dolayisiyla yeni yuzlere
ihtiya¢ oldugunu belirtmistir.

Kadinlar, kadin programlarinin dikkat cekici
karakterleri olarak 6n plana cikan sabah kusagi
teyzelerini, “medyatik olmaya” ve “kolay
yoldan para kazanmaya calisan kisiler” olarak
degerlendirmislerdir (%77.1). Hatta sabah
kusagi teyzelerinin, program yapimcilar
tarafindan para karsiiginda davet edildiklerini
belirtmislerdir (%14.2).

Kadinlar, kadin programlarinin her giin takip
edilmesinin aile yasaminda olumsuz sonuclar
yaratip yaratmayacagdl noktasinda, “gunlik
ev islerinin aksayabilecegi” (%41.3), “ahlaki
degerlerde yozlasma yaratabilecedi” (%26.3),
“eslerine ve c¢ocuklarina yeterince zaman
ayrilamayacagindan dolayi esin ve ¢ocuklarin
sikayet edebilecegi” (%.25) konulari lizerinde
durmuglardir.

Kadin programlarinda dikkati ¢ceken temel
Ozelliklerden bir digeri program akisi
icerisinde duygu durumlarinda hizl gecislerin
yasanmasidir. (Dramatik durumlardan
eglencelidurumlarayadatamtersi).Kadinlarin,
kadin programlarinda hakim olan bu atmosfer
konusundaki  dislincelerine  bakildiginda
genel olarak olumlu sekilde degerlendirdikleri
gorilmistir. Olumlu sekilde degerlendirenler,
bu tarz bir formatin, programi ¢ok yonli
kildigini bu sekilde programin daha genis
izleyici kitlesine ulasilabildigini belirtirken
(%67.5), olumsuz sekilde degerlendirenler

bu tarz bir formatin alakasiz oldugunu ve
dikkat ¢cekmek icin yapilan bir sey oldugunu
belirtmislerdir (%27.9).

Kadinlar, kadin programlarina katilanlarin,
studyoda ele alinan konulara yonelik
yorumlarini, “farkli gorislere yer verilmesinin
farkli bakis acilari kazandiracagi ve  bu
sekilde programin daha renkli, ilgi cekici
olabilecegi (%53.4), gereksiz konusmalardan
ibaret oldugu (%25.4) ve konuklarin yorum
yapmalarinin dogru olmadigi (%16.7) bashklari
Uzerinde odaklandiklari tespit edilmistir.

Kadinlarin dizenli olarak izledikleri kadin
programlarina bakildiginda %11.3'G Sabahlari
Sedasini,%19.6’si Zuhal Topalla izdivac,%5'i
Deryali Ginleri, %13.3'G Mige Anli'yl, %2.1'i Su
Gibi'yi, %17.9'u Yesil EIma’yi, %12.9'u Doktorum
programini, %8.3'U Esra Erolla'yi, %9.6's1 diger
programlari izlediklerini soylemislerdir. Buna
paralel sekilde kadinlarin en ¢ok begendikleri
sunucularin %10.4’G Esra Erol,%17.9'u Miige
Anli,%26.7'si ikbal Girpinar, %4.6'si Derya
Baykal, %9.2'si Seda Sayan, %9.2'si Oktay
Aymelek oldugunu belirtmislerdir.

Kadinlarin  kendi c¢ocuklarinin televizyonda
sunucu olmalarininasilkarsilayacaklarigosteren
dagiimin  verilerine bakildiginda, %32.5'i
cocuklarinin  sunucu olmalarini istediklerini,
%45'i olumsuz karsilayacaklarini, %21.7’si fikri
olmadigini  séylemistir. Cocuklarinin sunucu
olmalarina olumlu yaklasanlarin, neden olumlu
yaklastiklari soruldugunda 9%26.3'U iyi para
kazandiklari icin, %2.9'u meshur olduklari icin,
%5 herhangi bir sebebi olmadigini sdylemistir.
Cocuklarinin - sunucu olmalarina olumsuz
yaklasanlar ise nedenlerini %10.8'si evden
uzakta olacaklar icin, %12.52i s6hret olunca
ailesini ihmal edecekleri icin, %11.3'l paranin
onlari  degistireceginden  korktuklar icin
seklinde belirtmislerdir.

Kadinlara televizyonda anne ya da babanizi

izdivag programinda gordigiinizde ne
yaparsiniz  sorusunu  sorduk  yanitlara
bakildiginda, kadinlarin  %16.7'si  tepki

vermem, %22.9'u onun da bir hayatioldugunu,
karismayacagini, %36.3'U  kesinlikle karsi
ctkacagini, %16.3'U her fikrine saygi duyacagini
soylemistir. Karsi  ¢ikacadini  belirtenlerin
%12.9'u toplumsal baskilardan korktugu igin,
%6.3'U mirasinin bolinmesini istemedidi igin,
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%30.4'U benden uzaklasacagindan korktugum
icin, 9%39.2'si televizyon ekranindan onu
gormek istemedigi icin yanitlarini vermislerdir.

Kadinlara gore izdivag¢ programlarinin
islevine bakildiginda 9%39.6's1  saghkh bir
yuva kurulmasina aracihk etmek, %17.1i
dirist insanlarin bulusmalarinin saglanmasi,
%27.1'i  adaylarin  evlendirilmesi  icin
cesaretlendirilmesi, %7.5'i adaylara maddi
olarak destek verilmesi yanitlarini verdikleri
gorilmektedir.

Kadinlarin izdivag programlari hakkindaki
duslincelerini gosteren oranlarina bakildigina
%31.7'si  reyting amach  yapildiklarini
dustinmekte, %3.3'U cinsellikle ilgili kaliplarin
yikilmasini  sagladiklarini,%33.3'G  evlilige
olan ilgiyi arttirdiklarini, %15.4'U aile kurumu
acisindan faydah bulduklarini, %13.8'i aile
kurumu acisindan zedeleyici olduklarini
soylemislerdir.

izdivac programlarinin  toplumun en cok
hangi kesimleri tarafindan daha fazla ragbet
gordigiine yonelik katimcilarin gorislerine
bakildiginda, %15.8'i muhafazakar kesim,
%34.2'si sosyalist kesim, %3.3'U anarsist kesim,
15.4'G Kemalist kesim, %5.8'i milliyetci kesim
yanitlarini verdikleri gorilmektedir.

Kadinlara gore izdiva¢c programlarinin diger
programlara gore daha fazla izlenmesinin
nedeni konuklarin dikkat cekiciligi (%49.6),
yaptiklan islerini ciddiyetle yapiyor olmalari
(%14.2), kaliteli programlar olmalari (%13.8) ve
sunucularin nitelikli olmalaridir (%8.3).

Kadinlarin glindiiz kusaginda takip ettikleri
diger programlar arasinda saglk, yemek,
moda, dekorasyon gibi kadinlarin glindelik
yasamlarinda pratik olarak kullanabilecekleri
alanlara dair bilgilerin verildigi ve yine
Unla  kisilerin davet edildigi programlarin
da oldugu gorilmektedir. Fakat bu tarz
programlarin takip edilme orani izdiva¢ vb
tirdeki  programlarla  karsilastirildiginda
daha dusuktir. Kadinlar izdiva¢ vb tirdeki
programlari daha ilgi cekici bulmaktadirlar.
Bunlardan  biri  yemek programlardir.
Kadinlarin yemek programlarina yonelik
duslncelerine  bakildiginda %34.2'si ev
hanimlari icin 6gretici buldugunu, %23.8'i
izlemesinin keyifli oldugunu, %21.3'l ailesine
farkli yemekler yaparak onlar mutlu ettigini,

%17.% ise icerikten cok gorselligin onemli
oldugunu soylemistir.

Bu programlardan  bir dideri  saghk
programlaridir. Kadinlarin saglik programlarini
egitici olmalari (%49.2), halki bilinglendirmeleri
(9629.2), sunucunun doktor olmasi (%10.8) ve
sunucu ya da konuk doktorun beyaz 6nlik
giymesi (%5.8) gibi nedenlerle takip ettiklerini
belirtmislerdir. Bununla birlikte kadinlar,
saghk programlarinin guvenirliklerine dair

dislincelerine  bakildiginda  ¢odunlugun
¢6zim Uretmediklerini fakat yonlendirici
etkilerinin ~ oldugunu  (%51.3), herkesin

ekranda soyleyecek bir seyler bulmasindan
rahatsizlik duyduklarinive son derece guivenilir
bulduklarini  (%19.2) dile getirmislerdir.
Saglk programlarinda sunuculuk yapanlarin

cogunlukla doktor olmalan programlara
dair duslnceleri etkileyen bir  faktor
oldugu varsayimi Uzerinden kadinlara

bu programlarda boy gosteren doktorlar
hakkindaki  duslincelerine  baktigimizda
%50.8'i farkl kesimlere ulastiklari icin olumlu
karsiladigini,  %16.7'si  kendi reklamlarini
yaptiklarini, %14.6'st kendi zamanlarindan
fedakarlikyaptiklarinive %11.7'sikalitelidoktor
gorevini asil olarak icra edecegi yerin hastane
oldugunu ekranlar olmadigini  belirterek
olumsuz sekilde degerlendirmislerdir.

Kaylp ve tecaviiz konularinin islendigi
kadin programlari da diger icerikteki
kadin  programlariyla  karsilastirildiginda
oldukca yliksek oranda takip edilmektedir.
Kadinlarin ~ bu  icerikteki ~ programlara
yonelik yorumlarina gore, %20’si toplumun
sikintilarini giderdiklerini, %22.5'i toplumun
saghgi icin faydali oldugunu,%32.1'i bilinci
uyandirdigini vurgulamistir. Kadinlar
%46.3'U0 bu tarz bir olayla karsilastiklarinda
yargl yoluna basvuracaklarini, %35.4'iG olayi
unutmaya c¢alisacaklarini, %7.1i bu tarz
programlara basvurarak ¢6ziim arayacaklarini,
belirtmislerdir. Kadinlarin bu tarz programlar
aracihgiyla  seslerini  duyurmalarina  ve
O0zel yasamlarini televizyondan herkese
aciklamalarint  nasil  degerlendirdiklerini
sorduk. Verilere bakildiginda %16.3’Ginsanlara
ornek teskil ettigini dolayisiyla olumsuzluklara
yol acabilecegini, %47.1'i 6zel hayatin gizli
tutulmasi gerektigini, %27.9'u bir kisminin
sadece anlatilabilecegini belirtmistir.
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Sonuc¢ olarak denilebilir ki glindiz kusadi
programlari arasinda kadinlarin cogunlukla
tercih ettikleri izdivag programlari, kadinlar
icin dnemli 6lclide eglence islevi gérmektedir.
Bu programlar, kadinlarin kendi hayatlariyla
kurduklar benzerliklerle ya da baskalarinin
hayat hikayesi lzerinden psikolojik rahatlik
saglama, rutin giden hayatin glindelik
sikintilardan uzaklasma amaclariyla
ortismektedir. Sosyal yasam alani oldukca
sinirholanevkadinlariicinbutarzprogramlarev
disindaki hayata dair bilgi edinmenin bir araci
olarak gorilmektedir. Dolayisiyla kadinlarin,
bu tarz programlarin islevselligini, genelde
toplum hayati 6zelde ise birey ve kadin kimligi
Uzerindeki etkilerini entelektliel, kapsamli,

¢cok yonli degerlendirmekten ziyade daha
yuzeysel ve kisisel anlik ihtiyaclarin tatmini
baglaminda degerlendirdikleri gorilmustdr.
Ev ici alana hapsedilen kadin, sosyal alanda
kendini ifade edebilecek vyeterli olanaga
sahip olamadigi icin farkh icerikteki kadin
programlarini bagimhlik seviyesinde takip
etmeyi bir ¢6zim yolu olarak gérmektedir.
Buna karsin bu tarz programlarin kadinlarin
duygusal ve entelektiel ihtiyaglarini,
beklentilerini karsilamadigi soylenebilir. Bu
baglamda kadin programlarinin kadinlarin
kamusal alanda seslerini duyurabilmelerine
olanak sagladigi konusunun bir kere daha
dusinllmesi gerekmektedir.
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