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Ozet Abstract

Aragtirmada, okul Oncesi egitim alan ve almayan
cocuklarin depremle ilgili bilgilerinin degerlendirilmesi
amaclanmustir. Arastirmada, nitel arastirma
yontemlerinden  olgubilim  (fenomenoloji)  deseni
kullantlmistir.  Arastirmanin  ¢alisma  grubunu, amach
ornekleme yontemiyle belirlenen okul 6ncesi egitim alan
(n=12) ve almayan (n=12) bes-altt yaslarindaki toplam 24
katilimet olusturmaktadir. Arastirmanin verileti “Genel
Bilgi Formu” ve yar1 yapilandirilmis “Goérisme Formu™
kullantlarak toplanmustir. Veriler, betimsel icerik analiz
yontemiyle analiz edilmistir. Arastirma sonuglari, okul
oncesi egitim alan cocuklarin depremle ilgili bilgilerinde
farkldiklar oldugunu géstermektedir. Okul 6ncesi egitim
almis cocuklarin, depremin nedenine cografi aciklamalar
getirdikleri; depremden 6nce hazirlk konusunda bilingli
ve cesitli hazitliklar yapmaya daha egilimli olduklar;
deprem aninda "Cok, Kapan, Tutun" ve "Yasam Uggeni"
gibi 6nlemleri ifade ettikleri gorilmistiir. Ancak her iki
grupta yer alan ¢ocuklar, depremin nedenini
bilmediklerini, deprem 6ncesinde herhangi bir hazirlik
yapmadiklarint ve deprem aninda disart ¢itkmanmn ve
kagmanin bir korunma yontemi oldugunu ifade
etmislerdir. Hem okul éncesi egitim alan hem de almayan
cocuklar, depremden Once elbise-esya hazirlamayi,
deprem olmayan yerlere gitmeyi; insanlarin deprem
aninda korku/uizintl hissettiklerini ve telasl olduklaring;
deprem sonrasinda insanlanin  givenli  bir  yerde
bulunacagini; ¢ocuklarin ise depremden sonra yemek
yiyecegini ve parkta oynayacagint belirtmislerdir.

Anahtar Kelimeler: bilin¢-farkindalik; cocuk; deprem;
okul 6ncesi egitim

The aim of the study was to evaluate the earthquake-
related knowledge of children with and without preschool
education. Phenomenology design, one of the qualitative
research methods, was used in the study. The study group
of the research consisted of 24 participants aged five to
six years, who were determined by purposive sampling
method, who received preschool education (n=12) and
did not receive preschool education (n=12). The data
were collected using a “General Information Form” and
a semi-structured “Interview Form”. The data were
analyzed by descriptive content analysis method. The
results of the study show that there are differences in
preschool children's knowledge about earthquakes. It was
observed that children with preschool education provided
geographical explanations for the cause of the earthquake;
were more conscious about preparation before the
earthquake and more inclined to make various
preparations; and expressed measures such as “Collapse,
Trap, Hold on” and “Triangle of Life” during the
earthquake. However, children in both groups stated that
they did not know the cause of the earthquake, that they
did not make any preparations before the earthquake, and
that going outside and running away during an earthquake
was a method of protection. Both children with and
without preschool education stated that they would
prepare clothes and things before the earthquake, go to
places where there was no earthquake, people would feel
fear/sadness and be anxious duting the earthquake,
people would be in a safe place after the earthquake, and
children would eat and play in the park after the
earthquake.
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Extended Abstract
Introduction: Understanding how children perceive disasters stands out as an important field of study,
especially for young age groups (Yilmaz & Arslan, 2023). Children in this age group tend to be afraid of
unfamiliar concepts (Karabulut & Bekler, 2019). After an earthquake, preschool children often experience
feelings of guilt and may center themselves (Gray Deering, 2000). Therefore, information and education
activities to raise earthquake awareness should be carried out in the years when learning is the fastest, that is,
starting from eatly childhood (Fetihi & Giilay, 2011). These years represent a ctitical stage in children's
development and the education acquired in this process affects their entire lives. Preschool education plays an
important role in children's development by supporting their cognitive, emotional, social, self-care,
psychomotor and language development. It also supports children to have new expetiences, acquire skills and
learn (Dedeal & Ertem, 2023; Rentzou, 2024). Therefore, itis extremely important to pay attention to children's
education and ensute their participation in preschool education programs. In particular, children's teachers and
families in educational institutions play an important role in increasing knowledge and awareness about
earthquakes. In studies emphasizing the importance of providing children with natural disaster awareness and
consciousness through preschool education, it was emphasized that by providing children with concrete
expetiences and basing activities on children's expetiences, concepts will be understood mote effectively (Gelir,
2021), teaching disaster education to children through experiments or games will be more permanent and
children will better understand what to do duting a disaster (Akman & Yildirim, 2022).
Understanding the earthquake perception of children in early childhood, learning how and why children react
to hazard events and how they interpret hazard events are thought to be important in terms of supporting
their development (Santos-Reyes vd., 2017; Yildiz vd., 2023). Having knowledge about earthquakes is
important and this knowledge has positive effects on children's lives and safety. It is thought that preschool
education positively affects children's knowledge levels about earthquakes and increases children's awareness
about earthquakes.
Purpose: The aim of the study was to compate the earthquake-related knowledge of children with and without
preschool education.
Methods: Phenomenology design, one of the qualitative research methods, was used in the study. The study
group of the research consisted of five-six-year-old children who received preschool education (n=12) and
children who did not receive preschool education (n=12) determined by purposive sampling method. The data
were collected using a “General Information Form” and a semi-structured “Interview Form”. The data were
analyzed by desctiptive content analysis method.
Results and Discussion: The study showed that children who received preschool education explained the
geographical causes of earthquakes better than those who did not. Other studies also reveal that preschool
children do not have sufficient knowledge about earthquakes (Akman & Yildirim, 2022; Sapsaglam, 2019).
According to Piaget, 5-6-year-old children have difficulty in understanding abstract concepts (Leung vd., 2024;
Iscanoglu, 2021). Tt has been stated that explaining abstract concepts with concrete examples and trainings
increase the level of knowledge (Gelir, 2021; Tuncer vd., 2021).
The study shows that children receiving preschool education are more aware of earthquake preparedness.
Education plays a critical role in reducing the negative effects of disasters (Dogan & Kirkincioglu, 2020), but
disaster preparedness is not emphasized enough in programs (Inal & Ozcebe, 2020). Disaster preparedness is
important for the whole society (Akman & Yildinim, 2022) and education should focus on disasters to reduce
children's fears (Karabulut & Bekler, 2019). By encouraging family participation, preschool education helps
children apply what they learn with their families (Dagoglu, 2023), which supports the permanence of learning
(Gileg & Geng, 2010).
Children who did not receive preschool education expressed earthquake protection methods in a more general
and limited way, and did not mention methods such as “Crouch-Catch-Hold” and “Ttiangle of Life”. Both
groups stated that it was dangerous to go outside during an earthquake and that it was necessaty to stay in a
safe area (Tirk, 2022). Research has shown that children have deficiencies in correct behaviors (Akman &
Yildirim, 2022). The media can create the idea that it is difficult to protect children from earthquakes (Ozdemir
vd., 2001). Drills and trainings are important to teach correct behaviors (Ozkorkmaz vd., 2023).
Children who received preschool education expressed different emotions such as sadness as well as fear during
the earthquake. This shows that the level of education affects children's emotional reactions and expression
skills. Preschool education supports children's language and social-emotional development (Kalland
&Linnavalli, 2023). Children's books (Uslu, 2020) and music education (Bayrak Celik, 2020) positively affect
this development.
Both groups of children emphasized the importance of getting help and staying in safe areas after an
earthquake. Children who received preschool education understood economic difficulties and stated that they
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could find food even if money was scarce (Demir & Kale, 2023). Science education improves children's
thinking and problem solving skills (Bayar, 2023). Both groups of children expressed a desire to eat and play,
indicating the importance of nutrition and play in child development (MEB, 2024).

Girig

Tektonik kuvvetlerin veya volkanik faaliyetlerin etkisiyle yer kabugunun kirlmast sonucunda olusan
enerjinin sismik dalgalar halinde yayillmasiyla ortaya ¢tkan olaya deprem denir (Edemen vd., 2023). Turkiye,
diinyanin 6nemli deprem kugaklarindan biri olan Alp-Himalaya kugag izerindedir ve tilke genelinin biiyiik bir
kismt deprem riski tagtyan bolgelerde yer almaktadir (Guglier, 2023). Turkiye'deki afetler arasinda depremler,
%91.61'lik oranla en yaygin doga kaynakli olaydir (Afet ve Acil Durum Yoénetimi Baskanhgi, 2023). Yakin
tarihte, 6 Subat 2023'te Kahramanmaras'ta meydana gelen iki biylik deprem ve 20 Subat 2023'te Hatay'da
gerceklesen biiylik deprem, toplamda 11 ilde buyiik tahtibata yol agmustir. Bu felaketler, siddet ve etkiledikleri
alan acisindan son dénemde benzeri gérilmemis olaylardir. Depremler sonucunda 48 binden fazla insan
hayati1 kaybetmis, yatim milyondan fazla bina hasar gérmiis, iletisim ve enetji altyapist zarar gérmiis, 6nemli
maddi kayiplar yasanmustir (Strateji ve Biitce Baskanhgi, 2023). Giniimizde, teknolojik iletlemelere ragmen,
depremler hala insan yasami ve altyapist icin ciddi bir tehdit olusturmaktadir (Ozdas, 2021). Bu nedenle, can
kayb: ve hasar riskini en aza indirmek icin deprem hazithgt ve giivenlik 6nlemlerine ciddi bir 6nem verilmesi
gerekmektedir (Yilmaz vd., 2018). Afet yonetimi ve bilincinin gelismesi de dogal felaketlerden korunma
acisindan olduk¢a 6nemlidir. Bu noktada koruyucu nitelikte girisimler, egitim ve farkindalik calismalarinmin
erken ¢ocukluk déneminde baslamasi ile mimkindir (Akman & Yildirim, 2022).

Cocuklarin afetleri algilama bigimlerini anlamak, 6zellikle kiigtik yas gruplart icin 6nemli bir ¢alisma alan
olarak 6ne ctkar (Yilmaz & Arslan, 2023). Bu yas grubundaki cocuklar genellikle bilmedikleri kavramlardan
korkma egilimindedir (Karabulut ve Bekler, 2019). Deprem sonrasinda okul dncesi dénemdeki ¢ocuklar
genellikle sucluluk duygusu yasayarak kendilerini merkeze alabilirler (Gray Deering, 2000). Bu nedenle, deprem
farkindaligint artirmaya yonelik bilgilendirme ve egitim faaliyetleti, 6grenmenin en hizl oldugu yillarda, yani
erken ¢ocukluk yillarindan baglayarak gerceklestirilmelidir (Fetthi &Giilay, 2011). Bu yillar, cocuklarin
gelisiminde kritik bir asamay: ifade eder ve bu siirecte edinilen egitim, onlarin tim yasamlarim etkiler. Okul
Oncesi egitim, ¢ocuklarin bilissel, duygusal, sosyal, kisisel bakim, psikomotor ve dil gelisimlerini destekleyerek
gelisimlerinde 6nemli bir rol oynar. Ayrica, cocuklarin yeni deneyimler yasamasint, beceriler kazanmasini ve
ogrenmelerini destekler (Dedeal &Ertem, 2023; Rentzou, 2024). Bu nedenle, ¢ocuklarin egitimine 6zen
gosterilmesi ve okul 6ncesi egitim programlarina katilmalarinin saglanmasi son derece 6nemlidir. Giincellenen
Okul Oncesi Egitim Programr’nda, 6grencilerde deprem farkindaligini artirmaya yonelik kazanimlar yer
almaktadir. Programin "Fiziksel Gelisim ve Saglik ile Tlgili Kazanim, Gosterge ve Actklamalar" bolimiinde,
deprem konusunda "Kazanim 18: Kendini riskli durumlardan korut" ve "Kazanm 23: Afetere iliskin uygun
davranslari sergiler" gibi hedefler bulunmaktadir. Bu kazanimlar, 6gtretmenlerin deprem egitimi vermede temel
referans noktast olarak kullamulabilir ve bu konularin programda vurgulanmast bitylik 6nem tasimaktadir (MEB,
2024). Ozellikle 6gretmenler ve aileler, cocuklarin deprem bilincini gelistirmede kritik bir rol iistlenmektedir.
Okul 6ncesi egitim ile cocuklara dogal afet farkindaligimin ve bilincin kazandirilmasinin dnemine vurgu yapan
aragtirmalarda, ¢ocuklara somut deneyimler sunularak ve etkinlikleri cocuklarin yagantilarina dayandirarak
kavramlarin daha etkili bir sekilde anlagilacagina (Gelir, 2021), cocuklara afet eZitimini deneyletle veya
oyunlastirarak 6gretmenin daha kalict olacagina ve ¢ocuklann afet esnasinda ne yapmast gerektigini daha iyi
kavrayacagina (Akman & Yildirim, 2022) vurgu yapilmustr.

Cocuklari giivende tutma stratejilerinden biri, yerel tehlikelere karst bilingliliklerini tegvik eden ve riskleri
azaltan bir risk azaltma kiltird olusturmaktr (Morris & Edwards, 2008). Depreme karst en etkili énlem,
bireylerin depremden korunma stratejilerini bilmeleridir, bu da gocuklardaki bilgi ve farkindalik diizeyinin
artmastyla korku ve kaygt diizeylerinde azalmayla iligkilidir. Bu nedenle, depremle ilgili egitim faaliyetleri, bilgi
edinmenin Stesinde, aynt zamanda deprem sirasinda dogru davramslart sergileme ve etkiletle basa ¢tkma
becerilerini artirma amacini tagimaktadir (Winangsih & Kurniati, 2020). Ozellikle erken cocukluk déneminde
olan cocuklar, 6grendikleri yeni bilgi ve becerileri yetiskinlerden daha etkili bir sekilde hayatlarina entegtre
edebilir (Liquin & Gopnik, 2022). Bu yaklasim, yetiskinlerin egitilmesine gére maliyet ve etkinlik acisindan daha
avantajli sonuglar verecektir. Ayrica, afet egitiminin ¢ocuklarnn egitim programlarina entegre edilmesi,
yetiskinlerin afet egitimine kattimlarim tesvik etmekten daha kolay olacaktir (Proulx & Aboud, 2019).

Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programr’nda Fiziksel Gelisim ve Saglik Tle Tlgili Kazanim, Gosterge
ve Agtklamalar bolimiinde 6grencilerde deprem ile ilgili farkindaliklart olusturmaya yonelik kazanimlar
bulunmaktadir: Kazamm 18. (Kendini riskli durumlardan korur) Kazamm 23. (Afetlere iliskin uygun
davranslan sergiler.)
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Afet ve acil durum planlani, dogal afetlerden 6nce yapilan hazirlik ¢alismalarini da icermelidir. Bu planlar,
cocuklarin temel ihtiyaglarint ve kapasitelerini degerlendirmeli ve g6z ardi edilmemelidir (Karabulut & Bekler,
2019). Toplum olarak afetlere kars1 biitiinsel bir hazirlik ve afet 6ncesinde, sirasinda ve sonrasinda gereken bilgi
ve becerilere sahip olmak son derece 6nemlidir (Dogan & Kirkincioglu, 2020). Okul 6ncesi egitim kurumlar,
cocuklarin dogal afetlere karst glivenliklerini saglamak ve olast bir depremde giivenliklerine yonelik davranis,
bilin¢ ve farkindaliklan gelistirmek icin ¢aba sarf etmelidir (Dogan & Kirkincioglu, 2020). Alt yasindaki
cocuklarin depremle ilgili bilgi diizeylerini artirmayr amaclayan bir arastirmada, programin ¢ocuklarin deprem
korkulanni azalttgr ve deprem sirasinda yapimast gerekenlerle sinifin dayamkliigini artirdifn gézlenmistir
(Fetthi & Giilay, 2011). Tuncer ve arkadaglart (2021) yaptiklan calismada da Gg-bes yaslarindaki ¢ocuklara
deprem bilinci egitimi verilmis, egitimlerin ¢ocuklarnin deprem bilgi diizeylerini ve farkindaliklarini 6nemli
Olgtide artirdigy belirlenmistir. Sistematik bir detleme ¢alismasinda, tig-alt1 yas araligindaki cocuklara yonelik afet
egitim programlarinin uygulanmast ve sonuglarinin degerlendirilmesini iceren calismalar incelenmistir.
Incelenen tiim arastirmalarda, afet egitiminin cocuklarin afetlerle ilgili bilgi diizeyleri {izerinde olumlu bir etkisi
oldugu saptanmustir (Glvelioglu & Erden, 2023). Sonug olarak erken cocukluk yillarindaki ¢ocuklara erken
yasta vetilen deprem egitimleri, depremle basa ¢ikmay: artirmada etkili bir aractir (Izadkhah & Heshmati, 2007).
Bu dénemdeki ¢ocuklar, okul 6ncesi egitimle bulusturulmali ve deprem ile ilgili bilgiler okul 6ncesi egitim
kurumlannda verilmelidir.

Erken c¢ocukluk déneminde g¢ocuklarin deprem algilarini, tehlikeli durumlara verdikleri tepkilerin
nedenlerini ve bu olaylart nasil yorumladiklarint anlamak, gelisimlerini desteklemek acisindan kritik 6neme
sahiptir (Santos-Reyes vd., 2017; Yildiz vd., 2023). Depremle ilgili bilgi sahibi olmak 6nemlidir ve bu bilgilerin
cocuklarin yasamlan ve giivenligi tizetinde olumlu etkileri bulunmaktadir. Okul éncesi egitimin, ¢ocuklarin
depremle ilgili bilgi diizeyletini olumlu yonde etkiledigi ve ¢cocuklarin depremle ilgili farkindaliklarint artirdigt
digtinilmektedir. Bu bilgiler dogrultusunda, arastirmanin amact ¢ocuklarin deprem konusundaki bilgi
diizeylerini degetlendirmektir. Arastirmada, okul 6ncesi egitim alan ve almayan ¢ocuklarin depremle ilgili bilgi
diizeyleri karsilastinilarak, bu gruplar arasindaki benzerlikler ve farkliliklar ortaya konulmak amaclanmistir. Bu
amag¢ dogrultusunda, ¢ocuklatin deprem 6ncesi hazitliklar, deprem aninda alinmasi gereken tedbitler, deprem
strasinda yasanan duygular ve deprem sonrast yasam kosullart gibi konulardaki bilgileri incelenmistir. Bu amag
dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmustir:

1. Neden deprem olur? Depremin meydana gelmesinde neler etkili olmustur?
Deprem olmadan 6nce hangi hazithklar yapilir? Peki, siz bir hazitlik yaptintz mi?

3. Deprem aninda neler yapmaliyiz, sence kendimizi nasil koruruz? Evin hangi bélgesinde durmaliyiz?
Giivenli yontem nasildir? Bu konuda biraz konugabilir misin?

4. Mutluluk, korku, kaygi, heyecan gibi duygular vardir. Deprem aninda insanlar neler hisseder, nasil
davranir?

5. Deprem olduktan sonra insanlar nasil yasar? Nerede kalirlar? Neler yerler? Cocuklar nerede oyun
oynatlar?

Yontem

Aragtirmanin Modeli

Bu arastirmada, nitel arastirma yontemlerinden olgubilim (fenomenoloji) deseni kullandmustir.
Olgubilim ¢aligmalan, farkinda oldugumuz ancak derinlemesine ve ayrintli bir bilgiye sahip olmadigimiz
olgulara odaklanmaktadir (Biytikoztirk vd., 2011). Fenomenoloji aragtirmalari, genellenebilir sonuglar ortaya
koymayabilir. Ancak bu arastirmalar, bir olgunun daha iyi tamnmasina ve anlaslmasina yardimet olacak
sonuclar saglayan 6rnekler, agtklamalar ve yasantilar sunabilir (Yildinm & Simsek, 2013). Bu arastirmada ele
alinan fenomen “cocuklann deprem hakkindaki bilgileri” olarak aciklanabilir.

Arastirmanin Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubuna, amagl 6rnekleme yonteminin bir alt tiirii olan 6l¢lt 6rnekleme esas
alinarak bes-alt1 yaslarindaki 24 cocuk dahil edilmistir. Olgiit 6rnekleme, belitli bir kritere ya da ézellige sahip
katthmailann secildigi bir amach 6rnekleme tiridir (Sahan & Uyangér, 2021). Arastirmada, dogrudan deprem
deneyimi yasamamus olan c¢ocuklar Szellikle secilmistir. Bu yaklasim, depremi dogrudan deneyimlemeyen
cocuklarin depremle ilgili bilgi diizeylerini degetlendirmek ve okula giden ve gitmeyen ¢ocuklar arasindaki
farklar incelemek amaciyla tercih edilmistir. Ayrica, dogrudan deprem deneyimi yasamis ¢ocuklarin arastirmaya
dahil edilmemesi, etik acidan g¢ocuklant olumsuz etkileyebilecek durumlardan kacinilmasint saglamak icin
dikkate alinmistur. Bu nedenle, 6rneklem grubunun se¢imi, arastrmanin amacina uygun olarak Gzenle
yapilmustr. Bu ¢ocuklardan 12°si okul 6ncesi egitime devam ederken 12’si okul 6ncesi egitim almamaktadir.
Veriler, 10 Haziran 2023 ile 10 Ekim 2023 tarihleri arasinda toplanmustir. Orneklem, Nevsehir merkez ve
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Utrgiip ilcesinde yer alan cesitli 6zel ve devlet anaokullarinda égrenim goren ¢ocuklardan olugmaktadir.
Oncelikle okul 6ncesi egitim alan ¢ocuklar segilerek arastirmaya dahil edilmistir. Goriisme sorularina gocuklarin
verdikleri yanitlar birbitlerini tekrarlamaya baslamast ile doyum noktasina ulasildigina kanaat getirilmis ve veri
toplama siireci sonlandinlmistir. Doyum noktast, nitel arastirmalarda yaygin olarak kabul géren metodolojik
bir ilkedir. Doyum noktast, arastirmada o ana kadar toplanan veya analiz edilen verilere dayanarak daha fazla
veri toplamanin veya analiz etmenin gereksiz oldugu durumlar ifade etmektedir (Saunders vd., 2018). Sonra
aynt sayida okul 6ncesi egitime devam etmeyen ¢ocuklar amach 6rneklem yontemiyle belirlenerek arastirmaya
alinmustir. Nitel aragtirmalarda, arastirmacinin incelemek istedigi olguyu daha iyi agiklayabilmesti icin belirli
bireyler, mekanlar ve durumlan bilingli bir sekilde se¢mesi gerekir. Bu se¢imin amaci, calisma problemini ve
odak noktasini derinlemesine anlamaya yardimci olacak zengin ve kapsamlt bilgiler saglamaktr. Secilen
orneklem, incelenen olgunun anlasilmasina yonelik degerli veriler sunma potansiyeline sahip olmalidir (Baltact,
2018).

Calisma grubunu olusturan cocuklara ait genel bilgiler ve kathmecilara atanmis numaralar Tablo 1’de
gOsterilmigtir.

Tablo 1. Arastirmaya Katilan Cocuklara Ait Genel Bilgiler (n=24)*
Deprem n  Katlimer Kodu
Yasama
Durumu
Evet 0

Hayir

[\

€1,62,¢3,64,65,66,C7,C8,C9,C10,611,C12,613,C14,C15,C16,C17,C18,C19,620,C21,C
4 22,C23.C24

Depremle

Tgili

Egitim

Alma

Durumu

Evet 4 C2,C3,C5,C16

C1,64,C6,C7,C8,C9,C10,C11,C12,C13,C14,C15,C17,C18,C19,C20,C21,C22,C23,C24

\S]

Hayir

Okul
Oncesi
Egitm
Alma
Evet

C1,62,C3,C4,C5,C14,C15,C16,C17,C18,C21,C22

Hayir €6,(7,C8,(9,C10,C11,C12,C13,C19,620,C23,C24

NS N N R

Okul
Oncesi
Egitime
Devam
Etme
Stiresi
Bir yid 1- 7  C1,3,C5,C15,C17,C18,C21
12 ay

Iki yil 13- 5 C2,C4,G14,C16,C22

24 ay
Yas (Ay)
54 ay

57 ay

58 ay

59 ay

60 ay

C3,C13
C6,C24
¢9,C17,C21
¢5
C7,C18,C19

Q| = LN DN
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61 ay 2 (C8,C12

62 ay 1 C10

66 ay 1 Cl6

67 ay 1 C1

68 ay 1 G2

69 ay 1 Cl1

70 ay 1 C22

71 ay 1 C4

73 ay 1 C15

77 ay 3 (C14,C20,C23

Cinsiyet

Kiz 1 C1,C2,C3,C11,C12,C13,C16,C18,620,C24
0

Erkek 1 C4,C5,C6,C7,C8,C9,C10,C14,C15,C17,C19,C21,C22,C23
4

Kardes

Sayist

Tek 4 C2,C4,C21,C22

Cocuk

Bir 8 (C3,C5,C6,C10,C11,C15,C17,C18

Iki 9 (C7,G8,09,C12,C13,C14,C19,C20,C24

Uc 3 (C1,C16,C23

Aile Tura

Cekirdek 1 €C1,C3,C4,C5,C6,C7,C8,C9,C11,C12,C13,C14,C15,616,C17,C18, €21,622,C24

Aile 9

Genis 4 C10,C19,C20,C23

Aile

Tek 1 G2

ebeveynli

aile

Anne

Ogrenim

Durumu

Okuma 1 C23

Yazma

Bilmiyor

Tlkokul 3 C1,C7,C19

Ortaokul 6  C9,C10,C12,C13,C15,C20

Lise 7 C3,C5,C8,C11,C17,C18,C24

Universite 6 C2,C4,C6,C14,C16,C22

Yiksek 1 C21

Lisans

Baba

Ogrenim

Durumu

Okuma 1 C23

Yazma

Bilmiyor

Ilkokul 3 C7,09,C16

Ortaokul 7  C1,C3,C5,C10,C12,C13,C15

Lise 7 C2,C0,C11,C17,C18,C19,C20
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Universite 5 C4,C8,C14,C21,C22

Yiksek 1 (24

Lisans

Anne

Calisma

Durumu

Calisyor 7 CLC2,C5,C10,C15,C16,C22

Calsmiyo 1 C3,C4,C6,C7,C8,C9,C11,C12,C13,C14,C17,C18,C19,C20,C21,C23,C24
7

r

Baba

Calisma

Durumu

Calgtyor 2 C1,62,C3,C4,C5,C6,C7,C8,C9,C10,C11,C12,C13,C14,C15,C16,C17,C18,C19,620,C21,C
4 22 C23C24

Calismiyo 0

r

Gelir

Algist

Orta 2 (C1,C2,C3,C4,C5,C6,C7,C8,C9,C10,C11,C12,C13,C14,C15,C16,C17,C18,C19,C20,C21,C
4 22,C23C24

Toplam 2 24
4

Bu calismada, deprem yasantist olan hicbir cocuk yoktur ve cocuklar bu dogrultuda simirlandirilmistir.  Okul
Oncesi egitime devam eden cocuklarin yedisi bir yil (1-12 ay), besi ise iki yil (13-24 ay) okul 6ncesi egitim
kurumuna devam etmigtir. Cocuklarin en kiicighi 54 ay, en buylgl ise 77 ayliktir, yas ortalamast 64 aydir.
Cocuklardan 14’4 erkek, 10’u kizdir. Cocuklarin cogunlugu cekirdek aileye ve iki kardese sahiptir. Annelerin
cogunlugunun lise mezunu ve ¢alismadigy; babalarin ise ortaokul ve lise mezunu ve timiniin ¢alistigt; tim
anne-babalarin orta gelir grubunda yer aldigt belitflenmistir. (Tablo 1)

Veri Toplama Aract

Aragtirmamn verileri arastirmacilar tarafindan hazirlanan “Genel Bilgi Formu” ve “Yan Yapilandirilmus
Goriigsme Formu” kullanilarak toplanmustir. Genel Bilgi Formu, ¢cocuklatin depremi yasama durumu, depremle
ilgili egitim alma durumu, okul 6ncesi egitim alma durumu, okul 6ncesi egitim alma siiresi, yas, cinsiyet, kardes
sayisi, aile tiirli, anne-baba 6grenim durumlan, anne-baba calisma durumlar, gelir algilar ile ilgili bilgileri
icermektedir. Yat1 yapilandirilmis Gériisme Formu ise cocuklarin depreme iliskin bilgiletine dair (depremin
nedeni, deprem 6ncesi haziriklar, deprem aninda yapilmasi gerekenler, deprem sonrast olanlar vb.) cocuklara
yoneltilen 5 sorudan olugmaktadir. Gériisme Formu hazitlanirken dncelikle alan yazin incelenmistir. Ardindan
cocuk gelisimi alanindan iki akademisyen, okul 6ncesi egitim alanindan bir akademisyen, bir ¢ocuk gelisim
uzmant ve bir okul éncesi 6gretmeninden olmak tizere toplam bes uzmandan géris alinmustir. Uzmanlardan
gelen onerilere gore yar yapilandirilmig “Gériisme Formu” gézden gecirilmis, gerekli diizeltmeler yapilarak
forma son sekli verilmistir. Formda yer alan sorular kisaca; depremin nedeni, deprem éncesi yapilan hazirliklar,
deprem sirasinda yapilmasi gerekenler, depremde insanlan yasadigi duygular, deprem sonrast insanlarin nasil
yasadig, nerede kaldig, ne yedigi, cocuklarin nerede oynadigt konularint icermektedir.
Veri Toplama Yoéntemi

Veriler, etik kurul izni alindiktan sonra bir kurum ya da kurulusa bagh olmaksizin arastirmaya alinan
gbnilli ebeveyn ve c¢ocuklan ile gerceklestirilerek yiiz yiize toplanmustir. Ebeveynler arastirma hakkinda
bilgilendirilmis ve kendilerinden ¢ocuklarinin ¢alismaya katilmasina izin verenlerin Genel Bilgi Formu’ndaki
sorulart yanitlamalan istenmistir. Cocuklara depremle ilgili konusmak isteyip istemedigi sorulduktan sontra
katilmak isteyen g¢ocuklara, Goriisme Formu’nda yer alan sorular sézel olarak yoneltilmistir. Cocuklarin
verdikleri yamitlar arastirmacilar tarafindan yazili olarak kaydedilmistir. Ebeveyn ve ¢ocuklarla yapilan
goriismeler kendi dogal ortamlarinda (evlerinde/odalarinda) gerceklestitilmistir.
Verilerin Céziimlenmesi
Veriler, betimsel icerik analizi yontemi kullantlarak analiz edilmistir. Betimsel icetik analizi yontemi, belirli bir
konuda ya da alanda birbirinden bagimsiz olarak yapilan nitel ve nicel ¢alismalarin derinlemesine incelenip
diizenlenmesi anlamina gelir. Béylece o konu ya da alandaki genel egilimler beliflenmektedir. Bu yontemde
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elde edilen sonuglarin, hedeflenen konulara yonelik olarak gelecekte planlanan calismalara yon géstermesi
beklenmektedir (Ultay vd., 2021).
Goriigsmelerin tamamlanmasindan sonra, cocuklar ile yapilan gorismeler sirastyla numaralandinlmis ve
cocuklar; “C1, C2...” seklinde kodlanarak yaziya aktarlmustir. Yapilan tim goriismelerin analiz edilmesiyle
temalar tespit edilmis, belirlenen temalar icin alt kategoriler olusturulmustur. Her bir alt kategoride yer alan
cocuk kodlart ile belirlenen temalara ait goriis bildiren katthimcilar beliflenmis ve alintilanarak aciklanmustir.
Aragtirmanin Etik Boyutu

Kapadokya Universitesi Etik Komisyonuwnun 27.03.2023 tarih ve E-64577500-050.99-40546 sayili
karan ile etik kurul izni alinmistr. Veriler, goénillii ebeveynler ve cocuklar ile ylz yiize toplanmustir. Cocuklarin
ebeveynleri ¢alisma hakkinda detaylt bilgilendirilmis ve yazili onamlart alinmustir. Elde edilen verilerin sadece
arastirma amactyla kullanilacagt ve tgiincii taraflarla paylasilmayacagl katllimecilara iletilmistir. Cocuklara da
depremle ilgili bazt sorular sorulacagt sOylenerek cevaplamak isteyip istemedigi sorulmustur. Cocuklara
istedikleri zaman calismadan ¢ekilme hakki olduklart bildirilmistir.

Bulgular
Aragtirmaya kalinan cocuklara “Neden deprem olur? Depremin meydana gelmesinde neler etkili
olmustur?” sorusu yoneltilmistir ve cocuklarin verdikleri yanitlara Tablo 2°de yer verilmistir.

Tema 1. Depremin Nedeni (Tablo 2)
Tablo 2. Arastirmaya katilan ¢ocuklarin depremin nedenine yonelik vermis olduklart yamtlar (n=24)*

Alt Kategoriler (Okul Oncesi Egitim Alan) f Katilimea Kodu
Bilmiyor 4 C3,C5,C14,C18
Cografi 3 C1,C15,¢21
Dini 2 C2,C4
Etkilenme 1 Cl16

Fiziksel Sonug 2 C17,C22

Alt Kategoriler (Okul Oncesi Egitim Almayan) f Katilimct Kodu
Bilmiyor 5 C6,C11,C12,C23,C24
Cografi 1 C10

Dini 3 C8,C19,C20
Etkilenme 1 C7

Fiziksel Sonug 3 C9,C13,C19

*Cocuklar birden fazla yanit vermistir.

Alt Kategotilerin Actklamalari: "Cografi" alt kategotisi dunyanin hizli dénmesi ve depremin kendiliginden
gerceklesmesi gibi cografi agiklamalart icermektedir. "Dini" alt kategotisi, depremin Allah tarafindan yaraaldig
ve namaz kilmadiklan i¢in depremin gerceklestigi gibi dini distinceleti icermektedir. "Etkilenme", depremin
bagka schitlerden gelmesi ve kendilerinin depremden etkilenmelerini ifade etmektedir. "Fiziksel Sonu¢" ise
depremin etkisiyle ortaya ¢ikan lambalarin sallanmast ve enkaz gibi fiziksel sonuglan icermektedir.

Okul Oncesi Egitim Alan Cocuklarin Agiklamalari: Cocuklarin ¢ogu depremin nedenini bilmedigini
s6ylemistir. Bu yanitt cografi, dini, fiziksel sonug ve etkilenme alt kategorileri izlemektedir.

Bu kategorideki bazi katthmecilara ait goriisler sunlardir:

C1: Diinya sallamyorsa yani hizh hizli déniiyorsa ondan deprem oluyordur. (Cografi)

(15: Deprem kendi kendine gelmis olabilir. (Cografi)

(16: Butin sehir sallanmus olabilir, ¢linkii etkilemis olabilir, biitiin insanlar korkabilir, ev yikildiginda ¢ok kétii
seyler olabilir. (Etkilenme)

Okul Oncesi Bgitim Almayan Cocuklarin Agiklamalart: Cocuklarin ¢ogu depremin nedeni ile ilgili bilgi sahibi
degildir. Bu yanuti dini ve fiziksel sonuglar izlemektedir.

Bu kategorideki bazt katlimeilara ait gbrisler sunlardir:

(6: Evden kagmak, geri eve geliyorlar, durmuyorlar. (Bilmiyor).

(10: Otopark var evlerin altinda oradan sallaniyor haberlerde ben gérdiim, sallanma seyleri var, ayakgiklarinda.
(Cografi).

(13: Lambalar sallandigy i¢in. (Fiziksel Sonug).
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Aragtirmaya katilan ¢ocuklara “Deprem olmadan 6nce hazitlik yaptiniz mi?, Deprem olmadan 6nce
hangi hazirliklar yapilir?” sorusu yoneltilmistir ve ¢ocuklarin verdikleri yanitlara Tablo 3’te yer verilmistir.

Tema 2. Deprem Oncesi Yapilan Hazitlik (Tablo 3)
Tablo 3. Arastirmaya katilan cocuklarin deprem 6ncesi yaptlan hazitliklara yonelik vermis olduklan yamtlar
(n=24)*

Alt Kategoriler (Okul Oncesi Egitim Alan) f Katilimer Kodu
Deprem 6ncesi hazitlik yapum. 5 C1,C2,C15,C17,C22
Deprem 6ncesi hazirlik yapmadim. 7 C3,C4,C5,C14, Cl6, C18,C21
Elbise 6 C1,C2,C3,C5,C14,C16
Yemek 4 C2,C4,C5,C17

Esyalar 5 (€2,C4,C5,C15,C16
Ayakkabi 3 Cl14,C16,C17
Deprem Cantast 3 C1,C4,C21

Opyuncaklar 1 C2

Depremsiz Yer 5 C2,C14,C15,C16,C18
Alt Kategoriler (Okul Oncesi Egitim Almayan) f Katiimct Kodu
Deprem 6ncesi hazitlik yaptuim. 1 C19

Deprem 6ncesi hazirlik yapmadim. 11 C6,C7,C8,C9,C10,C11,C12,C13, €C20,023,C24
Elbise 3 C6,C10,GC13

Yemek 2 Cc1o,Ct1

Esyalar 5 (€10,C11,C19,C20,C24
Ayakkabi 1 C13

Deprem Cantast 2 C10,C23

Opyuncaklar 2 C6,C11

Depremsiz Yer 4 C6,C7,C9,C19

Kafes 1 C10

Bilmiyor 2 C8,C12

*Cocuklar birden fazla yanit vermistir.

Alt Kategortiletin Actklamalari: "Elbise", giysi, eldiven, corap gibi giyim egyalatini, "Yemek", su, kola, fanta,
kusyemi gibi tiketilebilit maddelerti, "Esyalat", kus cantasi, battaniye gibi ¢esitli esyalart, "Deprem Cantast",
deprem aletleti, lamba, pil, cadir gibi acil durum ekipmanlatini, "Oyuncaklat", boyamalar, kagitar, oyuncaklar
gibi etkinlik matetyalletini, "Kafes", eve kurulan saglam demitli alani "Depremsiz Yet" ise deprem olmayan bir
yere gitmeyi icermektedir.

Okul Oncesi Egitim Alan Cocuklarin Agiklamalari: Okul 6ncesi egitim alan ¢ocuklarin yedisi hazirlik
yapmadigint ifade ederken besi hazirhk yaptgim belirtmistir. Deprem 6ncesinde ise “Elbise”, “Esyalar”,
“Depremsiz Yer” ve “Yemek” ile ilgili hazirlik yapilmasi gerektigini séylemislerdir.

Bu kategorideki bazi katthmecilara ait gbriisler sunlardir:

C2: Elbiselerimizi, oyuncaklarimizi, dolaplar, yemekler, ektigimiz seyler, cicekler, masa, yeni, yemek masast,
Anneannemler uzakta oldugu icin Alparslan’a bakiyor, orada yasadik, buraya geldik. Hira beni zlemistir diye
korktum. (Hazitlik yapilds, Elbise, Yemek, Esyalar, Oyuncaklar, Depremsiz Yer)

C4: Deprem aletleri, deprem cantasy, icinde elektrikler giderse lamba, yemek, ¢adir, evimiz yikiirsa tamirci
cagirinz. Annem hi¢ yaptirmadt bana, ben bilmiyorum depremde ne olur, o yiizden yaptirmadi bana. (Hazirhk
yaptlmadi, Yemek, Esyalar, Deprem Cantast)

C5: Kuyafet almak ve bazt egyalarimizi almak ve yemek almak. 1,1,2’vi aramak. Biz de hafif olmustu sadece
bizim okul saglam oldugu icin yikilmadt. (Hazirhk yapilmads, Elbise, Yemek)

Okul Oncesi Egitim Almayan Cocuklarin Agiklamalari: Deprem 6ncesi hazirlik yaptigint séyleyen bir cocuk
disindaki ¢ocuklar depreme yonelik hazirlik yapmamustir.

Yine bu ¢ocuklar depremden 6nce “Esyalar”, “Depremsiz Yer” ve “Elbise” kategorilerinde hazitlik yapilmasin
ifade etmislerdir.

Bu kategorideki bazt katthmcilara ait goriisler sunlardir:

C6: Ustiimiizii giyecegiz, oyuncaklart alip kagtyoruz. (Hazirlik yapilmads, Elbise, Oyuncaklar, Depremsiz Yer)
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(C10: Mama, kus yem, kus yuvast, kus cantast, pil, videoda tiktokta izledim, mama, Gst, kuslarimiz 6ldd,
baliklarimiz, kedi, yilan baligi. Yikilacak altinda kalacak yoksa. Saglam ¢ok saglam evlere demirli demirli.
(Hazitlik yapilmads, Elbise, Yemek, Esyalar, Deprem Cantasi, Kafes)

C19: Disart ctkmak, iistiimiizii giymek, anneannemin evine gitmek. Yaptik. Ustiimiizii giydik, ayakkabilarimiz,
disant ciktik. (Hazitlik yapildi, Esyalar, Depremsiz Yer).

Cocuklara “Deprem aninda ne yapmaliyiz? ve Kendimizi nasil koruruz?” sorusu yoneltilmistir ve
cocuklarin verdikleri yanitlara Tablo 4’te yer verilmistir.

Tema 3. Deprem Aninda Yapilmast Gerekenler (Tablo 4)
Tablo 4. Arastirmaya katilan ¢ocuklarin deprem aninda yapilmast gerekenlere yonelik vermis olduklari yanitlar

(n=24)*

Alt Kategoriler (Okul Oncesi Egitim Alan) f Katilimer Kodu

Cok Kapan Tutun 6 C1,C3,C4,C18,C21,C22
Yasam Uggeni 4 (16, C17,C21,C22
Thtiyaclart Almalk 2 C2,C3

Haber Vermek 1 C14

Disart Kacmak 6 C5,C14,C15,C16,C18,C21
Glvenli Alan 3 C2,C4,C16

Sert Cisimler 3 C2,C14,C15

Alt Kategoriler

(Okul Oncesi Egitim Almayan) £ Kaahimer Kodu

Disart Kacmak 9 C7,C8,C9,C11,C12,C13,C19, C20,C23
Kafes 2 C10,C20

Thtiyaclari Almak 1 C12

Glvenli Alan 3 C7,C13,C20

Sert Cisimler 2 C6,GC24

*Cocuklar birden fazla yanit vermistir.

Alt Kategorilerin Agtklamalar: "Cék Kapan Tutun" kafanin korunmast olarak bilinen giivenli pozisyonu,
"Yasam Ucgeni" ise sert bir nesnenin yanina siginilarak korunmayi icermektedir. "Thtiyaclart Almak" deprem
aninda battaniye ve semsiye gibi temel ihtiyaclart almayi, "Disart Kagmak" disart ¢ikarak kendini korumayi,
"Haber Vermek" ise evde bulunanlara depremi haber vermeyi, "Kafes" 6zel koruma alanint saklanmayi ifade
etmektedir. Deprem aninda korunmayla ilgili olarak "Giivenli Alan" evin garaji, siginak, evde 6zel bir bolum,
otel veya deprem riski olmayan yetler gibi guvenli yetlere siginmayi, "Sert Cisimlet" buytk dolabin icine
saklanmay, masanin altina veya cekmecelere siginmay1 icermektedir.

Okul Oncesi Egitim Alan Cocuklarin Ag¢iklamalari: Okul 6ncesi egitim alan cocuklar arasinda en fazla verilen
yanitlar “Cok, Kapan, Tutun”, “Disart ¢tkmak” ve “Yasam Uggeni” olmustur. Cogu gocuk deprem sirasinda
disart kacarak korunacaklarint belirtmislerdir.

Bu kategorideki bazi katiimecilara ait gériisler sunlardir:

C1: Koltukta sbyle durmamiz lazim. Kafamuzi s6yle yapip koruruz yani ellerimizle. Kafamuzi ayagimizi
kolumuzun arasina sokarz béyle. (Cék Kapan Tutun).

(2: Battaniye, glclu bir sey, bir tane gii¢ seyi, buzlatmak seyi, buzdolabina girebiliriz. Siginak, koruma seyinde
gizli bir koruma alant yapmaliyrz. Dolabin arasina gizli oda yapmaliyiz. (Ihtiyaglart Almak, Giivenli Alan, Sert
Cisimler).

(15: Cekmecelerin, masalarin altina filan, dolaplarin icine, cekmecelerin igine, ceketlerin igine, yastiklarin altina.
Evin disinda durmak, dista durdugun zaman deprem gidiyor. (Disan Kagmak, Sert Cisimler)

Okul Oncesi Egitim Almayan Cocuklarin Agtklamalari: Okul 6ncesi egitim almayan ¢ocuklar arasinda en yaygin
verilen yamut “Disan kagmak™ tr.

Okul 6ncesi egitim almayan ¢ocuklarn verdikleri yamutlara 6rnekler asagida yer almaktadir.

(10: Saglam kutu, demirden metalden yapilmus, halk kutusu kinlmiyor, ¢cok saglam, giizel ev var, ici kiicliciik
kinlmuyor, halk kutusunun arkadast. (Kafes)

C12: Disart inetiz, esyalarimizt alip inetiz. (Disart Kagmak, Thtiyaglar).
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(20: Kapryt acip hemen disan gitmek lazim. Kuliibenin oraya girmesi lazim. Kocaman bir yatak var onun icine
girip orada korunuyorlar. (Disant Kagmak, Kafes, Giivenli Alan).

Cocuklara “Mutluluk, korku, kaygl, heyecan gibi duygular vardir. Deprem aninda insanlar neler
hisseder?”” sorusu yoneltilmistir ve ¢cocuklarin verdikleri yanitlara Tablo 5’te yer verilmistir.

Tema 4. Deprem Aninda Insanlarin Hisleri (Tablo 5)
Tablo 5. Aragtirmaya katilan cocuklarin depremde insanlarin hislerine yonelik vermis olduklart yanutlar (n=24)*
Alt Kategoriler (Okul Oncesi Egitim Alan) f Katilimct Kodu

Korku/Uziinti 7 C4,C5,C14,C16,C18,C21,C22
Telag 6 C2,C3,C4,C14,C15,C16
Sallanma 2 C1,C17

Alt Kategoriler (Okul Oncesi Egitim Almayan) f Katilimct Kodu

Kotku 7 C6,C8,C11,C12,C19,620,C24
Telag 5 C6, €9,C20,C23,C24

Iyi 3 ¢7,C10,C13

Sallanma 2 C10,C11

*Cocuklar birden fazla yanit vermistir.

Alt Kategortiletin Agiklamalart: "Korku/uzinti", deprem aninda korkmayi ve tztinti duymayi, "Telas", telagh
davranmayi ve ¢iglik atmay, "Sallanma", baslart dénmus gibi hissetmeyi ifade etmektedir.

Okul Oncesi Egitim Alan Cocuklarin Agiklamalari: Okul 6ncesi egitim alan cocuklar arasinda en yaygin verilen
yanitlar “Korku/Uziinti” ve “Telas” alt kategorileridir.

Bu kategorideki bazt katihimcilara ait gbriisler sunlardir:

(14: Korkabilir, sastrabilir, korkudan bagirabilir, korkudan ayakkabisint gocugunu giyip disart ¢tkarz. Kosarak
kacariz, evler yikiliyorsa ¢ok hizl gidetiz. (Telas, Korku)

(17: Basimiz dénebilir, disebilir. Deprem gibi hissedetler. (Sallanma)

C22: Kéti, tizgiin, clinki evleri yikilir. Deprem altinda kalirlar. (Korku/ Uziinti)

Okul Oncesi Bgitim Almayan Cocuklarin Agiklamalar: Okul éncesi egitim almayan cocuklar da benzer
bicimde “Korku” ve “Telas” yantlarin vermistir.

Bu kategorideki bazt katilimeilara ait goriisler sunlardir:

C7: fyi. (iyD

C11: Korkarlar ¢iinkii bizim ev sallanmisti, korkmustum ben. (Sallanma, Korku)

C20: Korkarlar, kacarlar, cantalarini, cocugunu alirlar. Icimden bir ses deprem olacak der. (Korku, Telas)

Cocuklarin “Deprem olduktan sonra insanlar ne yapar? ve Cocuklar ne yapar?” sorularina verdikleri
yanitlar Tablo 6°da yer almaktadir.

Tema 5. Deprem Sonrast Olanlar (Tablo 6)

Tablo 6’daki Alt Kategorilerin Aciklamalar: "Ekonomik Zorluk" alt kategorisinde, insanlarnin paralarinin
azalacagl, "Yardim", Kizilay vb. gibi kuruluglan arayarak yardim talep edecegi ifade edilmektedir.
"Oliim/Enkaz" depremden sonra biiyiiklerinin Slebilecegini ve tasin altinda kalabilecekleri, "Giivenli Yer"
insanlarin yeni tasindiklar givenli bir evde veya cadir/cami/otel gibi yetlerde kalacaklart ya da "Disarda"
olabilecekleti belirtilmektedir. Depremden sonra cocuklarin yemek yiyecegin parklarda/futbol/voleybol
sahalarinda oynayacagini ve ¢ocuklarin oyun oynayamayacagint séylemislerdir.

Okul Oncesi Egitim Alan Cocuklarin Agtklamalari: Cocuklar depremden sonra insanlarin giivenli bir yerde
bulunacagt yanitint yaygin olarak vermistir. Cocuklarin ise deprem sonrasinda en fazla yemek yiyecegini ve
parkta oyun oynayacagini séylemislerdir.

Bu kategorideki bazi katthmecilara ait goriisler sunlardir:

C1: Yeni eve tasindiysa Japonya’da orast yikilmaz. Parkta. Ya ¢orba ya da makarna ya da pilav. (Guvenli Yer,
Yemek Yer, Parkta Oynar)

(14: Biiyiiklerimiz 6lebilir evde kaldiysa. Cocuklar bagirarak tasin altinda kalir. Kizilay’ arayip hemen ¢agirip
yardim edebilir doktoru. Arkadasimiz yardimerysa kosarak yardim et bize deriz. Evlerine gidip bahgeleri varsa
gidip oynatlar. Az bir sey kaldiysa onlan yiyebilifler, evleri yikidmadiysa. Kigiik evler yikimaz. (Yardim,
Ekonomik Zorluk, Oliim/Enkaz, Giivenli Yer, Parkta Oynar)
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C15: Gugli olmak icin cilek, muz yerler, meyve yerler yani, sebze. Parkta kendi oyuncaklariyla oynayabilitler
ama kendi toplayacak oyuncaklarini. Havuzda kalabilirler, biiyiik havuzda ¢ok biyiik, ama bogulabilitler bir
seyler takmak gerek bogulmamak icin onlart diyorum. (Giivenli Yer, Yemek Yer, Ekmek Yer, Parkta Oynar)
Okul Oncesi Egitim Almayan Cocuklarin Agtklamalari: Cocuklar depremden sonra insanlarin giivenli bir yerde
bulunacagt yamtini vermistir. Ancak bu yamiti depremden sonra insanlarn disarda kalacag izlemistir.
Cocuklarin ise deprem sonrasinda en fazla yemek yiyecegini ifade etmislerdir.

Bu kategorideki bazt katthimcilara ait goriisler sunlardir:

(10: Cadirda ¢ok uzak bir cadirda, oyuncaklar oynarlar, malzemeler getirirler, yemek getiritler, tistler camasgirlar
getiriler, camasir suyu, don, st. (Yardim, Giivenli Yer, Yemek Yer, Parkta Oynar).

(13: Evde kalir baska evde insanlarin evinde. Elma saglikli bir seydir. Camide. (Guvenli Yer, Yemek yer).
(24: Mezar. Higbir yerde oynamazlar ki. (Olim/Enkaz, Oynamaz).

Tablo 6. Arastirmaya katilan cocuklarnin deprem sonrasi olanlara yonelik vermis olduklar yanitlar (n=24)*

Alt Kategoriler

(Okul Oicesi Egitim Alan) f Kauhmer Kodu

Yardim 2 C14,C16

Ekonomik Zotluk 3 C2,C14,¢21

Oliim/Enkaz 3 C14,C16,C18

Giivenli Yer 11 C1,62,C3,C4,C5,C13,C14,C15,C16,C17,C22
Disarida Kalma 2 C17,C21

Yemek/Ekmek Yer 8 (C1,62,C3,C4,C5,C15,C16,C22
Parkta Oynar 8 (C1,62,C3,C5,C14,C15,C18,C21
Oynayamaz 1 C4

Alt Kategoriler

(Okul (")icesi Egitim Almayan) £ Kaalmet Kodu

Yardim 2 C10,C11

Oliim/Enkaz 3 C8,C9,C24

Guvenli Yer 6 (9,C10,13,C19,620,C23
Disanda Kalma 5 €6,C7,C11,C12,C20

Yemek Yer 8 (€6,C7,69,C10,C13,C19,620,C23
Parkta Oynar 4 C6,C8,C10,C19

Oynayamaz 1 C24

*Cocuklar birden fazla yanit vermistir.

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Aragtirma sonucunda, okul 6ncesi egitim almis ¢ocuklarin, depremin nedenine cografi aciklamalar
getirdikleri; depremden 6nce hazitlik konusunda bilingli ve gesitli hazirhklar yapmaya daha egilimli olduklar;
deprem aninda "Cok, Kapan, Tutun" ve "Yasam Uggeni" gibi énlemleri belirttikleri gérillmiistiir. Ancak her
iki grupta yer alan cocuklar, depremin nedenini bilmediklerini, deprem 6ncesinde herhangi bir hazirhk
yapmadiklarint ve deprem aninda disart ¢tkmanin ve kagmanin bir korunma yontemi oldugunu ifade
etmislerdir.

Okul 6ncesi egitim alan ve almayan ¢ocuklann, depremin nedenini anlama konusundaki yanitlar
karsilastinldiginda bazi benzerlikler ve farkliliklar gériilmektedir. Her iki grupta yer alan ¢ocuklarin cogunlugu
depremin nedenini bilmedigini séylemistir ki bu durum, dikkat ¢ekicidir. Yamt veren ¢ocuklar, depremin
nedenlerini cografi faktétler, dini gerekgeler, baska yetlerden etkilenme ve fiziksel sonuglar olarak siralamustir.
Kargilastirma yapildiginda, okul 6ncesi egitim almus ¢ocuklar arasinda depremin nedenini cografi olarak
actklayan cocuk sayist daha fazladir. Egiim alan cocuklardan sayt az da olsa depremin nedenini cografi
faktoderle aciklamalari, okul 6ncesi egitimle ilgili oldugunu disiindiirmektedir. Arastrmanin sonuglariyla
benzer bigimde yapian bir ¢alismada, anaokulunda egitim géren ¢ocuklarin yalnizeca %9'unun yer kabuguyla
ilgili dogru bilgi verdigi belilenmistir. Diger yamutlarin genellikle depremin sonuglarina odaklandigi ve depremin
nedenleri konusunda yetetli bilgiye sahip olunmadigt gézlemlenmistir (Celik vd., 2016). Okul 6ncesi egitim
kurumuna devam eden cocuklarla yapilan bir calismada cocuklar, depremin nedenine yonelik sirastyla
“bilmiyorum, evlerin kirtlmast i¢in” gibi yamtlar vermislerdir (Sapsaglam, 2019). Yine okul 6ncesi ¢ocuklarla
yaptlan bir arastirmada depremin nedenini aciklayan soruya yalnizca %20'sinin dogru yamt verdigi gérilmistiir
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(Akman ve Yidirim, 2022). Cocuklarin depremin nedeniyle ilgili bilgi eksikliginin, konunun soyut olmast ve
cocuklarin biligsel gelisim diizeyleri ile iliskili oldugu distnilmektedir. Piaget'in bilissel gelisim teotisine gore,
5-6 yas grubu ¢ocuklar islem 6ncesi ddnemde bulunmaktadir. Bu déneme islem 6ncesi evre denmesinin nedeni,
cocuklarin hentiz bazi mantiksal kurallar ve islemleri anlayamamalandir. Bu dénemdeki ¢ocuklar sebep-sonug
iliskilerini mantiktan ziyade goriiniir durumlara dayandirarak kurar ve anlk disiinme egilimindeditler
(Iscanoglu, 2021). Kavramalart basit ve stnitlidir. Ayrica, bu donemdeki cocuklar benmerkezcidir; bagkalarinin
bakis acilarini anlamakta zotlanirlar ¢linkii degerlendirme ve goriis acilarinda sinirlidirlar. Bu dénemin diger
énemli 6zelliklerinden biti de fenomenolojik nedenselligin én planda olmastdir. Ornegin, bir cocuk depremin
nedenini kendisiyle iliskilendirebilit ve "Depremin sebebi benim" gibi diistinceler gelistirebilir (Elibol, 2014).
Bu agilardan soyut kavramlann somut 6rnekletle agitklanmast ve etkinliklerin ¢ocuklann yas ve gelisim
seviyelerine uygun sekilde diizenlenmesi, cocuklarda deprem konusunda biling olusturmak agisindan buytk
6neme sahiptir (Gelir, 2021). Bu noktaya dikkat edilerek hazirlanan bir proje kapsamindaki uygulamalarin
ardindan, ¢cocuklarin deprem bilgi diizeyletinin %624'ten %90'lara yikseldigi tespit edilmistir (Tuncer vd., 2021).
Ayrica okul 6ncesi egitim alan (n=2) ve almayan (n=3) ¢ocuklarin depremin nedenlerini dini inanglara dayal
olarak acitklamast dikkati ¢ekmektedir. Soyut bir kavram olan dinin bu yastaki ¢ocuklar tarafindan dile
getirilmesi aile Uyelerinden, ¢evrelerinden veya medyadan vb. duymus olabileceklerini akla getirmektedir. Yine
bu dénemdeki ¢ocuklarin depremin nedenini somut olarak fiziksel sonuglarina baglamalarn beklenen bir
durumdur. Bes ile altt yas arasindaki ¢ocuklar, soyut kavramlan anlamlandirmakta zotlandiklan icin somut
olaylara odaklanmaktadir (Leung vd., 2024). Konuyla ilgili ortaokul dgrencileri ile yapilan bir ¢alismada da
cocuklarin depremin olma sebebini dini perspektiften degetlendirdikleri g6zlemlenmektedir (Dogan vd., 2021).
Cocuklarin deprem hazirliklanina verdigi yamtlar karsilastrldiginda gesith  farkliliklar ve benzerlikler
gortilmektedir. Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklar "Elbise", "Yemek", "Esyalar", "Ayakkabt", "Deptem
Cantast", "Oyuncaklar”, "Kacmak", "Haber Vermek", "Yardim Istemek" ve "Depremsiz Yer" gibi cesitli alt
kategorilerde hazitliklar belirtilmistir. Bu yamitlar, cocuklarin genis bir yelpazede hazitlik yapma egiliminde
oldugunu géstermektedir. Cocuklar, hazitlik yaparken detayl agiklamalarda bulunmustur. Ornegin, "Esyalar"
alt kategorisinde ¢ocuklar, kus cantast, lazim olan esyalar ve battaniye gibi spesifik 6geleti belirtmistir. Bazt
cocuklar ise deprem c¢antast, deprem aletleti ve lamba gibi bilingli ve 6nemli hazirliklarin yapilmasi gerektigini
ifade etmigtir. Okul 6ncesi egitim almayan ¢ocuklar arasinda, deprem 6ncesi hazirlik yapma egilimi distktiir.
Bu cocuklar "Elbise", "Yemek", "Esyalar", "Ayakkabt", "Deptem Cantast", "Oyuncaklat", "Ka¢mak",
"Deprem Kafesi" gibi cesitli alt kategorilerde hazitliklar belirtmistir. Ancak, bu alt kategorilerde yanit veren
cocuk sayist, okul Oncesi egitim alan ¢ocuklara oranla daha disiiktir. Hazitliklar konusundaki detaylar, okul
Oncesi egiim almig ¢ocuklara gére daha sinirhdir. Okul 6ncesi egitim almayan ¢ocuklarin, deprem aletler,
lamba gibi bilingli deprem hazitliklarint gsteren materyallerin yamtlanmadigy, genellikle daha basit hazirliklarnin
s6ylendigi gorilmektedir. Okul 6ncesi egitim alan ¢ocuklar, depreme hazitlik yapma konusunda daha bilingli
ve cesitli hazirliklar yapma egilimindedir. Ayrica okul 6ncesi egitim alan ¢cocuklardan besinin depreme hazirlik
yaptigi, okul Oncesi egitim almayan cocuklardan ise yalnizca birinin deprem Oncesinde hazithk yaptgt
belitlenmistir. Egitim, afetlerin her tiirlii olumsuz etkiletini azaltmada kritik bir rol oynar (Cvetkovié vd., 2015).
Okul 6ncesi egitimde gocuklarin, afetlere hazirlikli olmalan ve panik yapmamalar icin gerekli bilgi ve tatbiki
egitimleri almalant 6nemlidir (Dogan ve Kirkincioglu, 2020). Ancak alan yazinda okul Oncesi egitim
programlarinda afetlere karst hazitlikli olmanin 6nemine yeterince vurgu yapilmadig ifade edilmektedir (Celik
vd., 2016; Inal ve Ozcebe, 2020). Konuyla ilgili yapilan bir ¢alismada okul 6ncesi egitime devam eden
cocuklarin 'Deprem cantast nedir?' sorusuna %25'inin dogru cevap verdigi, yarisinin ¢antayr sadece genel bir
canta olarak algiladigt ve %13,6'stmin konu hakkinda bilgisiz oldugu gérilmistir (Celik vd., 2016). Afetlerin
etkileri, yetersiz hazirlik durumunda bityiik hasara yol agabilir; bu nedenle toplumun her kesiminin bilingli
olmasi gerekmektedir (Akman ve Yildirim, 2022; Dogan ve Kirkincioglu, 2020). Bilinmeyen konulardan korkan
cocuklar icin egitimde afetlere ve korunmaya odaklanmak gerekir (Karabulut ve Bekler, 2019). Ayrica okul
Oncesi egitim, aile katilim aracihiiyla ailelerin bilinclenmesine katkida bulunur; ¢ocuklar da okulda 6grendikleri
bilgileri aileletiyle uygulama firsatt bulurlar. Aile katillimu sayesinde, aileler okulla bitlikte is bitligi yaparak ortak
hedeflere odaklanir ve egitim siirecinde tutarhilik saglanir (Dagoglu, 2023; Goktas ve Giilay Ogelman, 2016;
Tezel Sahin ve Unver, 2005). Bu durum, ¢ocugun okuldaki 6grenimlerinin kalicihgint destekler (Giileg ve Geng,
2010). Hem okul 6ncesi egitim kurumlarinda depreme hazitlik konularina yer verilmesi, gerekli hazirliklarin
yaptlmast hem de ailelerin bu konuda ¢ocuklarina bilgi vermeleti, hazitlik yapmalari, rol-model olmalar
onemlidir.

Okul 6ncesi egitim alan ve almayan ¢ocuklarin, deprem aninda yapilmast gereken ve korunmaya yonelik
verdikleri yanitlarda farkliliklar ve benzerlikler gbzlenmistir. Her iki grupta yer alan ¢ocuklar, deprem aninda
korunma yontemlerini diisiinmis ve belitli 6nerilerde bulunmustur. Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklar,
deprem aninda baslarint korumak icin ¢émelme ve kapanma eylemlerini iceren "Cok, Kapan, Tutun" yontemi
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ile sert bir cismin yanina siginarak, koltuklarin yanina egilerek veya benzer giivenli yetlere gitmeyi ifade eden
"Yasam Uggeni" yontemini 6nermistir. Cocuklar, korunma yontemlerini detayli bir sekilde anlatmuglardir.
Ornegin, cekmecelerin altina saklanmak, masalann altina gegmek, dolaplarin icine girmek gibi ayrintilar
verilmistir. Ancak okul dncesi egitim alan bazt ¢ocuklar, deprem aninda evin disina ¢tkmanin bir korunma
yontemi oldugunu ifade etmislerdir. Okul 6ncesi egitim almayan ¢ocuklar, deprem aninda kagmanin ve evin
disina ¢tkmanin énemli bir korunma yéntemi oldugunu, evin disinda giivenli alanlara gitmeyi ve kafes gibi
korunma alanlarina siginmayt 6nermislerdir. Okul Gncesi egitim almamus ¢ocuklar, depremden korunma
yontemlerini daha genel ve sinirlt bir bicimde ifade etmislerdir. Okul 6ncesi egitim alan ¢ocuklardan farkl
olarak "Cok, Kapan, Tutun" ve "Yasam Uggeni" yontemlerinden hig s6z etmemislerdir. Bununla birlikte, her
iki grupta yer alan ¢ocuklar deprem aninda disart ¢tkmanin 6nemli bir korunma yéntemi oldugunu belirtmistir.
Opysa deprem sirasinda panikle disariya cikmak yerine sakin kalarak giivenli bir alanda beklemek gereklidir
(Tirk, 2022). Deprem aninda, 6nceden belitlenen noktalarda panik yapmadan ve hizli hareket ederek yasam
tcgeni kurulmalidir (Tonak & Kitis, 2020). Depremin nerede ve ne zaman olacagi bilinmedigi icin, ginlik
yasamda her alanda yasam ticgeni olusturulabilecek alanlar belilenmelidir. Bu alanlar, ezilse dahi tamamen
yikilmayacak bulasik makinesi, camasir makinesi ve gelik dolaplar gibi saglam esyalarin etrafinda olmalidir
(Pakalin & Mersin, 2023; Turk, 2022). Yasam ticgeni, deprem sirasinda yikilan binalarda hayatta kalmay
saglayan bosluklar ifade eder. Kapali mekanlarda deprem aninda nerede ve nasil durulmast gerektigiyle ilgili
Onemli bir kavramdir (Demirci & Yildirim, 2015).

Deprem sirasinda bireylerin, sarsintt bagladiginda saglam bir nesnenin altina veya yamina gegerek
comelmeleri, sirtlart pencereye doniik olacak sekilde kapanmalart ve baglarint ditsen cisimlerden korumalan
gerekmektedir. Deprem bitene kadar sallanan nesneyle bitlikte hareket edebilmek icin bu nesneye
tutunmaliditlar. Bu, "Coék-Kapan-Tutun" yontemi olarak bilinmektedir (Pakalin & Mersin, 2023; Tonak &
Kitis, 2020). Bu pozisyonda yere ¢okilerek saglam bir nesnenin altina veya yanina gecilmeli, bas ve boyun
korunacak sekilde kapanilmali ve sallantt stiresince nesneye stkica tutunulmalidir. Bu yéntem, viicut hedefini
kii¢tiltmek ve diisen cisimlerden korunmak icin en etkili yollardan biridir (Pakalin &Mersin, 2023; Ttrk, 2022).
Aytica, deprem sirasinda yasam tiggeni olusturmak ve hareket edebilecek esyalardan uzak durmak 6nemlidir.
Koltuk, kanepe, masa gibi mobilyalatin yaninda yasam t¢geni olusturulmali ve Cok-Kapan-Tutun pozisyonu
alinmalidir (Usta, 2022). Ancak, yapilan bir arastirmada 6grencilerin yalmizca %17,3"intin deprem sirasinda
yagsam Uggeni olusturma konusunda yeterli bilgiye sahip oldugu, %028,2'sinin ise bu konuda hicbir bilgiye sahip
olmadigi beliflenmistir. "Cok-kapan-tutun" hareketiyle ilgili olarak, égrencilerin %46,8'1 bu konuda yeterli
bilgiye sahip olduklarini, %34,9'u ise hareketi tarif edebilecek kadar bildiklerini ifade etmistir. Genel olarak,
ogrenciler "¢ok-kapan-tutun" hareketi, cenin pozisyonu, deprem cantasi, deprem sigortast ve yasam Ucgeni
kavramlari hakkinda %53,2 ile %82,7 arasinda degisen oranlarda yetersiz bilgiye sahiptir (Demirci ve Yildirim,
2015). Ayrica, 6 Subat Kahramanmaras depremlerinden sonra okul Oncesi Ogretmenlerinin, ¢ocuklarla
depremle ilgili etkinliklere daha fazla yer verdikleti tespit edilmistir. Bu etkinlikler arasinda yasam tcgeni
olusturma, ¢ok-kapan-tutun hareketi, deprem ¢antast hazirlama ve deprem aninda yapilacaklara dair caligmalar
bulunmaktadir (Ozorug & Sigirtmag, 2024). Bu sonuglar, depremle ilgili cocuklara yonelik bilinglendirme ve
egitimle daha etkili korunma stratejileti gelistirebilecegini gbstermektedir. Okul 6ncesi dénemdeki ¢ocuklatla
gerceklestirilen ¢alismalar, cocuklarin genel deprem bilgisine sahip olmalarina katsin deprem anindaki dogru
davranslara iliskin ciddi eksikliklerinin oldugunu ortaya koymustur (Akman & Yildirim, 2022; Celik vd., 2016;
Dogan & Kirkincioglu, 2020; Sapsaglam, 2019). Cocuklar, deprem aninda en fazla etkilenen gruplardan biridir
(Cakuir & Atalay, 2020). Medyada yer alan felaket habetleri, cocuklarda depremden korunmanin zor oldugu
diisiincesini olusturabilir (Ozdemir vd., 2001). Gerekli 6nlemlerin alinmadig: durumlarda depremin, ¢ocuklara-
yetiskinlere zarar verebilecegi anlatilmalidir (Ozkorkmaz vd., 2023). Cocuklara, deprem strasinda yapilmast
gerekenlere dair agtklamalar yapmak gereklidir (Aral, 2023). Deprem aninda dogru davransslan gstermek igin
deprem tatbikatlari, giivenli bélgeleri belifleme, riskli alanlan tespit etme, deprem simiilasyonlar ve egitimler
oldukea 6nemlidir (Ozkorkmaz vd., 2023).

Okul 6ncesi egitim alan ve almayan ¢ocuklarin, deprem aminda insanlarin ne hissedecegine yonelik
verdikleri yamtlarda bazi benzerlikler ve farkhliklar vardir. Her iki grupta yer alan ¢ocuklar, deprem aninda
insanlarin korku hissedecegini ve telaslt olacagint ifade etmistir. Korku, ¢ocuklar arasinda ortak bir algiyr
yansttmaktadir. Okul 6ncesi egitim alan ¢ocuklar, korku ve tiziinti gibi farklt duygularin bir arada olabilecegini
belirtmislerdir. {talya'da yapilan bir arastirmada, cocuklarin deprem deneyimlerinde korkunun tiziintiidden daha
baskin oldugu ve korkuyla bas etme stratejilerinin 6ncelikli oldugu bulunmustur. Destek arama stratejisi,
cocuklarin depremle ilgili korku ve tiziintiilerini azaltmada en etkili yontem olarak beliflenmistir, uyum saglama
stratejisi ise ikinci sirada yer almaktadir (Raccanello vd., 2021).

Yine her iki grupta bulunan ¢ocuklar, deprem aninda insanlarn sallandigimi hissedebileceklerini
anlatmustir. Okul 6ncesi egitim almayan bazt ¢ocuklarin, insanlar deprem aninda iyi hisseder yanitint vermesi



153

Egitim Yansimalar Dergsi, 8(2), 139-157.

kendini ifade acisindan yetersiz olduklarini disindirmektedir. Bu durum, dil ve ifade becerilerindeki
farkliliklara isaret edebilir. Bu farklhiliklar ve benzerlikler, egitim seviyesinin ¢cocuklarin duygusal tepkilerini, ifade
becerilerini ve olaylara dair algilarini nasil etkileyebilecegi konusunda 6nemli bir perspektif sunmaktadir.
Cocuklarin dil gelisimi, sosyal-duygusal iletflemelerini etkiler ve okul 6ncesi egitim kurumlart, ¢ocuklann dil ve
sosyal-duygusal yeteneklerini artirmada 6nemli bir rol oynar (Kalland & Linnavalli, 2023; Kerch vd., 2020).
Okul 6ncesi egitimde yaygin olarak kullandan oyun etkinlikleri (Durualp & Aral, 2010; Yildiz Bigaker &
Durualp, 2016), cocuk kitaplart (Uslu, 2020) ve miizik egitimi etkinlikleri (Bayrak Celik, 2020), cocuklarin
sosyal-duygusal ve dil gelisimine olumlu bir katkida bulunur. Aile katthm etkinlikleri, ¢ocuklarin kelime
dagarcigint artirmada etkilidir (Van Voorhis vd., 2013). Okul 6ncesi egitim, cocuklarin sosyal-duygusal ve dil
becerilerini gelistirmelerine katki saglarken, egiim almayan cocuklann ifade konusunda eksik kaldiklart
dustndlebilir.

Okul 6ncesi egitim alan ve almayan ¢ocuklarin deprem sonrasinda insanlarin ve cocuklarin yaptiklarina
dair verdikleri yamtlarda benzerlikler ve farkliliklar belirlenmistir. Her iki grupta yer alan ¢ocuklar deprem
sonrasinda yardim almanin 6nemli oldugunu belirtmistir. Kizilay'i aramak ve yardim etmek gibi yamtlar
verilmigtir. Bu, yardim alma ve paylasma konularinda ¢ocuklarin bilingli oldugunu gésterir. Depremden sonra
insanlarin giivenli bir evde veya cadirlarda kalacagini, tim cocuklar belirtmislerdir. Bu yanutlar, cocuklarin
deprem sonrasinda giivenli bir yerde bulunma ihtiyaciu anladiklanm gésterir. Cocuklar, deprem sonrasinda
camilerde veya disarida kalinabilecegini ifade etmislerdir. Bu yamit, ¢ocuklarin deprem nedeniyle yasam
kosullarinin degisebilecegi bilincini yansitabilir. Okul Oncesi egitim alan ve almayan c¢ocuklar arasinda,
biyiiklerin 6lebilecegi ve enkaz altinda kalabilecegi konusunda bir farkindalik bulunmaktadir. Bu da ¢ocuklarin
depremin zaratlarint anlamis olabileceklerini gésterir. Okul Oncesi egitim alan ¢ocuklar arasinda, para az olsa
bile yemek bulabilecekleri belirtilmistir. Bu yamitlar, ¢cocuklarin deprem sonrasinda insanlarin ekonomik
zotluklar yagayabilecegi konusunda bilgili oldugunu gostermektedir. Demir ve Kale'nin (2023) arastirma
sonuglarina gbre, okul 6ncesi egitim almis ¢ocuklarin sézel, sayisal ve sozel olmayan muhakeme yetenek
diizeyleti, egitim almayanlara kiyasla anlamli Slctide yiiksektir. Bu sonuglar, okul 6ncesi egitimin bilissel gelisim
tizerinde olumlu bir etkisi oldugunu desteklemektedir. Diger arastirmalarda, okul dncesi egitimde kullanidan
fen egitiminin, ¢ocuklarin diisinme becetilerini gelistirtmeye, analiz yapmaya, sinamaya, degetlendirmeye
yonlendirdigi ve bu sayede problem ¢6zme yetenekleri, bilimsel diistince ve ¢ok yonli diisiinme gibi yasamlarn
boyunca gereken temel bilgileri kazandirdigr belirtilmistir (Bayar, 2023; Karamustafaoglu & Kandaz, 20006).
Her iki gruptaki cocuklar, deprem sonrasinda yemek yeme ihtiyacint ve oyun oynama istegini dile getirmisti.
Bu, giinlik yasamlarina devam etme arzularini gostermektedir. Bes-altt yaslarindaki cocuklarin en temel
gereksinimleri beslenme (Oguz & Derin, 2013) ve oyundur (Bekmezci & Ozkan, 2015). Bu dénemde
beslenme, cocugun gelisimini etkileyen 6nemli bir faktérdiir. Beslenme, cocugun sagliklt bitylime ve gelismesi
icin kritik bir rol oynar (Oztiirk ve Tiirker, 2021). Oyun ise bu yas grabundaki ¢ocuklar icin en etkili 6grenme
yontemidir. Oyun, cocuklarin kendilerini ifade ettigi, kritik distinme becerilerini gelistirdigi ve i¢ dinyalarint
kesfettigi temel bir aractir. Arastirmalar, oyunun 6z dizenleme, bellek, dil becetileri ve sosyal yetenekler gibi
énemli alanlarda gelisime katki sagladigini géstermektedir (Aslan &Halli, 2022; Avan vd., 2020; Ulkii, 2023;
Yalcin, 2024). Bu nedenle, ¢ocuklarin sagliklt gelisimi icin oyunun 6nemi buyiiktir (Durualp & Aral, 2010;
MEB, 2024).

Arastirmanin sonunda, ortaya ¢ikan sonuglar ¢cercevesinde su neriler yapilabilir:

Okul 6ncesi egitim programlarindan baglayarak, her egitim kademesinde depremin nedenleri ve etkileriyle ilgili
daha kapsamli icerikler eklenebilir. Deprem konulart, cocuklarnn aktif katilimimi tesvik eden etkilesimli 6grenme
yontemleriyle islenebilir. Cocuklara, depremin nedenleti ve sonuglart hakkinda somut 6rneklerle pratik yapma
firsatt verilebilir. Okul yonetimleri ve yerel yonetimler, depremin nedenleti ve etkileri konusunda toplumsal
farkindalig1 artirmak icin kampanyalar diizenleyebilir. Bu kampanyalar, ebeveynleri ve toplumun diger tyelerini
de deprem konusunda bilinglendirmeyi hedefleyebilir. Okullarda diizenli olarak deprem tatbikatlan
gerceklestirebilir ve Ozellikle deprem sirasinda nasil davranilacagt hayat kurtanict 6nlemler konusunda vb.
ailelere de bu konuda bilgi sunabilir. Kamu kurumlar, okul 6ncesi egitimi tesvik eden kampanyalar
diizenleyerek toplumun bu konudaki bilincini artirabilir. Cocuklarin erken yaslarda egitim almalar saglanabilir
ve 6nemi anlatilabilir.
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