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Tugba Gorgilin

0Oz

Naksibendi-Halidi megayihinden olan Muhammed Fevzi Battmi (6.1953), Ahmed
Ziyaeddin Gimiighanevi (6.1813-1894) nin halifelerinden olan Seyh Omer Ziyaed-
din Dagistani (6.1850-1920)'den icazet alarak halifesi olmustur. Ustadindan icazeti
1927’liyillarda almasina miiteakip Eyiip’te bulunan HaciAli Tekkesi'nde irgad faaliyet-
leri yuriitmiistir. Muhammed Fevzi Efendi, bircok Osmanl megayihi ve arifleri gibi
fazla taninmayan manevi degerlerimizden biridir. Batimi, Huldsatu't-Tasavvuf adli
eserinde tasavvufu “ilahi ahlaklarla ahlaklanmak, kulluk sifatlariyla muttasif olmak”
olarak tanimlamaktadir. Battimi eserinde miiellif stfilerin seriata baghliklarini yan-
sitan s6z ve davraniglarina genis yer verir.

Zikirden maksadin zikredileni huzuru kalp ile zikretmek oldugunu ifade eden Mu-
hammed Fevzi Efendi kiginin kurtulusa ermesinin ancak Hak Teald’y1 ¢okca zikrede-
rek miimkiin olabilecegini ifade eder. insan zikir i¢cin uygun yer ve zaman aramamas1
gerektigini ifade eden Battimi, zikrin insan1 faydas: olmayan seylerle vaktini zayi et-
mekten korudugunu ifade eder. Ona gére insan gerek dili gerekse kalbi ile Hakk'1 zik-
redebilir. Batami, konuyu ele alirken zikrin anlamini ve uygulama yéniini islemistir.
BucalisgmadaMuhammed Fevzi Efendi'nin zikirile ilgili goriisleri; zikir, zikrin adablari,
kelime-i tevhid zikri, hatm-i hacegin bashklar1 altinda incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Tasavvuf, Naksibendiyye, Muhammed Fevzi Battmi, Zikir,
Hatm-i Hacegan
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Abstract

Muhammed Fevzi Batami (d. 1953), a Nagshbandi-Khalidi shaikh, became a caliph
after receiving his ijazah (licence) from Shaikh Ziyaeddin Gumiishanevi (1813-1894),
one of the caliphs of Omer Ziyaeddin Dagistani (1850-1920). After receiving the
ijazah from his master, in 1921, he carried out irshad (guidance) practices at Hac1 Ali
Tekke in the Eyiip district of Istanbul. Batami is a spiritual figure who, like many of
the Ottoman shaikhs and sages, is not well known. In his work Hulasat al-Tasawwuf,
Batumi defines Sufism as “to be clothed with divine morals and to be embodied with
the attributes of servitude.” In his work, Batami puts a great deal of emphasis on the
words and behaviours of Sufi authors that reflect their adherence to Sharia. Referring
to the purpose of dhikr as to remember the One with a peaceful heart, Muhammed
Fevzi Efendi states that one can only attain salvation by constantly remembering
Allah the Almighty. He also states that one should not look for a suitable time and
place for dhikr, and that dhikr protects one from wasting one’s time on useless matters.
According to him, a person can engage in dhikr of Allah with both the tongue and the
heart. While addressing the subject, Batimi deals with the meaning and practical
aspects of dhikr. This study examines Muhammed Fevzi Efendi’s views on dhikr under
the headings of dhikr, etiquette of dhikr, dhikr of Tawhid, and hatm-i hacegan, or the
recitation of the names of the masters.

Keywords: Sufism, Nagshbandiyyah, Muhammed Fevzi Batami, Dhikr, Hatm-i Ha-
cegan
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Giris

Muhammed Fevzi Batami Efendi (6. 1953), miiderris ve Nakgiben-
di-Halidi mesayihindendir. Batami, Istanbul'da bir siire irsad faaliyeti siir-
durdikten sonra Medine-i Miinevvere’ye yerlesmis ve orada miicavir ola-
rak bulunmugtur. Batimi'nin mucavir iken, yasadigi dénemde insanlarin
maneviyattan uzaklagtigini gérmesi ve ilmi terk etmeleri onu 6zet bir ta-
savvuf risilesi yazmaya sevk etmistir. BAtimi 1370/1950 yilinda Saban
aymn 12’sinde Medine'de “Huldsatu't-Tasavvuf” adli Arapca bir risale telif
etmigtir. Tarihi kaynaklarda hakkinda fazla bilgi bulunmayan miellifin bi-
linen tek eseri budur. Bu eser ayni1 yil Sam’'da Matbatu’l ittihad Es’-Serki
bi Dimegk adli matbada basilmigtir.' Eserinde tasavvufun temel esaslari,
Naksibendi-Halidiligin 4dab-erkan ve silsilesini 6zetlenmistir. Bu ¢caligma-
da Muhammed Fevzi Efendi'nin Huldsatu't-Tasavvuf adli eserinde yer alan
zikir ve zikrin zikrin 4dablarina dair gérusleri incelenmis, bagka mutasav-

viflarin tavsifleriyle kargilagtirilarak sunulmustur.

Zikir kelimesi sézliikte “zihinde tutmak, hatirlamak, ezberlemek™
gibi cesitli manalara gelmektedir. Mutasavviflar tarafindan zikrin “Allah’1
anmak, hatirlamak, onu unutmamak ve gaflet halinde olmamak” geklinde
tanimlanmasinin yani sira, tarikatlarin tegekkaliinden itibaren tarikat ehli-
nin belli kelime ve ibareleribelli zamanlarda, belli sayida her gtin diizenli ola-
rak séylemelerine veya tekkelerde topluicra edilentarikat ayinlerine de zikir

ad1 verilmistir.s Zikir Allah’1 anarak ve unutmayarak gafletten kurtulmaktir.

Kur’an'da, zikrin fazileti hakkinda bir¢ok ayet vardir. Nitekim “Kendi
kendine, yalvararak ve tirpererek, algak bir sesle sabah aksam Rabbini an. Gafiller-
den olma.”, “Ey inananlar! Allah’1 ¢ok¢a zikredin.”, “Allah’t anmak elbette (ibadet-
lerin) en buyigudiir.”, “Bilesiniz ki kalpler ancak Allah’t anmaklahuzur bulur.” "Ey

1 Muhammed Fevzi Serif Batami, Huldsatu't ~Tasavvuf (Sam: Matbatu’l ittihad Es’ Serki bi Dimegk,
1951), 2.

2 Muhammed Alib. Ali b. Muhammed Tehanevi, Kessafu Istilahati’l-Funan (Beyrut: Daru’l-Kiatibi'l-il-
miyye, 2006),2/153.

3 Siileyman Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii (Istanbul: Kabala Yaynlari, 2012), 393.
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iman edenler! Mallarimz ve ¢cocuklariniz sizi Allaht anmaktan alikoymasin. Kim
bunu yaparsa igte onlar ziyana ugrayanlardir.” ayetleri ile kullar Allah’a i¢ten
yalvararak ve korkarak yiiksek olmayan sesle sabah aksam ¢okea zikret-
meye tesvik edilmis, O'nun zikrinin her seyden tsttin oldugu belirtilmis,
Allah’1anmanin ibadet ve itaatlerin hepsinden 6nemli oldugu belirtilmigtir.
Ayni gekilde hadisi seriflerde de zikrin énemine ve zikir ehlinin faziletleri-
ne igaret edilmigtir. Allah Resulu “Her seyin bir cilas: vardir, kalplerin cilas: da
Allah’t anmaktir. Insani, Allah'in azabindan en ¢ok koruyacak sey, ancak zikrul-
lahtir.”s buyurmugtur. Bagka bir hadiste géyle buyrulur: “Bir topluluk oturup
Allah1 zikrederse melekler onlari kusatir, rahmet onlar kaplar, iizerine sekine (huzur,
feyiz) inerve Allah onlari yamindakilerezikreder.”s Resulullah “Cennet bahgelerini
gordigtiniiz zaman orada otlayimz.” dediginde “Cennet bahgeleri nedir?” diye

sorulmus, Hz. Peygamber “Zikir halkalaridir.”” geklinde buyurmusgtur.

Bazi dlimlere gére “insan” kelimesi “nisyan”, yani unutmak kelime-
sinden tiremigtir. Ruhlar Allah Teald’nin “Ben sizin Rabbiniz degil miyim?”
sorusunu, “Evet” demek suretiyle cevaplamislarsa da diinyayagelerek bir
bedene girdikleri zaman ¢ogu bu sozlerini unutarak putlari ya da mal-miilk
sevgisiniildh edinirler. Zikrin gayesi Allah’a verdigi bu s6zii unutan insanin

nisyanini ortadan kaldirarak, tekrar olgunluga erebilmesini saglamaktur.s

Nefsin terbiyesinde ve ahlak egitiminde zikir 6nemli bir vasita ol-
dugu i¢in 6zellikle tasavvuf ehli kisilerin zikre daha fazla 6nem verdigi go-
rilar. Zikir, tasavvufi ve ahlaki egitimin en énemli unsurlar1 arasinda yer
alir. Cunku ginahlarin ve ahlak dis: davraniglarin tamami Allah’t unutma-
nin sonucudur. Bunundevasi da ahireti ve Allah’t hatirlamak olan zikirdir.
Nitekim zikir vasitasiyla, Allah’in kendisiyle birlikte oldugunun bilincine

eren kiside erdemli davraniglarin artma olasihif: yiksektir.s

4 Kuran-1Kerim Medli, cev. Hayrettin Karaman vd., (Ankara: TDV Yayinlari, 2023), Ahzab 33/41-42;
Ankebat 29/45; Ra’d 13/28; Miinafikin 63/9.

Miislim, “Zikir”, 38.

Eba Davad, “Cihad”, 19.

Tirmizi, “Daavat”, 82.

Necdet Tosun, Zikir ve Tefekkiir. (Istanbul: Semerkand Yayinlari, 2021), 12.

Tosun, Zikir ve Tefekkiir, 12.

© 0 N o wu
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Safiler zikirden amacin Allah’ kalpte anmak ve O’nu gorayormus
gibi murakebe oldugunu ifade ederler. Klasik donemin stifi muelliflerinden
Abdullah et-Tusteri (6.283/896) zikri “Allah’in seni gérdugu hususunda
kesin bilgiye ulagsman, kalbinle O’nun sana senden daha yakin oldugunu go-
rerek O'ndan haya etmen, bu durumu nefsine ve davraniglarina yansitman-
dir.” diyerek tanimlamigtir. ilk dénem sufilerinden Kelabazi (5.380/990)
ise hakiki zikrin, ancak zikir aninda mezkardan (yani Allah’tan) bagka her
seyi unutmak oldugunu ifade eder. Buna gére “Unuttugun zaman Rabbini zik-
ret/hatirla” ayeti Kelabazi'ye gore,kul Allah’tan baskasini unuttugu zaman
O’nu zikretmis olur anlamina gelir.” Miiellif stfilerden Herevi (6.481/1089)
Kitabu Mendzili's-Sairin adli eserinde zikri “salikin her an Hakk’in huzurunda
oldugunu bilerek O’'ndan gafil olma ve O’nu unutma durumundan kurtul-

masidir” diyerek tanimlamigtir.»

Kur’an-1 Kerim ve hadislerde bu sekilde genisce ve herkese hitap eden
zikir, tarikatlerde bazi usullere baglanmistir. Ayet ve dualardan bir takim
zikir sozleri olugturulmustur. Vird, evrad, ezkar, hizb, tesbihat gibi isimler

verilen bu sézler belli kurallar i¢inde, tek tek ve topluca okuna gelmistir.

1. Muhammed Fevzi Batami’nin Zikir Anlayis1

Zikrin tasavvuf yolunda temel esas olmasini saglayan ézelliklerin-
den biri, belli bir vaktinin olmayisidir.* Muhammed Fevzi Efendi, Allah
Teala'nin insanlar ve cinleri O’'na ibadet etmeleri ve bilmeleri i¢in yaratti-
gin1 ve bunun yani sira ibadetlerin vakitlerini, miktarini ve cesitlerini de

belirttigini ifade eder. Allah Teala Kullarina zikir yapmalarini emretmis

10 Ebt Nasr Serrac, Islam Tasavvufu: El-Liimd’, cev. Hasan Kamil Yilmaz (Istanbul: Erkam Yayinlari,
2016), 253.

11 Ebt Bekir Muhammed Kelabazi, Dogus Devrinde Tasavvuf Taarruf, cev. Sileyman Uludag (Is-
tanbul: DergahYayinlari, 1992), 154-157.

12 Hace Abdullah Ensari Herevi, Kitabu Menazili's-Sairin (Beyrut: Daru’l-kiittbi’l-ilmiyye, 1988), 70.

13 Rifat Okudan, “Tasavvufun Meseleleri”, Tasavvuf El Kitabi, ed. Kadir Ozkése (Ankara: Grafiker
Yayinlari, 2014),421.
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fakat zikrin vaktini ve miktarini belirtmemistir.” Ona gore “Ey inananlar!
Allah’t cok¢a zikredin."s, “Oyle ise siz beni zikredin/amn ki ben de sizi anayim.:
“Onlar, ayakta dururken, otururken, yanlari iizerine yatarken (her vakit) Allah’t zik-
rederler/anarlar.”" dyetlerinde zikir i¢in ise boyle bir kisitlamanin olmamas:
zikrin devamlilik ilkesini gésterir.® Kur’an'da herhangi bir sinirlama ya-

pimaksizin biitin vakitlerde Hak Teald'nin zikredilmesi emredilmektedir.

Muhammed Fevzi Efendi kisinin kurtulusa ermesinin ancak Hak
Teala’y1 ¢okea zikrederek mumbkiin olabilecegini ifade eder.” O “Gergekten
miiminler kurtulusa ermistir; Onlar ki namazlarinda hustigindedirler. ayetinde
bahsi gegen azalarda hugunun olusabilmesinin kalbin huzuruna bagl oldu-
gunu belirtir. Nitekim kalp sturekli degisken olmasindan dolay: onun sika-
neti, ancak zikredilenin yiiceligini dikkate alarak O’nu ¢ok¢a zikretmekle
olur. Muhammed Fevzi Efendi “Bilesiniz ki, kalpler ancak Allah’t anmaklahuzur

bulur. ayetinin de bu hususu beyan ettigini ifade eder.

Kur’an-1 Kerim’de Allah’ zikretmeye tesvik eden ve zikrin 6nemine
vurgu yapan ¢ok sayida ayet bulunmaktadir. O'nun zikrinin her seyden is-
tun oldugu vurgulanmigtir. Nitekim Hak Teala “Allaht anmakelbette (ibadet-
lerin) en buytigtidiir.”> buyurur. Muhammed Fevzi Batami, zikrin Hak Teala
katinda ¢ok degerli oldugunu® “Ben kulumun zannina géreyim. O beni zikretti
mi onunla beraberim. Eger o beni nefsinde zikrederse ben de onu nefsimde zikrede-

rim. Eger o beni bir cemaat icerisinde zikrederse ben de onuonunkinden daha hayirl

14 Muhammed Fevzi Batimi'nin Huldsatu't-Tasavvuf adli risalesi hakkinda ayrintili bilgi i¢in bkz. O.
Faruk Ejder, Muhammed Fevzi El Batimi'nin Tasavvufi Gérisleri ve “Hulasatu't-Tasavvuf” Adh Risdlesi
(Ankara: Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisti, Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi, 2017).

15 Ahzab 33/41.

16 Bakara 2/152.

17 Ali fmran 3/191.

18 Batami, Huldsatu't ~Tasavvuf, 20-21.

19 Batami, Huldsatu't ~Tasavvuf, 21.

20 Mi'mintn 23/1-2.

21 Rad, 13/28.

22 Ankebat 29/45.

23 Batmi, Huldsatu't =Tasavvuf, 22.
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bir cemaat icerisinde zikrederim. O bana bir karis yaklasirsa ben ona bir zird (arsin)
yaklasirim, o bana bir zird (arsin) yaklasirsa ben ona bir kulag yaklasirim. O bana

yuriiyerek gelirse ben ona kosarak gelirim.” kudsi hadis-i serifi ile ifade eder.
Batiimi, Kur’an-1 Kerim'de Allah’1 zikretmenin biitiin ibadet ve itaatlerden

daha 6nemli sayilldigini belirterek zikrin ameller i¢indeki degerini* Pey-
gamber efendimiz (s.a.v.)’in “Dikkat edin! Amellerinizin en hayirhsin, Allah

katinda en degerlisini, altin ve giimiisdagitmaktan daha hayirl ve derecelerinizi
daha yiikselten, diismanla karsilasip sizin onlarin boyunlarini, onlarin da sizin bo-
yunlarimzi vurmamzdan daha hayirl bir seyi size haber vereyim mi?” Sahabiler:
“Bu amel nedir ya Rasilallah?” dediler. Rastl-i Ekrem (s.a.v.): “Zikrullah, yani

Allah’t anmaktir.” hadis-i serifi ile a¢iklar.

Zikir tarikat uygulamalarinin en énemli unsurlarindan biridir. Tari-
katlardaki ilk derstir. Zikrin “lisani zikir”, “kalbi zikir”, “toplu zikir”, “sem4”,

“hatm-1 hace”, “darb-1 esma”, “kiyami zikir”, “deveran” gibi cesitleri tarikat-

larin ortaya ¢ikma agamalari ile birlikte meydana gelmigtir.”

Tasavvuf ehli cehri ve hafi zikrin hangisinin daha faziletli oldugu ko-
nusunda ihtilaf etmiglerdir. Bazilari cehri zikrin, zakirin dilinin ve kalbinin
birlikte Allah’1 anmalarindan dolay1 daha faziletli oldugunu séylemislerdir.
Digerleri ise hafi zikrin ayet ve hadislerde gectigi tizere daha faziletli ol-
dugunu belirtirler. Ciinka hafi zikirde gerek riya endisesi gerekse kalbin
gafleti olmadigindan daha faziletli oldugunu belirtmiglerdir.>

Muhammed Fevzi Efendi hafi zikrin daha faziletli oldugu kanaati
tagimaktadir. Bu gérusunt “Hafaza meleklerinin igitmedigi zikir, isittigizikirden

yetmis kat fazladir.”» hadis-i serifi ve “Kendi kendine, yalvararak ve iirpererek,

24 Buhari, “Tevhid”, 50; Mislim, “Zikir”, 2.

25 Batmi, Huldsatu't -Tasavvuf, 22.

26 Tirmizi, “Da’avat” 6/3377; Ibn Mace, “Edeb”, 27.

27 Ali Tenik, Vahit Goktas, Allah’la Varolmamn Yolu Zikir (Istanbul: Erkam Yayinlari, 2015), 7.

28 Batami, Huldsatu't ~Tasavvuf, 23.

29 Eba Bekr Ahmed b. Hiiseyn b. Ali el-Beyhaki, Suabulman, ter. Hiiseyin Yildiz (Istanbul: Ocak Yayin-
alik, 2003),2/83.
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yiiksek olmayan bir sesle sabah aksam Rabbini an. Gafillerden olma.” ayetleri ile
destekler. Miellife gore tasavvuf ehli arasinda fsm-i Celal lafzinin hafi veya
cehri olarak zikredilmesi konusunda herhangi bir ihtilaf bulunmaz ancak
“Lailahe illallah” zikrini orta seviyede cehri olarak icra etmenin fazilet baki-

mindan daha tistiin oldugu konusunda tasavvuf ehli arasinda ittifak vardir.

Zikir yapilis sekline gore “ferdi-cemaat/bireysel-toplumsal olmak
tizere iki cesittir. Her ikisinin de 6nemi birbirinden farklidir. Ferdi zikir,
genellikle giinlitk ve haftalik olarak yapilmasi istenen bir vazife olarak nite-
lendirilir. Gerek zamany, icra sekli gerekse sayisi ve siiresi mursid tarafindan
belirlenir ve tarif edildigi sekliyle uygulanir. Toplu zikir, “icra-y1 zikrullah”
da denilen “4yin-i ehlullah”dir.> Muhammed Fevzi Efendi zikrin toplu ya-
pilisinin Hak Teal4 katindaki degerini* Peygamber efendimiz (s.a.v.)’'in “Bir
topluluk bir yerde toplanip Allah’ zikrederlerse,melekler onlar1 kusatip cevrelerinde
dontip dolasir. Ilahi rahmet onlart kaplar ve tizerlerine sekine iner. Yiice Allah, onlar
kendi katindaki meleklere anlatir. ve “Bir topluluk (Allah) zikretmek iizere top-
landiklarinda kendilerine ‘affedilmis olarak kalkiniz; giinahlarimz sevaba ¢evrildi’

denilir de, onlar oradan éyle dagilirlar.”> hadisi serifleri ile belirtir.

Ferdi zikir, dille ya da kalple yapilmasi bakimindan ikiye ayrilir. Lisdn
ile yapilan zikir, belli kelime ve ibarelerin telaffuz edilmesi suretiyle olan
zikirdir. Kalp ile yapilan zikir ise zikredileni kalbin diigiinmesi, zikredilenin
kalpte hazirolmas: ya da kalbin zikredilenin huzurunda bulunmasiyla ya-
pilan zikirdir.» Batami’ye gore zikir ya dil ile ya kalp ile ya da her ikisiyle
birlikte yapilir. Ona gére insan zikre engel olan megguliyetlerini tesbit ede-
rek zikre daha fazla zaman ayirabilir. Muellif zikrin insan1 ayn1 zamanda

faydasi olmayan seylerle vaktini ziyan etmekten korudugunu ifade eder.

30 Araf 7/205.

31 Batami, Huldsatu't -Tasavvuf, 23.

32 Okudan, “Tasavvufun Meseleleri”, 423.

33 Batami, Huldsatu't -Tasavvuf, 22.

34 Miislim, “Zikir”, 39.

35 Miinavi, Feyzil-Kadir, 5/409; Taberani, Mu'cemu'l Evsat, 434.
36 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, 394.
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Ona gore insan zikir i¢in uygun yer ve zaman aramamalidir. Nitekim geci-
mini ve ailesinin rizkini temin etmekle meggul iken de gerek dili gerekse
kalbi ile Hakk’: zikredebilir. Ayrica miuellif “14 havle vela kuvvete illa billah”
zikrinin bitiin islerde muvaffakiyet ve kuvvetin ancak Hak Teala'dan oldu-
gunu ifade etmesi bakimindan megguliyet aninda zikredilmesinin énemli

oldugunu belirtir.*

2. Zikrin Adab ve Erkam

Kur’an-1 Kerim ve hadislerde en faziletli ibadetlerden biri olarak
kaydedilen zikir, tasavvuf tarihi boyunca stfiler tarafindan farkli usullerle
diizenli bir sekilde uygulanmistir.» Tasavvuf egitiminde nefislerin manevi
hastaliklardan nasil kurtulacagini bilen seyhler, muridlerin durumuna gore
en uygun zikri telkin ederek Hakk’a ulagmalarina vesile olurlar. Tarikat-
larda zikir seyhin ve halifesinin gézetiminde toplu olarak yapilmakta olup,
belli lafiz ve ibareler belli bir hareket diizeni igerisinde beraberce soylen-
mektedir. Dolayisiyla her tarikat zikir meclislerinde belli bir 4dab ve erkan:

benimsemigtir.*

Muhammed Fevzi Battimi zikri salikin manevi ytkselisinin en 6nemli
unsuru olarak kabul etmistir. Zikrin ¢ok sayida 4dabi1 oldugunu ifade eden
muellif, zikirden 6nce, zikir esnasinda ve zikirden sonra uyulmas: gere-
ken edeplerden bahseder.* Batim{'ye gore zikirden 6nce uyulmasi gereken
adab kurallari yararsiz olan s6z, fiil vearzulardan tevbe etmek, abdest ya da
gusl almak ve siikiit halinde beklemektir. Miellife gére bunlari yaparak sa-
lik, kalbini Allah ile mesgul etmis olur. Buna salik kalbinde Allah diginda bir
havatir kalmayincaya kadadevam etmelidir. Ayrica bunlarin yani sira salik

37 Battmi, Huldsatu't -Tasavvuf, 24.
38 Kadir Ozkése, “Tarikatlarin Ortak Unsurlar”, Tasavvuf El Kitabi, ed. Kadir Ozkése (Ankara: Gra-
fiker Yayinlari, 2014), 229.

39 Resat Ongoren, “Zikir”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (istanbul: TDV Yayinlari, 2013),
44/409-412.
40 Batami, Hulasatu't -Tasavvuf, 48.
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zikre baglamadan 6nce kalbiyle hakikatte Peygamber Efendimiz (s.a.v)’den
geldigini bilerek himmet talep edebilir.»

Muhammed Fevzi Efendi’ye gore zikir sirasinda uyulmas: gereken
adab kurallar1 ise bagdas kurmaksizin namazda oturdugu sekliyle bir yere
oturmak ve murdkabe halinde ellerini dizlerinin tizerine koymak, zikir
meclisinin ve elbiselerin giizel kokmasina 6zen géstermek, helal olan guizel
giysiler giyinmek, karanlik yerde zikir yapmay: tercih ederek gozleri ka-
pamaktir. Batami, zikir sirasinda gézleri kapatmanin kalbin a¢ilmast i¢cin
6nemli oldugunu belirtir. Ona gore zakir, zikir sirasinda kimil seyhinin
siretini hayal eder. Zikir yaparken kalbine havatir gelirse zikri yarida kese-
rek seyhine rabitay yeniler, ancak havatir kesildiginde zikrine devam eder.
Muellife gére zikirden maksat, Allah’t huzurlu kalp ile samimi ve ihlas ile
zikretmektir. Thlas ise ancak miiridin yaptigi amelle ilgili riyadan kacinmast
ile mimkundur. Nitekim ihlas ile yapilan zikir zakirin siddikiyet mertebe-
sine yikseltmesi bakimindan énemlidir. Batami, zakirin zikir esmalarini
kendisinin secemeyecegini, seyhinin telkin ettigi esma’/zikrin de digina ¢ik-
mamas1 gerektigini belirtir. Ona gére miirid, seyhinden gerekli olan 4dab:
6gretmesi i¢in ulastigi miusahede ve manalari arz etmelidir. Ayrica muellif,
zikir esnasinda masivanin kalpten nefyedilmesinin gerekli oldugunu, Hak
Teald’nin kulunun kalbinde kendisinden bagkasinin olmasini sevmedigini

belirtir.=

Muiellife gore zikir bittiginde murid sitkat ederek oturup, husu ve
huzurlu bir kalb ile varidin gelmesini beklemelidir. Muridin otuz yil miica-
hede ve riyazet ile kazanmasi mimkiin olmayan varidi zikir sonrasinda bir
anda kazanmasi mimkindir. Dolayisiyla zikir sona erdiginde miirid buna
ridyet etmez ise varid muride ugrar fakat murid gelen varidden de hi¢bir na-
sib alamaz. Zikirden sonra miiridin uymas: gereken bir bagka 4dab kurali ise

miuridin kendisini ve nefesini tutarak ve yedi kez uzun yavag nefes almals,

41 Batami, Huldsatu't -Tasavvuf, 48.
42 Batami, Huldsatu't ~Tasavvuf, 48.
43 Batami, Hulasatu't -Tasavvuf, 49.
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bu say1 tizerine ¢ikmaksizin, her nefesini bir 6nceki nefesine gére daha
uzun tutarak tahammil diizeyini zorlamalidir. Nitekim tasavvuf erbab:
s6z konusu tahammiilii artirmanin gerekliligi husussunda ittifak etmistir.
Cunku perdelerin ortadan kalkmas: ve basiretin nurlanmasinda bu metot
oldukga etkilidir. Ayrica miirid zikir sonrasinda su igmemelidir. Zira zikir,
zakirde istiyak, yanma ve cogsma durumlarini olusturur. Batimi'ye gére bu
durum ashinda zikirden beklenen en buiytik matlubtur. Miiellife gére zikirden
sonrasui¢mekheyecanin, agkin ve yanginin sonmesine sebep olur. Zakirin

zikrin neticelerini gérebilmesi i¢in bu 4daba ridyet etmesi gerekir.«

3. Zikir Cegitleri: Nefy ve isbat Zikri ve $artlar

Nefy-i isbat zikri, seyr-u sillakun ilerleyen seyirlerinden sonra, “zik-
r-i sultini” ile miridin viicidunun her zerresini, yine seyhinin izni ile
cevresini cember gibi kusatan masiva arasinda bu tsttiin melekesini kay-
betmemesini temin i¢in, “nefy ve isbat” ustlii ile “tevhid” zikrine intikal
ettirilmesidir.» En efdal ve ustin zikrin “La ilahe illallah” oldugunu Pey-
gamberimiz s6ylemistir.* Stfiler de bu hadisten hareketle kelime-i tevhid
zikrini temel olarak esas almiglardir. Kelime-i Tevhid (La ilahe illallah Mu-
hammedu’r-restlillah) zikrinde “L4 ildhe” demek “hi¢bir ilah yoktur” an-
lamindadir. Bu olumsuz bélimiin adi “nefy” dir. Tkinci béliimii ise “ancak

Allah vardir” manasindadir. Bu ise “isbat” adini alir.*

Necmeddin-i Kiibrd’ya gére tevhid zikrindeki nefy, kalp hastaliklari-
na sebep olan ruhu cesitli mesgalelerle baglayan, nefsi arzularini yok eder.
Ciinkd bunlar koti ahlak ve hayvani arzulardir. Isbat béliimii ise kalbin
sthhat ve selametini temin ve rezil huylardan kurtarir. “La ilahe illallah”

nefy ve isbattan olusmus bir ilactir, flahi bir nurdur. Bu nur 6nce kalbe ve

44 Batami, Hulasatu't ~Tasavvuf, 49-50.

45 Trfan Gundiiz, GiimiishaneviAhmed Ziyatiddin Hayati-Eserleri-Tarikat Anlayisive Halidiyye Tarikati (Istan-
bul: ibrHaldun Universitesi Yayinlari, 2020), 278.

46 Tbn Mace, “Edep”, 65.

47 Mustafa Kara, Tasavvuf ve Tarikatlar Tarihi (Istanbul: Dergah Yayinlari, 2019), 153.
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ruha tecelli eder. Daha sonra salikin bedenine de tesir ederek onu nurlan-

dirir ve bereketlendirir.*

Muhammed Fevzi Efendi, miiride telkin edilen kelime-i tevhidin
nefy-i isbat ile yapiligini goyle tarif eder: “Dil damaga yapistirilarak nefes
gébegin altinda hapsedilir. Daha sonra “13” zikri ¢ekilir. Oradan “ildhe” sag
omuza, “illallah” da kalbe aktarilir. “Illallah” lafzi kalbin derininde zikredilir.
Boylelikle hararet biitiin viictidu saracak derecede kalbe intikal eder. “La
ilahe” derken masiva, kalbden ¢ikarilarak kalp temizlenir. Hakk’in baki,
ondan bagka her seyin fani oldugu hakikatine ulagilir. “Illallah” zikrinde
Hakk’in zatinin bekasi, baki olanin ancak O oldugu kalbe yerlesir. “La ildhe
illallah™n asli harflerle yazisinin gekli dugtnilar, manasi muldhaza edilir.
Sonra kalp ile “Muhammedu’r-Rastlullah” denilir. Béylece Rastilullah’a itti-
ba etmeye sartlanilir. BAitGmi, miiridin nefesinin kuvvetine gére bunu tek-
rarlayarak ve nefesini birakirken tek sayida birakmasi gerektigini ifade eder.
Buna “vukif-i kalbi” denir. Her defasinda nefesini birakmadan oénce “I1ahi

AN

ente maksitdi ve ridake matlibi” (Allah’im makstidum sensin, matlibum
da r1za-i ilahindir) der. Miellife gére, bundan maksat nefesalma arasinda
gelebilecek olasi vesveseyi engellemektir. Mirid biraz istirahat edince diger
bir nefesle tekrar baglar. Fakat iki nefes arasinda gaflet etmemeye 6zellikle
dikkat eder. Tahayyilini aynen devam ettirir. BAtim{'ye gére muridin nef-
y-i isbata devam edebilmesi i¢in bu gereklidir. Say1 yirmi bire ulagtiginda
ise sonug gorilur. Bu da zdkirin fani oldugunu anlayarak Hakk’'in mutlak

baki oldugu hakikatine ermesi demektir.*

Muhammed Fevzi Batami'ye gére nefy-iisbat zikri, sartlarina ridyet
edilerek yapildiginda salikin istidadina baglh olarak kisa yahut uzun bir siire
sonra salikteki tevhid akidesi nazari olmaktan ¢ikar ve hakikate ulagir. Béy-
lece miiridin basiret gozu agilir ve baktig: her yerde Allah Tealanin tecelli-
sinin nirunu mugsihede eder. Baitami’ye gore kabiliyeti cezbe halinin bag-

langicinda olan kimse, yukarida anlatilan ilk zikre devam etmelidir. Siltke

48 Necmeddin-i Kiibra, Tasavvufi Hayat, ter. Mustafa Kara (Istanbul: Dergah Yayinlari, 1980), 59-60.
49 Batami, Hulasatu't -Tasavvuf, 50-51.
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istidad: olan ise séz konusu iki zikre caligmalidir. Bu zikirlerin ikisi de kalp
ile yapilir. Miirid eger bu zikre devam ederek nefyedilecek olani nefyeder,
isbat edilecek olani isbat ederse neticesini goriir. Boylece murakabeye bas-
layabilecek hale gelir. Sayet nefy-i isbattan beklenen sonu¢ gértilmediyse
bu miiridin zikrin 4d4bina ridyet etmediginin gostergesidir. Miiellife gére,
bu durumda miiridin maksadina ulagmas: icin zikre, adabina riayet ede-
rek tekrar baglamasi gerekir. Adiba riayet, masivaidan yuz cevirmektir.
Bu ise miiridin sadece Allah’tan talepte bulunmasi, yarattiklarindan bir sey

beklememesiile gerceklesir. Aksi durumda miirid yalanci durumuna diger.»

4. Hatm-i Hacegan Zikri ve Uygulama Bicimi

Hatm-i hicegan zikri, Naksibendiyye tarikatinda uygulanan bir zi-
kir seklidir. Basinda ve sonunda okunan Fatiha siiresi Kur’an’in 6zeti ve
hatmedilmesi gibi sayildig1 i¢in bu zikre hatm-i hacegin denilmistir. Eski
Naksibendi kaynaklarinda temas edilmeyen hatm-i haceganin kimin tara-
findan baglatildig: bilinmemektedir. Bu zikirden ve uygulama gekillerinden,
tesbit edilebildigi kadariylailk defa Abdullah Salahi Ussaki (6. 1196/1782)

“Izhér-1 Esrar-1 Nihan ez Envar-1 Hatm-i Hacegan” adli eserinde bahsetmisgtir.s

Muhammed Fevzi Efendi, Tayfuru Bistami (6.234/848), Ebu’l Ha-
san Harakani (6.425/1033), Yusuf Hemedani (6.535/1140), Abdulha-
lik Giicdevani (6.1103-1179) ve Muhammed Behieddin Naksibend’in
(6.791/1389) hatmeyi 6nemli iglerinde devaml okuduklarini belirtir. Ayri-
ca onlar bela, musibet ve zorluklarin defi i¢in, ihtiyaclarin giderilmesi, arzu
edilenlere ulagilmasi, diismanlarin ve hasetcilerin serrinden korunmak, de-
recelerin ytkseltilmesi, kurbiyyetin olmasi ve tecellilerin zuhuru konusunda
hatmeninokunmasinda ittifak etmiglerdir. BAtimi, Naksibendi tarikatina
mahsus bu hatmenin Lafz Celal ve nefy-i isbat zikrinden sonra en yiice ve

en faziletli rikun oldugunu belirtmigtir.=

50 Batami, Huldsatu't -Tasavvuf, 51.

51 Resat Ongéren, “Hatm-i Hacegan”, Turkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yayinlar,
1997),16/476-477.

52 Batmi, Huldsatu't -Tasavvuf, 57.
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Hatm-i hicegan zikri toplu veya munferit olarak yapilabilir. Toplu
olarak yapiliyorsa seyh yahut onun izin verdigi bir kisi tarafindan icra edi-
lir.» Muhammed Fevzi Efendi hatmenin sartlarina gore tarikat ehlinden
olmayanlarin, ¢ocuk olanlarin hatmeye katilamayacagini ve hatme esna-
sinda kapilarinkapatilacagini belirtir. Maellif, hatmenin 4d4blarinin gézleri
yummak, hatmenin basinda yirmi bes kere “estagfirullah” cekmek, tever-
ritk ederek yani iki diz tizerinde oturur iken sag ayag: sol ayagin tizerine

koyarak oturmak ve rabita-i serif yapmak oldugunu belirtir.»

Muhammed Fevzi Efendi hatmenin ritkunlarinin zorunlu olmamak-
la beraber ortam ve zaman miisait ise gozler kapatilarak, rabita ile birlikte
kalbe nazar edilmesi oldugunu beyan eder. Hatm-i Hiacegan'da 6ncelikle
7 Fatiha Suresi, 100 salavat-1 serife, 79 Insirah Stresi, 1001 Thlas Stresi
okunur. Daha sonra katilanlardan birisi bir agr-1 serif okur. Hatm-i hace-
gani icra ettiren tarafindan dua yapilir. Duadan hésil olan sevap éncelikle
Peygamber Efendimiz (s.a.v)’in ruhuna, sonra 4linin, ashidbinin, evliya ve
megayihi kirdmin ruhlarina hediye edilir. Muellife gére hatmenin bu sek-
liyle icra edilmesi tasavvuf ehli tarafindan kabul gérmus, her giin bir defa

veya birden fazla hatmeyi okumaya devam etmiglerdir.»

Muhammed Fevzi Efendi hatmenin baginda halkay: yénetenin 6nce
su duayr okudugunu belirtir: “Bismillahirrahmanirahim. Elhamdu lilla-
hi Rabbi’l-dlemin. Elhamdu lillihi hakka hamdihi ve senaihi ve’s-salatu
ve’s-selamu ala hayri halkihi Muhammedin ve al4 4lihi ve sahbihi ecmain.™s
Bundan sonra hatmeye baglar. Hatmenin sonunda “Subhéine Rabbiye’l-aliy-
yi'l-a’le’l-Vehhab-Hamd, alemlerin Rabbi Allah’a mahsustur. Salatve selam
mahltklarin en hayirlisi Muhammed (s.a.v.)’e ve onun aline ve ashabina
olsun. Ey Allah’im bu miibarek hatme-i serifi bizden kabul ettikten sonra,
dogrulugun ve safinin kaynag: Ravza-i Mutahhara'da bulunan, vesilemiz,

vera (haramlar ve giiphelilerden sakinig) sahiplerinin en gereflisi Efendimiz

53 Ongoren, “Hatm-i Hacegan”, 16/476.
54 BatGmi, Huldsatu't -Tasavvuf, 56.

55 Batami, Huldsatu't -Tasavvuf, 56-57.
56 Batmi, Huldsatu't ~Tasavvuf, 60.
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Hz. Muhammed Mustafa’ya (s.a.v.) sevaplarin mislini bizden bir hediye
olarak erdir ve ulagtir. Onun iline ve ashabina, evlatlarina, zevcelerine,
mi’'minlere ve nesline, muhécir ve ensarin (ridvanullahi aleyhim ecmein)
ruhlarina ulastir. Ey Rabbimiz yiice Naksibendi tarikatinin silsilesindeki
sadatlarina ve Kadiri, Sithreverdi, Cegdi ve Kiibrevi tarikatlarindaki sadat-
larin da ruhlarina ulagtir. Allah onlarin ruhlarinin sirlarini kutsi kilsin.”s”

diyerek dua eder.

Batami’ye gére hatm-i haceganda Fatiha Stiresinin okunmasinin
amact Kur’an'in bagi ve seb’u’l mesani oldugu ve nazil olan yedi seméavi
kitabin sevabini elde etmek i¢cindir. Nitekim hadis-i serifte gectigi tizere
Hiuseyin'den (r.a) soyle dedigi rivayet edilmistir: “Cenab-1 Hakk gokten yiiz
dort kitap indirdi. Bunlarin yiiziintin bilgisini, Tevrat, Incil, Zebur ve Furkéna koy-
du. Sonra bu dirt kitabin tasidign ilimleri Furkana (Kurana); Furkann ilimlerini,
Mufassal surelere; Mufassal strelerin ilimlerini Fatiha’ya koydu. Kim Fatiha Sire-
si'nin tefsirini bilirse, Allah'in indirdigi biitiin kitaplarn tefsirini bilmis olur. Kim
Fatiha Stresi'ni okursa, sanki Tevrat, Incil, Zebur ve Furkan'in tamdmini okumus

gibi olur."s

Muellife gére hatm-i haceganda salavat-1 serifeyi kelime-i tevhid ile
beraber 100 defa okumak, varligin hakikat mertebelerine tekabul eder ve
bundan dolay1 hatmeye salavit ile baglanir.® Enes b. Malik’in bildirdigine
gore bir hadis-i gerifte Peygamber Efendimiz (s.a.v) sdyle buyurmustur:
“Kiyamet giinii, her yerde bana en yakimmiz, diinyada bana en ¢ok salavat getire-
ninizdir. Allah, cuma giinii ve gecesi bana ytizdefa salavat getirenin yiiz ihtiyacini
giderir. Bunlarin yetmisi ahiretle ilgili, otuzu ise diinya ihtiyaglariyla ilgilidir. Sonra
ona Allah bir melek gorevlendirir ve bu melek, tipki size hediyenin takdim edilisi
gibi mezarimda, bana getirdiginiz salavatlari takdim ederek bana salavdt getirenin

ismini, soyunu ve agiretini bildirir. Ben de onu, yarmmdaki beyaz bir kdgida yaza-

57 Batami, Huldsatu't -Tasavvuf, 60.

58 Batami, Hulasatu't -Tasavvuf, 57; Muhammed b. Alib. Muhamed Sevkani, Fethu'l-Kadir (Beyrut: Da-
ru’l-Kutubi lllmiyye, 2007), 13.

59 Batmi, Huldsatu't -Tasavvuf, 57-58.
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rim. Batami, Ingirah suresini 79 defa okumanin ise kalbin, gonliin agilmasi
i¢in oldugunu belirtir. “Rahu’l-beyan” tefsirindeki rivayette ise “Elem negrah
leke suresini okuyan kimse, sanki ben gamli ve kederli iken bana gelmig ve beni ke-
derimden kurtarmig gibi olur.”diye gecer.© Bazilari bu sureyi okumanin iglerde
kolaylik, rizikta genislik, sikintilarin giderilmesive génliin acilmasina vesile

oldugunu belirtmislerdir.=

Muhammed Fevzi Efendi, hatm-i haceganda 1000 Ihlas-1 serif oku-
manin hikmetinin Fatiha-i Serife’nin faziletinde oldugu gibi sayilamayacak
kadar ¢ok fazileti oldugunu belirtir. Nitekim Enes (r.a.)’'den rivayet edildigi
tizere Peygamber Efendimiz (s.a.v.) buyurmustur ki: “Kim 1000 defa Ihlas
suresini okursa, nefsini Allah Tedla'dan satin almis ve Allahin has kullarindan ol-
mustur."= Hak Teala da “Her nefs ¢limii tadacaktir"s emrim olmasaydi, o kulumun

ruhunu kabzetmezdim.” buyurmustur.

Batami, hatmede cemaat kalabalik oldugunda halkada oturan herke-
si kapsamasi i¢in hatmenin basindahatme yaptiran seyhin sag tarafinda
oturan yedi kigiye Fatiha okutuldugunu, hatmenin sonuna yakin ise sey-
hin solunda oturanlar yedi kisiye Fatiha okutuldugunu belirtir. Hatme-
nin sonunda 100 salavat-1 serife getirmek Peygamber Efendimiz (s.a.v)’in
isimlerine, hatmenin baglangicina ve iki namaz arasinda olmasinamuvafik
oldugunu ifade eder.s Cabir (r.a)'1n rivayet ettigi hadis-i serifte séyle buy-
rulur “Her kim Allah’tan bir hacet isteyecekse Rastlulléh Efendimize (s.a.v.) ¢ok
salavat getirsin sonra Allah’tan hacetini dilesin ve duasini yine salavat ile bitirsin;

zira Allah Tedla her salevdti kabul eder, aralarindaki duay: birakmayr keremine

60 Beyhaki, Suabu’l Iman, 3/600.

61 Ismail Hakki Bursevi, Rahu'l-Beyan Tefsiri, ter. Ibrahim Tiifekei (Istanbul: Erkam Yayinlari, 2016),
23/384.

62 Batami, Huldsatu't -Tasavvuf, 58.

63 Zeyniidddin Muhammed Abdiirrauf b. Taciilarifin b. Ali el-Miinavi, Feyzii'l-Kadir (Beyrut: Daru’l-Kii-
tiibi’l-{lmiyye,2012), 6/203.

64 Ali fmran, 3/185.

65 Batami, Huldsatu't ~Tasavvuf, 59.
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yakistiramaz”.® Batimi, hatmenin sonunda asr1 serif okumanin yanihatme-
yi Kur’an ile bitirmenin teberrtk i¢in oldugunu beyan eder. Hatmenin
sonunda dua etmedeki ama¢ amellerin kabul ve hacetlerin /ihtiyaclarin
giderilmesi umami ve hususi bela ve musibetlerin defi i¢cindir.”” Nitekim
Allah (c.c) soyle buyurmustur: “Bana dud edin, kabul edeyim.”s® Muhammed
Fevzi Efendi s6z konusu hatmenin 6zelliklerinin ¢ok oldugunu ve bu risa-

leye sigmayacagindan dolay: kisaca anlattiklarini beyan eder.®

Sonug¢

Muhammed Fevzi Batiimi, Osmanlinin son dénem Aalim, stfilerin-
den biridir. Tasavvuf alanina ait olmak tizere “Huldsatu’t-Tasavvuf” adinda
Arapca bir risale kaleme almigstir. Eserinde tasavvufun esaslarini ayet ve
hadisler ile temellendirerek aciklamistir. Bu ¢calismada onun, Huldsatu't-Ta-

savvuf eseri baglaminda zikir hakkindaki dagstnceleri incelenmistir.

Zikir, stfinin Hakk’in isimlerini belli bir bilin¢le stirekli tekrarlayarak
anmasidir. Stfiyi varlik agkina yénelten ve onu huzurla dolduran zikrin
nurudur. Tasavvuf erbabina gére zikir tiim tarikatlarin 6ziidiir. ilk donem-
lerde basit, sade ve ferdi olarak yapilan zikir, tekke ve zaviyelerin kurulma-
sindan sonra sifiler tarafindan belli kurallar cercevesinde ve toplu olarak
yapilmaya baglanmigtir. Tarikatlar da tarihi seyri icinde ferdi ve toplu zikre
biiytik 6nem vererek, zikrin icra sekli konusunda usuller gelistirmisler. Boy-
lece stfiler olusturduklari usullerle tasavvufun 4dab ve erkinina zenginlik
katmiglardir.

Muhammed Fevzi Batim{'ye gére zikir, Allah’a vasil olmanin yoludur

ve Hz. Peygamber’in siinnetidir. Ona gore zikirde dil ile kalp ortak hareket

66 Ebiil-Fida Ismail b. Muhammed b. Abdilhadi el-Cerrahi Aclani, Kesfu'l Hafa (Beyrut: Daru’l-Kii-
tﬁbi’l—ﬂmiyye, 1985), 2/39; Ebu Abdullah Siileyman el-Ceztli, Delgil-i Hayrat, ter. ibrahim Tozlu
(Istanbul, Semerkand Yayinlari, 2009), 8.

67 Batami, Huldsatu't ~Tasavvuf, 60.
68 Mii'min, 40/60.
69 Batami, Huldsatu't -Tasavvuf, 60.

194



Muhammed Fevzi Batimi nin Zikir ile Ilgili Goriisleri

etmeli, dil zikrederken kalp masiva ile mesgul olmamalidir. Zikirde amag
kalbin zikrine ulagsmaktir. Zikre énce dilin zikri ile baglanir. Dil zikri Adet
haline getirdikten sonra kalbe gecilir ve bu mertebede kalp zikretmeye bas-
lar. Zikrin kalbe yerlesmesi ise Hakk’a yakinligin tezahuridir. Miellif, Ke-
lime-i Tevhid zikrinin 6nemine deginmekle birlikte esméa-i hisnddan her
biriyle zikir yapilabilecegini belirtir. Muhammed Fevzi Efendi, zikrin 4dab
ve erkdni olduguna dikkat ¢ekerek zikir meclislerinde Kur’an ve sinnet
mesajina uygun davranig sergilemeye 6zen gosterilmesi gerektigini ifade
etmigtir. Ayrica muellif Naksibendiyye tarikatinda yapilan hatm-i hicegan
zikrine eserinde detayl olarak yer vermistir.
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