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FESTIVAL TURIZMi KAPSAMINDA YORESEL MUTFAK KULTURUNUN
DESTEKLEYIiCi URUN OLARAK KULLANILMASI: MUDURNU
IPEKYOLU KULTUR SANAT VE TURIZM FESTIiVALI ORNEGI

Serkan SENGUL*, Koray GENC**

Ozet

Bu ¢alismada yoresel mutfak kiiltiiriiniin festival turizmi kapsaminda destekleyici bir tiriin olarak kullanilmasinin
saglanmasi amaglanmistir. Bu baglamda festival turizmi ve yoresel mutfaklar kavramlari agiklanarak,
Mudurnu'da gerceklestirilen Ipekyolu Kiiltiir Sanat ve Turizm Festivali'nin diizenleyicisi konumundaki yerel
yoneticiler ve paydaslar ile yart yapilandirilmig miilakatlar gergeklestirilmistir. Gergeklestirilen miilakatlar
sonucunda yoresel mutfak Grlinlerinin tanitim materyallerinde kullaniminin artmasi, yoreye gelen festival
ziyaretgilerine yoresel yemeklerin sunulmasiin saglanmasi, yoresel lezzetlerin argivlenmesinin saglanmasi ve
festivale katilanlar hakkinda alan arastirmalarinin yapilmasi gerektigi sonuglari ortaya ¢ikmaistir.

Anahtar Kelimeler: Festival Turizmi, Yoresel Mutfak, Ipekyolu Kiiltiir Sanat ve Turizm Festivali, Mudurnu

USE OF REGIONAL CUISINE AS ASUPPORTIVE PRODUCT WITHIN THE
SCOPE OF FESTIVAL TOURISM: A STUDY ON MUDURNU SILK ROAD
CULTURE ART AND TOURISM FESTIVAL

Abstract

In this study, the idea of using regional cuisine as a supportive product within the scope of festival tourism has
been highlighted. In this context festival tourism and regional cuisine notions are explained and semi-structured
interviews are performed with local managers and stakeholders in a position regulatory for Silk Road Culture
Art and Tourism Festival carried out in Mudurnu. As a result of performed interviews, it has been concluded
that use of regional cuisine products in advertisement materials should be increased, provision of regional
foods to festival visitors coming to the region should be enabled, archiving of regional taste information should
be provided and researches should be done relating to those attending the festival.
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1. GIRIS bolgeler agisindan olduk¢a fazla olmaktadir

L . L (Organ vd., 2015; Grappi ve Montanari, 2011;
I.{e'k.abet avantaji saglaygbﬂmek igin birgok Ferdinand ve Williams, 2013). Son yillarda
cekicilik unsurunu biinyesinde bulundurmasi

gereken destinasyonlar i¢in festivaller, bolgeye
turist cekmek i¢in onem arz eden organizasyonlar

Avrupa’nin birgok sehrinde 6nemli olaylar
haline gelen festivallerin yaygilagsmasinda,
) X ekonomik katkilarin getirdigi politikalarda
arasinda yer almaktadir. Destinasyonun sahip yatmaktadir (Quinn, 2005:927). Saglanan bu

Oldl,lgu turizm .g:ekiciliklerinin vurgulandigt ekonomik katkilar ile birlikte destinasyonlar
festivallerle destinasyonun tanitimi yapilarak markalasma faaliyetlerine daha fazla biitce
dikkat ¢ekilmesi saglanabilmektedir. ayirabileceklerdir.

Destinasyon tanitiminin yani sira festivallerin

) e X Ozellikle son zamanlarda, arastirmacilar
ekonomik katkilari, gergeklestirildikleri

tarafindan  destinasyon = markalagsmasinda
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festivallerin etkisine yogun bir sekilde dikkat
cekildigi goziikmektedir (Chalip ve Costa, 2005;
Lee ve Arcodia, 2011; Crockett ve Wood, 1999).
Festivaller yorenin 6zel giinlerine ya da kiiltiirel
unsurlarina odaklanilarak gergeklestirilebildigi
gibi sadece tek bir iriine odaklanilarak da
gerceklestirilmektedir.

Sagladiklar1 ekonomik katkilar ile birlikte
festivallerin, kaynaklarin siirdiiriilebilir sekilde
kullanilmasi ile c¢evreye daha duyarli olmasi
olduk¢a Onemlidir. Bu da yerel rtinleri
kullanarak dogaya saygili bir tiiketim anlayigini
yansitmast, ziyaretcilerin istilas1 goriiniimiinden
cevreye duyarli goriiniime doniismesi sekliyle
gergceklesmektedir (Song vd., 2012).

Gerek siirdiiriilebilirlik acisindan gerekse
bolgesel tirtinlerin tanmitimmin yapilabilmesi
amaciyla diinyanin bircok yerinde yoreye
Ozgli {rlnler olan, yoresel yiyeceklere ve
iceceklere  odaklanilarak  gergeklestirilmis
festivaller bulunmaktadir (Cela vd., 2001;
Lee ve Arcodia, 2011; Axelsen ve Swan,
2010). Bununla birlikte odak noktas1 farkli
olan festivalleri ziyaret edenlerin yiyecek
icecek ihtiyaglariin karsilanmasi da festival
diizenleyicilerinin  iizerinde  yogunlasmasi
gereken bir konudur. Ziyaretgilerin katildiklar
festival organizasyonlarinda yiyecek icecek
gereksinimleri olacagi disiiniildiiglinde bu
konun 6nemi de ortaya ¢ikmaktadir.

Telfer ve Wall (2000) tatil sirasindaki yemek
harcamalarmin  tim turistik harcamalarin
yaklasik olarak ticte birini teskil ettigini One
siirmiisler ve yiyeceklerin tatil ve seyahatlerdeki
Oonemini vurgulamiglardir. Lee ve Arcodia
(2011) yiyeceklerin bir bolgenin kiiltiiriinii ifade
etmede, destinasyonlar tarafindan farklilagma
arac1 olarak kullanilabilecegini belirtmislerdir.
Yerel yiyecekler ve igcecekler, turistlerin tatilleri
sirasinda destinasyonlardaki yeni tatlar1 ve farkli
gelenekleri tanimasi agisindan olduk¢a dnemli
bir rol oynamaktadir (Kim vd., 2009:423).
Festival  ziyaretcilerinin = yiyecek igecek
ihtiyaglarinin karsilanmasi esnasinda ydresel
mutfak unsurlarinin 6n plana ¢ikartilmasi bolge
mutfak kiltlirliniin tanitilmasinda 6nemli bir
aractir.

2. FESTiVAL VE TURIZM

Festivaller, ¢esitli  nedenlerle  belirli
periyotlarda gergeklestirilen toplumsal
kutlamalar olarak ifade edilebilir. Icerikleri,
amaglari, zamanlari, mekanlari, organizasyon
sekilleri ~ vb. unsurlarin  farkliliklarindan
dolay1 festival kavrami {izerine tam bir tanim
verilememektedir.  Ayrica, arastirmacilarin
diizenlenen festivallere toplumsal, kiiltiirel
ve ekonomik olmak flizere farkli agilardan
bakmasi ortaya atilan tanimlarda ifade birliginin
olusmamasinin nedenlerindendir. Yazinda
gecen bazi tanimlar asagidaki sekildedir.

Tablo 1: Festival Tanimlari

(Coldblatt, 1997:7)
“Festivaller, bireysel ve toplumsal kimligin bir pargasi olmakla keraber toplum, kiiliorel gevre ve
kirevler arasinda baglan goglendinme siirecidic™.
(Chacko ve Schaffer. 1993)
Festivaller, toplumun sosval nommlannm ve degerlennin bir ifadesi olarak gdriilen toplumsal
etkinliklerdir
(Bilgili vd, Z002:11H)
“Festrvaller, insanlar ve toplumlar arasinda ekonomik, sanatsal, kiiltirel ve sogyal agidan bir
vikanlagma ve tamitim sadlamak amacivla dizenlenen etkinbiklerdir”.
(Miller, 2004, 5. 5" den aktaran Yildorim, 2010:%)
Festivaller, bir lilkenin yva da ilkede yagayan bir toplulugun tarihing, diinya gbnisin, sosyal ve
kiiltiirel kimligini sergileyen temall kutlamalardir™
(D¥inmack ve Tivee, 2001:375)
“Festivaller, toplumun yasam bigiminin degerli vonlering kutlayan ve kisa siireligine sahneye konmak
icin tasarlanan. kelirli ber temave iceren halk olaviandir.”
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Falassi (1987:3-4) festivalleri asagidaki gibi
Ozetlemistir,

o Kutsal veya kiiltiirel, 06zel gelenek/
goreneklerle belirginlesmis kutlamalar,

. Belirli bir insan ya da olaym veya
onemli bir irlinlin hasatiyla ilgili yillik
kutlamalar,

. Genellikle tek bir sanat¢i veya sanat

dalina adanmis bir dizi giizel sanatlar
caligmasinin yapilmasini igeren kiiltiirel

etkinlikler,
. Fuar ve panayirlar,
J Genel, herkese acik senlik, ziyafet ve

eglenceler (Karagdz, 2006:23).

Festivaller ¢ok Onemli misyonu olan
toplumsal kutlamalar olmakla beraber 6nemli
bir turizm ¢ekiciligi olarak da karsimiza
cikmaktadir. Chang (2006) destinasyon
pazarlamasinda  ve  yerel  ekonominin
giiclendirilmesinde yerel festivallerin 6nemli
bir rol iistlendigini ifade etmistir.  Festivaller
sayesinde hem gelen ziyaretciler giizel bir sosyal
aktivitenin igerisinde kendilerini bulurlar hem
de destinasyon i¢in gelir kaynagi saglanmis olur.
Festival organizasyonlar1 turizm faaliyetleri
icin destinasyona gelmis olan ziyaretgilere
destinasyonun rutin seyri disinda etkinlik
ortaya koydugu gibi sadece festivale katilim
maksadiyla da yeni turizm talebi olusmasini
saglamaktadir.

Festival gibi etkinliklerin turist
harcamalarmi yiikselttigi bir gercektir. Diane
ve Jackson (2002) festivallerin siklikla yerel
isleri destekleyerek, otelcilere, restoranlara,
el sanatlarn {reticilerine, eglence hizmeti
sunanlara ve festival bolgesindeki her tiirli
hizmet sektoriine katki sagladigini belirtmistir.
Fakat festivallerin destinasyona olan katkilarini

bu kisa donemli turist harcamalaryla
aciklamak tek yonlii bir bakis olmaktadir.
Yerel festivallerin  destinasyonda sezonu

yaymak, disiik sezonu canlandirmak, imaj
olusturmak, ¢ekici irlin ¢esitliligini saglamak
ve dogal miraslarin, gelenek ve goreneklerin
korunmas1 ve tanitilmasi gibi biiyiik katkilar
bulunmaktadir. Kladou (2011) festivalleri bir
destinasyonun {iriin yelpazesini genigletmesi
icin diigiik maliyetli bir yol ve destinasyonun
somut olmayan zengin mirasi, yerel gelenekleri,
etnik geemisi ve Kkiiltiirel peyzajmi vitrine
cikarmasi igin firsat sunan etkinlikler olarak

ifade etmektedir (Komiircii, 2013:35).

Gergeklestirilen  festivallerin ~ dogrudan
ekonomik katkilarmin yaninda tanitim ve
pazarlama aract gorevini listlenmesi de ¢ok
onemlidir. Festivaller sayesinde kiiltiirel unsurlar
basta olmak iizere destinasyonun sahip oldugu
tim ¢ekicilikler ziyaretcilere aktarilmaktadir.
Ayrica medyanin ilgisi de daha fazla potansiyel
turiste ulasmak icin Onem arz etmektedir.
Jago vd. (2003) medyanin etkinliklere olan
yogun ilgisinin destinasyonun tanitim ve
tutundurma stratejilerine katkida bulunarak
destinasyona yapilmast muhtemel ziyaretler
icin destekleyici bir unsur oldugunu belirtmistir.
Ozellikle giiniimiizde iletisim teknolojilerindeki
gelismeler sayesinde insanlar diinyanin her
tarafindan haberdar olabilmektedir. Bu goz
oniinde tutularak kiigiik bir destinasyonun,
yaptig1 yerel bir festival sayesinde biiyilik ses
getirebilecegi sOylenebilir. Bu sayede gilinden
gline festivale katilim artirilabildigi gibi festival
dis1 zamanlarda da destinasyona turist ¢ekimi
saglanabilmektedir.

Yoresel festivallerin en onemli
ozelliklerinden birisi de toplum odakli olmasi
yani toplum tarafindan sahiplenilmis olmasidir
(Getz ve Frisby, 1990; Janiskee, 1994; Butcher,
1993). Unutulmamas1 gereken, festivallerin
hedef kitlesi oncelikle yerel halk, daha sonra
merak duyan ziyaretcilerdir. Festivallerin
devamliligi ve basarist i¢in yerel toplumun
destegi olmazsa olmazlardandir. Kokli bir
karnaval olan Venedik Karnavali’nin internet
sitesinde yer alan ifadeler yerel destegin
devamlilik ve basarida ne derece Onemli
oldugunu ortaya koymaktadir (Getz, 2012:55):

“Venedik  Karnavali...  Tarihgesi
neredeyse bin yila ulasan candan,
samimi, harikulade bir gelenektir ve
yasina ragmen sahsen ya da ruhunda ona
istirak edenler sayesinde yasama giiciini
devam ettirir.”

Festivalin ~ organizasyon  asamasindan
uygulanacak son faaliyete kadar amag ve
fikir birligiyle c¢alisilmas1  gerekmektedir.
Bagta yerel halk olmak iizere ilgili tiim
paydaslarin  destinasyonda turizm gelisimi
ve yerel etkinliklerinin bu amagla bir arag
olarak kullaniminda olumlu goriislerinin ve
maddi manevi desteklerinin alinmasi 6nem
arz etmektedir. Aksi durumda hem hedeflerin
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gerceklesmesinde giigliikler olusabilecektir hem
de turistlerde memnuniyetsizlik olusacaktir.

3.YORESEL MUTFAK KULTURU

Yoresel mutfak kavrami yiyecek igecek
deneyiminin en Onemli unsurlarindan biridir.
Sengiil ve Tiirkay (2015a) bu kavrami; “6zel
bir yoreye ait olan, o ydrenin kiiltiiriinden izler
tastyan, bolgeye Ozgii iriinler ve adetlerin
birlesimiyle ortaya ¢ikan, yore pisirme
tekniklerinin kullanilmasi ile yapilan, dini ya
da milli sebeplerle de olusabilen, yore insanlari
tarafindan ayricalikli tutulan yemeklerin ve
iceceklerin biitiinii” olarak tanimlamislardir
(Sengtil ve Tiirkay, 2015a:5).

Turizm  gereklerine  uygun  olarak
hazirlanabilen  yoresel yemekler Onemli
bir etkileme aract olabilmektedir. Yoresel

lezzetler diger yerel driinler gibi taninmig
hale getirilerek turist tercihlerine uygun hale
doniistiiriilebilir (Cohen ve Avieli, 2004:767).
Plummer vd, (2005)’ ne gore yoresel yiyecek ve
iceceklerin tiiketimi, turistleri ziyaret ettikleri
yerin kiiltiiriine yaklastirmaktadir. Bu yiizden
destinasyonlar yerel yiyecek ve igecekleri turizm
tiriinlerinin i¢ine dahil etmeye ¢aligmaktadir.

Yoresel iiriinlerin 6zgiinliigii, 6zel bir yerde,
belli bir kiiltirde koklenmesiyle ve genellikle
tarihsel derinlik, beceri, bilgi, yeme aligkanlig1
ve diger gelenekleri kapsar ki, bu ozellikler
yoresel triinleri cazip kilan, onlarin satislarini
etkileyen unsurlarin basinda gelir (Berard ve
Marchenay, 2008:5). Y oresel mutfak kiiltiiriintin
olusmasinda bir¢ok faktor etkili olmaktadir. Bu
faktorleri su sekilde siralamamiz miimkiindiir
(Sengiil ve Tiirkay, 2015b:600-601):

*  Yoreye has yiyecek icecek {irtinleri
*  Dini etkiler

e Milli etkiler

*  Gelenek ve gorenekler

*  Yeme-igme aligkanliklar

*  Mevsimsel ozellikler

e Cografi ozellikler

*  Tarihsel birikim

Selwood (2003) calismasinda yiyecek icecek
deneyiminin turistin tatil yeri segiminde giderek
Oonem kazanan bir faktdr oldugunu vurgulamastir.
Skarus vd. (2006) yaptiklar1 calismada yoresel
lezzetler i¢in para harcayan ziyaretcilerin,

bu triinler hakkinda sahip olduklar1 bilginin
harcama diizeylerini etkiledigini belirtmislerdir.
Aragtirma  sonuglarina gére ziyaretgilerin
yaklasik olarak iicte ikisinin, yoresel yiyecek
ve ev yemeklerinde kullanmak i¢in yaptiklar
satin almalarin bedelinin seyahat ve eglence
harcamalarindan daha yliksek oldugu ortaya
koyulmustur. Everett ve Aitchison (2008) ise
Cornwall, Giiney Bati Ingiltere’de yaptiklart
calismayla katilimcilarin yoresel yiyecek olarak
adlandirilabilecek iirlinlere daha fazla 6deme
yapmaya hazir olduklarini ortaya koymuslardir.

Yoresel mutfak unsurlarinin  gastronomi
turizmin bir bileseni oldugu disiiniildiiglinde
Tirkiye’de bir¢ok tatil bdlgesine deger
katabilme potansiyeli olduk¢a  yiiksektir
(Sengiil ve Tiirkay, 2015a:5). Turizm {iriiniin
giliclenmesinde onemli bir rolii olan yerel
iriinler, yoresel yiyeceklerin gelismesi ve
yayilmast i¢in oldukca Onem arz etmektedir
(Boyne vd, 2003:134). Degisen turist ihtiya¢ ve
beklentileri arasinda 6nemli yeri olan yoresel
yiyecek igecek talebinin bir¢ok turistik {iriiniin
pazarlamasinda destekleyici irtin olarak da
kullanilabilecegi diisiiniilmektedir.

4. ARASTIRMANIN METODOLOJISi
4.1. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu caligma ile festival turizmi kapsaminda
yoresel mutfak unsurlarinin 6n plana ¢ikartilarak
festivalin odaklandigi ana tema disinda
destekleyici bir faktdr olarak yoresel mutfak
kiiltiirtintin ortaya koyulmasi amag¢lanmaktadir.
Bu baglamda destinasyonun kiiltiir 6gelerinden
birinin  tamtimmin  saglanabilecegi  gibi
pazarlama arac1 olarak da kullanilabilecegi
diistintilmektedir.

Arastirma kapsaminda 6rnek olarak segilen
festivalin, yoresel mutfak unsurlar1 konusunda
yaptiklar1 calismalarin tespit edilmesi, bunun
yani sira eksikliklerin ortaya koyularak bu
eksiklikleri gidermek i¢in yapilmasi gerekilenler
ile ilgili Onerilerin sunulmasi gelecekte bu
tarz festivallerin, yoresel mutfaklarin sunumu
konusunda basarili olmasi agisindan oldukga
onemlidir.

4.2. Arastirmanin Yontemi

Aragtirma verileri nitel aragtirma
yontemlerinden birisi olan gorligme teknigi
ile toplanmigtir. Arastirmada kullanilan yari
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yapilandirilmis anket formu literatiir taramasina
bagli kalinarak belirlenmis yedi sorudan
olusturulmustur. Goriismeler 10 Mart-15 Nisan
2015 tarihleri arasinda ortalama 20 dakikalik
stireler seklinde gergeklestirilmis ve ses kayit
cihazi ile kayit altia alinmistir.

4.3. Evren ve Orneklem

Arastirmanin = evreni  Mudurnu  ilge
merkezindeki tiizel ve gercek kisilerden
olusmaktadir. Orneklemi ise Mudurnu’ da
turizmle ilgisi olan paydaslar olusturmaktadir.
Mudurnu Kaymakamligi, Mudurnu Belediyesi,
Abant Izzet Baysal Universitesi Mudurnu
Siireyya Astarct Meslek Yiiksekokulu (A.1.B.U-
M.S.AM.YO.), Mudurnu Kiltiir, Turizm
ve Dayamisma Dernegi (MUKTUDER),
konaklama isletmesi (3) ve yerel halk (1) olmak
tizere toplamda sekiz paydasla ytiz yiize olmak

tizere goriismeler yapilmistir.

5. ARASTIRMA BULGULARI

Caligmamizda alan aragtirmasimin yapildigi
Mudurnu Ipekyolu Kiiltiir Sanat ve Turizm
Festivali her y1l geleneksel olarak haziran aynin
son haftasi veya temmuz aymin ilk haftasi
diizenlenmektedir. Son bes yildir festivale davet
edilen yabanci misafirlerin katilimiyla festival
uluslararast bir boyut kazanmaya baglamistir.
Calismamiz 14. festivalin hazirliklar1 esnasinda
gerceklestirilmistir.

5.1. Katihmeilara Ait Genel Bilgiler

Arastirmaya katilanlara ait tanimlayici
bilgilere Tablo 1’deyer verilmistir. Katilimcilarin
gorev dagilimlart incelendiginde goriismelerin
kurumlarin en st diizey yetkilileriyle
gerceklestirilmis oldugu goriilmektedir. Bu
da calisma sonuglarmin gecerliligi agisindan
olduk¢a 6nemli bir unsurdur.

Tablo 2: Katihmcilara Ait Tammmlayici Bilgiler

No| Kodlamasi | Cinsiyet Yas Egitim Kurum Gorev
1 K.S.Y. Erkek 3544 Lisans Mudurnu Kaymakamligj Kaymakam
2 M.L Erkek 45-54 Onlisans Mudurnu Belediyesi | Belediye Baskani
Abant izzet Baysal
3 H.T. Erkek 25-34 Lisanstistii Universitesi Mudurnu | Miidiir Yardimcisi
SAMYO
4 N.A Erkek |55 yas tizeri Lise e (S T““Zf.n Dernek Bagkant
ve Dayanisma Dernegi
5 M.C Erkek 45-55 Lisans Hac1 Sakirler Konagi Konak Sahibi
6 N.A.Y. Erkek |55 yas tizeri Lisans Yarigkasi Konagi Konak Sahibi
7 Vv.O. Erkek 35-44 Lisans Keyvanlar Konag1 | Konak Isletmecisi
8 M.M. Erkek 35-44 Lise Yerel Halk Memur

5.2. Katihmcilarin Festival Turizmi
Kapsaminda Yoresel Mutfak Unsurlarinin
Kullanimin Hakkindaki Diisiinceleri

5.2.1. Yoresel Mutfak Kiiltiiriiniin On Plana
Cikartilmasi

Calismada  goriismecilere  sorulan  ilk
soru “Festival kapsaminda yoresel mutfak
kiiltiiriinlin 6n plana ¢ikartilmasi i¢in yaptiginiz
bir ¢aligma var m1? Sizce bu konuda yapilmasi
gerekenler nelerdir?” sorusudur. Bu soruya
verilen cevaplar incelendiginde somut olarak

yapilmig tek faaliyet Mudurnu Belediyesi
tarafindan organize edilen yemek yarigmasi
olarak gozikmektedir. Goriismeciler mutfak
kiiltiiriinin  6n plana ¢ikartilmasinin &nemli
olduguna  deginmekle  beraber  kurulan
stantlarda her yerde bulunabilecek, endiistriyel
olarak ifade ettikleri yemeklerin sunuldugunu
elestirmektedirler. Ozel sektor temsilcisi
M.C.! yo6reye 0Ozgi, disaridan gelenler igin
fark yaratabilecek {irlinler sunmanin Gnemini
asagidaki ifadelerle belirtmistir.

1 Her bir gériismeci i¢in isim ve soy isminin bag harfleri
kullanilmastir.
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“Ben olsam kuru fasulye yaparim. Bizde
cesit cesit, her dag kdyiiniin kuru fasulyesi
farkli olur. Iza bulgurumuz var ama kayboluyor.
Uhut yapilabilir. Uhut’un suyu kansere en iyi
gelen seylerden birisi olarak gosteriliyor. Bunun
servisiyle insanlarin ilgisini de ¢ekebiliriz.”

MUKTUDER ve A.IB.U-M.S.A.M.YO.
temsilcilileri ayni noktaya deginerek yerel
yonetimin bu konuda Oncii olmasi fikrini
asagidaki gibi paylasmisti. MUKTUDER
temsilcisi N.A. nin goriisleri asagidaki gibidir.

“Bireysel yatirimlarla bu is olmaz. Adam
kofte, sucuk satmak i¢in stant kiraliyor. O da
hakli, para kazanacak. Burada yerel yonetime
is disiliyor. Stantlar1 vereceksin, 7-8 hanim
isttihdam  edeceksin, komiiri  vereceksin.
Buradan tadimlik olsun, maliyetine olsun
gecenlere hitap edeceksin.”

AI1B.U-M.S.AM.YO. temsilcisi H.T. ise
stant kiralamalarinda belirli sartlarin aranmasini
ifade etmistir.

“Stantlar icin zorunluluk getirilebilecegini
disiiniiyorum. Mesela stant acanlara en az %
50- 60 oraninda yoresel iiriinler de sergilemesi
gerektigi zorunlu tutulabilir.”

5.2.2. Yiyecek icecek Ihtiyaclarinin
Karsilanmasi

Calismada gorlismecilere sorulan ikinci
soru “Gelen katilimci ve ziyaretcilerin yiyecek-
icecek ihtiyact nasil karsilaniyor? Sizce
bu konuda yapilmas: gerekenler nelerdir?”
sorusudur. Bu soruya verilen cevaplarda ortak
goriis; ziyaret¢ilerin stantlardan veya ¢evredeki
restoranlardan  yiyecek igecek ihtiyacini
karsiladigi ve yoresel tiikketimin yine on
plana cikarilamadigidir. Yerel halk temsilcisi
M.M. gelenlerin yiyecek icecek ihtiyacinin
saglanmasi, tanitimin daha saglikli yapilmasi
ve festivale renk katmasi amaciyla toplu bir
organizasyon yapilmasi fikrini asagidaki sekilde
ifade etmistir.

“Bu ise yatkin kim varsa bir araya getirilmeli.
Seyyar bir mutfak kurulup toplu bir yemek
organizasyonu yapilmalidir. Hem gelenlerin
yemek ihtiyacin1 karsilamis oluruz hem de
cok iyi bir tanitim yapmis oluruz. Festivalimiz
senlenir. Bu ig i¢in pazar yerimiz diisliniilebilir.”

Mudurnu Kaymakamlig1 temsilcisi K.S.Y.
festival katilimcilarina yoreye 6zgii yemeklerin
tanitilabilmesi  i¢in  yore  isletmelerinin
moniilerinde buyemeklerin olmasigerektiginden
bahsederek gelen konuklara yemekler hakkinda
bilgi vermenin 6nemine deginmistir.

“Restoran, pansiyon veya butik otel olarak
hizmet veren tarihi konaklarimiz mutlaka
yoresel lezzetleri meniilerinde bulundurmali,
gelen misafirlere bu yemekler hakkinda bilgiler
verilmeli. Boylece gelen misafirler ilgemizin
yemek kiiltiirii hakkinda daha detayl fikir sahibi
olabilirler.”

MUKTUDER temsilcisi N.A. ise diigiindtigii
bir projeyi asagidaki sekilde ifade etmistir.

“Tarihi kadinlar hapishanemiz var. Orayi
otantik havasini bozmadan asevine c¢evirsek.
Mudurnu yemeklerinin ¢iktigi ama kdmiir ve
odun atesinde pisirildigi ve yash kadinlarimizin
da gelip orada hiinerlerini sergiledigi,
kizlarimizin da 6grendigi, gelenlerin de bedeli
karsiligi yemek yiyebilecegi bir yer. Donenler
diyecek ki “Mudurnu’ da tencere yemegi yedik”.
Aktif, calisan ve yasayan bir miize.”

Yukaridaki projeye benzer sekilde Mudurnu
Belediyesi’nin c¢alismalarim1 devam ettirdigi
ve yakinda hizmete sokacagi isletme {iizerine
Mudurnu Belediyesi temsilcisi M.1. nin ifadeleri
asagidaki sekildedir.

“Biz suan belediye olarak konak aciyoruz.
Mudurnu’ da sadece kasiksapi degil unutulmaya
yiiz tutmus trlinlerimizin de servisini yapacagiz.
Orneginin, 1za bulguru, bozarmut tursusu,
kizileik tarhanasi ¢orbasi gibi yemeklerimizi
de konagimizda sunmay1 disiiniiyoruz. Eski
ustalarimizin da katkilariyla tencere yemekleri
olusturmay1 diigiiniiyoruz.”

Ozel sektor temsilcisi V.O. gelenlere ve
ozellikle davetlilere kesinlikle yoreye Ozgii
yemek moniileri olusturulmasinin  6nemine
deginmistir.

“Ilk aklima gelenler; kasiksapi, bombay
fasulye, eriste, sarma, 1za bulguru. Bunlar
Mudurnu’ya 6zgili yemekler. Tabii ki bunlart
sunmalty1z. Fakat yoreye 0zgii sicaklikta ve
servisle, bolgeyi temsil edecek sekilde.”
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52.3. Yoresel Mutfak  Uriinlerinin

Tanmitiminin Yapilmasi

Calismada goriismecilere sorulan {iglincii
soru “Festival siiresince yoresel mutfak
driinlerinin  tanitiminin  yapilmasi amaciyla
tamitim materyali (broslir, cd, promosyon
iriin paketleri, vb.) kullaniliyor mu? Sizce
bu konuda yapilmas: gerekenler nelerdir?”
sorusudur. Mudurnu Belediyesi temsilcisi
disindaki goriismeci cevaplarina gore tanitim
materyali kullanimi sadece tavuk firmalari,
Mudurnu Saray Helvast gibi endiistriyel
firmalar tarafindan kendi tanitimlarini yapmak
maksadiyla gerceklestirilmektedir. Yerel halk
temsilcisi M.M. ve MUKTUDER temsilcisi
N.A. aym1 yonde gorlis belirterek, sunulan
yoresel yemeklerin resimlerinin, malzemelerinin
ve yapilismin gosterildigi  bir katalogun
hazirlanmasinin ~ 6nemine  deginmislerdir.
MUKTUDER temsilcisi N.A.’nin  goriisleri
asagidaki gibidir.

“Yoresel {irlinlerin  satilacagi stantlarda
tanitict  brosiirlerimizin de olmasi lazim.
Ziyaretgiler yediginin ne oldugunu, nasil
pisirildigini bilsin. Bu sekilde triiniimiizii ve
Uriiniimiiziin ~ diger ydrelerdeki iriinlerden
farkini ortaya koyabiliriz.”

Mudurnu Kaymakamlig1 temsilcisi K.S.Y.
ise yoresel friinlerin kiiltlirlin tanitiminda
cok Onemli bir yeri oldugunu vurgulayarak
tanitim materyallerinde yer almasi gerektigini
belirtmistir.

“Tarihi Ipekyolu iizerinde yer alan yéremiz
mutfagi da elbette ki bu zenginlikten payini
almig; boylece, yoresel malzeme ve aromalarla
soframizi  zenginlestiren onlarca, yiizlerce
yemek tiirli ortaya ¢ikmistir. Bu yemek tiirleri
de ilgemizin bu ¢ok eskiye dayanan kiiltiiriiniin
tanitilmasina ¢ok ciddi katki saglayacaktir.”

Mudurnu Belediyesi temsilcisi M.I. ise

tanittm  maksadiyla  yaptiklar1  ¢alismay1
asagidaki ifadelerle agiklamistir.
“Ozel  davetli  konuklarrmiza  canta

hazirliyoruz. Bu c¢antalarin i¢inde tarhanamiz,
makarnamiz, eristemiz, saray helvamiz ve
Mudurnu’nun tanitim kitapgiklarini koyuyoruz.
Milletvekili, belediye baskani, kaymakam,
genel midiir ve yurtdisindan 300°e yakin
davetlimiz olabiliyor. Hepsine bu cantalardan
hazirlayip veriyoruz.”

5.2.4. Paydaslar ile iletisim

Calismada goriismecilere sorulan dordiincii
soru “Yoresel mutfak {riinlerinin festivalde
kullaniminin 6nemi hakkinda paydaslar olarak
iletisim halinde misiniz? Sizce bu konuda
yapilmasi gerekenler nelerdir?” sorusudur. Bu
konuda, yerel yonetim ve merkezi yonetim
disinda kalan paydaslar iletisim kopuklugu
ve fikirlerinin sorulmadigi konusunda ortak
goriis  bildirmislerdir. A.1.B.U-M.S.A.M.YO.
temsilcisi H.T. verdigi bir ornekle paydaslar
arasi isbirliginin ve iletigimin 6nemini agsagidaki
sekilde ifade etmistir.

“Mesela Mengen Ascilik Festivali var.
Bu festivalin bir paydasi da Mengen Meslek
Yiksekokulu Ascilik Programi. Bu asgilik
kurumundan bir yetkili festival komitesinin
icerisinde yer aliyor. Bence ¢ok iyi bir sey.
Kesinlikle resmi ortak olunmalidir. Mudurnu
Meslek Yiksekokulu festival komitesinde yer
almalidir.”

5.2.5. Tanitim Faaliyetlerinde Y6resel Mutfak
Kullanimi

Caligmada gorligmecilere sorulan besinci
soru “Festival oncesinde yaptigimiz tanitim ve
duyuru faaliyetlerinde yorenin mutfak kiiltiiriinii
vurguluyor musunuz?” sorusudur. Mudurnu
Belediyesi temsilcisi M.I. afis ve brosiir
hazirlamada bu konuya ozen gosterdiklerini
ve gelecek yila yonelik hedeflerini asagidaki
sekilde ifade etmistir.

“Baklavamizdan, boregimizden kesinlikle
bir goriintiiye afisimizde, brosiirimiizde yer
veriyoruz. Bunlar bizim i¢in 6nemli bir unsur
ve onlarsiz eksik olacaginin bilincindeyiz. Her
sene bir 0geyle festivali yapmaya karar verdik.
Bu sene mesela ahilik temasini belirledik. Her
seyimizi bunun tizerine kurduk. Ama seneye de
yoresel tirlinler {izerine belirlemeyi simdiden
diisiiniiyoruz. Cok giizel olur yapabilirsek.”

Ozel sektor temsilcileri oncelikle festival
icin yeterli tanittmin yapilamadigini ifade
ettikten sonra sinirhi tanitim faaliyetlerinde de
mutfak kiiltiiriiniin yeterince yer almadigini
belirtmislerdir. Ozel sektdr temsilcisi M.C. nin
tanitim eksikligi konusundaki ifadeleri asagidaki
gibidir.

“Suana  kadar mutfak  kiiltiiriimiiziin
anlatildigini gérmedim. Belki bir veya iki satir
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gecmistir. Ama ben hi¢bir zaman tanitimlarda,
davetiyelerde yoresel lezzetlerimize ayrintili bir
sekilde vurgu yapildigin1 géormedim. Festivali
cok ulusallagtiramadik. Kendimiz  ¢alip
kendimiz oynuyoruz. Simgesel anlamda bir
seyler yapmak lazim. Tiirkiye’de de diinyada
da oOrnekleri var. Peynir festivali yapiliyor
insanlar yigiliyor oraya. Mudurnu’yu insanlar
tavuguyla bilir Ama sadece iiretir, keser,
satariz. Kendimize 6zgiin bir sunumumuz yok
yani. Boyle bir sey, bir obje bulup 6ne ¢ikararak
tanitim ve pazarlamamizi yapmaliyiz.”

Ozel sektor temsilcisi N.A.Y. Mudurnu’nun
tanitiminda yoresel iriinlerin 6nemli bir yer
tutmasinin gerekliligini agagidaki sekilde ifade
etmistir.

“Yemekler yore kiiltiiriinii olusturan énemli
bir unsur olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yemek
cesitliligi, sunum zenginligi, biitiin bunlar
kiiltiirel zenginligimizi ifade eder. Bu yiizden
tanitimlarimizda mutlaka ydresel iirtinlerimize
ve yemek kiiltiiriimiize yer vermeliyiz.”

5.2.6. Ziyaretciler Hakkinda Alan Arastirmasi

Calismada goriismecilere sorulan altinct
soru “Festivale gelen ziyaret¢ilerin yorenin
mutfak kiiltiiri taninirhig1 ve tercihleriyle ilgili
alan arastirmasi (anket vb.) yapiyor musunuz?
Bunun gerekli oldugunu diisiiniiyor musunuz?”
sorusudur. Gorilismeciler ziyaretgilere
yonelik boyle bir ¢alismanin olmadigini
ifade etmistir. Ozel sektor temsilcisi M.C.
kendi tecriibelerinden ¢ikarimlarda bulunarak
asagidaki ifadeleri dile getirmistir.

“Bize gelenlerin sayisim1 bile bilmiyoruz
ki birakin disiindiiklerini. Mudurnu’ya gelen
insanlardan bize “su varmis biz onu istiyoruz”
diyen kimse olmadi. Arada sirada kasiksapini
sorarlar. Bu da % 10’u gegmez. Onun haricinde
ziyaretgilerimizin zihninde hi¢bir yemegimizin
taninirligi yok.”

5.2.7. Uygulanmasi Diisiiniilen Projeler

Calismada goriismecilere sorulan yedinci
soru  “ Yoresel mutfak kiltliriyle ilgili
kurumunuz adma uygulamay1 diisiindiigliniiz
projeniz var midir?” sorusudur. Bu soruya
verilen cevaplara gore ortak nokta yoresel
mutfak kiiltiirtiyle ilgili envanter olusturulmasi

olarak on plana ¢ikmaktadir. MUKTUDER

temsilcisi N.A.  envanter olusturulmasinin
gerekliligini ve olusturma siirecinde sivil
toplumun 6nemli bir paydas oldugunu asagidaki
sekilde vurgulamistir.

“Oncelikle burada ne var ne yok ortaya
koymaliyiz. Sivil toplum tarafindan kabul
gormeden de bu isleri yapamazsiniz. Resmi
olarak neyi, ne kadar gotiirebilirsiniz. Yemek
kiiltiriini halk olusturur, ahali yapar. Teyzem
yapacak. Onu da ben bilirim. Kaymakam hangi
mahallede, hangi kadinin su boregi yaptigini
bilmez. Mesela ben bir kadinla goriistim
gegenlerde. “Bak oglum ben su boregini iyi
yaparim ama filancininda baklavast ¢ok iyi
olur” dedi. Demek ki her seyin &zgiin bir
durumu var. Onlarla konusmaliyiz. Kiiltiirel bir
koprii olusturmaliyiz.”

Ozel sektor temsilcisi M.C. Mudurnu’da
var olan yemek kiiltiiriniin ve geleneklerin
kaybolmamasi i¢in c¢alismalar yapilmasinin
Onemini vurgulamistir.

“Biz suan kendi yedigimiz,
¢ocuklugumuzdaki yemekleri unuttuk.
Bunlart yash kadinlarimizdan, ninelerimizden,
dedelerimizden sozlii olarak toplamaliyiz ve
kayit altina almaliyiz. Mesela Mudurnu’nun ii¢
cesit sofra kiiltiirii vardir. Koy sofrasi, kasaba
esrafinin sofras1 ve saray sofrasi. Padisahlarin
zamaninda fakir fukarayir toplayip, sarayda
pilavin igine altin koydugu gelenek; zahmet edip
geldiniz, disinizi de, agzinizi da yordunuz deyip
onlar1 rencide etmeden ceplerine para koydugu
gelenek Mudurnu’da da var. Yani Mudurnu’nun
zengin esrafi ihtiyaci olanlar1 ramazanda bir
giin iki giin sirayla cagirir ve gelene “dis kiras1”
diyerek kapidan ¢ikarken zarf verirmis. Rencide
etmeden, gosteris yapmadan.”

AIB.U-M.S.AM.YO temsilcisi H.T. ise
kurum olarak her tiirli akademik destekte
bulunabileceklerini asagidaki sekilde ifade
etmistir.

“Oncelikle bizle yani bolgedeki iiniversite
kurumuyla yerel kuruluslarin iletisimi ¢ok sik1
tutulmalidir. Bu isi akademik boyutta tutarak
yoresel mutfakta bulunmasi gereken iiriinleri
belirleyebiliriz. Daha sonra onlar1 festival
esnasindave geneldetanitimamaglikullanmamiz
¢ok yararli olur diye diisliniiyorum.”
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6. SONUC

Destinasyonlarin ~ kiiltiirlerini  tanitmak
ve bolgelerine turist cekebilmek amaciyla
gergeklestirdikleri festivaller ayni zamanda yore
halkinin da kendi kiiltiirlerini ve degerlerini
devam ettirebilmesi acisindan olduk¢a Onem
tasimaktadir. Ana temasi ne olursa olsun bu
etkinlik turizminin igerisinde insanlarin en
onemli ihtiyaclarindan biri olan yiyecek icecek
gereksiniminin nemi yadsinamaz. Bubaglamda
ziyaretgilerin gittikleri destinasyonlarda yorenin
kendine has yiyecek i¢eceklerini tercih ettikleri
bilinmektedir. Bu da festival katilimcilar1 ile
yore halki arasinda kiiltiirel iletisim agisindan
olduk¢a dnemli bir firsattir.

Yapilan c¢alismalar sonucunda (Selwood,
2003; Skarus vd., 2006; Everett ve Aitchison,
2008) turistlerin gittikleri yerlerde yoresel
mutfak iirlinlerini daha fazla tercih ettikleri, bu
yiyecek icecek tercihlerinin tatil harcamalarinda
onemli bir kisim olusturdugu ve yoresel yiyecek
diye adlandirilan {iirlinlere daha fazla 6deme
yapmaya hazir olduklar1 ortaya koyulmustur.
Bu durum festival diizenleyicilerinin tizerinde
odaklanmasi gereken bir konudur.

Arastirmamizda gerceklestirdigimiz  yar1
yapilandirilmis miilakat ¢aligmasi sonucunda
katilimcilar festival kapsaminda yoresel mutfak
kiltiriiniin 6n plana ¢ikartilmas1 gerektigini
vurgulayarak yoreye 0zgil, disaridan gelenler
icin fark yaratabilecek {irlinler sunmanin
o6nemini belirtmistir. Bu konuda yerel yonetimin
oncilik etmesi gerektigi goriisii de ortaya
cikmistir. Festival kapsaminda yiyecek icecek
ihtiyac1 i¢in stant kiralamak isteyenlerden belli
bir oranda yoresel yiyecek bulundurulmasinin
istenmesi de dnemli bir dneri olarak karsimiza
¢ikmaktadir.

Festivale katilanlarin  yiyecek icecek
ihtiyacinin kurulan stantlardan ve c¢evredeki
restoranlardan karsilandig1 ve buralarda yoresel
diriinlerin tiiketiminin 6n plana ¢ikartilmadigi
ortak kani olarak ortaya koyulmustur. Bu
baglamda yoresel yiyeceklerin satilacagi
stantlarin  kurulmasi, bolgedeki restoranlarda
yoresel triinlerin sunulmasi ve ziyaretcilerin
beraber yemek yiyebilecegi ortak alanlarin
olusturulmasi da onemli Oneriler arasinda yer
almustir.

Festival tanitimi1 i¢in hazirlanan tanitim
materyalleri igerisinde ydreye Ozgii iriinlerin
resimlerinin, malzemelerinin ve yapiligmin
gosterildigi bir katologun yer almasi gerektigi
belirtilmis ve mevcut tanitim materyallerinde bu
konuya daha ¢ok yer verilmesi de onerilmistir.

Festivalin  diizenleyicisi ~ konumundaki
yerel yonetim temsilcisi digindaki paydaslar,
gortiglerine  basvurulmadigini  vurgulayarak
bu konuda yapilacak olan fikir aligverislerinin
festivalin  basarisi  i¢in  olduk¢a Onemli
olabilecegini vurgulamislardir.

Tim kattlmcilar  tanmitim  faaliyetleri
sirasinda yoresel mutfak kiiltlirtine yer verilmesi
gerektigini  vurgulamistirlar.  Katilimeilar
arasinda diizenleyici konumundaki belediye
yetkilisi ise  gergeklestirdigimiz ~ goriisme
sonrasinda bir sonraki festival temasinin yoresel
mutfaklar olabilecegini sdylemis ve bu konuda
calisma  gerceklestireceklerini  belirtmistir.
Bu durum c¢alismamizin bdyle bir fikir ortaya
cikarabilmesi bakimindan Onemini ortaya
koymaktadir.

Festivale katilanlar hakkinda bir alan
caligmasmin yapilmadigr tim katilimcilar
tarafindan belirtilmis ve bu konuda yapilacak
olan bir ¢calismanin gelecekteki festival tanitim
ve pazarlama faaliyetlerinin ydnlendirilmesi

acisindan oldukca 6nemli olacagi sdylenmistir.

Yoresel mutfak kiiltiirii ile ilgili bir envanter
olusturularak yiyecek ve icecek kiiltiirlintin
korunmasi amaciyla kayit altina alinmast
gerektigi tiim katilimcilar tarafindan belirtilmis
ve bu konuda ¢ok ge¢ kalmadan bir proje
yapilmasinin 6nemli olduguna deginilmistir.

Aragtirmanin  yapildigit  kisi  sayisi,
aragtirmanin yapildig1 zaman ve yer arastirma
sonuclarinin degerlendirilmesinde ve genele
yayllmasinda onemli goriilen smirliliklardir.
Bu calisma uygulamanm kisitlar1 nedeniyle
bir ilcede gerceklestirilmistir.  Bulgularin
genellenebilmesi igin  gelecekte yapilmasi
diisiniilen arastirmalarin  kapsaminin  genis
tutularak daha fazla bolgede gerceklestirilmesi
oneri olarak belirtilebilir.
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