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Nitel arastirma desenlerinden netnografi deseni kullanilan bu ¢alismanin amaci Tiirklerin
yabanci1 sokak lezzetlerine bakis agisi, diisiinceleri ve yeme egilimlerinin belirlenmesidir.
Bu amag¢ dogrultusunda calismada; Meksika, Giiney Kore, Hindistan ve Kolombiya
tilkelerine seyahat etmis olan Tiirk gezginlerinin paylastig1 sokak lezzetleri videolarina
Tiirklerin yaptig1 yorumlar incelenmis ve sokak lezzetlerinin se¢imini etkileyen faktorler
ortaya cikarilmistir. Calismanin evreni video paylasim platformunda bulunan sokak
lezzetlerine iliskin gezgin videolaridir. Hangi gezgine ait videolarin aragtirma analizine
dahil edilecegi, amach 6rnekleme yontemi kullanilarak belirlenmistir. Calismada video
paylasim platformunda sokak lezzetleri videolarina gelen 10.193 yorum incelenmistir.
Incelenen yorumlarin 796 tanesinin yemege iliskin oldugu goriilmiistiir. Calismada
gezginlerin sokak lezzetleri videolarina gelen yorumlara igerik analizi yapilmis ve

caligma sonucunda Tirk tiiketiciler tarafindan en ¢ok kendi mutfagina benzetilen iilke
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Meksika olarak tespit edilmistir. Sokak lezzetlerini tiikketme egiliminin en ¢ok Meksika
mutfaginda goriildiigii saptanmistir. Bu ¢alisma Tiirk tiiketicilerin yurt disinda bulunan
sokak lezzetleri hakkindaki goriisleri ve duygularinin belirlenmesi agisindan 6nem
tasimaktadir. Gezginlerin paylastig1 videolara Tiirklerin yaptigi yorumlarin etkisi ile
hangi diinya mutfagina ilgi duydugunun belirlenmesi de calisma i¢in dnemlidir. Bu
caligma ile sokak lezzetleri ile ilgili alan yazina katkida bulunulmasi hedeflenmektedir.
Calismada o6rnekleme dahil edilen gezgin sayisinin, lilke sayisinin kisitli olmasi ve sadece

video paylasim platformunun incelenmesi arastirmanin sinirliliklar: arasindadir.
Anahtar Kelimeler: Sokak lezzetleri, yemek se¢imi, gezginler

FACTORS AFFECTING STREET FOOD SELECTION
ABSTRACT

This study, employing the netnography pattern from qualitative research designs, aims to
understand Turkish people's perspectives, thoughts, and eating habits regarding foreign
street food. To achieve this, the study analyzed comments made by Turks on street food
videos shared by Turkish travelers who visited Mexico, South Korea, India, and
Colombia, revealing factors influencing their street food choices. The study's universe
encompasses traveler videos related to street food found on video sharing platforms.
Videos for analysis were selected using purposive sampling. The study examined 10,193
comments on street food videos, identifying 796 related to food. Content analysis was
performed on these comments, revealing Mexico as the country whose cuisine most
closely resembled Turkish cuisine in the eyes of Turkish consumers. The study found a
strong tendency to consume street food in Mexican cuisine. This research is significant
for understanding Turkish consumers' views and feelings about foreign street food. It also
sheds light on which world cuisines are of interest to Turkish consumers based on their
comments on traveler videos. This study aims to contribute to the existing literature on
street food. The research's limitations include the limited number of travelers and

countries included in the sampling and the focus solely on a single video sharing platform.

Keywords: Street food, food choise, travelers
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GIRiS

Benzersiz ve unutulmaz yeme igme deneyimleri pesindeki insanlar i¢in sokak lezzetleri
gastronomi turizminin en énemli parcalarindan birisi haline gelmektedir (Kraik & Sen,
2013). Sokak lezzetleri yemek, icecek ve aperatif yiyeceklerden olusan farkli yapida bir
gida grubudur. Bununla beraber bir¢ok iilkede gastronominin ayrilmaz bir parcasini
olusturan ucuz, hizli tiiketilen ve halihazirdaki yemeklerdir. Tiim gelir seviyelerine,
meslek gruplarina, turistlere ve 6grencilere hitap etmektedir (Simopoulos & Bhat, 2000).
Sokak lezzetleri diinya gida ekonomisinin 6nde gelen sektorlerinden birisidir. Birlesmis
Milletler Gida ve Tarim Orgiitii (FAO, 2023), verilerine gore yaklasik 2,6 milyar insan
her giin bir sebepten dolay1 sokak yemegi yemektedir ve kimi insanlar icin ise esas
beslenme kaynagidir. Sokak lezzetleri genelde gelismemis iilkeler ile iligkilendirilirken
glinlimiizde gelismekte olan ve gelismis iilkelerde iist diizey seflerin sokak lezzetleri
restorant agmasi ve liiks yiyecek icecek isletmelerinin meniilerine sokak lezzetlerini dahil
ettigi goriilmektedir (Kraik & Sen, 2013). Gezginler, bagimsiz seyahat eden bireyler
olarak tamimlanmakta ve seyahat planlamalarinda bagimsiz, o6zgiir ve esnektirler
dolayisiyla sectikleri kasaba, sehir ve iilkelerdeki yerel ve yoresel yemekleri
deneyimlemek istemektedirler. Gezginler bu istekleri dogrultusunda gittikleri
destinasyonlarin sokak lezzetlerine yonelmektedirler (Hyde & Lawson, 2003). Turistlerin
yasadiklar1 deneyimden yola ¢ikilarak, deneyimin belirli derecelerde yenilik, asinalik ve
eski aligkanliklarin birlesiminden olustugu belirtilmektedir. Bu baglamda gezginlerin
seyahat deneyimleri, hikayeleri, toplum ve yasam hakkinda bilgi veren ifadeleri

potansiyel turistlerin seyahat davraniglarinda etkili olmaktadir (Cohen, 1972).

Konu ile ilgili literatiir incelendiginde, Tiirk sokak lezzetleri, sokak lezzetlerinin tiiketici
tizerindeki etkileri, sokak lezzetlerinin hijyeni, sokak lezzetleri tiiketen insanlarin
tercihini etkileyen faktorler ile ilgili calismalar mevcuttur. Yayla (2021) calismasinda
Tiirkiye’yi ziyaret eden yabanct turistlerin video paylasim platformundaki paylagimlarini
analiz ederek Tiirk sokak lezzetlerinin nasil izlenimler biraktigini aragtirmistir. Avci
(2023) calismasinda video paylasimcilarinin ¢ektigi sokak lezzetleri videolarinin tiiketici
tizerindeki etkilerini saptamaya g¢alismistir. Bunlara ek olarak Tiirk sokak lezzetleri
konusunda birgok arastirma yapilmistir (Balli, 2016; Solunoglu & Nazik, 2018; Yildirim
& Albayrak, 2019). Ancak alanyazinda Tiirklerin yurt disinda bulunan sokak lezzetleri
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hakkindaki goriis, istek ve duygularini inceleyen ve Tiirklerin yabanci sokak lezzetlerine
kars1 yeme egilimlerini arastiran g¢aligmalar mevcut degildir. Alanyazindaki mevcut
ihtiyactan dogan bu calisma Tiirklerin yurt disinda bulunan sokak lezzetleri hakkindaki

goriisleri ve duygularinin belirlenmesi agisindan 6nem tagimaktadir.

Bu calisma turistlerin sokak lezzetlerine iligkin goriigleri dogrultusunda Tiirk
gezginlerinin yurt diginda seyahat ettikleri farkli {ilkelerdeki sokak lezzetleri
deneyimlerinin video paylasim platformuna yiiklemis olduklar1 videolarin altina yapilan
Tirk izleyicilerinin yorumlarinin incelenmesi ve ayrica bu c¢alisma ile var olan bu
eksikligin doldurulmas1 amaglanmaktadir. Gezginlerin paylastigi sokak lezzetleri
videolarina Tirklerin yaptigt yorumlarin etkisi ile hangi diinya mutfagina ilgi
duydugunun belirlenmesi de ¢alisma i¢in 6nemlidir. Sokak lezzetleri videolarina gelen
yorumlarin igeriginde Tiirklerin yurtdisina seyahat ettikleri siirecte sokak lezzetleri
seciminde etkili olan faktorlerin arastirilmasi hedeflenmektedir. Bu ¢alisma ile sokak

lezzetleri ile ilgili alan yazina katkida bulunulmas1 hedeflenmektedir.
Kavramsal Cerceve
Sokak Lezzetlerinin Secimi

Yemekler; gastronomik bir iirlin, sanatsal bir {iriin, kiiltlirel bir {irlin, turistik bir iirlin
olabildigi gibi bu 6zelliklerin tiimiinii de kapsayabilmektedir. Gastronomik {iriinler belirli
bir fiyat karsiliginda sunuldugunda ise ekonomik bir {irline doniisiir. Disarida yeme-igme
olgusu adi altinda etkinlik gosteren isletmeler (kafeler, barlar, restoranlar, kantinler,
pastane vb.) gastronomik iiriiniin ekonomik bir iiriine doniistiigii yerlerdir. Isletmeler
kazanglarini iist seviyeye c¢ikarmak i¢in kazang saglayacaklarina inandiklar igcecek ve
yiyecekleri hazirlar ve sunarlar (Coker & Siinnetcgioglu, 2019). Gastronomik bir degere
sahip olan sokak lezzetleri gilinlimiizde turistlerin yemek seciminde rol oynamasi

bakimindan 6nem tasimaktadir.

Birlesmis Milletler Gida ve Tarmm Orgiitii (FAO, 2023), “sokak lezzetleri ézellikle
sokaklarda ya da diger benzer halka ac¢ik yerlerde saticilar veya seyyar saticilar
tarafindan hazirlanan ve satilan hazir yiyecek-i¢ecek olarak” tamimlamaktadir
(Simopoulos & Bhat, 2000). Sokak lezzetleri bir iilkenin, ydrenin ve bdlgenin

cesitliligini, zenginligini ve kiiltiirel benligini olusturmaktadir. Kiiltiir ile zenginlesen ve
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On plana ¢ikan sokak lezzetleri glinlimiizde olduke¢a dikkat ¢ekmektedir. Sokak lezzetleri
tarih, teknoloji, sosyal medya, sehirlesme ve ticaretle paralel olarak sekillenmektedir.
Sokak lezzetleri turistler tarafindan ilgi gormekte ve tercih edilmektedir. Turistler
gittikleri iilkelerde sokak lezzetlerini secerken birgok faktérden etkilenmektedir (Thapa,
Gartaula & Thakuri, 2024). Kimi turistler seyahat ederken karinlarint doyurma ihtiyacini
kargilamak i¢in yemek yemeyi secerken kimi turistler ise yemek yemeyi eglence ve
etkinlik amacinin arkasina koymaktadir. Kimi turistler i¢in ise yiyecek ve icecek birincil
seyahat amacidir, bagka bir deyisle turistler yiyecek igeceklerle ilgili yeni deneyimler
kazanmak ve degisik tatlar deneyimlemek amaciyla seyahat ederler (Jones & Jenkins,

2002; Steinmetz, 2010).

Sokak lezzetleri var olduklar1 bolge turizminin artmasinda, gelistirilmesinde ve
cesitlendirilmesinde 6nemli gorevler listlenmekte, giin gectikge bilinirligi ve tercih
edilebilirligi artmaktadir. Bu sebeple giiniimiizde bir¢ok turizm bolgesi rekabet ortaminda
on plana ¢ikmak i¢in ve turizm destinasyonlarina turist ¢ekebilmek amaciyla sokak
lezzetleri lizerinde tamitim faaliyetleri diizenlemektedir (Balli, 2016). Gastronomi
turizminin artmasi ve gelismesinde sokak lezzetlerinin gorevi giin gectikge biiytimektedir.
Gliney Kore, Japonya, Cin, Tayland, Meksika ve Hindistan gibi iilkeler basta olmak iizere
sokak lezzetleri iilkelere gelen turizm hareketliligi lizerinde biiylik 6nem tagimaktadir. Bu
tilkelerde turizm hareketliligi ve ¢ekiciliginin yliksek olmasinin sebepleri arasinda sokak
lezzetlerine dair festivaller, etkinlikler, belgeseller, diziler ve sosyal medya etkilesimleri

baslica sebep olarak gosterilmektedir (Balli, 2016; Demir vd., 2018).

Sokak lezzetleri kiiciik girisimci isletmeler, kadinlar, yerel halk icin biiyiik 6l¢iide gelir
saglamakta ve yerel ekonomilere destek vermektedir. Bu durum o ydrede turizm
hareketliligi baslatmakta ve yoreye turist ¢cekmektedir. Sokak lezzetlerinin kolay
ulasilabilirligi ve tiim yi1l devam etmesi turistlerin yemek secimi icin Onemli
faktorlerdendir (Karsavuran, 2018). Sokak lezzetlerinin turizmi ve gastronomiyi
canlandirict etkisinin yanmi sira tiiketiciler tarafindan gesitli elestirilere maruz kaldigi,
sagliksiz ve temiz olmayan gida olarak goriildiigii ve bu konuda eksikliklerinin oldugu
bilinmektedir. Bu baglamda karsimiza gida neofobisi ve nefofilisi kavramlar
cikmaktadir. Gida neofobisi, alisilmadik gidalar1 yeme isteksizligi olarak ifade

edilmektedir. Gida neofilisi ise yeni ve farkli yiyeceklere kars1 yeme istegi olarak ifade
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edilmektedir (Citak & Ozaydim, 2024). Turistlerin sergiledigi neofobik ve neofilik

egilimlerin seyahatleri sirasinda yemek secimi yaparken etkili oldugu goriilmektedir.
Sokak Lezzetlerinin Secimi Konusuna Yonelik Diger Akademik Calismalar

Sokak lezzetlerine yonelik alanyazinda bir¢ok akademik calisma yer almaktadir. Bu
caligmalar incelendiginde sokak lezzetlerinin hijyen, saglik, fiyat ve ¢ekicilik unsuru
olarak sokak lezzetlerinin tercih edilme sebeplerini etkiledigi goriilmektedir. Yerli
alanyazinda sokak lezzetlerinin se¢iminin farkli agilardan ele alindig1 ifade edilmektedir.
Yabanci alanyazina bakildiginda sokak lezzetlerinin hijyen ve saglik boyutu ile ele
alindig1 goriilmekte, sokak lezzetlerinin se¢cimi konusuna yonelik ¢aligmalarin siirl

oldugunu ifade etmek gerekir.

Turistlerin seyahatleri sirasinda tercih ettikleri yiyecekleri arastiran Semerci & Akbaba
(2018) yaptiklar calismada Bodrum’a gelen turistlerin yerel yemek ve sokak lezzetleri
tilketimindeki motivasyon unsurlarini; sosyal etkilesim, kiiltiirel deneyim, duygusal

cekicilik ve heyecan arayisi faktorii olarak bulmuslardir.

Efendi & Atay (2020) yaptiklar1 calismada ise turist rehberlerinin turistlerin gastronomik
tercihini etkilemesini arastirmiglardir. Arastirma sonucunda veganlik, vejetaryenlik ve
gliiten alerjilerinin yemek se¢iminde etkin rol oynadigi goriilmiistiir. Ayrica turistlerin
biitcesi, mekandaki sefin {inlii olmas1 mekéanin sosyal medya popiilerligi, turistin damak
tadi, (kendi yemek Kkiiltiirline yakin tatlar arama) hijyen ve lezzet, mekanda Tiirk ev
yemeklerinin olmasi (kebap ve balik agirlikli) yemek secimini etkileyen diger faktorler

olarak bulunmustur.

Turistler seyahat etmeden dnce veya seyahatleri sirasinda yemek se¢imi yaparken popiiler
hale gelmis olan sokak lezzetlerine yOnelmektedirler. Yildirnm & Albayrak (2019)
yaptiklar1 calismada; Istanbul’daki turistlerin goriisme esnasinda verdikleri cevaplarda
Istanbul’da en ¢ok yemeyi sectikleri sokak yiyeceklerinin; misir, simit, kestane ve balik
ekmek gibi yiyecekler oldugu saptanmistir. Turistlerin sokak yiyeceklerini se¢gme
sebepleri arasinda; ilk olarak fiyatinin ucuz olmasi bulunurken devaminda ise
yiyeceklerin otantik goriinmesi, lezzetli olmasi, saglikli, ¢ekici, tazelik ve temizlik

unsurlar1 gelmektedir.
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Unal & Ipar (2020) calismasinda Tiirkiye i¢in dnemli turizm destinasyonu olan izmir ilini
ziyaret eden yerli turistlerin sokak lezzetlerine dair goriislerinin belirlenmesini
arastirmaktadir. Bu baglamda 350 yerli turistle yapilan c¢alismanin bulgulari, sokak
lezzetlerinin igeriginin temiz oldugu, sokak lezzetleri deneyiminin essiz, garip ve
eglenceli oldugu, sokak lezzetleri deneyiminin tatmin edici oldugu ve bu baglamda sokak

lezzetlerini tekrar deneme istedigi yoniinde oldugu ifade edilmistir.

Solunoglu & Nazik (2018) sokak lezzetlerinin halkin her boliimiindeki insanlara uymakta
oldugunu ve sokak lezzetlerinin se¢iminde sosyal, ekonomik, kiiltiirel, demografik
ozelliklerin etkilemekte oldugu goriilmiistiir. Ozellikle demografik 6zelliklerden cinsiyet,
yas, egitimi ve evli-bekar olmas1 yemek tercihinde gozle goriiliir degisikliklerin olmasina

sebep olmaktadir.

Sert & Kapusuz (2010) 6grenciler lizerinde yaptig1 calismada acikta satilan sokak
yiyeceklerin tercih edilme sebeplerini hizmetinin hizli olmasi, acligr yatistirmasi,
fiyatinin uygun olmasi ve kolay ulagilmasi olarak bulmustur. Ayn1 zamanda agikta satilan

yiyeceklerin besin degerlerinin az olmasi ve sagliksiz algilandigi saptanmustir.

Soylu vd. (2021) caligmalarinda Mersin’e gelen turistlerin yemek neofobi seviyelerini
O0lcmek ve belirlemeyi amaclamislardir. Bu amag¢ dogrultusunda Mersin’de bulunan
sokak lezzetlerinden hangileri {izerinde neofobik egilim gosterdikleri ve neyi secip
se¢medikleri arastirilmistir. Tiiketicilerin biiyiik kismimin yemek neofobisine karsi
tepkisiz kaldig1 goriliirken; diger bir kismi ise yemek neofobisine sahip oldugu
goriilmiistiir. Yiyecek neofobisini sebepleri arasinda ise kiiltiiriin ve o kiltlire ait

yemeklerin taninmamasi, temizlik ve hijyen istegi yer almaktadir.

Chen vd., (2019) yaptiklar1 ¢alismada Cin’in Handan sehrinde hijyen ve saglik konusu
hakkindaki farkindaligi 6l¢gmeyi amaglamislardir. Calisma bulgularinda ise bir¢ok sokak
saticisinin sagliksiz sartlar altinda satis yaptiklar1 goriilmiis ve sokak yiyeceklerinin satigi
sirasinda eldiven kullanilmadigi, el yikama eyleminin ger¢eklesmedigi saptanmigstir.
Yasanan bu ihmallerin sebeplerinden biri olarak yiyecek giivenligi bilgisinin eksikligi ve
egitimsizlik gosterilmistir.

Morano vd., (2018) calismasinda sokak yiyeceklerinin kalitesine dair satig noktalarinin

hijyeni, sunulan hizmet kalitesi, hizmeti sunan kisilerin egitimi gibi algilarn
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arastirmaktadir. Calisma sonuncunda elde edilen bulgularda hijyen konusun 6n plana

ciktigy, tiikketilen gidanin kalitesinin daha az arastirildig gortilmektedir.
Gezginler ve Sosyal Medya

Gezginler i¢in yolda gecirilen siirenin uzunlugu haftalar, aylar hatta yillar siirebilmekte
ve gezginler seyahatlerini diisiik bir biit¢elerle ulasim, yemek yeme, konaklama ve gezme
ile saglayabilmektedirler. Gezginler genellikle rastlantisal hareket ederler. Onceden
planlamadan seyahat ederler, sabit bir zamanlar1 bulunmadigindan dolay1 kolayca konum
ve plan degisikligi yapabilmektedirler. Gezginlerin yolculugu sirasinda istekleri, ruh hali,
saghigr degistikce konaklama siireleri, yemek tercihleri, destinasyon sec¢imleri biiyiik
oranda degisebilmektedir (Uriely, Yonay & Simchai, 2002). Riley’e (1988) gore ise

gezginler, uzun siireli ve diisiik biitceli yolculuk yapan insanlar olarak tanimlanmaktadir.

Gezginlerin seyahat tecriibelerinin icinde yemek igme faktorleri 6nemli yer tutmaktadir.
Yeme i¢me i¢in yerel halkin tercih edilmesi, o yoreye 6zgii iiriinlerin denenmesi, gidilen
sehrin sokak lezzetlerinin tadina bakilmasi olduk¢a 6nem teskil etmektedir. Gezginlerin
yeme i¢cme faaliyetleri icin gittikleri destinasyondaki yerel halk ile kaynasmalari
gezginlerin kiiltiire dahil olmalari, yerel halki yakindan tanimalarini kolaylastirmaktadir.
Tiim bunlara ek olarak gezginler yoresel ve yerel pazarlari ziyaret ederek, aligveris
yaparak ve yiyip icerek sosyal faaliyette bulunarak yemege bagh gelenek-gorenek ve
adetleri Ogrenmektedirler (Wilson, 1997; Richards, 2015). Gilinlimiizde gezginler
yasadiklar1 olumlu olumsuz deneyimleri, tadina baktiklar1 yiyecek ve igecekleri, gittikleri
destinasyonun konumu, otel ve restoran isletmeleri, fiyatt ulasimi gibi konularda
bilgilerini paylagmaktadirlar. Bu paylasimlar1 sosyal medya ve bloglar gibi farkli
platformlarda gerceklestirmektedirler. Bdylece bilgilerini internet araciligiyla genis

kitlelere ulastirmaktadirlar.

Sosyal medya platformlariyla beraber internet siteleri daha aktif, karsilikli etkilesim
icinde, insanlarin yalnizca okuyucu olmadigi, goriis ve oneri bildirebildigi listelik kendi
fikirlerini uygulayabilecegi icerikler olusturdugu ortamlara dontigmektedir. Sosyal
medyadaki tiiketiciler kendi paylasimlar ile insanlan etkiledigi gibi diger kullanicilarin
paylasimlarindan da etkilenmektedir. Bu durum sadece bilgi edinmeyi degil satin alma

karar ve tercihlerini de etkilemektedir (Eryilmaz & Sengiil, 2016).
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Sosyal medyada yapilan paylagimlara bakildiginda en ¢ok yiyecek icecek iizerine oldugu
goriilmiistiir. Sosyal medyada paylasilan yemek fotograflar1 ve olusan merak, istek
dogrultusunda gezginler gilinlimiizde sosyal medyaya oOzellikle video paylasim
platformuna yonelmektedirler. Gittikleri iilkelerin, sehirlerin sokak lezzetlerini ¢ekerek
insanlarin merak ettikleri sorular1 cevaplamaktadirlar. Bu platformlarda gezginlerin video
paylasim platformunda irettikleri igerikler, ¢ok sayida olasi turistler ve tiiketiciler

tarafindan takip edilerek, paylasilmaktadir.
Gezginler ve Sosyal Medya Konusuna Yonelik Diger Akademik Calismalar

Alanyazinda yerli ve yabanci ¢aligmalar olmak tizere gezginleri, sosyal medyay1 ve iki
konuyu birden arastiran c¢alismalar yer almaktadir. Gezginlerin seyahat planlama
stirecleri, yasadiklar1 deneyimler sosyal medyanin etkisi ile seyahat eden insanlar1 biiyiik
Olciide etkiledigi ve karar alma siireclerini yonlendirdigi goriilmektedir (Amaro, Duarte

& Henriques, 2016).

Gretzel & Xiang (2010) ¢alismalarinda seyahat konusu ile ilgili arama sonuglarinin sosyal
medyada biiyiik ve 6nemli bir béliimii kapsadigini ve arama motorlarinin seyahat yapmak

isteyen turistleri sosyal medya sitelerine yonlendirdigini tespit etmislerdir.

Eryilmaz & Sengiil (2016), ¢aligmalarinda yoresel yemek fotograflarinin sosyal medyada
paylasilmasiyla turistlerin seyahat tercihlerini nasil etkiledigi dl¢lilmeye caligilmustir.
Turizm faaliyetinde bulunan ¢ogu insan yaptiklar1 eylemleri paylasma istegi duymaktadir

ve bu istekleri sosyal medya ile gerceklestirmektedir.

Cicek & Asan (2023) yaptiklar1 ¢alismanin amaci kadin gezginlerin sosyal medya
platformunda yer alan paylasimlar dogrultusunda deneyimlerinin incelenmesidir.
Tematik ve betimsel igerik analizi yapilan 461 gonderi sonucu eglence deneyimi, hakikat
deneyimi, sosyo-kiiltiirel deneyim ve varolus deneyimi olmak iizere kadin gezginlerin

deneyimleri aciklanmustir.

Arslan & Simsek (2022) calismasinin amaci Tiirk gezginlerin sosyal medya paylasim
platformlarinda paylasim motivasyonlarini incelemektir. Caligma sonucunda alanyazinda
yer alan iliski, fayda, eglence, anilar ve kimlik faktorlerin sosyal medya paylasim

platformlarinda paylagim motivasyonlarini etkiledigi goriilmiistiir.
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YONTEM

Calismada yemek secimini etkileyen faktorler dogrultusunda Tiirk turistlerin yurt disinda
bulunan sokak lezzetlerine kars1 tutumlarmi etkileyen faktorlerin belirlenmesi
amaclanmaktadir. Nitel arastirma desenlerinden netnografi deseni kullanilmistir.
Netnografi deseni ¢evrimigi ortamlarda tiiketicilerin dijital etkilesim kanallari ile yorum,
davranig ve tutumlarindan yararlanilarak verilerin toplanip analiz edildigi c¢aligma
desenidir (Ozbéliik & Dursun, 2015). Bu calisma Tiirk gezginlerin video paylasim
platformunda yayinladiklar1 sokak lezzetleri videolarma gelen yorumlarin

incelenmesinden dolay1 netnografi deseni ile ortligmektedir.
Calismanin Kapsam

Bu calisma ile Tirklerin yabanci sokak lezzetlerine bakis agisi, diisiinceleri ve yeme
egilimlerinin belirlenerek literatiirdeki eksikligin doldurulmasi1 amaglanmaktadir.
Calisma yurt disina seyahat etmis veya seyahat etme istegi olan turistlerin seyahatleri
sirasinda sokak lezzetlerini tercih etmesini etkileyen faktorlerin belirlenmesi ve Tiirklerin
yurt disinda bulunan sokak lezzetleri hakkindaki goriisleri ve duygularinin belirlenmesi
acisindan onem tasimaktadir. Bu kapsamda Tiirklerin gezginlerin paylastigi videolara
yaptig1 yorumlarin etkisi ile hangi Diinya mutfagina ilgi duydugunun belirlenmesi

calisma icin 6nemlidir.
Veri Toplama

Calismanin grubu video paylagim platformunda bulunan sokak lezzetlerine iligkin gezgin
videolaridir. Hangi gezgine ait videolarin aragtirma analizine dahil edilecegi, amagh
ornekleme yontemi kullanilarak belirlenmistir. Bu 6rnekleme yonteminin kullanilmasinin
nedeni gecerlik ve giivenirligi saglamaktir (Yildinm & Simsek, 2021). Amach
ornekleme yontemi, secilecek 6rneklemin belirli 6zelliklerinin bulunmasinin amaglandigi
rastgele olan yoOntemlerden birisidir (Marshall & Rossman, 2014). Bu dogrultuda,
calismanin drneklemi Kolombiya, Giiney Kore, Meksika ve Hindistan iilkelerine seyahat
eden 10 gezginin video paylasim platformuna yiikledikleri sokak lezzetleri videolarina
gelen yorumlardan olusmustur. Kolombiya, Giiney Kore, Meksika ve Hindistan
iilkelerinin Olgiit olarak secilme nedeni video paylasilan sosyal medya platformunda

sokak lezzetleri videolarmin c¢ogunlukla bu iilkede de yayinlanmis olmasidir. Ayni
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zamanda video paylasilan sosyal medya platformunda en ¢ok izlenme, yorum sayist ve
begeniye sahip olmasi bu iilkelerin secilmesinde etkili olmustur. Gezginlerin se¢ilme
Olciitii ise Kolombiya, Gliney Kore, Meksika ve Hindistan {ilkelerine ziyaret etmis ve o
ilkelerin sokak lezzetleri ile ilgili video paylagimi yapmis olmasidir. Gezginlerin video
paylasim platformundaki sokak lezzetleri videolara gelen toplam 10.193 yorumdan 796
tanesinin yemege iliskin oldugu goriilmiistiir. Asagidaki tablo 1’de gezginlere ait bilgiler
betimsel olarak verilmistir. Gezginler G kodu ile kodlanmistir. Videolara yorum yapan

katilimcilar K kodu ile kodlanmustir.

Tablo 1. Gezginlere Ait Tanimlayici Ozellikler

Gezginler Takipci sayisi Toplam Yorum Yemege iliskin
Sayisi Yorum Sayisi
Gl 2.140.000 2.786 117
G2 755.000 3.266 270
G3 311.000 2.500 132
G4 572.000 888 77
G5 178.000 586 69
G6 663.000 391 50
G7 369.000 267 33
G8 161.000 317 19
G9 27.300 110 17
G10 108.000 82 12
Toplam 5.284.300 10.193 796

Veri Analizi

Calismada nitel veriler kullanilmigtir. Gezginlerin sokak lezzetleri videolarina gelen
yorumlara igerik analizi yapilmistir. Calismada verilerin tahlil edilmesinde igerik analizi
kullanilmastir. Icerik analizinde temel diisiince birbiri ile benzeyen verileri belirli temalar
ve kavramlar cercevesinde bir araya getirerek, okuyucularin kolay bir sekilde
anlayabilecegi bir bicimde diizenleyerek yorumlamaktir (Arabaci & Sener, 2014). igerik

analizinin ana amaci, elde edilen verileri agiklayabilmek icin iligkilere ve kavramlara
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ulagsmaktir. Bu baglamda veriler tanimlanmakta ve verilerin i¢inde gizli olan gerceklere
ulagsmak hedeflenmektedir (Arikan, 2011). Gezginlerin sokak lezzetleri videolarina gelen
yorumlar Ozdemir (2010)’in disarida yemek yeme olgusu i¢in olusturdugu boyutlardan

yemek se¢iminde etkili olan faktorlerden yararlanilarak kodlanmistir.

Videolara gelen yorumlara iligkin kodlamalar gergeklestirilmis, alt ve ana temalar
belirlenmistir. Caligmada igerik analiz tiirii olarak temasal analiz tercih edilmistir. Tema,
bir tartismanin ya da dosyanin konusu olarak ifade edilir. Bu baglamda incelenmesi

istenilen metinlerdeki temalar anlasilmaya calisilmaktadir (Ozdash & Celikkol, 2012)

Bu calisma tiimdengelim ¢aligmasidir. Tiimdengelim, bir teori, hipotez veya genelleme
ile baslanan ve daha sonra gozlemler ve veri toplama yoluyla bunun test edildigi nitel bir
arastirma tiiriidiir. Timdengelim ¢alismalar1 genel bir fikirle baslanan ve daha sonra
belirli gézlemlerle bu fikrin test edildigi yukaridan asagiya bir yontem kullanilmaktadir
(Yildirim & Simsek, 2021). Sokak lezzetlerine iliskin videolarda yer alan yorumlarda en
cok deginilen hususlarin ne oldugunu belirleyebilmek amaciyla kelime bulutu
(wordcloud) analizi uygulanmistir. Kelime bulutu analizi, bir internet sayfasinda ya da
internet sitesinin biitiiniinde yer alan kelimelerin bir bulut olarak gorsellestirilmesiyle elde
edilen goriintiidiir (Sahin & Bastopuz, 2021).Boylelikle sokak lezzetlerine iliskin
videolarda yer alan yorumlara iliskin arastirma bulgular1 gorsellestirilmistir (Yurdakul,

Colak & Yaman, 2016).

Calismada gecerlik ve giivenirligi saglamak i¢in Lincoln ve Guba’nin Inandiricilik (ig
gecerlik) stratejilerinden birisi olan derinlik odakli veri toplama, veri ve yoOntem
cesitlemesi, uzman incelemesinden yararlanilmistir. Buna gore gegerlik ve giivenirligi
saglamak ic¢in kodlamalar farkli arastirmacilarla yapilarak karsilastirilmistir. Veri ve
yontem ¢esitlemesi icin farkli niteliklere sahip olan katilimcilarin goriisleri alinmis ve
elde edilen bulgular katilimcilara onaylatilmistir. Ayn1 zamanda verilerin analizinde nitel
arastirma yontemleri konusunda uzman kisilerin goriislerine yer verilmistir. Dig
gecerliligin saglanabilmesi amaciyla veriler ayrintili olarak betimlenmis ve videolara
gelen yorumlardan dogrudan alintilar gergeklestirilmistir (Creswell, 2013; Yildirrm &

Simsek, 2021).
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BULGULAR
Yorumlara Ait Bulgular

Tablo 2’de incelenen sokak lezzetleri videosuna gelen yorumla iliskin frekans ve yiizde
degerleri verilmistir. Ulke mutfaklar1 Giiney Kore, Meksika, Hindistan ve Kolombiya
seklindedir. Incelenen iilke mutfaklarina yemege iliskin 796 yorum yapilmistir. Videoya
yapilan toplam yorumlardan en ¢ok Hindistan mutfagina en az yorumun ise Kolombiya
mutfagina yapildig1 goriilmiistiir. Tablo 2’de incelenen sokak lezzetleri videolarina kars1

yemege egilimi yiizde ve frekansi verilmistir.

Tablo 2. Gelen yorumlarin frekans ve ytiizde degerleri

f %
ULKE MUTFAGI
Giliney Kore 144 18,1
Meksika 211 26,5
Hindistan 381 479
Kolombiya 60 7,5
Toplam 796 100
YEME EGILiMi
Var 236 29,7
Yok 231 29
Belirtilmemis 329 41.3
Toplam 796 100
YORUM ICERIGI
Yemek Kiiltiirii 184 23,1
Fiyat 22 2,7
Din 49 6,2
Yemege Iliskin Ozellikler 221 27,8
Hijyen 183 23
Kendi Ulke Mutfagina Benzetme 43 5.4
Besin Igerigi 94 11,8
Toplam 796 100
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Tablo 2°de verilen yeme egilimi gezginlerin videolarin gelen yorumlara gére yeme
egilimi var, yok ve belirtilmemis seklinde belirlenmistir. Videolarin altina “canim ¢ekti,
seyahat ettigimde yemek isterim” (K45) seklinde gelen benzer yorumlar yeme egilimi var
olarak kodlanmistir.  “Asla yemem, damak lezzetime wuygun degil, bana hitap
etmiyor”’(K186) seklinde gelen benzer yorumlar ise yeme istegi yok olarak kodlanmastir.
Yemek yeme veya yemek yememe istegi ile ilgili bir yorum yapilmadiginda yeme istegi
belirtilmemis olarak kodlanmistir. Tablo 2’de sokak lezzeti videosuna gelen yorum
iceriklerinin frekans ve yiizde degerleri verilmistir. Yorum igerigi ifadeleri, yemek

kiltiiri, fiyat, din, yemege iliskin 6zellikler, hijyen ve kendi mutfagina benzetme
seklindedir.

Sokak Lezzetlerine Iliskin Yemek Secim Faktorlerine Ait Bulgular

Analizler sonucunda Giiney Kore’ye gelen yorumlarin igeriginin en ¢ok yemek kiiltiirii
boyutu ile ilgili oldugu, gelen en az yorumun kendi iilke mutfagina benzetme oldugu
bulunmustur.

Tablo 3. Ulke mutfaklarinin yemege iliskin 6zelliklerinin frekans ve yiizde degerleri

Giliney Meksika  Hindistan Kolombiya  Toplam

Kore

f % f % f % f % f %

Yemek Kiiltiirii 50 34,6 53 251 64 16,8 14 283 184 23,1
Fiyat 5 35 10 47 4 1 3 5 22 27
Din 25 174 19 9 1 04 4 6,7 49 6,2
Yemege Iliskin 35 243 68 322 99 26 19 31,7 221 278
Ozellikler

Hijyen 18 12,5 14 6,6 140 36,7 11 183 183 23
Kendi Ulke 4 28 31 148 5 13 3 5 43 54

Mutfagina Benzetme

Besin Igerigi 7 49 16 7,6 68 178 3 5 94 11,8
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Toplam 144 100 211 100 381 100 60 100 796 100

Giiney Kore’ye gelen yemege iliskin 6zelliklerden en ¢ok yorum yapilan ifade yemegin
kiiltiirii ile iliskili iken yapilan en az yorum ise kendi {ilke mutfagina benzetme ifadesi
olmustur. Giiney Kore ile ilgili yemek kiiltiiriine gelen “Senin mandu dedigin sey bizim
san boregi”(K5), “Ben Giiney Kore’yi ¢ok ama ¢ok seviyorum en ¢ok da
yemeklerini”(K32), “Asya iilkelerinin sokak yemekleri ilging¢” (K88) yorumlar 6rnek
gosterilebilir. Belirtilen yorumlardan yola c¢ikilarak yemek kiiltlirii boyutu olarak
kodlanmistir. Giiney Kore videosuna gelen “Sokak yemekleri benim favorilerim hem ucuz
oluyor hem de lezzetli ucuza karin doyurmak en giizeli” (K110), “Cok pahali degil mi
fiyat” (K73) gibi benzer yorumlarin igerigi sebebiyle fiyat boyutu olarak kodlanmistir.

“Nasil rahat et yiyebiliyorsun orda. Onlar domuz eti yiyor. Sen Miisliimansin ya domuz
eti yersen orda” (K9) yorumu din ile ilgili iken, “Giimiis renkli balik dedigin kemer
baligi, Tiirkiye'de de var” (K28) yorumu ise kendi iilke mutfagina benzetme olarak
kodlanmistir. Yapilan “Bécek yiyorlar nesi temiz” (K34) yorumu hijyen boyutu ile
iliskilendirilirken, “Her sey giizel giizelde dis iilkede ben senin yerinde olsam sokak
vemegi tadamam ¢iinkii midem hassas yammda kumanya gétiriirdiim” (K71) saglik

boyutu ile iligkilendirilmistir.

Analizler sonucunda Meksika sokak lezzetleri videolarina gelen yorumlarin igeriginin en
cok yemege iliskin 6zellikler ile ilgili oldugu, en az yorumun besin igerigi ile ilgili oldugu
bulunmustur. Ulke mutfagmi tanimlayici, iilkede has iiriinlerin kullanildig1, yemegin
renk, koku, goriinlis ve tat bakimindan degerlendirildigi yorumlar yemeye iliskin
ozellikler olarak kodlanmistir. Meksika sokak lezzetlerine gelen “ Meksika yemekleri
kesinlikle benim damak tadima en yakin mutfak bol sos act tako” (K207), “Meksika
vemekleri tam bana goreymis onu fark ettim bol baharatli miswrli peynirli izlerken
actktim” (K269) yorumlart yemege iliskin 6zellikleri ifade ettigi goriilmiistiir. Meksika
sokak lezzetleri videosuna gelen “Sagliksiz oldugu belli” (K148), “bunu yersem bagirsak
kanserinden oliir giderim” (K300), “yvemekleri yagli ve act soslu olmasi siirekli misirt
kullanmalart saglik a¢isindan biraz tedirgin ediyor” (K352), “siirekli limon ve act

kullaniyorlar izlerken midem yandi” (K244) yorumlar1 besin igerigi olarak kodlanmistir.
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Meksika sokak lezzetlerinin besin igerigi yoniinden aci, bol baharatli, eksi gibi tatlarin
bol kullanilmasi sebebi ile saglikli olmayan ve agir yemekler olarak yorumlara yansidigi

gorilmiistiir.

“Insanlar goz gore-gore pis yerlerden nasil bir seyler alip yiye biliyor” (K304), “hi¢
hijyenik goriinmiiyor ben yiyemem herhalde” (K221), “bu Meksika’da eldiven denilen
bir sey icat edilmemis galiba” (K312) yorumlarinda Meksika sokak lezzetleri hijyen
bakimindan olumsuz olarak degerlendirilmistir. *“ Meksikalilar temiz baksana eldiven”
(K186), “bone kullanvyorlar, bizim burada olsa temizlik yok” (K171), “baya temiz baya
diizenliler” (K150), “Meksika sokak saticilarint sevdim” (K175) yorumlarinda ise
Meksika sokak lezzetleri hijyen bakimindan olumlu olarak degerlendirilmistir.

Meksika sokak lezzetlerini kendi iilke mutfagina benzetme boyutuna “Curos dedigi tatl
bizim halka tatliya benziyor” (K212), “bizim yemek kiiltiiriine yakin” (K274), “Meksika
Tiirkiye'nin Urfa’sidir.” (K281) “Et ve aci iizerine miikemmel yemekleri var, bu arada
Meksikalilar kaywp Tiirk boyu gibi geliyor bana sanki ayni yasant1” (K308), “bence Tiirk
yemeklerine ve damak zevkine yakin yemekleri var” (K374) yorumlart Ornek
gosterilmektedir. Yorumlar1 incelenen dort iilke mutfagindan en ¢ok kendi iilke
mutfagina benzetilen Meksika sokak lezzetleri olmustur.

“Ay yiye yiye domuz derisinin cipsini mi yediniz? " K(335), “Miisliiman olarak diinyay:
gezmek hi¢ kolay degilmis onu anladim” (K224), “ya inancindan odiin vereceksin ya da
inancin i¢in vazgegeceksin” (K200), “domuz eti yiyip goziimiize sokman hi¢ hogsuma
gitmedi” (K301), “sanurim bir miisliman Meksika'da ¢ok az sokak yemegi tadabilir”
(K210) yorumlar1 Meksika sokak lezzetlerinin din boyutu ile iliskili 6rnekler arasindadir.
“Meksika yemek kiiltiirii efsane duruyor abi” (K193), “Latin Amerika yemek kiiltiirii
harika ya” (K354), “Meksika harika bir iilke ayrica yemek kiiltiirleri de ¢ok iyi” (K220),
“sicakkanli insanlar ve a¢ kalamayacagimiz bir iilke” (K231) yorumlarin igerigine
bakildiginda Meksika mutfaginin 6zellikler ile ilgili kiiltiirel ifadeler yemek kiiltiir boyutu
olarak ifade edilmistir. Meksika sokak lezzetlerine gelen fiyat ile ilgili yorumlardan
birka¢1 su sekildedir; “fivati acikladigin yerde derin bir i¢ ¢ektim, fiyati ¢cok uygun”
(K207), “bizim memlekete gore fiyatlar ¢ok ucuz Meksika bedava bence” (KI181),
“Meksika sokak yemekleri ¢ok ucuzmus” (K307), “Meksika et fiyatlari diisiik sanirim.”
(K355).
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Hindistan sokak lezzetlerine gelen yorumlarin igeriginin en ¢ok hijyen boyutu ile ilgili
oldugu en az yorum igerigin ise fiyat boyutu oldugu goriilmiistiir. Hindistan sokak
lezzetleri hijyen boyutuna gelen yorumlarin ¢ogunlugu sokak saticilarimin gerekli
ekipman kullanmamasi, ¢aligma ortaminin hijyenik olmamasi, kullanilan malzemelerin
yeterince temizlenmemesinden kaynaklandigi goriilmistiir. Hijyen boyutuna gelen
yorumlara Ornek olarak “Hijyenin olmadigi Hindistan’da yemek yiyebilmeni ayakta
alkiglyyorum.” (K360), “Yiyeceklerin sokakta pismesi, agzi a¢ik durmasi, sokakta
venmesi facia. Cuinkii sokaklar temiz degil, toz, toprak, duman vs. her sey yemegin
iizerinde. Cok zor bir iilke.” (K500), “Insanlar ¢cok sicakkanli ama keske biraz da hijyene
dikkat etseler.” (K610), “memleket pis, hijyen sifir. bir o kadar kalabalik, bir o kadar
giiriiltii var.” (K407), “Bu kadar hijyene uzak insanlarin o yemekleri elleri ile yaptigini

bile bile nasil yersiniz?” (K712) yorumlari verilebilir.

“Yediklerin hep yagda pisirilen sagliksiz seyler.” (K410), “kizartma yagi motor yagina
donmiis, haslama suyu, bulasik suyu gibi” (K352), “genellikle sebze yediniz ve zencefil
gibi faydali kok bitkiler ile de iyi bir mide ve bagirsaklariniza detox yaptiniz”(K555),
“vejetaryen ¢esitler oldugu icin yiyecegin igerigini bildigim icin ve daha saglikli oldugu
icin tercih edebilirim” (K415) yorumlar1 Hindistan sokak lezzetlerinin fazla yagda
pisirilmesi ve dolayisiyla besin igeriginin yiiksek kalorili ve sagliksiz goriilmesine neden
olmustur.

Hindistan sokak lezzetleri yorumlarin “Herkesin bir damak tadi var. Bizim yemek
kiiltiiriimiiz farkly onlarinki oyle her iilke her yore degisik” (K526), “diinvada Hint
mutfag bir numara. Yemek kiiltiirleri inanilmaz” (K638), “Hindistan’, kiiltiiriinii,
viveceklerini, inanglarini hep merak etmisimdir.” (K705), “Hindistan mutfagiyla olsun,
kiiltiiriiyle olsun insana ¢ok sey kazandirir.” (K498), “Hint kiiltiiriinde baharat ¢cok yaygin
kullaniliyor” (K412) yemek kiiltiirii ile ilgili oldugu goriilmistiir.

Hindistan sokak lezzetleri din boyutuna gelen “En azindan Miisliimanlarin yiyecegi
seyler domuz filan yok. Uzak doguda olsa ne yiyecegimizi bilemezdik her seyde domuz
var” (K484), “Allah razi olsun, eger Hindistan’a gidersem sayende i¢cim rahat sokak
yemeklerini deneyecegim c¢iinkii icinde domuz eti olmadigimi biliyorum” (K535)
yorumlara bakildiginda Hindistan sokak lezzetlerinde domuz eti kullanilmadigindan

dolay1 Tiirklerin daha ¢ok tercih edebilecegi vurgulanmistir. Hindistan sokak lezzetlerinin
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yemeye iliskin 6zellikler boyutuna “tadi miikemmel de olsa goriintiistinden ve ortamdan
dolay1 bile yemem.” (K709), “Hindistan inin yemekleri bol baharattan mi olusuyor, hep
baharat var.” (K613),  yemeklerin goriiniisiinii tek giizel géren ben miyim?” (K370)
yorumlar 6rnek gosterilebilir.

Hindistan sokak lezzetlerini kendi iilke mutfagina benzetme boyutu ile ilgili
“Hindistan in pani puri kiiltiirii, bizim midye kiiltiirii ile aymidir.” (K392), “Biryani bizde
ki biiryan kebaba benzer olsa gerek,” (K422) yorumlar yer almaktadir. “Yemek fiyatlari
Hint Miisliimanlarinda da ¢ok pahali kardesim, bizim fiyatlarla yarisiyor.” (624),*
Hindistan diisiindiigiimden ¢ok daha pahaliymis”(424) yorumlar1 Hindistan sokak
lezzetlerinin fiyat boyutuna gelen yorumlara 6rnek verilmektedir.

Kolombiya sokak lezzetlerine gelen yorumlarin igeriginin en ¢ok yemeye iliskin
ozellikler ile ilgili oldugu gelen en az yorum igeriginin fiyatin, kendi iilke mutfagina
benzetme ve besin igeriginin boyutlarina geldigi goriilmiistiir. Kolombiya sokak
lezzetlerinin yemeye iliskin boyutuna gelen yorumlardan birkac1 su sekildir; “cogu bol
etli ve peynirli ¢cok giizel goriiniiyorlar.”(K740), “ekmegin i¢inde yarim kilo sarimsak
sosu var. 5 ¢esit yesillik var. Hepsini ge¢tim karalahana var. O tavugun tadimi nasil
aldin?, yemeklerin ¢cogu bol etli ve peynirli eminim ¢ok giizellerdir.” (K738), “yemeklerin
porsiyonlart biiyiik rahatlikla doyabilirsin” (K777).

Kolombiya sokak lezzetleri yorum igeriklerinde “Farkli yemekleri gormek o bélgenin
kiiltiiriinii - gosteriyor giizeldi.” (K781), “Kolombiya'nin giizelliklerini ve yasam
kiiltiiriinii bizimle paylastigin icin tesekkiirler.” (K744), “En hosuma giden bu yemek
kiiltiivlerini tanitmaniz” (K749) yorumlarin yemek kiiltiirii boyutu ile ilgili oldugu

gOriilmiistiir.

“Kardes miimkiin olduk¢a kiyma ve et yerken domuz etine dikkat et ve sor” (K752),
“Sahsen bir kag iilke gezmis biri olarak Hristiyan iilkelerde her gordiigiime dalmam,
helal iiriin ararim.” (K755) , “her kiymali yemeyi yeme domuz eti olabilir” (K764)
yapilan yorumlarin Miisliimanlik ve helal yiyeceklerin din boyutu iizerinde etkili oldugu
gorilmiistiir.

“Bize gore degisik yiyecekler” (K758), Kolombiyalilar da bizim gibi hamur isine ¢ok
diiskiin.” (K783), “neredeyse her ogiinlerinde ekmek ve et tiiketiyorlar bu bakimdan bize
benziyor.” (K775), “Yemekleri damak tadimiza uygun gibi” yapilan yorumlarin kendi
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iilke mutfagina benzetme boyutu ile ilgili oldugu goriilmiistiir. Kolombiya sokak
lezzetleri fiyat boyutu ile ilgili “Sokak yemekleri fiyat olarak ¢ok uygun” (K784),
“Resmen 15 birime dolu dolu tabaklar iistiine bir siirii faydali meyve sebze yediniz”
(K796), “ bizim tilkemizde bir giin sokak yemekleri yemek istersek en az 200 300 liramiz
gider” (K794) yorumlar yapildig1 goriilmiistiir. Kolombiya sokak lezzetlerinin {ilkemize
kiyasla daha uygun fiyatli oldugu yapilan yorumlarda vurgulanmistir.

Kolombiya sokak lezzetlerine hijyen boyutu acisindan yorumlarda da goriildiigii tizere
“Sokakta elle yapilan yemekleri yiyorsunuz iyi hastalanmiyorsunuz.” (K746), “Kadin
sokak saticisimin verdigi elleriyle yaptigi helva gibi olam eldiven takip verse daha
hijyenik olurdu.” (K787), “Midem bulandi o elle karistirmak nedir?” genellikle
saticilarin eldiven kullanmamasindan dolay1 sokak lezzetlerinin hijyenik olmamasi
tizerinde durulmustur. Kolombiya sokak lezzetleri videosuna gelen en az yorum besin
icerigi boyutuna gelmistir. “Arepa ¢ok giizel ve saglikli gériiniiyor” (K788) yorumu ise
besin icerigi boyutuna gelen yoruma 6rnek gosterilebilir.

Sokak Lezzetlerine Iliskin Yeme Egilimi Faktorlerine Ait Bulgular

Gezginlerin yaymladigi sokak lezzetleri videolarinda yeme egilimi ile ilgili olan
yorumlarin igeriginde Tiirklerin sokak lezzetlerini merak ettigi, goriinlisiinden
etkilendigi, farkli yemek deneyimleri yasama isteklerinden kaynaklandigi goriilmektedir.
Yeni lezzetler denemek isteyen ve cesitlilik arayan turistlerin sokak lezzetlerine karsi
neofilik egilim gosterdikleri goriilmiistiir. Yeme egilimi olan yorumlarin igeriginde
Tirklerin sokak lezzetlerine kars1 din, kiiltlir farki, degisik malzeme kullanimi, hijyen
gibi sebepler ile yeme egilimlerine olumsuz olarak yansimaktadir. Belirtilen sebepler ile
yeni sokak lezzetleri deneyeme isteksiz olan tiiketicilerin neofobik egilim gosterdigi
goriilmiistiir. Tablo 4’te iilke mutfaklariin yeme egilimine iligskin frekans ve yiizde

degerleri verilmistir.

Analizler sonucunda gelen yorumlarin Giiney Kore’de %29,9 oraninda yeme egilimi var,
%20,8 oraninda yeme egilimi yok, %49,3 oraninda ise yeme egilimi belirtilmemistir.
Giiney Kore’ye gelen yeme egilimi ile ilgili goriislerde en ¢ok goriis bildirilmemis ifadesi
yer alirken en az yorumu ise yeme egilimi yok ifadesi almistir. Giiney Kore’ye gelen
yeme egilimi var ile ilgili “Giiney Kore ve hayranim ve yemeklerini ok merak ediyorum

ve ¢ok yemek istiyorum.”(K10), “Yemekler giizel goriiniiyor, biz de yiyelim.” (K55),
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“seyrederken karmim acti, camim c¢ekti,”(K16) “cok lezzetli goriiniiyor, keske bende
yivebilsem ”(K75), “Giiney Kore kiiltiiriine hayranim, yemeklerini ¢ok merak ediyorum
ve ¢ok yemek istiyorum.” (K129), “bu yemekler harika her giin yiyebilirim”(K17)

yorumlarin yer aldig1 goriilmiistiir.

Giiney Kore sokak lezzetleri videolarina gelen yeme egilim yok ile ilgili yorumlar ise su
sekildedir; “Her sey giizel giizelde dis iilkede ben senin yerinde olsam sokak yemegi
tadamam ¢uinkii midem hassas yammda kumanya gétiriirdiim.” (K27), “Hi¢ bir sey
yvivemem Giiney Kore'de” (K333), “Fakat degisik yemek tarzlari beni korkutuyor.”
(K614), “Domuza karst ciddi bir onyargim var bu sebeple Giiney Kore’de sokak lezzeti
yivemem” (K129) yorumlarin i¢eriginde goriildiigii tizere Tiirk tiiketicilerin Giiney Kore
sokak lezzetlerine kars1 yeme egilimi gostermemesinin baslica sebeplerinin din, saglik ve

yemege karsi 6nyargi oldugu gorilmiistir.

Tablo 4. Ulke mutfaklarmin yeme egilimine iliskin frekans ve yiizde degerleri

Gliney Kore Meksika Hindistan Kolombiya Toplam

f % f % f % f % f %

Var 43 299 97 46,0 79 20,7 17 283 236 29,7

Yok 30 20,8 28 13,3 158 41,5 15 25,0 231 29

Belirtmemis 71 49,3 86 40,7 144 378 28 46,7 329 41,3

Toplam 144 100 211 100 381 100 60 100 796 100

Analizler sonucunda gelen yorumlarin Meksika’da 9%46,0 oraninda yeme egilimi var,
%13.3 oraninda yeme egilimi yok, %40,7 oraninda ise yeme egilimi belirtilmemistir.
Meksika’ya gelen yeme egilimi ile ilgili goriislerde en ¢ok yeme egilimi var ifadesi yer
alirken en az yorumu ise yeme egilimi yok ifadesi almistir. “Meksika'y: ¢ok seviyorum
ciinkii sokak lezzetlerini merak ediyorum ve yemek istiyorum.” (K181), “Istedigi kadar
sagliksiz olsun. Sonugta omiir boyu yemeyecegiz bunu. Deneyimlemek isterdim.” (314),
“Tam benlik yemekler ya, keske yiyebilsem” (666), “Burrito bizim buradaki katik
bildigin, denemek isterim,”(K705) “Meksika mutfagi Tiirk mutfagina ¢ok benzedigi icin
bir¢ok yemegini rahatlikla tiiketebilirim” (K729), “Meksikalilar diizenli ve temizler bu
sebeple sokak lezzetlerini denerim” (K11), * yemekler ne kadar ucuz, bu fiyatlara tabii
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ki sokak lezzetlerini denerim” (K199), Meksika’ya gelen yeme egilimi var ile ilgili gelen
yorumlardan birkacidir. Yeme egilimi olan yorumlarin igeriginde tiiketiciler Meksika
sokak lezzetlerini Tiirk mutfagina yakin buldugunu ve rahatlikla tiiketebilecegini
belirtmistir. Tiirklerin yeme egilimi gostermelerini diger sebepleri arasinda ise fiyatlarin
uygunlugu ve hijyen oldugu goriilmiistiir.

Meksika sokak lezzetlerine gelen yorumlarin iceriginde yemeklerde domuz eti, bol ve
farkli baharatlarin kullanilmas1 ve temizlige 6nem verilmemesi gibi ifadelerin yer almasi
yeme egilimi yok olarak degerlendirilmistir. Bahsedilen sebeplere “Yemekleri gercekten
cok kotii goziikiiyor, yiyebilecegimi sanmiyorum.” (K514), “karpuza bile aci, tuz, limon
atyorlar, baharat kullanimini abartmislar sanki”(K88), “Meksikalilar da reflii yok mu
bu nedir? Siirekli limon act izlerken midem yandi” (K519), “Hig¢ hijyenik goriinmiiyor
ben yiyemem herhalde” (K3), “Ben ag¢ kalsam da asla yiyemem.”(K510), “Meksika’ya

gitsem ag¢ kalirmisim, hi¢biri cezbetmedi ” (K33) yorumlar1 6rnek gosterilebilir.

Analizler sonucunda gelen yorumlarin Hindistan’da %20,7 oraninda yeme egilimi var,
%41,5 oraninda yeme egilimi yok, %37,8 oraninda ise yeme egilimi belirtilmemistir.
Hindistan’ a gelen yeme egilimi ile ilgili goriislerde en ¢cok yeme egilimi yok ifadesi yer
alirken en az yorumu ise yeme egilimi var ifadesi almistir. Hindistan’a gelen yeme egilimi
yok ile ilgili gelen yorumlardan birkagt su sekildedir; “Hindistan’a ne giderim ne
vemegini yerim.” (K310), “Hijyen yok asla ellerinden bir sey yemem.” (K7), “Hindistan
hijyen konusunda ¢ok kétii ben asla yiyemezdim.” (K66), “Elleri kollari yemegin icinde
hijyen sifir ben kesinlikle yemem.” (K45), “Hayatta yiyemem biiyiik konusmayim ama
oyle bir yerde su bile icmem” (K71). Hindistan sokak lezzetlerine gelen yeme egilimi
olmamasinin ana nedeni yorumlarda da goriildiigii gibi hijyen ve temizligin yeterince
saglanamamis olmasindan kaynaklanmaktadir. “Hindistan’da daha fazla vejetaryen
vemekleri oldugu i¢in daha ¢ok severim. Hijyen kurallarina uyarak tarifeleri alip evde
vapmak isterim” (K100), “Yalniz porsiyonlar baya biiyiik ilk yapilan yemegi yemek
isterim” (K103) yorumlar1 Hindistan sokak lezzetlerine yeme egilimi var ile ilgili gelen

yorumlardandir.

Analizler sonucunda gelen yorumlarin Kolombiya’da %28,3 oraninda yeme egilimi var,
%25,0 oraninda yeme egilimi yok, %46,7 oraninda ise yeme egilimi belirtilmemistir.

Kolombiya’ya gelen yeme egilimi ile ilgili goriislerde en ¢ok goriis bildirilmemis ifadesi
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yer alirken en az yorumu ise yeme egilimi yok ifadesi almistir. Kolombiya’ya gelen yeme
egilimi var ile ilgili gelen yorumlardan birkac1 su sekildedir; “Bize gére degisik yiyecekler
ama ¢ogu bol etli ve peynirli eminim ¢ok giizellerdir. Denemek isterim.” (K154),
“Kolombiya sokak yemeklerini ¢ok seviyorum ve denemek ¢ok istiyorum.” (K147),
“Sokak yemekleri fiyat olarak ¢ok uygun onlarda bizim gibi hamur isine ¢ok diiskiin bu
sebeple yabancilik cekmeden yemek yiyebilirim” (K161).

“Ben Tiirk lokantasi yok ise yemem ¢tinkii bizim damak zevkimiz ¢ok farkli.” (K61), “Bir
de anladim ki ben a¢ kalirmisim orada yemek yiyemem.” (K53), “Sahsen bir kag iilke
gezmis biri olarak Hristiyan iilkelerde her gérdiigiime dalmam. Helal iiriin ararum asla
domuz eti tiiketmem” (K14), “Saglam mide var sende asla yiyemezdim ben izlerken bile
bazi yediklerinden rahatsiz oldum.” (48), gibi benzer yorumlar Kolombiya sokak

lezzetlerine gelen yeme egilimi yok ile ilgilidir.
Yapilan Yorumlarin Kelime Bulut Analizi

Incelenen yorumlar sonucunda yorumlarda en ¢ok gegen kelimeler kelime bulutu (word
cloud) ile analiz edilmistir. En biiylik ve koyu kelimeler en ¢ok tekrar edilen kelimeleri
gosterirken, en kiiclik ve daha silik olan kelimeler en az tekrar sayisin1 gostermektedir.

Icerik analizinde belirlenen temalar kelime bulutu analizinde de karsimiza ¢ikmaktadir.

Sekil 1. Yapilan tim yorumlara dair kelime bulutu analizi
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Yorumlar degerlendirildiginde sekil 1°de belirtilen kelime bulutu olusmustur. incelenen
yorumlarda, en sik kullanilan kelimeler “sokak lezzetleri”, “kiiltiir”, “hijyen”, “lezzet”,

“saglik”, “din” oldugu goriilmiistiir.

Kelime bulutu analizinde ¢ikan kelimeler ile ilgili yorumlar yapildig: goriilmiistiir. Sokak
lezzetleri ile ilgili yorumlardan birkagi su sekildedir; “Uzun bir siire Giiney Kore’'de
yvasayan biri olarak soyleyeyim sokak yemekleri ¢ok giizel.” (K105), “En merak ettigim
sokak yemeklerindendir Meksika nin mutfag1” (K132).

Din ile ilgili yorumlardan birkac¢i su sekildedir; “Sa¢malik ya béyle dinsizlik olur mu
Nimete saygi denen bir sey yokmus sahsen onu yiyerek sizde yanls yaptiniz.” (K700)
“Asyalilarin yeme i¢me olay1 gercekten igrenc. Inanch ol ya da olma hem saglik hem

lezzet agisindan en iyi yemekler Miisliiman yemekleri” (K400).

Kiiltiir ile ilgili yorumlardan birkagi su sekildedir; “Gezdigin yerleri ¢ok giizel anlatiyor
oralarin kiiltiiriinii  yemeklerini severek anlatiyor bizlerle paylasiyorsun.” (K31),
“Adamlarin Sossuz hi¢chir seyi yok sanirim. Cok farklh kiiltiir. Hosumuza gidiyor.”
(K430), “Kolombiya'min giizelliklerini ve yemek kiiltiiriinii bizimle paylastigin igin
tesekkiirler.” (K58), “Yemek kiiltiirii ¢cok farkli” (K35).

Lezzet ile ilgili yorumlardan birka¢1 su sekildedir; “Meksika yemekleri ¢ok lezzetli
oluyor” (K35), “Yemeklerin lezzeti damak tadimiza uygun gibi” (K60), “Ne degisik

lezzetler”.

Hijyen ile ilgili yorumlardan birkag¢i su sekildedir; “Ben bu iilkeye gidemem ¢ok kotii
hijyen hi¢ yok dayanamadigim tek sey pislik zor bir hayat” (K9), “Hijyen sifir genelde de
erkek saticilar var biraz temiz olsalar iyi olur”(99), “Yemekleri ¢cok giizel ama hijyenik
degil maalesef” (K$8).

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Her iilkenin kiiltiiriinden gelen kendine 0zgii lezzetleri vardir. Bu lezzetler zamanla
aktarilarak giiniimiize kadar gelmistir. Sokak lezzetleri kiiltiirleri tanitmakta 6énemli rol

tistlenmektedir. Caligma da ulasilan bu sonug Y1ldiz (2020), Arman, Cetinkaya & Kurnaz
(2023), Ibis (2023), Bakkaloglu & Siimerkan (2024) ve Akgiindiiz, Koba & Alkan (2024)
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tarafindan gergeklestirilen ¢aligsmalarin sonuglar ile benzerlik gdstermektedir. Ayni
zamanda sokak lezzetleri var olan bolgeye, sehre turist ¢ekmektedir. Giiniimiizde
teknolojinin ve sosyal medyanin ilerlemesi ile sokak lezzetleri daha popiiler hale
gelmistir. Ozellikle insanlar kendi iilke mutfaklarindan sokak lezzetlerini yakindan
deneyimleyebilmektedirler. Yabanci sokak lezzetlerini merak etmektedirler fakat
deneyimleyebilme firsatlari olmamaktadir. Olusan meraki ise sosyal medyadan 6zellikle
video paylasim platformundan yararlanarak gidermektedirler. Gezginlerin farkl: tilkelere
giderek oranin sokak lezzetlerini aktardiklar1 videolardan izleyebilmektedirler.
Caligmada gezginlerin deneyimledikleri sokak lezzetleri videosunun altina gelen
yorumlar incelenmistir. Turistlerin farkli {lkelerin sokak lezzetlerine karsi yeme
egilimine ve yemege iliskin 6zelliklerine yaptig1 yorumlarin igerikleri incelenmistir.
Yapilan olumlu yorumlarin ise beraberinde yeme egilimini getirdigi goriilmistiir.
Gezginlerin sokak lezzetlerini tanitmaya devam etmesi ilgiyi giderek artirmaktadir. Bu
calismay1 destekler nitelikte olan Altunbag & Yilmaz (2021)’in ¢alismasin da sokak

lezzetleriyle ilgili etkinliklerin haber sayisina etki ettigi sonucuna ulagilmaistir.

Calisma da ulasilan sonuglara gore, Giliney Kore sokak lezzetleri videosuna gelen
yorumlar incelendiginde Giiney Kore’ nin yemek kiiltiirii merak edilen konulardan birisi
olmustur. Yurt digina seyahat eden tiiketiciler kiiltiirel ve yerel yemek deneyimini merak
etmelerinden dolay1 yiyecek se¢imi yaparken neofilik (yemege karsi heyecan duyma,
yeme istegi) egilimler sergilemektedir (Diken & Girgin, 2018). Bu durumu Lai, Wang &
Khoo-Lattimore (2020) ¢alismasinda yiiksek neofobiye sahip tiiketicilerin arasindaki
daha giiclii iliskilerin, farkli veya alisilmadik yiyeceklere karsi diisiik yeme isteginde
olmasi ile agiklarken, yiiksek neofiliye sahip tiiketicilerin ise heyecan verici, yeni
yiyeceklere karsi daha ytiksek bir yeme egiliminde oldugu seklinde agiklamistir. Oguz,
Balli & Buzcu (2020) sokak lezzetlerinin kiiltiirel deneyim sunmasi turistlerin se¢im
yapmasinda etkili rol oynadigi goriilmiistiir. Gilinlimiizde uzak doguya artan ilgi ile
beraberinde sokak lezzetlerine duyulan ilgilide getirmistir. Ozellikle yapilan yorumlarda
sokak lezzetlerinin igerigi, kullanilan malzemeler, yemegin goriiniisii ile ilgili yorumlar

dikkat ¢cekmistir. Yorumlardan ¢ikan sonuglara gore Giiney Kore sokak lezzetleri yeme
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egiliminin pozitif yonde oldugu goriilmiistiir. Fakat incelenen yorumlarda bir takim
olumsuz goriislerinde oldugu goriilmiistiir. Olumsuz goriislerin bir kisminin din ile ilgili
oldugu goriilmiistiir. Hakeem & Lee (2018) ¢calismasinda ise Giiney Kore’yi ziyaret eden
Miisliiman turistlerin Giiney Kore sokak lezzetlerinde helal sertifikasi, helal bilinci,
Islami marka, iiriin igerigi ve helal kesim olmas: tutumlarini olumlu derecede etkiledigi
ve tercih edilmesinde rol oynadigi saptanmistir. inang farkliligi sebebiyle tiiketilen
yiyecekler degisiklik gostermekte ve kendi lilkelerine uymadigi sdylenmektedir. Gupta,
Sajnani & Gupta (2019) calismasinda Hindistan'da din faktorii ile turistlerin sokak
yemegi tercihleri arasinda anlamli bir iligski gozlemlenmistir. Din faktoriiniin yabanci
turistlerin yiyecek secimini ve satin alma davranisini etkiledigini tespit etmistir. Ozellikle
yorumlarda din ile ilgili domuz etinin yenmesi ve neredeyse ¢ogu yemekte bulunmasi ¢ok
sayida yoruma neden olmustur. Inang farkliliginin yemekler yeme egilimini olumsuz

yonde etkiledigi gortilmiistiir.

Meksika sokak lezzeti yorumlar: incelendiginde sokak lezzetlerinin kiiltiir olarak kendi
iilke mutfagina ¢cok benzetildigi goriilmiistiir. Meksika sokak lezzetlerinin yemege iliskin
ozellikleri de fazlaca yorum almistir. Meksika yemeklerinin igerigi, baharatli olusu,
peynir ve etin fazla kullanilmasi, lezzetli, istah agic1 goriinmesi gelen yorumlardandir.
Gupta, Sajnani & Gupta (2019) calismasinda sokak lezzetlerini tercih eden turistlerin
tiketim davraniglarimin  farklilagtigt  goriilmiistiir. Sivrikaya & Pekersen (2020)
caligmasinda ise yenilik yiyecekler deneme korkusunun hem de heyecan arayisinin
tiikketicilerde satin alma isteklerinde etkili oldugunu ve tiiketicilerin heyecan arayisi kisilik
Ozelliklerinin geleneksel yemekleri satin alma niyetlerini etkiledigini vurgulamaktadir.
Bu calismada bulunan Meksika sokak lezzetlerinin yemege iligkin olumlu 6zelliklerinin
aksine Hindistan’daki baharatlarin giiclii ve sik olmasi turistleri rahatsiz etmekte oldugu
goriilmiistiir. Bulunan farkli sonucun nedeni ise Tirk Kkiiltiirlinde baharat ve etin

mutfaklarda sik¢a kullanilmasidir.

Aluko & vd., (2014), Raza & vd., (2021)’nin literatiirdeki c¢aligmalarina bakildiginda
sokak lezzetlerini ¢ogunlukla gida sagligi, gida hijyeni ve gida giivenligi basliklarinda

inceledikleri goriilmektedir. En ¢ok izlenen videolarin i¢inde Hindistan yer almaktadir.
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Fakat Hindistan’a karst olumsuz goriisler cok fazladir. Hindistan videolarinda sokak
saticilarinin hijyeni goze ¢arpmaktadir. Dolayisiyla hijyenin sokak lezzetlerinin besin
icerigini olumsuz etkiledigi diisiintilmektedir. Hijyen sebebiyle tereddiitler yasandigi ve
bu sebeple her yerden yemek yenmesini engelledigi goriilmiistiir. Belirtilen satici,
kullanilan malzeme, ekipman ve satilan mekanin hijyenik olmamasi, besinlerin sagliksiz
ve Uriinlerin tekrar tekrar kullanilmasi yapilan yorumlarda dikkat ¢ekmistir. Chukuezi
(2010) calismasinda sokak lezzetlerinin pratik, ucuz ve kolay ulasilabilir 6zelliklerinin
yani sira gida giivenligi, hijyen uygulamalar1 ve saglik tehlikelerinin turistlerin yemek
secimlerini etkiledigini tespit etmistir. Diger bir arastirmada Oguz, Balli & Buzcu (2020)
yerli turistlerin sokak lezzetlerini secerken hijyen boyutlarindan dolay1 olumsuz sonuglar
dogurdugu gozlemlenmistir. Altunbag & Yilmaz (2019) calismalarinda saticilarin sokak
lezzetlerini %30 oraninda sagliksiz bulmustur. Cohen & Avieli (2004) turizmde yemegin
sadece cekici bir unsur oldugu yoniindeki yaygin diisiince, turistlerin yabanci bolgelerde,
yerel mutfaga ilgileri olsa bile, yerel mutfak alaninda yasadiklar1 zorluklar1 ve engelleri
vurgulayarak hijyen ve saglik sorunlarina, iletisim engellerine ve turistlerin yerel mutfak

hakkindaki bilgilerinin yetersizligine dikkat ¢ekmektedir.

Kolombiya sokak lezzetleri son zamanlarda gezginlerin bolca videolarina dahil etmesiyle
popiiler hale gelmistir. Artan popiilerligin yapilan yorumlar incelendiginde de etkisinin
oldugu goriilmiistiir. En ¢ok yorum farkli kiiltiir oldugu i¢in yemege iliskin 6zelliklere,
igerik, yapilis, sunum hakkindadir. Ozellikle kullanilan balik ve sebze gesitleri hakkinda
merak duygusu olusmustur. Olusan merak ve farkl kiiltiiriin etkisiyle yeme egiliminde

karasiz kalinmis ve egilim belirtilmemistir.

Yabanc iilke sokak lezzetlerinin turistler tarafindan fazla ilgi duyuldugu goriilmiistir.
Farkli iilke sokak lezzetlerinin tiiketicilere tanitilmasi1 amaciyla festivaller daha fazla 6n
plana ¢ikarilmalidir. Tiiketicilerde olusan onyargi, korku ve bilgisizligin giderilmesi i¢in
gezginler gibi daha 6nce deneyimlemis insanlarin bilgilerinden faydalanilmasi ve daha
once yapilmis calismalarin desteklenmesi 6nem tasimaktadir. Sokak lezzetlerini
gelistirmek lizere yerel halka ve turiste, isletmelere, yerel ve lilke yonetimlere, akademiye

yonelik politikalar ve uygulamalar hazirlanmalidir. Incelenen yorumlara bakildiginda
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Giliney Kore, Meksika ve Kolombiya sokak lezzetlerinin lilkemizde uygulanabilecegi
ongoriilmektedir. Ulkemizde yapilacak farkli sokak lezzetleri uygulamalarinim, asgilik ve
gastronomi ve mutfak sanatlar1 boliimlerinde yer almasi gerekmektedir. Farkli sokak
lezzetleri uygulamalarinin iilkemizde sokak lezzetlerinin uygulanabilirligini arttiracagi
diisiiniilmektedir. Uygulanacak farkli iilke sokak lezzetleri tiiketicilerin damak zevkine
gdre uyarlanarak yasanabilecek olumsuz sonuglar en aza indirilmelidir. Ornegin sokak
lezzetlerinde kullanilan domuz eti Tirkiye’de ¢ok tercih edilen etler ile degistirilerek
tiikketicilere sunulmalidir. Bu sayede Tiirklerin yabanci iilke sokak lezzetlerini
deneyimlemesi, yabanci turistlerin ise kendi mutfagini ve lezzetlerini yemesi saglanmig
olacaktir. Yapilan yorumlarda goriildiigii tizere Tiirklerin kendi mutfagina en yakin olan
sokak lezzetlerinin Meksika oldugu icin Tiirklerin neofobik egilimleri en aza indirmek
i¢in ilk seyahatlerini Meksika’ya yapabilecekleri ongoriilmektedir. Ayrica farkli Diinya
mutfagi denemek isteyen tiiketicilerin ilk segcenek olarak Meksika mutfagini tercih
etmeleri tavsiye edilmektedir. Ozellikle Giiney Kore ve Meksika mutfaklari restoran
olarak iilkemizde bulunmakta fakat erisilmesi zor olabilmektedir. Bu durumda bu
lezzetler sokaga tasinmali ve sokak saticilar1 desteklenmelidir. Fakat bu noktada
incelenen yorumlardan da goriildiigli gibi hijyen ve saglik konularina dikkat edilmesi

gerekmektedir.
Smirhiiklar ve Gelecek Calismalara Oneriler

Her bilimsel c¢alismanin oldugu gibi bu c¢alismanin da birtakim smirliliklar
bulunmaktadir. Calismada Tiirk gezginlerinin se¢ilmesi, gezgin sayisi ve incelenen video
sayisi aragtirmanin sinirliliklarindan birkagidir. Tiirk gezginlerin secilmesi ve secilen
tilkeler sebebi ile olusabilecek Kkiiltiir farki géz Oniinde bulundurulmalidir. Ayrica
caligmanin verileri toplandiktan sonra da farkli yorumlar yapilacagindan dolay1 farkli
caligmalarda degisik sonuglar elde edilebilir. Calisma da sadece Tiirklerin yaptigi
yorumlarin incelenmesi, sadece video paylasim platformunda yer alan videolarin
yorumlarinin incelenmesi de ¢alismanin sinirliliklart arasindadir. Gelecekteki ¢aligmalar
icin farkli destinasyonlar ve farkli milletlerin yorumlarinin incelenmesi farkli sonuglar

verebilir. Ek olarak video paylasim platformuna diger sosyal medya platformlarinda
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yapilan paylasimlar ve yorumlar dahil edilebilir. Son olarak caligma verilerinin
toplanmasi i¢in amagli 6rneklem yontemi kullanilmistir. Calismada farkli 6rneklem
tekniklerinin kullanilmas1 gelecek c¢alismalarin farkli sonuglar elde etmesini

saglayacaktir.
Cikar Catismasi: Yazarlar arasinda ¢ikar catigsmasi yoktur.

Etik Onay1: Bu calismanin tiim hazirlanma stireclerinde etik kurallara riayet edildigini

yazar(lar) beyan eder.

Etik Kurul Onayri: Calisma kamuya acgik ikincil verilerin kullanilmasiyla

olusturulmustur.
Arastirmacilarin Katki Oram: Yazarlar ¢alismaya esit oranda katki saglamistir.

Veri Kullanilabilirlik Beyani: Arastirma verileri paylasilmamustir.
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