40

Journal of Cihannuma Technology, Engineering and Natural Sciences Academy €

Bildircin Beslenmesinde Tibbi Aromatik Bitki_!er ve
Fitojenik Yem Katkilarinin Performansa ve Uriin
Kalitesine Etkileri

The Effects of Medicinal Aromatic Plants and Phytogenic Feed
Additives on Performance and Product Quality in Quail Nutrition

Cavidan Giil Varis'
1 Adiyaman Universitesi, Ziraat Fakultesi, Adiyaman, Tirkiye,

ORCID: 0000-0002-4713-9718, cgul@adiyaman.edu.tr
Gelis Tarihi 06/08/2024 - Kabul Tarihi 26/08/2024

DOI: 10.55205/joctensa.2220231528124

ATIF: Giil Varis, C. (2024). Bildircin Beslenmesinde Tibbi Aromatik Bitkiler
ve Fitojenik Yem Katkilarinin Performansa ve Uriin Kalitesine Etkileri.
Cihanniima Teknoloji Fen ve Miihendislik Bilimleri Dergisi, 2 (2), 40-61

0z
Bu calismanin amaci, Japon bildircinlarinin yemlerine eklenen tibbi aromatik
bitki ve bazi fitojenik yem katki maddelerinin besi performansi, trin miktari
ve kalitesine olan etkilerini incelemektir. Dinya ntfusunun hizla artmasi, gida
ihtiyacini karsilamada zorluklari gindeme getirmistir. insan sagligi icin yeterl
miktarda hayvansal protein alimi 6nemlidir ve kanatli hayvanlar bu proteinin
onemli bir kaynadidir. Bildircinlar, ktictk alanlarda kolay yetistirilmeleri, hasta-
liklara direncleri ve yuksek verimlilikleri nedeniyle tercih edilmektedir. Ancak,
hayvansal Urldnlerdeki ila¢ kalintilarinin insan sagligina olumsuz etkileri nede-
niyle Dinya Saglik Orguti (WHO), 2006 yilinda hayvan yemlerine antibiyotik
katilmasini yasaklamistir. Bu nedenle, bildircinlarin performansini artirmak ve
saghgini korumak icin alternatif yem katkilarina ihtiya¢ duyulmustur. Son yillar-
da, zararsiz oldugu disunulen fitojenik, tibbi ve aromatik bitkilerden elde edilen
katki maddeleri yemlere eklenmistir. Bu makalede, kekik, lavanta, nane, kim-
yon, ¢orekotu, sarimsak, meyan koku, ardi¢c yagi, portakal ve nar kabugu gibi
katkilarin bildircinlarin performansini artirici, bagisikligini gaclendirici, sindirimi
ve besin emilimini kolaylastirici etkileri ele alinmistir. Bu arastirma materyalleri
Science Direct, Google Scholar, Taylor & Francis Online, Mendeley, ResearchGa-
te, SpringerLink, Oxford Academic, PubMed, Scopus, Web of Science gibi akade-
mik veri tabanlarindan ilgili literatirler taranarak elde edilmistir. incelemeler
sonucunda, bu bitkilerin olumlu etkileri nedeniyle kanatli beslenmesinde kulla-
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niminin yayginlastirilabilece@i ve fizyolojik etkilerini belirleyecek daha detayl
calismalara ilham olacagi kanaatine variimistir.

Anahtar Kelimeler: Bildircin besleme, tibbi aromatik bitki, fitojenik katki mad-
desi, antioksidatif.

Abstract

The purpose of this study is to examine the effects of medicinal aromatic plants
and certain phytogenic feed additives on the growth performance, product
yield, and quality in Japanese quails. The rapid increase in the world popula-
tion has raised challenges in meeting the growing demand for food. Adequate
intake of animal protein is crucial for human health, and poultry is a significant
source of this protein. Quails are preferred due to their ease of rearing in small
spaces, resistance to diseases, and high productivity. However, concerns over
the negative impacts of drug residues in animal products on human health led
the World Health Organization (WHQO) to ban the use of antibiotics in animal feed
in 2006. Consequently, there is a need for alternative feed additives to enhance
guail performance and maintain their health. In recent years, additives derived
from phytogenic, medicinal, and aromatic plants, considered harmless, have
been incorporated into feeds. This paper discusses the performance-enhan-
cing, immune-boosting, and digestion-facilitating effects of additives such as
thyme, lavender, mint, cumin, black cumin, garlic, licorice root, juniper oil, oran-
ge, and pomegranate peels on quails. The research materials were gathered
from relevant literature available in academic databases such as Science Direct,
Google Scholar, Taylor & Francis Online, Mendeley, ResearchGate, SpringerLink,
Oxford Academic, PubMed, Scopus, and Web of Science. The study concluded
that the positive effects of these plants could encourage their widespread use
in poultry nutrition and inspire more detailed studies to determine their physi-
ological impacts.

Keywords: Quail feeding, medicinal aromatic plant, phytogenic additive, anti-
oxidant.
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GIRIS

Diinya niifusunun 8 milyari, Tiirkiye niifusunun 86 milyonu astig1 gii-
niimiizde (Population Today, 2024), kiiresel 1sinma ve iklim degisikliginin
tarimsal tiretime olumsuz etkileri, gida ihtiyaglarini karsilamay1 zorlastir-
maktadir. Hayvansal protein kaynaklari, yliksek maliyetleri nedeniyle alter-
natif protein arayisini artirmistir. Bu baglamda, kiimes hayvanciligi, diisiik
maliyetli ve verimli bir protein kaynag: olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Bildircin yetistiriciligi, son yillarda kiimes hayvanciliginda popiiler hale
gelen alternatif bir segenektir. Bildircinlar, diisiik yem tiiketimi, yiiksek kar-
kas randimani, yumurta verimi ve canli agirlik artis1 nedeniyle ekonomik
acidan oldukga verimlidir (Caglayan & Seker, 2015). Kiiclik viicut yapilari,
birim alanda yiiksek verim kapasiteleri, tiretim ve barinma birimlerinin kolay
kurulumu ve diisiik donanim maliyetleri gibi 6zellikler, bildircin yetistiri-
ciligini cazip kilan faktorler arasindadir (TEBGE, 2022). Ayrica, bu tiiriin
generasyonlar arasi siiresinin kisa olmasi ve hastaliklara karsi diger ciftlik
hayvanlarina gore daha dayanikli olmasi, yetistiricilikte 6nemli avantajlar
sunmaktadir. Bildircin karkasinin %76’s1 et, %14’ deri ve %10’u kemikten
olusmaktadir. Derisinin inceligi, etinin diisiik yag ve kolesterol igerigi, bil-
dircin etini diyet yemeklerinde ideal bir segcenek haline getirir. Bildircin yu-
murtasi ise tavuk yumurtasina oranla daha zengin karbonhidrat, potasyum,
magnezyum ve kalsiyum icerigine sahiptir, bu da onu besleyici bir alternatif
yapar (TEBGE, 2022).

Bildircin yetistiriciligi, ayrica kirsal kalkinmayr desteklemesi, issizligin
onlenmesi ve kdyden kente gociin engellenmesi gibi sosyoekonomik faydalar
da saglar (TEBGE, 2022). Ancak, diinya genelinde bildircin eti iiretiminin
ticari pay1 oldukg¢a sinirhdir. Tiirkiye’de ise 2022 yilinda 80 ton bildircin eti
{iretilmistir (TUIK, 2022). Hayvanlarin besi performanslarini iyilestirmek,
tirtin kalitelerini artirmak, hastaliklara kars1 koruma saglamak ve bagisiklik
sistemini giiclendirmek amaciyla kullanilan antibiyotikler, hayvansal iiriin-
lerde kalint1 birakabilmektedir. Bu kalintilar, insan sagligi iizerinde olumsuz
etkilere yol acabileceginden, Diinya Saglik Orgiitii (WHO) 2006 yilinda hay-
van yemlerine antibiyotik katilmasini yasaklamistir.

Bu baglamda, antibiyotik ve diger yasaklanmis yem katki maddelerine al-
ternatif olarak, hayvan sagligina zarar vermeyen ve bagisiklik sistemini gii¢-
lendiren tibbi aromatik bitkilerin kullanimi 6nem kazanmistir (Cetin, 2016).
Bu bitkiler, ekstrakt, un, toz, ¢ozelti gibi ¢esitli formlarda yem katki maddesi
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olarak kullanmildig: gibi, ayn1 zamanda genel olarak giivenli kabul edilmeleri
nedeniyle gida sektdriinde de yaygin olarak kullanilmaktadir (Abdel-Wareth
& Lohakare, 2014). Wang vd. (2024) tarafindan yapilan ¢alismada ise, bitki
kaynakli yem katki maddelerinin, hayvan sagligi ve {iretiminde dogal antibi-
yotik alternatifi olarak kullanilma potansiyeli ve siirdiiriilebilir, giivenli alter-
natiflerin gelistirilmesindeki zorluklar vurgulanmistir. Bu ¢alisma, bildircin
yetistiriciliginde tibbi aromatik bitkilerin kullanimi tizerine mevcut literatii-
re 6nemli katkilar sunmaktadir.

Bildircin beslenmesinde kullanilan fitojenik yem katki maddeleri, bitkisel
kokenli dogal bilesenlerden elde edilir ve genellikle bitkilerin ugucu yaglari,
baharatlar1 ve diger bitkisel ekstraktlarini igerir. Bu katkilar, antimikrobiyal,
antioksidan, sindirimi tesvik edici ve bagisiklik sistemini destekleyici 6zel-
likleriyle dikkat ¢ceker (Windisch, 2008). Ayni zamanda, hayvanlarin biiyiime
performansini artirmak ve yem déniisiim oranini iyilestirmek amaciyla kulla-
nilir (Hashemi & Davoodi, 2011; Dogan Das vd. 2020). Fitojenik maddeler,
antibiyotiklerin yerine gecebilecek potansiyele sahip olduklarindan, hayvan
saghig1 ve verimliligini artirmak i¢in tercih edilmektedir (Franz ve ark., 2010).

Fitojenik maddelerin etkileri, icerdigi biyoaktif bilesenlere, uygulama
sekline ve hayvan tiirtine bagh olarak degisiklik gosterebilir. Genel olarak,
bu katkilar ¢cevre dostu bir alternatif olarak degerlendirilir (Brenes & Roura,
2010). Antimikrobiyal ve antioksidan ozellikleri, bagisiklik sistemini gii¢len-
dirmeleri, sindirimi ve emilimi kolaylastirmalari, yem lezzetini artirmalari ve
besi performansini iyilestirmeleri, bu maddelerin bilinen genel etkilerinden-
dir. Ancak, bu katki maddelerinin etki mekanizmalarinin tam olarak anla-
silmasi icin daha fazla arastirmaya ihtiyac vardir (Franz vd. 2010). Ozellikle
kiimes hayvanlarinin paraziter enfeksiyonlarinin tedavisinde bitkisel ilagla-
rin potansiyel etkilerini belirlemek amaciyla yapilacak ¢aligmalara ihtiyag du-
yulmaktadir (Jamil, 2022).

Bu sekilde, fitojenik yem katki maddelerinin hayvan beslenmesinde siir-
dirtlebilir ve giivenli bir alternatif olarak daha genis bir alanda kullanimi
desteklenebilir.

Kanatli hayvan besleme denemelerinde ¢ogunlukla japon bildircinin (Co-
turnix coturnix japonica) tercih edilme nedeni ise; kiigilik viicut yapilari, 6 ile
7 haftada cinsel olgunluga ulagmalari, yiiksek tireme orani, yilda 3 ile 4 ne-
sil tiretebilme kabiliyetleri ve koloniyi siirdiirme kolayli§1 nedeniyle 6nemli
bir laboratuvar hayvani olmasidir (Shim ve Vohra 1984). Bildircin besleme
denemelerine ait birgok alternatif yem katki maddesi ve fitojenik maddeler
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kullanilmaktadir. Bu yem katki maddelerinden bazilari ise; kekik, nane, bi-
beriye, tarcin, kimyon, ¢orekotu, lavanta, meyan kokii, timol, kenevir, ardig
yagl, sogan, sarimsak, portakal ve nar kabugudur.

Bu ¢alismada, bildircin beslenmesinde tibbi aromatik bitkiler ve fitojenik
katki maddelerinin kullanimina y&nelik literatiir kapsaml bir sekilde ince-
lenmistir. Ozellikle nane (Caglayan ve Erdogan, 2015; Dogan Das vd. 2020;
Durna Aydin, 2020; Cetin, 2016; Ragab vd. 2007; C)zyigit, 2022), kekik (Ye-
silbag vd. 2013), biberiye (Durna Aydin, 2020; Yesilbag vd. 2013), lavanta
(Ozbilgin ve Kara, 2023), zencefil (Habibi vd. 2022; Nemati vd. 2021), ¢6-
rekotu (Tahan ve Bayram, 2012), kimyon (Kumar ve Patra, 2017) ve keten
tohumu (Mirshekar vd. 2021) gibi bitkisel katki maddelerinin etkileri ele
alinmistir.

Bu calismalar, genellikle fitojenik katkilarin bildircinlarin biiylime per-
formansi, bagisiklik sistemi, yumurta verimliligi ve genel saglik {izerindeki
olumlu etkilerini ortaya koymaktadir. Ornegin, nane ve kekik gibi bitkilerin,
antimikrobiyal ve antioksidan Ozellikleriyle hayvanlarin bagisiklik sistemini
gliclendirdigi ve yemden yararlanma oranini artirdig1 bildirilmistir (Caglayan
ve Erdogan, 2015; Yesilbag vd. 2013). Biberiye ve lavanta ise hem biiyiime
performansini iyilestirici etkileri hem de stres faktorlerine karsi direng sag-
ladig1 icin dikkat cekmektedir (Durna Aydin, 2020; Ozbilgin ve Kara, 2023).
Zencefil ve ¢orekotu gibi bitkisel katkilar ise, bagisiklik sistemi tizerinde
gliclendirici etkilere sahip olup, bildircinlarin genel saglik durumunu iyiles-
tirme potansiyeli gostermektedir (Habibi vd. 2022; Tahan ve Bayram, 2012).

Bu makale, bildircin beslenmesinde kullanilan bu tiir tibbi aromatik ve
fitojenik katki maddelerinin, antibiyotiklere kars alternatif olarak énemli bir
potansiyele sahip oldugunu ve hayvan sagligini destekleyici etkileri nedeniy-
le bu alanda daha fazla arastirma yapilmasi gerektigini vurgulamaktadir.

MATERYAL VE YONTEM

Bu arastirmanin materyali, Science Direct, Google Scholar, Taylor & Fran-
cis Online, Mendeley, ResearchGate, SpringerLink, Oxford Academic, Pub-
Med, Scopus ve Web of Science gibi 6nde gelen akademik veri tabanlarindan
elde edilmistir. Calisma kapsaminda, “bildircin beslenmesinde tibbi aroma-
tik bitkiler ve fitojenik katki maddeleri” konusunu ele alan literatiirler titiz-
likle taranmis ve incelenmistir.

Arastirma siirecinde, Ozellikle bildircin beslenmesinde kullanilan tib-
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bi aromatik bitkileri iceren calismalar tercih edilmistir. Veri tabanlarindan
belirlenen anahtar kelimeler kullanilarak, bildircin beslenmesinde standart
yemlere ek olarak en yaygin sekilde kullanilan tibbi aromatik ve fitojenik
yem katki maddeleri belirlenmistir. Bu kapsamda, yaygin olarak kullanilan
katki maddelerinin kekik, lavanta, nane, kimyon, ¢orekotu, sarimsak, meyan
kokii, ardig yagi, portakal ve nar kabugu gibi bitkisel bilesenler oldugu sap-
tanmistir.

Incelenen literatiirler, bu katki maddelerinin genellikle antimikrobiyal,
antioksidatif, bakteriostatik ve bakterisit 6zellikler sergiledigini ortaya koy-
mustur. Ayrica, bu katkilarin bildircinlarin performansini artirdigl, bagisik-
lik sistemini gii¢lendirdigi, sindirim ve besin emilimini kolaylastirdigi, yem
lezzetini artirdig1 ve daha bir¢ok olumlu etkiye sahip oldugu belirtilmistir.

BULGULAR VE TARTISMA

Bu boliimde, literatiirde yer alan ilgili arastirmalarin temel bulgular1 ge-
nel basliklar altinda 6zetlenmistir. Ilk olarak, bildircinlarin beslenme dene-
melerinde yaygin olarak kullanilan tibbi aromatik bitkiler ve bunlarin fitoje-
nik etkileri asagida siralanmuistir.

Fitojenik yem katkilarinin hayvan beslenmesindeki genel etkileri sunlar-
dir (Franz vd. 2010):

Antimikrobiyal Ozellikler: Fitojenik maddeler, zararli mikroorganizma-
larla miicadele ederek hayvanlarin bagirsak sagligini korur ve patojenlerin
cogalmasini engeller.

Antioksidan Ozellikler: Bu katkilar, hayvanlarin viicudundaki serbest
radikalleri notralize ederek oksidatif stresi azaltir. Bu, hiicre hasarini onler
ve genel saglik durumunu iyilestirir.

Sindirim ve Besin Emilimini Artirma: Fitojenik maddeler, sindirim en-
zimlerinin aktivitesini artirarak yemden alinan besin maddelerinin daha iyi
emilmesini saglar. Bu da yem doniisiim oranini iyilestirir ve hayvanlarin bii-
yiime performansini artirir.

Bagisiklik Sistemini Gii¢lendirme: Dogal bilesenler, hayvanlarin bag-
siklik sistemini gliclendirerek hastaliklara karsi direnglerini artirir.

Yemin Lezzetini Artirma: Fitojenik katkilar, yemin lezzetini artirarak
hayvanlarin yem tiiketimini tesvik eder.

Biiylime Performansi: Bu katkilar, antibiyotik bliylime destekleyicilerine
alternatif olarak hayvanlarin biiyiime performansini destekler.
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Tablo 1'de yem katki maddesi olarak kullanilan bazi tibbi ve aromatik
bitkilerin hangi kisimlarinin kullanildigi, aktif bilesenleri ve islevleri yer al-
maktadir. Bu bitkiler, 6zellikle antioksidan 6zellikleri sayesinde kiimes hay-
vanciliginda kullanildiginda hem et hem de yumurta kalitesini olumlu yonde
etkilemektedir (Ozyigit, 2022).

Tablo1

Yem Katki Maddesi Olarak Kullanilan Bazi Tibbi ve Aromatik Bitkilerin Kullanilan Kisimlarn,
ARktif Bilesenleri ve Fonksiyonlari

Bitki Kullanilan Aktif Bilesen | Fonksiyonlar
Kisim

Tarcin Kabuk Simentaldehit Istgh Ve .s1nd1r1m tyatic,
antiseptik

Karanfil Tomurcuk Eugenol Ista.h Ve ‘smdlrlm Hyarel,
antiseptik

Kakule Tohum Cineol Istah ve sindirim uyarici

.. Yaprak, ) e g

Kisnis tohum Linalol Sindirim uyarict

Kimyon Tohum Kuminaldehit Sindirim, gaz giderici, siit
artirici

Anason Meyve Anethol Sindirim uyarici, siit artiric

Kereviz Meyve, yaprak | Ftalid Istah ve sindirim uyarict

Cemen Tohum Trigonellin Istah uyarici

Biber (Capsicum) | Meyve Kapsaisin Sindirim uyarict

Karabiber Meyve Piperin Sindirim uyarict

Hardal Tohum Alhl. . Sindirim uyarici

izotiyosiyanat
Rizom . .

Zencefil (koksap) Zingeron Mide uyarici

Sarimsak Sogan (bulb) | Alkin Sindirim uyarici, antiseptik

Biberiye Yaprak Cineol Sindirim uyarici, antiseptik

Kekik Tiim bitki Timol Slnfilrlrp uyaricl, antiseptik,
antioksidan

Nane Yaprak Mentol Istah ve sindirim uyarici,

antiseptik

Not: Kaynak: Ozyigit, Y. (2022).
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1-Performans Uzerindeki Etkileriyle ilgili Arastirmalar

Kanatli hayvanlarda performans parametreleri; canli agirlik, canli agirlik
artist, yem tiiketimi, yemden yararlanma orani ve karkas parametreleridir.
Karkas parametreleri ise; kesim canli agirligi, sicak ve soguk karkas agirhig
ve et kompozisyonunu kapsamaktadir. Bildircinlarda ve diger kanatli hayvan
besleme denemelerinde spesifik bir konu {izerinde arastirma yapilsa bile ¢o-
gunlukla performans degerlerine de bakilmaktadir. Asagidaki ¢alismalarin
¢ogunda performans degerleri de incelenmistir. Ancak bu ¢alismalara yu-
murta kalitesi, bagisiklik ve benzeri spesifik konular1 baghg altinda deginil-
mistir.

Japon bildircinlarinin rasyonuna enzim takviyesi olmadan, sar1 misirin
%16’sina kadarlik kisminin yerine maydanoz (Petroselinium crispum), nane
(Mentha peperita) ve dereotu (Anethum graveolens) yan {iriinlerinin eklen-
mesinin performansi artirmas: nedeniyle sirasiyla tercih edilebilmektedir
(Ragab vd. 2007).

Japon bildircinlarinin biiyime performansi iizerinde farkli seviyelerde
Maydanoz (Petroselinium crispum) kurutulmus yapraklari ve yan iiriinii (do-
gal biyolojik yem katki maddesi olarak) ile kuru kemzyme (KD) enzimi takvi-
yeli ve takviyesiz gruplarda etkilerini arastirmak amaciyla yapilan denemede
toplam 10 giinliik yastaki 480 bildircin 10 farkli gruba (her grup 48 bildircin)
ayrilmustir. Her bir grup 16 bildircindan olusan 3 tekerriir icermektedir. 11k
gruba kontrol olacak sekilde sadece standart yem verilmis, ikinci gruba da
standart yeme ek olarak %0,1 oraninda kuru kemzyme eklenmistir. Diger 4
gruba da sirasiyla standart yeme ek olarak iki farkli oranda maydanoz (M)
(%0.25 ve %0,5) ve iki farkli oranda da maydanoz yan {iriinii (MYU) (%0,5
ve %1) igeren toplam 4 grup olusturulmus ve bu gruplara enzim takviyesi ya-
pilmamistir. Ayrica bu 4 grubun her birine de %0,1 oraninda kuru kemzyme
(KD) enzimi eklenerek 4 grup (%0,25 M + %0,1 KD; %0,5 M + %0,1 KD;
+ %0,5 MYU + %0,1 KD; %1 MYU + %0,1 KD) daha olusturulmustur. De-
nemede toplam 10 muamele grubu olusturulmustur. Elde edilen sonuglar su
sekilde 6zetlenebilir: 10-38 giinliik donem boyunca canli viicut agirhigi, canli
viicut agirlik artisi, yem donilisiim orani, bliylime hizi, performans indeksi,
ham protein doniisiimii ve kalorik déniisiim orani a¢isindan gruplar arasinda
anlaml bir fark gézlenmemistir. 10-38 giinliik donemde Kontrol diyeti +
%0,1 KD ile beslenen bildircinlar, daha yiiksek YT degerine sahip olmustur.
Ancak, kontrol diyeti ile beslenen bildircinlar bu dénemde diisiik YT degeri-
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ne sahip olmustur. Farkli seviyelerde M ve MYU ile enzim takviyeli veya tak-
viyesiz besleme, Japon bildircinlarinin kesim parametrelerini anlamli sekilde
etkilememistir. Kontrol yemi ile beslenen bildircinlar, daha yiiksek nem ve
protein yiizdesine (dolayistyla daha diisiik yag yiizdesine) sahip olmustur.
Ancak, kontrol yemi + %0,25 M + %0,1 KD ile beslenenler, daha yiiksek
yag yiizdesine (ve dolayisiyla daha diisiik nem ve protein yiizdesine) sahip
olmustur. Kontrol yemi + %0,5 MYU ile beslenen bildircinlar, daha yiiksek
serum kalsiyum, kolesterol ve trigliserit seviyelerine; kontrol yemi + %0,5
M + %0,1 KD ile beslenen bildircinlar, daha diisiik kalsiyum seviyelerine;
kontrol yemi ile beslenen bildircinlar, daha diisiik serum kolesterol seviye-
lerine; kontrol diyeti + %0,25 M + %0,1 KD ile beslenen bildircinlar, daha
diisiik serum trigliserit seviyelerine sahip olmustur. Kontrol yemi + %0,5 M
ile beslenen bildircinlarda 6lim orani %2,08 iken, diger deney gruplarinda
6liim orani sifir olmustur. Kontrol yemi + %1 MYU + %0,1 KD ile beslenen
bildircinlar, en iyi ekonomik ve goreceli verimlilik degerlerine sahip olmus
(%2,752 ve %103,3) ve bunu kontrol yemi + %1 MYU (%2,728 ve %102,4)
ile beslenenler takip etmistir (Bahnas vd. 2009).

. Siyah kimyon (Nigella sativa L) aromatik bir bitki olup, antimikrobiyal,
antioksidan ve diger farmakolojik 6zellikleri nedeniyle tohumlarinin kiimes
hayvanlar1 rasyonlarina eklenmesiyle biiylime performansi, yem tiiketimi ve
yem degerlendirme oranini, viral hastaliklara karsi antikor titrelerini, ette
¢oklu doymamis yag asidi igerigini ve antioksidan ozelliklerini artirirken,
baz1 patojenik bakteri popiilasyonu ve kandaki kolesterolii diistirmiistiir
(Kumar ve Patra 2017).

Bagka bir ¢alismada ise keten tohumu yag1 takviyesinin farkl: siirelerde
uygulanmasinin (kesimden 21, 35 ve 7 giin 6nce), bildircinlarin biiyiime per-
formansi, karkas ozellikleri, gogiis eti yag asitleri profili ve etin islevsel 6zel-
likleri tizerindeki etkileri incelenmistir. Keten tohumu yag: takviyesi, bildir-
cinlarin canli agirlik artisi ve yem tiiketimi tizerinde énemli bir etkiye neden
olmamustir. Ancak 35 giinliik bliylime periyodu boyunca keten tohumu yagi
takviyesinin yapilmasi karin yag oranini énemli 6l¢lide azaltmistir. Kesimden
bir hafta once keten tohumu yag: ilavesi bildircinlarin gogiis kasinda n-3
yag asidi iceriginde yaklasik bes kat artis saglamistir. Bununla birlikte keten
tohumu yag, aygicek yagina gore delta-9-desaturaz aktivitesini diisiirmiis ve
trombojenik indeksi azaltmistir. Kesimden 21 ve 35 giin 6nce keten tohumu
yag1 takviyesi yapilan bildircinlarin gogiis etindeki malondialdehit igerigi art-
mistir, ancak uzun siireli besleme etin pH’1n1 etkilememis, su tutma kapa-
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sitesini azaltmistir. Sonug olarak, biiylime doneminin son haftasinda keten
tohumu yag1 takviyesi, bildircin etinin yag asidi profilini iyilestirmis ve yem
doniisiim oranini olumlu yénde etkilemistir, bu durum et kalite 6zelliklerin-
de minimum bozulma ile birlikte gerceklesmistir (Mirshekar vd. 2021).

2-Bagisiklik Sistemi ve Saglik ile ilgili Arastirmalar

Aromatik bitkilerin bildircin bagisiklik sistemi iizerindeki etkileri, 6zel-
likle antioksidan ve antimikrobiyal 6zelliklerinin incelendigi ¢alismalar ve
bildircinlarda bagirsak mikrobiyotasinin diizenlenmesi ve hastaliklara karsi
direncin arttirilmasi amaciyla bu bitkilerin kullanimiyla alakali ¢alismalar bu
baslik altinda 6zetlenmistir. Bunun yaninda diger hayvanlar ile yapilan ¢alis-
malar da irdelenmistir.

Bildircinlarda nar kabugu ekstrakti ile prebiyotigin birlikte kullanilma-
sinin besi performansi ve bazi kan parametreleri iizerine etkilerinin aragti-
rildig1 calismanin sonucunda bildircin rasyonlarina ilave edilen 17,5 mg/kg
dozunda nar kabugu ekstraktinin; performans parametreleri, et kalitesi, kan
serumunun toplam antioksidan kapasitesi ve karaciger-bagirsak histomorfo-
lojisini olumlu yonde etkilemektedir (Kubad ve Biricik, 2023).

Durna Aydin, (2020); damizlik bildircinlarin igme sularina Mintofarm
(karisik bitki extrakti yagi; nane, ardig, biberiye ve kekik yagi) ilave ettigi
calismasinda kan antioksidan parametrelerini anlamli diizeyde etkiledigini
ayrica, oksidatif strese karst da koruyucu etki gosterdigini saptamistir.

Baska bir ¢alismada ise (Habibi vd. 2022), japon bildircinlarinin rasyonu-
na ¢orek otu (Trachyspermum copticum) (TC), mercankosk (Majorana hor-
tensis Minch) (MH), dag cay1 (Stachys lavandulifolia Vahl) (SL) ve zencefil
(Zingiber officinale) (ZO) bitkisel tozlarinin eklenmesinin etkileri incelen-
mistir. 675 bildircin, her biri ti¢ tekrar iceren dokuz gruba ayrilmis ve kontrol
grubu ve her bitki tozunun iki seviyesinden biriyle (%0,5 ve %?2) takviye
edilen rasyon ile beslenmistir. Sonuclar su sekildedir:

e TC %2: Haugh biriminde (yumurta kalitesi Ol¢iisi) anlamli bir artis
saglanmistir.

* Kabuk Agirlig1 ve Kalinligi: Tedavi gruplarinda kontrol grubuna kiyas-
la 6nemli Ol¢iide artmistir.

e MH ve SL: Tiyobarbiturik asit ve yumurta sarist kolesterol diizeylerin-
de belirgin azalma gozlemlenmistir.
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 Antikor Titreleri: TC %2, ZO %2 ve SL %2 rasyonlar1 kus gribine karsi
antikor seviyelerini artirmistir.

* MH %2: Newcastle hastaligina kars1 antikor seviyelerini 6nemli dlgtide
artirmigtir.

Bu sonuglar, bu dort bitkisel tozunun Japon bildircinlarinin yumurta kali-
tesi ve biyokimyasal faktorleri iizerinde olumlu etkileri olabilecegini ve bagi-
siklik tepkilerini iyilestirebilecegini gostermistir (Habibi vd. 2022).

Etlik pili¢ rasyonuna sarimsak (Allium sativum L.) takviyesinin pilicle-
rin besi performansina etkilerinin incelendigi (Puvaca vd. 2015) c¢alisma-
da sarimsak icerisindeki aktif bilesiklerin (Allisin, alil metil tiyosiilfonat,
1-propenil alil tiyostilfonat ve y-L-glutamil-S-alkil-L-sistein) tavuklarda yem
tiiketimini, yemden yararlanmayi, viicut agirligini, kan lipit profillerini ve
kolesterol seviyelerini etkiledigi diistintilmiistiir. Bu biyoaktif bilesiklere ve-
rilen biyolojik tepkiler, kardiyovaskiiler hastaliklar ve kanser igin risk faktor-
lerinde azalma, bagisiklik fonksiyonunun uyarilmasi, yabanci bilesiklerin de-
toksifikasyonunun artmasi, hepatoproteksiyon, antimikrobiyal, antifungal,
antiinflamatuar ve antioksidan etkilere baglanmaistir.

Act kirmizi biberin (Capsicum annuum L.) etlik piliglerin rasyonuna ek-
lenmesi ile, yem aliminin uyarilmasi, antimikrobiyal, antioksidatif ve koksi-
diostat uyarimi, canli agirlik kazaniminin artirilmasi, 6liim oraninin diisii-
riilmesi ve kan ile doku lipid profilinin iyilestirilmesi saglanmistir (Puvaca
vd. 2015).

Bagka bir ¢alismada ise; Japon bildircinlarinda kenevir tohumunun (KT)
performans, yumurta 6zellikleri, serum lipid profili ve antioksidan aktivitesi
tizerindeki etkilerini incelemistir. Arastirmada 120 adet sekiz haftalik bildircin,
dort deney grubuna ayrilarak, farkli oranlarda KT igeren rasyonlarla beslen-
mistir. Bulgular, kenevir tohumu igeren rasyonlarin bildircinlarin viicut agir-
l1g1, yem tiiketimi ve yem doniisiim orani iizerinde énemli bir etkisi olmadig:
bildirilmistir. Ancak, %10 keten tohumu (KT) i¢eren rasyonun yumurta agirli-
gin1 ve 6zgil agirligini artirdig tespit edilmistir. Serum lipid profili agisindan,
diisiik yogunluklu lipoprotein (LDL) konsantrasyonu, KT takviyeli gruplarda
kontrol grubuna gore daha diisiik bulunmustur. Ayrica, antioksidan paramet-
relerden glutatyon peroksidaz (GSH-Px) konsantrasyonu, yiiksek KT igerigi ile
artis gostermistir. Diyetteki KT miktarinin artmasiyla birlikte yumurtalardaki
omega-3 yag asidi iceriginin de arttig1 gozlemlenmistir. Bu sonuglar, kenevir
tohumunun yumurtaci bildircinlar igin dogal bir antioksidan olarak potansiyel
bir yem katkisi olabilecegini gostermektedir (Konca vd. 2014).
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Kurutulmus bocaiuva posasi, bocaiuva meyvesinin (Acrocomia aculeata)
islenmesi sonucu elde edilen yan iiriindiir. Bocaiuva, Giliney Amerika’da yeti-
sen bir palmiye tiirtidiir ve meyvesi genellikle yenilebilir. Posas1 ise meyvenin
islendikten sonra kalan kismudir. Bu posa, kurutularak hayvan yemi olarak
kullanilabilir. Iceriginde cesitli besin maddeleri bulunur ve bu nedenle hay-
vanlarin beslenmesinde takviye edici bir bilesen olarak kullanilabilir. Aym
zamanda antioksidan Ozellikler gosterdigi de arastirmalarda belirtilmistir.
Kurutulmus bocaiuva posasi (KBP) iceren yem takviyesinin, yumurtact bil-
dircinlarin verim performansi, yumurta kalitesi ve lipid oksidasyonu tizerin-
deki etkileri degerlendirilmistir. Toplam 120 bildircin, alt1 farkli uygulama
grubuna (%0, %0,1, %0,2, %0,3, %0,4 ve %0,5 KBP) dagitilmistir. Yem tiike-
timi, tavuk-giin yumurta iiretimi ve yem doniisiim orani {izerinde 6nemli bir
etkisi gozlenmezken (p> 0,05), 0zgiil agirlik iizerinde negatif dogrusal bir
etki (p <0,05) ve %0,5 KBP ile beslenen grupta yumurta kabugu kalinliginda
azalma (p<0,05) tespit edilmistir. KBP takviyeli yemler, yumurta sarisindaki
lipid oksidasyonunu tiyobarbiturik asit reaktif maddeler (TBARS) analizine
gore dogrusal olarak azaltmis (p<0,05), ancak genel performans ve yumurta
kalitesi tizerinde yararl bir etki gostermemistir. Sonuglar, KBP’nin antioksi-
dan etkiler saglayabilecegini ancak performans ve kalite parametreleri {ize-
rinde sinirl fayda sagladigini gostermektedir (Nunes vd. 2019).

Japon bildircinlarinin rasyonuna yagsiz chia tohumu kekinden elde edilen
polifenoller takviye edilerek bildircin performansi ve oksidatif durumu {iize-
rindeki etkileri incelenmistir. Kontrol (BASAL), diisiik doz chia polifenolleri
(LDCP), ve yiiksek doz chia polifenolleri (HDCP) olmak {izere 36 disi bildir-
cn 3 gruba ayrilmistir. Gruplar, 34 °C’lik sicaklik stresine (SS) veya 24 °C’lik
normal kosul stresine (NKS) maruz birakilmistir. Sonuglar, sicaklik stresinin
bildircinlarda viicut sicakligini ve soluk soluga gecirilen zamani artirdigini,
yumurtlama oranini ise azalttigini gostermistir. Sicaklik stresi ayrica lipid
peroksidasyonunu artirmis ve yumurta sarisinda doymus yag asitlerini yiik-
seltmistir. Chia polifenolleri ile takviye, lipid peroksidasyonunu azaltmis ve
glutatyon peroksidaz aktivitesini diizenlemistir. HDCP ile takviye edilen bil-
dircinlar, karaciger ve yumurta sarisinda en yiiksek oranda ¢oklu doymamis
yag asitleri gostermistir. Calismanin sonucunda, yagsiz chia tohumu kekin-
den elde edilen polifenoller, sicaklik stresinin etkilerini hafifletmek ve yu-
murta kalitesini iyilestirmek icin silirdiiriilebilir bir strateji olabilecegi ifade
edilmistir (Lucini Mas vd. 2023).
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Bildircin rasyonuna kirmizi biber yag1 (KBY) takviyesi yapilan bir ¢alis-
mada biiyiiyen bildircinlarin biiyiime performansi, karkas 6lgtimleri, antiok-
sidan durumu ve bagisiklik sistemi tizerindeki etkileri degerlendirilmistir.
240 bildircin bes gruba ayrilmis ve farkli dozlarda KBY igeren yemlerle bes-
lenmistir (0; 0,4; 0,8; 1,2; 1,6 g/kg yem). 5 haftalik denemenin sonunda, 0,8
g KBY/kg yemle beslenen bildircinlarda canli viicut agirliginda %12,14, canh
agirhik artisinda %14,4 ve yem doniisiim oraninda %15 iyilesme gozlemlen-
mistir. 0.8 g KBY /kg yemle desteklenen bildircinlarda antioksidan enzim
aktiviteleri ve plazma lipid profili iyilesmistir. KBY iceren yemler bagirsak
patojenlerinin (Salmonella spp., koliform ve Escherichia coli) azalmasina
katkida bulunmustur. Ayrica, 0,8 g/kg KBY yem ile beslenen bildircinlarin
karaciger enzim aktiviteleri diismiis ve plazma globulin diizeyleri azalmis-
tir. Sonug olarak, KBY’nun (0,8 g/kg) yem takviyesi, Japon bildircinlarinin
performansini artirabilecegi, antioksidan indekslerini iyilestirebilecegi ve ba-
girsak patojenlerini azaltarak saglik durumunu iyilestirebilecegi onerilmistir
(Reda vd. 2020).

Ticari bir asitlendiricinin yemlere eklenmesinin yumurtact Japon bildir-
cinlarinda yumurta iiretimi ve ince bagirsak histolojisi tizerine etkisinin aras-
tirilmasi amaglandigi ¢alismanin sonunda, yumurtaci bildircinlarda kg yeme
1 ve 2,6 g asitlendirici ilavesinin yumurta tiretimi ve kalitesi, gastrointestinal
sistem pH’1 ve ince bagirsak histolojisi {izerinde yararl etkilere sahip oldugu
bulunmustur (Aliverdi-Nasab vd. 2023).

3-Yumurta Verimliligi ve Kalitesi ile Ilgili Arastirmalar

Yumurtaci bildircinlarin rasyonuna eklenen tibbi aromatik bitkiler ve bazi
fitojenik maddelerin yumurta verimliligi ve kalitesi ile ilgili ¢alismalar bu
baslik altinda yer almaktadir.

Tahan ve Bayram (2012), 5 farkli gruba ayirdiklar1 yumurtlayan bildircin
rasyonlarina farkli oranlarda ¢orek otu (CO) (nigella sativa) ve kuru may-
danoz (KM) (petroselinum crispum) ilavesinin (%1 CO; %1 KM; %1,5 CO;
%1,5 KM; %0,5 CO+%0,5 KM; %0,75 CO+%0,75 KM) yumurta verimi,
yumurta kalitesi ve kulucka randimani {izerine etkilerini inceledikleri ¢alis-
mada her iki yem katkisinin birlikte kullaniminin canli agirlik artisi, yumur-
ta verimi ve kulugka randimani {izerinde sinerjik bir etkiye sahip oldugunu
saptamislardir.

Yumurtaci bildircinlarin standart rasyonlarina 0, 1, 2, 3, 4 ve 5 g/kg porta-
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kal kabugu tozu ilavesinin performans, yumurta dis ve i¢ kalitesi ile yumur-
ta antioksidan aktivitesi {izerine etkisi arastirilmis ve ¢alismanin sonunda
bildircinlarda performans ve yumurta kalitesi etkilenmemis ancak yumurta
sarisinin antioksidan aktivitesinde artis gozlenmistir. Bu nedenle rasyona
portakal kabugu tozu eklenebilecegi onerilmistir (Yildiz vd. 2023).

Ozbilgin vd. (2021); bildircin karma yemlerine %0, %0,1 ve %0,2 ora-
ninda hesperidin (ticari tiriin olup molekiiler formili C 28 H 34 0 15, CAS
no.: 520-26-13) ilave edilmesiyle hesperidinin yumurtanin i¢ ve dis kalite
parametreleri, yumurta sarisindaki yag asidi ve besin icerigi tizerine etkileri-
ni aragtirmislardir. Calisma sonunda farkli oranda eklenen hesperidinin yu-
murtanin yag asidi kompozisyonu ile i¢ ve dis kalite parametreleri tlizerinde
genel olarak olumlu etki gosterdigi ve yem katki maddesi olarak kullanimi-
nin uygun olacagini bildirmislerdir.

Baska bir calismada, 5 haftalik 100 disi bildircin tizerinde lavanta esan-
siyel yaginin performans, yumurta kalitesi, taze ve depolanmis (28 giin +
4°C’de) yumurtalardaki malondialdehit (MDA) konsantrasyonu ile yag asit-
leri tizerindeki etkileri incelenmistir. 10 giinliik alisma siirecinin ardindan,
35 giin boyunca dort gruba ayrilan bildircinlara farkli dozlarda lavanta esan-
siyel yag1 iceren yemler verilmistir: (0, 125, 250, 500 gram lavanta esansiyel
yagl/kg yem). Bu gruplar sirasiyla; Kontrol, Lav125, Lav250, Lav500 olarak
adlandirilmistir. Sonuglara gore, Lav500 grubunda yem tiiketimi, yumurta
agirligl, yumurta verimi, yumurta aki yiiksekligi ve Haugh Birimi (HB) en
yiiksek diizeyde bulunmustur. Lavanta gruplarinda, taze yumurtalarda MDA
konsantrasyonu diiserken, Omega-3 yag asitleri artmistir (p<0,05). Omega-9
yag asidi konsantrasyonu ise azalmistir. Bu bulgular, lavanta esansiyel yaginin
diyete eklenmesinin, bildircinlarda yumurta kalitesi ve yag asitleri agisindan
olumlu etkiler sagladigini géstermektedir (Ozbilgin ve Kara, 2023).

Biberiye ve kekik ugucu yag karisiminin bildircin (Coturnix coturnix Pha-
raoh) rasyonuna ilavesi ile yumurtlama performansi, yumurta 6zellikleri ve
yumurta malondialdehit (MDA) konsantrasyonu iizerine etkileri arastiril-
mistir. Calisma sonucunda gruplar (1. grup: 0 mg ugucu yag/kg yem igeren
kontrol grubu: 2. grup: 200 mg/kg biberiye ugucu yagi; 3. grup: 200 mg/
kg kekik ucucu yagy; 4. grup: 40 mg/kg biberiye ucucu yagi+160 mg/kg ke-
kik ugucu yag1 (oran 20:80) ve 5. grup: 160 mg/kg biberiye ugucu yagi+40
mg/kg kekik ucucu yag1 (oran 80:20)) arasinda viicut ve yumurta agirhigi,
yumurta kiitlesi, yumurta sekil indeksi, Haugh birimi, yumurta kabugu ka-
linlig1 veya yumurta kabugu kirilma mukavemeti agisindan énemli bir fark
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gorlilmemistir. Ayrica biberiye ugucu yagi iceren rasyonlar (grup 2, 4 ve 5)
yumurta verimini 6nemli 6l¢iide artirmistir. Ugucu yag karisimu igeren grup-
lar (grup 4 ve 5) yem tiiketimini 6nemli Ol¢iide artirmistir. 200 mg/kg bibe-
riye ugucu yaginin eklenmesi (grup 2) de yem verimliligini iyilestirmistir.
Biberiye ugucu yag1 iceren rasyon verilen gruplarda yumurta aki ve yumurta
saris1 indeksi degerleri dnemli artiglar gostermistir. Biberiye ve kekik ugucu
yaginin eklenmesiyle yumurta sarisi rengi koyulagsmistir. Uygulama grubun-
da yumurta sarist MDA konsantrasyonu kontrol grubuna gore diismiistiir.
Biberiye ve kekik ugucu yaginin tek basina veya kombinasyon halinde bildir-
cin yemlerinde Olgiilen parametreler {izerinde olumsuz bir etki yaratmadan
kullanilabilecegi sonucuna varilmistir. Ayrica bildircin yemlerine biberiye ve
kekik ugucu yaglarinin eklenmesi yumurtanin antioksidan durumunu da ar-
tirmistir (Yesilbag vd. 2013).

Japon bildircinlarinda (Coturnix coturnix Japonica) rasyona kenevir tohu-
mu ilavesinin (0, %5, %10, %20 oraninda) et kalite ozelliklerine ve yumurta
yag asidi icerigine olan etkilerini arastirmak icin iki farkli deneme kurul-
mustur. 5 hafta siiren ilk deneme besi icin, 6 hafta siiren ikinci deneme ise
yumurta yag asidi bilesimini belirlemek icin yapilmistir. ilk deneme sonunda
et ornekleri; et rengi, pH, pisirme ve ¢oziilme kayb1 ve yag asidi bilesimi
acisindan analiz edilmistir. Gogiis eti pisirme kaybi, but etinin kirmiziligin-
da, linoleik ve linolenik yag asit iceriklerinde artis goriiliirken, gogiis etinde
palmitoleik ve oleik yag asitleri azalmistir. Tkinci deney sonunda ise yumur-
ta orneklerinin linoleik ve linolenik yag asit icerikleri, yem kenevir tohumu
oraninin artmasiyla dogrusal olarak artmustir (p <0.01). Kenevir tohumu
ilavesi bildircin yumurtalarinda daha diisiik palmitoleik ve oleik yag asitleri
saglamistir. Sonug olarak, bildircin rasyonlarina kenevir tohumu takviyesi,
bildircin eti kizariklig ile et ve yumurta sarist omega-3 yag asit igerigini arti-
rirken bildircin etlerinin pisirme kaybini azaltabilecegi ifade edilmistir (Yal-
cin vd. 2018).

Bildircinlarin rasyonuna ardig yag: takviyesinin (0, 100, 200, 300 mg ar-
di¢ yagi/kg yem) yumurtlama performansi, yumurta ozellikleri ve yumurta
malondialdehit (MDA) konsantrasyonlari {izerine etkilerini belirlemek ama-
cyla yapilan 60 giinliik deneme sonucunda viicut agirhigl, yumurta agirli-
g1, yumurta kiitlesi, yumurta sekil indeksi, yumurta sarist rengi, yumurta
iretimi, yem tliketimi veya yem etkinliginde 6nemli bir fark goriilmemistir.
Fakat yumurta kabugu kalinligini ve kirilma mukavemetini iyilestirmistir.
Haugh birimi (200 ve 300 mg/kg) gruplarinda artmistir. Hasarli yumurta
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orani kontrol grubuna kiyasla (300 mg/kg) 6nemli 6l¢iide azalmistir. Ayrica
ardi¢ yag1 katkisinin artan konsantrasyonu (200 ve 300 mg/kg), 20°C’de 15
ve 30 giinliik depolamadan sonra yumurta sarist MDA konsantrasyonunda
onemli bir azalmaya neden olmustur. Sonug olarak; ardi¢ yaginin rasyona
dahil edilmesinin, Haugh birimi, yumurta kabugu kalinlig1 ve kirilma muka-
vemeti agisindan yumurta kalite 6zelliklerini iyilestirebilecegi, dahasi; bildir-
cin rasyonlarina ardig yagi takviyesinin, yumurtalarin antioksidan durumunu
artirabilecegi ve en etkili dozlarin ise 200 ve 300 mg/kg oldugu belirtilmistir
(Cengiz vd. 2015).

Baska bir ¢alismada standart yeme kurutulmus sogan ve targin takviyesi-
nin Japon bildircinlarinin yumurtlama performansi, yumurta kalitesi, serum
lipid profili ve bagisiklik sistemi iizerindeki etkileri incelenmistir. 12 hafta-
lik yasta toplam 120 bildircin, rastgele bes gruba ayrilmistir: kontrol (ba-
zal rasyon), tilosin (100 mg/kg yem), sogan (800 mg/kg yem), tar¢in (800
mg/kg yem) ve sogan + tar¢in karisimi (400 mg sogan + 400 mg tar¢in/kg
yem). Tar¢in ilavesi, kontrol grubuna kiyasla yumurtlama oranini, yumurta
sayisini, yumurta kiitlesini ve yem doniisiim oranini iyilestirmistir. Sogan
+ tar¢in karisimi, yumurta kabugu yiizdesini artirirken (P <0,05), serum
toplam lipid, yumurta sarisi lipidleri ve yumurta saris1 kolesterol diizeylerini
diistirmistiir (P <0,05). Trigliserit ve yiiksek yogunluklu lipoprotein (HDL)
diizeyleri etkilenmemistir. Ayrica, rasyon takviyeleri serum malondialdehit
diizeylerini azaltmistir. Tar¢in ve sogan + tar¢in karisimi, immiinoglobulin
M (IgM) seviyelerini kontrol grubuna gore artirmistir (P <0,05). Sonug ola-
rak, kurutulmus sogan ve tar¢in takviyesi, yumurtlayan Japon bildircinlari-
nin performansini, yumurta kalitesini ve bagisikligini artirmada etkili bulun-
mustur (Dosoky vd. 2021).

Kiimes hayvan1 endiistrisinde giderek artan ilgi goren bir fitojenik katki
maddesi olan timoliin bildircinlarda yumurta sarisi ve digkilardaki etkilerinin
incelendigi arastirmada, farkli dozlarda (2, 4 ve 6,25 g timol/kg yem) timol
takviyesi yapilmis ve bu takviyenin bildircinlarin yumurta sarisindaki serbest
timol konsantrasyonu ve yag asitleri bilesimi tizerindeki etkileri degerlendi-
rilmistir. Ayrica, takviyenin kesilmesinden sonra ortaya ¢ikan degisikliklerin
kalicihigr da gozlemlenmistir. Sonuglar, yumurta sarist ve diskilarda timol
konsantrasyonunun doza bagli olarak arttigini ve takviyeden sonra azaldigi-
n1 gostermistir. Yumurta sarisindaki doymus yag asidi konsantrasyonlarinin
timol takviyesi ile azaldig1, coklu doymamais yag asitlerinin ise baz1 dozlarda
(2, 4 g timol/kg yem) arttig1 tespit edilmistir. Bu degisiklikler, yumurtalarin
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besin kalitesinin iyilestigini gostermektedir. Ayrica timoliin doza ve takviye
siiresine bagli olarak yumurta saris1 ve diskilardaki etkilerinin takviyenin ke-
silmesinden sonra da devam ettigi bildirilmistir. Bununla birlikte, karaciger
histopatolojisinde ve bildircinlarin performansinda herhangi bir olumsuz
etki goriilmemistir. (Fernandez vd. 2019).

Zencefil kokii tozunun (GP) Japon bildircinlarinin performansi, yumurta
kalitesi ve kan parametreleri iizerindeki etkilerini degerlendirmek amaciy-
la yapilan ¢alismada, 10 haftalik disi bildircinlar kullanilarak, zencefil kokii
tozu iceren yemlerin etkileri incelenmistir. Calismanin sonuglari, zencefil
tozu takviyesinin yumurta tiretimi, yumurta kiitle agirligl ve yumurta agirli-
g1 lizerinde 6nemli bir etkisi olmadigini, ancak yem tiiketimi ve yem donii-
siim oraninin kontrol grubuna gore 6nemli Ol¢iide diistliglinii gostermistir.
Ayrica, zencefil takviyesinin yumurta kalite 6zellikleri tizerinde bazi olumlu
etkileri oldugu, alblimin yiiksekligi, Haugh birimi ve albiimin pH’1n1 6nem-
li 6lglide artirdigr saptanmistir. Kan trigliserit diizeylerini diisiiren zencefil,
toplam antioksidan kapasite ve malondialdehit iizerinde etkili olmamuistir.
Sonug olarak, zencefil kokii tozu Japon bildircinlarinin iiretim performansini
ve yumurta kalitesini artirabilmekte ancak bu etkilerin uzun vadeli deger-
lendirilmesi ve ticari kullanima uygunlugunun arastirilmasi gerekmektedir
(Nemati vd. 2021).

Baska bir ¢alismada dogal bir antioksidan olan timoliin, bildircin yumur-
tasi sarisindaki ¢oklu doymamis yag asitleri (PUFA), trigliseritler (TG), ve
fosfolipitler (PL) {izerindeki etkilerini ve bu yag asitlerinin embriyonik ge-
lisim siiresince degisimini incelemislerdir. Calisma kapsaminda disi Japon
bildircinlarina bazal rasyon veya timol takviyeli rasyon verilmis ve yumur-
talar 0, 4 ve 16. embriyonik giinlerde analiz edilmistir. Sonuglar, timol tak-
viyeli rasyonteki yumurtalarda, embriyonik gelisimin baslangicinda (0. giin)
yag asitleri bilesiminde olumlu degisiklikler gozlemlendigini gostermistir.
Ozellikle a-linolenik asit, n-3 PUFA ve dokosaheksaenoik asit gibi sagliklt
yag asitleri artarken doymus yag asitleri (SFA) azalmistir. Ancak, embriyo-
nik gelisim ilerledikce (4. glin ve sonrasinda), timol ve kontrol grubundaki
yumurtalarin yag asidi profilleri benzer hale gelmistir. Calismanin sonucuna
gore, timollin embriyoya gerekli PUFA'lar1 saglayarak veya enerji iiretimini
destekleyerek faydali olabilecegi, ayrica daha saglikli sofralik yumurta tireti-
minde kullanilabilecegi bildirilmistir (Fernandez vd. 2017).
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Sonug¢

Bildircin beslenmesinde tibbi aromatik bitkiler ve fitojenik yem katki-
larinin performansa ve {irlin kalitesine etkilerini konu alan bu ¢alismada;
besleme denemelerinde en yaygin olarak kullanilan tibbi aromatik bitkiler
ve yem katkilar ele alinmistir. Bunlardan bazilar1 sunlardir; kekik, lavanta,
nane, biberiye, kimyon, ¢orekotu, sarimsak, mercankdskii, ardi¢ yagi, porta-
kal ve nar kabugu, dag cayi, zencefil, kenevir tohumu, ac1 kirmiz1 biber yagi,
timol, kurutulmus sogan ve tar¢in ve yagsiz chia tohumudur. Bu ¢alismada
yukarida belirtilen katki maddelerinin bildircin beslenmesinde kullaniminin
etkileri ortaya konulmustur. Sonugta; bu katkilarin bildircin beslenmesinde
genel olarak antimikrobiyal, antioksidatif, bakteriostatik ve bakterisit 6zellik
gosterdigi, bildircinlarin performansini artirici, yumurta verim ve kalitesini
artirici, bagisikligin giiclendirici, sindirim ve besin emilimini kolaylastirici,
yemin lezzetini artirict ve daha bir¢cok olumlu etkiler gosterdigi saptanmistir.
Bu ¢alismanin yeni ¢aligmalari tesvik etmesi umuduyla kiimes hayvanlarinin
beslenmesinde daha detayli arastirmalarin yapilmasi ve bdylece insan sagli-
gina yararli, cevreye duyarli, kaliteli protein agiginin giderilmesinde hayvan-
sal tirtinlerin miktar ve kalitesinin artirilacagi yeni arastirmalarin yapilmasi-
nin faydali olacag1 6ngoriilmektedir.

Kaynaklar

Abdel-Wareth, A.A.A, Lohakare, J.D. (2014). Effect of dietary supplementation of
peppermint on performance, egg quality, and serum metabolic profile of
Hy-Line Brown hens during the late laying period. Animal Feed Science and Tech-
nology, 197: 114-120.

Aliverdi-Nasab, K., Zhandi, M., Yousefi, A. R., Zahedi, V., & Rafieian-Naeini, H. R.
(2023). The effect of acidifier supplementation on egg production performan-
ce and intestinal histology of Japanese quail (Coturnix japonica). Veterinary
Medicine and Science, 9(1), 263-271. https://doi.org/10.1002/vms3.1043

Bahnas, M. S.; Ragab, M.S.; Asker, N. E. A. and Emam, R.M.S., (2009). Effects of
using parsley or its by-product with or without enzyme supplementation on
performance of growing Japanese quails. Egypt. Poult. Sci. (29) (I): (241-262).

Brenes, A., & Roura, E. (2010). Essential oils in poultry nutrition: Main effects and

modes of action. Animal Feed Science and Technology, 158(1-2), 1-14. https://doi.
org/10.1016/j.anifeedsci.2010.03.007

57



Journal of Cihannuma Technology, Engineering and Natural Sciences Academy €

Cengiz, S. S., Yesilbag, D., Meral, Y., Cetin, I., & Biricik, H. (2015). Juniper oil impro-
ves oxidative stability and eggshell and albumin quality of quail eggs. British
Poultry Science, 56(1), 58-65. https://doi.org/10.1080/00071668.2014.988123

Caglayan, T., Erdogan, S. (2015). Dag nanesinin (Mentha caucasica) japon bildircin-
larinin (Coturnix coturnix japonica) performans, bazi viicut dlgiileri ve canli
agirlik arasindaki iliskilerine etkisi. Eurasian J Vet Sct, 31(1): 33- 42.

Cetin, M. (2016). Kiimes hayvanlarinin beslenmesinde antibiyotiklere alternatif ola-
rak nane (Mentha piperita L.) kullanmanin etkileri. Harran Tarim ve Gida Bilim-
leri Dergisi, 20(3): 239-246.

Dogan Das, B., Das, A., Koyuncu, I, Bilal, O., vd. (2020). Bildircin rasyonlarina nane
yagl ekinin besi performansi, et kalitesi, karkas kompozisyonu ve oksidatif
stres belirleyicileri tizerine etkisi. Tiirk Tarim ve Doga Bilimleri Dergisi, 7(1), 186-
194. https://doi.org/10.30910/turkjans.680061

Dosoky, W. M., Zeweil, H. S., Ahmed, M. H., Zahran, S. M., Shaalan, M. M., Abdelsa-
lam, N. R., Abdel-Moneim, A. E., Taha, A. E., El-Tarabily, K. A., & Abd El-Ha-
ck, M. E. (2021). Impacts of onion and cinnamon supplementation as natural
additives on the performance, egg quality, and immunity in laying Japanese
quail. Poultry Science, 100(12), https://doi.org/10.1016/j.psj.2021.101482

Durna Aydin, O. (2020). Effect of drinking water supplementation of different aro-
matic plant essential oils on performance and some blood parameters in quail
breeders (Coturnix coturnix japonica). Eurasian J Vet Sci, 2020, 36, 1, 16-21
DOI: 10.15312/Eurasian]VetSci.2020.254

Fernandez, M. E., Marin, R. H., Luna, A., Zunino, M. P, & Labaque, M. C. (2017). Th-
ymol feed supplementation in quail alters the percentages of nutritionally re-
levant egg yolk fatty acids: effects throughout incubation. Journal of the Science
of Food and Agriculture, 97(15), 5233-5240. https://doi.org/10.1002/jsfa.8407

Fernandez, M. E., Kembro, J. M., Ballesteros, M. L., Caliva, J. M., Marin, R. H., &
Labaque, M. C. (2019). Dynamics of thymol dietary supplementation in quail
(Coturnix japonica): Linking bioavailability, effects on egg yolk total fatty acids
and performance traits. PloS One, 14(5), e0216623. https://doi.org/10.1371/
journal.pone.0216623

Franz, C., Baser, K. H. C., & Windisch, W. (2010). Essential oils and aromatic plants
in animal feeding—a European perspective. A review. Flavour and Fragrance Jour-
nal, 25(5), 327-340. https://doi.org/10.1002/1fj.1967

Habibi, H., Ghahtan, N., & Baghban, N. (2022). Effects of four herbs as a dietary on
properties of egg and immune response against Newcastle and avian influenza

vaccine in Japanese laying quail. Tropical Animal Health and Production, 54(1),
38. https://doi.org/10.1007/s11250-021-02984-w

58



€ Cihanntima Teknoloji, Fen ve MUhendislik Bilimleri Akademi Dergisi

Hashemi, S. R., & Davoodi, H. (2011). Herbal plants and their derivatives as growth

and health promoters in animal nutrition. Veterinary Research Communications,
35(3), 169-180. https://doi.org/10.1007/s11259-010-9458-2

Jamil M, Aleem MT, Shaukat A, Khan A, Mohsin M, Rehman TU, Abbas RZ, Saleemi
MK, Khatoon A, Babar W, Yan R, Li K. (2022). Medicinal plants as an alterna-
tive to control poultry parasitic diseases. Life (basel). 2022 Mar 18;12(3):449.
doi: 10.3390/1ife12030449. PMID: 35330200; PMCID: PMC8953102.

Konca, Y., Yalcin, H., Karabacak, M., Kaliber, M., & Durmuscelebi, E. Z. (2014). Effect
of hempseed (Cannabis sativa L.) on performance, egg traits and blood bioche-
mical parameters and antioxidant activity in laying Japanese Quail (Coturnix
coturnix japonica). British Poultry Science, 55(6), 785-794. https://doi.org/10.10
80/00071668.2014.978264

Kubad, E., Biricik, H., (2023). Bildircinlarda nar kabugu ekstrakt: ile prebiyotigin
birlikte kullanilmasinin besi performansi ve bazi kan parametreleri {izerine
etkileri”. Bursa Uludag Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Veteriner Fakiiltesi Hay-
van Besleme ve Beslenme Hastaliklar1 Ana Bilim Dali Doktora Tezi. Bursa

Population Today. (2024). Diinya niifusu. http://populationtoday.com/tr

Kumar, P, & Patra, A. K. (2017). Beneficial uses of black cumin (Nigella sativa L.) se-
eds as a feed additive in poultry nutrition. World’s Poultry Science Journal, 73 (4),
872-885. doi:10.1017/S0043933917000848

Lucini Mas, A., Bonansea, R. 1., Fernandez, M. E., Kembro, ]J. M., Labaque, M. C.,
Wunderlin, D. A., & Baroni, M. V. (2023). Dietary supplementation with chia
polyphenols alleviates oxidative stress and improves egg nutritional quality
in Japanese quails under heat stress. Journal of Thermal Biology, 111, 103421.
https://doi.org/10.1016/j.jtherbio.2022.103421

Mirshekar, R., Dastar, B., & Shams Shargh, M. (2021). Supplementing flaxseed oil
for long periods improved carcass quality and breast fatty acid profile in Japa-
nese quail. Animal: An International Journal of Animal Bioscience, 15(2), 100104.
https://doi.org/10.1016/j.animal.2020.100104

Nemati, Z., Moradi, Z., Alirezalu, K., Besharati, M., & Raposo, A. (2021). Impact of
ginger root powder dietary supplement on productive performance, egg qua-
lity, antioxidant status and blood parameters in laying japanese quails. Inter-
national Journal of Environmental Research and Public Health, 18(6), 2995. https://
doi.org/10.3390/ijerph18062995

Nunes, K. C., Eyng, C., Pintro, P T. M., Garcia, R. G., Murakami, A. E., Vital, A.
C. P, Nunes, R. V,, & Nesello, P O. (2019). Dietary inclusion of dehydrated
bocaiuva pulp increases the antioxidant potential of quail eggs. Journal of Ani-
mal Physiology and Animal Nutrition, 103(1), 64-71. https://doi.org/10.1111/
jpn.13003

Ozbilgin, A., Kara, K., Giimiis, R., & Tekge, E. (2021). Fatty acid compositions and

59



60

Journal of Cihannuma Technology, Engineering and Natural Sciences Academy €

quality of egg and performance in laying quails fed diet with hesperidin. Tropi-
cal Animal Health and Production, 53(6), 518. https://doi.org/10.1007/s11250-
021-02938-2

Ozbilgin, A., & Kara, K. (2023). Effect of adding lavender oil to laying quail diets
on performance, egg quality, oxidative status, and fatty acid profile. Tropical
Animal Health and Production, 55(3), 173. https://doi.org/10.1007/s11250-
023-03596-2

Ozyigit, Y. (2022) New developments on medicinal and aromatic plants-II 71-88.
fksad Yayinevi, 2022. ISBN: 978-625-8213-33-1. Ankara

Puvaca, N., Ljubojevi¢, D., Kostadinovi¢, LJ. (2015). Spices and herbs in broilers
nutrition: Effects of garlic (Allium sativum L.) on broiler chicken producti-
on. World’s Poultry Science Journal, 71(3), 533-538. https://doi.org/10.1017/
S0043933915002214

Reda, E M., Alagawany, M., Mahmoud, H. K., Mahgoub, S. A., & Elnesr, S. S. (2020).
Use of red pepper oil in quail diets and its effect on performance, carcass me-
asurements, intestinal microbiota, antioxidant indices, immunity and blood

constituents. Animal: An International Journal of Animal Bioscience, 14(5), 1025-
1033. https://doi.org/10.1017/51751731119002891

Ragab, M. S., Bahnas, M. S., Asker, N. E., & Emam, R. M. S. (2007). Effects of subs-
tituting yellow corn by by-products of some medicinal and aromatic plants
with or without enzyme supplementation on growing Japanese quail perfor-
mance. Fayoum Journal of Agricultural Research and Development. 21(2):165-187.

Shim, K. E, & Vohra, P. (1984). A review of the nutrition of japanese quail. World’s
Poultry Science Journal, 40(3), 261-274. doi:10.1079/WPS19840022

Tahan, M., & Bayram, 1., (2012). Effect of utilization of black cumin (Nigella sativa)
and parsley (Petroselinum crispum) in laying quail diets on egg yield, egg qu-
ality and hatchability. Archiva Zootechnica 15:2, 23-28, 2012.

Tarimsal Ekonomi ve Politika Gelistirme Enstitiisii (TEBGE), (2022). Link: https://
arastirma.tarim.gov.tr/tepge? Buldircin-Ocak 2022 tarim iiriinleri piyasa raporu.

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK), (2022). Erisim tarihi: 10.01.2022. https://www.
tuik.gov.tr/

Yalcin, H., Konca, Y., & Durmuscelebi, E (2018). Effect of dietary supplementation of
hemp seed (Cannabis sativa L.) on meat quality and egg fatty acid composition
of Japanese quail (Coturnix coturnix japonica). Journal of Animal Physiology and
Animal Nutrition, 102(1), 131-141. https://doi.org/10.1111/jpn.12670

Yesilbag, D., Gezen, S. S., Biricik, H., & Meral, Y. (2013). Effects of dietary rosemary

and oregano volatile oil mixture on quail performance, egg traits and egg oxi-
dative stability. British Poultry Science, 54(2), 231-237. https://doi.org/10.108



€ Cihanntima Teknoloji, Fen ve MUhendislik Bilimleri Akademi Dergisi

0/00071668.2013.778389

Yildiz, A., Kiling, G., Olgun, O., & Giil, E.T. (2023). Yumurtac1 bildircinlarda rasyona
portakal kabugu tozu eklenmesinin performans, yumurta kalitesi ve yumurta

sar1s1 antioksidan aktivitesi lizerine etkisi. Tiirk Tarim- Gida Bilimi ve Teknolojisi
Dergisi, 11 (1), 151-155. https://doi.org/10.24925/turjaf.v11i1.151-155.5808

Wang J, Deng L, Chen M, Che Y, Li L, Zhu L, Chen G, Feng T. (2024). Phytogenic
feed additives as natural antibiotic alternatives in animal health and produ-
ction: A review of the literature of the last decade. Anim Nutr. 2024 Mar 22;
17:244-264. doi: 10.1016/j.aninu.2024.01.012. PMID: 38800730; PMCID:
PMC11127233.

Windisch, W., Schedle, K., Plitzner, C., & Kroismayr, A. (2008). Use of phytogenic
products as feed additives for swine and poultry. Journal of Animal Science, 86 (E.
Suppl.), E140-E148. https://doi.org/10.2527/jas.2007-0459

Yazar Katkilar:
Makale tek bir yazar tarafindan ele alinmistir. Dogrudan baska bir yazar tarafindan
katki saglanmamistir.

Cikar Catismasi
Yazar(lar) tarafindan ¢ikar ¢atismasinin olmadigi rapor edilmistir.

Fonlama

Herhangi bir fon destegi alinmamustir.

Etik Bildirim

Bu calisma igin etik kurul izni gerekmemektedir.
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