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oz

Alanyazinda mahalle parklarninin farkh yonlerine iliskin pek ¢ok calisma bulunmasina karsin, parklari
Lefebvre’nin ritimanaliz bakis acisi ile ele alan arastirmalar son derece sinirlidir. Arastirmanin amaci mahalle
parklarinin toplumsal ritimlerini anlamak icin ritimanaliz ve netnografiyi birlestirerek, park ziyaretcilerinin
deneyimlerini ortaya koyarak, parklarin dijital temsilleri araciligl ile toplumsal ritimlerinin anlasiimasini sag-
lamaktir. Bu arastirma ingiltere/Manchester sehrinde bulunan Ordsall Park ve St. John’s Gardens parklar
hakkinda gevrimici yapilan Google Maps yorumlari aracililyla gerceklesmistir. Calismada Netnografi yontemi
kullanilarak park kullanicilarinin bu mahalle parklarina iliskin gorusleri ve paylasimlari ritimanaliz baglamin-
da degerlendirilmistir. Gerceklestirilen tematik icerik analizi sonucunda alti ana ritim ile alti alt ritim ortaya
cikmistir. Ana ritimler sunlardir: Gagiran ritimler, somatik ritimler, mola ritimler, nostaljik ritimler, parkin ari-
timleri ve engel ritimleri. Cagiran ritimler iki alt ritim olan peyzaj ve mekansal 6zellik ile atmosferden olusur-
ken somatik ritimler, rekreatif etkinlikler, icsel yolculuk ve kagistan olusmaktadir. Alt ritmi biinyesinde bulun-
duran son ritim ise nostaljik ritimler olup bu ritimler spiritiiel ge¢mis ile otobiyografik hafizadan olusmaktadir.
Arastirma sonuglarinin teorik, yontemsel ve uygulamaya yonelik ¢cikarimlar olabilecektir.

ABSTRACT

Although there are numerous studies in the literature addressing various aspects of urban parks, research
examining parks from the perspective of Lefebvre’s rhythmanalysis is extremely limited. Therefore, the aim
of this study is to conduct a rhythmanalysis of online Google Maps reviews for Ordsall Park and St. John's
Gardens in Manchester, UK. Using the Netnography method, the views and posts of park users were analyzed
to identify the rhythms associated with these urban parks. The thematic content analysis conducted through
Netnography revealed six main rhythms and six sub-rhythms. The main rhythms are inviting rhythms, somatic
rhythms, break rhythms, nostalgic rhythms, park arrhythmias, and obstacle rhythms. Inviting rhythms consist
of two sub-rhythms: landscape and spatial features, and atmosphere. Somatic rhythms comprise recreational
activities and inner journeys and escapes. The final main rhythm with sub-rhythms is nostalgic rhythms, which
include spiritual past and autobiographical memory. The results of the current study may have theoretical,
methodological, and practical implications.
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GIRiS

Henri Lefebvre’nin ortaya koydugu ritimanaliz
(rhythmanalysis) kavrami, toplumsal mekanlarin

ve glindelik yasamin ritimlerinin derinlemesine
incelenmesini hedefler. Ritimanaliz, sehirlerin
ses, hareket ve yasam ritimlerini inceleyen bir di-
siplindir. Bu analiz, sehirlerin dinamiklerini an-

*Onerilen calisma baslica yazarin doktora tezinin bir boliimiinden

tretilmistir.

lamak ve insanlarin giinlitk yasamda deneyim-
ledikleri gesitli etkilesimleri gorsellestirmek igin
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kullanilir (Lefebvre 1992; 2004). Lefebvre’ye gore
sehirler, parklar ve diger kamusal alanlar, insan
faaliyetleri ile dogal siireglerin birlesimiyle olu-
san karmasik ritimler tagir.

Ritimanaliz, bu ritimleri agiga ¢ikararak za-
man, mekan ve hareket arasindaki iligkileri an-
lamay1 saglar. Giindelik hayatta tekrarlayan
rutinlerle ani ve beklenmedik olaylarin ritimle-
ri arasindaki etkilesimlere odaklanir (Lefebvre
2004). Bu yontem, 6zellikle mahalle parklar: gibi
kamusal alanlarin sadece fiziksel yapisini degil,
toplumsal ve kiiltiirel isleyisini anlamada etkili
bir aractir; boylece parklarin giinlitk kullanimin-
daki ritmik kaliplar ve bu mekanlarin kent yasa-
mindaki ritimlerle nasil biitiinlestigini anlamakta
yardimei olabilir.

Kentsel yesil alanlar, bulundugu cevredeki
glinliik yasamin sosyal, fiziksel veya rekreatif
vb. ihtiyaglarinin karsilanmas: agisindan biiyiik
Onem tagimaktadir. Bu mekanlarin en 6ne ¢ikani
pek ¢ok sosyal tesis ve hizmeti bir arada barindi-
ran mahalle parklaridir. Parklar sehre huzur ve-
ren, islevsel ve estetik alanlardir. Parklar ayrica
korunma, yararlanma, saglik ve egitim olanakla-
r1 saglarken ayn1 zamanda sosyal yasami da dii-
zenlerler (Cay 2015). Kentsel yasamdaki bu bii-
ylimeyle birlikte park gibi yesil alanlar kentliler
i¢in bir zorunluluk haline gelmistir. Kent parkla-
rinin biyolojik cesitlilik ve dogay1 koruma, iklim
degisikligini azaltma, estetik deger saglama, kent
sakinleri i¢in keyifli bir a¢ik hava tesisi ve cevre
egitimi i¢in bir platform saglama gibi birgok isle-
vi vardir (Li 2020).

Parklar pasif ve aktif rekreasyon bigimleri su-
narak kentsel alanlar1 daha yasanabilir hale getir-
mekte ve kent sakinlerine saglikla ilgili yararlar
sunmaktadir (Li 2020). Parklar, kentsel ¢cevrenin
onemli mekanlar1 olup yerel konseyler ve hiikii-
metler i¢cin 6nemli bir biit¢ce taahhtidii olusturur-
lar. Calismalar genellikle sehir diizeyinde bii-
ylik parklara veya kentsel planlama sorunlarina
odaklanarak, kent parklarinin 6zel ihtiyaglarini
ve dinamiklerini geride birakir. Mahalle parkla-
riin fiziksel aktiviteyi, toplum refahini ve sosyal
etkilesimi tesvik etmede dnemli bir rol oynama-
sina ragmen, bu daha kiigiik yesil alanlarin ge-
nellikle daha biiyiik kentsel parklarla ayni ilgiyi

veya kaynag1 almadig1 dikkat cekmektedir (Lar-
son vd. 2016).

Insan davranisini anlamlandirmak ve dene-
yimlerini ortaya ¢ikarmak mekan—zaman bagla-
minda ele alindiginda farkli bireylerin birden ¢ok
aktivite tiirtine katilimi s6z konusu oldugunda
arastirmacilar i¢in karmasiklik icermektedir. Bi-
reylerin zaman ve mekandaki faaliyetlerini ana-
liz etmek icin gorece yeni olan ritimanaliz, bu
karmasikligin ¢oziimlenmesinde odak noktay1
kisilerin yer eylemlerindeki akiskanliga ve ri-
timsel kaliplarin kesfine ¢evirmektedir. Bu yak-
lasim, bir¢ok arastirmaci tarafindan popiilerlik
kazanmistir (Giimiis ve Yilmaz 2020; Barzegar
ve Habibi 2021; Chan 2024). Daha 6nceki aras-
tirmalarda ise, bireylerin belirli giinliik rutinleri-
ni ve faaliyet dizilerini ortaya koymak amaciyla
Hagerstrand’in (1970) zaman-cografyasi kullanil-
mustir. Sehir parklari, gesitli ritimleri ortaya ko-
yan kentsel yasam i¢in dinamik merkezler olarak
hizmet verdiginden, sehir parklariin ritimlerini
anlamak onem kazanmaktadir. Modern sehir ya-
sami, hizli tempolu ve sikisik bir rutinle dolu ola-
bilmektedir. Giirtiltli, karmasa ve stirekli olarak
degisen manzara, sehir sakinlerinin ruh halini ve
refahini etkileyebilir.

Acik alan rekreasyonu (Ardahan ve Lapa
2011), park rekreasyonu (Esentas vd. 2020; Ayar
vd. 2021), milli parklar (A¢ikdilli 2023), beledi-
ye parklar1 (Lapa vd. 2012; Giimdiis ve Kog 2019),
kent ve mahalle parklar1 (Cevik vd. 2019; Cetin-
kaya vd. 2019) veya diger farkli niteliklere sahip
parklarin kullanict deneyimlerine yonelik bir¢ok
calisma bulunmakla birlikte, mahalle veya kent
parklarinin ritmik yapisinin Lefebvrian ritimana-
liz gergevesinde ele alindig1 calismalara oldukga
az rastlanmistir. Ozellikle mahalle parklar dze-
linde, kullanicilarin giinliik hayat ritimleri ile
parkin fiziksel ve sosyal ritimlerinin nasil kesisti-
gini inceleyen calismalar oldukga sinirhdir.

Ryan (2006), parklarin basarisinin yalnizca kul-
lanici sayis1 ya da basit gozlemlerle degerlendi-
rilemeyecegini savunarak, bu durumu mekan
baglilig1 bakis acisiyla ele almistir. Nicel yakla-
simlarin, ziyaretgilerin davranislarini ve parkla
kurduklari iligkileri tam anlamiyla kavramada
yetersiz kaldigini vurgulamistir. Ayrica, rekre-
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asyon arastirmacilarinin geleneksel park kulla-
nicis1 tanimini elegtirerek, bu tanimin yalnizca
fiziksel olarak park: kullanan kisilerle sinirl kal-
mamasl, parkla herhangi bir sekilde deneyim ya-
samis daha genis bir insan grubunu da kapsaya-
cak sekilde genisletilmesini 6nermistir. Bu 6neri
ziyaretci deneyimlerini anlamlandirmakta tek-
rarli eylemlerinin dogasina inerek ritimanalizi ile
ortaya ¢itkacak sonuglarin énceki degerlendirme-
leri ileri tastyacagi inanct olusturmustur. Dahasi,
alanyazinda parklari ritimanalizi bakimindan ele
alan ¢alismalarin sayist da oldukga sinirhdir. Ri-
timanaliz ¢alismalari farkli baglamlar ve konular
tizerinde kullanilan bir yontem ve teori olmakla
birlikte (6rn; Apperley 2010; Drevon vd. 2020;
Kumm vd. 2021) alanyazinda park ve ritimana-
liz tizerine rastlanan ¢alisma Ding (2024) tarafin-
dan park ziyaretgilerinin ritimanalizi kapsamin-
da park ritim etkileyicileri ve park ritimleri iize-
rine yaptig1 otoetnografik ¢calismasidir. Calisma,
park ziyaretcilerinin deneyimlerini mekansal ve
zamansal 6zelliklerin birlikteligi ile ritimsel don-
gii kaliplarinin ortaya koydugu davranislar tize-
rinde gerceklesmistir. Bu ¢alisma ise, rekreasyon
mekani olarak ele alinan mahalle parklarinin,
Google Maps iizerinden parklara iligskin yapilan
yorumlar ve paylasimlar yoluyla netnografi yon-
temi kullanilarak gergeklesmistir. Ortaya ¢ikan
tekrarli ifade ve yorumlar iizerinden ritimanaliz
calismasinin gerceklestirilmesi amaglanmustir.

Arastirma, parklarin mekansal ve zamansal
dinamiklerinin, dijital ortamdaki temsilleri ara-
ciligiyla nasil anlasilabilecegini ortaya koymay1
hedeflemektedir. Calismanin yonteminde, net-
nografi ile toplanan veriler ritimanalizi perspek-
tifinde degerlendirilerek ve mahalle parklarinin
toplumsal etkilesimdeki rolii, dijital izler tizerin-
den analiz edilecektir.

Arastirmanin 6zgiin degeri, ritimanaliz ve net-
nografiyi birlestirerek mahalle parklarinin dijital
yorumlar yoluyla nasil deneyimlendigini ve bu
deneyimlerin toplumsal ritimlere nasil yansidigi-
n1 ortaya koymasidir. Bu baglamda, ¢alisma sehir
planlamasi ve park yonetimi agisindan dnemli
teorik ve pratik ¢ikarimlar sunmay1 amaglamak-
tadir. Elde edilen sonuglar, parklarin yonetimi
ve tasariminda daha stirdiiriilebilir, insan odak-
I1 yaklagimlar gelistirilmesine katki saglayabile-
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cektir. Ayrica, kent sakinlerinin park kullanim
aliskanliklarina dair ritimlerin, sehirlerde yasam
kalitesini artirma potansiyeline iliskin sonuglar
sunmast beklenmektedir.

ALANYAZIN

Bu boliimde, park rekreasyonunun birey ve top-
lum tizerindeki gesitli etkileri, ritimanaliz kav-
raminin genel alanyazin bilgileri ele alinarak
aciklanacaktir.

Park Rekreasyonu

Acik alanlar ile rekreasyon arasindaki iliski uzun
zamandir 6nemli ¢alisma konular1 arasinda yer
almaktadir. Rekreasyona konu olan acik veya
kamusal alanlardan biri de parklardir. Diinya ve
kent ntifusunun artisi, sehirlesme diizeylerinde-
ki gelismeler nedeniyle bireylerin acik/yesil ala-
na olan ihtiyaclarinda artis olmakta ve bu du-
rum park rekreasyonu ve davranisina olan ilgiyi
akademik ve uygulama diizeyinde ¢ekmektedir
(Ding 2024). Halihazirda diinyadaki insanlarin
yaklasik yarisi kentlerde yasamlarini idame et-
tirirken, bu niifusun 2050 y1l1 itibariyle %66’ya
ulasmasi tahmin edilmektedir (Li 2020). Rekre-
asyon ve yesil alanlara kentlerde duyulan ihti-
yaclar nedeniyle, agik alan olarak kent ve mahal-
le parklar1 yasamin vazgecilmez pargasi haline
gelmisgtir.

Acik rekreasyon alanlar1 olarak kent ve mahal-
le parklar1 pek ¢ok makro ve mikro igleve sahip-
tir, bunlar; dogay1 koruma, biyolojik ¢esitlilik,
iklim degisimine olumlu katki saglama, este-
tik deger sunmadir (Jim ve Zhang 2013). Bunun
yani sira birey odakli, diger bir anlatimla mikro
islev odakli olarak degerlendirildiginde kent ve
mahalle parklarinin kullanicilar: {izerinde pek
¢ok olumlu etkiye sahip oldugu rapor edilmistir.
Kent yasaminin yogunlugundan kagis, egzersiz,
bos zaman tatmini, iyi olus, mutluluk gibi pek
¢ok insan odakl1 ¢iktiy1 raporlayan c¢alismalar
mevcuttur (Lapa vd. 2012; Cetinkaya vd. 2015;
Cetinkaya vd. 2019; Cevik vd. 2019; Glimiis ve
Kog 2019; Esentas vd. 2020; Ayar vd. 2021).

Park rekreasyonu en genel anlatimla agik alan
olarak bu mekanlarda gerceklestirilen bos/ser-
best zaman ziyaretlerini, elde edilen deneyimleri,
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deneyimlenen rekreasyonel aktiviteleri ve/veya
etkinlikleri kapsar. Dolayisiyla park rekreasyonu
cevre davranisgi, rekreasyon, sosyolojik ve psiko-
lojik siireglerle ilgilidir. Bu nedenle park rekreas-
yonuna yOnelik ¢alismalar ¢ok genis bir yelpaze-
de gerceklestirilmistir. Genis yelpazedeki park
rekreasyonu; mekan olarak park kullanimina
iliskin motivasyonlari, elde edilen yararlari, ger-
ceklestirilen davranigslari ve elde edilen deneyim-
ler ile kisitlayicilar kapsayacak gesitliliktedir.

Ritimanalizi

Lefebvre (2004) ritimanalizine “Bir yer, zaman ve
enerji harcamasi arasinda, etkilesimin oldugu her
yerde ritim vardir” 6nermesiyle baslamistir. Ni-
tekim Lefebvre’nin (2004) ritimanalizi, ritimleri
“uzami, zamani ve orada ortaya ¢ikan enerjileri’
birbirine baglayan sey olarak tanimlamistir. Le-
febvre (2017) dogada her seyin bir ritmi oldugu-
nu ileri stirmektedir. Dolayisiyla rekreasyondaki
her tiir acik (outdoor) ve kapali alan (indoor) riti-
manalizine konu teskil eder. Insanin ve insan dist
varliklarin (agag, hayvan vb.) oldugu her yerde
bir ritim vardir (Edensor 2016).

Ritimanalizinin ilgili oldugu kavramlardan biri
yer ve mekanlardir. Yer ve mekanlar, degisen dii-
zenlilikteki olaylarin belirli bir zamansal karisi-
min iiretmek icin yer icinde ve yer boyunca ig ige
gecen ritimler topluluguna gore ayirt edici 6zel-
liklere sahiptir (Edensor 2016). Ritimanaliziyle
ilgili olan “sosyal” mekan1 dogru anlamak igin
Lefebvre’nin temel {i¢liilerinden birini sunmak
gerekir: Mekansal pratikler, mekanin temsilleri
ve temsilin mekanlari. Mekanin organik, fiziksel
veya maddi yonlerinin dogrudan algilanmasin
ifade eden ve onlar1 mekanin tiim entelektiiel ya-
pilarindan ayiran yapay bir analitik kategori s6z
konusudur (Lefebvre 1991).

Mekanin entelektiiel boyutu mekanin temsil-
leriyle ifade edilir. Mekanin temsilleri, Lefebv-
re tarafindan mekan hakkinda baskin veya ge-
leneksel diistinme bi¢imi olarak goriiliir. Cesitli
mekansal fikirleri, diistinceleri, kavramlari, teori-
leri ve hayalleri mekanla ilgili herhangi bir soyut
fikri icerir. Mekansal pratikler, sosyal mekanin
maddi boyutunun ifadesi olarak anlasilabilir-
ken mekanin temsilleri, sosyal mekanin soylem-

sel boyutunun ifadesidir. Lefebvre, iliskilerini
diyalektik olarak tanimlar; bu sayede, mekansal
pratikler temsilleri etkiler ve mekan temsilleri de
mekansal pratikleri etkiler (Osman vd. 2022). Bu
yaklasim cercgevesinde ritimden s6z edebilmek
ic¢in ti¢ unsurun varhgi tizerinde durulmakta-
dir. Bunlar su sekilde siralanmaktadir: (a) tekrar
(hareketlerin, jestlerin, eylemlerin, durumlarin,
farkliliklarin); (b) dogrusal siireglerin ve dongii-
sel stireclerin miidahaleleri; (c) dogum, biiyiime,
zirve, sonra diisiis ve son (Lefebvre 2004; Borch
vd. 2015).

Lefebvre’nin (1992) ritimanalizinin teorik uy-
gulamasi temel olarak ii¢ bakis agisiyla yiiriitii-
liir: Birincisi, beden, hareket vb. tempo veya hiz-
dir. Bu bakis agis1 ayni zamanda denegin polirit-
misini, aritmisini ve Oritmisini daha fazla dikkate
alan ikinci bakis agisinin yerine geger. Lefebvre,
kavramlar1 agiklarken bedeni 6rnek olarak kul-
lanir. Bedeni bir ritim tastyicisi olarak ifade eder
ve her farkli organin farkli bir ritme sahip oldu-
gu Onermesi ile kavramlarini agiklar (Lefebvre
1991). Boylece viicudun organik biitiinii ¢esitli
organlardan olusur. Farkl: ritimler igeren bu rit-
me poliritmi ad1 verilmektedir. Viicudun organ-
lar1 birbiriyle koordineli ve normal ¢alistiginda,
viicut bir denge saglar. Bu siiredeki ritim 6ritmi-
dir. Ek olarak, aksaklik veya hastalik gibi neden-
lerle bu ritim bozuldugunda, ritim dengesiz ve
daginik olur ki bu ise aritmiyi sembolize eder.

Poliritim, Oritim ve aritim pek ¢ok kompozis-
yonda kendini ortaya koyar (Lefebvre 2004). Or-
negin, bir senfoni orkestrasindaki farkl seslerin
farkli bir ritmi vardir ki bu poliritimi sembolize
ederken enstriimanlarin birbiriyle uyumlu bir bi-
¢imde calismasi ve kiimiilatif sesin muhtesemligi
Oritmi anlatir. Aritim ise farklilig1 ve éritmin bo-
zulmasini temsil eder. Ornegin, parktaki bir at-
raksiyon, heyecan verici bir etkinlik aritim olarak
degerlendirilebilmektedir. Parklardaki taraftar-
larin ritimlerini bozan her tiirli yenilik ve heye-
can verici olgu ve hareketler aritim kapsaminda
degerlendirilebilmektedir. Bu nedenle saglikta
aritim kotii olarak degerlendirilirken, rekreasyon
deneyiminde aritmik dgeler olaya ve deneyime
heyecan katma potansiyeli de tagir.
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YONTEM

Bu calismada, Ingiltere/Manchester sehrinde bu-
lunan Ordsall Park ve St. John’s Gardens parklar:
hakkinda gevrimigi yapilan Google Maps yorum-
lar1 araciligiyla mahalle parklarina yonelik kul-
lanici goriis ve paylasimlar: netnografi yontemi
ile incelenmistir. Kullanict yorumlari, ritimanaliz
perspektifinden ele alinarak degerlendirilmis ve
park deneyimlerine dair ritimsel siirecler analiz
edilmistir.

Netnografi

Netnografi, ¢evrimici bir inceleme gibi belirli bir
etkilesimsel veya sosyal veri pargasini bulmak
i¢in arama motorlarini kullanan bir dizi uygu-
lamay1 ifade eder. Etnografik arastirma teknik-
lerini, bilgisayar iletisimi yoluyla ortaya ¢ikan
kiiltiirler ve topluluklarin incelenmesiyle birles-
tiren netnografi, biiyiik dijital veri kiimelerini yo-
netmeye, dijital olarak baglamlandirilmig verileri
analiz etmeye yonelik uygulamalari igerir (Kozi-
nets 2010). Netnografi, etnografiye kiyasla daha
dogal ve daha az miidahalecidir. Internet tabanl
indirilebilir ikincil veri olarak daha az maliyetli
ve daha hizli hizmet etmektedir. Cevrimigi sos-
yal iletisim ve etkilesimlerin insan bakis agisiy-
la incelenmesidir (Kozinets 2002; Wu ve Pearce
2014). Arastirmaci, veri toplamaya daha derin
anlam katmak icin bireyleri dogal etkilesimli bir
ortamda anlama ve yorumlama avantajina sahip-
tir (Mkono 2016).

Ek olarak, netnografik veri analizi, verilerin ha-
z1ir bir sekilde metin bi¢ciminde olmasi nedeniyle
goriisme tekniklerinden ¢ok daha hizlidir, bu ne-
denle transkripsiyona gerek yoktur (O'Reilly vd.
2007). Netnografinin bir diger dnemli 6zelligi de
katilimailarin neredeyse anonim olmasi ve bu ne-
denle fikirlerini veya ac¢iklamalarini daha samimi
bir sekilde ifade edebilmeleridir (Mkono 2016).
Bu ydntem, ¢evrimici olarak yayimlanan tiiketici
incelemelerinin toplanmasini igerir ve arastirma-
cya gevrimigi konugmalar1 gozlemleyerek veya
bunlara katilarak tiiketici tartismalarina erisim
saglar (Nelson ve Otnes 2005).

Netnografinin basarisi, niceliksel ve niteliksel
yontemleri birlestirerek olgular1 anlamaya yone-
lik pragmatik ve esnek dogasindan kaynaklan-

54 o Anatolia: Turizm Arastirmalar Dergisi

maktadir. Netnografi, diger yontemlerden {i¢ un-
surla farklilik gosterir (Kozinets 2002; El Hilali ve
Azouggagh 2021). Ilk unsur olan kiiltiirel odak,
cesitli olgulara yanit olarak insan davranisini an-
lamak icin kiiltiire odaklanir. Tkinci unsur olarak
sosyal medya verileri, ana veri kaynag: olarak
cevrimici sosyal aglarda meydana gelen etkile-
simleri ve yorumlar1 kullanir. Son olarak katilim
unsuru ise kullanicilarin ¢evrimigi sosyal aglara
Ozgir katilimini varsayar. Katilim unsurlari, bir
topluluk i¢indeki kullanicilarin sosyal, fiziksel ve
duygusal 6zelliklerine gore arastirmacinin ¢alis-
malarini kolaylastirmaya yonelik bir yarar saglar
(El Hilali ve Azouggagh 2021).

Bu ¢alisma, Kozinets’in (2006) “giris, veri top-
lama, analiz ve arastirma etigi” cergevesini takip
etmektedir ancak son adim olan “iiye kontrolii”,
yontem boliimiine dahil edilmemistir. Uye kont-
rolii netnografi analizi asamasinda gevrimici top-
luluklarin etkilesimlerini anlamak i¢in katilmci-
larin profil bilgilerinin, etkilesim ge¢mislerinin
ve topluluk i¢indeki rollerinin incelenmesi gerek-
tigini, arastirma sorularini yanitlamak igin kul-
lanicilarin iletisimsel faaliyetlerini ortaya koyar
(Costello vd. 2017). Bu ¢alismada paylasim yapan
kullanicilara ulagsma olanagi bulunmadigindan,
iiye kontrolii adimindan yararlanilmamaistir.

Calisma Sahasi

Bu netnografi ¢alismasinda Ingiltere’nin Manc-
hester sehrinde bulunan iki parka yonelik Go-
ogle Maps yorumlar: dikkate alinmistir. Parklar
giinliik yasamda oynadigi rol, kullanim yogunlu-
gu, konum ve ulasilabilirlik imkanlari, mekansal
ozellikleri ve halka acik oldugu siire vb. deger-
lendirmeler sonucunda degerlendirmeye alin-
mistir. Bu parklardan ilki merkezi konumu ile
dikkat ceken St. John’s Gardens’ dir. Park cevre-
sinde Manchester sehri i¢in turist lokasyonu ve
ziyaretgilerin yeme i¢me ihtiyaglarimi giderecegi
bircok mevki agisindan merkezi konumdadir.
Ikinci olarak, merkeze daha uzakta bulunan ige-
risinde ytiriiyiis alani, cocuk parki, futbol sahasi
ve acik alan fitness aletleri vb. bulunan diger bir
mabhalle park: olan Ordsall Park belirlenmistir.
Her iki park da haftanin her giinii ve 24 saat bo-
yunca agiktir. Parklara iliskin degerlendirmeler-
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Tablo 1. Parklara iligkin Yorum ve Yildiz Sayis1

Yildizli Yorumsuz
Park adi yorum yildiz Yorum yili Puan dagihmi  Toplam
sayisi sayisi
Ordsall Park 252 425 2019-2021: %57,5 5Yildiz: %55,1 677
St. John’s Gardens 207 263 2019-2021: %56,8 5Yildiz: %56,6 470
Toplam 459 688 1147

de kullanicilar tarafindan yorum yildiz ortalama-
st bulunmaktadir. Parklarin Google yorum yildiz
ortalamalar1 St. John’s Gardens i¢in 4,4 ve Ord-
sall Park icin 4,4 olarak bildirilmistir (Tablo 1).

Veri Toplama

Calismada, onceki bilimsel arastirmalarda yay-
gin kullanim1 sebebiyle ve sahte veya yaniltic
yorumlardan ka¢inma arzusu ile goniillii yorum-
larin paylasildig: platform olarak Google Maps
yorumlar1 secilmistir. Calisma, Ordsall Park ve
St. John’s Gardens parklarimi ziyaret eden turist-
ler tarafindan yayimlanan ve 31.12.2023 tarihi ile
sonlandirilan, bu tarihe kadar olan yorumlarin
tamamini igermistir. Yorumlar derlenirken, bu
mecralardan elde edilen verilerin islevsel olup
olmadigina ve arastirmanin amaciyla uygunluk
tasty1p tasimadigina karar vermek, bu durumda
konuyla alakali mesaj ve yorumlari, konuyla ala-
kasiz ve sosyal amach paylasilan yorumlardan
ayirmak durumunda kalimustir.

Veriler toplanirken anlam ifadesi olarak zayif
bulunan dort sozciik ve alt1 yorumlar harig tutul-
mustur. Kisilerin yorum ve yildiz paylasimlarina
ek olarak paylasilan fotograflar, degerlendirilme-
ye dahil edilmemistir. Ayrica park hakkinda ol-
madig1 ve benzer isimlerle yapildig: diisiiniilen
yorumlar analize dahil edilmemistir. Bu ¢alisma-
da tarih kisitlamasina gidilmemesinin ana sebep-
lerinden biri de ritimanalizi teorisini netnografik
teknikle ortaya ¢ikarmak amaglandigindan tiim
zamanlarin dikkate alinmasinin énemli goriilme-
sidir. Yorumlar toplanirken, Kozinets (2002) tara-
findan da 6nerilen Google Maps yorumu yapma-
y1 miimkiin kilan siralama gesitleri kullanilmistir
ve siklikla en yeniden en eskiye filtresi kullanil-
mustir. Gizlilik ve anonimlik etik hususlar1 hassa-

siyetle dikkate alinmis ve ¢evrimigi incelemecile-
rin kimlikleri gizlenmistir.

Verilerin Analizi

Bu calismada veri analizinde netnografik bir yak-
lasim kullanilmistir (Kozinets 2010). Niteliksel
igerik analizi, netnograflarin ¢evrimici platform-
larda iletilen bilgileri anlamalarina olanak tanir.
Netnografide igerik analizi, ¢evrimici topluluk-
larda ve sosyal medya platformlarinda kullani-
cilarin paylastigi metin, goriintii ve diger icerik-
lerin sistematik bir sekilde incelenmesi siirecidir
(Heinonen ve Medberg 2018). Mesajlar (metinler,
fotograflar vb.), “a priori” (olas1) kodlarin nes-
nel bir sekilde tiimdengelimli olarak bu birim-
lere tahsis edildigi ve ardindan bulgularin 6zet-
lendigi icerik analizinde veri toplama olgusu ve
kaynaklaridir (Neuendorf 2018). Icerik analizi
gerceklestirmek igin veriler ilk olarak Microsoft
Word’e aktarilmis ve Strauss ve Corbin (1990)
tarafindan onerilen ac¢ik kodlama, eksenel kod-
lama ve secici kodlama kullanilmigtir (Tablo 2).
Bu kodlama yapilirken bireysel kodlara, ilk yaza-
rin diistincelerine ve analiz siirecine iliskin notlar
tutulmustur.

Arastirmacilar fiziksel (manuel) kodlamay1
kullanmay1 Patton (2002) tarafindan onerildigi
gibi, nitel aragtirmalarda yenilikgi ve orijinal so-
nuglar veren bir ge¢mise sahip, denenmis ve test
edilmis bir yontem oldugu igin tercih etmistir.
Ayrica manuel kodlamanin, nitel igerik analizi
yazilimiyla tiretilen kodlamaya kiyasla daha dii-
zenli ve verimli kodlama sagladig gosterilmistir
(Krippendorff 2018). Zaman alici bir siire¢ olma-
sina ragmen manuel kodlama, ziyaretgilerin ba-
kis agilarinin tekrarli okumalarini siklikla miim-
kiin kildigindan kapsamli bir analizini saglamak-
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tadir. Kodlama tamamlandiktan sonra her ince-
leme belirli siniflara ayrilmistir. Anlamsal agidan
benzer 6zellik gosteren kodlar bir araya getirile-
rek alt temalar olusturulmustur (Tablo 2). Kodla-
ma ve not almanin ardindan kodlar analiz edil-
mis ve bir veya daha fazla kodun veri kiimesinin
anlagilmasima yardimci olup olmadigini tespit et-
mek icin bilinen teoriler ve cercevelerle karsilas-
tirllmistir (Kozinets 2010).

Analiz siireci, temalar hakkinda sezgisel bir fi-
kir edinmek icin incelemelerin birka¢ kez okun-
masini, verilerdeki yinelenen kaliplarin ve tema-
larin not edilmesini, belirlenen temalar1 agikla-
yan veri boltimlerinin isaretlenmesini ve temala-
rin mevcut teoriyle iliskilendirilmesini icermistir.
Bu noktada, olusturulan kodlarin Ritimanalizi
teorisi ile arasindaki uyumu kontrol etmek adi-
na es zamanli alanyazin karsilastirmasi yapilmais.
Yapilan incelemeler bir fikir birligine varilana ka-
dar tartisilmistir. Daha sonra benzer kategoriler
daha kapsayici olanlarla birlestirilerek kategori
listesi daraltilmis ve ¢alisma alti ana tema ve al-
t1 alt tema ile sonuglandirilmistir (Krippendorff
2018).

Guvenirlik

Google Maps yorumlarindan elde edilen metin-
lerin netnografik ve ritimanalizine tabi tutulma-
dan Once nitel arastirmalar igin titizlikle ytirtitiil-
mesi gereken adimlar aragtirmacilar tarafindan
dikkatlice takip edilmistir. Bu asamada Kozinets

(2010) tarafindan belirtilen “tutarlilik”, “titizlik”,
“literatiir bilgisi”, “gercekgilik (inandiricilik)”,
“yenilikgilik”, “aktarma”, “gergege benzeme”,
“yansitma”, “praksis” ve “karisim” kriterleri uy-
gulanmistir. Tutarlilik asamasi yerine getirilir-
ken arastirmacilar yorumlar1 gézden gegirirken
ilk arastirmaci galisma mekanlarini bes aylik sii-
re igerisinde ziyaretlerde bulunmus, ikinci aras-
tirmaci ise yalnizca Google yorumlari {izerin-
den bagimsiz siniflandirma yapmis ve ¢alisma
mekani her iki bakis agisiyla degerlendirilerek

okumalar yapilmustir.

Uzun siire boyunca ¢aligma ortaminda yer al-
mak, bir veri seti igerisinde giivenilirligi ve bir
biitiin olarak ¢alismayi tesvik eder (Merriam ve
Tisdell 2015). Bu uzun siire, aragtirmacinin kiiltii-
rii 6grenmesine, yanlis bilgileri test etmesine ve
topluluk i¢inde giiven insa etmesine olanak tanir
(Lincoln ve Guba 1985). Titizlik asamasinda aras-
tirmacilar verilerin metne aktarilmasinda has-
sasiyetle calismasi, her bir ayrint1 ve yorum dis:
veri niteligi tastyabilecek tiim bilgilerin aktarimi-
n1 saglamistir. Alanyazin bilgisinin yerine getiril-
mesi agsamasiyla ilgili iki aragtirmacinin da nitel
arastirma ge¢misi vardir. Ayrica ilgili alanyazin,
detayl: bir sekilde gozden gegirilmis ve kavram-
sal cerceve ortaya konulmustur.

Gergekgilik kriteri yazarlar arasinda olusturu-
lan incelemeyle ilgili belirli sorular ve endiseler
hakkinda iletisimi, videolu gortisme platformu
araciliyla agiga ¢ikarmis ve tartisilmistir. Bu sii-

Tablo 2. Aragtirmaya ait Temalarin Siniflandirilmasi Agik, Eksenel ve Segici Kodlama Orr\egi

Kullanici Yorum Acik Eksenel Secici Ritimsel
No Kodlama Kodlama  Kodlama  Tema
18 “Burayi seviyorum. Sehrin tam kalbinde boyle  Yakinhk Ara Mola Mola

kiigik bir park. Yakindaki ofislerden bir stri .., verme vermek Ritmi

. s .. . L Ogle arasi

insan 0gle yemegini burada gegiriyor. Cilginca is arasi

yogun bir is giininden sonra 30/45 dakika Kisa streli 3

ertelemek icin en iyi yer burasi ve 6zellikle yaz  oturma Kalmak

a\.(larlr?da, bunu her zaman yaparl'm. Sadece Yemek Gecmek

glnesin altinda oturun, temiz havayi

o . L o . molasi
ylziintzde hissedin, glizel ve saglikh bir salata
veya sandvicin tadini ¢ikarin ve sehrin tim Uzaklagma

glraltistnd unutun..”. (St. John’s Gardens)
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reg, kodlarin anlasilmasini, tizerinde anlasmaya
varilmasini ve bunlarin toplanan her gonderiye
nasil atandigini ortaya ¢ikarmistir. Son olarak
yazarlar, arastirmact olarak konumunu, ¢alisma
popiilasyonuyla baglantisini, ¢alisma boyunca
diistincelerini endiselerini ve notlarini sunmus-
tur. Bu, arastirmacilarin kendileri tizerine diisiin-
melerini tesvik etmis ve arastirma siireci boyun-
ca yazarlarin diisiince stireglerine 1s1k tutan agitk
ve diiriist analiz yapmalarina yardimci olmustur.

Calisma, yenilikgilik kriterine 6zgiin bir katki
saglamada Onciiliik etme potansiyeline sahiptir.
Ritimanaliz’i gerceklestirmek ve anlamlandir-
mak i¢in bir yontem teknigi olarak bu durumu
karsiladigina inanilmaktadir. Diger asamala-
rin yerine getirilmesi igin Ingilizce yorumlari-
nin transkripsiyonlarinin gergeklestirilmesin-
de uzman cevirmen yardimi destegi alinmistir.
Bu calismada iiye kontrolii asamasi gercekles-
tirilmemistir. Son olarak, kodlayicilar arasi go-
riis birligi saglanarak (Creswell 2016) calisma
yurttilmistiir.

Arastirma Etigi

Arastirmalarda sosyal medya verilerinin 6zel ve-
ya kamusal olarak kullanilmasi, bilgilendirilmis
onam, anonimlik ve zarar riski gibi temel etik
kaygi alanlarini tartismali olarak degerlendiril-
mesine yol agmaktadir (Townsend ve Wallace,
2017). Bu ¢alisma, Google Maps yorumlari, di-
ger bir anlamda kamuya agik arsivlenmis verileri
kullanmaktadir. Tiim gonderiler ve yorumlar, di-
jital etkileyicileri halka agik ve herkes tarafindan
erigilebilir internet sitesi tizerinden alinmistir.
Netnografi calismalarinda dijital/online ortamda,
bu ¢alismada Google Maps iizerinden yorumda
bulunan kullanicilara ait yorumlarin herkes igin
erigilebilir oldugunun bilinmesi “bilgilendirilmis
onam” kapsaminda degerlendirilebilmektedir.
Ayrica bu ¢alisma icin kullanilan platform, di-
gerlerini (park kullanicilarini) bilgilendirmek
amaciyla yapilmaktadir. Bu ¢alisma roportaj/go-
riisme icermeyip, katilimci olmayan bir netnog-
rafi teknigine sahip oldugundan kullanicilarin
kimlikleri 6nemli degildir, buna karsin tiim yo-
rumlar olarak anonim bir isimlendirmeyle (Kul-
lanici) alintilanmistir. Calisma konusu ve igerigi-

nin hassas olamamas: ve dolayisiyla arastirma-
cilarin ve Google yorumcularinin zarar gérme
riski bulunmamaktadir. Dolayisiyla bu arastir-
ma, uygulama bakimindan etik sorunlar tasima-
maktadir. Ayrica, ¢calismanin gerceklestirilme-
si icin Eskigehir Teknik Universitesi, Sosyal ve
Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi
Kurulu'ndan (04/11/2022 14-1) onay alinmustir.

BULGULAR

Park kullanict yorumlariin netnografik analizle-
ri, ritimleri kesfetme ve onlar1 anlamlandirma sii-
reglerine dayanir. Cevrimici topluluklarin park
yorumlari, parkin fiziksel alanlardan daha faz-
las1 oldugunu ve igerisinde barindirdig: ritimleri
isaret eden ifadeler tematik ritimleri ortaya ¢ikar-
mistir. Arastirma kapsaminda alt1 ana ve alt1 alt
tema belirlenmistir (Sekil 1).

Bulgularm elde edilmesinde paylagimlar temel
alinmis olup ritimanaliz alanyazini esas almarak
ritim tiirleri ve ilgili teoriler, ritimleri ortaya ¢i1-
karmada etkili olmus ve teorinin sinirlar1 genis-
letilmistir. Elde edilen ritimsel temalar asagida-
ki boliimlerde verilmis olup, tiim alintilar dog-
rudan kullanicilarin génderilerinden alinmistir.
Conlon (2010), ritimler ve glindelik yasamin ig
ice ge¢mis oldugunu ifade etmektedir. Bu neden-
le parkta ortaya cikan ritimlerin kollektif yapisi
dikkate alindiginda ziyaretci davranislarinin bir-
birlerini etkileyen yapilar oldugu goriisti ortaya
gkmustir (Sekil 1).

Cagiran Ritimler

Arastirmaya konu mekanlar olarak her iki park
i¢in ziyaretgileri harekete gecirici i¢sel ve dissal
mekanizmalarin ortaya koydugu kor veya temel
ritimlerden biri “cagiran” ritim olarak degerlen-
dirilmistir (Ding 2024). Bu ritim park ziyaret ve-
ya kullanim davranisin giidiileyici i¢sel ve dis-
sal mekanizmalar1 temsil eder. Nitekim bir bireyi
mekana yonelten “itme” ve “¢ekme” faktorleri
(Galloway 2002) ritmin olusmasinda bir baslan-
gi¢ noktasini ortaya koymakta olup; itme demog-
rafik ozelliklerin (cinsiyet, yas, egitim durumu,
gelir ve meslek) yaninda kisinin duyumsadig: ih-
tiyaglar, sahip oldugu degerler ve kisilik tipoloji-
si gibi degiskenleri kapsamaktadir.
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Sekil 1. Parklara iliskin Ana ve Alt Ritimler

Bunun yani sira, gekme faktdrleri ise arastirma
konusu baglaminda parkin gekicilik unsurlari,
ozellikleri, harekete gecirici rekreatif etkinlikleri
icermektedir. Nitekim Gobster (1998) tarafindan
parklar “yesil miknatislar” olarak degerlendi-
rilmis olup, potansiyel ziyaretciler i¢in davetkar
Ozelliklere sahip acik alanlarin ziyaret davranisi-
n1 giidiilediginin altini ¢izmistir. Cagiran ritimler
birey i¢in harekete gegirici mekanizmalar olup;
park baglaminda kisiyi bulundugu yerden (ev,
igyeri) dogal, dingin ve yesil alana iten “git-git”
ve parkin sahip oldugu cekiciliklerden kaynakla-
nan ve parkin miknatislik 6zelligini temsil eden
“gel-gel” ritimleriyle de iliskilendirilmektedir.
Park ziyaretini gilidiileyici ya da onlar1 mekana
cekecek fiziksel, psikolojik ve sosyal gekicilik un-
surlar1 bu ritim kapsaminda degerlendirilmekte-
dir (Ding 2024). Park kullanicilarinin yapmis ol-
duklar1 degerlendirmeler kapsaminda ele alindi-
ginda bu ritmin iki alt ritimden beslendigi tespit
edilmistir. Peyzaj ve mekansal 6zellik ile atmos-
ferden olusan alt ritimlere iligkin agiklamalara ve
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bu ritimleri destekleyen kullanici yorumlarina
asagida yer verilmistir.

Peyzaj ve Mekansal Ozellik

Parklarin yesil dogasi, sahip oldugu peyzaj 6zel-
likleri ziyaretcileri parka itmeye veya parka cek-
meye etki eden 6nemli 6zellikler arasinda yer
alir. Kentsel peyzajin da vazgecilmez ve ayril-
maz unsurlari olarak karakterize edilen parklar
(Carmona 2019), kentlerde yasayan bireyler icin
bir kacis, rekreasyon ve sosyal etkilesim alani is-
levi gormektedir (Hough 1994). Ayrica parklar,
kentte yasayan bireylere saglik ile ilgili faydalar
saglayarak yasam kalitelerinin artmasi tizerinde
olumlu bir etkiye sahip mekanlar kabul edilmek-
tedir (Zhang ve Zhou 2018). Bu yapas: itibariyle
de hem kent yasaminin nefes aldiran mekanlar:
olarak, hem de parkin 6zellikleri ve sahip oldu-
gu peyzaj ozellikleri ¢agiran ritim igin temel yap1
olusturur ve bu yonti ile alt bir ritmi temsil eder.
Her iki parka iliskin peyzaj ve mekansal 6zel-
lik alt ritmi baglaminda yapilan paylasimlar ince-
lendiginde 6zellikle St. John’s Gardens igin sehir
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merkezindeki vaha, nefes veren mekan seklinde
tabir edilebilecek degerlendirmelerin 6n plana
cikt1g1 tespit edilmistir. St. John’s Gardens i¢in
bu ritmin belirmesinde yogun sehir merkezine
bir kagis mesafesindeki uzaklik dikkat ¢ekmistir.
Buna karsin, Ordsall Park icin yapilan degerlen-
dirmelerde parkin biiyiikliigii, yesil mekanlara
sahip olusu ve diger imkan ve oyun kullanim
alanlarinin 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir. Pey-
zaj ve mekansal 6zellik ritmini destekleyici kulla-
nic1 yorumlari asagida verilmistir.

“Deansgate’in hemen disindaki giizel bahge...
Manchester’in merkezinde oldugunuzu asla
diistinmezsiniz... Giinesli bir giinde bir kitap-
la oturmak icin harika bir yer.” (St. John’s Gar-
dens, Kullanici-1).

“Biiytik bir park, her zaman bol miktarda yesil-
lik ve oyun alan1. Cocuklar1 yormak icin ideal
saha.” (Ordsall, Kullanici-28).

“Sadece sehrin merkezinde bir {irperti/esinti,
oturmak igin giizel bir yer. Giineslenmek icin
birkag kiigiik ¢im alan ve bakimli giizel gicek
tarhlar1...” (St. John’s Gardens, Kullanici-11).

“

..... Sehir merkezine yakin dinlenmek veya
piknik yapmak icin iyi bir yer. Yesillik iyidir.
Mekan halka ticretsiz. Aksamlar1 ve diger ba-
z1 zamanlarda sakin bir ortam saglayan hafif
bir esinti vardir. Kiigiik bir dezavantaj, oradaki
bitkilere biraz daha 6nem verilmesi gerektigi.”
(St. John’s Gardens, Kullanici-5).

Sakin ve hareketli Deansgate’den sadece birkag
metre uzakta. Bu park kiiciik ama yine de giizel
bir agag, cigek ve bitki seckisine sahip. Burada
bir stirii palmiye gormek gtizel. Banklar aralik-
Iidir, boylece kendinize biraz zaman ayirmaniz
mimkiindiir. (St. John’s Gardens, Kullanici-8) .

Atmosfer

Cagiran ritim kapsaminda degerlendirilen at-
mosfer alt ritmi sadece parkin fiziksel, goriiniim-
sel ozelliklerini degil ayn1 zamanda psiko-sosyal
atmosferik unsurlarini da kapsar. Bu yaklagim
Gehl (1987) ve Huang (2006)’1n altin1 ¢izdigi ge-
sitli dogal ortamlar ve dinlenme tesislerinin ziya-
retleri ve sosyal etkilesimleri tesvik ettigi gorti-
sii ile paralellik gosterir. Parklarin sahip oldugu
Ozellikler algilanan atmosferik yapisini temsil
eder.

Ornegin, St. John’s Gardens ziyaretgilerin da-
ha ¢ok satin aldiklar1 veya yanlarinda getirdik-

leri yiyecek ve igecekleri tiikettikleri bir mekan
temsil ederken, daha genis bir alana sahip Ord-
sall Park ise piknik yapmaya uygun bir atmosfer
algisini ortaya koymaktadir (Ding 2024). Istisna-
lar olmakla birlikte pek ¢ok kullanici igin parkin
es uist diizeyde sakinlikte olmasi, kalabalik olma-
masi ziyaret i¢in giidiileyici niteliktedir. Her iki
parka iliskin yapilan degerlendirme ve paylasim-
lar degerlendirildiginde ¢ogu park ziyaretgisinin
huzur, siikGinet, hava temizligi, stresin atilacagi
dost canlisi bir atmosferin 6n planda giktig: tes-
pit edilmistir. Atmosfer alt ritmini destekleyi-
ci olarak yapilan yorumlarin bazilar1 asagida
verilmistir.

“Bu parki seviyorum. Dostca bir atmosfer, tiim
yas araligindaki kisiler ve kopek sahiplerinin
gozdesi. Agaclar bahara yeni uyanmaya basla-
di!” (Ordsall, Kullanici-2).

“Bir sehirde (ge¢miste Londra’da) yasadigim
zamandan beri bdyle bir parkin, yogun sehir
hayatindan uzaklastirarak, paha bigilmez bir

huzur ve siikunet sundugunu hatirliyorum.”
(St. John’s Gardens, Kullanici-8).

“Cok sayida bos alanin bulundugu ve uygun
oldugunda sosyal olarak mesafeli olan giizel
biiyiikliikte bir park.” (Ordsall, Kullanic1-17).
“Bu parka gitmeye deger, hava ¢ok temiz, or-
tam cok sakin ve garantili bir rahatlama sunu-
yor. Ailede is veya baska herhangi bir seyle ilgi-
li olarak ortaya ¢ikan stresi ortadan kaldirdigi-
na inantyorum. Bu parki ziyaret etmenizi tavsi-

ye ederim ve memnun kalacaksiniz.” (St. John’s
Gardens, Kullanici-21).

Somatik Ritimler

Yapilan ¢alismada ortaya ¢ikan temel ritimlerden
biri somatik ritimlerdir. Canli beden anlamina
gelen “Somatik” kavrami (Mullan 2012), Hanna
(1986) tarafindan “fiziksel beden, insan deneyi-
minin biitiinsel bir toplami1” seklinde ifade edil-
mis olup beden ve insan deneyimi seklindeki iki
yapiy1 temsil eder. Hanna (1986)’ya gore somatik,
somay1 inceleyen alandir; yani birinci sahis al-
gistyla iceriden algilanan bedendir. Insan viicu-
dunda meydan gelen dogal, dongiisel kaliplar ve
hareketler somatik ritimleri ortaya koyarken, bu
ritimler fizyolojik siire¢ ve aktivitelerle (kosma,
ylirlime, egzersiz, esneme) iligkilidir.

Cilt 35 o Sayi 2 e Ozel Sayi 2024 ¢ D9



Ritimanaliz Baglaminda Park Ziyaret Deneyimleri: Bir Netnografi Calismasi

Somatik ritimler, bedensel islevlerin ve fiziksel
egzersiz ve hareketlerin temsil ettigi temel ritim-
lerdir. Somatik ritim hem bedensel hareketleri
hem de ruhsal iyi olusu (well-being) temsil eder.
Egzersiz temelli hareketler ya da fiziksel hareket-
sizlik (yoga, meditasyon gibi) ritimanaliz bagla-
minda somatik ritim ad1 altinda degerlendirilir
(Ding 2024). Her iki parkin kullanimina iliskin
yapilan paylasim ve degerlendirmelerde park-
lardaki rekreatif etkinliklerin ve igsel yolcuk ve
kagisin 6n plana giktig1 tespit edilmistir. Dolayi-
styla bu iki alt ritim somatik kavraminin 6zgiin
dogasina uygun bir bicimde sekillenmektedir.
“Rekreatif etkinlik” ile “i¢sel yolculuk ve kagis”
alt ritimlerine iligkin gerekli aciklamalara ve kul-
lanic1 yorumlarina/paylasimlarina asagida yer
verilmistir.

Rekreatif Etkinlik

Rekreatif etkinlikler park kullanim davranis:
tizerinde 6onemli bir etkiye sahip olabilmekte-
dir. Parkin sahip oldugu rekreasyonel imkanlar
parkin kullanim amacini da belirleyebilmekte-
dir. Ornegin, St. John’s Gardens dinlenme, mola,
kagis gibi rekreasyonel ihtiyaglarin giderilmesi-
ne hitap ederken Ordsall Park’in genis bir alana
sahip olmasi, igerisinde yiiriiytiis parki, ¢im alan,
basketbol, futbol sahasi, egzersiz ekipmanlar1 ve
cocuk park: alan1 bulundurmasindan dolay1 sa-
hip oldugu rekreasyonel etkinlik yelpazesi daha
genistir (Ding 2024).

Rekreatif etkinlik ritmi baglaminda her iki par-
ka yonelik yapilan paylagim ve degerlendirme-
lerde 6zellikle sahip oldugu imkanlar bakimin-
dan Ordsall Park’in 6n plana ¢iktig1 goriilmekte-
dir. St. John’s Gardens’in rekreasyonel gekicilik
unsurlar1 da daha farkl bir ayirt ediciligi ortaya
koymaktadir. Bu parkin sehir merkezinde olma-
s1, dinlenme, mola igin yakin/ytiriiyiis mesafesin-
de bulunmas: ve sundugu rekreasyonel olanak-
lar1 farklilagtirmaktadir. Nitekim her iki parka
yonelik bu baglamda yapilan degerlendirme ve
paylagimlarda bu fark biraz belirgin olarak orta-
ya ¢ikmistir. Bu ritmi destekleyici paylasimlara
asagida yer verilmistir.

“Miitkemmel. Cocuk oyun alan1 da dahil olmak
iizere tiim spor aktiviteleri i¢in ¢ok fazla alan
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var. Bol yesillik. Her tarafi peliis yesil ¢imenler
ve birbirinden giizel filtreleyen agaglar, dogay-
la biitiinlesmeyi saglar. Futbol, basketbol, kri-
ket, bisiklet, yiiriiyiis ve sadece etrafta dolas-
mak i¢in harika bir yer. Bakimli cocuk parki:
bakimli ve ferah olup, oyunun tanitiminda ve
takimlar ve tilke icin kaliteli alanlar tiretilme-
sinde biiyiik rol oynar. Képeklere uygunluk:
kopek dostudur. Her amag igin ¢ok sayida agik
alan mevcuttur. Piknik alan1: oldukga iyi bir
alan mevcuttur.” (Ordsall, Kullanici-4).

“Ordsall Parki'nda herkes i¢in bir seyler var-
dir. Cocuklar i¢in iyi bir oyun alani, egzersiz
ekipmanlari, futbol sahasi, basketbol veya kri-
ket i¢in fileli alan, piknik i¢in ¢im alan, giines-
lenme, ¢igek tarhlar1 ve hatta bir kiraz ¢igegi
agact.” (Ordsall, Kullanici-5).

“Bir sehir parki igin uygun acik alana sahip ha-
rika yerel park. Cocuklar ve kopekler igin de
etrafta dolasabilecekleri yeterli oyun alani. Sa-
dece futbol i¢in degil, insanlar buray: tag rugby
i¢in de kullaniyor.” (Ordsall, Kullanici-6).

“Etrafta dost canlis1 insanlarla yiiriimek ve kos-
mak i¢in bol miktarda gicek ve aga¢ bulunan
hos bir park. Cocuklar ve yetiskinler igin 6zel
Manchester United egitim programlarinda stk
sik futbol oynayan insanlar1 goriirsiiniiz. Her
zaman oyun alaninda oynayan ¢ocuklari alan
aileleri bulun.” (Ordsall, Kullanici-8).

“Sehir merkezinin kenarinda temiz, bakimli
kiiciik park. Genellikle sessiz ve aylak aylak ¢o-
cuklarin merhametli bir eksikligiyle. Yoga veya
piknik icin harika; ¢icek tarhlar1 ve agaglarla
serpistirilmis kii¢iik ¢im kareler. Bugiinlerde
Manchester'in ¢ogunda oldugu gibi, artan bir
evsiz sorunu var ve birkag¢i aksamlar1 parkta
kaliyor. Zaten geceleri gitmeye zahmet etme-
yin, park yetersiz aydinlatiliyor ve sokak lam-
balar1 yok.” (St. John’s Gardens, Kullanici-19).

“...Yaz aylarinda, yeni yiiriimeye baslayan ¢o-
cuklar ve kiiglik ¢cocuklari olan bir siirii insan
da var. Kopekleriyle oynamalarini veya yorul-
madan giivercinlerin pesinden kogmalarini ve
oturmalarina izin vermemelerini izlemek sa-
dece bir zevk. Etrafta da yemek yiyebilecegi-
niz bir siirii giizel yer var.” (St. John’s Gardens,
Kullanici-18).

icsel Yolculuk ve Kagis

Somatik ritmin ikinci alt ritmi olan igsel yolculuk
ve kagis, fiziksel hareketten cok psikolojik igsel
yolculuk ve kagis ile ilgilidir. Bu ritim derin dii-
stinme, sorgulama, bedeni dinlendirme, durup
hayat1 gozlemleme gibi formlarda ortaya ¢ikabil-
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mektedir. Parklar somatik ritimlerin ikincisinin
gerceklestirilmesi icin egsiz 6zelliklere sahiptir.
Kus civiltilari, riizgarin sesi, sessizligin sesi gibi
insan dis1 ritimler bu ig¢sel yolculuga ve kagisa
eslik edebilmektedir (Ding 2024). Park, bireyle-
rin igerisinde bir tefekkiir olugturmakta ve an-
lamsizliklardan kagindig bir mekan islevi ile bu
ritmin ortaya ¢ikmasina aracilik etmistir. Sehir
merkezinde bulunan ve iyi olusun bir siginag:
ve vahasi olarak St. John’s Gardens’in baskin ola-
rak ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Park kullanici-
lariin bu ritmi temsil eden paylasimlar: asagida
verilmistir.

“Bu kiiciik bahgeler, Deansgate kargasasinin
hemen disinda bir huzur vahasidir. Diiriist ol-
mak gerekirse, goriilecek ¢ok sey yok, sadece
birkag cicek tarhi, patika ve bank var, ancak
giin icinde biraz huzur ve sessizlik i¢in ziya-
ret edilecek giizel bir yer” (St. John’s Gardens,
Kullanici-22).

Bu Kkiiciik saklanma yerini seviyorum! Ana cad-
deden sadece birkag sokak Gtede ve iste, sehir
merkezindeki hayatin ¢ilgin kosusturmacasin-
dan aninda huzur. Giines ¢iktiginda buras: gii-
nese tapinmak, piknik yapmak veya kendinizi
iyi bir kitaba kaptirmak ve sessiz bir an i¢in
ideal bir yerdir. Ve siikiirler olsun ki, hala ya-
kindaki Spinningfields bolgesi kadar popiiler
degil, bu yiizden yine de kalabaliklardan kaca-
bilirsiniz! (St. John’s Gardens, Kullanici1-25).

“Manchester’in gobeginde miikemmel bir kii-
¢iik park/bahge (gok kiiciik olmasa da), nere-
deyse her zaman mesgul ama kalabalik degil,
bir kahve veya 6gle yemegi molasi, isten 6n-
ce veya sonra giizel bir yiiriiyiis ya da sadece
kalin bir yerde uzanmak i¢in idealdir. Cim ve
giinesin tadini ¢ikarin 9.” (St. John’s Gardens,
Kullanici-24).

“Sehir merkezine bu kadar yakin oldugu icin
sasirtici derecede sessiz ve huzurlu. Cok gii-
zel kiigiik bir siginak.” (St. John’s Gardens,
Kullanici-26).

“Biiyiik sehrin ortasinda kesinlikle giizel ka-
re park. Oturun, huzurun ve sessizligin tadi-
n1 ¢ikarin ve beton binalarin ortasinda doga-
y1 goriin. Inanilmaz ...” (St. John’s Gardens,
Kullanici-27).

“Cok sessiz, diizenli Bahgeler, diisiinmek
i¢in zaman ve alan.” (St. John’s Gardens,
Kullanici-34).

“Oturup diinyay1 seyretmek igin harika bir
yer.” (St. John’s Gardens, Kullanici-39).

“Sessiz ve glizel bir yer. Kitabinizi alin ve oku-
maya gelin. Mekan, doga ve huzur psikolo-
jik rahatlig1 anlatiyor.” (St. John’s Gardens,
Kullanici-2).

“Asir1 uyaranlardan ka¢gmak i¢in Manchester’in
boyle sakin bir kosesi. Geri ¢ekilin ve siz sim-
diki zamanda kalirken riizgarda hafifce sal-
lanan agaclar: dinleyin.” (St. John’s Gardens,
Kullanici-33).

Mola Ritimler

Parklarin kullanim amacina iligkin arastirmalar
yliriiyiis, spor/egzersiz, arkadaslarla bulusma,
dogay1 deneyimleme, rahatlama, dinlenmenin
yani sira mola verme davranisinin da altini ¢iz-
mistir (Ding 2024). Ozellikle metropol ve sehir
merkezlerinde bulunan ya da yakin olan park-
lar, ziyaretgileri tarafindan mola mekani olarak
degerlendirilmektedir. Calisma saatlerinin, mola
vakitlerinin ve yemek saatlerine iligkin diizenle-
meler metronomik bir etki yaratarak mola ritim-
lerinin sekillenmesine aracilik eder. Ritimanali-
zinde mekanlarin zamansal dinamiklerinin (sa-
bah vakitleri, 6gle molalars, is ¢ikisina denk gelen
saatler) ritmi belirleme tizerinde etkiye sahip ol-
dugu vurgulanmistir (Nash 2020).

Parklardaki mola ritmi, ziyaretgilerin mekani
kisa sayilabilecek bir siire i¢in kullanmasini
temsil eder. Parkin igerisinde barindirdig: dina-
mikler, yalniz sahip oldugu mekan igi ile sinirl
kalmayip konumu itibari ile de birgok ziyaretgi-
nin gecis alan1 oldugu ve parkin ritimlerinin de
bu kisiler tarafindan etkilendigi ortaya ¢ikmais-
tir. Mola ritmi baglaminda her iki park i¢inde
gecerli yorumlar dikkat ¢cekmektedir. Kisilerin
park ziyaret niyeti olsun ya da olmasin, parklar
ziyaretgilerin gecici molalarina eslik etmekte ve-
ya bir rota olarak hizmet saglamaktadir. Bu ritim
baglaminda ele alinan paylasimlarda bir duru-
mu beklerken (6rnegin, araba sarj1), is zamanlari
arasindaki aralar1 degerlendirirken (yeme, i¢me,
dinlenme), kapali mekanlardan kagmirken park
kullaniminin tercih edildigi géze carpmaktadair.
Yapilan incelemeler neticesinde bu ritmi destek-
leyici kullanic1 yorumlar asagidaki gibidir.

“Arabaniz BP'de sarj olurken etrafta dolasmak i¢in
glizel bir park, ne yazik ki bir BP nabzi1 degil cocuk
parki.” (Ordsall, Kullanici-10).
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“...Ekstra yiyecek icecek gerekiyorsa, yakindaki
bir¢ok magaza yiiriime mesafesindedir.” (Ordsall,
Kullanici-17).

“Yerlesik bir alandan bir mola olarak giizel bir
park. Bazen biraz daginik ama temizlik ekibi her
seyi toparlamak icin diizenli olarak orada.” (Ord-
sall, Kullanici-25).

“Ogle yemegi molasi i¢in iyi. Ya cimlere ya da
banklara oturun. $ehir merkezi bdlgesinde sessiz
bir vaha, gizli bir miicevher.” (St. John’s Gardens,
Kullanici-4)

“Sehir merkezine yakin ¢ok huzurlu ve giizel kii-
¢lik park, kisa bir mola igin tam da gerekli olan
sey.” (St. John’s Gardens, Kullanici-6).

“Buray1 seviyorum. Sehrin tam kalbinde boyle kii-
¢iik bir park. Yakindaki ofislerden bir siirii insan
6gle yemegi vaktini burada geciriyor. Cilginca yo-
gun bir is glintinden sonra 30/45 dakika ertelemek
icin en iyi yer burasi ve 0zellikle yaz aylarinda,
bunu her zaman yaparim. Sadece giinesin altinda
oturun, temiz havayi yiiziiniizde hissedin, giizel ve
saglikli bir salata veya sandvigin tadini ¢ikarin ve
sehrin tiim giiriltiisiini unutun..” (St. John’s Gar-
dens, Kullanici-18).

“MOSI'den bir dakikalik yiiriime mesafesinde olan
bu park, kosusturmadan kiigiik bir saklanma yeri-
dir. Yeterince insan bu parki 6gle yemeginde gii-
neslenmek ve kahve i¢mek i¢in kullanmiyor. Yolun
hemen tizerindeki MOSI kafe veya hemen kosede-
ki Starbucks ile manzaray1 degistirmeyi deneyin
ve ¢imlerin tizerinde kahvenizin tadin: ¢ikarin. Bir
battaniye getirin veya bir bank bulun ve giizel ra-
hatlatic1 huzurun ve sessizligin tadini.” (St. John's
Gardens, Kullanici-32).

“Yakinlarda galistyorsaniz veya bolgedeyseniz hiz-
I1 bir 6gle yemegi yemek icin giizel tenha bir yer.”
(St. John’s Gardens, Kullanici-35).

“Sehrin ortasinda giizel bir yesil alan. Sadece par-
kin icinden gegtim ama giin 1s181nda oturup din-
lenmek i¢in giizel bir yer gibi goriiniiyordu.” (St.
John's Gardens, Kullanici-23).

Nostaljik Ritimler

Park deneyimlerine iligkin yapilan paylagimlar
nostaljik ritmi ortaya koymustur. Nostaljik ri-
tim, nostalji duygularini, duygusal bir 6zlemi
veya ge¢mise yonelik hiiziinlii bir sevgiyi anim-
satan bir ritimdir. Bu ritim, bireyleri gegmisteki
anilara, deneyimlere veya anlara gotiirerek ge-
nellikle nese, melankoli ya da her ikisinin karigi-
mi1 duygular uyandirir (Ding 2024). Nostaljik ri-
timlerin ortaya ¢ikmasinin 6n kosullarindan biri
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deneyimsel olaylara dayanmasindan kaynakla-
nir. Bu deneyim iki sekilde ortaya gikar. Birincisi
mekanin daha dnce deneyimlenmesi sonucu tek-
rarlanan davranislarda eski deneyimlerin hatir-
lanmasini ortaya koymustur. Ornegin, gecmiste
parkta deneyimlenen bir anin, olgunun tekrarla-
nan davranista hatirlanmasi veya geri ¢cagirilma-
s1 bu kapsamda degerlendirilir. Tkincisi ise, kisi
deneyimlemedigi halde 6grendigi ya da etkisi al-
tinda kaldig1 bilgilere dayali olarak icine diistii-
gl ruh halini isaret eder.

Incelenen parklara iliskin paylasilan yorum-
lar baglaminda degerlendirildiginde, nostaljik
ritimlerin mekanin spiritiiel ge¢misinden ya da
otobiyografik hafizadaki bilgilerin ortaya ¢ik-
masindan kaynaklandig1 sonucuna ulasilmistir.
Bu durum nostaljik ritimlerin iki alt ritim olarak
karakterize edilen spiritiiel ge¢mis ve otobiyog-
rafik hafizay1 kapsadigini ortaya koymaktadair.
Parki deneyimleyen kullanicilar tarafindan spi-
ritiiel ge¢mis ritmi St. John’s Gardens ile iliski-
lendirilirken otobiyografik hafiza ise daha ¢ok
Ordsall Park ile iligskilendirilmistir. Nostaljik ri-
timleri temsil eden her bir alt ritme iliskin agikla-
malara ve destekleyici paylasimlara asagida yer
verilmistir.

Spiritiiel Gegmis

Ritimanalizi, stirekli deneyimler ve deneyimsel
olaylar1 kapsayan deneyimi temsil etmektedir
(Meadows 2016). Siirekli deneyimler, bilingsizce
tekrarlanan giinlitk deneyimleri ifade ederken,
deneyimsel olaylar ise belleklerde kalan dene-
yimle iligkilidir (Martinovi¢ 2013), bu yoniiyle
de nostaljik ritimle iliskilendirilmektedir (Ding
2024). Ziyaret sirasinda parkin tarihi ge¢misi zi-
yaretcilerin duygularinda degisiklikler meydana
getirmistir. Parka iliskin paylasimlar, St. John's
Gardens’in sahip oldugu tarihi ge¢misi, park
kullanicilarinin bu ge¢misi yeniden hatirladig:
bir mekan haline getirdigine isaret etmistir. St.
John’s Gardens’in eskiden mezar oldugunu be-
lirten yorumlar, parkin bu 6zelligiyle bireylerde
yeni bir duygu veya bu 6zelligine bagl olarak te-
fekkiir ortam1 sunmaktadir. Bu durum kimileri
iginse hiizlinlii bir tarihi hatirlatmaktadir. Orada
bulunan farkl kullanicilarin benzer konu igin yo-
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rumda bulunmasi parkin tarihinin insanlar {ize-
rindeki ritmine isaret etmektedir. Parkin spiritiiel
gecmisini konu alan yorumlar asagidaki gibidir.

“... 31 Ekim’den kaginmaya ¢alisin. Kalan me-
zarlarin sakinleri biraz huzursuz olabilir!” (St.
John’s Gardens, Kullanici-21).

“Manchester sehir merkezinin gizli miicevher-
lerinden biri ve muhtemelen en iyi halka agtk
yesil alan. Sehir merkezinde bulunan ¢ok az ye-
sil alandan biri, cogunlukla sessiz ve giines ¢ik-
tiginda giizel. Eglenceli gercek: St. John’s Gar-
dens, eski St. John’s kilisesinin manzarasidir.
22.000 kisi bu kiigiik bahgeye gomiildii.” (St.
John’s Gardens, Kullanici-28).

“Sehir Merkezi ve Castlefield arasinda sevim-
li kiictik yesil vaha. Cok cesitli bitkilerle dolu.
Eskiden Viktorya dénemine ait bir mezarlikti-
kalan tek mezar tasini bulabilecek misiniz bir
bakin.” (St. John’s Gardens, Kullanici-30).

“20.000 mezar iizerine insa edilmeyecek baska
bir giizel yesil alan, Manchester'in kdkeninin
tabanina yakin tefekkiir i¢in giizel bir yer.” (St.
John’s Gardens, Kullanici-29).

“Manchester’da oldukga vaha yogun St. John
bolgesi. Kulelerle ¢evrili ama burasi gergek bir
tarih. Sanayi devrimi zamanlarinda kirli sudan
6len 22 bin cesedin ayaklar altinda oldugu bir
mezarlik.” (St. John’s Gardens, Kullanici-31).

“Burasi bir miicevher, sehir merkezinde yasa-
yan biz sehirliler i¢in adeta bir sir bahgesi 9.”
(St. John’s Gardens, Kullanici-36).

Otobiyografik Hafiza

Gec¢miste var olup biten veya deneyimlenen bir-
¢ok sey bugiin ve bazen ansizin belleklerde yeni-
den canlanabilmektedir. Bazen de anlar1 yeniden
cagristirmak i¢in o hayalin var oldugu mekéana
ulasmak ve orada yerinde yeniden deneyimleye-
bilme veya zihnin arka planinda kalan o duygu-
lar1 yeniden ortaya ¢ikarma ihtiyaciyla iligkilidir.
Bu ¢alismada agiga ¢iktig tizere, parklarin kul-
lanicilara ge¢misin ritimlerini yeniden tirettirdigi
zihinsel siireglerini etkiledigi goriilmiistiir. Park
ziyaretgilerinin bazilarinin yapmais olduklar: yo-
rumlarda ge¢mise dair agiklamalar yer almistir.

Bazi kullanicilar ise ge¢miste yasadig1 bazi
duygular: park ziyaretinde yeniden hatirlamakta
oldugunu belirmistir. Bireylerin gegmise doniik
yaptiklar: yorumlarda spiritiiel ve nostaljik yan-
simalar oldugu kesfine varilmis ve kullanici ri-

timlerinde farkliliklar aciga ¢ikardig: goriisii 6ne
strtilmiistiir. Asagida, deneyimleme sonucu or-
taya konulan ve otobiyografik hafiza ritmi kapsa-
mindan degerlendirilen kullanic1 paylasimlarina
yer verilmisgtir.

“Ordsall benim biiyiidiigiim kasaba, ailemi zi-
yaret ederdim Ordsall hala iyi bir yer ama hig-
bir sey eskisi gibi degil.” (Ordsall, Kullanic1-31).
“Park1 seviyorum ve 30 y1il1 askin bir stiredir
oraya gidiyorum.” (Ordsall, Kullanic1-27).

Parksal Aritimler

Diger ritim tiirlerinin kendi igerisinde tematik
ritimler olarak belirlenmesinin yani sira, parkin
icerisinde var olan rutini bozan, alisilmig dis1 ve
beklenilmeyen davraniglarin ortaya ¢ikardigi ri-
timler de s6z konusu olup bunlar parkin aritim-
lerini ortaya koymaktadir. Lefebvre’ye (2004)
mekanlardaki diger canlilarin habitatinin varlig:
kullanicilarinin davranisinmi kesintiye ugratabil-
mektedir. Parkin tadini ¢ikaran ve uyum iginde
deneyimleyen yani Oritim halindeki bir bireyin
sinek, bocek, ar1 veya kdpege maruz kalmas:
halihazirdaki ritminin bozulmasina ve/veya rit-
minin degisime ugramasina neden olabilmekte-
dir (Ding 2024).

Kullanic1 yorumlar: incelendiginde park 6ze-
linde biyolojik ihtiyaclarin, kisilerin deneyim
halinde iken etraftaki diger varliklarca rahatsiz
edilmesi ya da ihtiya¢ duyulan parka atfedilmis
bazi 6zelliklerin yoklugu ya da fazlalig1 halinde
ortaya ¢ikan durumlar, parkin aritmik dgelerini
temsil etmektedir. Yukarida ifade edilmeye cali-
sildig1 gibi parklara iligkin yapilan yorumlardan
parkin aritimlerinin kesintisel olaylara veya yok-
luklara dayandig: tespit edilmistir. Asagida par-
kin aritimlerini oraya koyan kullanici paylagim-
lar1 bulunmaktadir.

“Giizel park aryasi yakinlarda umumi tuvalet
yok.” (St. John’s Gardens, Kullanici-40).

“Ozellikle yemek yiyorsaniz giivercinler ¢ok
arsiz. Onlar1 beslemeyin.” (St. John's Gardens,
Kullanici-16).

“Bu parkin sunacak ¢ok seyi var ama bu kadar
¢ok ¢ople dolup tastig1 zaman ne yazik...” (Ord-
sall, Kullanici-13).
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“Yesilliklerle dolu ¢ok gtizel bir park, kosmak
veya oynamak i¢in mitkemmel. Ne yazik ki ¢i-
¢ek ya da gesme yok...” (Ordsall, Kullanici-18).

“Tek olas1 olmayan gergek su ki, kiiciikler ve
hatta yetiskinler ihtiya¢ duydugunda sahip ol-
masi1 gereken umumi tuvaletlere sahip degil,
mevcut degil.” (Ordsall, Kullanici-20).

“Gergekten ¢ok giizel bir bahge o bolgede ya-
sayan herkesin o bah¢ede bulunmaktan ke-
yif alabilecegi spor sahalar1 ve futbol sahalar:
var.. Dezavantaji ise geceleri 1s1klandirilma-
masi ve tuvalet hizmeti vermemesi.” (Ordsall,
Kullanici-24).

Engel Ritimler

Parklar insanlarin bazi davraniglarimi gergek-
lestirebildigi ve giinliik ritimlerini icra ettigi
mekanlar olup, uzam-zaman boyutunu kullanig
bicimlerine gore igerisinde barindirdig: ritimle-
rin insan-yer etkilesiminin bir sonucu olarak ken-
dini yeniden ortaya ¢ikarmaktadir. Arastirmaya
konu olan mahalle parklar, ziyaretgilerin rahatca
hareket edebilecekleri alanlar1 igermesine karsin,
“digerlerinin negatif ve a-normal” davranisla-
11, olagan park ziyaretgileri i¢cin emsal bir deger-
lendirmeyi isaret eder. Parklardaki rahat hareket
alani, park kullanim amacina bagli olarak hete-
rotopik ortamlar kurulmasina yol acabilmekte ve
illegal davranislarin gergeklestirebilecegi bir or-
tami da gelistirebilmektedir. Mevcut formlardan,
cevrelerden ve mekanlardan farkli olani temsil
eden heterotopya, ritimanalizi agisindan mezar-
lik, hamam, miize, tiyatro, hapishane (Cavdar
2018) gibi marjinal mekanlar1 da temsil etmekte-
dir (Ding ve Argan 2022).

Bazi park ziyaretgilerinin mekani farkl amag-
la kullanim istegi, olagan park kullanicilari igin
kaginmay1 temsil edebilmektedir. Dolayisiyla bu
ritim, parkin illegal ve heterotopik mekan ola-
rak kullaniminin bir yansimasi olarak tezahiirii
seklinde degerlendirilmektedir. Bu durum bos
zaman engelleyicilerinin digsal bir yonii seklin-
de degerlendirilebilir. Diger bir ifadeyle hetero-
topik, illegal kullanim degerlendiricilerin parka
iliskin negatif algilamasi {izerinde etkili olabil-
mektedir. Nitekim parklar {izerine yapilan yo-
rumlar bu ritmin ortaya ¢ikmasinda etkili olmus-
tur. S0z konusu illegal davranislar parkta bazi
ziyaretgilerin madde alimini ve sug teskil edebi-
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lecek davraniglari icermektedir. Parki bir dinlen-
me, nefes alma, soluma ortami olarak deneyim-
leyen kisiler i¢in mekanin psiko-sosyal, atmosfer
ve glivenlik olarak bozulmas: ve amacina uygun
olmamasi olarak degerlendirilmektedir. Nitekim
parka iliskin yapilan bazi yorumlar yasakli mad-
de kokusunun altini ¢izmis, olagan ziyaretcilerin
bu durumun varhigindan duyduklar: endiseyi
ortaya koymustur. Engel ritimleri temasina ilis-
kin olarak park ziyaret¢i yorumlarindan bazilar
asagida verilmistir.

“Alan tamam, biiyiik ve giizel ama sadece ma-
rihuana kokusu alinca mekanin giizelligi kay-
boluyor. Kiigiik kiz kardesim parktayd1 ve ¢o-
cuklar1 baskalarini tekmelediginde dikkat et-
meyen ¢ok dikkatsiz ebeveynler var.” (Ordsall,
Kullanici-11).

“Giizel bir park ama giivenli oldugunu diisiin-
miiyorum. Gengler yan aynalarimi kirdilar ve
gece boyunca ates de yaktilar. Itfaiyeyi defalar-
ca gordiim. Hava karardiginda oraya gitmekten
kagmnin. En kotii alan.” (Ordsall, Kullanici-19).

“Bu parkta hava karardiginda kendinizi giiven-
de hissetmeyeceksiniz. Giivenlik burada bir en-
dise kaynagidir. Gece ndbetini gelistirmek ge-
rekiyor.” (Ordsall, Kullanici-1).

“Her zaman oldugu gibi, yemeginiz varsa gii-
vercinler bas belasidir. Aksam geg saatlerde her
zaman, polisin gormezlikten geldigi, ancak giin
boyunca iyi oldugu teneke ve igneli anti sos-
yal sa¢gmaliklar sorunu vardir.” (St. John's Gar-
dens, Kullanici-11).

TARTISMA VE SONUC

Bu ¢alismanin amaci, netnografi yontemi aracili-
g1yla Ingiltere'nin Manchester kentinde bulunan
Ordsall Park ve St. John’s Gardens parklarini de-
neyimleyip Google Maps’te yorumda bulunan
kullanicilarin deneyimleri temelinde parklara
iliskin ortak ve farklilasmis ritimlerin belirlenme-
sidir. Netnografi yontemi kullanilarak gergekles-
tirilen tematik igerik analizi sonucunda alt1 ana
ritim ile alt1 alt ritim ortaya ¢ikmistir. Ana ritim-
ler; cagiran ritimler, somatik ritimler, mola ritim-
ler, nostaljik ritimler, parkin aritimleri ve engel
ritimlerinden olusmaktadir. Cagiran ritimler iki
alt ritim olan peyzaj ve mekansal ozellik ile at-
mosferden olusurken, somatik ritimler rekreatif
etkinlikler, i¢sel yolculuk ve kagistan olusmakta-
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dir. Alt ritmi blinyesinde bulunduran son ritim
ise nostaljik ritimler olup; bu ritimler spiritiiel
gecmis ile otobiyografik hafizadan olusmaktadir.

Google Maps paylasimlari temelinde ortaya ¢i-
kan ilk ritim olan ¢agiran ritimler parkin 6zellik-
leri ile peyzaji kapsaminda degerlendirilmistir.
Park ziyaret davranisinda 6nemli 6zelliklerden
biri parkin sahip oldugu goriiniim, yesil alan ve
tasarimudir. Bu 6zellikler icsel olarak parkin pey-
zajiyla ilgili olup, digsal bakimdan degerlendiril-
diginde bir sehrin tasariminda sahip oldugu yesil
alani temsil eder ve bu konuda mahalle parklar:
onemli bir yer tutar. Cagiran ritimlerin alt ritmi
olan atmosfer, mekan kullanimini harekete geci-
rici mekanizmay1 temsil etmektedir.

Parkin ytiiz 6l¢iimsel biiyiikligi ve oturma
banklarinin arasindaki uzakliklar ziyaretgilerin
park kullanim davranis: tizerinde etkiye sahip
olabilmektedir. Cagiran ritimler ve altindaki alt
ritimler park kullanim davrarsi ile iligkili gesitli
teorilerle uyumluluk gostermektedir. Bu ritimler
Van Den Berg vd. (1998) “dogal sakinlestiriciler”
olarak altin1 ¢izdigi mekan kullanima ile paralel-
lik gostermektedir. Benzer bulgular kisileri park
kullanim niyetine sevk eden ve Galloway (2002)
tarafindan isaret edilen “itme ve ¢cekme faktorle-
ri” ile uyumludur. Bu bakimdan ele alindiginda
cagiran ritim i¢sel ve digsal motivasyon kaynakl
harekete ve davranisa yonlendirici bir mekaniz-
ma olarak degerlendirilmektedir.

Ortaya cikan ikinci ritim olan somatik ritimler
bedensel hareketler ve iyi olus ile iliskilendiril-
mistir. Bu kapsamda ele alindiginda parkin sahip
oldugu fiziki aktivite, harekete dayal1 6zellikler
ile bireyin fiziksel hareketin disinda psikolojik
olarak i¢ yolculugunu anlatan alt ritimler ¢ati ri-
tim olan somatik ritmi ortaya koymustur. Aras-
tirma sonucu ortaya ¢ikan somatik ritimler Mul-
lan (2012) ve Hanna (1986) tarafindan tanimla-
nan ve Ozellikleri aciklanan somatikligin ruhu ile
ortismektedir.

Uctincti ritim olan mola ritmi parkin zamansal
temelde gecici stireligini ve belirli durumlar 11-
ginda kullanilmasini ortaya koyar. Yeme, i¢me,
dinlenme, ara verme amaciyla parkin kullanimi
yorumlayicilar/paylasimcilar tarafindan mola
ritimler kapsaminda degerlendirilmistir. Mola

ritimler, Lefebvre (2004) tarafindan alt1 ¢izilen
mekanlarin zamansal dinamiklerinin (sabah va-
kitleri, 6gle molalari, is ¢ikisina denk gelen sa-
atler) ritmi belirleme 6zelligi ile ortiismektedir.
Ayrica Chiesura’nin (2004) parklarin kullanicilar
tarafindan dinlenme ve rahatlama amagli gegici
duraklar olarak kullanilmas1 hakkindaki goriis-
leri ile paralellik gostermektedir.

Dordiincti ritim olan nostaljik ritimler mekanin
spiritiiel gecmisi ve otobiyografik hafiza ile sekil-
lenmektedir. Kullanic1 yorum igerikleri incelen-
diginde tarihi bir ge¢misi olan, mezarlik {izerin-
de kuruldugu diisiiniilen St. John’s Gardens spi-
ritiiel ge¢mis temelli olarak degerlendirilirken,
yeni olarak addedilen Ordsall Park ise daha ¢ok
deneyimlenme ile zuhur eden hatirlamalar kap-
saminda degerlendirilmistir.

Nora (1989) “hafiza mekanlar1” kavrami, geg-
misi hatirlatan mekéanlarin (les lieux de mémoire)
kiiltiirel hafizadaki 6nemini vurgular. Parklar,
Ozellikle anitsal ya da tarihi bir ge¢mise sahip
oldugunda, hafiza mekan olarak islev gordiigii-
nii ifade eder. Diger yandan Low (2000) kamu-
sal alanlarin, ge¢cmise dair hatiralar1 canlandiran
mekanlar olarak nasil kullanildigini inceledigi
calismasinda parklarin, bireyler ve topluluklar
i¢in ge¢misi hatirlatan sembolik yerler oldugu-
nu vurgulamistir. Parka ait gegmisin izlerinin ve-
ya ge¢mis yillarda sahip oldugu deneyimlerinin
park kullaniminda yeniden bir diisiince kalib:
olusturdugu fikrini ortaya ¢ikarmistir. Ziyaret-
ciler park kullaniminda bulunduklar1 mekanin
daha 6nce neye maruz kaldigini, nelere sahip ol-
dugunu, orada gerceklesen olaylarin hikayesiyle
park ziyaret deneyimlerini farkli bir boyuta
tagimaktadir.

Besinci ritim parkin aritimlerini ortaya koyar-
ken, kesintisel olgular ve yokluk baglamlari kap-
saminda degerlendirilmistir. Lefebvre’ye (2004)
gore parktaki diger canlilarin habitatinin var-
1181, olagan mekan kullanimi iizerinde bozucu
bir etkiye sahip olabilmektedir. Ornegin, yemek
yerken bocek veya arilara maruz kalan bir park
ziyaretgisinin mekan degistirmesi veya bu davra-
nistan vazge¢mesi parktaki aritimsel bir olguyu
ortaya koyar. Parkin aritimlerinin ikinci boyutu
ise parktaki olanaklar ile eslesmektedir. Ornegin,
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parkin tuvalete sahip olmamas1 veya ¢oplerin
zamaninda toplanmamasi, davranisi kesintiye
ugratmakta veya gelecekte olusabilecek ziyaret
davranisini ortadan kaldirabilmektedir.

Son olarak engel ritim olarak tabir edilen olgu-
lar, parkin heterotopik mekan olarak algilanmasi
sonucunu dogurabilmektedir. Bos zaman engel-
lerine yonelik ¢alismalar (Giirbiiz ve Karakiigiik
2007; Giimiis ve Ozgiil 2017) bir dizi faktoriin bi-
reylerin bos zaman faaliyetlerine katilimi iizerin-
de engelleyici bir etkiye sahip oldugunun altin
cizmistir. Bu ¢alismada engel ritmi, parkta illegal
davranislarin sergilenmesi ile ilgili olup parkin
glivenligi ile iliskilendirilmektedir. Ritim bag-
laminda degerlendirildiginde hayatin ug veya
marjinal negatif yonleri, kisilerin olagan giinliik
hayatlarinda yaptiklar: degerlendirme iizerinde
etkiye sahiptir. Parklarin kullaniminda bireylerin
amacina yonelik olusturulan olumsuz veya ille-
gal davranislarin sergilenmesi ve parkta hakim
olan ritimler arasinda yer aldigini netnografik ¢i-
karimlar araciligiyla ortaya konmustur.

Son olarak ritimanaliz teorisi alanyazini igeri-
sinde park mekan ele alinarak gergeklestirilen
Ding (2024) ¢alismasi, otoetnografik olarak ger-
¢eklesmis ve ¢alismada ritimsel temalarin yani
sira ritim etkileyicilerine deginilmistir. Din¢’in
(2024) calismasinda ortaya konulan ¢agiran ri-
tim, nostaljik ritim ve somatik ritim tanimlamala-
r1 bu ¢alisma sonuglari ile paralellik gosterirken;
mola ritimler, parksal aritimler ve engel ritimler
yeni ritimsel tema olarak bu ¢alisma sonucunda
ortaya gikmistir. Ayrica netnografi yontemi kul-
lanilarak gergeklestirilen bu ¢alismanin bulgu-
lari, farkl ritimsel temalara ulasmay1 miimkiin
kilmistir. Bu durum ritimanaliz ¢aligmalarinda
netnografi yonteminin tamamlayici etkisi olabi-
lecegi diisiincesini destekler niteliktedir.

Teorik, Yontemsel ve Pratik Cikarimlar

Parklar1 deneyimleyip Google Maps iizerinden
yorumda bulunanlarin ortaya koydugu bilgiler
neticesinde ortaya cikan ritimler teorik ve pra-
tik ¢ikarimlara sahiptir. Park temelli ritimana-
liz ¢alismalarinin uluslararas: diizeyde oldukga
sinirli oldugu dikkate alindiginda, bu ¢alisma-
nin sonuglarinin ortaya koydugu ritimler ilgili
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alanyazina énemli katki saglayacaktir. Lefebvre
(1992) tarafindan ritimanalizin bitmeyen/tamam-
lanamayan bir kitap seklindeki metaforik tasvi-
ri, calismanin teorik ¢ikarimlar1 hakkinda ipucu
saglamaktadir. Bu yonii ile ele alindiginda calis-
ma sonucunda ortaya konan ritimler park temelli
ritimanalizi kapsaminda alanyazina énemli katk:
niteligi tasimaktadir.

Daha Once parklar {izerinde gerceklestirilen
calismalarda ortaya konulan ritimlerin 6tesine
gecilmesi ve netnografik bakis agisi ile ortaya ¢i-
kan mola ritimler, parksal aritimler ve engel ri-
timlerin yeni ve kapsamli olmas: teoriye 6nemli
bir katki niteliginde degerlendirilebilir. Calisma-
nin sonuglari1 Lefebvre (2004)'nin temel ritimleri
olan poliritm, dritim ve aritmi destekleyici olup
0zgiin dogasi geregi bu ritimleri ileriye tasimak-
tadir. Park temelli ortaya konulan ritimler, bu
acik alanlarda ¢oklu ritimleri isaret ederken ba-
z1 ritimlerin uyumlu ve ortak olmasi dritim kap-
samindadir. Ritimanalizi teorisindeki aritim ile
burada alt1 gizilen parkin aritimlerinin orttistiigii
diistiniilmektedir. Ug temel ritmin park 6zelinde
zenginlestirilmesinde ve derinlik kazanmasinda
bu ¢alismanin teorik katkilariin oldugunu soy-
lemek miimkiindiir.

Calismanin diger bir katkis1 yontemsel olarak
degerlendirilmektedir. Ritimanalizinde sanal/
online ortamlarda kullanict degerlendirmele-
ri sonucu gergeklestirilen ¢alisma sayis1 olduk-
¢a sinirhidir. Ritimanalizinin 6zgiin ve yenilik¢i
dogasi farkli yontemler kullanilmasina uygun-
dur. Dolayisiyla netnografi yontemi kullanilarak
gerceklestirilen bu ¢alima farkl: rekreasyon alan
ve/veya mekanlarinda gelecekte yapilacak calis-
malar i¢in yol gosterici olabilecek ve bu yonti ile
ornek alinabilecektir. Bu agidan degerlendirildi-
ginde dijital ve metaverse dontistimii i¢inde olan
diinyada geleneksel yontemlerin 6tesine gegile-
rek kullanic1 paylasimlar: temelli ¢calismalarin
daha da hiz kazanabilecegini sdylemek olasidir.

Bu ¢alisma sonuglarinin uygulayicilar ve park
yOneticileri baglaminda da olas1 katkilar1 olabi-
lecektir. Parklarda sunulan hizmet diizeylerinin
artirilmasi bu tiir ¢calismalarin sonuglarindan ya-
rarlanmakla miimkiin olabilmektedir. Park yo-
netimlerinin park kullanicilarinin bakis agistyla
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olaya yaklasmasi esastir. Bu nedenle, park yo-
netimlerinin sanal ortamlarda parklariyla ilgili
paylasilan konular1 ve/veya sorunlar: yakindan
ve dikkatle takip etmesi gerekmektedir. Sadece
yeni parkin tasariminda degil parkin modifikas-
yonunda da bu ve benzer ¢alismalarin sonugla-
rindan yararlanilmas: parklarda yapilacak iyiles-
tirme ve yenileme ¢Oziimleri getirebilir.

Sinirliliklar ve Gelecek Calismalar

Her bilimsel ¢alismada oldugu gibi ve 6zelde
netnografi yonteminin uygulandigi bu ¢alisma-
nin da kendine has sinirliliklari s6z konusu olup,
bu smirliliklar gelecekteki ¢alismalara yon vere-
bilecek niteliktedir. Netnografi temelli gercekles-
tirilen bu ritimanalizi ¢alismasinda yararlanilan
veri kaynaklar1 park kullanicilariin paylasimlar:
ile sinirli oldugundan, galisma kapsaminda elde
edilen ritimsel tematik bulgular gerceklestirilen
yontem ve yontemdeki veri kaynag ile sinirlidir.

Dolayisiyla parklardaki ritimleri belirlemeye
yonelik gerceklestirilen geleneksel ritimanalizi
yontemi veya otoetnografi yonteminin kullani-
mi, gbzlem, giinliik, saha notlar1 ve gorsel ma-
teryaller gibi ¢oklu veri kaynaklar ile desteklen-
diginde yeni veya farkli ritimlerin ortaya ¢ikabi-
lecegi 6n goriilmektedir. Bu nedenle parklarda
geleneksel ritimanalizi yontemi, goriisme temelli
veya otoetnografi ¢alismalarinin gerceklestiril-
mesi Onerilmektedir. Bu durum mevcut ¢alisma-
nin bir sinirlilig: olarak degerlendirilebilir. Her
ne kadar Google Maps yorumlari {izerinden ger-
ceklestirilen ¢alismada elde edilen ritimler alan-
yazina anlamli bir katk: saglamis olsa da ritima-
nalizinin 6zgilin dogasina uygun olacak sekilde
holistik yaklasim/yontemlerin benimsenmesinin
parka 6zgii ritimlerin ortaya ¢ikarilmasinda daha
genis bir cerceve saglayabilecektir.

Gelecekte yapilacak calismalarda diger bir one-
ri olarak parktaki genel ritimler, tersine salt ke-
sintiler ya da aritimler tizerine odaklanilabilir.
Rekreasyon ve/veya bos zaman faaliyetlerinin
aritimle orttistiigti dikkate alinacak olursa aritme
daha ¢ok odaklanan ritimanalizi ¢alismalarinin
gerceklestirilmesi, park ziyaretgilerinin farklilik,
kagis, rutinden uzaklasmaya neden olan kesinti-
ler hakkinda daha odakli sonuglar verebilecektir.
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