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Dogal Boyalar ve Tuz

Hakan GUNGORMEZ!

OZET: Dogal boyalar, dogada bulunan bitkiler ve hayvanlardan elde edilen boyalardir. insanoglunun, varolusundan
beri dogay1 ve dogada gordiigii renkleri, 6zellikle de sevdigi renk tonlarini elde etme gayreti i¢inde oldugu goriiliir.
Bu bakimdan insanlar, dogadan beslenmede faydalandigi gibi, ortiinmek i¢in kullandigi esyalarin yapiminda
dogal boyalardan yararlanma yollarin1 aramiglar ve yillarca bu boyalar1 kullanmiglardir. Dogal boyalar bu sebeple
basta tekstil sanayisinde ve dokumacilikta kullanilmis, gida sanayisinin gelismesine dayali olarak bu alanda da
kullanilmaya baslanmistir. insanoglunun sanatla istigali neticesinde sanat dallarinin gelismesiyle bu boyalarin
ozellikle resim sanatinda boyama materyali olarak kullanildig1 goriilmektedir. Dogal boyalar 6zellikle 19. yiizyilda
sentetik boyalarin geligmesiyle dnemini biiyiik oranda kaybetmis olsa da, kanser vakalarinin yayginlagsmasi ve
yeniden doga sevgisinin popiiler olmasiyla dogal boyalar ve dogal boyamacilik tekrar 6nem kazanmaya baslamistir.
Insanin dogay1 islemesi sonucu elde ettigi bir diger mucizevi malzeme tuzdur. Tuz her ne kadar genellikle besinleri
koruma ve tatlandirma amacuyla tiiketilse de insanlik yiizyillardir tiikettigi bu madene farkli anlamlar yiiklemektedir.
Etrafindaki sanati miisahede etmeyi seven ve ortaya daima sanat eserleri ¢ikaran insanlik bu sanat¢1 nazarini tuza
da yoneltmis, tuzun el sanatlarinda kullanilmasi yayginlagmaya baglamistir. Dogal boyalarin bir bagka dogal tiriin
olan tuz iizerinde kullanilmasi ise yeni bir sanatsal yaklagimi ortaya gikarmaktadir.
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Natural Dyes and Salt

ABSTRACT: Natural dyes derived from plants and animals. People always want to get the colors which admired
by them. People benefit from nature nutrition at the same time as it is used to cover goods, especially in the
construction, looking for ways to benefit from natural dyes and paints used for years. Therefore primarily natural
dyes used in the textile industry, based on the development in food industry, this area has been used. As a result
of mankind’s art dealing with the development of the arts, especially painting of these dyes have been used as
a coloring material. Natural dyes, especially with the development of synthetic dyes in the 19th century largely
lost its importance. But in recent years, cases of cancer spread and became popular again with the love of nature
natural dyeing and natural dyes has gained importance again. Humanity obtained salt as a result of processing. Salt
is usually consumed foods in order to protect and sweetening. Humanity imposes different meanings to these mines
consumed for centuries. Likes to always observed around art and art reveals that humanity has turned the eyes to
salt. The use of salt crafts has become widespread. The use of natural dyes on other natural product salt raises as a
new craft arm.
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GIRIS

Bir maddenin kalici1 olarak renklendirilmesine
boyama, renklendiren maddelere ise boyar madde
denir. ilk ¢aglardan beri insanlar bitkisel boyacilikta
once c¢iceklerden daha sonra yaprak, meyve, govde ve
kok gibi kisimlardan yararlanarak boyar madde elde

etmislerdir (Harmancioglu, 1955).

Bilinen en eski boyar maddelerden biri indigo
maddesidir. Bu giinkii Pakistan sinirlar1 igerisinde
bulunan ve MO3500 yillarinda o zaman Hindistan
icinde olan bir arkeolojik yerlesimde
bulunmasindan dolay1 indigo boyar maddesinin ilk
kullanildig1 yerin Hindistan oldugu varsayilabilir. MO

sinirlari

4000 yillarinda Mezopotamya’da egirme dokuma ve
boyamanin gelismis oldugu Eski Siimerlerin en biiyiik
sehirlerinden Nippur’da bulunan kil tabletlerden
anlagilmaktadir (Karadag, 2007).

El sanatlar1 alaninda kimyasal boyalara alternatif
olarak bitkilerden elde edilen dogal boyalar oldukga
onem tagimaktadir (Uslu, 1982; Olmez, 2004).

Bitkilerden boyar
ve boyamacilikta

maddelerin alinmasi
kullanimi, sentetik  boyar
madde kullamimina goére dogaya zarar vermeyen
uygulamalardir.

Bitkilerden elde edilen boyar madde ile boyamada,
bitkinin yetistigi toprak ve iklim sartlarinin, toplama
zamaninin, muhafaza olmasi
onemlidir (Se¢men ve ark.,1989).

sartlarmin  uygun

Dogal boyalarin bazi boceklerden de elde edildigine
ait tarihi belgelere de rastlanmistir. Kermes bocekleri,
Lak bocegi ve deniz salyangozlarindan bu amagla
faydalanildig1 bildirilmektedir (Karadag, 2007).

Tuz tarihte ve giliniimiizde koruyucu ve tat verici
ozellikleri nedeniyle ¢ok deger verilen bir madde
olmustur. Bir ihtiya¢ maddesi olarak 6énem arz etmesi
yaninda madencilik tarihinde tuzun diger 6nemli bir
yani da diger madenlerin bulunup isletilmesine olan
olumlu katkisidir.

Ornegin, tuz ticareti 1170 yilinda Freiburg giimiis
madenlerinin daha sonralar1 da Erzgebirge’de dnemli
diger bazi metal yataklarinin bulunmasina vesile
olmustur (Lamey, 1966). Boya iiretim tekniginde tuz
kullaniminin yaygin oldugu ayrica bildirilmektedir
(Giirsoy ve Hauser, 2010; Ozdemir ve Tutak, 2013).
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DOGAL BOYALAR VE TUZ KULLANIMI
Gida Katki Maddesi Olarak Dogal Boyalar

Dogal gida boyalar bitkisel, hayvansal ve mineral
kaynaklardan ekstraksiyon veya izolasyon islemleriyle
elde edilen ve herhangi bir gida iiriiniine katildiginda,
bizzat kendi varligiyla veya bu gida iirliniiniin
bilesimindeki diger bazi ogelerle reaksiyona girerek
ona renk veren kimyasal veya kimyasal islemlerden
geemis boyar maddelerdir (Rizvi et al., 1986). Gida
boyalari; sekerlemelerde, yemek arasi yenen gidalarda,
alkolsiiz iceceklerde, pastalarda, jelatinli tathilar gibi
bir¢ok gidalarda kullanilan maddelerdir (Yaman, 1996).

Sentetik boyar maddelerin gelisiminden once
binlerce y1l, 6zelliklede yiin boyamaciliginda kullanilan
bitkisel dogal boyalar 19. yiizy1l sonuna kadar 6nemini
korumustur (Enes, 1987). Tirk Kirmizis1 olarak
iinlenen bitki olan Kok boya (Rubia tinctorum L.)
bitkisinin Anadolu’da uzun yillar tarimi yapilmistir
(Y1ilmaz, 1989). Osmanli Imparatorlugu bu bitkinin
diinya ihracatimin iicte ikilik bir kismini1 tek basina
karsilamigtir. Daha sonralar1 bu bitkinin ana boyar
maddelerinden biri olan “Alizarin”in sentetik olarak
elde edilmesiyle bu bitkinin tarimi terk edilmeye
baglanmistir (Demir ve ark., 2010).

Sentetik boyalarm kullanilmaya baglamas1 ve
yayginlagmasi, 0Ozellikle kanser vakalarinin artig
gostermesi neticesinde sorgulanmaya baglanmis ve
tekrar dogal boyalara donmenin gereklili§i glindeme
gelmistir. Dogal boyar madde i¢eren bir ¢ok bitki ayni
zamanda antioksidan ve anti bakteriyel etken maddelere
de sahip olan bitkilerdir (Cizelge 1). Bu bitkilerdeki
antimikrobiyal etkilerin, bu bitkilerden elde edilen
boyar maddelerle boyanan egyalarda da etkilerinin
olmasi beklenir. Bu bakimdan bunlarin kullanimi
daha da 6nem kazanmaktadir. Ozellikle gida boyasi
olarak rahatlikla kullanilmaktadir. Aspir bitkisinden
elde edilen carthamin maddesi buna 6rnek verilebilir
(Ilisulu, 1973).
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Cizelge 1. Cesitli bitkilerde bulunan boyar maddeler ve elde edilen renkler (Mert ve ark., 1992; Karadag, 2007; Tutak ve Benli,

2008)
Bitki Bitki orgam Renk maddesi Rengi
Achillea sp. (Civan pergemi) Cigekleri ve Luteohn, ql'lercet.ln, ' Zeytin Ye§111, Turuncu-Sari, Parlak
saplari isorhamnetin, apigenin Sar1, Haki
Alkanna tinctoria Tausch & .
Arnebia densiflora. Kokleri Alkannin Koyu Kah\{erengl, Kirmiz: - Mor,
. Kahverengi
(Havaciva otu)
Allium cepa L. (Sogan) D1s kabuklari Quercetin Zeytin Yesili, Turuncu-Sari, Sari
Alnus glutinosa L. (Adi Govde, dal ve Tanin, quercetin Koyu Kahve, Kirli Sar1, Kimyon
kizilagac) yapraklari 3-glikozit, emodin Rengi, Kahverengi.
. . . Luteolin, apigenin, . . .
Anthemis sp. (Papatya) Cigekleri quercetin Zeytin Yesili, Sar1, Haki, Ac¢ik Sar1
Armenica vulgaris Lam. Yaprak Limon sarist
(Kayisi)
Berberis vulgaris L. (Adi Kok Berberin Sari, Parlak Sar1, Orta Sar1, Agik Sari.
karamuk)
Camelia sinensis. (Cay) Yaprak Kahve, gri kahve, haki
Carthamus tinctorius L. Tac vapraklart Carthamin. corocetin Sari, Parlak Sar1, Kirmizi, Haki, Altin
(Aspir) ¢ yap ’ Sarisi, Yesilimsi Sari.
Cotinus Co88y ria Scop. Govde ve Fisetin, sulfurein, Zeytin Rengi, Sar1, Kahverengimsi
(Dumanagaci, Boyaci . .
< yapraklar sulfuretin Sar1, Haki
sumagi, Sar1 sumak)
Crocus sativus L. (Safran) Stigmalar1 Crocin, crocetin Sar1 - Kahverengi, Sar1, Parlak Sari

Cryptomeria japonica D. Don.

Yaprak, dal ve

Deve tiiyii, kahve, siyaha yakin kahve

Genista tinctoria L.(Boyaci
katirtirnagy)

yapraklari ve
saplart

Luteolin, genistein

(Japon cami) govde kabugu

Curcuma longa L. (Zerde . .
¢op, Zerdecal) Cigek Curcumin Sar1
Cydonia vulgaris (Ayva) Kabuk Sar1, ve yesil tonlari
D.ahvh'a variabilis Hort (Yildiz Cigekler Quercetin Sari tonlar1
gicegi)
Datisca cannabina L. (Gence) | Bitkinin tamami detiscetin Sar1
Erica arborea L. (Beyaz .
cicekli funda) Dal ve yapraklar | Quartetin Sar1
Euphorbia sp (Siitlegen) Govdeleri Quercetin Turuncu-Sari, Sar1, Kahverengi, Haki
Ff'angula alnus Miller (Barut Meyve cigek Emodin Sart
agaci)

Tohumlari,

Yesilimsi Sari, Sar1, Parlak Sari,
Zeytin Yesili

Glycyrrhiza glabra L. (Meyan) | Yaprak Sar1

Inula viscosa (L.) Aiton . .

(Andiz otu) Yaprak ve ¢i¢ek Quercetin Sari tonlar1

Isatis tinctoria L. (Civit otu) Yapraklari Indikan, isatin Lacivert, Mavi, Yesil
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Meyve kabugu ve

Koyu Kahverengi, Kahverengi, A¢ik

cicegi)

Juglans regia L. (Ceviz) yapraklan Juglon Kahvereng
Juniperus communis L. (Adi Yaprak Yesil
ardic)
. . . . Quercetin, rutin,
ﬁ:gl r(:tssi)nobtlts L. (Akdeniz C;in?:ﬂ"e kempferol, Sar1, Kahverengi, Haki
yap leucocyanindin
Lawsonia inermis L. (Kina) Yapraklari Lawsone, luteolin, tanin Kirli Sar1, Kahverengimsi Sar1, Sar1
Linariasp. (Nevruz otu) Cicek Kirmizi
Malus domestica (Elma) Kabuk Koyu sari, haki tonlart
Malva sylvestris L. .
(Ebegiimeci) Yaprak Yesil
Matricaria chamomilla Apicenin. Luteolin
L.(Mayis papatyasi, Adi Cigek pefcetin’ ’ Sar1
papatya, Alman papatyasi) qu
Morus sp. (Dut) Yaprak Sari
Papaver rhoeas L. (Gelincik) Cigek Kursuni renk
Papaver somniferum L. .
(Hashas) Cicek Eflatun
f’Se‘:';tt;ﬁ)vulgans Miller Yaprak Sarims1 yesil
Phytolocca americana L.
(Amerikan serbetci boyasi) Meyve Sart ve kirmiz1
féitglag,[i ‘:ll:lf;;’;a (Salaz Yaprak ve dallar | Quercetin Agik sart
9

Platanus orientalis L. (Dogu Kabuk Kurmizt
Cinan)
Punica granatum L. (Nar) Kabuk Sar1, gri, koyu haki

FUS COMMmMunIs rmu apra ahverengi

is L (Armut Yaprak Kah gi

g:s:g;sen((’;f;?:g:: llilesesi) Meyveleri Tanin Taba Rengi, Siyah, Kahverengi, Gri
Reseda luteola L. (Muhabbet Govde Luteolin, apigenin Zeytin Yesili, Sar1, Parlak Sari, Haki

Rhamnus petiolaris Boiss.
(Cehri)

Ham meyve

Rhamnetin,emodin,
quercetin, thamnozin ve
kaemferol

Sar1

Rhus coriaria L. (Sumak)

Yapraklari

Mpyricetin, quercetin,
tanin

Kahverengi, Gri, Sar1

Rubia tinctorum L. (Kokboya)

Kokleri

Alizarin, pseudopurpurin

Mor, Koyu Kirmizi, Kayis1 Rengi,
Kahve Kirmizi, Parlak Kirmizi

Rubus canescens DC.

Geng dallar,

Haki, koyu gri, yesilimsi kahve

(Bogiirtlen) meyve
Emodin, Zeytin Yesili, Zeytin Rengi, Turuncu
Rumex sp. (Efelek) Kok physiconglukozit, y sil1, Zey g1, )
Altin Sarisi
chrysophanol
Salvia triloba (Adagay1) Yaprak ve govde | Luteolin Sar1
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Sambucus nigra L. (Miirver) | Yaprak ve meyve

Yapraklardan sar1 renkler,
meyvelerden kahverenginden mora
kadar degisen renkler

Senecio jacobea L.(Kanarya

kuyrugu)

otu). Cicek quercetin Sart, yesil
Tanacetum vulgare L. . .
(Solucan otu) Yaprak ve ¢icek Quercetin Sar1 tonlari
Taxus baccata L. (Adi porsuk) | Yaprak, kabuk Sar1, hardal ve giil kurusu
. Cigekleri ve . . i .
Thymus sp. (Kekik) yapraklan Luteolin Zeytin Yesili, Sar1, Haki, A¢ik Sar1
Tilia sp. (Ihlamur) Kabuk Kahve rengi tonlar1
Verbascum sp. (Sigir Govde Luteolin, apigenin, Sari, Kahverengi, Haki

luteolin-4’-metileter

Vitis vinifera L.(Uziim) Kuru meyvesi

Quercetin, quercitrin,
karotin

Hardal saris1, Cagla yesili, kahve

Mordan Maddesi ile Birlikte Kullanimi

Boya bitkilerinin boya elde edilmesinde kullanilan
kisimlari ile boyanacak madde ya dogrudan ya da ilave
bir madde katkisiyla boyanir. Bu olaya “mordanlama”
adi verilir.

Mordanlar kimyasal ya da dogal olabilmektedirler
(Mert ve ark., 1992). Bitkilerden elde edilen dogal
boyalardan etkiyi artirmak i¢in mordan kullanilmakta
ve farkli boyama teknikleri kullanilarak daha fazla
renk elde edilebilmektedir (Olmez, 2004).

Mordan maddelerinin  kullammminin  amaci,
boyalarin sabitlenmesini ve degisik renk tonlarinin

elde edilmesini saglamaktir (Demir ve ark., 2010).
Diger Kullanim Alanlar

Dogada kendiliginden yetisen bir ¢ok bitkiden
sadece boya bitkisi olarak degil ayni zamanda tibbi
aromatik bitki olarak ta faydalanilmaktadir.

Bu bitkilerin bazilarindan ¢ay yapilarak i¢ilmekte,
bazilar1 yaralara lapa olarak kullanilmaktadir. Bazilar1
ise ¢esitli kisimlardan drog elde edilerek farkli tibbi
amaglarla kullanilmaktadirlar (Yildirim et al., 2008).

Dogal boyamalarda sentetik boyamalara gore
¢ok daha az su kullanimi s6z konusudur. Bunun
yaninda Ozellikle baska alanlarda kullanilan bazi
bitkilerden yan fiiriin olarak g¢ikan posa dogal boya
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elde edilmesinde kullanilarak, bitkinin yarayislilig
artirilmig olur.

Aspir, aygcigegi, nane kekik, biberiye, giil, mese,
gibi baz1 bitkilerin posalarindan dogal boyalar elde
edilmektedir.

Yani bitkilerin ¢ogundan dogrudan boya bitkisi
olarak faydalanildigi gibi bazilar1 aslinda baska
alanlarda kullanilmaktayken boya da elde edilebilen
bitkilerdir.

Sanayide Boya ve Tuz Kullanimi

Insanlarin beslenme diginda amaclarla kullandigi
bir diger dogal malzeme tuzdur. Tuz genel sanayide
ozellikle tekstil sanayisinde kullanilmaktadir. Ortaya
¢ikisi insanlik kadar eski olan tuzun kullanim alani da
beslenmeyle sinirli kalmamigtir.

Insanoglu yaklasik 11 000 yildir hayatina soktugu
tuza her donem farkli anlamlar yiiklemis ve tuz
hayatin vazgec¢ilmez bir parcasi haline gelmistir.
(Golbas ve Basibiiyiik, 2012).

Artik glinlimiiz tekstil uygulamalarinda &zellikle
boyama teknigi agisindan tuzun Onemli bir bilesen
olarak yer aldigi bilinmektedir. Cizelge 2 ve Cizelge 3
incelendiginde tuzun boyama regetelerinde sicak ve soguk
reaktif boyar maddelerle birlikte teknik olarak kullanildig1

goriilmektedir (Giirsoy ve Hauser, 2010).
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Cizelge 2. Degisik renkler i¢in sicak reaktif boyarmaddelerle boyama regetelerinde tuzun kullanimi (Flotte orani: 1/100)

Boyar madde Tuz oram Soda oram
Renk Boyar madde oram (%) (g L) (g L)
Sar1 Superfix yellow HE4G 0.5 30 10
Turuncu Superfix orange HER 1 45 15
Kirmizi Superfix red HE7B 0.5 30 10
Superfix red HE7B 2.2
Pembe Superfix yellow HE4R 2.2 80 20
Superfix yellow HE4R 0.15
Gri Superfix red HE3B 0.07 45 15
Superfix blue HERD 0.45
. Turquase blue HA 1.15
Yesil Superfix yellow HE4G 0.5 >0 15
Mor Superfix yellow HE4R 0.5
Superfix red HE3B 0.5 50 15
Superfix blue HERD 0.5
Cizelge 3. Degisik renkler i¢in soguk reaktif boyarmaddelerle boyama regetelerinde tuzun kullanimi (Flotte orani: 1/100)
Boyar madde Tuz oram Soda oram
Renk Boyarmadde oram (%) @h @/l
. Yellow 4GL 0.5
Yesil Turkish blue G L5 30 15
Mavi Blue KNR 2 50 15
Blue BRF 0.5
Mor Yellow 3RF 0.5 50 15
Red 3BF 0.5
Black B 4
Lacivert Yellow 3RF 0.6 70 20
Red 3BF 1.3
Siyah Black WNN 5 70 20
Tuz aym zamanda sagllk amaciyla da Kaya Tuzlasindan elde edilip islenerek sekil verilen

kullanilmaktadir. Bugiin Nahgivan’da bulunan ve
insanlarin ¢okca ziyaret ettigi, 6zellikle nefes darligi
ceken insanlara sifa kaynagi durumundaki Tuz
Magaralari, tuzun saglik amaciyla kullanimina Srnektir.
Igdir’m Tuzluca ilgesinde bulunan tuz magaralarinin da
bdyle bir potansiyeli vardir. Tuzun bir bagka kullanimina
ise el sanatlarinda rastlamak miimkiindiir.
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ham tuz kristaline farkli boyar maddelerin uygulanmasi
sonucu ortaya konulan el sanatlar1 farkli ve 6zgiin bir
kullanim alanini olusturmaktadir.

Bu alanda yapilan ¢alismalara ait 6rnekler Sekil 1 ve
Sekil 2°de gosterilmistir.
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Sekil 1. Tuz kristalinin islenmis ve boyamaya hazirlanmis drnegi

Sekil 2. Tuz kristalleri lizerine boya uygulamalar1

SONUC

Dogal boyamaciligin en avantajli yonleri, bitkisel
attk durumunda olan kisimlardan boyar maddeler
elde edilerek kullanildiginda bu atiklarin ekonomiye
kazandirilmis olmasi, daha az su kullanimi1 nedeniyle
kolaylik, makine techizat kullaniminin sentetik
boyamadakilere gore daha kisa siireli olmasindan
enerji tasarrufu saglamasi, dogal boyama sonucu
kalan bitkisel atiklarin, dogay1 kirletmemesi ve kolay
¢ozlinebilmesi, bu bitkilerin kiiltiire alinmastyla yeni
tarimsal faaliyet alanlarinin ortaya cikmasi olarak
sayilabilir. Kanser cesitlerinin son derece yayildig
glinimiizde, dogal boyalarin kanserojen olmamasi,
hatta bazilarinin elde edildigi bitkilerin anti mikrobiyal
ozelliklerini boyanan materyale tasimasi, dogal
boyalardan vazgecilemeyecegini ortaya koymaktadir.
Ote taraftan bu boyalarin insanin vazgegemeyecegi bir

diger materyal olan tuz ile bir araya gelerek olusturacagi
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yeni, dogal ve saglikli, 6zgiin dekoratif esyalar hem
insanlik i¢in tuza yeni bir anlam kazandiracak hem de
yeni bir sektore kapi aralayacaktir.
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