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ABSTRACT

Preschool education represents a critical stage where children first encounter formal schooling, establish initial
peer relationships, and make significant gains in the quality of these relationships that will shape their future
social interactions. Various factors influence children’s peer relationships, and despite substantial existing
knowledge, it remains essential to conduct current research in this evolving field. This study systematically
reviews research on the peer relationships of children attending preschool in Turkey, aiming to illuminate future
research directions by analyzing the characteristics of existing studies. To achieve this, studies on peer
relationships were collected from their inception until July 2024 and analyzed through document analysis, a
qualitative research method. A total of 135 studies on peer relationships in Turkish preschool education were
examined, revealing that the earliest study was conducted in 2008. The majority of these studies were thesis,
primarily single-authored, and published in Turkish. The research predominantly focused on topics such as peer
violence/bullying and children’s social skills, with a significant number of studies conducted in the Turkish
language.
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oz

Okul 6ncesi egitim, cocuklarin ilkokula baglamadan, okula iligkin ilk deneyimlerini yasadiklari, ilk akran iliskilerini
kurduklari ve sonraki yillarda edinecekleri akran iligkileri ile bu iligkilerin niteliginde belirleyici kazanimlar
edindikleri bir stiregtir. Cocuklarin akran iliskileri cok farkli etmenlerden etkilenmektedir. Her ne kadar konuya
iliskin bilinenler olsa da degisen ¢agda cocuklarin akran iliskileri Gzerine giincel arastirmalarin yapilmasi biyiuk
onem tasimaktadir. Turkiye’de okul Oncesi egitime devam eden c¢ocuklarin akran iligkilerini inceleyen
arastirmalarin sistematik olarak incelenmesi amaciyla yapilan bu ¢alisma, bu konuda yapilmis calismalarin gesitli
ozelliklerini ortaya koyarak konuyla ilgili yapilacak arastirmalara bir 1sik tutacagi dustntlmastir. Bu amagla akran
iliskileriyle ilgili arastirmalar, ilk yapildiklari yildan 2024 yili temmuz ayina kadar taranmis ve nitel arastirma
yontemlerinden dokiiman analizi yoluyla degerlendirilmistir. Tlrkiye’de okul éncesi egitimde akran iliskileri ile
ilgili 135 galisma incelenmis, yapilmis ilk arastirmanin 2008 yilina ait oldugu, en fazla arastirmanin tez olarak
yapildigi, arastirmalarda tek yazarh arastirmalarin oldukea fazla oldugu, disiplinler arasi galismalarin az oldugu ve
arastirmalarin en ¢ok Tirkge dilinde yayinlandigi belirlenmistir. Arastirma konularina bakildiginda en ¢ok
cocuklarin akran siddeti/zorbaligi ile sosyal becerilerinin incelendigi arastirmalarin yapildigi ve arastirmalarda
cocuklarin katilimeci oldugu calismalarin fazla yapildigi saptanmistir. Arastirma bulgulari tartisilarak oneriler
sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Okul 6ncesi egitim, akran iligkileri, akran kabult, akran zorbalig
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Giris

insan, var oldugu ilk giinden itibaren diger insanlarla
cesitli iliskiler kurarak, hayatin gesitli dénemlerinde
karsilagsacaklari glgliklerin Ustesinden gelebilmek igin
onlara glivenmekte ve boylece her agidan saglikli bir hayat
surebilmektedir (Schneider, 2016). Bireyin sosyal cevreyle
olanilkiliskisi ebeveynleriile kurduklariiliskilerdir. Anne ve
babalarin c¢ocuklarina karsi olan tutumlar, tavir ve
davraniglari ¢ocuklarin diger insanlarla olan iligkilerinin
temelini atmakta ve erken yillardan itibaren g¢ocugun
iliskilerinin niteligini belirlemektedir (Giilay, 2008; Ozmen,
2013).

insanlar, sosyal yasamin vazgecilmez bir parcasidirlar.
Bu yonleriyle yasamlarinin ilk yillarindan itibaren diger
bireylerle iliski icindedirler. Bu iliskilerden ¢ocuklarin en
¢ok ihtiyac duydugu iliski turi ise, sonraki yillarda tim
iliskilere uyumlanmalarini saglayan beceriler edinmelerine
katki sunan akran iligkileridir. Okul dncesi egitim kurumlari
cocuklarin aile ortamindan sonra, yasitlariyla iliskiler
kurarak cevrelerini genislettikleri, sosyal gelisimleri igin
onemli yasanti repertuari ile gesitli becerileri edindikleri,
akranlariyla iletisim ve etkilesim kurduklari, zengin uyaricih
egitim ortamlaridir (Karabulut, 2016; Organ, 2008). Akran
iliskilerinin, yetiskinlerle kurulan iliskilerden farkli bir yapisi
bulunmaktadir. Yetiskinlerle iliskiler “dikey” ittifaklar
olarak adlandirilirken, akran iligkileri glig, kontrol ve
ozerklik gibi boyutlarda daha simetrik veya esitlikgi
olduklarindan "yatay" ittifaklar olarak gérialmektedir (Ladd
ve Petit, 2002). Okul 6ncesi egitim kurumlarinda ¢ocuklar,
akranlariyla gin iginde farkli etkinliklerde bir araya
gelebilmektedir ~ (Gulay, 2009). Bu  kurumlarda
cocuklardan, akranlariyla tatmin edici iliskiler kurmalari
beklenmektedir. Bu nedenle siniflarda karmasik toplumsal
beklentileri karsilamalari icin, ¢ocuklarin uyum saglayici
sosyal davranislara sahip olmalari gerekmektedir
(Pakarinen, Lerkkanen ve Von Suchodoletz, 2020).
Cocuklar akran gruplariyla bir araya geldiklerinde birgok
etkinligi birlikte yurutebilseler de siklikla birlikte oyun
oynama egilimi gostermektedirler. Ancak akranlariyla
oyunlar oynarken c¢ocuklarin amaglari, akran etkilesim
aglarini genisletmek degildir. Cocuklar daha istikrarli ve
karsilikh iliskiler aramakta, cogunlukla akraninin yasiti
olmasini degil hemcinsi olmasini (Maccoby, 1998; Wang ve
digerleri, 2019) tercih etmektedirler. Cunkld akran
iliskilerinde duygusal yakinlik ile sahip olunan benzer
fiziksel Gzelliklere 6nem verilmektedir. Ayrica ¢ocuklar
oyun oynamayi sevdikleri akranlarina deger vermekte ve
onlardan gordikleri haksizliklara karsi daha fazla duygusal
tepki verebilmektedirler.

Yapilan bir calismada (Smetana ve Ball, 2018) 4-9 yas
arasi ¢ocuklarin, yakin arkadaslari ve tanidiklari akranlari
ile sevmedikleri ve zorba akranlarini degerlendirmeleri
istenmistir. Buna gore cocuklar, akranlarinin kendilerine
verdikleri fiziksel ve psikolojik zararlar sonrasinda ve
materyallerin (6rn. oyuncaklar, boya malzemeleri vb.)
dagiliminda kural ihlalleri yaptiklarinda, bu akranlarin
kendilerine  hissettirdikleri  duygulari  ve bunlarin
gerekgelerini bildirmeleri istenmistir. Cocuklarin, sevdikleri
yakin arkadaslarindan gordikleri  hak ihlallerinde

kendilerini mutsuz hissettikleri, ancak zorba cocuklarin
davranislari karsisinda durumu kaniksayan, mutlu birer
kurban olduklari belirlenmistir. Buna gore ¢alismada,
cocuklarin iliskilerini ahlaki kurallar agisindan degil,
iliskilerin  kendilerine hissettirdigi iyi olus durumu
Gzerinden degerlendirdikleri gortlmustiir. Bu nedenle,
erken yillarda edinilen deneyimlerin ¢ocugun 0z
farkindaliginin, sosyal etkilesiminin ve kisilik gelisiminin
temelini olusturdugu (Tayler, 2015) dusunildiginde,
cocuklarin ilerleyen yillarda da saghkh akran iliskileri
gelistirebilmeleri igcin mutlu akran iliskileri kurmaya ve
akranlariyla vakit gecirmeye olan gereksinimlerini (Hay,
2006; Gilay, 2009) karsilamaya ©onem verilmelidir.
Cocugun sosyal c¢evresini olusturan yetiskinlerin,
cocuklarin akran iligkilerinin gelisimi Uzerinde 6nemli
etkileri bulunmaktadir (Karabulut, 2016; Culhaoglu imrak,
2009; Organ, 2008). Anne babalar ve 6gretmenler, bu
etkinin dnemli aktérleridir (Bayhan ve 0z 2018; Fernandes,
Monteiro, Santos, Fernandes, Antunes, Vaughn ve
Verissimo, 2020; Ladd ve Parke 2021; Ladd ve Petit, 2002;
Pakarinen vd. 2020; Ringoot, Jansen, Kok, van IJzendoorn,
Verlinden, Verhulst, Bakermans-Kranenburg ve Tiemeier,
2022; Sette, Zava, Baumgartner, Laghi, ve Coplan, 2022;
Sahin, 2015; Ugur Eksi, 2022; Uludag Kanbur, 2023;
Walker, 2004). Ozellikle degisen yasam kosullari,
cocuklarin ev ici alanlarda daha fazla zaman gecirmesini
zorunlu kilmakta ve ¢ocuklar okul disinda akranlari ile cok
fazla vakit gecirememektedir. Akran iliskileri ile ilgili anne

babalarin ¢ocuklar igcin vyarathgl olanaklar, akran
gruplariyla bir araya getirdiklerinde sergiledikleri
davraniglar ile Ogretmenlerin sinifta uyguladiklar
stratejiler, sinif i¢ci gbzlemler, miidahale galismalari

arastirilmaya deger konular olarak gorulmelidir. Farkh
gelisim Ozelliklerindeki akranlar da akran iliskilerinin
gelisimine katki saglamaktadir. Bu nedenle kaynastirma
siniflarindaki engelli ¢ocuklarla normal gelisim gosteren
gocuklar arasindaki etkilesimlerin, nasil  oyunlar
kurduklarinin, oyunlarinda dili nasil kullandiklarinin ve
problem ¢dzmede ne tir yollar izlediklerinin arastiriimasi
(Culhaoglu imrak, 2009; Lin, Chen, Justice ve Sawyer,
2019) cocuklarin  tim  akranlariyla iliskilerinin
gelistirilmesinde dnemlidir.

Okul 6ncesi donemde gocuklarinin akranlari ile olumlu
iliskiler kurmasi, bireysellesebilmelerini ve
toplumsallagmalarini desteklemektedir. Ancak gocuklarin
okullardaki akranlariyla olumlu akran iligkileri kurmalarini
engelleyen ve micadele etmek zorunda olduklari akran
zorbahg, cocuklarin iyi oluslarini etkilemektedir (Saracho,
2017a). Zorbahga ve akran magduriyetine benzeyen
saldirgan davranislar dort yas gibi erken vyaslardaki
cocuklarda goriilmeye baslamaktadir (Monks, Ruiz ve Val,
2002). Okul 6ncesi egitim kurumlarindaki siniflarda en sik
gorilen akran zorbaligi davranislari arkadasini oyuna
almama ve arkadasina vurma, tokat atma, ¢imdikleme
veya tekmeleme seklinde gelismekte ve bu davranislar
yetiskin gbzetiminin olmadigi alanlarda gerceklesmektedir
(Tanrikulu, 2020). Ancak arastirmalar 6gretmenlerin
cocuklarin zorbalik davranislarini cogunlukla fiziksel siddet
ve itaatsizlik olarak tanimladiklarini isaret etmektedir
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(Tepetas, Akgun ve Altun, 2010). Arastirmalar
ogretmenlerin zorbalikla bas etmede zorlandiklarini, bu
anlamda en sik uyguladiklari yaklagimlarin ise sinif
yonetimi uygulamalarini degistirmek ve ¢ocuklar arasinda
empatiyi tesvik etmek oldugunu géstermektedir (Kayiran,
2023). Siniflarda goriilen akran zorbaligi ile micadele
etmede Ogretmenlerin daha farkh stratejiler 6grenmeye
ve uygulamaya ihtiyaglari bulunmaktadir.

Okul 6ncesi donemde kurulan akran iliskileri gelecek
yasamdaki sosyal iliskilerin temelini olusturdugundan,
erken cocukluk donemindeki akran iliskileri Gzerine
yapilan c¢ahsmalar literatlire, ailelere, uzmanlara ve
o6gretmenlere 6nemli katkilar sunmaktadir. Erken ¢ocukluk
doéneminin gelisim alanlari ve ilerleyen yillardaki gelisimin
seyri Uzerindeki etkisi dislintldigiinde, akran iligkilerinin
gelisimine okul Oncesi doénemde ©nem verilmesi ve
gereken destegin saglanmasi gerektigi ongorilmektedir
(Gllay, 2008). Okul o6ncesi egitimde akran iliskilerini
inceleyen Turkiye’deki alanyazin incelendiginde akran
zorbaligini  ve akran kabullini inceleyen cesitli
arastirmalara rastlamak muamkinddr (Sahin, Aykag ve
Demirag, 2009; Pirtik, 2013; Ozdemir Topaloglu, 2013;
Sahin, 2015; Can, 2017; Yalgintas Sezgin, 2018; Erdogdu,
2019; Pazarbasi, 2019; Semiz, 2021). Bunun disinda
arastirmalarda akran iliskileriyle birlikte baglanma stilleri
(Onder, 2016), cocuklarin akranlarina yénelik resimlerinin
incelenmesi (Ceri, 2019), okula uyum (Giilay, 2011), akran
gelisimlerine yonelik gelistirilen o6lceklerin  uyarlama
calismalar (Gulay, 2008; Ogelman, Korikgl, Sarikaya,
GUngor ve Ersan, 2015), kaynastirma 6grencilerinin akran
iliskilerine yénelik ebeveyn tutumlar (Culhaoglu imrak,
20009), cocuklarin sosyal problem ¢ézme becerileri (Akkaya
Ersan, 2014), akran siddeti-zorbahgi (Sali, 2014), oz
diizenleme becerileri (ileri, 2019), akran iliskilerine yonelik
Ogretmen algilari  (Sayan Korkutata, 2020), akran
iliskilerinin mizacla iliskisi (Sonmez, 2019), parcalanmis
ailelerden gelen cocuklarin akran iliskileri (Pirtik, 2013;
Sahin, 2015), ¢ocuklarin akranlariyla kurdugu oyunlardaki
becerileri (Kolcu, 2014), 6zel gereksinimli gocuklarin akran
iliskileri (Culhaoglu imrak, 2009; Yiice, 2015), duygusal
zekanin akran iliskileri ile iliskisi (Sen, 2017) gibi gesitli
konular ele alinmistir.

Alan yazinda yapilan ¢alismalar arasinda okul 6ncesi
dénem  ¢ocuklarinin  akran iligkilerine  yonelik
arastirmalarin konularindaki cesitlilige ragmen,
arastirmalarin ilk yapilmaya baslandig tarihten glinimize
kadar Tirkiye’de makale ve tez olarak vyiritilen
arastirmalarin dagilimini inceleyen calismalara
rastlanmamistir. Ancak yapilan bir ¢alismada sadece
lisanslistl tezler incelenmis, buna makaleler dahil
edilmemistir (Gulay Ogelman ve Gilingér, 2022).
Alanyazinda okul 6éncesi donemde akran iliskileri Gzerine
ilk yapilan c¢alismalardan gliniimiize degin Turkiye'de
yuritilmis ve ulasilabilen makale, yilksek lisans ve
doktora tezlerini kapsayan calismalarin analizinin yapildigi
herhangi bir arastirmayla karsilasiimadigindan bu
calismanin alanyazina katkisi olacagi dislintilmektedir. Bu
nedenlerle bu arastirmanin  problem cimlesini:
“Tarkiye’de okul 6ncesi egitim alan cocuklarin akran
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iliskilerini incelemeye yonelik ylritilmis makale ve
tezlerin dagilimi nasildir?” sorusu olusturmaktadir.

Bu problem ciimlesine uygun bigimde arastirmada su
sorulara yanitlar aranmistir;

1. Arastirmalarin yayin tiirline gore dagilimlari nasildir?

2. Arastirmalarin yayinlanma vyillarina gére dagilimlari
nasildir?

3. Arastirmalarin yayin dillerine gore dagilimlari nasildir?

4. Aragtirmalarin yazar sayisina gore dagilimi nasildir?

5. Aragtirmalardaki yazarlarin uzmanlik alanlarina goére
dagihmi nasildir?

6. Arastirmalarin akran iliskileri ile
konulara gore dagilimi nasildir?

7. Arastirmalarin yontemlerine gore dagilim nasildir?

8. Arastirmalarin orneklem gegsitliligine goére dagilhimi
nasildir?

9. Arastirmalarda kullanilan veri toplama araglarina gére
dagihmi nasildir?

Okul 6ncesi dénemde belli bir konuyu temel alarak
konu lzerinde yapilmis ¢alismalari inceleyen arastirmalar
(Basaran ve Aksoy, 2020; Gilay Ogelman ve Glingér, 2015;
Gllay Ogelman ve Glingor, 2022; Korkmaz, Erkin ve Atbasi,
2021; Sahin ve Calis Toktanis, 2021; Yildiz, Yilmaz, Yilmaz,
Karan, Atis ve Aygln, 2023), ele aldiklari temel konunun
arastirilmayan, fark edilmeyen, eksik kalan taraflari agiga
¢tkmakta ve bu dogrultuda alan arastirmacilarina oneriler
sunulmaktadir.  Akran iliskileri  lizerine  yapilmis
arastirmalarin icerik, kapsam ve diger bazi 06zellikler
acisindan betimlenmesi, okul 6ncesi egitimde akran
iliskileri konusuna iliskin arastirmacilara bilgi saglayacak ve
kendi calismalarina referans noktalari olusturmalarinda
yardimci olacaktir.

iliskilendirildigi

Yontem
Arastirmanin Deseni

Turkiye’de okul oncesi egitimde akran iliskileri
konusunda yapilmis arastirmalarin incelenmesi amaciyla
yuratilen bu arastirma, nitel arastirma yontemindedir.
Arastirma nitel aragtirmalarda verilerin toplanmasinda
kullanilan ve ayni zamanda bir desen olan dokiiman analizi
desenindedir. Bu desen, arastirma verilerinin materyalleri
icermesini ve bu materyaller Uzerinde incelemelerin
yapilmasini saglamaktadir (Yildinm ve Simsek, 2016).
Arastirmada okul 6ncesi egitimde akran iliskileri Gzerine
Turkiye’de  vyapilan  ¢alismalar  dokiman  olarak
belirlenmistir.

Arastirmalarin Dahil Edilme ve Dislama Olgiitleri
Arastirmaya dahil edilen galismalarin belirlenmesinde
olciit drneklemden vyararlaniimistir. Olgiit 6rneklemler
amacli 6rneklemlerden olup, dnceden belirlenen olglitlere
uygun orneklemlerin segilmesiyle olusturulmaktadir
(Sahin ve Karakus, 2019). Bu arastirmada olgitlerden biri
Turkiye’de okul oOncesi egitim alan c¢ocuklarin akran
iliskilerini inceleyen arastirmalarin, ilk yayimlanmaya
baslandiklari yildan, 2024 temmuz ayina kadar yayimlanan
calismalar olmasidir. Arastirmalar taranirken Tirkiye'de
okul 6ncesinde akran iliskileri (izerine yapilmis ulasilan en
eski arastirmaya erisinceye kadar geriye gidilmistir. Diger
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Olclt ise calismalarin makale ve tezlerden olusmasidir. Bu
nedenle taramalar, YOK Tez Merkezi, Ulakbim ve Google
Akademik veri tabanlarinda yapilmistir. Ugilincii 8lgiit ise
arama motorlarina “akran”, “akran iliskileri”, “akran
siddeti”, “akran zorbaligl”, “akran kabulli”, “peer”, “peer
relations”, “peer violence”, “peer bullying” ve “peer
acceptance” anahtar kelimelerinin yazilarak taranmasiyla
ortaya ¢ikan ve bashginda bu sézciiklerden en az birini
iceren ¢alismalardan okul dncesi egitim alan gocuklarla
yapiimis ¢alismalar olmasidir. Okul 6ncesi egitim alan
cocuklarla ilgili yapilan arastirmalarin derlendigi bu
calismada, okul Oncesi egitim alan 36-72 ay arasi
cocuklarla yuritilen calismalar ve tim arastirmacilarin
erisebilecegi tam metinler c¢alismaya dahil edilmistir.
Sadece  Ozetleri  okunabilen  arastirmalar  dahil
edilmemistir. Bu Olgltler sonucu tam metinlerine agik
erisim yoluyla ulagilabilen 135 ¢alisma arastirmaya dahil
edilerek calisma yurutilmustir.

Verilerin toplanmasi

Arama  motorlarindan  arastirmalar  aranirken,
Universitelerin veya bir kurumun internet servis saglayicisi
tercih edilmemis, yerleskeler disinda arama yapilmistir. Bu
arastirmalar makaleler, yiksek lisans tezleri ve doktora
tezleri olarak  dosyalanarak verilerin  toplanmasi
tamamlanmistir. Makaleler taranirken ilk basta 144
makaleye ulasiimistir. Bu makalelerin okul oncesi egitim
alani disinda olan, sadece 6zel gereksinimli ¢ocuklarla
yapilan ve acik erisimde olmayanlari gikariimis ve toplam
67 makaleye ulagilmistir. Tezlerin toplanmasinda ise tez
tarama sayfalarinda yer alan detayli arama 6&lgUtlerine,
dahil edilme olgitlerinde belirtilen arama olgitleri dahil
edilerek arandigindan 68 teze ulasiimis ve c¢alismada
incelenmistir. Arastirmanin O&lgutlerine uygun olmayan
arastirmalarin ¢ikarilmasiyla toplamda 135 arastirma bu
c¢alismanin verilerini  olusturmustur. Bu c¢alismalar
dosyalanirken her bir ¢alismaya bir kod (Ornegin; A1, A2,
A3...) verilerek numaralandiriimis ve bilgisayar ortaminda
dosyalanarak saklanmistir.

Etik Onay

Arastirma, tiim arastirmaci ve okuyucularin erisimine
acik olan arastirmalarin dokiiman olarak incelendigi bir
¢alisma oldugundan etik kurul iznine gerek duyulmamaistir.

Verilerin analizi

Arastirmanin verilerinin analizinde, betimsel analiz ve
icerik analizi birlikte kullanilmistir. Betimsel analizin tercih
edilmesinin sebebi, elde edilen verileri bashklar altinda
toplayarak agiklanmasina olanak saglamasidir. Betimsel
analizle 6zetlenen verilerde fark edilmeyen durumlar ise
icerik analiziyle daha da gozle gorilebilir hale gelmektedir.
icerik analizinin temel mantigi benzer kavramlari organize
ederek yorumlanmasini saglamak ve okuyucunun
anlayabilecegi sekilde dizenlemektir (Yildirnm ve Simsek,
2016). Bu nedenle arastirmada iki analiz yonteminden de
yararlanilmistir.

incelenen calismalar, dokuz arastirma sorusu
baglaminda analiz edilebilmesi igin Microsoft Excel'de

olusturulan ve arastirma sorularina iliskin sltunlardan
olusan bir tablo olusturulmustur. Bu tabloda
arastirmalarin yayin tird, yayin yili, yayin dili, yontemi,
yazar sayisl, yazarlarin uzmanlik alanlari, iliskili konular,
orneklem c¢esidi, kullanilan Olgekler ve veri analiz
yontemlerine yer verilmisti. Tum makale ve tezler
arastirmaci/lar tarafindan tek tek okunarak tablodaki ilgili
sutunlar altina aragtirmalara iliskin bilgiler yazilmigtir. Tim
kayitlar tamamlandiktan sonra hesaplamalar yapilarak
verilere iliskin frekans (f) ve yuzde (%) degerlerinin yer
aldig1 tablolar olusturulmustur. Bu sekilde elde edilen
arastirma bulgulari daha sonra yorumlanmistir.

Bulgular
Arastirmanin bulgular arastirma sorulari
dogrultusunda dokuz baslik altinda asagida sunulmaktadir.

Arastirmalarin yayin tiiriine iliskin bulgular

Arastirma kapsaminda incelenen calismalar, betimsel
analiz yoluyla arastirma tirlerine gore gruplandiriimis ve
buna iliskin bulgular Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Aragtirmalarin Tirlerine Gore Dagilimi

Aragtirma Tuirii f %
Makale 67 49.63
Yuksek Lisans Tezi 56 41.48
Doktora Tezi 12 8.89
Toplam 135 100

Tablo 1’e goére incelenen 135 arastirmanin 67’sinin
(%49.63) makale, 56’sinin (%41.48) yiksek lisans tezi ve
12’sinin  (%8.89) doktora tezi oldugu belirlenmistir.
Arastirmalarin en ¢ok toplam 68 arastirma ile tez tlirlinde
(%50.37) oldugu, tezlerin ¢ogunlugunu yiksek lisans
tezlerinin (%41.48) olusturdugu belirlenmistir.

Arastirmalarin yayinlanma yillarina iliskin bulgular

Arastirmalarin  yayinlanma yillarinin dagilimi
incelenmis ve yapilan betimsel analiz bulgulari Tablo 2'de
sunulmustur.

Tablo 2. Arastirmalarin Yayin Yillarina Gére Dagilimi

Yillar f %

2024 11 8.15
2023 22 16.30
2022 16 11.85
2021 7 5.19
2020 9 6.67
2019 17 12.59
2018 8 5.93
2017 6 4.44
2016 8 5.93
2015 5 3.70
2014 7 5.19
2013 6 4.44
2012 3 2.22
2011 4 2.96
2010 1 0.74
2009 3 2.22
2008 2 1.48
TOPLAM 135 100
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Tablo 2’'ye gore okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin akran
iliskileriyle ilgili yapilan arastirmalardan veri tabanlari
Uzerinden ulasilabilen ilk arastirmalarin 2008 vyilinda
yapilan iki arastirma oldugu belirlenmistir. 2008-2024
yillari arasinda en ¢ok arastirma yayimlanan yilin 22
(%16.30) arastirmayla 2023 yili oldugu gorilmektedir.
Bunu takip eden yillarin 17 (%12.59) arastirmayla 2019 yili
ve 16 (%11.85) arastirma ile 2022 vyl oldugu
anlagilmaktadir. En az arastirma yayimlanan yil ise bir
arastirma ile 2010 yilidir. Konuya iliskin arastirmalarda
2018 yilindan sonra bir artis gorilmektedir.

Arastirmalarin yayin dillerine iliskin bulgular
Bir  diger arastirma  sorusu  dogrultusunda
arastirmalarin yayinlandiklari dillerin dagilimi incelenmis

ve vyapilan betimsel analiz bulgulari Tablo 3’te

sunulmustur.

Tablo 3. Arastirmalarin Yayin Dillerine Gore Dagilimi
Yayin dili f %
Tirkce 120 88.89
ingilizce 15 11.11
Toplam 13 100

Tablo 3’e gore arastirmalarin 120’sinin (%88.89) Turkge,
15%inin  (%11.11) ise Ingilizce dilinde yayinlandig
belirlenmistir. Tirkge dilinde yayinlanan galismalarin daha
fazla oldugu gorilmektedir.

Arastirmalarin yazar sayilarina iliskin bulgular
Arastirmalarin yazar sayisina goére dagilimi Tablo 4’te

gosterilmistir.

Tablo 4. Arastirmalarin Yazar Sayisina Gére Dagilimi

Yazar Sayisi f %
Tek Yazarl 79 58.52
iki Yazarli 34 25.19
Ug Yazarli 16 11.85
Dort Yazarl 2 1.48
Bes Yazarl 1.48
Alt Yazarh 2 1.48
Toplam 135 100

Tablo 4 incelendiginde arastirmalarin en ¢ok 79
arastirma ile tek yazarli (%58.52) arastirmalar oldugu
goriilmektedir. Bircok arastirmacinin katilimi ile yapilan
arastirmalarin ise en fazla alti yazarli oldugu, ancak az
sayida arastirmanin  (%1.48) ¢ok vyazarli oldugu
belirlenmistir.
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Arastirmalardaki yazarlarin uzmanhk alanlarina iliskin
bulgular

Arastirmada, aragtirmacilarin uzmanlik alanlarina gére
dagihmlari incelenmistir. Buna gobre vyazar sayisindan
bagimsiz olarak arastirmalara hangi uzmanlk alanlarinin
ilgi duydugunun belirlenmesi i¢in Tablo 5 olusturulmustur.

Tablo 5. Yazarlarin  Uzmanhk Alanlarina  Gore
Arastirmalarin Dagilimi
Yazarlarin Alanlari f %
Okul Oncesi Egitim 74 54.82
Cocuk Gelisimi 27 20
Psikoloji 8 5.93
Cocuk Gelisimi-Okul 6ncesi 6 4.45
Egitim
Ozel Egitim 5 3.70
Hemsirelik 4 2.96
Egitim Bilimleri 4 2.96
Okul Oncesi-Rehberlik ve 2 1.48
Psikolojik Danismanlik
Rehberlik ve Psikolojik 2 1.48
Danismanhk
Okul Oncesi Egitim-Egitim 1 0.74
Bilimleri
Cocuk  Gelisimi-Psikoloji- 1 0.74
Rehberlik ve Psikolojik
Danismanlk
Okul Oncesi Egitim-Cocuk 1 0.74
Gelisimi-Psikoloji
Toplam 135 100

Tablo 5 incelendigine akran iliskileri Uzerine yapilan
arastirmalara toplam 74 arastirma ile en ¢ok okul dncesi
egitim (%54.82) alanindaki uzmanlarin katki sundugu,
bunu 27 arastirma ile gocuk gelisimi (%20) uzmanlarinin
takip ettigi gorilmustir. Okul 6ncesinde akran iliskileri
Uzerine galisan diger arastirmacilarin psikoloji, 6zel egitim,
hemsirelik, egitim bilimleri, rehberlik ve psikolojik
danismanlik alanlarindan uzmanlar olduklari
belirlenmistir. Bazi ¢ok vyazarlh arastirmalarin farkh
disiplinlerdeki arastirmacilarin bir araya gelmesiyle
yuratuldagi gorilmistir. Ancak farkh disiplinlerdeki
arastirmacilarin birlikte yaptigi ¢alismalarin sayisinin, alan
uzmanlarinin birlikte yaptigi ¢alismalara oranla daha az
oldugu ortaya konmustur.

Arastirmalarda ele alinan konulara iliskin bulgular

Arastirmada, okul oOncesi egitimde akran iliskileri
konusundaki arastirmalarda ele alinan konularin dagihmi
incelenmistir. Yapilan igerik analizi bulgulari, arastirmalarin
bir kisminin ayni anda farkh konulari igermesi nedeniyle
oldukga fazla konu cesitliligi oldugunu goéstermistir. Bu
konular belirli temalar altinda toplanarak Tablo 6’da
sunulmustur.



Sahin & Erdogan Turan / Academia Journal of Educational Research, 10(1): 32-44, 2025

Tablo 6. Arastirmalarin Konularina Gore Dagilimi

Temalar Kategoriler f %
Akran siddeti/zorbalig 39 19.80
Akran iligkilerini etkileyen demografik degiskenler 14 7.11
o Oyun becerileri 12 6.09
Akran iliskileri o . . .
Akran iliskilerine yonelik egitim programi degerlendirme 11 5.58
Okula uyum 12 6.09
Akran kabuli 5 2.54
Sosyal beceriler 34 17.26
Duygusal beceriler (mizag, duygusal zeka, baglanma, psikolojik saglamlik, 16 8.12
bilingli farkindalik, benlik algisi)
Gelisim Ifayna:itlrma ogrencileri 16 8.12
Oz diizenleme 8 4.06
Biligsel gelisim (islem becerileri, zihin kurami) 3 1.52
ilkokula hazirbulunusluk 1 0.51
Ebeveyn tutumu 7 3.55
Anne-Baba-¢ocuk iliskisi 4 2.03
Aile igi iliskiler Bosanmus aileler 2 1.02
Ebeveyn cinsiyet rolleri 2 1.02
Kardesler arasi iliskiler 2 1.02
Bgretmenle Ogretmen-gocuk ilikisi 4 2.03
iligkiler Ogretmen-ebeveyn iliskisi 2 1.02
. Cocuk ve medya 2 1.02
Diger . .
Cocuk resimleri 1 0.51
Toplam 197 100
Tablo 6’ya gore arastirmalarda ele alinan konular, gelistirme (%2.23) yontemi ile calisiimistir. Nitel
toplam bes tema altinda toplanmistir. Bu konular ele  arastirmalar 18 arastrma (%13.33) ile sinirlidir.

alinma sikligina gore akran iliskileri, gelisim, aile ici iliskiler,
O0gretmenle iligskiler ve diger seklinde gruplandiriimistir.
Arastirmalarda en ¢ok 39 arastirma ile akran
siddeti/zorbaligi (%19.80) ve 34 arastirma ile sosyal
beceriler (17.26) konularinin ele alinmis olmasi dikkat
cekmektedir. Ogretmen-cocuk ve 6gretmen-ebeveyn
iliskilerinin ele alindigi calismalarin olduk¢a az oldugu
goriilmektedir. Arastirmalarda toplam 197 konunun ele
alinmasindaki temel sebep arastirmalarin ayni anda farkh
konulari da igermesinden kaynaklanmaktadir.

Arastirmalarin yéntemlerine gére bulgular

Bir  diger arastirma  sorusu  dogrultusunda
arastirmalarin yontemlerine gore dagilimi incelenmistir.
Betimsel analiz bulgulari dogrultusunda olusturulan Tablo
7, arastirmalarin  yontemlerine iliskin  dagilimlar
gostermektedir.

Tablo 7. Arastirmalarin Yontemlerine Gore Dagilimi

Aragtirma Yontemi f %
Nicel 107 79.26
Nitel 18 13.33
Karma 10 7.41
Toplam 135 100

Tablo 7’ye gbre arastirmalarin en fazla 107 arastirma
(%79.26) ile nicel yontemde yirutildigi belirlenmistir.
Nicel arastirma kapsaminda 99 arastirmada (%73.33)
tarama, besinde deneysel (%3.70), U¢ arastirmada 6lgek

Arastirmalar icerisinde en az 10 arastirma ile karma
arastirmalar (%7.41) bulunmaktadir.

Arastirmalarin 6rneklem cesidine gére bulgular

Arastirmalarin  6rneklem c¢esidine gore dagilimina
iliskin yapilan betimsel analiz bulgulari Tablo 8'de
gosterilmistir.

Tablo 8. Arastirmalarin Orneklem Cesidine Gére Dagilimi

Orneklem Cesidi f %
Sadece ¢ocuk 81 60.00
Cocuk ve 6gretmen 14 10.37
Ogretmen 13 9.63
Ebeveyn ve ¢ocuk 7 5.19
Dokiiman analizi 7 5.19
Ebeveyn, cocuk ve 6gretmen 6 4.44
Ebeveyn 2 1.48
Ebeveyn ve 6gretmen 2 1.48
Ebeveyn, kardes ve ¢ocuklar 1 0.74
Cocuk ve anne 1 0.74
Cizgi film 1 0.74
Toplam 135 100
Tablo 8e gore arastirmalarin 81’inin (%60.00)

orneklemi sadece ¢ocuklardan olusmaktadir. Cocuk ile
O0gretmenlerden olusan o6rneklemler 14 (%10.37)
arastirmada, o6gretmenlerden olusan orneklemler 13
(%9.63) arastirmada vyer alirken 7’sinde (%5.19)
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ebeveynler ve ¢ocuklar birlikte yer almakta, 7’si (%5.19)
dokiiman analizine dayanmaktadir.

Arastirmalarin Veri Toplama Araglarina Gére Dagilimi
Analiz edilen arastirmalarda kullanilan veri toplama
araglarinin dagilimi ile ilgili betimsel ve icerik analizi

bulgulari Tablo 9'de gosterilmistir. Veri toplama araglarinin
dagilimi incelenirken sadece cocuklarin akran iliskilerine
ve sosyal gelisim ile ilgili olan ve akran iliskilerine yonelik
becerileri 6lgmek icin kullanilmis olan veri toplama
araclarinin dagihmina bakilmistir.

Tablo 9. Arastirmalarda Kullanilan Veri Toplama Araglarinin Dagilimi

Olgme Araci Tiirii Olgme araglar f %
Ladd Profilet Cocuk Davranis Olgegi 38 24.20
Akran Siddetine Maruz Kalma Olgegi 25 15.92
Selcuk Akran iligkileri Degerlendirme Olcegi 8 5.10
Penn Etkilesimli Oyun Olcegi 7 4.46
Resimli Sosyometri Olgegi 7 4.46
Wally Sosyal Problem Cozme Olgegi 5 3.18
5-6 Yas Cocuklari igin Okula Uyum Olgegi 4 2.55
Sosyal Becerileri Degerlendirme Olcegi 4 2.55
Akran Tepki Testi 3 1.91
Okul Oncesi Akran Zorbaligi Olgegi 3 1.91
Zorba ve Kurban Cocuk Davranislari Degerlendirme Olgegi 3 1.91
Cocuk Akran iliskileri Ogretmen Degerlendirme Olgegi 2 1.27
Ahlaki Deger Yapisini Belirleme Olcegi 2 1.27
Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi 2 1.27
Sullivan Cocuklar icin Kisa Empati Olgegi 2 1.27
Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi 2 1.27
Okul Oncesinde Akran iliskileri Olgegi 2 1.27
Oyuncak Oykii Tamamlama Testi 2 1.27
Sosyal Beceri Gelistirme Sistemi Derecelendirme Olgegi 2 1.27

Olgek Okul Oncesi Davranis Sorunlari Tarama Olgegi 1 0.64
Sosyal Yetkinlik ve Davranis Degerlendirme Olgegi 1 0.64
Cocuklar igin Etkilesim Dereceleme Olgegi 1 0.64
Akran Siddetini Uygulama Olgegi 1 0.64
Oyun Davranislari Degerlendirme Olgegi 1 0.64
Zorba ve Kurban Cocuk Davranislari Degerlendirme Olgegi 1 0.64
Problem Davranislar Olgegi 1 0.64
Okul Oncesi Kisilerarasi Problem Cézme Testi 1 0.64
Drexel Erken Cocukluk Davranis Degerlendirme Olgegi 1 0.64
Sosyal Duygusal lyi Olus Psikolojik Saglamlik Olcegi 1 0.64
Okul Oncesi ve Anaokulu Davranis Olgegi 1 0.64
Okul Oncesi D6nem Cocuklari Okul/Sinif Degerlendirme Anketi 1 0.64
Hikayelestirilmis Varsayimsal Durumlar Formu 1 0.64
Cocuk Davranis Listesi 1 0.64
Problem Cézme Becerisi Olgegi 1 0.64
Gazi Erken Cocukluk Gelisimi Degerlendirme Araci 1 0.64
Okul Oncesi Dénemde Sosyal Etkilesim Uygulamalari Olgegi 1 0.64
Guvenli Yer Senaryolari Testi 1 0.64
Resimli Sosyometri 1 0.64
Okul Zorbaligina iliskin Ogretmen Tutumlar Olgegi 1 0.64

Goriigme Gorusme Sorulari 11 7.01
Akran Zorbahgi Gézlem Formu 1 0.64

Gozlem Yapilandirilmis Oyun Etkinligi Kayit Formu 1 0.64
Akran iliskileri yari yapilandirilmis gézlemleri 1 0.64
TOPLAM 157 100

Tablo 9 incelendiginde, arastirmalarda Olgme araci
olarak en ¢ok olceklere (%91.08) en az ise gozlemlere
(%1.91) basvuruldugu gorialmistir. Ayni  zamanda
arastirmada cocuklarin akran iliskilerini belirlemek igin
kullanilan 6lgekler arasinda en ¢ok toplam 38 arastirma
(%24.20) ile “Ladd Profilet Cocuk Davranis Olgegi”den
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yararlandigi gorilmektedir. Bu Olcegi 25 arastirmada
(%15.92) kullanilan “Akran Siddetine Maruz Kalma Olcegi”
takip etmektedir. Bazi arastirmalarda birden fazla 6lgekten
yararlanilmistir. Bu araglardan sadece akran iliskileri ile
ilgili olanlari 6lgme araglari dagiliminda incelendigi igin
incelenen toplam arastirma sayisi ile 6lgme araci sayilari
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arasinda farklilik olusmustur. Bazi arastirmalarda o6zellikle
cocuklarin akran iliskileri, akran zorbaligl, cocuklarin
davranis bigimleri, sinifta gosterdikleri sosyal beceriler,
sosyal konumlarinin belirlenmesi gibi akranlar arasi
becerilerini 6lgen dlgekler birlikte kullanilmistir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu arastirma okul o©ncesi egitimde akran iligkileri
konusunda Tirkiye’de yapilmig aragtirmalarin incelenmesi
amaciyla yapilmistir. Arastirma kapsaminda 135 ¢alismaya
ulagilmis ve dokuz arastirma sorusu dogrultusunda bu
arastirmalar analiz edilmistir.

Arastirmalar incelendiginde 2008-2024 yillari arasinda
Turkiye’de okul oncesi egitimde akran iliskileri ile ilgili
yapilmis toplam 135 galismaya ulasiimis, bu galismalarin
en ¢ok makale (%49.63) tirlinde yurataldigi
saptanmistir. Tez tiirleri kendi igerisinde incelendiginde
yuksek lisans tezlerinin (%41.48), doktora tezlerinden
(%8.89) daha fazla oldugu sonucuna ulasilmistir. En az
doktora tezi tirinde c¢alisilmis olmasi, Turkiye'de okul
oncesi egitim alaninda doktora programlarinin sayisinin,
yuksek lisans programlarina oranla daha az olmasindan
kaynakl oldugu dusinilmektedir. Makale olarak yapilan
¢alismalarin bir kisminin lisansistii aragtirmalarin makalesi
oldugu disinildiginde makale tirindeki arastirmalarin
sayisinin artirilmasi gerektigi disiinilmektedir.

Arastirmalarin yayinlandigi yillara gore dagilimlarn
incelendiginde, akran iliskileri ile ilgili olarak Tiirkiye’'de ilk
arastirmalarin 2008 yilinda, Gllay (2008) ile Corbaci Orug
(2008) tarafindan yapilmis iki ¢alisma  oldugu
belirlenmistir.  Calismalarin  genel olarak 2016 yih
sonrasinda arthigi saptanmistir. Konuya iliskin yapilan yayin
sayisindaki artista, 2016 yili ve sonrasinda akran
iliskilerinin arastirllmasina daha fazla 6nem verilmeye
baslanmasinin ve bu konunun daha ¢ok gindeme
gelmesinin etkili oldugu distinilmektedir. Bununla birlikte
Glkemize gelen milteciler dolayisiyla toplumda yasanan
degisimlerin incelenmeye baslanmasi, okul 0Oncesi
dénemdeki ¢ocuklarin da akran iliskilerine dair arastirma
konularina egilimin artmasi, 2020 vyilinda yasanan
pandemi doénemindeki sosyal izolasyonlarin g¢ocuk
davranislarinda ve gocuklarin akran iliskileri Gzerinde ne
tir etkileri olduguna dair merakin olusmasinin, bu konular
hakkindaki arastirma sayilarindaki artisa neden oldugunu
disundirmektedir. Sonuglar incelendiginde en ¢ok 2023
yilinda (22 ¢alisma) ¢alisma yapildigi, en az ¢alismanin ise
2010 yilinda (bir ¢alisma) yapildigi ortaya cikariimistir.
Yapilan bu calismalar ile okul 6ncesi donemde akran
iliskilerinin  gelistirilmesinin, cocuklarin tim gelisim
alanlarini dogrudan veya dolayli ydnden etkiledigi, gelecek
yasamlarindaki iliskileri icin gerekli becerilere temel
hazirladigl kanitlanmistir (Acar, Rudasill, Molfese, Torquati
ve Prokasky, 2015; Olcay, 2008; ileri, 2019; Agcabay, 2022).
Ancak yine de konunun dnemi ve erisilebilen ¢alismalarin
etki alani  dastndldiginde  Tarkiye'de  yapilmis
calismalarin sayisi yetersiz bulunmustur. Yasamin ilerleyen
yillarinda kurulacak iliskilerin temellerinin atildigi okul
oncesi donemde akran iliskilerinin gelisimi Uizerinde
arastirmalar yapmak oldukga énemlidir. Ozellikle icinde

bulundugumuz c¢agin, 6nceki ¢aglara oranla c¢ocuklarin
etkilesim alanlarinda gozle gorilir degisimlere neden
olmasi ve gocuklarin oyun tirlerinin giderek bireysel ve
dijital oyunlara donlismesi, akran iliskilerini
etkilemektedir. iginde bulundugumuz yiizyilda gocuklarin
akranlar arasi iliskilerini gelistirmek, akranlariyla isbirlikli
calismalarini  desteklemek ve sosyal becerilerini
gelistirmek, sonraki egitim kademelerinde ve yetiskinlikte
kuracaklari iliskilere temel olusturacaktir. Bu nedenle konu
ile ilgili yapilacak ¢alismalarin, okul dncesi egitimde akran
iliskilerini ¢ok boyutlu ele alinmasi, alanyazina 6nemli
katkilar saglayacaktr.

Yapilan arastirmalarin biyilk bir cogunlugunun Tirkge
dilinde (%88.89) yayinlandigi belirlenmistir. Bu durumun
onemli bir sebebinin tez ¢alismalarinin yogunlukta
olmasindan, makalelerin ise  Tirkce dergilerde
yayinlanmasindan kaynaklandigi disunulmektedir.
Arastirmalarin ulusal ve uluslararasi ¢ergevede daha fazla
okuyucuya ulasabilmesi, akran iliskileriyle ilgili konularin
daha fazla glindemde tutulmasi ve daha fazla
arastirmaciya ulasilarak daha dnce c¢alisiimamis konularda
farkindalik olusturulabilmesi agisindan farkli dillerde
yayinlar yapilmasina ihtiya¢ duyulmaktadir.

Arastirmalarin yazar sayilari incelendiginde ¢ogunlukla
calismalarin tek yazarli yapildigl sonucuna ulasiimistir. Bu
durum, vyapilan c¢alismalarin  blyik c¢ogunlugunun
tezlerden olusmasindan kaynakli oldugu diistintilmektedir.
Cok yazarli arastirmalarin sayisinin az oldugu géralmustur.
Ancak 21. ylzyilda bireylerin sahip olmasi gereken en
onemli becerilerinden biri de gliclii sosyal ve kiiltiirlerarasi
iliskilerle etkili galismalar yurtilebilmesidir (Sahin, 2022).
Cok yazarli arastirmalarda arastirmacilarin birlikte ekip
¢alismasi yuritmesi: arastirmalarin planlanmasi, verilerin
toplanmasi, analizi ve raporlastirilmasi asamalarinin daha
verimli bicimde yurutilmesini kolaylastirirken, farkli bakis
acllariyla icinde bulundugumuz bilgi ve hiz ¢caginda hizh
Uretime katki saglanabilmektedir.

Cok vyazarlh arastirmalarin  11'inin  (%8.15) farkh
disiplinlerden  arastirmacilarin  birlikte  ¢alismasiyla
yuratuldigi saptanmistir. Akran iliskilerinin ¢ok boyutlu
degerlendirilebilmesi icin konunun farkli baglamlarda ele
alinmasi ve derinlemesine incelenmesi gerekmektedir. Bu
sekilde Turkiye’deki alan yazina akran iliskileri konusunda
daha detaylh bilgiler sunulabilecektir. Farkli disiplinlerden
arastirmacilarin  konuya farkh bakis agilari sunacagi
disiiniilmektedir. Ornegin, her ne kadar akran iliskileri
kendi icinde yapilanan ve incelenen siirecler olsa da
yapilan bir¢ok arastirma (Erdogdu, 2019; Karabulut, 2016;
Sahin, 2015;) ailelerin akran iliskilerini etkiledigini
gostermektedir. Bu durumun, aileler ile akranlarin
olusturdugu iki ayri toplumsal sistemin, cocugun gelisimini
benzer yonlerden destekleyerek birbirini
tamamlayabilecegi ya da bu sistemlerden birinin
yapamadigini digerinin telafi edecegi gérisiinden (Ladd ve
Petit, 2002; Song, 2006) kaynakl oldugu diisinulmektedir.
Bu iki yapinin birbiri UGzerindeki etkisini ve 6grenme
davranislari ile iliskisini arastirmada psikoloji, egitim
bilimleri, okul 6ncesi, cocuk gelisimci veya tip alanindaki
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arastirmacilarin bir arada  c¢alismasi, konunun
derinlemesine incelenmesine 6nemli katkilar sunacaktir.

Arastirmada, akran iligkileri ile ilgili yapilan ¢galismalarin
pek c¢cok konu ile iliskilendirilerek arastirildigi ortaya
konmustur. Buna goére yapilan galismalar akran iliskileri
(Gultekin Akduman, 2012; Sali, 2014; Gilay Ogelman ve
Sonakin, 2020; Ural, Gultekin Akduman ve Sepitgi Saribas,
2022), gelisim (Ozmen, 2013; Pazarbasi, 2019; Yegen,
2019; Aydogdu, 2022; Toplu, 2022), aile ici iliskiler (Onder,
2016; Can, 2017; Erdogdu, 2019; Ugur-Eksi, 2022),
dgretmenle iliskiler (Culhaoglu-imrak, 2009; Yalgintas
Sezgin, 2018; Ezmeci, Akgil ve Akman, 2020; Sayan
Korkutata, 2020) ve diger olmak lizere bes tema altinda
toplanmistir. Arastirmalarin en ¢ok akran iliskilerini akran
siddeti/zorbaligi, akran iligkilerini etkileyen demografik
etmenler, akranlarla oynanan oyunlardaki beceriler, akran
iliskilerine yonelik hazirlanmig egitim programlarinin
uygulanmasi degerlendirilmesi, okula uyum davranislari ve
akran kabulii baglamlarinda ele alindigi ve bu baglamlarda
en ¢ok c¢alisilan konunun akran siddeti/zorbaligi (%19.80)
oldugu saptanmistir. Okul Oncesi egitim ortamlari,
gocuklarin akranlariyla sosyal etkilesime girdiklerinde
cesitli zorluklarla karsilastiklari, ev ortami disinda aile
bireylerinden uzak kaldiklari ilk ortamdir (Saracho, 2017a).
Okul 6ncesi egitim kurumlarindaki ¢ocuklar, cogunlukla
sinifta vakit gecirmeleri nedeniyle siniflarindaki akranlari
tarafindan zorbalik davranislarina maruz kalmaktadirlar
(Tepetas ve digerleri, 2010). Zorbalk, kiiclik cocuklarin
sahip olduklari, glivenli bir ortamda korkusuzca 6grenme
haklari Gzerinde olumsuz etkileri olabilen uluslararasi bir
sorundur (Saracho, 2017b). Bu nedenle okullarda zorbalik,
Uzerine dusinilmesi, arastirmalar yapilmasi, midahale
programlarinin gelistiriimesi ve ¢ocuklarin zorbaliga
ugramasinin onlenmesi, tzerinde durulmasi gereken bir
konu olarak gorulmektedir. Ayrica okul 6ncesi egitim alan
cocuklar arasinda zorbalik davranislarini etkili bir sekilde
yonetebilmeleri ve 0Onleyebilmeleri i¢in 6gretmenlere
egitim verilmesine ve bu egitimlerin degerlendirilmesine
yonelik arastirmalara ihtiya¢ duyulmaktadir (Kayiran,
2023).

Arastirma sonucuna goére yapilan calismalarda en fazla
nicel (%79.26) arastirma yontemi, en az ise karma (%7.41)
yontem kullaniimistir.  Nitel (%13.33) yonteme de
neredeyse karma yontem kadar az basvurulmustur. Bir
diger arastirma sonucuna gore, incelenen galismalarin
99’unun tarama modeliyle yapildigi, en az ¢alismalarin ise
deneysel arastirmalar ile Olgek gelistirme calismalar
oldugu sonucuna ulasiimistir. Uygulama ve degerlendirme
kolayligl saglamasi nedeniyle nicel arastirmalara egilimin
daha yiksek oldugu duslintilmektedir.

Yapilan  arastirmada, incelenen  c¢alismalardaki
orneklemlerde c¢ocuklar, 6gretmenler, ebeveynler,
dokiiman analizi, ¢izgi filmler ve bakici anneler katilimci
olmuslardir. Her ne kadar arastirmalarda en ¢ok ¢ocuklar
katilimci olsa da uygulanan 6lgme araglari incelendiginde
arastirmalarin  6gretmen algisi veya ebeveyn algisi
lzerinden c¢ocuklarin degerlendirilmesine dayali oldugu
saptanmisti.  Bu nedenle c¢ocuklarin  gdzlenmesi,
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cocuklarla gérismelerin yapilmasina dayali arastirmalara

ihtiya¢ duyulmaktadir.
incelenen calismalarda cocuklarin akran iliskilerini

inceleyen ¢ok sayida 6lgme araci kullanildigi belirlenmistir.

Arastirmalarin blyik bir cogunlugunda 6lgme araci olarak

Olcekler kullanilmistir. En yaygin kullanilan oOlgek ise

Turkce'ye uyarlamasi ¢esitli arastirmalar  (Ergene,

Demirtas-Zorbaz, Kurt ve Ozer, 2018; Giilay Ogelman ve

digerleri, 2015) ile yapilan ve gecerli-glivenilir bir 6lgek

kabul edilen “Ladd Profilet Cocuk Davranis Olgegi” dir. Bu

Olcekte cocuklarin sinif icinde géstermis olduklari davranis

turlerine yonelik maddeler bulunmaktadir. Bu &lgekten

sonra en sik kullanilan 6lgek “Akran Siddetine Maruz Kalma

Olgegi”dir. En sik arastirilan konunun akran zorbalig

olmasinin, bu 6&lgegin de siklikla kullanilmasina neden

oldugu  dusunulmektedir.  Arastirmada  Turkiye'de
gelistirilen dlgeklerin sinirli oldugu dikkat ¢ekmistir. Yapilan
arastirmalarda olgme araci olarak gozlem ve goriismelere
oldukca az yer verilmistir. Bunun nedeninin gozlem ve
goriasmelerin kullanildigi calismalarda daha fazla emek ve
zaman harcanmasindan dolayl arastirmacilarin zaman
ekonomisi saglamak amaciyla bu yéntemleri daha az tercih
ettikleri disiinilmektedir.

Tim  bu  sonuglar  dogrultusunda  vyapilacak
arastirmalara yonelik olarak su 6neriler siralanabilir:

o Akran iliskilerinin ¢ok boyutlu bakis agisiyla
incelenebilmesi ve yorumlanabilmesi icin bu konuda
daha fazla arastirma yapilmasi ve calismalarda farkh
disiplinlerden arastirmacilarla calisilmasi alan yazina
onemli katkilar saglayacaktir. Ayrica ¢ocuklarin akran
iliskilerini gelistirmeye yonelik deneysel arastirmalar
ile farkli baglamlarda akran iligkilerini 6lgmeye yonelik
Olgek gelistirme calismalarina ihtiya¢ duyulmaktadir.
Cocugun  cevresindeki kisiler ile  yapilacak
derinlemesine goriismeler ve ¢ocuklarin uzun streli
sistematik gozlemlerinin oldugu nitel arastirmalarin
sayisinin artirllmasi da konuya iliskin bilinmeyenlerin
aydinlatilmasina aracilik edebilir.

e Ogretmenlere gocuklarin akran zorbalig1 davranislarini
daha  dogru adimlarla  onleyebilmeleri  ve
ybnetebilmeleri icin cesitli egitimler diizenlenmesi ve

verilen egitimleri degerlendirici arastirmalar
yuratilmesi, c¢ocuklar arasinda saglikh akran
iliskilerinin kurulmasini destekleyebilir.

o Akran iliskilerinin farkh disiplinler c¢ergevesinde

incelenebilmesi icin farkli alanlardaki arastirmacilarin
birlikte ¢alismalar yapmasi, g¢ocuklarin  akran
iliskilerinin farkli boyutlarinin daha derinlemesine
incelenebilmesi ve degerlendirilebilmesi agisindan
alan yazina onemli katkilar sunabilir, bu iliskilerin
bilinmeyen yonlerini agiga cikarabilir. Cocugun bir

bitin olarak ele alinmasinda gelisimsel, sosyal,
duygusal, bilissel ve psikolojik agilardan farkh
degiskenler baglaminda degerlendirilmesini
saglayabilir.

o Akran iliskilerine dair daha derinlemesine arastirma
yapilmasi adina nitel ve karma yontemler kullanilarak
¢alismalar vydritidlmesi bu alanda daha kapsamli
bilgilerin gln 1sigina ¢ikmasini saglayabilir. Ayrica



Sahin & Erdogan Turan / Academia Journal of Educational Research, 10(1): 32-44, 2025

deneysel yontemlere de basvurulmasi  akran
iliskilerinin farkli boyutlarinin kesfedilmesi agisindan
onemli katkilar sunabilir.

e Aileler ile akranlarin olusturdugu sistemlerin iliskisel
baglamlarda incelenmesine yonelik daha ¢ok arastirma
yapilmasina; bu arastirmalarin karma desenli ve
derinlemesine nitel arastirma turlerinde
yuritilmesiyle aileler ile akran iliskileri baglamlarinin
aciklanmasi alan yazina katkilar saglayacaktir. Bunun
yaninda ailelerin ve 6gretmenlerin, ¢ocuklarin akran
iliskilerinin  gelisimini desteklemek i¢cin ne tir
uygulamalar yaptigi, aile egitimi ve aile katiliminda bu
konunun ne derece yer aldig, gerekli bilgiye sahip
olunup olunmadigi, karsilasilan herhangi bir soruna
nasil midahale edildigi veya c¢ocuk esirgeme
kurumlarindaki gocuklarin akran iligkilerinin geligsimini
kurum ortaminin nasil etkiledigi tGzerine arastirmalar
yapilmasi da 6nemlidir.

e Alanyazinda c¢ocuklarin goézlemlenmesi, c¢ocuklarla
gorisllerek algilari  Uzerinden degerlendirmelerin
yapilmasina  dayali arastirmalara da ihtiyag
duyulmaktadir.

e Tirk cocuklarina ve Tirk kiltlirine 6zgl nitelikleri
iceren ve akran iliskilerini farkli baglamlarda
degerlendirmeyi saglayan olgme araglarinin
gelistiriimesine de ihtiyag vardir.

Arastirmanin Etik Taahhiit Metni

“Tirkiye'de Okul Oncesi Egitimde Akran iliskileri
Uzerine Yapilan Arastirmalarin Sistematik incelemesi”
bashkli galismanin yazim siirecinde bilimsel, etik ve alinti
kurallarina uyulmus; toplanan veriler lzerinde herhangi
bir tahrifat yapilmamis, karsilasilacak tim etik ihlallerde
“Academia Egitim Arastirmalari Dergisi ve Editorinin”
hicbir sorumlulugunun olmadigi, tim sorumlulugun
yazarlara ait oldugu ve calismanin herhangi baska bir
akademik  yayin  ortamina  degerlendirme igin
gonderilmemis oldugu bu ¢alismanin yazarlar tarafindan
taahhit edilmistir.

Cikar Catismasi Beyani
Yazarlar  arasinda  ¢alismanin
potansiyel bir ¢ikar catismasi yoktur.

yayinlanmasinda

Yazar Katki Orani
Her iki yazar arastirmaya esit oranda katki sunmustur.

Fon Bildirimi

Calismanin hazirlanmasi, uygulanmasi ve
yayimlanmasi icin herhangi bir kurum ya da kurulustan fon
alinmamaistir.

Veri Paylasim Bildirimi
Veriler sorumlu yazardan makul talep Uzerine temin
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arastirmalarin dokiiman olarak kullanildigl ve incelendigi
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