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TURKIYE SAHASI GECi$ DONEMLERINDE MISANDRI UNSURLARI
L 2
MISANDRY ELEMENTS OF TURKEY AREA IN TRANSITION PERIODS

Zeynep ULUDAG*

0Z: Genel niteligi ile toplumlarin farkh kiiltiirel yap: taslar1 bulunmakta ve bu yap taslari
sliregelen yasant1 icerisinde cesitli yollar ile aktarilmakta ve belirli bir toplumsal temel
olusturmaktadir. Bu baglamda gecis donemleri, toplumlarin yasayislarin1 ve kiiltiirlerini
aktardiklar1 en 6nemli ve genis alanlardan biridir. Bu dénemler hem bolgelere gére hem ayri
dénemler halinde hem de farkl topluluk ve kiiltiirler karsilastirilmali olarak pek ¢ok bilimsel
calismaya konu olmustur. Bunun yaninda bu dénemlerin ‘toplumsal cinsiyet ayrimciligl’
yoniiniin de bulundugu tespit edilmistir. Ge¢is donemleri de dahil olmakla birlikte toplumlar
icerisinde cesitli alan ve agillarda hem kadinlara hem de erkeklere yonelik olarak pek ¢ok
baski ve zorluklar goriilmektedir. Genel olarak ‘nefret’ cercevesinde tanimlanan bu tutumlar,
erkekler ve kadinlar icin farkl bir sekilde anlamlandirilmaktadir. Agirlikli mizojiniye yonelik
calismalar bulunsa da bu ¢alismada gecis donemlerinden hareketle goz ardi edildigi
diistinilen misandri unsurunun degerlendirilmesi hedeflenmistir. Bu c¢alismada
modernlesmenin ve modernlesen toplumlarin disinda toplumsal cinsiyet ayrimciliginin
kiltiirel yap1 taslarinda bulundugu ve bu yap1 taslari ile toplumsal cinsiyet ayrimciliginin
kiltiir ile birlikte aktarildigr savunulmaktadir. Sahanin genisligi sebebi ile alan, Tiirkiye
sahasinda goriilen gecis donemleri olarak sinirlandirilarak bu sahadaki ge¢is dénemleri
icerisindeki misandri unsurlar1 agiklanacak ve pek ¢ok c¢alismaya konu olmus gecis
doénemlerinin cinsiyet ayrimcili1 yonii gosterilecektir.

Anahtar Kelimeler: Ge¢is Dénemleri, Misandri, Toplumsal Cinsiyet, Erkek, Kiiltir

ABSTRACT: In general basis, societies have different cultural building blocks and these building
blocks are transferred in various ways in the ongoing life and form a certain social basis. In this
context, transition periods are one of the most important and broad areas where societies
convey their lives and cultures. These periods have been the subject of many commercial studies,
both regionally and as separate periods and comparatively across different communities and
cultures. In addition, it has been determined that these periods also had a 'social gender
discrimination’ aspect. There are many pressures and difficulties for both women and men in
various areas and aspects within societies, including transition periods. These attitudes,
generally defined within the framework of ‘hate’, are interpreted differently for men and women.
Although there are studies focusing mainly on misogyny, this study aimed to evaluate the
misandrist element, which is thought to have been ignored due to transitional periods. In this
study, it is argued that apart from modernization and modernizing societies, gender
discrimination is found in cultural building blocks and that gender discrimination is transmitted
together with these building blocks and culture. Due to the vastness of the field, the area will be
limited to the transition periods observed in the field of Turkey, and the elements of misandrist
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in the transition periods in this field will be explained and the gender discrimination aspect of
the transition periods, which has been the subject of many studies, will be shown.

Keywords: Transition Periods, Misandry, Gender, Men, Culture

Giris

Anaerkil donemlden gliniimiiz modern toplumlarina kadar gecen
slirede ve muhtemel gelecekte hem erkek cinsine yonelik hem de kadin
cinsine yonelik cesitli baski, farkli diisiince ve inanislar1 dayatma ve bir
kaliba oturtma istegi ile pek ¢ok yaklasimda bulunulmustur. Hem kisilerin
kendilerine yonelik hem de toplum tarafindan olusturulmus cesitli kaliplar
kadinlar icin ‘mizojini’, erkekler i¢in ise ‘misandri’ olarak adlandirilmaktadir.

Yasanan sorunlarin en 6nemlilerinden biri olarak sayilabilecek bu
kisisel ve toplumsal baski, dayatma ve bazi durumlarda da zorbaliklar;
toplumsal ya da bireysel oldugu gibi ¢esitli inaniglar, gecis donemleri ve
ritiieller icerisinde de goriilebilmektedir.

Neden ‘kiiltiir' ve ‘eglence’ temelinde olusturulan cesitli ritiiel ve
toplumsal esiklerde zorbalik ve baski vardir? Ataerkil donem gecis
donemlerinde yalnizca kadinlar mi toplumsal cinsiyet kalip yargilarina
maruz kalmaktadir? Belirli baski veya yogun gorevler, donemlerin ataerkil
ya da anaerkil olmasi ile mi iliskilidir, yoksa toplumsal cinsiyet yaklasimlar
cinsiyet fark etmeksizin var olan yapi taslar1 midir?

Gerek toplumsal cinsiyet gerekse de kiiltiir pek ¢cok perspektiften
degerlendirilmektedir. Bununla birlikte kiiltiiriin yap1 taslarindan olan gegis
donemleri icerisinde toplumsal cinsiyet ayrimciligl, baski ve ¢alismamizin
konusu olan misandri ile karsilasilmasinin ve insanlarin bu olguya
gereksinim duymalarinin sebepleri neler olabilir? Bu ¢alismada 6ncelikli
olarak misandri incelenmesi, ardindan Tiirkiye sahasinda goriilen temel
gecis  ritiielleri  igerisindeki misandri unsurlarinin  agiklanmasi
hedeflenmistir.

Misandri

Toplumsal yasayis icerisinde siklikla karsilasilan cesitli yargilar ve
beklentiler, bu durumlara uyulmadig takdirde de gosterilen farkh tepkiler
bulunmaktadir. Bu yargilara bagli olarak olusan tepkilerden biri de
“misandri” olarak karsimiza ¢cikmaktadir. “Misandri, Misandria, Mizoandria”
gibi adlandirmalar1 olan bu terim, Oxford Sozligii'ne gére Yunanca misos

1 Anaerkil donemin varligi pek cok arastirmaci tarafindan hélen bir tartisma konusu olsa
ilksel toplumlarin pek ¢ogunun ilk olarak anaerkil ddneme sahip oldugu ile ilgili pek cok
calisma mevcuttur. Ornegin anaerkil dénemin varhiginin aciklandig, ataerkil déneme gegis
asamalar1 ve tekrar yeni bir anaerkil déneme gegisin savunuldugu ¢alisma hakkinda detayli
bilgi icin bk. (Uludag, 2023). Bununla birlikte arkaik topluluklarin yasayisi, anaerkil
topluluk ve yasantilar1 ve konu hakkinda yapilmis ¢alismalar ile ilgili drnekler hakkinda
detayl bilgi icin bk. (Reed, 2012).
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[nefret] ve dndras [adam] kelimelerinin birlesiminden olusmakta ve
Cambridge so6zliiglinde “erkeklere yonelik nefret duygular1”? olarak ifade
edilmekte ve farkl sekillerde, durumlarda ve ortamlarda karsilasilmaktadir.

Paul Natharson ve Katherine K. Young, Spreading Misandry adli
calismalarinda  genel olarak  “erkek  diismanhigl’” olarak da
nitelendirilebilecek olan misandri kavraminin, ii¢ ciltlik bir calismanin
Beyond the Fall of Men adl birinci cildindeki erkeklere yonelik negatif
yaklasimlardan hareketle, 1990l yillarda ortaya ¢iktigini belirtmektedirler
(Natharson ve Young, 2001: ix).3 Amerika ve Kanada’da popiiler hale gelen
bu ifadenin temelde “siyahi kiiltiir”, insanlarin beyaz-siyah olarak
ayrilmasina yonelik bir yaklasim olarak ortaya ciktig1 ifade edilebilir.
Mizojini ile farkli olarak baslangicta misandri tiim “erkek” irkini ele alarak
degil, spesifik bir insan topluluguna bagh olarak ortaya ¢ikmis, tarihi stireg¢
icerisinde gelisme ve yayllma gostermistir.

Modernite baglaminda degerlendirilecek olursa hem sosyal yasamda
hem de sosyal medyada erkeklerin davranislar1 iizerine pek ¢ok yorum
getirilmektedir. Ornegin hem maddi hem fiziksel hem de duygusal olarak
glcli olma tabusu, erkeklerin hem modern hem de arkaik toplumlarda en
cok karsilastiklari kalip yargilardan biridir ve giinlimiiz modern toplumunda
sosyal medya araciligiyla da gerek mizah gerek sarkazm gerekse de
dogrudan hakaret icerikli ifadelerle bu baski uygulanmaktadir. Bu duruma
ornek olarak gozlem yontemiyle elde edilmis veriler verilebilir. Erkeklerin
kiipe takmalar1 hususunda Kayseri'nin, Balikesir’in birtakim kdy ve kasaba
gibi bolgelerinde kadinlastiklar1 ya da kadinsi bir 6zellik kazandiklar
gerekcesiyle hakaretamiz ifadelerle tepkiler verildigi gériilmistir.

Her ne kadar yasal haklar ve bireysel degerler acisindan kadin ve
erkek esit olsalar da bilimsel ya da degil gerek cocukluk evresinde gerekse
de ilerleyen yaslarda kadin ve erkek esit degildir (Ghiglieri, 2002: 7).
Genellikle biyolojik farkliliklara ya da fiziksel yetiye bagli olarak degismekle
birlikte norofizyolojik ve bilissel olarak da kadin ve erkek farklilasmaktadir.*
Burada secilen meslekler, yasayis tarzi, bakis acilar gibi pek ¢ok unsur da
cinsiyete gore degismekte ve bu baglamda davranislar ve karsi davranislar
da gesitlenmektedir.

Kadin ve erkek davranislart yalnizca tek bir baglamda ele
alinmamalidir. Biyolojik farkliliklar, nérofizyolojik yapilar ve kiiltiir,

ZKonu ile ilgili 6rnek ciimleler ve iliskili ifadeler i¢in bk. (URL 1).

3 Mizojini ile ilgili calismalarin 1790’1 yillarda ortaya ¢iktig1 géz 6niinde bulunduruldugunda,
erkeklere yonelik nefretin belirli bir nosyon baglaminda degerlendirilmeye kadinlara
nazaran iki yiizyill kadar bir siire sonrasinda baslamasi dikkat c¢ekicidir. Burada
diisiintilmesi gereken temel noktalardan biri, ni¢in arada iki ytiz y1l kadarlik bir siire oldugu
ve bir diger nokta ise misandri kavramini ortaya koyma ve bu alanda ¢alisma yapilma
gerekliliginin nasil gerceklestigidir.

4 Kadin ve erkek arasindaki norofizyolojik ve bilissel farkliliklar hakkinda daha detaylh bilgi
icin bk. (Brizendine, 2021).
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toplumsal cinsiyeti olusturmada en etkin rolleri oynayan unsurlardandir.
Ancak bu unsurlar tek baslarina bir yap1 olusturmamakta, her bir kalip
yargida neredeyse ortak bir etkiye sahiptirler. Bu baglamda
degerlendirildiginde gecis donemlerindeki kiiltlirel yapilasmalar ve bu
yapilardaki farkliliklar da hem Kkiiltiir hem biyoloji hem de bilissel olarak
incelenebilecektir. Keza bu donemlerdeki davranis oriintiileri ve gelenekler
de bakis agisina gore hem misandri hem de mizojini baglamlarinda
degerlendirilebilmektedir. Bununla birlikte kiiltiirtin davranislar tizerinde
biyolojiye nazaran daha ¢ok etkiye sahip olmasindan dolay1 (Ghiglieri, 2002:
12) toplumsal ve Kkiiltiirel tabularin, biyolojiye gore kalip yargilar ve
davranislar iizerinde daha fazla etkiye sahip oldugu s6ylenebilir.

Gecis donemleri ve erkeklerin yasam boyunca gectikleri esikler,
ritiielistik ve gelenek baglamlarinda degerlendirilse de ayni zamanda bu
yapilar igerisinde erkeklere yonelik kalipyargilar da bulunmaktadir.
Alisildik séylemler, davranis kaliplari, ritiieller gibi pek cok kiiltiirel yapi
icerisindeki misandri unsurlari, izmir ili sinirlandirilmasiyla her esik i¢in
ayr1 ayr1 incelenecektir.

Turkiye Sahasi Ge¢is Donemleri ve Bu Doénemlerdeki Misandri
Unsurlari

Sosyo-kiltiirel yasamda kusaklararasi aktarilan pek ¢ok gelenek ve
ritiiellerin temelinde belirli esiklerden gecisin oldugu goriilmektedir.
Bireyin hayati, hangi tip bir topluma ait oldugu énemli olmaksizin bir yastan
digerine ve bir ugrastan digerine basariyla gecmekten ibarettir (van Gennep,
2022: 11). Bu basarili gecis, cesitli esiklerle somutlastirilmaktadir. Bu
esiklerden gecebilmek icin uygulanan ritiiellerin kutsama, koruma, bereket
gibi ¢esitli amaglari vardir. Genel olarak temelde “dogum - evlenme - 6ltim”
olarak ti¢ ayr1 déneme ayrilmakla birlikte her bir ana dénem igerisinde ayr1
alt donemler de goriilmektedir.

Bu ana doénemlerde kiimelenen gelenek, yasayis ve ritiieller
icerisinde yer alan islemler ve uygulamalar toplumlarin geleneksel
kiiltiirlerinin ana bélimlerini  (Ornek, 1977: 131), normlarim ve
nosyonlarini olusturmaktadirlar. Bu normlardan biri olan toplumsal cinsiyet
yaklasimlari ise ana bdliimlerin alt islevi olarak gorulmektedir. Alt islev
olmasina ragmen davranis ve ritiiel kaliplarinin olusmasinda etkin bir rol
oynamaktadir.

Gecis donemleri Tiirk sosyo-kiiltiirel yapisinda temel yap1 taslarindan
birisidir. Hemen her toplumsal yaklasim, inanis, norm, yasayis ve gelenek
gecis donemleri icerisinde ortaya c¢ikmakta ve bu cergevede
degerlendirilebilmektedir. Ciinkii bireylerin yasayisi ardi ardina gelen
asama ve gelismelerden ibarettir ve tiim bu asamalar belirli bir biitiin
icerisinde degerlendirilebilmektedir (van Gennep, 2022: 11). Gegis
donemlerinde bireylerin esikleri atlamadaki ritiielistik davranis oriintiileri
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ve kaliplar1 hem fiziken bir ge¢me eylemine hem de soyut anlamda
degisimlere bagh bir normlar biitiintidiir.

Gegis donemleri “dogum, evlenme ve 6lim” olmak lizere ili¢ ana
doénemde ele alinmaktadir:

Dogum

Gegis donemlerinden ilki olan dogum; hamilelik, dogum ve evlilige
kadarki siireci kapsamaktadir. Kadina duyulan sayginin arttigi, ona benlik ve
biitliinltigiin erkege de giiven, soy sop kazandiran ve yasamin baslangici olan
dogum olayi, ebeveynlerin bagl bulunduklar1 toplum ve grup icerisindeki
yerlerini saglamlastirir (Ornek, 1977: 132).

Toplumsal olarak dogum olayinda dogacak olan cocugun cinsiyeti
¢ogunlukla biiytlik bir 6nem arz etmektedir. Bu 6nem derecesini diizenleyen
toplumsal normlarin temelinde hem somut hem de soyut pek cok sebep
bulunmaktadir. Sosyal yasamdaki is giici paylasimi, soyut olarak giic¢
gosterisi, toplumsal kalip yargilar bu sebeplerden birkag¢i olarak karsimiza
cikmaktadir. Erkek cocuga sahip olma ya da dogacak cocugun erkek olmasi
gerekliligi, postmodern yasamda degismekle birlikte Dogu Anadolu Boélgesi,
Balikesir'in Ayvalik ilgesi gibi gliniimiiz toplumunun bazi1 kesimlerinde
onemli ve dahi zorunlu goriilmektedir. Erkek ¢ocuk; ebeveynleri i¢in birer
glgc, toplumsal statii, soyun devamliligl, maddi ve manevi garanticilik olarak
goriilmektedir.

Bu baglamda degerlendirildiginde erkek cocugu, dogdugu andan
itibaren halihazirda belirli gorevlerle dogmaktadir. Kendisine yiiklenen bu
gorevleri gerceklestirme zorundaligl bir edim olarak bilingdisina yerlesir.
Bilingdisindaki bu edimler kalitsal aktarim yahut arketipler seklinde kisi-
dis1 kolektif bilesenler ile (Jung, 2020: 102) kusaklararasinda, ritiiellerde,
geleneklerde ve nesiller arasinda aktarilir.

Cocukluk Dénemi

Insanin ruhsal ve bilissel diinyasinin dis diinyadan edinilen bilgilerle
sekillenmesi, her insani varligin ¢evresine uymak zorunda olusundan ileri
gelmektedir (Adler, 2022: 39). Boylece erkek cocugu, dogdugu cevrenin
kendisinden bekledigi gorevleri yerine getirmek i¢in ugragacaktir. Ozellikle
Tiirkiye sahasinda erkek c¢ocugundan beklenen ve 6gretilen ilk
yaklasimlardan biri aglamamasi ve korkmamasidir. Diistiigiinde,
tiziildiigiinde, can1 yandiginda insan ilksel tepkilerden biri olarak aglama
refleksi gostermektedir. Ancak erkek cocuklarinin aglama emareleri
sergilemesiyle birlikte cevresindeki insanlar tarafindan “erkek adam
aglamaz” yaklasimi, ¢cocugun duygularini bastirmasina ve sonraki yasam
dongiistinde de aglamamak i¢in caba sarf etmesine sebep olmaktadir.

Karanlik bir sokaktan gecerken bir erkek ve bir kadinin tek basina
yluridigini gordigimizde erkegin mi korktugunu diisliniiriiz, yoksa
kadinin m1? Toplumsal kalip yargilar, bu soruya biiylik oranda kadinin

2447 |Sayfa



korktugu ve erkegin korkmadigl cevabinin verilmesine araci olacaktir.
Burada erkeklerin de aslinda korkmus olabilecegi diisiincesi, ikinci bir
ayrinti olarak zihne gelecektir. Bunun sebebi erkegin bilissel ya da fizyolojik
edimleri degil, toplumun erkek ¢ocuguna “korkmama”y1 ya da korktugunu
belli etmemesi gerektigini 6gretmesinden ileri gelmektedir.5

Insanlik tarihi geneli itibariyle yenilik¢idir ve erkek bireyler icin bir
nevi pozitif ayrimcilik olarak degerlendirilebilecek bir sekilde ayirt edici ve
toplum icerisinde deger verilme ihtimali disinda siirekli olan bir kiiltiirel
devrim tarihidir ve bu sebeple de 6zellikle erkekler i¢in 6zel bir kimliksel
temeli yoktur (Nathanson ve Young, 2012: 11). Bu baglamda
degerlendirildiginde “gii¢” ile bagdastirilan erkek bireylerin toplumsal bir
konumlandirilmas tarihsel silirecte zayif kalmistir. Buna Titanik batarken
onceligin kadinlara ve c¢ocuklara verilmesi, saglikli olan erkeklerin
yasamlarinin goz ardi edilmesi; bu temellendirilmenin zayifligina bir 6rnek
olarak verilebilir. Gerek Izmir bélgesinde gerekse de genel itibariyle Tiirkiye
sahasinda erkeklerin giiclii olmasi, aglamamasi gerektigi gibi yaklasimlarin
toplum tarafindan siklikla 6gretildigi goriilmektedir.

Erkeklerin glicli olmasi, korkmamas1 6gretisinin belki de en ¢ok
sarsildigt donemlerden biri ise ¢ocukluk evresinde gerceklesen siinnet
torenidir.

Siinnet

Islamiyet'in bir gerekliligi olarak uygulanan siinnet, erkek
¢ocuklarinaé yapilan ve glans penisi 6rten prepisyum adi verilen slinnet
derisinin belirli flekil ve uzunlukta cerrahi yolla kesilerek alinmasi ve penis
uc kisminin ac¢iga ¢ikarilmasi islemidir (Balkan ve Kilig, 2005: 22). Siinnet bir
cerrahi islem gibi goriilmekle birlikte bu islemin disinda geleneksel pek ¢cok
davranis, rit ve somut kiilttirel unsurlar goriilmektedir.

Genellikle en ge¢ 14-15 yaslarinda yapilmasi beklenen siinnet,
postmodern toplumlarda erkek c¢ocuklari dogduklar1 andan itibaren
genellikle ilk yaslar1 dolmadan hastanede tibbl bir operasyonla
gerceklestirilmektedir. Ancak giintimiiz pek ¢ok bolgesinde goriildiigii gibi
hélen ev ortaminda, bir siinnetci esliginde ritiielistik bir gelenek olarak da
stinnet gerceklestirilmektedir.

5 Buna bagh olarak ise erkek ¢ocugunun gii¢lii olmak icin duydugu siddetli istek belirli bir
diizeye geldiginde cocugun erkek olarak diinyaya gelmenin imtiyazli durumunu tercih ettigi
goriilir (Adler, 2022: 108). Ancak bu “imtiyazli” olarak goriilen durum, uzun vadede erkegi
giiclii olma zorunluluguna gotiirmekte ve erkegin hayatinda “gligstiz” olarak addedilen
davranislar1 - insani, refleksif ya da fizyolojik davranis veya tepkileri - yerine
getirememekten kaynaklanan psikolojik, fiziksel ya da psikosomatik hastaliklarla karsi
karsiya birakmaktadir.

6 Bazi Islami topluluklarda kadin siinnetleri de gériilmektedir. Daha ¢ok mizojini temelli
yaklasilan bu davranis, Islamiyetin bir sarti olmamakla birlikte kadinlarin cinsel
birliktelikten keyif almamasi, bekaretin vurgulanmasi ve korunmasi gibi amaglarla
uygulanmaktadir. Kadin siinnetleri ile ilgili detayl bilgi i¢in bk. (Toubia 2014).
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Tirkiye sahasinda siinnet hem arkaik Tirk toplumlarinin
gelenekleri hem de semavi dinin gerekleri ile birlikte gerceklestirilmektedir.
Siinnet yerine at Ustiinde getirilen cocugun ya siinnet oncesinde ya da
slinnet sonrasinda serce parmagina kina yakilir. Geleneksel siinnet yataklari
nazar boncugu ve yanina “masallah” yazisi ile kirmizi ya da ¢esitli renklerde
cibinlik seklinde tiilbentlerle siislenmektedir. Modern siinnet yataklarinda
ise beyaz bir orti, cibinlik ve yataga asili nazar boncugu ile masallah yazisi
goriilmektedir. Bununla birlikte siinnet tekbir getirilerek yahut dua
okunarak yapilmaktadir.

Siinnet, cocugun ilk erginlesme ve esik atlama olgusudur. Toplum
icerisinde cocukluktan erkeklige gecis olgusu olarak goriilen siinnet, erkek
¢ocugu icin travmatik bir olaydir. Her ne kadar modern topluluklarda
dogumdan hemen sonra cerrahi bir miidahale ile siinnet yapilsa da
geleneksel olarak siinnet, kutlama alaninin ortasina kurulan bir yatakta tiim
katilimcilarin 6niinde ya da diigiin 6ncesi/sonrasinda ¢ocugun kendi evinde
bir odada iceride siinnetgi, kirve ve belki birka¢ Kkisi ile birlikte
gerceklestirilmektedir. Cocuk tiim slinnet boyunca uyaniktir ve yapilan
miidahaleye sahit olmaktadir. Toplumun 6gretilerinden olan korkmama ve
aglamama davranislarini sergilemek, giiclii olmak zorunda oldugu bir siire¢
sonunda c¢ocuk, “artik erkek olma” Ogretisi ile karsilasmaktadir.”
Davranislarinda, yaklasimlarinda yasitlarina ya da siinnet olmayan
akranlarina karsi bir degisme, Ustiinliik yaklasimi gorilmektedir. Stinnet,
erkek cocugunun duygularini bastirma ve giiclii olma esiklerini gectigi bir
donemdir.

Ergenlik

Her iki cinsiyette de ergenlik, farkli sekillerde ancak benzer
zorluklarda gelismektedir. Erkek, ergenlige girdiginden itibaren pek cok esik
atlamakta ve kendini yani “erkekligini” kanitlamaya ¢alismaktadir. Ergenlik
donemi fizyolojik tepkilerinden ziyade psikolojik olarak degisme, doniisme
donemi olarak da ifade edilebilir.

Bu donemlerde ergenlik donemine girmis ¢ocuga olaganiistii bir
insan oldugu izlenimini verebilecek tuhaf diistinceler ve diirtiiler ortaya
¢ikar ve kaygisini ya da kafa karisikligini 6rtbas etmek icin dogal olmayan
tavirlar, yapmacikliklar, gercek¢i olmayan tutumlar, tuhaf ilgiler ya da
egilimler Ustlenir (Sandy, 1932: 486). Cocuk, 6zellikle duygusal yaklasim
sergilemesi gerektigi durumlarda - hoslandig1 kiza a¢ilma, yasadig tiziicii
bir duruma karsilik gosterdigi davranislar- verdigi tepkiler, ifade bicimleri
bazi durumlarda her zaman sergilediginden farkl tutumlar sergilemesine
sebep olabilir. Cocukluktan itibaren baskiladigi, gormezden geldigi, hasir alt1
ettigi tim duygu durumlari; ergenlik déneminde baskilayamayacagi kadar
yogun olabilir.

7 Erkeklerin slinnet ile ilgili tecriibeleri, bu olay ile ilgili hissettikleri ile ilgili gériisler hakkinda
bk. (Yavuz 2014).

2449 |Sayfa



Bunun yaninda “kiipe takma” davranisi da erkeklerin toplum
icerisinde cesitli tepkiye maruz kalmalarina sebep olmaktadir. Bu tepkilerin
bir kismi “kiipeli, kiz gibi, top” gibi hakaretamiz ifadeler olmakla birlikte g6z
devirme, iletisim kurmama gibi sozsiiz tepkiler de olabilmektedir.8

Erkeklerin begendikleri ya da hoslandiklar1 kisiye acilmalari,
duygularin dogru ifade edilmesi, karsilik bulamama ve alay edilme korkusu;
ergenlikte gecilen 6nemli esiklerden biridir. Burada alisilmis sosyo-Kkiiltiirel
yaklasim, duygular: ilk olarak ifade etme, gdsterme veya teklif etmenin
kisacasi duygusal bir iliski icin ilk adimin erkek tarafindan atilmasi gerektigi
anlayisidir. Bu yaklasim cercevesinde erkek, ergenlik donemine kadar
duygularini bastirmasinin ardindan bu dénemde duygularini ifade ederek
yeni bir esigi® gecmis olur.

Evlilik

Ergenlik doneminde esikleri gecen erkek, yetiskin hayatinda da pek
¢ok zorluk ve baski ile karsilasmaktadir. Bu baskilarin en fazla ve yogun
oldugu donemlerden birisi de evlilik donemidir. Evlilik doneminde erkek
kendisini pek ¢ok yonden kanitlamak zorundadir. Bu yonlerden biri
maddiyattir.

Mizojinik bir yaklasimla siklikla evliligin kadinlarin satin alinmasina
benzeyen terimlerle tanmimlanmasina (Singer, 1973: 80) ve de Kkiiltiir
icerisinde baslhk parasi gibi kadinin satin alindigina y6nelik birtakim
gelenekler bulunmasina ragmen evlilik ve maddiyat baglaminda erkeklere
gosterilen toplumsal baski ve kalip yargilarin daha fazla gorildugi
soylenebilecektir. Ornegin bir erkegin evlenebilmek icin ¢alisiyor olmasi ve
tek basina bir evi gecindirebilecek kadar gelir elde ediyor olmasi
beklenmektedir. Ciinkd, her ne kadar modern toplumlarda bu durum
gittikce azalmaya baslasa da, bir kadinin evlendikten sonra galismamasi
yahut ¢alismak istememesi; sosyo-kiiltiirel yasamda garipsenmemektedir.
Ancak erkegin calismamasi ya da calismak istememesi, evlendikten sonra
esinin kendisine bakmasi talebi; toplumsal olarak yadirganmakta,
onaylanmamaktadir. Bu baglamda degerlendirildiginde erkegin siirekli

w

8 Bu duruma bir diger Ornek olarak Hiirriyet gazetesindeki “Crop Top’lar Erkek
Gardroplarina da Girdi” baslikli haberi verilebilir. Haber yazisindaki erkeklerin crop top
(kisa st giysileri) giymeleri hususunda “bu fikir size biraz degisik gelebilir ama kadinlarin
smokin giymesi fikri de ilk basta hos karsilanmamist1” ifadesi, erkeklerin “kadin giysisi”
olarak gorillen bir esyayr kullanmaya baslamalarinin toplum igerisinde hos
karsilanmayacagini gostermektedir (URL2).

Erkekler icin “erkek olma” ifadesi sdzsel bir 6diil niteligindedir. Siinnet olma, ilk cinsel
birlikteligi — Tiirk toplumu igcerisinde “milli olmak” tabiri ile de agiklanmaktadir-, evlenme,
baba olma gibi esiklerde bu so6zsel tabir halk arasinda erkeklere karsi kullanilmaktadir.
“Erkek olma” ifadesi, toplumsal cinsiyetli bir ruhsal miza¢ ya da kiiltiirel kimlik olarak
basar1 akdidir (Butler, 2020: 73). Erkekler bu esikleri gecerken psikolojik ve kiiltiirel
baskiya maruz kalmaktadir.

©
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olarak ¢alismasi hatta bununla birlikte maddi olarak araba, ev gibi varliklara
da sahip olmasi beklenmektedir.10

Erkegin yasi ilerledikce is bulmasi hususunda cevresinden gordigi
baski, evlenebilmesi icin is bulmasi zorundaligy; erkegi psikolojik ve dahi
psikosomatik olarak zorlamaktadir. Sa¢ dokiilmesi, zayiflama, ice
kapaniklilik gibi pek cok fizyolojik ve psikolojik sorunlarla erkegin bu
donemlerde daha yogun bir sekilde karsilastigi sdylenebilecektir.

Erkegin is bulma siirecinde karsisina cikan engellerden biri de
askerliktir. Erkegin askere gidip gitmemesi, ise alim siirecinde etkin rol
oynayan durumlardan biridir.

Askerlik

Askerlik, ulus devlet yapilanmasinda sadece belirli bir yastaki
erkeklerin yapmakla yiikiimlii oldugu, iilke giivenligini saglama gorevini
yerine getirdigi bir hizmet (Yavuz, 2014: 116) olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Yasamlarinin belirli bir doneminde ve belirli bir stire gitme ylukimliligi
bulunan askerlik, pek ¢ok erkek icin bir engel teskil etmektedir. Ornegin ise
baslama stirecinde askerlik gorevinin yerine getirilmemis olmas;i,
isverenlerin tercih etmedigi bir durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir ve
cogunlukla da “askerligini yapmis olmak” sarti koymasina neden olmaktadir.
Bu sart aynm1 zamanda evlenmek isteyen bireylerin “kiz isteme”
merasimlerinde de karsilasilmaktadir. Askerligini yapmayan erkekler icin
evlenmek istedikleri kadinlarin ailesi tarafindan da genellikle “askerligi
yapma” sart1 kosulmaktadir.

Cumbhuriyetin ilan edildigi ilk donemlerde 3 yili bulan askerlik,
evlenip giden ve c¢ocugunun dogumunu, biiylimesini gozlemleyemeyen
erkeklerde, ebeveyn-¢cocuk iliskisinin kurulmasi icin engel tegkil
etmektedir.1!

Bununla birlikte ilerleyen yillarda askerlik siiresi degismekle birlikte
gliniimiizde “bedelli” olarak dahi olsa en az 20 giin bir erkegin askere gitmesi
gerekmektedir. Bu durum kisinin yasamini sekteye ugratmakta ve maddi
olarak bir yiikiimlilik altina sokmaktadir. Bununla birlikte koruma ve

10 Bu durumun en somut Orneklerinden biri olarak evlendirme programlar: verilebilir.
Evlendirme programlarindan olan “Kismetse Olur” ve “Evleneceksen Gel” programlarinin
gerek tanitim boliimlerinde gerekse de boliim iclerinde erkeklerden beklenen en temel
ozelliklerin zengin olmasi, araba ve eve sahip olmasi gozlemlenmistir. Konu ile ilgili bu
programlardan “Evleneceksen Gel” isimli programin boéliimiinde erkek adayin maddi
gelirine gelin adayinin “arabamin mazotuna yetmez” seklindeki ifadesi de konu hakkinda
bir 6rnek teskil etmektedir (URL-3).

11 Bu yaklasim, Ayvalik ilgcesinde yapilan derlemeler ve goézlemler sonucunda
olusturulmustur. Kaynak kisiden derlenen ifadede babasinin askere giderken abisinin yeni
dogdugu ve babasinin askerden déndiikten sonra oglunu taniyamadig), sonrasinda da kendi
cocugu olarak kabullenme siirecinin gorece diger ¢ocuklarina nazaran daha uzun stirdiigi
belirtilmistir (KK-1).
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glivenlik olarak da bir erkegin gerektigi sirada tilkesini koruyabilmesi i¢in
askerlik vazifesini tam anlamiyla yerine getirmesi beklenmektedir.

Yasamlarindan belirli bir dénemin ayrilmasi, ise girme zorlugu ya da
maddi sikintilarin yaninda askerligin erkeklerin psikolojik olarak da sorun
yasamasina sebep oldugu gorilmektedir.12 Askerlige gidilen bolge ve bu
bolgedeki fiziksel sorunlar, erkeklerde cesitli travmalara sebep olmaktadir.
Travma sonrasi stres bozuklugu, depresyon, panik atak gibi pek cok
psikolojik sorun ile karsilasilmaktadir.!3

Erkeklerin benlikleri, sosyal kabulleri i¢in bir gecis donemi olan
askerlik; sadece erkek cinsiyetinden beklenen bir durum olmasiyla
erkeklerin karsilastiklar1 toplumsal baski olarak ele alinabilmektedir.
Askere gitmeyen ya da saglik sorunlarindan dolay1 gidemeyen kisilerin
toplum icinde “ciiriik”, “yarim erkek” gibi tabirler ile anilmasi, ebeveyn
olarak c¢ocuguyla saghkl bir iliski kuramamasi ve aile birliginin sekteye
ugramasi, is bulmakta yasadig zorluklar, maddi ytlikiimliiliik, evlenememe
gibi baskilarla askerlik; bir misandri unsurudur.

Evlenme

Evlilik kurumu gerek bizatihi ciftler gerekse de aileler i¢in yogun ve
zorlu bir siire¢ olarak gorilmektedir. Bu siire¢ maddi ve manevi olarak
ciftler icin zorlu olmakla birlikte toplumsal olarak da beklentileri karsilamak
hususunda da ¢esitli baskilara maruz kalmaktadirlar. 14

Erkeklerin evlilik konusunda maruz kaldiklar1 toplumsal kalip
yargilarin temelinde maddiyat oldugu goriilmektedir. Para kazanmasi,
calismasi beklenmektedir. Kadinlarin aksine, isgiiciiniin disinda kalan
erkeklerin ¢ogu zaman isveren, evlilik ve ebeveynlik gibi temel sosyal
kurumlarla baglantis1 kopmaktadir (Halpern-Meekin ve Talkington, 2022:
100). Bu duruma evlenememek, toplum icerisinde maddi bir geliri
olmadigindan ve erkeklerin sahip olmasi beklenen giicii de elinde
bulunduramadigindan toplumsal bir baskiya maruz kalmasi sebep olarak
verilebilir.

Konuyla ilgili kaynak kisilerle yapilan goriismeler neticesinde ortak

bir goris olarak bir evin geciminin saglanmasinin ilk etapta erkekten
beklendigi tespit edilmistir. Ayn1 zamanda c¢alismayan bir erkegin evlenme

12 Askerlige gitmis Kkisilerin ve yasamis olduklar1 gerek psikolojik gerekse de fiziksel
zorluklari ile ilgili kisisel deneyimleri hakkinda detayli bilgi icin bk. (Selek 2021).

13 Konu hakkinda detayl bilgi i¢in bk. (Koger 2019).

14 Bu boliimde evliligin yaninda bosanma evresinde de misandri unsurlari goriilmektedir.
Dogrudan bir béliim yahut bir esik olarak incelememekle birlikte bosanma evresindeki
misandri unsurlarina da yer vermek gerekmektedir. Her ne kadar Tiirk Medeni
Kanunu’'ndaki madde degisse de 6zellikle diiglinde takilan altinlarin kadinlara verilmesi ve
bosanma sonrasinda erkegin nafaka verme zorunlulugu, erkekler i¢in maddi bir zorluk
yaratmaktadir.
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istegi genellikle is buluncaya kadar ertelenmektedir. Is bulduktan sonra ise
kazancin miktar1 da en az iki Kkisiyi gecindirecek kadar olmasi
gerekmektedir. Ciinkii sosyal hayatta evlilik ve sonrasindaki tiim
masraflarin erkek tarafindan karsilanmasi gerek diisiincesi hakimdir. Her ne
kadar giiniimiiz yasantisinda bu toplumsal yargilar azalmis goriinse de
varligini siirdiirmektedir. Erkekler genel olarak gerek metinlerde gerekse de
yasam icerisinde karar veren, ailenin bagkani ve evin giderlerini
karsilamakla gorevli birisi olarak gosterilmektedir (Yilmaz, 2018: 6).15

Bununla birlikte evlilik esnasinda esya se¢imi, ev se¢imi ve evin
diizeni hususunda erkegin rolii ve s6z hakkinin az oldugu ya da hi¢ olmadigi
gorilmektedir. Ev ile ilgili alinan ya da alinacak esyalarda, esyalarin
renginde karar merci genellikle kadin olmaktadir ve erkek kendi evi
olmasina ragmen secim konusunda ¢ogu zaman karar verememekte ya da
fikir sunamamaktadir.

Erkeklere yonelik yapilan giic ile ilgili kalip yargilar hem maddi hem
duygusal hem de fiziksel olarak gortilmektedir. Erkeklerin hayatlarinin her
alaninda gii¢lii olmalari gerekliligi sosyo-kiiltiirel yasamda en ¢ok gortilen
misandri unsurlarindan biridir. Evlilikte bu unsurun genellikle maddi yonii
baskin olarak goriilmekle birlikte ebeveynlik doneminde hemen her alanda
erkeklerin gii¢lii olmasi beklenmektedir.

Ebeveynlik

Dogum ve dogurma eylemi, toplumlar arasinda farkli anlam ve
islevlere sahiptir. Arkaik yasamlarin ilk donemi olarak da ifade edilen
anaerkil donem, patriyarkal sisteme ge¢cmeden 6nce kadinlarin fizyolojik
edimlerinden biri olan dogurma yetisi, kadin cinsiyetine giic vermis ve
anaerkil donemi baslatmistir. Bu sebeple de ylizyillar stiren kusaklararasi
aktarimda dogum ana donemi kadinlarla 6zdeslestirilmis ve erkek cinsiyeti
bu dénemde ikinci planda gorilmistiir. Ancak her ne kadar kadinin
dogurma edimi ile glic kazanarak bir donemin ana 6znesi haline gelse de
antik Yunan felsefesinde asil liremeyi saglayan, etkin ve “asil/gercek” rolii
listlenen babadir; kadin, yalnizca gocugun dogmasi icin bedeni ile uygun bir
ortam saglamaktadir (Lloyd, 2021: 25). Bu baglamda degerlendirildiginde
erkegin fizyolojik olarak etkin rol oynadigi ebeveynlikten toplumsal
normlarla uzak tutuldugu sdylenebilecektir.

Ebeveynlik, erkeklerin soyut bir sekilde toplumsal baskiya maruz
kaldig1 bir donemdir. Bu dénemde erkek ile ¢ocugu arasindaki duygusal
bagin kurulmasi uzun bir siirectir. Erkegin kalip yargilara maruz kalma
dozajinin da bu siirecin uzamasina veya engellenmesine sebep oldugu
goriilmektedir. Dogumdan sonra babalarin islerine devam etmeleri ve ek

15 Erkeklerin ise alinmasi, egitim ve cografya degisimlerinde erkeklerin ise girmelerinin
oranlari ve aciklamalar1 hakkinda daha detayl bilgi i¢in bk. (Yamak vd. 2012).
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olarak verilen herhangi bir izinleri olmadigindan ¢ocuklari ile yeterli vakti
geciremedikleri bu duruma drnek olarak verilebilir.

Yapilan arastirmalarin sonuglarina gore cocuk bakiminda asil gorevli
ve etkin olan ebeveyn annelerdir ve babalarin ¢cocuklariyla ilgilenebilmeleri
icin anneden izin almast ya da annenin yoklugunu doldurmasi
gerekmektedir (Brizendine, 2021: 111). Cocuklar1 yetistirme gorevi
toplumsal olarak kadinlara addedilmis oldugundan erkekler ¢ocuklari i¢in
ikincil ebeveyn roliini tistlenmektedirler. Toplumsal normlar baglaminda
erkeklerin ¢ocuklarinin maddi bakimini iistlenmek ve erkek cocuklarini
hayata hazirlamak disinda ¢ocuk bakimlarinda “yardimei” rol listlenmesi,
erkeklerin kendisini aile yasantisinda dislanmis yahut 6nemsiz hissetmesine
sebep olabilmektedir.

Bu durumun somut yansimalarini genellikle televizyon
programlarinda ya da reklamlarda gérmek miimkiindiir. Ozellikle
cocuklarin izleyebilecegi ve etkilenebilecegi program yahut reklamlarda
yansitilan babanin aile i¢indeki rolii hakkinda nasil bir mesaj géndermis
oldugu (Gulas vd., 2010: 117) ele alinabilir. Cocuklar aile icindeki ebeveyn
rollerini bizatihi kendi evlerinde ve giiniimiiz sosyal ve dijital ortamlarinda
da gorerek yetismekte ve ebeveynlik rollerine kiiciik yaslardan
hazirlanmaktadirlar.

Bu baglamda erkeklerin her ne kadar etkin bir rol oynasa da cinsiyet
hiyerarsisinde ebeveynlikte ikinci planda olmasi, misandri unsuru olarak
degerlendirilebilmektedir.

Oliim

Olim doénemi, gecis doénemlerinin sonuncusu olarak ifade
edilmektedir. Bu donemde birey fiziksel olarak giic kaybetmekle birlikte
komiinyal yaratimda da yalnizlasmaya baslamaktadir. Schurtz'un
yaklasimina gore toplumsal yaratimlardaki hemen her norm ve ritin
sosyallesme i¢giidiisiine yani siirii olma i¢giidiisiinden kaynaklandigini ifade
etmektedir (akt. van Gennep, 2022: 79). Bu sebeple de komiinyal yaratimin
disinda kalmaya baslayan birey, 61iim déneminde hem toplumsal hem de
bireysel kalip yargilarla karsilasmaktadir.

Gerek semavi dinlerde gerekse de yaygin halk inanislarinda 61im
doneminde pek cok ritiiel yapilmaktadir. Bu ritiieller gecis donemlerinin
geri kalaninda oldugu gibi pek cok esikten gecilmekte ve bu esiklerin
atlanabilmesi icin de geleneksel davranis oOrtntiileri sergilenmektedir.
Temelde bireyler bu donemde oliim ve oOlimden sonraki hayata
hazirlanmaktadirlar. Bu hazirlik siirecinde ise karsilasilan pek ¢ok unsur
bulunmaktadir.

Bu siirecte karsilasilan unsurlardan biri de misandridir. Oliim
doneminde emeklilik ve yashlik alt donemlerinin varligindan bahsetmek
miimkiindir. Bu déonemlerde erkeklere yonelik olusturulan cinsiyet rolleri
ve toplumsal baskilarin temeli ¢ocukluktan gelen bir 6greti olan “gli¢c” ve
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“gliclii olma” edimi cevresinde gelistigi goriilmektedir. Burada 6zellikle
emeklilik ile maddi giig, yaslilik ile de fiziksel giiciin kaybi erkeklerin toplum
icerisinde pek cok baskiya maruz kalmasina sebep olmaktadir.

Emeklilik

Kisilerin is alaninda belirli bir siire ¢calismasinin ardindan ilerleyen
yasinin da etkisiyle calisma zorunlulugunun ortadan kalktigi bir donem
olarak da ifade edilecek olan emeklilik donemi, erkeklerin toplum icerisinde
diger donemlerde oldugu gibi toplumsal normlara maruz kaldig1 bir
donemdir. Bu donemde erkekler genel olarak calisma hayatindan
soyutlanirlar, maddi gelirlerinde diistis yasarlar ve sosyo-kiiltiirel hayatta
aktif bir rol oynayamazlar.

Postmodern yasamda pasif gelirel6 olan egilim, emeklilik doneminde
erkeklerin maddi giiclerini kaybetmelerini engellese de genel olarak
Tiirkiye'nin pek cok doneminde erkekler emeklilik ile birlikte sosyal statii ve
glclerini kaybetmeye baslamaktadirlar.

Yapilan ¢calismalar sonucunda emekliligin 6zellikle erkeklerin cinsiyet
kimlikleri agisindan 6énemli olan Kkisisel kontrol ve 6zerklik ve sagliinda
onemli bir rol oynadig1 tespit edilmistir (Shapiro ve Yarborough-Hayes,
2008: 50). Emeklilik doneminde kadar erkeklerin “gii¢” temelli yetismesi
esasinda maddi olarak bir kazanim saglayamama, ¢ocuklarinin ve bizatihi
kendi hayatinda bu baglamda bir giice sahip olamama erkeklerin toplumda
kargilastigi baskilardan biridir. ise devam etmek istediginde karsilastig
“yaslilik”, erkeklerin gii¢ kaybiyla karsilastiklar1 donemlerden biridir.

Yashhik

Yashilik donemi erkeklerin toplumsal olarak en az baskiya ugradigi
donem olarak degerlendirilebilir. Ancak burada misandri kisinin kendi
kendisine uygulamasi ile gorilmektedir. Fiziksel ve maddi olarak gii¢
kaybetmenin yaninda antropoz dénemiyle de erkek duygusalligi ile de karsi
karsiya kalmaktadir.

Antropozun ardindan erkek beyninde salgilanan hormonlarda

oksitosin ve 0Ostrojen artarken vazopressin ve testosteronda azalma
goriilmektedir (Brizendine, 2021: 155). Bu da erkeklerin cinselliginde??,

16 Pasif gelir genel bir ifadeyle herhangi bir ¢aba sarf edilmeksizin elde edilen gelir olarak
tanimlanabilir. Kisi fiziksel olarak bir yerde c¢alismadan borsa, doviz, kira gibi cesitli
sekillerde gelir elde etmektedir.

17 Foucault'nun “Cinselligi Tarihi” isimli ¢alismasinda meni kayb1 yasayan geng erkeklerin
hastalandig), korkaklastigi, kadinlastig: ifade edilir (Foucault, 2007: 130). Bu sebeple de
erkeklerin toplum agisindan karsilastiklar1 temel misandri unsurlarindan biri de
cinselliktir. Gerek performans gerek kisirlik gerekse de aktif cinsel yasam, erkeklerin
toplum igerisinde kabulii ve “erkek olma” ile ilgili algilayislarda etken bir rol oynamaktadir.
Cinsellik ile ilgili kiiltiirel ve dini yaklasimlar, tarihcesi hakkinda detayl bilgi i¢cin bk.
(Foucault 2007).
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fiziksel giice dayal islerinde yani toplum tarafindan erkeklere dayatilan
“erkeklik” emarelerinde eksilmeye ya da ortadan kalkmaya sebep
olmaktadir. Kadinlara ait gorillen ve kadinsallikla iliskilendirilen
duygusallikta artis goriilmesi ile erkekler yaslilikta yetiskin erkeklerce ata
kultile etkisiyle saygl duymakla birlikte erkek olarak
degerlendirmemektedirler. Ciinkii giiclii ve ketum olmas1 beklenen erkek
profili, komiinyal yaratimda tam tersine donmeye ve yaslanan erkekler bu
profile uymamaya baslamistir.

Yashilikta goriilen degisiklikler, Kkisileri psikolojik olarak da
yormaktadir. Erkeklerin alisageldigi yasam diizenlerinin degismesi, fiziksel
degisiklikler, duygusal edimler beraberinde pek c¢ok sorunu da
getirmektedir. Ornegin yashlarda enerji eksikligi onlar1 bir¢ok 6liimciil
hastaliga karsi savunmasiz héle getirmistir (Vertinsky, 1991: 72). Bunun
temel sebebi olarak ise yasam standartlarinin ve toplumsal rollerinin
degismesi ve bunlara adaptasyon stirecidir. Erkeklerde fiziksel degisiklikler,
glgsiizlik, otorite kaybi gibi unsurlar ve toplumun buna verdigi tepkiler;
yaslilik doneminde misandri unsurlari olarak degerlendirilebilmektedir.

Sonug

Ozetle, bir kiiltiiriin temel yap1 taslarindan biri olan gecis donemleri,
genel olarak pek c¢ok toplumsal kalip yargiyi da Dbilinyesinde
barindirmaktadir. Calisma neticesinde cinsiyet kalip yargilari, toplum ile
biitiinlesmis ve toplumsal bir diizen olusturmustur. Yapilan goézlemler ve
kaynak kisi arastirmalarn ile ¢alismada Tiirkiye sahasinda ortak olarak
gorillen misandri unsurlarina yer verilmistir. Bu baglamda gegis
donemlerinin ritiielistik boyutu ve igeriginden ziyade dénemler igerisinde
sosyo-kiiltiirel yasamda erkeklerin karsilastiklari kalip yargilar agiklanmaya
calisilmistir.

Calismada hedeflenen sonug olarak gecis donemleri icerisinde goriilen
misandri unsurlarinin da aslinda toplumun bir yapi tasi olarak yer aldigi
tespit edilmistir. Her ne kadar postmodern toplumda bireylerin geleneksel
davranis Oriintilerine yaklasimi degisse de toplumsal cinsiyet kalip
yargilarinin  toplumda diizen olusturucu bir islevi de oldugu
gozlemlenmistir.

Bir toplumda karsilasilan durumlar bakilan bakis acisi neticesinde
degismektedir. Toplumsal cinsiyet kalip yargilari da bu baglamda

18 Ata kiiltii 6zetle gegmiste yasamis ve soziine giivenilir, kiiltlire ve gelenege bagh kisilerin
goriisleri, sozleri ve yasayislarinin bir nevi kaide biitiinti olarak ifade edilebilir. Atalar
giinlimiizde erk olarak goriilmekle birlikte sadece tek bir cinsiyete baglh olarak
degerlendirilmeyebilir. Ata kiiltii, topluluklarin ge¢cmisinden gelecege aktarilan, toplum
diizenini saglayan temsilcilerin s6zleridir. Tiirk kiiltiiriinde atalar ge¢mis, simdi ve gelecek
olarak iiclii bir zaman tasavvuruna sahiptir (Cetin, 2021: 172). Bu baglamda
degerlendirildiginde atalar kiiltli, komiinyal yaratimda organik bir koprii gorevi
gormektedir. Atalar kiiltli ve Tiirk kiiltiiriinde atalar kiilti hakkinda daha detayl bilgi i¢in
bk. (Yildiz Altin, 2018).
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degerlendirilebilmektedir. Ornegin ebeveynlik déneminde ¢ocuga bakma
gorevi pek c¢ok acidan hem mizojini baglaminda hem de misandri
baglaminda degerlendirilebilmektedir. Toplumsal bilingalti ve komiinyal
yaratim, olgularin ya da olaylarin yoniine gore cesitli normlar yaratmistir.
Bu baglamda toplumsal cinsiyet, biyolojik olarak sahip oldugu cinsiyetin
kiiltlirel yapilasmada anlamlar kazanmasi olarak ifade edilirse aslinda
cinsiyet kalip yargilarinin tek bir cinsiyet nazarinda olmadigl
gorilebilecektir.

Cinsiyet olgusu ya da cinsiyet hiyerarsisi insanligin temel
sorunsallarindan  birini olusturmaktadir. Insanligin  diisiinme ve
diistincelerini ifade edebilme becerilerini gelistirmeye basladigi andan
glinimiiz postmodern yasantisina ve muhtemel gelecekte de cesitli
sekillerde varligin1 silirdiirmektedir. Ancak burada hem cinsiyetlerin
kiiltlirel edimlerinin disavurumu hem de bu normlari kabullenisi ile sosyo-
kiltiirel hayatina adapte edisi énemlidir. Yani aslinda kisilere verilmis
kimlikler ayr1 birer biitiin haline gelerek yayilmaya ve aktarilmaya devam
etmektedir. Bu baglamda bu kiltiirel pratikler sayesinde tliretilen normlar
gelenekler, yaklasimlar ve ogretiler ile kisilere ogretilir ve aktarilmaya
devam eder.

Toplumsal cinsiyet kalip yargilari mizojinik bir yaklasimla
degerlendirildiginde erkekler sosyo-kiiltiirel ortamda hicbir kalip yargiya
maruz kalmamaktadir. Ancak bu yaklasim, glinlimiiz yasantisinda 6zellikle
tek basina bir gece eglence mekanina giden erkeklerin yanlarinda bir kadin
olmadigindan ve erkek olduklari icin alinmadiklar: gercegi ile clirtitiilebilir.
Bireyler davranislari neticesine gore toplumda kabul gérmektedirler. Bu
baglamda sadece cinsiyet 6zelinde her iki cinsiyetin de pek ¢ok farkli sebeple
toplumdan dislanabildigi davranislar neticesinde de farkl sekillerde baskiya
maruz kaldig1 gérilmektedir.

Patriyarkal sistemde cinsiyet hiyerarsisi olarak bakildiginda erkekler
ve kadinlar birbirlerine karsit ve farkli nosyonlar ile 6zdeslestirilmislerdir.
Bu baglamda toplum; cinsiyetlere atfedilen 6zelliklerin disina ¢ikilmamasi
ve bu nosyonlarin devamlilig1 i¢in cinsiyetlere yonelik toplumsal cinsiyet
normlarint olusturmus ve kullanmistir. Bu sebeple de erkekler yashlik
déneminde bu normlarin biyolojik olarak disina ¢iktigindan toplumsal kalip
yargilarin kisiye yiikledigi psikolojik normlarla karsilasmaktadir.

Gegis donemleri bir kiiltiirtin, toplumun, yasayisin yapi tasi olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Ancak toplumsal cinsiyet kalip yargilarinin da bir
nevi bu yapitaslarinin icerisinde varligin1 gosteren dayanak oldugu ifade
edilebilecektir. Cinsiyet olgusu ve bu olguya yiiklenen anlamlar; bir anlamda
geleneklerin, kiiltiiriin ve yasamin diizenini kurma ve devam ettirme goérevi
ylklenmistir. Bireyler bu diizen icinde yer edinmeye ve yasamini idame
ettirmeye calisir.
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Sonuc¢ olarak yasanan olaylar, karsilasilan durumlar, gelenekler,
cinsiyetlere ytliklenen anlamlar ve gorevler bakilan perspektife gore farkli
adlandirilabilmektedir. Postmodern diinyada siklikla karsimiza c¢ikan
“toplumsal cinsiyet” olgusu igerisinde yer alan misandri olgusu da gecis
donemleri icerisinde varlik gostermektedir. Yalnizca gecis donemlerinde
degil, yasamin hemen her alaninda gerek kadinlara gerekse de erkeklere
yonelik toplumsal kalip yargilarla karsilasilmaktadir. Bu unsurlar, yasamin
pek ¢ok alaninda tespit edilebilmektedir. Bu tespite bagl olarak da bireysel
tutumlar toplum diizenini saglamanin ve cinsiyet rollerinin disinda bir baski
kurmanin disinda tutulabilecektir. Toplumsal diizen, gelenekler, ritiieller,
sosyo-kiiltiirel yasam; toplumsal cinsiyet kalip yargilarinin ve cinsiyet
hiyerarsisi kurmadan azade tutulmalidir.
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Extended Summary

There are many socio-cultural steps and creations that have been revealed in the formation
process of societies. These elements create, develop and build a society or culture throughout
the historical process. Both individuals and societies develop various traditions, rituals,
creations and behavioral patterns throughout this process. Transition periods, which can be
seen as one of these creations and as the process itself, contain many elements within
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themselves. It has produced and developed elements such as traditions, rituals, approaches
and behavioral patterns. Transition periods, which can be seen as one of these creations and
as the process itself, contain many components within themselves. It has produced and
developed components such as traditions, rituals, approaches and behavioral patterns. The
elements examined in studies on transition periods in both Turkish and foreign literature are
mostly in the context of tradition and scope. In addition, it has been observed that gender
norms also have a widespread and effective dynamic within transition periods. When
examined in this context, the scarcity of studies conducted on misandry in gender norms and
the necessity of examining them in the context of gender stereotypes in studies conducted on
transition periods constitute the basic problematic of the study. The hypothesis of the study
is the scarcity of studies on misandry. In this context, the purpose of the study is both within
the socio-cultural structure and to develop one of the needed research areas and to present a
different perspective. Another aim of the study is to determine the place of gender
stereotypes in socio-cultural life in transition periods by drawing attention to the elements
related to misandry among the studies on transition periods.

When research on gender is carried out in both Turkish and foreign literature, it has been
noticed that the majority of these studies consist of misogyny. The following keywords have
been searched and examined in many journals and other platforms: Journal of American
Folklore, Folklore, Western Folklore, National Folklore, Folklor/Literature, gender,
misandrist, male, female, misogyny. However, although the studies on misandry have a broad
perspective in terms of quality and content; one of the problems of this study was that they
were few in number. Nevertheless, since transition periods have been the subject of many
studies and have not been evaluated in the context of misandry; it is thought that this study
will contribute to the literature and provide a different perspective.

There are many socio-cultural steps and creations revealed in the formation process of
societies. These elements create, develop and advance a society or culture throughout the
historical process. Both individuals and societies develop various traditions, rituals, creations
and behavioral patterns during this entire process. Transition periods, which can be seen as
one of these creations and as the process itself, include many elements within themselves. It
has produced and developed elements such as traditions, rituals, approaches and behavioral
patterns.

In this study, the concept of misandry will be explained first. After examining this concept, the
transition periods in Turkey era will be explained. Afterwards, the sub-periods of these
transition periods will be examined and the social stereotypes faced by men in each period
will be evaluated. The main problematic of the study is that there are few studies on the
concept of misandry. This study aims to approach this deficiency in the literature and also to
provide a different perspective on this issue. The elements explained and evaluated in the
study, as the hypothesis put forward in the conclusion section, show that misandry is a
building block in transition periods and socio-cultural life. At the end of the study, it is
revealed that gender stereotypes are one of the basic building blocks that ensure the order of
societies.
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