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Oz

Besinci ytizyill Atinastmin 6nemli tragedya ozanlarindan Sophokles, beden merkezli
tiyatronun en 6énemli temsilcilerinden biridir. Tragedyalarinda insana ve insan
duygulanina odaklanan Sophokles'in bircok oyununda ézellikle fiziksel aciyt sahnede
islemek amacyla bedeni kullanmast yirminci ytizyldan beridir Avrupa Edebiyatinda
dahi éyktintilen bir olgu olmustur. Bu baglamda Kral Oidipus oyunu énemli bir 6rnektir.
Bu calismada Sophokles'in Kral Oidipus oyununda insan bedenini nasu kullandigina
odaklanilmistir. Sophokles oyununun baskahramant olan Oidipus'un kisiligini,
duygularnni, statiistint ortaya c¢ikardigi can alict sahnelerinde insan bedenini
kullanmustir. Sophokles Oidipus'un hem fiziksel ve ruhsal acilanmin yansitilmast
baglaminda, hem de ofke, utang, hassasiyet, sefkat gibi duygu durumlanmn disa
vurumunda insan bedenini kullanima sokmustur. Sophokles'in Oidipus tragedyasinda en
stk kullandigr beden parcalarn ayak, el ve gozdiir. Bunlara ek olarak, daha az olmakla
birlikte bas da kullanilmistir. Sophokles insan bedenine ait bu parcalart hi¢c olmadigt
kadar gortintir kilarak ve bu parcalara metaforik anlam ytikleyerek tragedyaya 6zgti
gerilimi zirvede tutmus ve karakterlerin duygularini, algilarint bedenleriyle
somutlastirmistir. Sophokles bu teknigiyle aynca, insan bedenine ait el, gbéz gibi
parcalann sadece gérme, kavrama, dokunma gibi duyusal amaclarla degil ayni zamanda
tragedyada duygusal tepkileri yansitmanin 6nemli bir aract olarak kullanilabilecegini de
gdstermistir. Béylece, kendisinden cok 6nce iyi bilinen bir miti yeniden kurgulayarak hem
izleyiciyi sasirtmis hem de eserini 6ltimstizlestirmeyi basarmistir.

Abstract

Sophocles, an prominent tragedian poet of fifth-century Athens, is one of the most
important representatives of body-centred drama. Sophocles who focused on human and
human emotions in his tragedies, used the body in many of his plays especially to perform
physical pain on the stage; this technique of Sophocles has been a phenomenon in
European literature since the beginning of the 20th centuries. In this context, the tragedy of
Oedipus the King is an important example. This study focuses on how Sophocles uses the
human body in the tragedy Oedipus the King. Sophocles used the human body in the most
crucial scenes where Oedipus, the protagonist of the play, revealed his personality,
emotions and status. Sophocles used the human body both in the context of reflecting
Oedipus' physical and spiritual pain and in the description of his emotional states such as
anger, shame, sensitivity and compassion. In Sophocles' Oedipus the often was used body
parts are foot, hand and eye. In addition to these, the head was also used, but much
lesser. Sophocles made these parts of the human body more visible than ever before and
attributed metaphorical value on these parts; thus he kept the tension of the tragedy at its
peak and embodied the emotions and perceptions of the characters with their bodies. By
means of this method, Sophocles also showed that parts of the human body such as hand
and eye can be used not only for sensory purposes such as sight, comprehension and
touch, but also as an important way of reflecting emotional reactions in tragedy. Thus,
Sophocles both surprised the audience and immortalised his work by re-constructing a
well-known myth long before him.
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Giris

Tragedyanin bel kemigi duygulardir. Duygularin seyirciye etkileyici bir sekilde
ulasmasini saglamanin en Onemli yontemlerinden biri de beden dilidir. Trajik
unsurlan etkileyici bir bicimde romanlarinda harmanlayan Ingiliz George Eliot
kendisine Sophokles okumalarindan ne 6grendigi soruldugunda “biiytik ilkel
duygulann tasviri” yanitini vermistir (1991, s. 60). Bu, Sophokles’in duygular: ne
denli etkileyici kullandigina dair dikkat cekici bir gbndermedir. Tragedya daha cok
endise verici durumlarla ve dengede tutulamayan duygularla ilgilenir, tragedyanin
soylu kahramanlar: erdemli bir karaktere ait davranislar sergilemelerinin yani sira
duygular1 da dahil olmak Uizere her turlt asiriliga egilimlidirler, ama yogun ve asir1
duygular1 hem kendilerinin hem de sevdiklerinin felaketine yol acar (Allan, 2021, s.
29-30). Yunan dunyasinda trajik meselelerin akisinda énemli role sahip duygularin
onde gelenlerinden biri 6fkedir. Dramatik diinyada ofke, aci verici bir duygu ile
kisinin haksizliga ugradigina dair inancinin birlesimi olarak ortaya cikan bir
duygudur (Nussbaum, 1986, s. 383). Kahramanlar 6nce fiziksel veya ruhsal aci
duyarlar, haksizliga ugradiklarinin da bir temsili olan bu aciyla birlikte 6fkeye
kapilirlar ve trajik bir sona erisirler. Kocasinin ihanetiyle her seyini kaybederek
ruhundan derin bir yara alan Medeia’nin, kendi cocuklarini 6ldirecek kadar
ofkeden g6zt doéner; “dfke Sliimliilere en biiytik acilart getirir” (Eur. Med. 1079-1080)
diyerek ruhunda duyumsadigi acinin besledigi 6fkesinin kendi hanesine yikim
getirdigini dogrular. Ofkenin, Yunan diinyasinda toplumlara, kentlere ve hane icine
yikim getirebilecek katastrofik bir glic olarak goértildiigd ama bu duygunun da
etmenleri arasinda haksizliga ugrama, ruhsal veya fiziksel aci almanin oldugu
asikardir.! Bilmeden babasini 6ldurtip annesiyle evlenerek aile baglarini parcaladigl
icin felakete ugrayan Oidipus’un da sagduyusunu yitirmesine neden olan, hayal
glicinu yanlis yola sokarak onu gercekler karsisinda kor kilan ve yaptigi hatalarin,
isledigi suclarin kaynagi olan, bu ayni 6fkedir. Oidipus Thebai’ye dogru giderken
yolda karsilastigr gercek babasi Laios'un kirbacla onun basina vurmasi Uzerine,
ofkeyle bilmeden gercek babasi Laios'un o6limtuine sebep olmustur (Soph. OT 807-
812). Oidipus kendisiyle ilgili korkun¢ kehanetin ilk basamagi olan babasini

1 Yunan dunyasinin ilahi ozanit Homeros, Ilias’inin ilk dizesini ménis sézctigliyle baslatir (Hom. IL
1.1-2): “Séyle tanrica, Peleusoglu Akhilleus’un 6fkesini séyle | act tistiine aciyt Akhalara o kahreden
o6fke getirdi”. Bu, Yunan Edebiyati’nda karsimiza cikan ilk insani 6fke sahnesidir ve bir kadin
meselesine iliskindir, bu Briseis’in Akhilleus’un elinden alinmasiyla iliskilidir (Oztirk ve Yakut,
2023, s. 374). Akhilleus bir savas ganimeti olarak kazandigi Briseis’in elinden alinarak
Agamemnon’a verilmesiyle haksizliga ugramistir, ugradigi haksizlikla 6fkelenen Akhilleus savastan
cekilmis ve bu olay pek cok Akhali yigidin 6limtine neden olmustur.
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o6ldurme eylemini burada dizginleyemedigi 6fkesine ve kafasina aldig darbeyle

hissettigi fiziksel aciya bor¢cludur.

Hem fiziksel ve ruhsal ac1 hem de bu acilarla iliskili olan 6fke, nefret gibi
negatif duygular tragedyanin ana motiflerinden olsa da acima, merhamet, sefkat,
sevgi gibi pozitif duygular Sophokles’in tragedyalarinin tamamlayici unsurlari
arasindadir. Ornegin basina aldigi darbeyle 6fkelenip babasinmi 6ldiiren Oidipus,
ayni1 zamanda sevgi, dokunma, aglama, acima gibi duygular:1 dogasinda barindiran
duygusal, hassas, empati kurmay1 bilen, sefkat dolu bir insandir. Oyunun basinda
Thebai kenti vebadan kirilmaktayken halkin Oidipus’tan kral olarak bu duruma bir
care bulmasini istemesi Uzerine, Oidipus kentin distigli zor durumdan dolay1
uykularinin kactigini, gozyast doktigini ve tim kentin acisini ylreginde
hissettigini dile getirmistir (58-77). Oidipus’un bu sdéyledikleri halkina duydugu
acima ve sefkat duygusunu gostermektedir. Oidipus’un gozlerini kor ettikten sonra
kentten ayrilacag: vakit kizlariyla vedalasmak istedigi sahne de yine dokunakli bir
sahnedir. Kér Oidipus bir baba olarak cocuklarina olan sevgisini géstermek icin
ellerini uzatarak kizlarina dokunmak ister, Kreon’a kizlarina elleriyle dokunmasina
izin vermesi icin yalvarir (1466-1470). Bu eylemi cocuklarina duydugu sevginin bir
gostergesidir. Sophokles bu sahnelerde Oidipus’un bir baba olarak cocuklarina
kars1 hassasiyetini vurgulamistir ve Oidipus’™u aile i¢indeki parcalanmaya ragmen
aile baglarinin éneminin farkinda bir birey olarak sunmaktadir (Ryzman, 1992, s.

108).

Worman, Tragic Bodies: Edges of the Human in Greek Drama adli kitabinda
drama metninin tim imkanlariyla bedenleri gértiintir hale getirdigini ve bizzat beden
duyular1 Utzerinde aktif rol oynadigini sdyler ve dramayi bu yonuyle diger siir
turlerinden ayri tutarak bir acidan gorsel sanatlara benzetir (2021, s. 2). Yunan
tragedyas:1 gercekten de insan bedeniyle yakindan ilgilenir; bedenin fiziksel
sinirlarini, ylzeyini ve parcalarini (6rn., kafa, el, g6z, yara, deri), bedenin 6rtdlt
veya ¢iplak olusunu, beden duruslarini veya hareketlerini (6rn., dik durma, ¢cékme,
hareket halinde olma, sabit durma) inceler. Béylece manevra, kucaklasma veya
saldirma gibi duygusal tepki ve duyusal tepki de dahil olmak tizere bir dizi estetik
ve duygulanimsal dinamigi devreye sokmus olur (Worman, 2021, s. 8). Bu, beden
merkezli tiyatroya isaret eder ve Sophokles beden merkezli tiyatronun en 6énemli

temsilcilerinden biri olarak goérultir.2 Bu calismada Sophokles’in en dramatik, en

2 Sophokles’in pek cok oyununda oOncelikli olarak fiziksel aciy1 sahnede islemek baglaminda insan
bedenini kullanmasi 6zellikle 20. ytzyil sonlari, 21. ytzyilin baslarinda Avrupa Edebiyati’nda 6rnek
alinmistir (Budelmann, 2007, s. 458).
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tlyler Urperten oyunu olarak nitelendirebilecegimiz Kral Oidipus'unda beden
parcalarini nasil kullandigina odaklanilmaktadir. Sophokles burada hem 6fke gibi
taskin duygularin ve bu duygularla iliskili olarak fiziksel ve ruhsal acilarin
yansitilmas: baglaminda hem de hassasiyet, empati ve sefkat gibi duygu
durumlarinin tasvirinde insan bedenini etkili bir sekilde kullanmistir. Sophokles’in
Oidipus tragedyasinda en sik kullandigi beden parcalari ayak, el ve gobzdur.

Bunlara ek olarak, daha az olmakla birlikte bas da kullanilmistir.

Tragedya izleyicilerinin sahnelenen oyunu izlemeye basladiklarinda her
tragedya oyunu hakkinda emin olduklarn tek sey vardi, o da iyi bilinen bir
hikayenin daha 6nce gordukleri veya duyduklar: seklinden farkli olacagiydi. Sadece
farkliliklarin ne olacagini bilmiyorlardi ve paradoksal olarak farkliliklar ortaya
cikincaya dek hikayenin gelenekte oldugu haliyle ele alinacagini varsayiyorlardi. Bu
ilkeler, tragedya yazarina izleyiciyi yaniltmak ve sasirtmak icin genis bir alan
sagliyordu. Bu ifadelerin sahibi Sommerstein’a gére tragedya ozaninin gérevlerinden
biri de geleneksel bir anlatiya yeni unsurlar ekleyerek izleyiciyi sasirtmaktir (2010,
s. 213). Oidipus miti Homeros’tan beri bilinen bir mittir. Dolayisiyla izleyicinin
asina oldugu bir mite yenilik ve heyecan katmak bir tragedya ozani olarak
Sophokles’in de amaclar1 arasinda yer almis olmaliydi. “Iyi bilinen bir mite yenilik
getirme kaygist’3 diger tragedya ozanlarinda oldugu gibi Sophokles’in de zihninde
yer edinmis olmalidir. Sophokles bu amacla insan bedenine ait parcalar1 kullanarak

Oidipus’un hikayesini yeni bir forma sokmustur.

KRAL OIDIPUS’TA INSAN BEDENI

Ayak

Oidipus’un yazgisinda veya yasam donglslinde “ayak” dontim noktasi olmus
gibidir. Oidipus, henliz dogar dogmaz hayatina htikmeden bir ayak yarasi almistir.
Oidipus’un gercek babasi Laios, dogacak cocugun kendisini 6ldlirecegi yéniundeki
kehanetten korkarak cocugun ayak bileklerini delip birbirine baglamis ve bir daga
birakilmasini buyurarak 6lime terk etmistir (Soph. OT 717-710). Ama cocuk bir
coban tarafindan bulunmus ve Korinthos krali Polybos’a evlatlik verilmistir.
Oidipus isminin tasidigi “sis ayak” anlami* bu olaydan kaynaklanir ve bebekken

aldigr acinin izlerini tasir, nitekim Korinthoslu coban da Oidipus’a adini bu

3 Bu dustince icin bkz. Liapis, 2014, s. 357.

4 OQOidipus, adini beden dilinden alir. Ismin etimolojisinde “sismek” anlamina gelen oibeiv fiiline
odaklanildigini gérmekteyiz. Korinthoslu cobanin Oidipus’a “adini bu talihsizlikten aldigini”
soylemesi (1036), ismin “sis ayak” anlamini gliclii kilmaktadir. Ancak, s6zctigtn ilk bileseni olan
Oidi- kisminin “biliyorum” anlamina gelen oida’y1 da distindurdtgi goéz ardi edilmemelidir; Knox,
1957, s. 183.
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talihsizlikten aldigini séylemistir (1036). Bu olay, Oidipus’un yasam dénglstinde

buytk énem tasiyan birinci olaydir.

Kim oldugundan habersiz olan Oidipus, bir giin Korinthos’tayken babasini
oldurtip annesiyle evlenecegini bildiren o korkunc¢ kehaneti 6grenir. Bu korkunc
kehanetin gerceklesmemesi icin Korinthos’tan uzaklasmaya karar verir (771-797).
Thebai kentine giden yolda icinde gercek babasi Laiosun oldugu bir arabayla
karsilasir, yol verme kavgasina tutusur. Kendisini yoldan atmak isteyen arabaciya
vurur, ardindan Laios elindeki kirbacgla Oidipus’un basina vurur; 6fkelenen Oidipus
arabaci1 ile gercek babasi Laios™u oldurdr (806-812). Burada Oidipus’un
ofkelenmesinin asil nedeni hissettigi fiziksel acidir, ama daha psikanalitik bir
yaklasimla degerlendirildiginde, aslinda ayaklarindan aldigi eski travmasinin
bilincaltina islemesinin bir yankis: olarak duydugu 6fke de uyanmis olabilir.5 Bu
psikanalitik yaklasimdan hareketle, “ayak” olayi, yine Oidipus’un hayatini

degistirecek bu yol kavgasinda kigkirtict bir unsur olarak kabul edilebilir.

Oidipus’un babasi tarafindan dogar dogmaz zarar verilen uzvunun “ayaklar1”
olmasi Uizerine diistiniilmesi gereken bir konudur. Insan bedenine ait parcalar
arasinda oOzellikle ayak mitoslarda da tragedyalarda da oOnemli bir isleve sahip
olmustur. Ozellikle de ayagin, bir kahramanin gticiinu yansittigi fikri bilinmektedir
(Fineberg, 2009, s. 283). Ve giclid kahramanlarin o6limlerinin veya
yaralanmalarinin yine ayaklarindan oldugu o6rnekler vardir. Bu kurgunun en
bilindik 6rnegi Akhilleus’tur. Akhilleus, Homeros tarafindan pek cok kez ayakla
birlesmis sifatlarla adlandirilmistir; 6rnegin modag axkug, “ayagt tez”; modAapkng,
“ayagt tez”; modawkea, “ayagt cabuk”.¢ Akhilleus’un hizli ayaklar: olmasi onun giclta
bir savasct olarak glivendigi unsurlardir, 6yle ki Homeros “Peleusoglu da hizl
ayaklarina (rooi kpairtvoioy gtivendi...” der (Hom. Il 22.138). Akhilleus’'un gictinu
aldig1 ayagi ayni zamanda onun 6limiine neden olan ve onu savunmasiz birakan
parcasidir, nitekim ona diger kahramanlara kars: Usttinlik kazanmasini saglayan
ayagi 6limcul bir yara alarak 6limutine sebep olur.” “Tez ayakli” olarak adlandirilan
bir kahraman icin en uygun yara ayaktan alinacak bir yara olmaliydi (Burgess,
1995, s. 235 dn. 71). Akhilleus’un 6lumu Iliasta yer almasa da Apollodoros
Akhilleus’un Troya Savasi’nin sonuna dogru Paris tarafindan atilan bir ok ile ayak

bileginden (o@upov) vuruldugunu anlatir (Apollod. E. 5.3.4). Akhilleus annesi Thetis

5 Bu psikanalitik yaklasim icin bkz. Steiner, 2018, s. 556.

6 modag oxkug: Hom. . 1.58, 1.84, 1.148, 1.215, 1.365, 1.489, 18.77, 18.97, 18.183, 18.187;
nodapkng: 1.121; modwkea: 22.193.

7 Detayl bilgi icin bkz. Dunkle, 1997, s. 227-234.
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tarafindan bebekken Styks nehrine batirilarak yenilmez hale gelmistir, ancak Thetis
onu topuklarinin birinden tutmustur ve su bu noktaya degmemistir (Stat. Ach.
1.133-134, 1.268-270); dolayisiyla Akhilleus Thetisin onu tuttugu yerden
savunmasiz kalmis ve 6liimctl yaray: da bu noktadan almistir (Gantz, 1993, s. 625-

626).

Akhilleus 6rneginin disinda da kahramanlarin bacaklarinin altindan veya
ayaklarindan yaralandiklar: bir motif géze carpmaktadir (Burgess, 1995, s. 234 dn.
70). Ornegin, Apollodoros’a gére; tunctan yaratildigi séylenen Talos’'un boynundan
ayak bileklerine kadar (6xpt opup®v) uzanan tek bir damar vardi ve damarin ucuna
tung bir civi cakilmisti. Talos Argonautlari tas atarak Girit'ten uzaklastirmaya
calisirken, Medeia’nin hileleri Talos'un 6liimiine neden olur: Medeia, onu 6limsiiz
kilacagina soyleyerek damarindaki civiyi cikarmistir. Boylece Talos o6lmustir.
Bazilar1 da Poiasn, Talos'u ayak bileginden (t0 o@upov) vurarak o6ldUrdigint
anlatir (Apollod. Bibl. 1.9.26). Homeros’un anlatilarinda tanr1 Hephaistos da babasi
Zeus ile Hera kavga ederken Hera’ya yardim etmeye kalktig: icin Zeus'un gazabina
ugramis ve Zeus tarafindan ayagindan tutulup Olympos’tan asagr sarkitilarak
Lemnos adasina dismustir (Hom. Il 1.590-594). Hephaistosun epitheton’larindan
biri de “ayagt sakat”, “topal” anlamlarindaki Ap@iyuneg’tir.8 Diomedes, Paris’in
attigr bir ok ile ayagindan yaralanmis (Hom. II. 11.375-379) ve savas alanindan
topallayarak ayrilmistir. Odysseus da gencliginde buyltkbabas:t Autolykos ile
Parnassos Dagi'nda avlanirken bir yaban domuzu tarafindan ayagindan veya
bacagindan yaralanmistir (Hom. Od. 19.392-394). Sophokles’in Philoktetes oyunu
da Philoktetes’in ayaklarina odaklanmistir. Philoktetes, Akhalarin Troya seferine
katilmis, ancak Khryse Adasi’nda, adaya adini veren nymphenin tapinagina
girdiginde zehirli bir yilan tarafindan ayag: isirilmistir. Ayagindaki yara nedeniyle
Lemnos Adasi’nda arkadaslari tarafindan on yil boyunca terk edilmistir. Oyunda
Philoktetes’in zehirli bir yilan tarafindan isirilan ve stirekli ac1 ceken ayagi merkez
durumdadir.® Dolayisiyla Akhilleus ile Talos 6rneginde oldugu gibi kahramanlarin
o6limlerinde veya Hephaistos, Diomedes, Odysseus Orneginde oldugu gibi
kahramanlarin cezalandirilmalarinda “ayaklar1’” kullanilmistir, Philoktetes ise

ayaklarindan yara aldigi icin artik glcint kaybettigi, ise yaramayacagl

8 Ornekler icin bkz. Hom. II. 1.607; 18.586, 590, 614.

9 Philoktetes’in ayagina aldigi yara ve cektigi acinin oyunda strekli vurgulanmasi, kahramanin
ayagina aldig1 yaranin tizerinde diistintilmesine zemin hazirlamistir. Bunun sadece zehirli bir yilan
1isirigina bagh olmayacag: degerlendirilmis ve iki farkli olasilik tizerinde durulmustur: bir yandan
akut gut artriti tizerinde durulmustur (Bkz. Grassi, Farina ve Cervini, 1999, s. 2156-2157); bir
yandan da kronik enfekte varis Uilseri olabilecegi degerlendirilmistir (Bkz. Stefanato, 1989, s. 176).
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distnulerek terk edilmistir. Oidipus o6rneginde de benzer sekilde Oidipus’un,
ayaklarina zarar verilerek yani gictin sembolli olan uzvuna zarar verilerek 6liime

terk edilmis oldugu dustnulebilir.

Tekrar Kral Oidipus oyununa doénecek olursak, yol kavgasinin ardindan
Oidipus Thebai kenti kapilarina vardiginda, Sphinks’in sordugu bilmecenin yanitini
dogru vererek kentin dul kralicesi lokaste’yle evlenir ve kentin krali olur; bdylece
kendisinin de gerceklesmesinden sakindigi korkun¢ kehanet yerini bulmustur.
Oidipus’u kehanetin gerceklesmesine yaklastiran ilk adim, Sphinks adinda bir
canavarla ve bir bilmece anlatisiyla iliskilidir, bu olay Oidipus’un sOylencesinde,
felaketlerin sebebi olarak gorultur (Davies, 2014, s. 431). Sphinks’in yonelttigi
bilmeceye dogru yanit vermesi Oidipus’un Thebai kentini kurtarmasini ve kentin
krali olmasini saglamistir. Sophokles’in oyununda bilmecenin ne oldugu veya
Oidipus’'un yanit1 ifade edilmemis ve bu konuda dolayli deginilerin 6tesine
gecilmemistir: Oyunun basinda Thebai sarayinin 6nlinde toplanan kalabaligin
s6zclisu olan rahip, kenti icinde bulundugu felakete, yani kenti kasip kavuran
vebaya care bulmasi icin Oidipus’a yalvarmaktadir. Bu sahnede, Oidipusun s6z
konusu felaketten daha 6nce Thebai kentini zalim canavardan kurtardigi ve kenti
selamete erdirdigi dile getirilir (14-57). Kente vebay1 musallat eden olayin ¢6ztilmesi
icin basvurulan kahin Teiresiasin bildiklerini sOylememesi TtUzerine O6fkelenen
Oidipus’un, kenti Sphinks’ten kurtarmasiyla boéburlendigi gortltir, bu sahnede
Oidipus Sphinks’in bilmecesine dogru yanit vererek kenti kurtardigini dile getirir
(380-403). Sophokles’in Sphinks ve bilmece konusunda dile getirmedigi detaylar
Thebai kyklos'unun icinde yer alan ve buglin neredeyse tamami kayip olan
Oidipodeia’da aktarilmis olmaliydi. Ama s6z konusu bilgiler MO 2. ytizyila ait daha
gec bir kaynakta dile getirilmistir; Apollodoros, Sphinks’in bilmecesini su sekilde
aktarir:

bir sesi, doért ayag (tetpamouv), iki ayagi (6imouv) ve Uic¢c ayagl
(tpimouv) olan ne vardir?...Bunu duyan Oidipus, Sphinks’in
kastettiginin insan oldugunu séyleyerek bilmeceyi ¢dzdli. Insan yeni
dogdugunda dort ayaklidir (tetpdmouv), bebekken dort ayak tizerinde
emekler; buyudugunde iki ayag (6imouv) vardir; yaslaninca da

Uclncl ayag: olarak bir baston alir (Apollod. Bibl. 3.5.8).

Oidipus’a kentin kurtariciligini ve dul kraliceyle evlenerek kralligi bahseden
bilmecenin “ayak” s6zclUgl Uzerinden kurgulandigini gérmekteyiz: 11 éotv 6 piav
EXOV @®VNV Terpdriouv kai dimouv Kai tpirouv yivetat. Yaniti “insan” olan ve bir

kentin kurtulusunu saglayan bilmecenin “ayak” Uzerinden kurgulanmis olmasi
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dustndurtucudur. Ayrica iki ayak Uzerinde yuUrltyenin hangi varlik oldugu
sorusunun yanitinin ayagindan yara aldig: icin iki ayak Uizerinde zor yUrlyen biri
tarafindan verilmis olmasi ilgingtir, ciinkti Oidipus ayagindan aldigi hasardan 6ttirt
yuirime  eyleminin  gerektirdigi dengede durma eyleminin zorlugunu
simgelemektedir (Stallybrass, 2002). Ote yandan Oidipus’un hikayesinde daha
dogar dogmaz 6lime terk edilme araci olarak kullanilarak felaketlerini baslatan
ayaklar, simdi Sphinks’in bilmecesiyle percinlenmistir. Ayak bilmecesi Oidipus’un
bilgeligini tescillemis ve bebekken daga birakilan zavalli, acinasi Oidipus’u bir
stireligine bilge, kurtarici Oidipus’a donUstirmustir, baska bir deyisle Oidipus’un

statiistinti degistirmistir.

Laios'un o6ldurtilmesinin ardindan Thebai kentine bir salgin musallat
olmustur. Salgindan kurtulmak icin ne yapilmasi gerektigi konusunda basvurulan
Apollon kehaneti, Laios’un katillerinin bulunmas: gerektigini bildirir (106-107).
Oidipus, Laios’un katilinin bulunmasi icin yapilan ilk arastirmada yeterince caba

gostermedigi gerekcesiyle Kreon’u suclamaya kalkar. Kreon’un yaniti sdyle olur:

bilmeceli Sphinks belirsiz olan seyleri bir kenara birakip

ayaklarimiza (ripog mooiv) bakmak durumunda birakt: (130-131).10

Kreon burada, kentin basina musallat olan Sphinks’in, kral Laiosun katilinin
bulunmas: ve O6clunin alinmasina bir sureligine engel oldugunu ima etmis
olmalidir, Kreonun kullandigi 1t 1npog mooiv oxormeilv, “ayaklarimiza bakmak”
ifadesiyle, aslinda ayaklarinin dibinde olani arastirmak, yani Sphinks’le mucadele
etmek zorunda kaldiklar1 belirtilmek istenmistir. Thebai kentinin Sphinks’le olan

mucadelesinin “ayaklara bakmak” deyimiyle dile getirilmesi de manidardir.

Oidipus’un fiziksel ve ruhsal acilarini baslatan, bebekken ayaklarina aldigi
yaradir. Oidipus’un yasam dongistinln ilk agsamasinda oldugu gibi son asamasi da
yine “ayak” ile ilgilidir. Oidipus 6ldurdtgti Laiosun gercek babasi oldugunu
bilmedigi icin lokaste’nin de gercek annesi oldugunu bilmiyordu, yani aslinda
gercek kimliginden habersizdi. Oidipus Iokaste’yle evlendiginde, lokaste tarafindan
Oidipus’un ayagindaki yaranin fark edilmeyisi ve bebekken aldig yara arasinda
iliski kurulmayisi, Oidipusun kimliginin gérmezden gelinmesi anlamini
tasimaktadir ve Oidipus’un ayagindaki yaranin géormezden gelinip kékeninin 6rtbas
edilmesi buyuk bir olaydir.!! Oidipus’un bebekken babasi tarafindan ayagina aldig

yaradan lokaste’nin haberinin olmamasi ihtimal dahilinde degildir, ¢ctinkii oyunda

10 Calismada Kral Oidipus’a iligskin tim alintilar Yunanca metnin aslindan tarafimizca c¢evrilmistir.

11 Bu degerlendirme icin bkz. Steiner, 2018, s. 3.
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fokaste yavas yavas gerceklerin ortaya cikmasiyla beraber Laiosun bebeginin

ayaklarini bagladigindan s6z eder:

cocuk dogali ti¢ glin olmamaisti,
Laios ayak bileklerinden (modoiv) baglayip onu

baskasinin elleriyle asilmaz bir daga birakt: (717-719).

Oidipus'un kimlik sorununun Oidipus’un ve ailesinin deyim yerindeyse
sonunu getirdigi asikardir. Burada tek etken sadece Iokaste’nin Oidipus’un
ayagindaki yarayr tanimamasi veya taniyamamas: degildir. Oidipusun gercek
kimligi konusundaki kendi bilgisizligi de gercek babasini 6ldiirmesi ve annesiyle
evlenmesinin en 6nemli nedenidir. Kendisiyle ilgili kehanetin gerceklesmesinden
kacinmak icin babasi ve annesi sandig1 kisilerin yanindan ayrilmasi bu dustinceyi
kuvvetlendiren en 6nemli dayanaktir. Ancak burada Oidipus’un bilgisizliginden
ziyade Iokaste’nin Oidipus’un ayaklarindaki yara ve kimligi tizerinde durmayisi

dikkat cekicidir.

fokaste tarafindan ihmal edilmis olsa da Oidipus’'un bebekken yara almis
ayagi Oidipus’un pek cok sucu gercekleri bilmeden islemesinin ardindan kimliginin
desifre edilmesinde merkezi konumdadir. Baslangicta Thebai kentinin krali olarak
Laios’un katilini bulmak tizere harekete gecen Oidipus, kendi kimligiyle ilgili bir
sUpheye duser ve hakikate erismek icin blUylk caba sarf eder. Oidipus’un kendi
yasamiyla ilgili hakikat, ayagi sayesinde ¢ozUimlenir. Bu c¢6ztimlenme sahnesi iki
asamada gerceklesir. Once, Oidipus’u ayaklari baglanarak o6lime terk edildigi
dagdan kurtarip Korinthos krali Polybos’a evlathik veren Korinthoslu cobanla
Oidipus arasinda gecen sahneyle karsilasiyoruz. Oidipus’u 6limden kurtaran ve
buyttmesi icin Korinthos kralina veren cobanin Thebai’ye gelerek gecmisi anlatmasi
gerceklerin ortaya cikmasinda o6nemli bir tanikhiktir ve bu taniklik Oidipusun
ayaklarn araciligiyla gercek kimligini aydinlatmada kilit rolti Ustlenmistir: “keske
ayak bileklerin (mod&dv GpOpa) taniklik etsel” (1032). “Ayak bileklerin (modoiv axpag)
birbirine bagliyken seni ben kurtardim” (1034). Korinthoslu cobanin Oidipus’u
olume terkedildigi dagda buldugunu ve Korinthos kralina verdigini aciklamasi
lzerine, Oidipus Polybosun gercek oglu olmadigini 6grenmis olur ve bu sdylemler
gercekleri yavas yavas ortaya cikarir (1002-1046). Hakikate erisme sahnesinin
ikinci asamasi bundan sonra baslar. Bu sefer Oidipusu bebekken daga birakan
Thebaili coban cagirilir. Bu coban, Laios’un koélesidir, onun tanikligiyla da olay
tamamen aydinlanir. Kéle, cocugu daga birakmak Uizere Laios’tan aldigini ama

acidig1 icin Korinthoslu bir baska cobana verdigini anlatir (1121-1181). Oidipus’un
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sUphelerini ortadan kaldiran ve Korinthoslu cobanin ifadelerini (1002-1046)
dogrulayan, Laios’'un koélesinin anlattiklaridir. Gerek Korinthoslu cobanin gerekse
Laios'un kolesinin anlattiklarin1 dogrulayan ise Oidipus'un sis ayaklarndir.
Korinthoslu cobani dahi hatirlamakta gliclik ceken Laiosun koélesinin (1132),
Oidipus ile karsilasmasinda Oidipus’u hatirlamasi mimkin degildir. Oidipusun
ayagindaki sislik, Laios'un koélesinin bir zamanlar daga birakmak tUzere kraldan
aldig1 ve ardindan Korinthoslu cobanin Polybos’a evlatlik verdigi, ayaklar: delinerek
birbirine baglanmis bebekle simdi Thebai kralt olan kisinin ayni kisi oldugunu
ortaya cikarmistir.!2 Oidipus’un bebekken ayagindan aldigi bu darbe, eski acilara
ayna tutmustur; bu yara, Oidipus’un annesi ve babasindan aldigi, asla iyilesmeyen
yaradir (Catenaccio, 2012, s. 103-104). Oidipus ismi, Oidipusun vicudunda iz
birakan fiziksel kusurunu vurgulamaktadir; bu, unutmak istedigi bir kusurdur ve
Oidipus'un bir zamanlar ailesi tarafindan dislanmis c¢ocuklugunun izini
tasimaktadir, ama ayni zamanda ayagindaki yara sayesinde kimliginin ortaya
cikmasiyla, Thebai kentinden dislanmis bir adam olacaginin da gostergesidir (Knox,
1957, s. 182). Oidipus, bundan sonra basina geleceklerin sorumlusu olarak da
ayaklarimi goérir; cinkll ona goére bebekken ayaklarinin c¢oéztilmesi kendi

felaketlerinin baslangicidir:

Kim ayaklarimdaki (érumodiag) prangalari ¢ézdiiyse
ve beni 6limden cekip kurtardiysa, kahrolsun o,

hic de iyi bir is yapmadi! (1349-1351).

“Ayak” ayni zamanda, Oidipus'un gercek kimligi bilinmezken onunla
O0zdeslesmis bir parca olarak da sembolize edilmis ve bdylece oyununda hentiiz
gecekleri aciga cikarmayarak gerilimi zirvelerde tutan Sophokles tarafindan
Oidipus’a yapilan bir ima araci olarak kullanilmistir. Ornegin, kentteki felaketin
altinda yatan gercegi dile getirmesi icin cagrilan kahin Teiresias’in konusmasinin

ardindan, koro Laios’un katili i¢in soyle der:

Dolasiyor vahsi ormanda,

magaralar ve kayaliklar arasinda

vahsi bir boga gibi

caresiz, yapayalniz acinasi ayagiyla (modi) (475-479).

12 Sophokles’in Oidipus’un ayaklarini onun kimliginin desifre edilmesine araci kilmasi, Odysseus’un,
slUitninesi tarafindan ayagindaki yaradan taninma sahnesini cagristirmaktadir; bkz. Hom. Od.
19.336-507. Bu baglamda Homeros Sophokles’e ilham vermis olmalidir.

11323 L__




l Ayse YAKUT, Nalan BURULDAG DTCEF Dergisi 64.2(2024): 1314-1338

Koronun bu ifadesinde gecen pedé® modi, “acinast ayak” ifadesi ironiktir ve
Oidipus’un bebekliginde darbe aldigr sis ayagina isaret ettigi distnulebilir. Bu
degini, Oidipus isminin temeline ve kimliginin anahtar1 olan darbe almis, sis

ayagina isaret etmektedir (Knox, 1957, s. 183). Bir baska yerde de koro séyle der:

kibir tirani besler.

kibir beslenirse bos yere

uygun olmayan, ise yaramaz pek cok seyle,
tirmanir en tepeye,

gelir ucurumun kenarina,

insanoglunun ayagi (todi) ise yaramaz orada (875-880).

Ucurumun kenarina gelindiginde hicbir seyin insanmi kurtaramayacag: fikri,
ucurumun kenarmin “insarun ayaklarii kullanamayacagt bir yer’ olarak tasvir
edilmesiyle ironiklestirilmistir. Burada anlatilmak istenen, kibrin insani yikima
ugratacagl dusuncesidir. Koronun kibri ve tiranligi birbiriyle iliskilendiren bu
ifadeleri 6guit niteligindedir ve “insanoglunun ayagimmin ucurumun kenarinda ise
yaramayacagt’ deyisi ile Oidipus’un kibre kapilmaya son vermezse kendisine yikim
getirecek bir yola girecegi ima edilmektedir. Yani burada koronun dile getirdigi

“ayak”, Oidipus’un kendisiyle 6zdeslestirilebilir.

El
Atina tragedyasi genellikle karakterlerin, o6zellikle de yolunu sasirmis veya
paradigmatik olarak siddete basvuran erkek kahramanlarin ellerinin tehditkar ve
oldurtict oldugunu vurgular (Worman, 2021, s. 85). Kral Oidipus oyununda da el,
oncelikli olarak fiziksel siddetin ve cinayetin islenme aracidir. Oidipus hentiz Thebai
kentinin kapilarina varmadan oOnce U¢ yol kavsaginda yol verme kavgasinda
karsilastign gercek babasi Laios’u oldurtr. Laios'un kirbacla Oidipus'un basina
vurmasi Uzerine, Oidipus “elindeki’ (xe1pog: 811) sopay1 Laios’'un basina indirmis ve
bilmeden gercek babasinin 6limuline sebep olmustur (807-812). Elin, bir cinayet
isleme araci olarak kullanildign ilk sahne budur. Ancak, hentiz bu olay
gerceklesmeden Once Apollon kehaneti Laiosun cinayetinin Oidipusun elleri
tarafindan islenecegini bildirmistir, Oidipus kendisiyle ilgili kehaneti soyle dile
getirir:
Loksias bir zamanlar sdylediydi
kendi anamla evlenecegimi

ve babamin kanini kendi ellerimle (xepoi taig énaig) dékecegimi (994-

996).
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Apollon kehanetinin de 6zellikle isaret ettigi “el” s6zctigli, Oidipus’un Thebai
krali olmasindan sonra, cinayetin failinin aranma safhasinda, Laios’un 6ldtrtlme
eyleminin araci olarak sikca kullanilmistir: Henliz gercekleri bilmeyen Oidipus,
Kreon ile olan tartismasinda Laios icin “6liim getiren bir elin yaptigt ytiztinden
(Bavaocipg xepopaty) yitip gitmedi mi?” diye sorar (560). Oidipus, Teiresias ile olan
gerginliginde Ofkeden cilgina dondiigli sahnede Teiresias® Laios’un cinayetini

islemekle suclarken yine el sézctigtini kullanir:

Zira bana 6yle geliyor ki,
bu cinayeti sen planladin ve de sen yaptin,

belki kendi ellerinle (xepoi) oldiirmedin (346-348).

Koro, Delphoi kehanetinin vurguladigi cinayeti isleyen “kanl ellerin” (potiviaiot
Xepoiv, 465) kime ait oldugunu merak eder ve kanl ellerle (powiaiol xepoiv) dile
getirilemeyecek korkunc isler yaptig1 sOylenen bu kisinin kim oldugunu sorar (464-

465).

Kral Oidipus™un olay 6rgtistindeki “6ldtrtct el” motifinin baska tragedyalarda
da kullanildigini gérmekteyiz. Oidipus’un babasini 6ldtiren katil ellerinin bir benzeri
Euripides’in Elektra’sinda “Aigisthos’un siddet iceren eli” olarak karsimiza cikar.
Agamemnon kendi evinde Klytaimnestra’nin tuzagiyla ve Thyestes oglu Aigisthosun
eliyle (AiylioBou xepi) can vermistir (Eur. EL 10). Elektra, Aigisthos’un elinde
(AiyioBou xepog) can verecekken annesi onu kurtarmistir (Eur. EL 28). Elektra
babasini 6ldiren Aigisthos’un ellerini “kanli eller” olarak betimler ve bu kanl: ellerle
(mawpovolol Xepot) babasinin asasini tutmaktan gurur duydugunu soyler (Eur. EL
320-322). Bir baska 6rnek Herakles'tir, tiran Lykos tarafindan tehdit edilen ailesini
kurtarmak icin Hades’ten gelen Herakles, Lykos’u 6ldirmeye niyetlenir. Ama Hera
onu cildirtir ve Herakles’in aniden gbzii donmeye baslar, Eurystheus’u éldtirecegini
sanarak elindeki silahi cocuklarina ve karisina yoneltir. Koro, Herakles’in
cocuklarini éldirmesini séyle degerlendirir: “korkung cinayetler, babalarinin korkung
elleri (xépeg)” (Eur. Herc. 914-915). Bu orneklerde cinayetin islenme araci olarak
vurgulanan “ellerin”, tipki Oidipus’un cinayet isleyen ellerinde oldugu gibi aile ici

islenen cinayetlerde vurgulanmis olmasi1 da dikkat c¢ekicidir.

Kral Oidipus’ta Laios’un katilinin sorusturulmas: ve gerceklerin arastirilmasi
evresinde, “el” yalnizca cinayetin islenme araci olarak kullanilmamistir, ayrica
cinayetin faili icin “katil” sézcigii yerine de kullanilmistir. Ornegin, Apollon
kehanetinin ardindan Laios’un katillerini bularak kenti kurtarmak isteyen Oidipus,

“katili (avtoxeypa 100 @OvVou) ararken her seyi yapacagim” (266) der. Burada
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Oidipus’'un avtoxewpa t0d @Ovou ile kastettigi, cinayeti isleyen kisidir; yani
avtoxep’in  “katil, cinayetin faili’ anlaminda kullanildigr aciktir. Yine, oyunun

baslarinda gerceklerden habersiz Oidipus soyle der:

katil (tov avtoxerpa) baska tilkeden gelen bir yabanci olsa bile

bilen varsa, susmasin (230-231).

Burada hem 266. dizede hem de 230. dizede gecen xeip, “el” sOzcuglinin
ontine eklenmis olan avto, oldurtlen kisinin kendi yakinlarindan veya kendi
kanindan birinin elleriyle 6ldurualdtigine isaret ediyor olabilir. Nitekim Oidipus
Thebai’'ye dogru giderken yolda karsilastigi gercek babasi Laiosu bilmeden
oldurmusta (807-812).

Oidipus’un U¢ yol kavsaginda yasadiklarini anlatmasi, Oidipus’un ellerinin
oldiirme eylemini gerceklestirdigini, yani Oidipus’un Laios’un katili oldugu gercegini
ortaya cikarmaya baslamistir (771-833). Artik tim gerceklerin aciga cikmasiyla
birlikte, Oidipus babasinin kanini dékttiiginden emin oldugu sahnede soyle der:

ey Uc yol, ey gizlenmis vadi,
ey calilik, ey Ui¢c yoldaki dar gecit,
sen ki babamin kanini benim ellerimden (t@v épndv xXerpdv §r110)

ictin... (1398-1401).
Oidipus’un ellerinin Laiosu o6lduren eller oldugunun anlasilmasiyla birlikte,

bu ayni eller Laios’un yatagini da kirleten ellere déntistr; ciinkd, Oidipus bilmeden

kendi annesiyle yani Laios’un karis1 lokaste’yle evlenmistir:

O0len adamin yatagini onu yok eden ellerimle (¢ék xepoiv épaiv)

kirletiyorum, ben simdi bir alcak mi1 oldum 6yleyse? (821-822).

Burada, 822. dizede kullanilan “hafifce dokunuyorum” anlamina gelen xpaive
fiilinin, Oidipus'un Laiosun katili oldugu anlasildiktan sonra “kirletiyorum”
anlaminda kullanilmasi oldukca anlamlidir. Béylece Sophokles tarafindan hem
“ayak” hem de “el” kullanilarak Thebai krali ile Laiosun katilinin ve yatagini
kirleten kisinin ayni kisi oldugu anlasilmistir; gercekleri ortaya cikarmaya yarayan
her asama, acinasi1 ayaklar1 ve oldurtci elleriyle Oidipus’un bedeni etrafinda

donmustir (Worman, 2021, s. 89).

Laios’un o6ldurtlmesi olayinda 6n planda olan “el”, hem katilin kim oldugu
bilinmezken hem de katilin Oidipus oldugu anlasildiktan sonra intikam araci olarak
kullanilmistir. Oyunun baslarinda Kreon, Thebai kentine musallat olan salgindan

kurtulmak icin basvurulan Apollon’un kehanetini Oidipus’a séyle aktarir:
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Laios 6lduruldu, tanr simdi acik bir sekilde emrediyor

katillerinden 6ctinu elimizle (Xe1pi) almamizi bildiriyor (106-107).

Burada gecen xewpi tpwpeilv, “elle dctinti almak” aslinda “éldiirmek”, “kant
kanla temizlemek” deyimi yerine kullanilan dolayli bir anlatimdir, dolayisiyla el
burada da siddete esittir (Lech, 2016, s. 96). Oidipus Laios’un katilini bulma
gorevini kendisi Ustlendiginde, ayni elin kendisini de 6ldirme ihtimalinden

korkarken benzer bir ifade kullanir:

Cunkt Laios™u her kim 6ldurdtiyse

benden de boyle bir elle (toautn xe1pi) intikam almak isteyebilir,

bu ylizden onun 6ctinti alarak kendime de yardim edecegim (139-
141).

Oyunun sonunda ise babasi Laios’u 6ldiiren ve annesi Iokaste’yle evlenen
Oidipus, Iokaste’nin kendini astigim1 gérdtigtinde, kendi elleriyle kendi godzlerini kor
ederek kendinden de intikamini almistir: “gézlerimi oyan baska bir el degil
(avtoxerp), ben zavallimin [elleri]” (1331). Oidipus’un bilmeden Laios™u éldiren eli,
simdi bile isteye kendini koérlestirmede aract haline gelmistir. Dolayisiyla Oidipus’un

Laios’un cinayetini isleyen elleri, simdi intikamini almistir.

Daha oOnce belirttigimiz Uzere ayaklari sayesinde kimligi desifre olan
Oidipus’un gecmisiyle ilgili sir perdesini aralamaya yarayan araci, bu kez ellerdir.
Ama bu sefer s6z konusu eller, Oidipus’un elleri degil, baskasinin elleridir ve bu
eller Oidipus'un bebeklik evresinde 6nemli bir konumdadir. Laios, daha dogar
dogmaz Oidipus’u dagda éliime terk etmesi icin bir kéleye vermistir, lokaste’nin
deyimiyle “Laios...bebegi baskasinn elleriyle (6AAwv Xxepoiv) asimaz bir daga
birakmistir” (719). Oyunun sonlarina dogru gercekleri aydinlatmak Ulizere cagrilan
Korinthoslu coban, Oidipus’un Polybos’un tvey evladi oldugunu aciklarken soéyle
der: “sunu bil ki, uzun zaman dénce seni ellerimden (t®@v épdv Xelpdv) bir hediye
olarak aldi” (1022). Oidipus ise babasi sandigi Polybos icin “baskasinin elinden
gelen (art’ @AAng xewog) birini nasd olur da bdyle biiytik bir sevgiyle sever?”
sorusunu sorar (1023). Oidipus 6nce, dogar dogmaz Laios'un koélesinin elleriyle
olime terk edilmis, sonra Korinthoslu cobanin elleriyle 6limden kurtarilmistir.
Dolayisiyla bebekliginde Oidipus’un kaderine hiikmeden ellerin, oyunun sonlarinda
Oidipusun kimlik karmasasindaki bilinmezligi ortadan kaldirarak Oidipus’u

yanilsamadan hakikate ulastirmaya yaradigi séylenebilir.
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Eller, dokunma eylemiyle iliskili olarak essiz bir isleve sahiptir; sadece bu
eylemin araci olarak degil, ayni zamanda daha genel olarak temas, iletisim kurma
baglaminda da benzersiz bir isleve sahiptir. Eller dokunma eyleminin algilarini
odaklastirir; oyle ki goz, kulak, burun, dil gibi duyu organlarindan biri olmamasina
ragmen, bedensel temas1 saglayarak Oyleymis gibi islev gérur (Worman, 2021, s.
62). Oidipus goérme yetisini kaybettiginde defalarca bu amacla dokunmak ve
dokunulmak ister, konumlandirma ve yakinlik talep eder (Worman, 2021, s. 64).
Oidipus’un gozlerini kor ettigi sahneden sonra ellerini gézlerinin yerine kullandig:
gorulmektedir. Ornegin, goézlerini koér etmesinin ardindan kizlarina elleriyle
dokunmak icin Kreon’dan musaade ister, clinkil artik gdzleri gérmedigi icin bu

boslugu elleriyle dokunma yoluyla dolduracaktir:

ama izin ver onlara ellerimle (xepoiv) dokunayim

birak acimi boyle dindireyim

haydi kralim

haydi asil soylu, ellerimle (xepoi) dokundum mu onlara

gozlerimin goérdiiglti zamanlardaki gibi olabilir (1466-1470).
Oidipus kizlarina ellerini uzatirken de soyle der:

buraya gelin, gelin

benim kardes ellerime (xépag),

sizi dinyaya getiren babanizin

eskiden parlayan goézlerini bdyle gdrmenizi saglayan ellere (1480-

1483).

Bu sahnelerde koér Oidipus’un ellerini, bir baba olarak cocuklarina olan
sevgisini gostermek icin kullandigini gérmekteyiz. Elini uzatma ve dokunma eylemi
Oidipus’'un c¢ocuklarina duydugu derin sevginin gostergesidir. Zaten Oidipus
kentten surulecegi vakit, kizlarini babasiz kalacaklar: icin acinasi ve talihsiz olarak
nitelendirir ve kizlar icin endiselenerek onlar icin aci duyar (1446-1475). Bu
sahnelerde bir yandan Oidipus'un bir baba olarak c¢ocuklarina karsi olan
hassasiyeti vurgulanirken 6te yandan, dokunmaya yapilan bu vurgu, aile gecmisi
gbz 6nune alindiginda, sevgi dolu aile kucaklagsmasinin etrafinda dolasan ensest

etkileri ve sapkin imalar1 da beraberinde tasimaktadir (Worman, 2021, s. 64).

Oidipus oyunun son sahnelerinde kizlarini, gtvenecek baska kimseleri
olmadigini dile getirerek Kreon’a emanet eder; ancak, Kreon’dan eliyle dokunarak
bunu kabul ettigine dair gliivence vermesini ister: “ey soylu adam, elinle (xepi)

dokunarak rizant géster” (1510). Oyunun bu son sahnesinde, Oidipus’un cinayet
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isleyen ellerinin, parcaladig: aile sevgisini nasil arzuladig: acikca goze carpmaktadir
(Lech, 2016, s. 108). Burada Oidipus’un kor oldugu icin Kreon’dan dokunma
yoluyla bir onay almak istedigi diistinulebilir. Ancak, oyunda “el”in genel olarak
iletisim kurma ve/ya yalvarma araci olarak kullanildigi 6rnekler de mevcuttur.
Ornegin, Thebai kentinden uzaklasmak isteyen Laios’un koélesi lokaste’nin eline
dokunarak ondan bu iyiligi ister: “(kéle) elime dokunarak (tig épfig Xe1pog Oiynv)
bana yalvardi” (760).13 Cinkti dokunma, her ikisi de uzaktan gerceklesebilen gérme
ve duyma eyleminden daha yakinlik iceren, samimi bir duyudur; dokunma, bedeni
bedene yakinlastirarak insanlar arasinda yakinlik saglar (Worman, 2021, s. 30).
Baska bir sahnede ise Oidipus’un stiphelerinin etkisinde kalan lokaste Apollon’a
sunmak Uizere elinde (év xepoiv) celenklerle ve tlitsii sunulariyla sahneye girer (911-
913). Bu sahnede Iokaste’nin elleri, tann ile insan arasinda bir iletisim araci olarak

kullanilmastir.

Goz

GozUin ana islevi olan gérme, Sophokles tragedyasinin en temel duyumsal
tepki bicimlerinden biridir (Worman, 2021, s. 30). “Gérmek” fiili oyunda ilk olarak
rahibin Thebai kentine musallat olan salgin konusunda yardim etmesi icin
Oidipus’a yalvardigi sahnede gecer. Rahip, Oidipus’a cocuklarin ve ihtiyarlarin
sunaklara gittigini séylerken “gériiyorsun (6pgg)” der (15). Rahip yine kentin icine
distigt felaket karsisinda caresiz olusunu vurgularken, Oidipus’a “sen de
gortiyorsun (kavtog cicopdg)” der (22). Bu ifadelerde “gérmek” eylemiyle Oidipus’un
kentin icinde bulundugu caresiz durumuna olan tanikligi vurgulanmis olur.
Oidipus, kehanet uyarinca eski Thebai krali Laios™u o6ldiren kisiden 6clintin
alinmas: gerektigi bildirildiginde, “duydugum kadaryla biliyorum (¢§owd’), onu hi¢
gormedim (eiogidov)” diyerek (105), kendisinin Laios’la bizzat tanisikliginin
olmadigini ifade etmeye calisir. Clinkl “tanima” ve “bilme” eylemleri “gérme” yoluyla
teyit edilir. Oidipus, Laios'un kolesini tanimadigini belirtmek icin “onu gérdiigiimii
(6pav) sanmiyorum” der (1110-1111). Laios’un koélesi geldiginde Korinthoslu cobani
taniyip tanimadigr Oidipus tarafindan benzer bir ifadeyle anlasilmaya calisilir: “bu
adamu oralarda gérdiin mii (oio®a)?” (1128). Gergeklerden siiphelenmeye baslayan
Oidipus, olaylar1 daha iyi anlayabilmek ve sUphelerini gidermek icin, Laiosun

6lumune taniklik eden koleyi “gérmek (ciowdeiv)” ister (768). Gercgeklerin ortaya

13 Burada tUzerinde durulmas: gereken bir diger husus da kélenin Oidipus’un eline dokunmaktansa
fokaste’nin eline dokunmak istemesidir. Bu dikkat cekicidir; ¢ctink® Iokaste’nin eline dokunmak,
bir katilin kirlenmis eline dokunmaktan daha tercih edilirdir, her ne kadar bu katil kral olsa da
(Lech, 2016, s. 101).
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cikmasiyla birlikte lokaste kendini asar ve ardindan Oidipus kendi gézlerini oyar;
bu iki sahne bir haberci tarafindan anlatilir, haberci Iokasteyi sarayda asili halde
“gérmiistiir (¢éoeibopev)”, Oidipus da lokaste’yi o halde “gérmiistiir (6p@)”. Haberci
Oidipus’un gozlerini oydugu sahnenin anlatisina gecmeden soOyle der: “ardindan
goriilmesi (0pav) korkuncg seyler oldu” (1263-1267). Oyunun tuyler Urpertici sonu
habercinin tanikligiyla anlatilmis ve habercinin anlatilarinin giivenilirligi de olanlar:
gordtigiinti ifade etmesi yoluyla saglanmistir, ¢clinkti “gérme” eylemi habercinin

olaylarin bizzat tanig oldugunu gosterir.

Ama goérme iki kutuplu bir kavramdir; bir yanda basitce nesneleri gérme, 6te
yanda dusunceleri algilama, idrak etme ve 6zimseme anlamini tasir (Aldrich, 1974,
s. 318-319). Kral Oidipusta “gdorme” ve “korlik” kavramlarinin, “gdérme” ve
“gdrmeme” anlamlarinin yani sira “bilme” ve “bilmeme” kavramlarini sembolize
ettigi aciktir. Oyunda ilk asamada, gerceklerin bilgisinden uzakken goézleri géren
ama gercekleri idrak edemeyen Oidipus fiziksel olarak goértiyorken, metafiziksel
korlik yasar. Bu, oyunun baslarinda kahin Teiresias tarafindan dile getirilmistir:
“gozlerin gérmesine ragmen (6€8oprag) zavallt bir durumda oldugunu gérmiiyorsun
(o0 BAénetrg)” (413).14 Ikinci asamada, Oidipus gercekleri 6grendikten sonra kendisi
gozlerine zarar verdiginde gozleri gérme yetisini kaybeder ve Oidipus bu sefer
fiziksel korlik yasar. Dolayisiyla Oidipusun gerceklerin giin ylzune c¢ikmasiyla
birlikte, kendini cezalandirmak icin gozlerini kullanmasi, bir baska deyisle kendine
yikic1 darbeyi gdzlerinden vurmas: bilingli bir tercihtir. Ctinktli Oidipus gercekleri
goremeyen, yani idrak edemeyen gozlerini oymustur. Oidipus’un goézlerine verdigi
bu ceza, gozlerin metafiziksel gérme olarak adlandirabilecegimiz, olaylar1 idrak
etme, kavrama islevini yerine getirememis olmasindan kaynaklidir. Bu durum

Oidipus’un kizlariyla vedalasma sahnesinde acikca hissedilir:
yavrularim, hicbir sey géremeyen (6p®v), hicbir seyi fark edemeyen

ben,

sizin ananizin dogurdugu ben, babaniz oldum (1484-1485).

Ozellikle Laios’un katilinin 1180-1185. dizelerde bulunmasinin ardindan, el ve
ayak bir sureligine arka plana itilir (Lech, 2016, s. 106), artik odak noktasi
Oidipus’un gozleridir. Gozler, fiziksel cezanin uygulanma objesi olarak tuyler

Urpertici bir sekilde kullanilmistir. Gerceklerin ortaya cikmasinin ardindan lokaste

14 Teiresias, Laios’un katilinin Oidipus oldugunu sdéylediginde, Oidipus 6fkelenerek kahini suclamaya
baslar. Bu sahnede de benzer bir ironi s6z konusudur, Oidipus Teiresias’a sOyle der: “senin
kulaklarin, aklin ve gézlerin (6puatr’) kér” (371). Burada fiziksel korltigi olan Teiresias’in
kulaklarinin ve aklinin da koérlikle itham edilmesi idrak ve akil yoksunluguyla itham edilmesi
anlamini tasir.
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kendini asmis ve Oidipus kendi goézlerini kér etmistir. Koro olayin Urperticiligini
soyle dile getirir:

Ey korkunc isler yapan adam, nasil cesaret ettin boyle

gozlerini (oag dyperg) yok etmeye? (1327-1328).

fokaste’nin kendini astigi ve Oidipus’un gézlerini oydugu sahneler bir haberci

tarafindan anlatilir, lokaste cildirarak saraya girmis, orada kendini asmis bir halde
bulunmustur. Iokaste’nin kendini astigin1 géren Oidipus oélen anasinin
elbiselerinden altin igneleri kopararak kendi go6zlerine batirmis, gozleri kan
canagina dénmustir (1237-1284). Oidipus’un gobzlerini oyma sahnesi soyle dile
getirilir:

(altin igneleri) alip kendi géz bebeklerine (GpOpa tdv KUKA®V) batird:

bir yandan da s6yle haykiriyordu: “géremeyeceksiniz (dyoivto)

ne cektigim ne de ¢ektirdigim koéttltkleri,

artik karanlikta kalacaksiniz, gérdtintiz hic gérmemeniz gerekenleri

tanimadiniz tanimak istediklerimi”

durmadan bunlari séyleye soyleye

g6z kapaklarini (BA¢gapa) kaldirip (gozlerini) oyuyordu.
kanli g6z canaklar: (yAfjvatr) sakalina damliyordu (1270-1277).

Oidipus’un babasini 6ldirtip annesiyle evlenerek isledigi giinahlardan dolayi
buytk bir pismanhk duydugu ve bu suclarin kefareti olarak goézlerini oymasini son
derece hakli gérdtigti aciktir:

eger gorebilseydim (ripoo€idov), Hades’e gittigimde
bilmiyorum hangi gbzlerle (6ppaowv) bakardim (BAénwv) babama,

ve zavalla anama (1371-1373).

Oidipus, kendisini asmanin annesi ve babasina kars isledigi suclarin bedelini
0demeye yetmeyecegini bile soyler (1373-1374). Artik Oidipus icin gdérmeye deger
hicbir sey kalmamistir ve gobzlerinin artik gérmeye ihtiyaci yoktur (1334-1335).
Cunkud yasadigl utancgla artik gozlerinin gérmesi hi¢cbir anlam ifade etmemektedir:

kesinlikle benim gozlerim (6¢pO@aApoig) icin degil artik
ne kent ne surlari ne de tanrilarin

kutsal heykelleri, ah zavalli ben (1377-1379).

ben, kendimle ilgili boyle bir lekeyi 6grenip de
goren gozlerimle mi (6ppaowv) bakacaktim (6pav) insanlara?
duydugum sesi kulaklarima tikmak mtmktin olsaydi,

zavalli bedenimi hapsetmekten cekinmezdim
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yeter ki kér kalayim, hicbir sey duymayayim
clnku zihnin felaketlerden uzak kalmasi hos bir seydir (1384-1390).

Oidipus’un kendini koér etme sahnesi goérdiklerini gormemis olmay: yeglemek
istemesine bir gébndermedir ve Oidipus’un gozlerini oyma eylemini kendisini asarak
yasamina son vermekten daha agir ve daha anlamli bir ceza olarak tasarladigi
aciktir. Freud’a gore, Oidipus’'un kendi go6zlerini oymasi, ensest iliskinin sucu

olarak kendini hadim etme anlamini tasir (1997, s. 261).

Oidipus’un aci gercekleri 6grendikten sonra kendini cezalandirma yoéntemi
olarak gozlerini oyma eylemi, Oidipus tragedyasinin en can alici sahnesidir ve belki
de baska bir oyunda géremeyecegimiz bir sahnedir. Oyle ki, tip literattirtinde ilk kez
1846 yilinda tanimlanmis olan, kendi kendine meydana gelen g6z yaralanmalarinin
en yikicis1 olarak kabul edilen oto-entikleasyon, 1906 yilinda Blonel tarafindan
Oedipism olarak adlandirilmistir.l5 Ayrica, goézlerin fiziksel gérmenin yani sira
metafiziksel gormeyle iliskisi tragedyada o6zellikle Sophokles’in Kral Oidipus
oyununda karsimiza ¢cikmaktadir. Felsefi bir boyutta Platon’un ele aldigi “gérme ve
bilme”, “koérltik ve bilgisizlik” arasindaki iliski, Oidipus tragedyasinin adeta anahtar
kavramlaridir. Bu ikilem Sophokles’in, gozleri kér olan ama tim gercekleri
gorebilen Teiresias ile gozleri géren ama gercekleri géremeyecek denli kor olan
Oidipus arasinda kurdugu tezatlikta derinlik kazanmistir. Goézleri gérmesine
ragmen zavalli bir durumda oldugunu géremeyen, nerede yasadigini, kiminle yasam
surduginu goéremeyen Oidipus (412-414), Platon’un akildan ve bilgiden uzak
distnceleri olanlar1t benzettigi koérlerden (Plat. rep. 6.506c¢) biridir. Tragedyada
benzer bir kullanim, oyununun odak noktasi bu olmasa da Aiskhylos'un Zincire
Vurulmus Prometheus’unda yer alir. Prometheus oOlimlilerin baslangicta ne denli
akilsiz olduklarindan ama kendisinin onlara atesi vererek akil ve mantik
kazandiklarindan s6z ederken, “en basta gdérecek gézleri olmasina ragmen
(BAémovieg), gbérmeleri bosunayd: (§PAerov patnv)” der (Aischyl. Prom. 443-447) ve
onlarin 6énceden pek cok seyi idrak etmeden yaptiklarini dile getirir (456-458). Ama
gozlerin metafiziksel kullanimi Kral Oidipus ile derinlesmis ve hafizalara

kazinmistir.

15 Khan, Buescher, Ide ve Pettigrove, 1985, s. 386-389; Fan, 2007, s. 60-62.
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Bas

Fiziksel siddet sahnelerinden birinde “bas” s6zctigli gecmistir. Oidipus Laios’la
karsilagsmasi esnasinda kendisini yoldan atmak isteyen arabaciya 6fkeyle vurmus,
ardindan Laios da elindeki kirbacla Oidipus’un basina (kapa) vurmustur (806-809).
Oidipus’'un basina aldigi darbe, bilmeden babasi Laiosu o6ldurmesine sebep

olmustur.

“Bas” anlamina gelen kapa sézcugunin yukaridaki sahne disinda kisinin
kendisini temsil etmek icin kullanildig1 gértilmektedir: “Ey, Oidipus’un o tinli bast
(Oibitov kapa)” = Ey, Unlt Oidipus! (1207). “lokaste’nin tannisal bast (lokdotng
Kxdpa) Sldii” = Tanrisal lokaste 6ldu (1235). “Ey Oidipus’un sanlt bast (Oibimou
kapa)” = Ey sanli Oidipus (40). Bu kullanim, bedenin veya bedenin parcalarinin
kisinin kendisi icin kullanilmasidir (Dik, 2007, s. 112); kisacas1 bir nevi bir
kavramin, buttn icin tek bir parca kullanilarak (pars pro toto) tanimlanmasidir
(Carne-Ross, 2010, s. 25-26). Yukaridaki alintilarda gecen dapa sbdzcugu ile
Oidipus’un veya lokaste’nin 6zi1, ruhu, kimligi kastedilmektedir; her bir bireyin

basi, sahsiyetin bedende cisimlesmesini temsil eder (Steiner, 1996, s. 209).
Sonuc¢

Sophokles’in Kral Oidipus adli tragedyasinda en cok kullandigi beden parcalari;
ayak, el ve gézdur. Daha az olmakla birlikte bas da kullanilmistir. Ayak; Sphinks’in
bilmecesiyle birlikte bir yandan Oidipus’un bilgeligini ve kurtariciligini tescil
ederken bir yandan da felaketler zincirinin baslangici olmustur. Ayak, Oidipusun
daha dogar dogmaz hem fiziksel hem de ruhsal olarak yara aldigi uzvudur,
Oidipus’un fiziksel aci1 odagidir, 6lime terk edilme aracidir. Ama ayni zamanda,
Oidipus’un felaketler zincirinin ilk halkasini olusturan ayaklari Oidipus’un gercek
kimliginin desifre aracidir, onun Laios ile lokaste’nin cocugu oldugunu dogrulayan
en 6nemli taniktir. Eller; bir yandan fiziksel siddetin uygulanma aracidir, cinayetin
islenme aracidir, ayni zamanda islenen cinayetin intikam aracidir; diger yandan
iletisim kurma, yalvarma aracidir, teminat aracidir. Ozellikle de Oidipus’un gézlerini
oyma sahnesinden sonra goézlerinin yerini almistir. G6z, gérmeyi saglayan organdir,
ama ayni zamanda metafiziksel gérme denilen bilissel alginin aracidir. Gézler ayni
zamanda Oidipus’un isledigi ginahlarin kefaretidir. Bas, fiziksel siddetin odagidir.
Oidipus’un babasi tarafindan ayaklarindan aldig darbeden sonra ikinci kez darbe
aldign noktadir. Bas, oyunda ayni zamanda kisinin kendisinin temsili olarak

kullanilmastir.
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Anlasilan odur ki, Sophokles Kral Oidipus’ta Oidipus’un hem fiziksel ve ruhsal
acillarinin yansitilmasi baglaminda, hem de o6fke, utanc, hassasiyet, sefkat gibi
duygu durumlarinin disa vurumunda insan bedenine ve beden diline
basvurmustur. Insan bedenine ait parcalar1 hi¢c olmadig kadar gértintir kilarak ve
bu parcalara metaforik anlam yukleyerek hem gerilimi ve heyecani zirvede tutmus
hem de buytdk ilkel duygularn Oidipus’ta bedenlestirmis ve karakterlerin
duygularini, algilarini bedenleriyle somutlastirmistir. Sophokles bu teknigiyle, insan
bedenine ait el, g6z gibi parcalarin sadece gdérme, kavrama, dokunma gibi duyusal
amaclarla degil ayn1 zamanda tragedyada duygusal tepkileri yansitmanin énemli bir
aract olarak kullanilabilecegini de goOstermistir. Boylece, Homeros’tan bu yana
bilinen Oidipus’un hikayesini beden merkezli yeniden kurgulayarak izleyiciyi

sasirtmis ve heyecanlandirmis, bir yandan da eserini 6limstzlestirmistir.
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Summary

Sophocles, one of the most prominent writers of Greek tragedy, was born probably in 497
BC in the demos of Colonus, located on a hill north of Athens. Sophocles died at the age 90
and wrote great plays of Greek tragedies, he often won prizes with his tragic art. One of his
works, Oedipus the King, based on the myth of Oedipus known from the Homeric epic.
However, it was Sophocles who immortalized this myth.

In the myth of Oedipus; King Laius, as soon as the child was born, pierced his ankles,
tied them together and ordered one of his servants to leave the child on a mountain to die
because he wanted to avoid the Delphic oracle. A shepherd who was grazing his flocks on
the mountain rescued the child and gave him to Polybus, the childless king of Corinth.
When Oedipus grew up, he learned the terrible and shocking prophecy about himself. He
ran away from this house to escape this prophecy, not knowing that he had been adopted
and Polybus and Merope were his real mother and father. During his journey to the Thebes,
he came to a place where three roads met, the charioteer drove on and Oedipus got into a
fight with the charioteer and an old man in the chariot. Oedipus killed all of them in anger,
not knowing that this old man was his real father, Laius. Oedipus continued on his way
after killing his father and encountered a monster named Sphinx at the entrance of the city
of Thebes. The monster was causing harm to the people of the city. The Sphinx asked a
riddle, and when Oedipus answered the riddle correctly, the monster killed herself. Oedipus
saved the city of Thebes and in return became the new king of the city and married the
widowed queen Jocasta who was his biological mother. Finally when the truth came to light,
Jocasta hanged herself and Oedipus blinded his own eyes. Thus, Oedipus who unknowingly
killed his father and married his mother reached a terrible disaster.

To surprise and excite his audience by adding new elements to a myth familiar to the
audience must have been among Sophocles' aims as a tragic poet. One of the techniques
that Sophocles used to immortalize this well-known myth was the metaphorical use of parts
of the human body. The body parts that Sophocles used most frequently in his play Oedipus
the King were feet, hands and eyes. The head was also used but less often than the others.
Oedipus' feet represented the beginning of his own disasters, Oedipus' feet were the parts of
his body where he received physical and spiritual trauma at the time of his birth. At the end
of his life, his feet became the most important witnesses that revealed his true identity. One
of the most frequently used body parts was the hand in Oedipus the King. The murder of
Laius was linked to the hands of Oedipus and the punishment for this murder was
connected with the same hands. Hands were used also a means of communication and
trust. Oedipus' hands replaced his eyes after blinding him. In Oedipus the King, the eyes
were also one of the most important parts of the body. The main function of the eyes is
enabling us to see, but the eyes are used to perceive the truth of the situation. The
relationship between sight and blindness and knowing and not knowing can be seen clearly
in Sophocles’ Oedipus. Apart from these parts of the body, the head was used as the focus
of physical violence and the head was used as a representation of the person himself.
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In Sophocles' Oedipus the King, the parts of the human body such as eyes, hands were
used not only instead of human senses such as sight and touch, but also as an impressive
way of showing emotional reactions. Human body receives sensory information but
Sophocles used the human body also to reflect Oedipus' physical and spiritual pain, as well
as in expressing emotional states such as anger, shame, sensitivity and loving. Sophocles
made parts of the human body more visible and used it metaphorically. By this way, he
emphasized high dramatic tension and embodied the abstract concepts and great primitive
emotions.
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