CC BY-NC 4.0 | This paper is licensed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial License

Tuna TUNAGOZ

Ruhlarin Dayanagy: Ebi'l-Berekat
el-Bagdadi’nin Eminii’l-ervab Adl Tiryaki
(Inceleme, Metin ve Ceviri)

Oz: Bu alismada filozof ve tabip Ebir’l-Berekac el-Bagdadinin (5. 547/1152) Eminii’l-ervib adli
tiryak: incelenmis, nesredilmis ve Tiirkgeye terciime edilmigtir. Tek niishast bulunan metin, ¢ok
kiymetli bir tip mecmuast i¢inde giintimiize ulagmistir (Manisa YEK, 1781). Abdiillatif el-Bag-
dadinin (5. 629/1231) grencisi ve is arkadagt tabip Zekeriyya b. Bilal el-Meragi (630/1232-3te
hayatta) tarafindan istinsah edilen mecmua iginde, bu ikili arasinda Bagdadi tarafindan kaleme
alinmig dort kiraat kaydi bulunmaktadir. Mecmuada tam ya da eksik otuz bir ayri istinsah/not
mevcuttur. Bunlarin dokuzu miistakil eserdir ve dérdii de bilinen tek niishadir. Niisha; Abdiillacif
el-Bagdadi, Zekeriyya el-Merigi ve de Taceddin el-Bulgiri (619/1222'de hayatta) biyografisi i¢in
Snemli bir kaynak durumundadir.

Eminii’l-ervdh, ozellikle miizmin atesli hastaliklara, miizmin 6ksiiriiklere ve zehirli 1siriklara
iyi gelen bir ilag terkibidir. Eser, miiellifin diger ilag formiilii Bersa’sd gibi sadece uzmanlarinin
anlayabilecegi sifreli bir dille kaleme alinmigtir. Tabip Bedreddin Sivir b. Bahtiyir ez-Zencani
(556/1161'de hayatta), Cevamiu’l-edviyeti’l-miifrede ve’l-miirekkebe adli kitabinda metnin sifreleri-
ni ¢ézmeye galismustir. Inceleme sonunda, Eminii’l-ervab’in Devdii’l-Kibrit adli kadim bir formiil-
den esinlendigi tespit edilmistir. Onceki formiildeki iki ecza bagka iki eczayla degistirilmis, birinin
de toplamdaki agirlig1 azalulmistir. Onemlerine binaen Zencini metninin tahkikiyle terciimesine,
dort kiraat kaydina, mecmuadaki eserlerin dokiimiine ek olarak yer verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Islam Tip Tarihi, Islam Eczacilik Tarihi, Ebirl-Berekit el-Bagdadi, Tiryak,
Eminii'l-ervih, Abdiillatif el-Bagdadi.

The Custodian of Spirits: Abu al-Barakat al-Baghdadi’s
Theriac Called Amin al-arwab (Study, Edition and Turkish

Translation)

Abstract: This study presents a critical edition and Turkish translation of Amin al-arwah, a the-
riac formulated by the philosopher and physician Abu al-Barakat al-Baghdadi (d. 547/1152). The
only known copy of this text is preserved within a valuable medical compendium (Manisa YEK,
1781), copied by the physician Zakariyya ibn Bilal al-Maraghi (alive in 630/1232-3), a student and
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colleague of ‘Abd al-Latif al-Baghdadi (d. 629/1231). This compendium also contains four reading
records by al-Baghdadi, reflecting scholarly exchanges between him and al-Maraghi. Comprising
thirty-one texts, some complete and others fragmentary, the compendium includes nine independent
works, four of which are unique surviving copies. As such, the manuscript offers valuable biographical
insights into ‘Abd al-Latif al-Baghdadi, Zakariyya al-Maraghi, and Taj al-Din al-Bulghari.

Amin al-arwab is a compound designed to treat chronic fevers, persistent coughs, and venomous bites.
Like Abu al-Barakats other formula, al-Barshatha, the text employs a cryptic language accessible
primarily to specialists. The physician Badr al-Din Siwar ibn Bakhtiyar al-Zanjani (alive in 556/1161)
attempted to decipher this coded language in his work Jawami‘ al-adwiya al-mufrada wa al-murakka-
ba. This study reveals that Amin al-Arwab is based on the ancient formula Dawa’ al-Kibrit, with two
ingredients substituted and the quantity of another adjusted. Appendices provide al-Zanjant’s edited
and translated text, the four reading notes, and a complete listing of the compendium’s contents.
Keywords: History of Islamic Medicine, History of Islamic Pharmacy, Theriac, Abu al-Barakat
al-Baghdadi, Amin al-arwah, ‘Abd al-Latif al-Baghdadi.

Girig

Islam diinyasinda bilimsel tibbin gelisim siireci kapsamli bir geviri hareketiyle ya-
kindan iliskilidir. Tlk cevrilen eserin bir tip metni olmast tibba verilen 6nemi ve
onceligi gostermektedir. Bu geviri faaliyetleri agirlikli olarak Grek tip literatiiriine
odaklansa da Pehlevice, Hintge ve Nabatga gibi dillerden de tibbi eserler aktarilmig-
tir. Antik dénem mirasinin Sziimsemesinin ardindan, III/IX. yiizyildan itibaren
ozgiin calismalarin iiretimiyle Islam tip gelenegi tesekkiil etmistir. Bu gelenek,
hem teorik hem de pratik tibbi i¢eren ansiklopedik eserlerin yani sira anatomi, tip

etigi ve farmakoloji gibi spesifik alanlara odaklanan ¢aligmalar: da kapsamaktadir.

Islam tibbinda ilaglar genellikle, “Akrabazin” baglikli kitaplarda veya kitap bo-
limlerinde ele alinmistir. Bu ¢aligmalarda goz ilaglari, mide ilaglari, merhemler ve
tiryaklar gibi farkli kategorilerde tbbi formiiller bulunmaktadir. Bagimsiz olarak
kaleme alinmis tiryak eserleri de mevcuttur.

Islam wip tarihinde en saygin ve meshur tiryak, Roma Imparatoru Nero'nun
(salt. 54-68) hekimi Andromakhos (6. 54 sonrast) tarafindan gelistirilen ve ez-Tir-
yaku'l-faritk veya et-Tirydku’l-ekber olarak adlandirilan formildiir." Ayrica Mesri-

1 Ibn Hebel el-Bagdadi, Kitabii'l-Mubtérat fi't-tibb (Haydarabad: Diireti’l-Mairifi I-Osmaniyye,
1362/1943), 2/210. Bu ¢alisma, Cukurova Universitesi BAP Koordinasyon Birimi'nce destekle-
nen “11590” kodlu proje kapsaminda hazirlanmigtir.
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ditiis, el-Efliinya er-Riimi ve Devdii’l-Kibrit hemen hemen ilgili her eserde yer alan
onemli tiryaklardir.

“Tiryak” kelimesi, Grekge thériaké teriminin Arapgalagmigs halidir. “Vahsi hay-
vanlarla ilgili” anlamina gelen bu kelime, thérion yani “vahsi hayvan” kelimesinden
tiiretilmistir. Tibbi bir terim olarak tiryak, hayvan, bitki ve mineral kaynakli zehir-
lere karst gelistirilen panzehirleri ifade eder. Ancak tiryak formiillerinde ¢ok sayida
tbbi eczanin kullanilmasi, bu bilesik ilaglarin yalnizca panzehir olmaktan ¢ikarak
¢ok sayida hastaligi 6nleyen ve tedavi eden islevsel ilaglara doniismesine yol agmis-
ur.? Bu sebeple tiryak kavramini panzehir kavramina esitlemek hatalidir.

Tiryak kavrami ve ilgili literatiiriin 6nemli bir kismi Grek tibbina aittir. Fakat
tiryaklarin tarihi, insanligin dogada zehirli hayvanlarla birlikte yasama tecriibesinin
zorunlu bir sonucu olarak ¢ok daha eskilere dayanmaktadir. MO 2100’lerden kal-
ma Siimer tabletlerinde bal, sirke, adamotu, regine, toz haline getirilmis yilan ve
kaplumbaga kabugu gibi tiryaklarda kullanilabilecek malzemelere yer verilmistir.
Antik Misirda MO yaklagik 1550 tarihli bir papiriiste ve MO yaklagtk 1200 tarihli
hiyeroglifte bir tiryak formiilii ve MO 600-525 yillarina ait papiriislerde yilan isirigs
tedavileri yer almaktadir. Hint Ayurveda tibbinin en 6nemli metinlerinden Susruta
sambita (MO 6. yy.) ve Caraka sambitdéda (MO 2. yy) ¢ok sayida tiryak formiilii
bulunmaktadir.’

Tiryak kavramini bashiginda tastyan ilk eser, MO 3. yiizyilda yasamis Taren-
tumlu Apollodérosun Peri Thérién adli ¢alismasidir. Sonrasinda Kolophonlu Ni-
kandros'un (MO 2. yy) Thériaka’st gelir. Nikandros siir olarak kaleme aldig1 bu
calismasinda ve Aleksipharmaka'da zehirli hayvanlari, zehirlerinin etkilerini ve teda-
vilerini ele almigtir.*

2 Huneyn b. Ishak, el-Mesdil fi't-tibb li'I-miiteallimin (Istanbul: Siileymaniye YEK, Fatih, 3622/1),
44a-b; Henry G. Liddell - Robert Scott, “anwwég” ve “ani/ov”, A Greek-English Lexicon: A New
Edition (Oxford, Clarendon Press, [1940]), 1/799-800.

3 Martin Levey, Early Arabic Pharmacology: An Introduction Based on Ancient and Medieval Sour-
ces (Leiden: E. J. Brill, 1973), 6-16; Mehmet Kavak, Antik Dénem Hint Tip Anlayist (Bilecik:
Bilecik Seyh Edebali Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2019), 72-81; Lise
Manniche, Sacred Luxuries: Fragrance, Aromatherapy, and Cosmetics in Ancient Egypt (New York:
Cornell University Press, 1999), 54-55; Gonzalo Sanchez - W. Benson Harer, Jr., “Toxicology
in Ancient Egypt”, Toxicology in Antiquity, ed. Philip Wexler (Londra - San Diego: Academic
Press, 2019), 74.

4 Alain Touwaide, “Nicander, Thériaka, and Alexipharmaka: Venoms, Poisons, and Literature”, Toxi-
cology in Antiquity, ed. Philip Wexler (Londra - San Diego: Academic Press, 2019), 107-111.
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Pontus krali VI. Mithridatésin (sale. MO 120-63) gelistirdigi “Michrida-
teios™ adli tiryak formiilii de siklikla atifta bulunulan tiryaklardan biridir. Tbn
Sind’nin (6. 428/1037) hastaliginin en agir asamasinda bu ilaca bagvurdugu bi-
linmektedir.” Bu formiil, Andromakhos'un daha sonra gelistirdigi altmis bes bi-
lesenli “Galéné” (Huzur Veren/Dinginlestiren) adli tiryakina ilham verecektir.
Galénos da ¢ok sayida eserinde yiizlerce eski tiryak formiiliinii listelemis ve kendi

formiillerini sunmustur.

Bu Grekge eserlerin 6nemli bir kismi, felsefe okullarinin rotasini takip ederek
Anadolu ve Iran tizerinden Bagdat'a ulasmistir. Tip gibi bilimsel eczacilik da, antik
ve ortagag mirasinin ¢evirisiyle baglamis ve II./VIIL yiizyildan itibaren tiryak tiiri
eserler ortaya ¢ikmistir. Ik dénemde zehirler ve ¢ziimlerini anlatan es-Siimiim bag-
likls galigmalar ve tiryak kitaplar: telif edilmis, ardindan daha kapsamli Akrdbdzinler
yaztlmugtir. Ebit'l-Berekit el-Bagdadi tbbi eserlerini dnceleyen stiregte; Cabir b.
Hayyan (6. 200/815), Yihanni b. Méseveyh (8. 243/857), Kindi (6. 252/866 [?]),
Sabar b. Sehl (6. 255/869), Huneyn b. Ishik (6. 260/873), Ibn Vahsiyye (4./10.
yiizy1l), Ibni’t-Tilmiz (6. 560/1165) gibi 6nemli isimler bu alanda Gnemli eserler
vermislerdir.®

Tip bilgisinin gelistigi sonraki donemlerde ise teorik ve pratik tibbi bir araya ge-
tiren ansiklopedik eserler kaleme alinmis ve bu kitaplarin ilag formiillerine yer veren
boliimlerinde genis tiryak koleksiyonlar1 sunulmustur. Taberinin (6. 247/861'den
sonra) Firdevsii’l-hikme5si, Eb( Bekir er-Rézi'nin (8. 313/925) el-Havisi, Meclisinin
(6. 384/994 [?]) Kamiliis-sinda’, Mesihnin (6. 401/1010-1 [?]) el-Mieki, ibn

5  Liddell - Scott, A Greek-English Lexicon, 2/1132.

6  Adrienne Mayor, “Mithridates of Pontus and His Universal Antidote”, Toxicology in Antiquity,
ed. Philip Wexler (Londra - San Diego: Academic Press, 2019), 161-174. Islam diinyasin-
da “Mesridiths” adiyla anilir. Bazt auflar i¢in bkz. Sablr b. Sehl, el-Akrabdzinii’s-sagir, nsr.
Oliver Kahl, Dispensatorium parvum (Leiden - New York: E. J. Brill, 1994), 58-59; Ebt Be-
kir er-Rézi, el-Hdvi fi't-t1bb, ngr. Heysem Halife Tuaymi (Beyrut: Diru ihyﬁi’t—Tﬁrﬁsi’l—Arabi,
1422/2002), 2/442, 448; Ali b. Abbas el-Mectlsi, Kdmiliis-sindati’t-tibbiye (Miiessese-i Thyﬁ—i
Tibb-i Tabii, 1387hs) 3/357-358; Ibn Sina, el-Kéaniin fi't-t1bb (Beyrut: Diru ihyﬁi’t—Tiirﬁsi’l—A—
rabi, 1426/2005), 3/403-404.

7 Ebt Ubeyd el-Clzcani, Siretii’s-Seybi’r-Reis, ngr ve Ing. ¢ev. William E. Gohlman, The Life of
Ibn Sina: A Critical Edition and Annotated Translation (New York: State University of New York
Press, 1974), 84.

8  Ayrinular icin bkz. Manfred Ullmann, Die Medizin im Islam (Leiden - Kéln: E. J. Brill, 1970),
321-333.
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Sin@'nin el-Kaninu, Ibn Cezle'nin (6. 493/1100) Minhdcii'l-beydn’s tiryaklar konu-
sunda genis bilgiler icermektedir.

A. Inceleme
1. Miellif

Ebt’l-Berekat Hibetulldh b. Ali b. Melka el-Beledi el-Bagdadi, giiniimiizde Eski
Musul olarak bilinen, Bagdat'in kuzey batisindaki Beledde dogmustur. Hayatina
dair bilgiler bosluklarla dolu ve ¢eligkilidir. Beyhakinin (8. 565/1169) sundugu bir
veri, 454/1062 yilinda dogduguna isaret eder.” Yahudi kékenlidir ve bilinmeyen bir
tarihte Bagdat'a go¢ etmistir. Lakabt “Evhadiizzaman”dir (devrin egsizi).'® Tip, ecza-
cilik, mantik, fizik, astronomi, psikoloji ve metafizik alanlarinda eserler vermistir.

Tlim hayatina tipla baglamstir. Bilinen tek hocast Adudi Hastanesinin basheki-
mi Ebir'l-Hasan Said b. Hibetullah b. Hasan el-Bagdadidir (436-495/1044-1101)."
Kifti (6. 646/1248), donemin hekimlerinin gesitli tibbi meselelerde ona danistigini
ve verdigi cevaplarin yazili olarak dolastigini belirtmektedir. Bazi tedavileri kayda
girmistir.”? Ibni’l-Kattin el-Bagdadi (6. 558/1163), Semev’el b. Yahya el-Magribi
(6. 570/1180), Ibni’'n-Nakkas el-Bagdadi (6. 574/1178), Ibn Hebel el-Bagdadi (6.
610/1213), Zahirtiddin el-Farist (6. 596/1200) onun tabip 6grencileridir."

Tip alanindaki bagarilar;, onu dénemin bazt siyasi liderlerinin 6zel hekimi
konumuna getirmistir. Irak Selcuklu Sultanlart II. Mahmdd (salt. 511-525/1118-
1131) ve Mes‘td (salt. 529-547/1134-1152), Abbasi halifesi Miistersid-Billah (salt.

9 Ali b. Zeyd el-Beyhaki, Tetimmetii Swaini’l-bikme, ngr. Refik el-Acem (Beyrut: Darii'l-Fik-
ri’l-Liibnani, 1994), 125-126.

10 Beyhaki, Tetimme, 125; Ebit'l-Hasan el-Kufti, [hbdrii’l-ulemd’ bi-abbari’l-hukemd’, ngr. Tbrahim
Semseddin (Beyrut: Dﬁrﬁ’l—Kﬁti’lbi’l—Hmiyye, 1426/2005), 256; Ibn Ebi Usaybia, Uyiiniil-enbd’
[ tabakdti’l-etibbd’, ngr. Emilie Savage-Smith vd., 4 Literary History of Medicine (Leiden - Bos-
ton: Brill, 2020), 2.1/696.

11 Ibn Ebi Usaybia, Uyiinii’l-enbd’, 2.1/696.

12 Kiftd, Thbariil-ulemd’, 257-258; Ibn Ebi Usaybia, Uyiniil-enbd’, 2.1/696-697; ibn Hallikan,
Vefeyatii'l-a‘yan, 6/74.

13 Semev'el el-Magribi, [fhamii’l-Yebiid, ngr. M. Abdullah es-Serkavi (Kahire: Dari’1-Cil, t.y.), 48;
Ibn Hebel, el-Mubtdrdt, 1/5; Tbn Ebi Usaybia, Uyiinii’l-enbd’, 2.1/698, 717; Bedreddin ez-Zen-
cani, Cevamiu’l-Edviyeti’l-Miifrede ve’l-Miirekkebe (Tahran: Kitdbhine-i Meclis-i $tra-y1 Milli,
nr. 16250), 166a.
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512-529/1118-1135) ve Zengilerin Musul Emiri Seyfeddin el-Géazi (salt. 541-
544/1146-1149), onun tiptaki uzmanligina giivenen isimler arasindadir. Kakayi
Emiri II. Gersasb Ferimerz b. Ali'yle (salt. 488-546/1095-1151 sonrast) olan iligkisi
¢ok daha kapsamli ve 6zeldir. Harizmgah Aldeddin Atsiz (salt. 523-551/1128-1156)
ona resmi bir mektup yazmis ve devletin saglik organizasyonunun bagina ge¢mesi
i¢in bir 6grencisini Urgen¢’e géndermesini istemistir.'’

Yaslilik yillarinda —biiyiik ihtimalle 523-527/1129-1132 arasinda ve Hali-
fe Miistersid doneminde— Miisliman olmustur. Doksan yillik émriin ardindan,
547/1152 yilinda Hemedan'da vefat etmis ve Bagdat'ta defnedilmigtir."®

Bilimsel eserleri arasinda, Sultan Muhammed Tapar’in (salt. 498-511/1104-
1118) bir sorusuna cevap mahiyetinde kaleme aldigs Risdle fi sebebi zubiiri’l-kevikib
leylen ve hafdibd nebdran, yildizlarin sadece geceleri goriilmesinin nedenini agiklar."”
Kitdb fi'n-nefs, nefsin dogasini ve gii¢lerini inceler. Giiniimiize ulagan niishasi daha
genis bir galismanin pargasidir.'® Niishasi tespit edilemeyen Ihtisdrii’t-Tesrih, Galé-
nos’un (6. yk. 216) Kitdbii't-Tesrib adli anatomi kitabinin ozetidir."” el-Akrabazin,
bahsedildigi iizere bir ilag derlemesidir. U¢ makaleden olusan bu kitabin bir kismi
elde kalmistir.?® Emir Ferdmerz'in istegi tizerine yazilan Risile fi mahiyyeti’l-meldl
usancin dogast ve nedenlerine odaklanan kisa bir psikoloji ¢alismasidir.?' Bersa‘sd,
¢ok kisa siirede iyilestirme iddiasina sahip, birgok hastaliga iyi gelen tinli bir ilag
formiiliidiir. Formil kismu sifreli bir tslupla yazilan bu eserde, ilacin hazirlanisi,

14 Beyhaki, Tetimme, 105, 126; Yakat el-Hamevi, Mu'‘cemii’l-iidebd, nsr. Ihsin Abbas (Beyrut:
Darit'l-Garbi'l-Islami, 1993), 6/2772; Kufti, Ibbarii’l-ulemd’, 258; Ibn Ebi Usaybia, Uydinii’l-en-
ba’, 2.1/696-697; Tzzeddin Ibnii’l-Esir, el-Kamil fi't-tarih, ngr. Ebi’l-Fidd’ A. el-Kadi (Beyrut:
Dariyl-Kiitiibi I-Ilmiyye, 1424/2003), 9/359.

15  Residiidddin Vatvat, Mecmilatii Resdil, ngr. Muhammed Efendi Fehmi (Kahire: Matbaatii'l-Mai-
rif, 1315), 1/64-65.

16 Beyhaki, Tetimme, 126.

17 Ebu’l-Berekit, Risdle fi sebebi zubiiri’l-kevdkib leylen ve bafdibd nebdran, nsr. Tuna Tunagoz,
Divén: Disiplinlerarass Calimalar Dergisi 20/38 (2015), 72-77.

18  Ebil-Berekat, Min Kitdb li-Ebi’l-Berekdr el-Bagdadi fi ilmi'n-nefs (Istanbul: Siileymaniye YEK,
Ayasofya, 4855), 104a-109b.

19  Ibn Ebi Usaybia, Uyiiniil-enbd’, 2.1/700.

20 Ebil-Berekat, el-Akrdbazin (Isfahan: KitAbhine-i Fakih Imimi, 95), 123a-127a.

21  Ebu’l-Berekat, Risdle fi mabiyyeti’l-melal, ngr. Tuna Tunagoz, Ankara Universitesi flabiyat Fakiil-
tesi Dergisi 57/2 (2016), 30-39.
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hangi hastaliklara iyi geldigi ve nasil kullanilacagt anlatilmaktadir.”? Ayni islupla
kaleme alinan Eminii’l-ervib, kronik atesli hastaliklara, 6ksiirtige, zatiirreye, i¢ has-
taliklarina ve zehirli 1siriklara iyi gelen bir ilag formiiliidiir.”® Yine Emir Ferdmerz'in
istegi tizerine yazilan el-Kitdbii'l-mu‘teber fi’l-hikme; mantik, fizik bilimleri ve me-
tafizik boliimlerinden olusan sistematik bir felsefe eserdir.? Halife Muktefi-Liem-
rillih’a (salt. 530-555/1136-1160) hizmet eden bir biirokratin —biiyiik ihtimalle
Avniiddin Ibn Hiibeyre'nin (6. 560/1165)— istegi tizerine yazilan ve muhtemelen
son eseri olan Risdle fi'l-akl ve mahiyyetib, akil kavramini agiklamakta ve ayet ve

hadislerdeki gergeveye yaklastirmaktadir.”

Eserleri iki farkli yontem ve tisluba sahiptir: “Remizli ifadelelerle kapali hale
getirilmis risaleler” ve “agiklayict ve ozgiin goriisler ortaya koyan felsefi yazilar.”
Sifreli yazim, sadece iki ilag¢ formiiliinde (Bersa'sa ve Eminii’l-ervab) gorilmektedir.
Ebt’l-Berekat, bu tislubu, ilaglarin yanlis tiretilmesini veya kullanilmasini ve béy-
lece insan sagligina zarar verilmesini engellemek amaciyla tercih ettigini belirtir.
Ona gore, bilgi ehli olmayanlarin eline gegmemelidir.”® Diger eserlerinde ise, agik

ve anlagilir bir dil kullanmistir. Bu tarzin en 6nemli drnegi el-Kitdbii'l-mu ‘teber'dir.

Eminii’l-ervih tizerine yapilmis herhangi bir bilimsel ¢alisma yoktur. Ebir'l-Be-
rekat'in gen¢ muasiri, tabip Bedreddin Sivér b. Bahtiyar ez-Zencaninin (555/1160'da
hayatta) Cevdmiu’l-edviyeti’l-miifrede ve’l-miirekkebe adli eseri hiricinde, esere kla-
sik bir ilgi mevcut degildir. Bu veri, ¢alismanin giiniimiize nigin tek niisha olarak
geldiginin de bir agiklamasint sunar.” Makale, Eminii’l-ervib’t inceleme, nesir ve
terclime baglaminda konu edinerek zelde Ebii'l-Berekit, genelde Islam tip ve ec-

zacilik kiilliyatina miitevazt bir katki saglamay: hedeflemektedir.

22 Ebi’l-Berekit, Bersasd (Manisa: Manisa YEK, 1781/5), 154b-158a; a.mlf., Bersasd (Tahran:
Miiessese-i Kitdbhine ve Maze-i Milli-yi Melik, nr. 4218/1), 1-10.

23 Ebi’l-Berekit, Eminii’l-ervdh (Manisa: Manisa YEK, 1781/6), 158a-159a.

24  Ebu'l-Berekit, el-Kitdbii'l-mu‘teber fi'l-hikme, nsr. Zeynelabidin el-Mdsevi vd., 3 Cilt, Hay-
daribad: Idiretii Cem'iyyeti Dairetil-Maarif’l-Osmaniyye, 1357-58/1938-39.

25  Ebi'l-Berekat, Risdle fi'l-akl ve mahiyyetib (Leipzig: Universititsbibliothek, Vollers, nr. 882/1),
la-17a. Ayrintilar igin bkz. Tuna Tunagdz, Ebii’l-Berekit el-Bagdadi Felsefesinde Tanri, 2. Baski
(Ankara: ISAM Yayinlari, 2020), 23-50.

26  Ebi’l-Berekat, Mu'teber, 1/2-3; a.mlf.., Bersasd (Manisa YEK, 1781/5), 157b.

27  Bu eseri bes yil 6nce tahkik ve terciime etmis, ikinci bir niisha bulmak umuduyla bekletmistim.
Maalesef bir bagka niishaya rastlayamadim.
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2. Risale
2.1. Risalenin Adi ve Ebit'l-Berekat’a Aidiyeti

Eserin adi Eminii’l-ervabtir. Niishada ve tabakit eserlerinde bu isimle Bagdadi'ye
nispet edilmistir.?® Bazi ¢alismalardaki Emirii’l-ervih kayd:i okuma hatasina daya-
nir.”? Eserin aidiyet sorunu yoktur. Ilgili biitiin kaynaklar risaleyi Bagdadi’ye nispet
etmigtir. Eserin ne zaman yazildigs bilinmemektedir. Ebi’l-Berekit'in teliflerinin

yogunlastigt 530/1135 yili sonrasi, bir varsayim olarak giindeme getirilebilir.

2.2. Risalenin Yer Aldigi Mecmua ve Islam Tip Tarihi A¢isindan Onemi

Eser, yedinci/on iiglincii yizyilin baginda istinsah edilmis ¢ok kiymetli bir tip mec-
muast icerisinde muhafaza edilmistir (Manisa YEK, 1781/6, 155b-1572).% Cilt i¢in-
de, bir kismi alint1 ve not, bir kismi miistakil eser istinsahi, toplamda otuz bir ayri

kayit mevcuttur. Igerigin tamamina ekte yer verilmistir. Miistakil eserlerin sayist

dokuzdur:

1. Huneyn b. Ishak (6. 260/873), el-Mesail fi't-tibb li’l-miiteallimin mea ziyddati
Hubeys, 1b-51a. Istinsah: 13 Sevval 618-25 Zilhicce 618/30 Kasim 1221-9
Subat 1222 tarihleri arasinda, Seyfiyye Medresesi/Halep.

2. Ibni’t-Tayyib el-Bagdadi (6. 435/1044), Serhu Mesaili Huneyn b. Ishak mea
ziyadati Hubeys, 53a-116a. Istinsah: 12 Rebiiilahir 615/8 Temmuz 1218,
Niksar (Tokat).

3. Ebikrat (Hipokrat, 6. yk. MO 370), Takdimetii’l-ma‘rife, 120b-129b. Istin-
sah: 1 Safer 617/7 Nisan 1220, Halep. Kiraat kaydi: 21-30 Receb 617/21-30
Eyliil 1220, Erzincan.

28 Ibn Ebi Usaybia, Uyinii’l-enbd’, 2.1/700; Bagdatlt Ismail Paga, Hediyyetii'l-drifin, ngr. Rifat Bil-
ge - Mahmud Kemal Inal (Istanbul: Milli Egitim Basimevi, 1951), 2/505; Hayreddin ez-Zirikli,
el-Alam (Beyrut: Darit’l-Ilm [’1-Meldyin, 2002), 8/74.

29  Ullmann, Die Medizin im Islam, 338; Ramazan Sesen vd., Fibrisu mabtiitéti’t-tibbi’l-Islami f
Mektebati Tiirkiyd, ed. Ekmeleddin Thsanoglu (Istanbul: Ircica, 1404/1984), 90; Ali Riza Kara-
bulut - Ahmet Turan Karabulut, Mu'‘cemu’t-tarihi’t-tiirdsi'I-Islami i mektebéti’l-alem (Kayseri:
Mektebe Yayinlary, t.y.), 5/3874. Auflara bakilirsa Dietrich’in —ulasgamadigim— Medicinalia ara-
bica'sindaki kayit da boyledir (1966: 230).

30 Mecmuay: temel metinleri itibariyle tanitan bir ¢alisma i¢in bkz. Ahmed Ates, “el-Mah-
theaci’l-Arabiyye fi Mektebati'l-Anadol”, Ma'‘bedii’l-Mahtitati’l-Arabiyye 3 (1957), 33-36.
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4. [Abdillatif el-Bagdadi (6. 629/1231)], el-Kiinndgii'l-mubtasar, 130b-153a.
Istinsah: 15 Receb 617/15 Eyliil 1220, Erzincan Medresesi. Kiraat kayd::
Receb 617/Eyliil 1220, Erzincan.

5. Ebir’l-Berekat el-Bagdadi, Bersa‘sd, 154b-158a. Istinsah: 30 Receb 617/30
Eylil 1220, Erzincan.*!

6. Ebi’l-Berekat el-Bagdadi, Eminii’l-ervah, 158a-159a.%

7. Ibni’t-Tilmiz el-Bagdadi (6. 560/1165), Akrdbazin, 161b-204a. Istinsah: 22
Muharrem 617/29 Mart 1220, Seyfiyye Medresesi/Halep. Kiraat kaydi: 15
Receb 617/15 Eyliil 1220, Erzincan.

8. [Abdiillatif el-Bagdadi], Tedlik ale’z-Ziibedi’t-tibbiyye fi ilmi’l-emriz ve es-
babibé li-Ebi Ali Yubannd b. Abdiilmesih, 205b-216b. Istinsah: 8 Zilhicce
618/23 Ocak 1222, Seyfiyye Medresesi/Halep. Kiraat kaydi: Receb 617/Ey-
lil 1220, Erzincan.

9. Taceddin el-Bulgari, el-Mubtasar fi ma‘rifeti’l-edviyeti’l-miifrede ve mahiyye-
tibd, 224b-267a. Telif: Zilkdde 615/Subat 1219, Musul. Istinsah: 6 Sevval
619/13 Kasim 1222, Konya.

4., 6., 8. ve 9. sradaki eserlerin bir bagka niishasini tespit edemedim. 4. ve
6.’nin miiellifine isaret edilmemistir. Biitlin mecmua boyunca eserlerin miiellifine
deginilirken burada bundan vazgecilmesini, birazdan goriilecegi tizere, miistensih
ile Abdillatif el-Bagdadinin yakin irtibatina hamlediyorum. Miistensih, eserini
¢ogalttigt ve bizzat ondan okudugu Bagdadinin ismini anmaya gerek duymamis
olabilir. Bersa‘sé niishasi, mevcutlart i¢inde en eskisi ve bazi kistmlart tek bagina

ihtiva ettigi i¢cin en 6nemlisidir.

31  Mukabele ve tashih gormiistiir. Merdgi tarafindan 30 Receb 617'de (30 Eyliil 1220) Erzincan'da
istinsah edilmigtir. Niishada istinsah yeri olarak Bagdat yazilmis, fakat tizerinde belirsiz bir dii-
zeltme yapilmistir. Merdgi, el-Kiinndsii'l-mubtasarin istinsaht esnasinda 15 Receb 617'de (15
Eyliil 1220) ve Takdimetii'l-ma‘rifenin kiraati esnasinda 617 Receb’inin son on giinii i¢inde
(21-30 Eyliil 1220) Erzincan'dadir. Bu sebeple diizeltmeyi Erzincan olarak degerlendiriyorum.
Niishada Bersa’sd iki parca olarak kaydedilmis; ilk parcanin kenarinda Téiceddin el-Bulgiriden
naklen metnin remizleri agiklanmigtir.

32 Biyiik ihtimalle, istinsah detaylart Bersa‘sd ile aynidir.
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Mecmuanin miistensihi ve sahibi, tabip Zekeriyya b. Bildl el-Meragidir
(630/1232-3te hayatta). Hakkinda hemen hemen higbir bilgi yoktur ve eldeki ye-
tersiz malumat,” bu mecmuadan elde edilen verilere dayanmaktadir. Fakat sunulan-

lart biraz daha gelistirmek miimkiindir.

Mecmuaya gore, tam adi Ebt Yahya Zekeriyya b. es-Seyh es-Said Bilal b. Yasuf
b. Emiri el-Meragi'dir. Tipla istigal ettigi agiktir. {lmi seyahatler yaptig: ve farkls se-
hirlerde yasadigi/gorev yaptigt anlagiliyor. Zira Rebiiilahir 615/Temmuz 1218'de To-
kat Niksar'da, Muharrem-Safer 617/Mart-Nisan 1220'de Halep’te, Receb 617/Eyliil
1220°'de Erzincan'da, Sevval-Zilhicce 618/Kasim 1221-$ubat 1222'de tekrar Halep’te,
Sevval 619/Kasim 1222'de Konyada, 630/1232-3'te ise Kayseridedir (118a). TImi
rotast soyledir: Niksar — Halep — Erzincan — Halep — Konya — Kayseri.

Niksar'da, biiyiik ihtimalle Yagibasan Medresesindedir. Halep’te, Manstriyye
Kalesi karsisinda yer alan Seyfiyye Medresesinde oldugunu belirtir. Erzincan Med-
resesi olarak andig1 yer Mengiiciikogullar’ndan Melik Fahreddin Medresesi olmali-
dir. Halep ve Erzincan'da, 617-618/1220-1221 yillar1 arasinda Abdiillatif el-Bagdadi
ile beraberdir.’* Kiraat kayitlarina isaret edilen dort eseri, Receb 617/Eyliil 1220
igerisinde Erzincan'da ondan okumus ve kayitlar bizzat Bagdadi tarafindan kaleme
alinmugtir. Ondan kitap okuduguna gore onun 6grencisidir; fakat kiraat kayitlarinda
Bagdadi'nin, “dlimlerin ve istatlarin 6nderi, hekimlerin giinesi ve 6viincii™ gibi
comertge verdigi sifatlar onun da yetismis bir tabip oldugunu gostermektedir. Do-

layisiyla ayni zamanda is arkadasidir.

Gériinen o ki, bir diger kidemli is arkadag: TAceddin el-Bulgri'dir (619/1222'de
hayatta). Istinsah ettigi dokuzuncu eserinin feraginda (“edimallihu eyyameht”,

33 Zirikli, el-Além, 3/46.

34  Konumuz sinirlari icerisinde, Abdiillatif el-Bagdadinin ikamet ettigi yerler, yolculuklar: ve siire-
leri s6yledir: (1) Halep: Sevval 608-Cemazeyilahir 617/Mart 1212-Agustos 1220. (2) Erzincan:
Receb 617-Safer 626/Eyliil 1220-Ocak 1229. (3) Kemah, Divrigi, Malatya, Behnesi izerinden
Halep’e yolculuk: Rebiiilevvel-Sevval 626/Subat-Agustos 1229. (4) Halep: Sevval 626-Zilkide
628/Agustos 1229-Eyliil 1231. (5) Halep’ten ayrilis, Harran'da bir siire ikamet ve Bagdat'ta vefat:
Zilhicce-Muharrem 629/Ekim-Kasim 1231. Bkz. Ibn Ebi Usaybia, Uyiniil-enbd’, 2.2/1306-
1308; Shawkat M. Toorawa, “Travel in the medieval Islamic world: the importance of patronage,
as illustrated by Abd al-Latif al-Baghdadi”, Eastward Bound: Travel and Travellers in the Medie-
val Mediterranean 1050-1500 icinde, ed. Rosamund Allen (Manchester - New York: Manchester
University Press, 2004), 64-65.

35  Kiraat kayitlarinin tamamina makale ekinde yer verilmistir.
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267a) ve Ebil-Berekit'in Bersa‘sénin ilk sayfasinin kenarinda (“edimallihu en-
faseht”, 154b) Ticeddin el-Bulgiri'ye uzun 6miir diledigine gore, her ikisinin bir
arada bulundugunu, yani $evval 619/Kasim 1222'de Konya'da olduklarin: séyleyebi-
liriz. Bersa‘sd'daki kenar notu da, biiyiik ihtimalle Konya'da ve 619/1222'de kaleme

alinmugtir.

Konyada bulunmalarinin nedeni, I. Keykdvls b. Keyhiisrev’in (salt. 608-
616/1211-1220) veziri ve hocast olan Mecdiiddin Ishak’in (5. 618/1221 [?]) Alimleri
Anadolu’ya ¢ekme politikasinin bir yansimasi olabilir.** Zira Ebi'l-Berekat'in 6g-
rencisi Miihezzebiiddin Tbn Hebelin (6. 610/1213) oglu ve &grencisi tabip Sem-
seddin Ibn Hebel, I. Keykaviis devrinde Konya'ya gelmis ve bilinmeyen bir tarihte
burada vefat etmistir.”” Bulgari, el-Mubtasary 21-30 Zilkade 615te (8-17 Subat
1219) Musul'da telif etmistir. Onun Musul’a ne zaman geldigini bilmiyoruz. Fakat
bu sehirde yasayan Miihezzebiiddin ya da ii¢ tabip oglu iizerinden, 6grencilik ya da
ilm1 temas yoluyla, belli bir diizeyde Ebir'l-Berekat tibbiyla iligki igerisine girmis-
tir. Bersa‘sd'daki remizlere yonelik izahlari bunu agik¢a gosterir (145b, kenarda).
Bulgirinin Konya'ya Semseddin Ibn Hebel'le beraber gelmis olmasi miimkiindiir.
Meriginin gelisi ise —Zilhicce 618/ Subat 1222'de Halep’te olduguna gére— Dartis-
sifd-i Alatnin 618/1221'de* faaliyete baslamasindan sonradir. Gelis sebebi de muh-
temelen budur. Her haliikirda Bulgiri ve Merégi, bu hastanenin kurucu kadrosu

arasinda yer almis goriinmektedir.

615-619/1219-1222 yillar1 Meraginin yogun bigimde istinsah yaptigi dénem-
dir. Sonrasinda bilinen bir istinsah1 yoktur. 630/1232-3 tarihli Kayserideki kayit,
yazilmis metnin altuna sikistrilmis kii¢lik bir nottan ibarettir. Bu esnada Gevher
Nesibe Dariigsifa ve Medresesinde ¢alistyor oldugunu séylemek miimkiindiir. Dola-
yistyla elimizdeki mecmua, 7./13. ylizyilda ¢ogunlukla Anadolu'da bulunan bir tabi-
bin miras aldig1 tibbi gelenek ve literatiir, okuma listesi, ilmi etkinlikleri, bélgenin

tibbi kurum ve faaliyetleri i¢in kiymetli ipuglari vermektedir.

Meriginin, Eminii’l-ervib ve Bersa'sd niishalarint Abdillatif el-Bagdadiden te-

min ederek istinsah ettigini ve bu niishalarin miellif metnine ulasan bir silsileye sa-

36 Mehmet Ali Haciggkmen, “Mecdiiddin Ishak”, TDV Llém Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayin-
lar1, 2019), Ek-2/ 210.

37  Ibn Ebi Usaybia, Uydniil-enbd’, 2.1/752.

38  Yusuf Kii¢iikdag, Konya Aleddin Dariigsifas: (Konya: Konya Biiyiiksehir Belediyesi Kiiltiir Yayin-
lar1, 2020), 7-8.
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hip oldugunu santyorum. Zira Abdiillatif’in babast Yasuf b. Muhammed el-Bagda-
di (6. 576/1180), Ebii'l-Berekat'in 8grencisidir ve Abdiillatif de 557-585/1162-1189
yillar1 arasinda Bagdat’tadir.” Ayrica, bu iki esere atif yapan ilk yazar, Abdiillatif’in
bir diger 6grencisi Ibn Ebi Usaybiadir (6. 668/1269).

Eminii’l-ervdh mecmuanin altnct metnidir. Kisa bir eserdir ve 25 satrlt iki
buguk sayfadan olugur. Miistensih harflere nokta koyup koymamakta tutarsizdir. -
ve  edatlarini gok benzer bigimde yazmasr, ilgili yerlerde dikkatli olmayr gerektirir.
Eserin niishadaki bagligi, ardina eklendigi Bersa‘sé'dan hareketle olusturulmustur:
Sfatii devdin dbar tiryaki min amelibi yukdlu lebu Eminii’l-ervab (Ebil-Berekat
el-Bagdadinin bir diger ilag terkibi olan ve Eminii’l-ervah denen tiryaki). Fera-
ginda istinsah tarihi ve yeri, tashih, mukabele ve asla yonelik higbir kayit yoktur.
Bersa‘sd’yla art arda yazilmasindan ve iligkilendirilmesinden hareketle, Receb 617/
Eyliil 1220'de veya ¢ok kisa bir siire sonra Erzincan Medresesinde istinsah edildigini
santyorum. Receb 617-$evval 618/Eyliil 1220-Kasim 1221 araligi, hemen hemen

kesin bir tarihlendirme olacaktir.

2.3. Risaledeki Formiliin Kokeni

Eminii’l-ervih, ¢calismanin takip eden boliimiinde desifre ve izah edilecegi tizere, on
bes tibbi eczanin birlesiminden olusan bir tiryak formiiltidiir. Ulagacagimiz formiil,
en eski kaynaklardan bu yana igerigi aktarilan Devdii’l-Kibrit adl1 tiryaka ¢ok yakin-
dir. Tbn Serafiytin ve Ibn Sina on iki, Taberi ve Sabir b. Sehl on iig, Mectsi ve Ibn
Cezle on yedi eczali Devdii’l-Kibrit nakletmistir. Ibn Hebel ise hazirlanma asama-
sindaki bir eczay1 ¢ikararak saytyr on dérde diistirmistiir. Bu metinlerde eczalarin
miktarlarinda da farkliiklar mevcuttur.

Eminii’l-ervib igerigine yakin versiyon Kdmiliis-sinda, Minhdcii'l-beyin ve
el-Mubtérar'ta yer alir. Mectstnin galigmast en eski tarihlisidir. Fakat Ibn Cezle,
Ebit’l-Berekit'in hocast Ibn Hibetullah'in 6grencisi ve arkadagidir. Yani Ebir'l-Be-

39 Ibn Ebi Usaybia, Uydniil-enbd’, 2.1/698; 2.2/1300.

40  Bkz. Yuhinni b. SerifiyQn, el-Kiinnds (Leiden: Universitaire Bibliotheken, Or. 2070), 38a-b;
Ibn Sin4, el-Kéniin, 4/452; Taberd, Firdevsiil-hikme fi't-tibb, ngr. Muhammed Ziibeyr es-Siddiki
(Berlin: Matbaatii Aftab, 1928), 460; Sabiir b. Sehl, el-Akrdbdzin (Tahran: KitAbhne ve M-
ze-i Milli-i Melik, 4234), 45a (baskr: 46); Meclsi, Kdmiliis-sindati’t-tibbiyye (Londra: British
Library, Or 6591), 261b (tahkikte yok); Ibn Cezle el-Bagdadi, Minbécii'l-beyin fi-ma yesta‘mi-
libu’l-insin, ngr. Mahmud Mehdi Bedevi (Kahire: Ma‘hedii’l-Mahtititi'l-Arabiyye, 1431/2010),
381; Ibn Hebel, el-Mubtérat, 2/242.
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rekit onu bizzat tanimaktadir. Ibn Hebel de Ggrencisidir. Bu sebeple, dogrudan
etkilendigi ve etkiledigi iki kisiye odaklanmak, Ebir'l-Berekat'taki durumu yaka-
layabilmek igin ¢ok daha uygun bir segim olacaktir. Ibn Cezle’nin ve Ibn Hebel'in

sundugu metinler s6yledir:

Minbécii’l-beydn
“Devaii'l-Kibrit:
It hummalara, kara safra ve balgam temelli
mizmin hastaliklara, rutubetten kaynak-
lanan miizmin Sksiiriige, miizmin agrilara,
yilan ve akrep sokmalarina iyi gelir. Idrar
sokeliriir ve tast eritir. Etkisi tiryak etkisine
yakindir. Yapilisi: Akbiber, altt dirhem; be-
yaz banotu tohumu, kakule, erkek giinliik ve

Soguk alginligina bag-

sar1 sakiz, her birinden on iki miskal; afyon
ve safran, her birinden on miskal —baz tarif-
lerde kabuksuz seliha ve sedef otu yapragi,
her birinden on miskal- ¢ig sar1 kiikiirt, da-
rifiilfiil, ac1 kust, uzun lohusaotu, adamotu

el-Mubtarat
“Devai’l-Kibrit: Balgam ve kara safra temelli
mizmin  hummalara, soguk alginligina
baglt hummalara, rutubetten kaynaklanan
mizmin oksiirige ve mizmin agrilara iyi
gelir. Bilesenleri: Akbiber, alt1 dirhem; beyaz
banotu tohumu, kakule, erkek giinliik ve sart
sakiz, her birinden on iki dirhem; afyon ve
safran, her birinden on dirhem; ¢ig kiikiirt,
danfiilfiil, act kust, uzun lohusaotu, adamotu
kokiiniin kabuklar: ve siitlegen, her birinden
ti¢ dirhem alinir. Tlaglar toz haline getirilip
elendikten sonra kopiighi alinmis bal ile

yogrulur.”#

kokiiniin kabuklari ve siitlegen, her birinden
i¢ dirhem alinir. Déviiliir, elenir ve sakiz-
lar yillanmig sarapta veya tigte biri kalincaya
kadar kaynatilan tizim serbetinde bekletilir.
Kendi agirliginin ti¢ kat1 koptigii alinmis bal
ile yogrulur ve saklanir. Dozu bir dirhem
olup 1lik su ile alinir. Dért giinde bir tutan
humma ve balgamli humma i¢in kereviz ve
rezene suyu ile alinir. Bu ilacin etkisi alt1 ay

ile ii¢ yil arasinda devam eder.”!

41 ibn Cezle, Minhacii’l-beyan, 381. Su sekilde formiilize edilebilir: “Akbiber: 6 dirhem, Beyaz
banotu tohumu: 12 miskal, Kakule: 12 miskal, Erkek giinlitk: 12 miskal, Sar1 sakiz: 12 miskal,
Afyon: 10 miskal, Safran: 10 miskal, Kabuklu Seliha (bir niishada mevcut): 10 miskal, Sedef otu
yapragi (bir niishada mevcut): 10 miskal, Cig sar1 kiikiirt: 3 dirhem, Dérifiilfiil: 3 dirhem, A
kust: 3 dirhem, Uzun lohusaotu: 3 dirhem, Adamotu kékiiniin kabuklari: 3 dirhem, Siitlegen: 3
dirhem, Yillanmig garap veya tiziim serbeti (sakizlari bekletmek igin): Miktar belirtilmemis, Bal
(képiigii alinmig): Digerlerinin 3 kat1.”

42 Tbn Hebel, el-Mubtdrdt, 2/242. Su sekilde formiilize edilebilir: “Akbiber: 6 dirhem, Beyaz ba-
notu tohumu: 12 dirhem, Kakule: 12 dirhem, Erkek giinliik: 12 dirhem, Sar1 sakiz: 12 dirhem,
Afyon: 10 dirhem, Safran: 10 dirhem, Cig kiikiirt: 3 dirhem, Danifiilfil: 3 dirhem, Act kust: 3
dirhem, Uzun lohusaotu: 3 dirhem, Adamotu kékiiniin kabuklari: 3 dirhem, Stitlegen: 3 dir-
hem, Bal (képiigii alinmig): Miktar belirtilmemis.”
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2.4. Risalenin igerigi ve Yazim Tarzi

Eminii’l-ervab’taki tiryak tarifi, klasik tip edebiyatinin teori ve pratigini temsil eden
ilging bir drnektir. Metin, ilagla ilgili teknik bilgileri vermekle kalmamus, ttbbi bil-
ginin aktarim tarzinin sira digt bir 6rnegini de sunmustur.

Metnin mukaddimesi, tiryakin etkilerini ve kullanim alanlarini agiklar.
Ebt’l-Berekit, bu ilact diger tiryaki Bersa’sd ile kiyaslayarak tanitir ve gesitli ra-
hatsizliklar tizerindeki etkilerini siralar. Burada dikkate deger olan, ¢ok yonlii et-
kileriyle, ilacin genis bir yelpazede i¢ hastaliklara ve zehirlenmelere fayda sagladig:
iddiasidir. Metnin bu kismi, Devdii’l-Kibrit aktarimlarinin girisindeki ciimlelerle
benzerlik gostermektedir. Bu da iki formiil arasindaki baglanti adina dnemli bir

isarettir.

Takip eden paragraf, tiryakin yapiminda kullanilan eczalari, bahsedildigj tizere,
muglak bir dille tarif eder. Risalenin kalbi su igerige sahiptir:

“Rahiplerin birinden mabetlerini ve evlerini tiitsiilemekte kullandiklar1 ecza
hakkinda bilgi alabileceksen; ecza ¢antalarinda bulunan ve duvar kenarlarin-
da bolca yetisen ince ve beyaz tohumu ¢ikarabileceksen; yiyeceklerde baharat
olarak kullanilan ince ve uzun tohumu, fakat tam olarak onu degil, onun
krallara nispet edilenini taniyorsan; tad: adina uygun, ad: tadindan tiretil-
mis eczayt bulabilirsen; bunlarin her birinden artik sayilarin ilki kadar alinir.
Yedirildiginde kdpegin goziinii yasartan ve hararetini artiran Hint danesinden
mitkemmel sayilarin ilki kadar; burnuna damlatldiginda esegin anirmasini
artiran eczadan; i¢inde bulundugu eve duvar kertenkelesinin girmedigi ecza-
dan, bu ikisinden karekokii bilinmeyen say: kadar; lohusa kadina iyi gelen ec-
zadan; ‘sarhog’ denilen eczadan; sahil bélgelerinde yetisen act ceviz kékiinden;
meyvesi hos kokulu olan Stileyman agacinin kokiinden; Ktllem topraginda
yetisen ve bahsettigimiz Hint danesine nispet edilse de ondan olmayan tib-
bi bitkiden; bilfiil toprak, bilkuvve ates olan ve bedenlere etki eden ruhlar-
dan sayilan sart renkli unsurdan, bunlarin her birinden dokuzu sayan ikinci
say1 kadar; en iistteki elementin tizerine konmakla kendisine bulagan yabanci
maddelerin tamamindan arindirtilmis olan igerdigi seylerin koruyucusundan,

ilacin sicak eczalarinin tamaminin yarist kadar [alinir].”*

43 Ebil-Berekit, Eminii’l-ervib, 1 (auflar tahkikli metnin paragraflarinadir).
44 Ebi’l-Berekat, Eminii’l-ervah, 2.
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girisinde, Ebt’l-Berekat, kadim zamanlarda bilimin s6zlii olarak 6gretildigini be-
lirtmektedir. Ancak, ona gére, zamanla alimlerin ve Ggrencilerin azalmast ve de
azmin zayiflamast bilimsel birikimin kaybolacags endisesine neden olmustur. Bu se-
beplerle alimler, bilimleri korumak ve uygun kisilere ulagtirmak i¢in yazili metinler
olusturmus; fakat iceriklerini ehil olmayanlardan saklamak amaciyla anlagilmast zor
ifadeler kullanmiglardir. Zamanla bu metinler anlagilamayinca, sonraki nesiller daha
acik, detayli metinler kaleme almistir. Nihayetinde yazilar ¢ogalmis, ehil olmayan

kisilerin bu alanlara girmesiyle, yetkin olmayan goriislerle yetkin goriisler birbirine

Tunagdz, “Ruhlarin Dayanag:: Ebi'l-Berekit el-Bagdadinin Eminii’l-ervab Adli Tiryaki
(Inceleme, Metin ve Ceviri)

Bu yazim tarzt Ebi’l-Berekit adina sasirtict degildir. el-Kitdbii'l-mu‘teber'in

karigmistir.®

45

46
47

Bu bakis agisinin Bersa‘sddaki izdiisiimii ise soyledir:

“(...) Onu, kiskanglik veya cimrilikten dolay: degil, bilgisizlerden korumak
i¢in, remizlerle dolu bir Gslupla kaleme aldim. Kim bu remizleri ¢6zmeyi ba-
sarir ve onu elde etmenin yolunu ve yontemini bulursa ve ayni zamanda bilgi
sahibi ve hakikati arastiran biriyse bu bilgiye laytk demektir.”

“Hint diyarinda bigimleri benzer, boyutlart esit, iki kiigiik kardes oldugu-
nu belki duymugsunuzdur. Bunlarin biri ‘Habesli Thtiyar’, digeri ‘Anadolulu
Geng'tir. Bu kardeglerin ‘Anadolulu’ olanindan bilinen miktarda ve belirlenen
olctide; ‘Erkekleri Kandiran® diye anilan bitkinin beyaz tiiriiniin tohumlarin-
dan birinciye esit miktarda; ‘Sudanli baglarin gozlerinden akan yaglardan’,
kendisine kendisi kadar eklendiginde onu birinci ecza miktarina esit yapacak
miktari, birinci eczadan ¢ikardiktan sonra kalan miktar kadar [alirsin] (...).7

Ebw’l-Berekit, Mu‘teber, 1/2-3. Ebil-Berekit'in bu izahi, tibbin dogus ve gelisimine dair agik-
lamalarin bir uyarlamasidir. Kargilagtirma igin bkz. Ishak b. Huneyn, Téaribu’l-Enbbd’ ve'l-Feld-
sife, ngr. Fudd Seyyid (Beyrut: Miiessesetiir-Risale, 1405/1985), 152-155; Muhammed b. Ishak
en-Nedim, el-Fibrist, ngr. ve ¢ev. Ramazan Sesen (Istanbul: Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu
Bagkanligs Yayinlari, 2019), 912, 929-930; BirGni, Risdle fi fibristi kiitiibi Mubammed b. Zeke-
riyyd er-Rézi, ngr. Paul Kraus (Paris: Matbaatii'l-Kalem, 1936), 25-26, 33-48. Muiniiddin en-
Nisabtri, Miintebabii Swaini’l-bikme, ngr. Douglas M. Dunlop, The Muntakhab Siwan al-Hik-
mah of Abii Sulaiman as-Sijistani (Paris - New York: The Hague, 1979), 14-16; Ibn Hebel,

el-Muhtérat, 1/3-4.
Ebii’'l-Berekat, Bersa‘sa (Manisa, 1781/5), 154b.
Ebii’'l-Berekat, Bersa'sé (Manisa, 1781/5), 154b.
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Bir bagka deyisle, bu tiir yazim bilimsel se¢kinciligin disavurumudur. Bu tir-
yaklart kullanmak isteyen kisi, metinlerde ima edilen eczalari, onlarin miktarlarin
ve ilacin hazirlanma yontemini anlamak zorundadir. Anlayamiyorsa bilimsel anlam-

da muhatap alinmaya layik ve ehil biri degildir.
Bu telif tarzinin ilk 6rnegi, MO 2. yiizyilda yasayan Nikandros'un Thériaka ve

Aleksipharmakd’sinda bulunur ve Hesiodos'un Isler ve Giinler'ine dek izi siiriilebilir.
Sonrasinda Tarsuslu Philon (MS 1. yy.), Aglaias (MS 1. yy), Andromakhos ve bagka
tabipler tarafindan devam ettirilmistir. Tamaminin ortak ozelligi siiri tercih etme-
leridir. Temel sebep, siir vezinlerinin regetelerin korunmasini ve akilda tutulmasini
kolaylagtirmasidir. Bu siirler eczacilik metinleri olsa da, mitolojik géndermeleri ve
bilmecemsi diliyle edebi gelisim ve zenginlik de tiretmistir.*®

Ebi’l-Berekat'in modeli Tarsuslu Philén'dur. Onun, adina nispetle Philéneion

(Y

—Islam diinyasinda el-Efliinyd er-Rimi~ adiyla anilan tiryaki Bersa‘sénin igerigine

ve tislubuna ilham vermistir:

“Tanrisal olanmn, giizel kokulu sari saglarindan,

Hermes'in tarlalarinda kani parlayanlardan bir tutam ekle.
[Safran] agirhgina (drabmi cinsinden) insan duyularimn (sayis)) kadar ekle: bu belirsiz
degildir.

Ayrica Euboeals Naupliustan bir drabmi,

Truvalilar arasinda Menoites’in oZlunun iiciincii katili olann,
Koyunun midesinde saklanamn bir drabmisini ekle.

Yirmi drabmi beyaz atesli olandan,

Yirmi tane de Arkadya canavarinin fasulyesinden.

Pisa’da Zeus'u doguran topragin yetistirdigi,

Takma isimli kikten bir drabmi ekle.

Pion yazdiktan sonra, ilk énce ona artikeli, eril olani ekle,
Ondan iki kez bes drabmi al.

Trikka sakinlerinin bana séyledigi gibi,

Kekrops'un kizlarina benzeyen bogalarin kizlarimn usaresini Aok

48  Floris Overduin, “Elegiac Pharmacology: The Didactic Heirs of Nicander?”, Didactic Poetry
of Greece, Rome and Beyond, ed. Lilah G. Canevaro - Donncha O'Rourke (Swensea: Classical
Press of Wales, 2019), 98-101; Svetlana Hautala, ““As a Matter of Fact, This is Not Difficult to
Understand!’: The Addresses to the Reader in Greek and Latin Pharmacological Poetry”, ‘Greek’
and ‘Roman’ in Latin Medical Texts, ed. Brigitte Maire (Leiden - Boston: Brill, 2014), 186-187.

49 Overduin, “A Riddling Recipe? Philo of Tarsus’ Against Colic (SH 690)”, Mnemosyne 71 (2018),
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Tunagdz, “Ruhlarin Dayanag:: Ebi'l-Berekit el-Bagdadinin Eminii’l-ervab Adli Tiryaki
(Inceleme, Metin ve Ceviri)

Fakat Bagdadinin tercihi nesirdir. Anlagilir bicimde, her iki ¢aligmasinda da
Grek mitolojisini bir kenara birakarak tibbi, kiiltiirel ve dini motifleri kullanmis-

ur. Bersa’sé’nin kokeninde el-Efliinyd er-Riimi yer aldigina gore, onun Eminii’l-er-

vdb'tan 6nce yazildigr tahmininde bulunabiliriz.

Ecza listesine, agirliklarina ve ilacin hazirlanis teknigine isaret eden bu kapa-
It kismin ardindan, son iki pasajda klasik tibbin fizikten miras aldigr mizag teo-
risini buluruz. Tlgili bsliim, Ebi'l-Berekitin doga felsefesini yansitacak bigimde,
dort element teorisinden hareket eder ve her cismin sahip oldugu sicak-kuru, so-
guk-nemli gibi nitelikleri ilacin eczalarina yansitir. Ecza 6zelliklerinin anlatildig
pasaj sifrelenmis icerigin ¢6ziimlenmesine yardimei olmak tizere kaleme alinmustir.
Risalenin tamamlandig: kisa pasaj ise tiryakin mizacini tarif eder:

“Bu ilacin mizaci, hakikatte birinci derecede —ortasindan biraz agagida olmak
tzere— sicaktir. Fakat diger eczalari kaplayan ecza, ilk birlesimdeki 6lgiiye
kiyasla, ilacin mizacinin sicakligini biraz daha artirmaktadir. Sonugta, bu ilag-

taki sicak pargalarin toplam: 545, soguk pargalarin toplam: 296'dur ve soguk

pargalarin sicak parcalara orani, birin ikiye oranina yakindir.”

2.5. Risaledeki Remizlerin Coziimii

Eminii’l-ervab’in remizli bolimi yirmi iki belirsizlik barindirir. Céztimlerin bir
kism1 kolaydir; fakat 6nemli kism1 olduk¢a zordur. Eczalarin 6zelliklerinden bah-

seden pasaj ve Zencaninin Cevdmiu’l-edviyeti’|-miifrede ve’l-miirekkebedeki “Hal-

596-597 (metindeki ¢eviri diiz yazt seklindedir). Ayrica bkz. Svetlana, “/As a Matter of Fact, This
is Not Difficult to Understand!””, 192-193.

Bu metni ihtiva eden en eski metin, Galénosun Peri Siintheseds pharmakon ton kata topous
(Hastalik Yerlerine Gére Birlesik Ilaglar) adli eseridir. Huneyn b. Ishak tarafindan Terkibiil-ed-
viye adiyla Arapgaya gevrilmis ve bir kismi Ibn Sind tarafindan alintlanmistir. Fakat Terki-
bii’l-edviyenin elimizdeki tam tek niishasinda ve el-Kédndin'un ilgili bélimiinde bu béliimiin ve
Galénos’un izahlarinin bulundugu yerin ¢evirisi yoktur. Birtini, Tabkiku ma li’l-Hindde bu esere
atifla Galénos’un agiklamalarinin bir kismini naklettigine gore, bu yer ¢cevrilmis ve Ebi’'l-Berekat
da onu kullanmis olmalidir. Tlgili bslimler igin bkz. Galénos, Peri Siintheseés Pharmakén ton
kata Topous, ngr. ve Lat. ¢ev. Carolus Gottlob Kithn, Claudii Galeni Opera Omnia (Leipzig:
Libraria Car. Cnoblochii, 1827), 13/266-270; Galénos, Terkibii'l-edviye (Istanbul: Topkapt Sara-
y1 YEK, III. Ahmed, 2079), 250b-251a; Ibn Sind, el-Kaniin fi't-t1bb, 4/450-451; Birtini, Tabkiku
md li'l-Hind (Beyrut: Alemirl-Kiitiib, 1403/1983), 67.

50 Ebii'l-Berekit, Eminii’l-ervih, 5.
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li’d-devai'l-mermdz” baghig: altindaki kisa agiklamalart 6nemli katkilar saglar.”' Fa-
kat bu tp kitabi, ¢6ziimlerinin bir b6limi hatali oldugu i¢in bizi kismen yanilt-
maktadir. Bu sebeple, klasik tibbin miifret eczalart anlatan ana kaynaklari ¢aligma
agisindan vazgecilmez durumdadir. Bazt ifadeler icin de “hisib” (aritmetik) litera-
tiiriine bagvurulmustur. Asagidaki basliklarda, 6nce eczanin remizli anlatimina, ar-
dindan &zelliklerine yer verilmis; sonra ilgili literatiir yardimiyla ¢6ziime ulagmaya
caligtlmigtir:

Ecza-1: “Rahiplerin birinden mabetlerini ve evlerini tiitsiilemekte kullan-
p
)’52

diklar1 ecza hakkinda bilgi alabileceksen (...) artik sayilarin ilki kadar alinur.

“Tutstt Yapilan: Organlart gliclendirir, onlarin rutubetini kurutur; harareti

artirir; zihni berraklagtirir; balgam temelli kronik ategli hastaliklari engeller.”

Zencini, bu eczanin “glinlik” (libdn) sdyler ve miktarint 12 dirhem olarak
verir.** Tespit dogrudur. Ebivl-Berekat'in, Kitdbii'l-Hagdisin giinligiin tiitsii olarak
kullanimina yaptigs atiflari merkeze aldigr tahmin edilebilir. Ttitsti Yapilan’in 6zel-
liklerine yonelik agtklamalar, ilgili klasik ¢alismalarin giinliige dair agiklamalariyla
uyusmaktadir.”

51 Zencani, Cevdmi‘ (Meclis-i Islami-i Irin, 16250), la; a. mlf,, Cevdmi‘ (Tahran: Kitibhine-i
Meclis-i Strd-y1 Milli, 1108), 278; a. mlf., Cevdmi‘ (Los Angeles: University of California,
Caro Minasian, Ar. 100), 92a. Eser, Irak Sel¢uklularinin son iki sultan1 Muizziiddin Siileyman
b. Muhammed (salt. 555-56/1160-61) ve Riikneddin Arslan b. Tugrul (salt. 556-73/1161-77)
zamanlarinda hiciblik vazifesi iistlenen Kazvin atabegi Muzafferiiddin Alp Argun b. Yarankus
(Ravendi, 1921: 274, 277, 282) adli Alim bir devlet adaminin sorusu ve talebi {izerine kaleme
alinmustir (Meclis-i Islimi, 16250: 2a).

52 Ebiil-Berekit, Eminii’l-ervib, 2.

53  Ebiil-Berekat, Eminii’l-ervib, 4.

54  Zencani, Cevdmi‘ (SGra-yr Milli, 1108), 278.

55  “Ginliik: Bilinen bir eczadir. Cam fistif1 reginesiyle karigtirilarak hile yapilabilir. Aralarindaki
fark, giinltigiin alev almasi, reginenin ise alev almadan duman ¢ikarmasidir. Sahte olanlarin
higbiri alev almaz. Beyazi, sakiz gibi bagirsaklari yumugatir. Hint glinliigii yesile ¢alar. Yuvarlagt
cabuk koparilir. Bir duvar kenarina birakilir ve tekmelenerek yuvarlanir. Uzun zaman gegin-
ce mayalanir. Giinliigiin tozu, kabugu, dumant ve agacinin parcalari kullanilir. Dogast: Tkinci
derecede sicak, birinci ve {iglinci derecede kurutucudur. Kabugu ikinci derecededir ve kirmizi
giinliikten daha soguk, beyaz giinlitkten daha sicaktir. En iyisi; yuvarlak, altn sarisi, kirtlgan
ve i¢i yapigkan olanidir. I¢ organ sisliklerini gideren yakilara katilir. Taze yaralari iyilegtirir ve
kétii yaralarin yayilmasini engeller. Ordek yag: ile birlikte temrelere, domuz yags ile birlikte ise
sertlesmis yaralara iyi gelir. Makat ve soguk catlaklariny iyilestirir. Yenirse zihni tazeler. Natronla
karigtirilip uyuz tizerine siiriiliirse iyilestirir. Burun zedelenmesine yaki olarak uygulanir. Kat-
ran, yag veya siit ile karistirilirsa kulak ¢atlagina iyi gelir. Ozellikle kil ile birlikte igilirse burun
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Sifrenin ecza miktarina deginen ikinci kismi, Ebii'l-Berekidt'in matematik
ilimlerine olan yakinligina isaret eder. Matematikle iligkisi bilinmedigi i¢in, bu
onemli bir veridir. Hesap ilminin bir kavrami olarak artik say1 (aded zdid) ise, 1 ve
kendisi harig, tam bélenlerinin toplami1 kendisinden biiyiik olan say1 anlamina gelir.
Bu kogulu karsilayan ilk sayi, yani ilk artik say1 12'dir. Tam bélenlerinin tamamu 1,
2,3, 4, 6 ve 12dir. 1 ve 12'yi devreden ¢ikardigimizda elimizde “2, 3, 4 ve 6” kalir.
Bunlarin toplam: 15 yapar. 15 > 12 olduguna gore “12” artik sayidir.® Dolayistyla

aradigimiz say1 12'dir.

Ebi’l-Berekat, sadece sayiyt, yani agirligi bulmamizi istemis, agirlik tiiriine
temas etmemistir. Herhangi bir agirlik birimin tercih edilmesi formiiliin yapisini ve
islevini degistirmeyecektir. Fakat klasik formiillerde ecza agirligi ya dirhem (3,125
gr.) ya da miskaldir (4,46 gr.).”” Zencininin tercihine uyarak agirliklari dirhem
olarak degerlendirecegim. O halde, mabetleri ve evleri tiitsiilemekte kullanilan ecza

gunliik sakizidir ve miktari 12 dirhemdir.

Ecza-2: “Ecza ¢antalarinda bulunan ve duvar kenarlarinda bolca yetisen ince
ve beyaz tohumu ¢ikarabileceksen (...) artik sayilarin ilki kadar alinir.”*® “Ecza

kanamasint keser. Yag ve sirke ile karistirilip lapa olarak uygulandiginda, karinca gibi yiirtiyen
lestiren goz ilaglarina katilir. Gozdeki ¢ukurlart doldurur ve gézdeki miizmin siglikleri diizeltir.
Dumani géz sulanmasini keser ve gozdeki kansere iyi gelir. Gogiis sisliklerine kil ile birlikee,
nefes darligina siiriilerek uygulanir. Kusmayi keser, mideyi isitir, kabugu ise mideyi tahris eder.
Giinliik dizanteriye iyi gelir, ishali, mide ve rahim kanamasini keser. Makat yaralarina fitil olarak
uygulanir, Sksiiriik suruplarina katilir ve balgam temelli hummalara iyi gelir. Sirke ve sarapla
birlikte fazla miktarda igilirse dldiiriiciidiir.” Ibn Hebel, el-Mubtdrat, 2/107-108. Ayrica bkz. Di-
oskouridés, Kitabii’l-Hasgis (Leiden, Or. 289), 16b-18a; a.mlf., De Materia Medica, 49-50; Ibn
Sind, el-Kénin, 1/515-517; Ibni’t-Tilmiz, Kuvd'l-Edviyeti’l-Miifrede (Londra: British Library,
Or. 8294), 179b-181a; Ibnii’l-Baytar, el-Céami‘, 4/348-352.

56  Bkz. Muhammed b. Ahmed el-Harizmi, Mefdtihu’l-uliim, nsr. Ibrahim el-Ebyari (Beyrut: Da-
ri-Kitabi'l-Arabi, 1409/1989), 209; Ibn Sina, “el-Hisb”, es-Sifd’, ngr. Abdiilhamid L. Mazhar
(Kahire: el—Hey’etﬁ’l—Mlsriyyetii’l—Amme 1P1-Kicab, 1975), 8/32-33; Ibn Fellts, J‘dadii’l-israr
fi esrdri’l-a‘dad, ngr. Rukiye Akkaya, fbn Fellis’un Dért Matematik Eserinin Tahkik, Terciime
ve Matematiksel Degerlendirmesi (Istanbul: Istanbul Medeniyet Un. Lisansiistii Egitim Ens.,
Yiiksek Lisans Tezi, 2022), 290; Muhammed b. Ali et-Tehénevi, “Aded”, ¢ev. Elif Baga, Bilim
ve Sanat Terimleri Ansiklopedisi, haz. Omer Tiirker (Istanbul: Ketebe Yayinlari, 2024), 1/114.

57  Bkz. Walter Hinz, Isldm’da Olgii Sistemleri, cev. Acar Sevim (Istanbul: Marmara Universitesi
Yaynlar, 1990), 6.

58  Ebii'l-Berekit, Eminii’l-ervih, 2.
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Cantalarinda Bulunan: Sogutma, uyusturma ve uyutma ozelligi vardir. Bu

nedenle zonklayan agr1 ve sancilart dindirmeye yardimet olur.”’

Zencini, bu eczanin “banotu tohumu” (bezrii’l-benc) sdyler ve miktarini 12
dirhem olarak verir.®® Bu tespit de dogrudur. Duvar kenarinda yetisiyor olmast
Ebt’l-Berekat'in gozlemleriyle iligkili olabilir; bununla ilgili bir veriye rastlayama-
dim. Tiryaklarin en stk kullanilan malzemesi oldugu igin ecza ¢antalarinda olmast
dogaldir. Banotu bitkisinin kapsiiliinde ¢ok sayida ince tohum vardir. Bu tohumlar
siyah, kirmizi ve beyazdir. Fakat tabipler, Ebir'l-Berekit'ta oldugu gibi, beyazini
kullanir ve bunu tavsiye ederler.*!

Ebt’l-Berekat, bu eczanin da artik sayilarin ilki kadar kullanilmasini ister. Do-
layisiyla, ecza ¢antalarinda bulunan ince ve beyaz tohum, beyaz banotu tohumudur
(bezrii’l-benci’l-ebyaz) ve miktari 12 dirhemdir.

Ecza-3: “yiyeceklerde baharat olarak kullanilan ince ve uzun tohumu, fakat
tam olarak onu degil, onun krallara nispet edilenini (e/-miiliiki) taniyorsan
(...) artik sayilarin ilki kadar alinir.”®? “Krallara Nispet Edilen: I¢ organla-

r1 gliclendirir, yogunlasmis rutubeti seyreltir, yelleri uyusturur, zehirlere iyi
7763

gelir.

59  Ebil-Berekit, Eminii’l-ervih, 4.

60  Zencani, Cevdmi‘ (Shra-yr Milli, 1108), 278.

61  “Banotu: Ug gesidi vardir: siyah, kirmizt ve beyaz. Hepsi iigiincii derecede soguk ve kurudur.
Tlaglarda kullanilan beyazidir ve olumsuz etkisi en az olanidir. Galénos s6yle demistir: ‘Dérdiincii
derecede soguk ve rutubetlidir. Diger ikisi kullanilmaz’. Banotu, uyusturucu ve uyutucudur,
zonklamali agrilart dindirir. Safra kaynakls sigliklere, eklem agrilarina ve gut hastaligina, hem
haricen siiriilerek hem de igilerek iyi gelir. Dis agrisint dindirir ve 6zellikle sirkeyle birlikte ku-
laga damlatildiginda siddetli sanciya iyi gelir. Suyu, géze haricen siiriilerek gozdeki sanciya iyi
gelir. Yarim miskal beyaz banotu, agirt kan tiikiirmeyi keser ve sicak oksiirtigii dindirir. Hami-
lelikten sonra memelerde olusan sislikleri, sargt olarak uygulandiginda ¢6zer ve yapraklarindan
yapilan sarg, testislerdeki sicak sigliklere iyi gelir. Banotu zehirlidir, bogulmaya neden olarak 61-
diiriir ve Gzellikle siyah olani zihni etkiler.” Ibn Hebel, el-Mubtdraz, 2/40. Ayrica bkz. Dioskou-
ridés, Kitdbii'l-Hasais (Leiden, Or. 289), 154b; a.mlf., De Materia Medica, 276-277; ibn Sina,
el-Kéaniin, 1/401-402; Ibnivc-Tilmiz, Kuvé (British Library, Or. 8294), 36b-37a; Ibnii'l-Baytar,
el-Cami’, 1/160-162.

62  Ebitl-Berekat, Eminii’l-ervab, 2.

63  Ebirl-Berekat, Eminii’l-ervdb, 4.
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Zencini, bu eczanin “biilbiilotu” (sideri) soyler ve miktarint 12 dirhem olarak
verir.* Miktar kismi zaten ¢oziimlenmisti ve dogrudur. Fakat isaret ettigi ecza yan-
listir. Biilbiilotu bir baharat degildir ve yemeklerde kullanilmamaktadir. Bu bitki-

nin tohumlarinin uzun ve siyah olmast Zencanfyi yaniltmis olabilir.®

“Ince ve uzun tohum” kismi, baharatin cinsine gonderme yapar. Ebii’l-Be-
rekat'in istedigi bu cinsin Krallara Nispet Edilen tiiriidiir. Goriinen o ki, remiz
Kitdabii'l-Hagdisten hareketle olugturulmustur. Dioskouridés’in biiytik yardimiyla bu

eczanin “kimyon” oldugunu sdyleyebiliriz:

Orijinal metnin ¢evirisi soyledir: “Yetistirilmis kimyon faydalidir, 6zellikle de
Hipokrat'in ‘krallara layik’ [basilikon] olarak adlandirdigs Etiyopya kimyonu.”*® Bu
metin Arapgaya farklt zamanlarda farkli miitercimler tarafindan gevrilmistir. Bir

cevirideki ifade soyledir: “bazilart ona kimyon degil, kral kimyonu (el-kemmiin el-

»67

miiliiki) derler.”” Orijinalden uzaklagmis bu metinde kimyonun mengeine dair bir

auf yoktur. Kavramin birebir 6rtiismesi nedeniyle Ebii'l-Berekat'in bu geviriyi kul-
landigini saniyorum. Digerinde “el-meliki™® ve orijinal metni en iyi yansitan bir
digerinde ise Stiryanice mengeili “el-meltihiya™ kullanilmugtir.

Dioskouridés’teki Etiyopya kimyonunun yerini, en iyi tiir olarak gérmeleri ve

daha erisilebilir olmast nedeniyle, Islam tip kaynaklarinda Kirman kimyonu almig-

64  Zencani, Cevdmi‘ (SGra-yr Milli, 1108), 278.

65  “Biilbiilotu: Dioskouridés séyle demigtir: Yapraklari yabani pirasaya benzeyen bir bitkidir. Koki,
yarim ziradir ve kare sekillidir. Canaklar: i¢cinde uzun siyah tohumlar bulunur. Yabani olaninin
tohumlari yuvarlaktir. Bizim bildigimiz ise hafif kirmizimsi, ¢ok kiigiik ve yassi tohumlardir.
Dogast: Tkinci derecede sicak, birinci derecede rutubetlidir. Nege vericidir ve tere tohumu kadar
yakicidir. Bal ile karigtirilarak g6z ilact yapildiginda gz yaralarina iyi gelir. Oz-swvilart (abldt)
soktiirmeye yardimer olur ve 6zellikle kaynatildiginda veya iceceklerde kullanildiginda cinsel
glicli artirir. Gut hastaliginin sertligi i¢in bir yakidir. Bal ve su ile karigtirilarak izerine stiriil-
diigii kansere, kulak arkasindaki sisliklere ve tahrige iyi gelir.” Tbn Hebel, el-Mubtdrdt, 2/188.
Ayrica bkz. Dioskouridés, Kitabii’l-Hagdis (Leiden, Or. 289), 94b; a.mlf., De Materia Medica,
158-159; Tbn Sin4, el-Kaniin, 1/686-687; Ibni’l-Baytar, el-Cami’, 1/195-196.

66  Dioskouridés, De Materia Medica, 207.

67  Dioskouridés, Kitabii'l- Hasais (I1l. Ahmed, 2127), 141a. Ebii'l-Berekat, remzi Kitabii'l- Hasdis'ten
edindigi, baglam Islimi olmadigs igin geviride “Kral” kelimesini tercih ettim.

68  Dioskouridés, Kitabii'l-Hasdis (Leiden, Or. 289), 124a.

69  Dioskouridés, Kitabii'l-Hagdis (III. Ahmed, nr. 2147), 100a. Elindeki Topkap: niishalarini ¢3-
mertge paylasan Sn. Elmin Aliyev'e igten miitesekkirim.
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ur.”” Bu sebeple ve Ebi’l-Berekat'in kullandigini diisindigim niishadaki ayrin-

tidan hareketle, onun isaret ettigi baharatin Kirman kimyonu, miktarinin da 12

dirhem oldugunu soyleyebiliriz. Devat’l-Kibrit'te ayni miktarda “kakule” kullanil-

digina gore,”! Ebi’l-Berekit eski formiile ilk miidahalesini yapmistir. Degisikligin

temel sebebinin, formiildeki bazi eczalarin mideye zarar vermesini engellemek ol-

dugunu diistiniiyorum.

Ecza-4: “Tad: adina uygun, ad: tadindan tiiretilmis eczayi bulabilirsen (...)
artik sayilarin ilki kadar alinir.””” “Tad1 Belirtilen: Zehirlerin, 1sirmalarin ve
sokmalarin tamamina karg: koyar; uyutur ve durgunlagtirir; ¢lirtimeyi engel-

ler; balgamli oksiiriige iyi gelir.””

Zencini, bu eczanin “miirt” (sar1 sakiz) oldugunu soyler ve miktarint on iki

dirhem olarak verir.” Kelime ve tat arasinda baglantt kuruldugu i¢in tespit kolaydir.

Ciinkii eczanin adi da, tad: acidir (miirr). Yukaridaki isaretler, tp kitaplarindaki

aciklamalarla da uyumludur.” O halde, adiyla tadi uyumlu eczamiz miirdiir ve mik-
tar1 12 dirhemdir.

70

71

72
73
74
75

Ibn Sind, el-Kénin, 1/485-486; Ibni't-Tilmiz, Kuvd (British Library, Or. 8294), 179a-b; Ib-
ni’l-Baytir, el-Cami‘, 1/110-113.

“Kimyon: Bir tiirii Kirman kimyonudur; en iyisidir ve siyah renklidir. Bir tiirti Fars kimyonudur
ve sartdir. Sam kimyonu ve Nabat kimyonu da vardir. Tamaminin yabanisi ve yetistirileni bulu-
nur. Yabani kimyon daha keskindir. Yabani kimyonun bir ¢esidinin tohumunun siisen tohumuna
benzedigi s6ylenir. Dogast: Ikinci derecede sicak, iigiincii derecede kurudur. Céoziicii, kesici,
kurutucu ve biiziicidiir. Az miktarda kimyon suyuyla yiiz yikanirsa ve az miktarda yenirse cilt
temizlenir; ancak fazla yenirse cildi sarartir. Yag ve bal ile karistirilip erbezindeki sisliklere siirii-
liir. Taze yaralari, zellikle tohumlari siisen tohumuna benzeyen yabani kimyon iyilestirir. Sirke
ile koklandiginda burun kanamasini keser. Tuzla ¢ignenip, goz perdesi ve kirpiklere damlatilirsa
yapigmayi 6nler ve koparilmig bolgeyi daglar. Yabani kimyonun ézii gérmeyi keskinlestirir ve
gbzyast getirir; bu nedenle Yunancada ‘Thlos’, yani duman olarak adlandirilir, ¢iinkii duman gibi
gozyast getirir. Gozden tily koparilan yere damlatilirsa tiiylerin tekrar ¢tkmasini engeller. Rufus
soyle demistir: Nabat kimyonu bagirsaklart ¢alistirtr, Kirman kimyonu ise kabiz yapar. Zehir-
li hayvan sokmalarinda, Szellikle yabani kimyon igeceklere katilir.” Tbn Hebel, el-Mubtdrdt,
2/162-163.

Sibar b. Sehl, el-Akribdzin, 46; Meclsi, Kdmil (British Library, Or. 6591), 261b; ibn Cezle,
Minhdcii’l-Beydn, 381; ibn Hebel, el-Mubtarat, 2/242.

Ebii’l-Berekit, Eminii’l-ervéh, 2.

Ebii’l-Berekit, Eminii’l-ervéh, 4.

Zencini, Cevami* (Stra-yr Milli, 1108), 278.

“Miir: Mistr akasyasina benzeyen, giinesli ve engebeli yerlerde yetisen bir agacin reginesidir.
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Ecza-5: “Yedirildiginde kdpegin goziinii yagartan ve hararetini arturan Hint
danesinden miikemmel sayilarin ilki kadar [alinir].””® “Hint Danesi: Soguk
eczalarin mizacint dengeli hale getirir ve diizeltir; isitir, yumusatir, olgunlag-

malarina yardim eder ve sislikleri agar.””’

Zencéni, bu eczanin “biber” (fiilfiil) oldugunu sdyler ve miktarint altr dirhem

olarak verir.”® Hareket noktamiz Hindistan’a auftir. Dioskouridés orijinal metinde

ihtimalli bir dille biberin yurdu olarak Hindistan’a isaret etmistir.” Bir terciime
kesin bir dil kullanir.® Ayrica, seyyah Ebti Zeyd es-Sirafi (6. 330/941 sonrast), Hin-
distan’t “biber iilkesi” olarak anmistir.*' Ibn Ciibeyr, Safer 578/Haziran 1183 tarihli

76
77
78
79

80
81

Agacin gévdesine serit halinde ¢izikler atilir, ondan regine ¢ikar ve gévdede katilagir. Kadyaesas
ad1 verilen bir tiiri vardir; sikildiginda akigkan bir 6zsu ¢ikar. Miir, sicak bir recinedir, saf ve
sahte olan: vardir. Mazdiyasus ad1 verilen oldiirticti bir tiir stitlegenle karistrilarak sahtekarlik
yapildigi s6ylenir. En iyi miir, beyazims: kirmuzi renkte, hos kokulu, berrak, agir ve act olanidir.
Agici, gaz giderici, biiziicii, yapistirict ve yumusaticidir. Dumani daha da kurutucudur, hafiftir
ve yakict degildir. Miiriin dumaniyla giinliik dumani arasinda benzerlik vardir ve miirtin iyi
geldigi seylere iyi gelecek ¢ok sayida ozelligi vardir. Miir ¢iirtimeyi 6nlemede ¢ok etkilidir, hatta
oliiniin cesedini bile koruyup bozulmasini engeller. Balgam temelli sigliklere iyi gelir, iyilestirir
ve agikta kalan kemikleri kapatir. Sirkeyle karistirildiginda temrelere iyi gelir. Ciiriyen yaralara
¢ok faydalidir, yara izlerini giderir ve agizda tutuldugunda agiz kokusunu giderir. Maz ile birlikte
koltuk alt: kokusuna, seliha ve bal ile birlikte sigillere iyi gelir. Sag ilaglarina karistirildiginda sagt
gliclendirir. Bag agrist yapan ilaglardandir. Galénos s6yle demistir: Bag agrist olanin bas agrisint
agritir ve sara ndbetini ortaya ¢tkarir. Sarapla karistirilip gargara yapildiginda digleri ve dis etleri-
ni gliglendirir, dis ¢lirlimesini engeller. Kulak yaralarina ve kulak agrisina iyi gelen eczalardandur.
Miizmin burun akintist i¢in burun damlast olarak kullanilir. Gézdeki yara izlerini kaldirir ve
beyazlig1 artirir, goz kapag: sertlesmesine iyi gelir, gozii tahris etmeden temizler ve sulanma
baglangicinda gz damlast olarak kullanilir. Miizmin 6ksiiriige, astima, nefes darligina ve satlican
agrilarma iyi gelir, sesi agar; mide gevsekligine ve siskinligine iyi gelir. Idrar soktiiriicii ilaglarla
birlikte adet séktiiriir, diistige neden olur, rahim agz kasilmasini yumusatir. Bagirsak yaralarina
iyi gelir, bagirsak kurtlarini ve tenyalar: diigiiriir. Akrep sokmasina karst igilerek kullanilir ve
az miktarda biberle karistirildiginda titreme nébetinin baglangicina iyi gelir. Onun yerine yarist
kadar karabiber kullanilabilecegi soylenir; ancak onun yerini tutmaz.” Ibn Hebel, el-Mubtarat,
2/128-129. Ayrica bkz. Dioskouridés, Kitabii'l-Hasais (Leiden, Or. 289), 15a-16a; a.mlf., De
Materia Medica, 47; Tbn Sind, el-Kénin, 1/565-566; Ibnii't-Tilmiz, Kuva (British Library, Or.
8294), 209a-210a; Tbnivl-Baytar, el-Cami’, 4/430-433.

Ebi'l-Berekit, Eminii’l-ervab, 2.

Ebii'l-Berekat, Eminii’l-ervih, 4.

Zencini, Cevami* (Stra-y1 Milli, 1108), 278.

“Biberin, Hindistan'da yetisen bir agag¢ oldugu séylenir.” Dioskouridés, De Materia Medica, 159.
Ayrica bkz. Tbnil-Baytir, el-Céami‘, 3/227-228.

Dioskouridés, Kitabii’'l-Hasdis (Leiden, Or. 289), 94b

Ebti Zeyd es-Sirafi, Rible (Abu Dabi: el-Mecmau’s-Sekafi, 1999), 48.
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notunda, bugiin Misir ve Sudan arasindaki liman sehri Ayzab’in, Hindistan'dan
gelen ve Islam diinyasinin bagka noktalarina sevk edilen biber ticaretindeki roliine
isaret etmistir.*? O halde, bu eczanin biber oldugundan siiphe etmeye gerek yoktur.
Fakat tip kaynaklar1 biberin {i¢ asamasindan bahsettigi i¢in (daru fiilfil, akbiber ve
karabiber), hangi tiiriin kastedildigini kesinlestirmemiz gerekir.

Formiiliin on ikinci eczasi ¢6ziim adina dnemli bir destek saglar: “Kitllem
(#55) topraginda yetisen ve bahsettigimiz Hint danesine nispet edilse de ondan
olmayan tibbi bitkiden...”® Cografyaci Ibn Said el-Magribi (6. 685/1286), gii-
niimiizde Hindistan’in Kerala Eyaleti i¢inde yer alan Kollam’t biber bélgesinin
sonu olarak tanitir.** Marco Polo ise yaklasitk 1293’teki gezisine binaen, Kollam’t
en iyi biberlerin yetistigi yer olarak niteler ve bu tiriiniin en 6nemli migterileri
arasinda Arap tiiccarlart gosterir.® Yani Kallem’e olan atif, yine bibere, ama bagka
bir haline atiftur.

Tespitleri miiteakip yiizyillarda tekrarlanacak Dioskouridés’i dinleyelim: “Biber
Hindistan'da bulunan bir agagtir. Tlk ¢iktiginda, uzun ve fasulyeye benzeyen bir
meyvesi vardir. Buna ‘daru fulfil’ (biber yuvasi) denir. Onun i¢inde, hardal tohumu-
nun biiytikleri gibi taneler bulunur. Zaman: gelip de salkim gibi dallanip taneleri
bibere doniistiigiinde, olgunlasmadan 6nce toplanan: akbiber, tamamen olgunlag-
tiktan sonra toplanani karabiberdir.”® Fark edilecegi tizere, metin biberin ii¢ aga-
masindan bahseder, fakat biberi iki tire indirger. O halde, “Hint danesine nispet
edilse de ondan olmayan t:1bbi bitki” darifilfuldir.

Fakat elimizde hala iki segenek vardir. Bu iki bibere de tiryaklarda yer verilir;
fakat mide i¢in daha iyi olmast nedeniyle akbiber kullanmanin daha uygun oldu-

gu belirtilir.”” Bersa’sé da beyazinin kullanilmasini istemektedir: “Hint diyarinda

82  Ibn Ciibeyr, Rible (Beyrut: Daru ve Mektebetil-Hilal, t.y.), 39.

83  Ebill-Berekat, Eminii’l-ervib, 2.

84 Ibn Said el-Magribi, Bastii’l-arz fi't-tiil ve'l-arz, nsr. Juan Vernet Ginés (Tetuan [Fas]: Ma‘hedii
Mevlay el-Hasan, 1958) 38-39.

85  Marco Polo, Diinyamn Hikdye Edilisi: Harikalar Kitabi, ¢ev. Isik Ergiiden - Z. Ziihre Ilkgelen
(istanbul: Otiiken, 2024), 377.

86  Dioskouridés, Kitdbii'l-Hasdis (Leiden, Or. 289), 94b-95a; a.mlf., De Materia Medica, 47. Ayrica
bkz. Tbn Sin, el-Kéaniin, 1/626; Ibnirt-Tilmiz, Kuva (British Library, Or. 8294), 160a-b; Tbn
Hebel, el-Mubrardt, 2/156; Ibnit'l-Baytir, el-Cdami’, 3/227.

87  Dioskouridés, Kitdbii’l-Hasais (Leiden, Or. 289), 94b-95b; a.mlf., De Materia Medica, 47; Ibn
Sind, el-Kaniin, 1/627; ibn Hebel, el-Mubtarat, 2/156; ibni’l-Baytir, el-Céami’, 3/227.
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bi¢imleri benzer, boyutlari esit, iki kiigiik kardes oldugunu belki duymugsunuz-
dur. Bunlarin biri ‘Habesli Thtiyar’ (Seyh Habesi), digeri ‘Anadolulu Geng'tir (Sabb
Riimi). Bu kardeslerin ‘Anadolulu’ olanindan bilinen miktarda ve belirlenen 6l¢iide

alirsin.”®® O halde, besinci eczamiz akbiberdir (fiilfiil ebyaz).¥

Miktarina gelince, “mitkemmel say1” (aded tdmm), kendisi hari¢, pozitif tam
bélenlerinin toplami kendisine esit olan say1 anlamina gelir. Bu kogullar: saglayan
ilk say1, yani ilk mitkemmel say1 6dir. Tam bélenleri 1, 2, 3 ve 6dir. 6’y1 devreden
¢ikarirsak elimizde “1, 2 ve 3” kalir. Bunlarin toplam1 da 6 yapar.”® Kisaca, aradig;-
miz sayt 6'dir. Formiildeki akbiberin miktar1 6 dirhem olacaktur.

Ecza-6: “Burnuna damlatldiginda esegin anirmasini artiran eczadan (...) ka-

rekékii bilinmeyen say1 kadar [alinir.]™"

Ozellikler kisminda bu eczaya yer verilmemistir. Zencani, “afyon” (efyin) ol-
dugunu soyler ve miktarint ti¢ dirhem olarak verir.”” Ibnivl-Baytar (6. 646/1248),
Mehriris () adli, gercek kimligi mechul bir simyagerin Havdss adli kitabina
aufla, “afyon, sirkeyle karistirilip esegin burnuna siiriiliirse gozlerinden yas gelir ve

88  Ebit'l-Berekat, Bersa'sd, (Manisa YEK, 1781/5), 154b.

89  “Cilinds sdyle demistir: Karabiber ilk ¢tktiginda biber yuvast (dédru fiilfiil) seklinde olur, sonra ta-
nelere ayrilir. Karabiber, uzun biberden tabiati geregi daha kuru ve daha sicaktir. Beyazi ve siyahi
vardir; siyaht daha kurudur. Kokii, siyah kusta benzer ve daha acidir. Tabiat, tiglincii derecenin
sonunda sicak ve kurudur. Beyazi ise daha az sicaktr. Karabiberde ¢ekme, ¢ozme ve temizleme
ozelligi vardir. Yapiskan balgami soker, sinirleri isitir ve saglikli kimselere yarar saglar. Natronla
birlikte alindiginda viicudu zayiflatir, alaca hastaligini giderir ve siraca iltihaplarini ¢ozer. Sirkey-
le birlikte dis agrisina iyi gelir, gozii temizler ve goz ilaglarina katilir. Bal ile birlikte akcigerden
balgami temizler, difteriye karst gargara olarak kullanilir, hazmettiricidir, istah acar, sigkinligi
giderir, karin agrisina iyi gelir ve dalak sisligine faydalidir. Beyazi, mideyi gli¢lendirmede daha
etkilidir. Darifilfiil, yiyeceklerin mideden bagirsaga gecisini kolaylastirir. Karabiber, idrar s6ktii-
riir, diisiik yapmaya sebep olur ve bagirsaklart calistirir. Cinsel iliskiden sonra alindiginda meniyi
etkisiz hale getirir. Drifiilfiil, daha nemli oldugu i¢in cinsel arzuyu artirir. Karabiber, yag ile
birlikte titremeye iyi gelir. Beyazinda tiryaklik 6zelligi vardir. Uzun biber, hagere sokmalarina
kargi yenilerek veya yag ile birlikte distan siiriilerek fayda saglar.” Tbn Hebel, el-Mubtdrdt, 2/156.

90  Bkz. Harizmi, Mefdtihu’l-uliim, 209; Tbn Sina, “el-Hisab”, 32-33; Ibn Fellds, ['dddii I-isrdr, 290;
Tehinevi, “Aded”, 1/114.

91  Ebit'l-Berekit, Eminii’l-ervih, 2.

92 Zencani, Cevdmi* (Stri-y1 Milli, 1108), 278.
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anirmaya baglar.” der.” Benzer bir veri Ibn Fazlullah el-Omeri (6. 749/1349) tara-
findan da sunulur.” Dolayisiyla, remiz afyona isaret eder.

Miktara gelince, “karekokii bilinmeyen sayt (s> <2 ¥ i sa4))” ifadesinde
onemli bir belirsizlik vardir. Buradaki temel sorun, daha onceki eczalardaki “artik
sayilarin ilki”, “mitkemmel sayilarin ilki” ve sonrakilerde gelecek “dokuzu sayan
ikinci say1” gibi bir tahsisin bulunmamasidir. Bu sayinin 3 oldugunu séyleyen Zen-
cant'de bir gerekge yoktur. Harizmi soyle der: “Mutlak kok, hakkinda s6z sGyle-
nebilen (mantiik) ve degeri bilinen koktiir. Ornegin 100’in kokii 10; 9un kokii
3; 4tin kokii 2'dir. Hakkinda bir sey séylenemeyen (asamm) kok ise, sayisal degeri
bilinme imkan1 olmayan kéktiir; 2'nin koki, 3’tin koki, 10'un koki gibi. Yaklagik
degeri bulunabilir, ancak tam degeri bilinemez.””

O halde, Ebil-Berekit'in ‘kékii bilinmeyen sayist’, ‘hakkinda bir sey sdylene-
meyen koke” kargilik gelir. Bulacagimiz say1, karekokii tam sayt olmayan bir pozitif
say1 olacaktir. Bu da ihtimalin neredeyse sonsuz oldugunu gosterir. Biz sadece ilk on
sayinin kokleriyle ilgilenelim: V1 = 1, V4 = 2, V9 = 3’tiir. K6kleri tam sayt oldugu i¢in
onlar1 dogal olarak eleriz. V2 = 1.414, V3 =~ 1.732, V5 = 2.236, V6 =~ 2.449, \7 ~ 2.646,
V8 = 2.828 ve V10 = 3.162 sonucunu verir. Yani ilk on sayida bile segenegimiz yedidir.

Makul bir ¢ikarim olarak iki ihtimalden bahsedebiliriz: Ya metinde bir diigme

vardir ya da Ebi’l-Berekat bizi gereginden fazla zorlamaktadir. Zencininin “kékii

bilinmeyen say1 ii¢ dirhemdir”.*® ciimlesi, niisha sorunu ihtimalini zayiflatir ve terci-

hini gerektirecek bir durum olmadigini gésterir. Coziim igin elimizdeki tek se¢enek
Eminii’l-ervab’in soy kiitiigiine, Devdii’l-Kibrit'e miiracaat etmektir. Sabdr b. Sehl,
Mectisi, Ibn Cezle ve Ibn Hebel'in verdigi formiillerde afyon 10 dirhemdir.” Son
iki kisinin Ebi’l-Berekit'in selefi ve halefi oldugunu bir kez daha hatirlatalim. Bu

sayt Taberd, Ibn Serafiytin ve Ibn Sind'da 2 dirhemdir; fakat bu formiil hem ecza

93 Ibni’l-Baytir, el-Cami‘, 1/61. Kitabii Mebrdris el-hakim baslikli bir yazmada (Istanbul: Nuru-
osmaniye YEK, 3633/15, 250b), onun Hz. Siileyman’in kiitiiphane miidiirii oldugu, kitabin da
Hilid b. Yezid (8. 85/704 [?]) i¢in ¢evrildigi ifade edilir. Sezgin bu sahsin daha énce zikredilen

Mithridates oldugu distincesindedir. Ayrinular icin bkz. Fuat Sezgin, Geschichte des arabischen
Schrifttums (Leiden: E. J. Brill, 1971), 4/106 (Ar. ¢ev., 4/154-156).

94 Omeri, Mesalikii’l-ebsir fi memaliki’l-emsir (Abu Dabi: el-Mecmau's-Sekafi, 1423), 22/43.

95  Harizmi, Mefatibu’l-uliim, 221.

96  Zencani, Cevdmi‘ (Stri-yr Milli, 1108), 278.

97  Sabir b. Sehl, el-Akrabazin, 46; Mectisi, Kamil (British Library, Or. 6591), 261b; Tbn Cezle,
Minbdcii’l-Beydn, 381; Ibn Hebel, el-Mubtarit, 2/242.
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sayisinin hem de miktarlarinin azligs bakimindan Devdii’l-Kibrit'in bir bagka versi-

yonunu temsil eder.”® Eminii’l-ervih da bu versiyonu esas almaz. Bersasd'daki afyon

miktart da 10'dur. Yani hem formiiliin kékeninde hem de miiellifin diger tiryakinda

aynt miktarda afyon kullandmistir. Afyon, tiryaklarin en etkili malzemelerinden

biri oldugu i¢in,

? miktarinin azaltulmasi etkinliginin azaltilmasi anlamina gelir.

Ebi’l-Berekat'in Devdii’l-Kibritte uygun goriilen miktart degistirmesi igin de bir

sebep yoktur. O halde, altinci eczamiz afyondur, miktari da 10 dirhemdir.'®

98

99

100

101
102

Ecza-7: “Iginde bulundugu eve duvar kertenkelesinin girmedigi eczadan (...)
karekokii bilinmeyen say1 kadar [alinir].”*! “Kertenkeleyi Uzaklagtiran: Uyku

verir, olgunlagtirir, agrilart dagiur ve karisturildigs diger eczalarin viicudun en

iicra koselerine ulagsmasini hizlandirir.”1%?

Bu formiil 6zetle soyledir: “Sar1 kiikiirt: 8 dirhem, Beyaz banotu tohumu: 8 dirhem, Kakule:
8 dirhem, Sigla sakizi: 8 dirhem, Sari sakiz: 8 dirhem, Sedef otu: 10 dirhem, Kust: 10 dirhem,
Afyon: 2 dirhem, Safran: 2 dirhem, Seliha: 12 dirhem, Akbiber: 22 dirhem, Bal: Miktar belir-
tilmemis.” Taberd, Firdevsii’l-hikme, 460; Yuhinni b. Serafiy(in, el-Kiinnds (Leiden, Or. 2070),
38a-b; Ibn Sind, el-Kanin, 4/452.

“Afyon: Giineste kurutulmus Misir kara haghasinin 6zsuyudur. Haghagin sapt da izilebilir ve
buradan akan afyon katilagtp donar ve 6z suyundan daha giiclii olur. Kalitelisi; agir ve keskin
kokulu, siyahligs kizila ¢alan, kirilgan ve suda kolayca ¢oziinenidir. Eritildiginde tekrar donmaz ve
kizgin bir demire siiriildiigiinde kizarir. Yabani marulun 6zsuyundan da afyona yakin bir sey elde
edilebilir ve mimisa ile katilagtirilabilir. Dogast dérdiincii derecede soguk ve kurudur. Igilerek veya
stiriilerek tiim agrilart dindirir. Son derece uyusturucudur, zihni ve kavrama yetenegini zayiflatir.
Sari sakiz ile birlikte kulaga damlatldiginda kulak agrisini dindirir. Hararet kaynakls siddetli bag
agrisina haricen uygulandiginda iyi gelir. Sicak goz iltihabina iyi gelir, ancak agirt uyusturucu
etkisi nedeniyle goze ciddi zarar verir. Uygun eczalarla karistirildiginda eklem ve gut agrilarini
dindirir. Siddetli oksiiriigii keser, ancak mideye ve sindirime zarar verir. Safra kaynakl siddetli
ishali keser ve kusmay1 engeller. Oldiiriicii bir zehirdir ve panzehri pelin otudur. Afyon yerine iig
kat1 banotu tohumu ve iki kati adamotu tohumu kullanilabilir. Ben afyonun macunlarda, sadece
eczalarla karistirilmis olarak kullanilmasint uygun buluyorum. Safra kékenli bagrsak iltihaplarina,
faydals toz ilaglara uygun miktarda eklendiginde ¢ok faydalt oldugunu gériiyoruz. Kullanim mikeart
mercimek kadardir ve iki danekten fazla alinmamalidir; ¢iinkii tehlikelidir.” bn Hebel, el-Muh-
tardt, 2/19-20. Ayrica bkz. Dioskouridés, Kitdbii'l-Hasdis (Leiden, Or. 289), 152b-154a; a.mlf., De
Materia Medica, 273-275; Ibn Sina, el-Kéniin, 1/366-367; Ibni’t-Tilmiz, Kuvd (British Library,
Or. 8294), 15a-b; Tbn Hebel, el-Mubtdrdt, 2/19; Ibni’l-Baytar, el-Céami, 1/61-62.

Bilgi ve tecriibesini paylagarak bu ve sonraki eczanin sayisini belirlememe yardimci olan Sn. Elif
Baga'ya i¢ten miitegekkirim.

Ebi'l-Berekt, Eminii’l-ervab, 2.

Ebi’'l-Berekat, Eminii’l-ervih, 4.
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Zencini, bu eczanin “safran” (za'ferdn) oldugunu séyler ve miktarinit ti¢ dir-
hem olarak verir.'”® Ecza tespitinde bir sorun gériinmiiyor; zira Cahiz ve Ebti Bekir
er-Rézi kertenkele detayini ayni sekilde aktarir.' Ebi’l-Berekit'in kaynag: biiyiik
ihtimalle meslektagidir.'” Karekoki bilinmeyen sayinin 10 olduguna deginilmisti.

O halde, yedinci eczamiz safrandir, miktart da 10 dirhemdir.

Ecza-8: “Lohusa kadina iyi gelen eczadan (...) dokuzu sayan ikinci say1 kadar

[alinir].”1% “Iyi Gelen: Yogunlagan Gz-swvilart seyreltir; zehirlere karst koyar,
»107

akrep ve yilan sokmalarina iyi gelir.

Zencani, bu eczanin lohusaotu (zerdvend) oldugunu sdyler ve miktarini 2
dirhem olarak verir.'” Bu remzin ilham kaynagi, Dioskouridés’in bitkiyle ismi

[{

arasinda kurdugu iliskidir: “Aristalahiya: O zerdvenddir. Bu isim, anlami “iyi
gelen” olan ariston ve “lohusa kadin” anlamina gelen [iihiistan tiiretilmistir. Bu

103 Zencini, Cevdmi‘ (Strd-y1 Milli, 1108), 278.

104 “Safran bulunan eve duvar kertenkelesi girmez.” Cahiz, el-Hayevdn (Beyrut: Darit’l-Kiitiibi’1-11-
miyye, 1424), 4/371; Rézi, el-Havdss ve'l-esydii’l-mukdvime li’l-emrdz (Kahire: Dart'l-Kiitii-
bi'l-Misriyye, Teymir-Tibb, 264), 13.

105 Eczanin 8zellikleri goyledir: “Safran: En iyisi; taze, giizel renkli, ferah kokulu ve uglarinda nis-
peten beyazlik bulunan kalin tellisidir. Dogas:: Ikinci derecede sicak, birinci derecede kurudur.
Coziicii, olgunlastirici, biziict, uyarici ve agiadir. Calinds soyle diyor: Istticr etkisi biiziicii etki-
sinden daha giigliidiir ve yag1 sicak ve isiticidir. Cevzi goyle demistir: Higbir mizact degistirmez;
aksine mizaglari dengede tutar, ¢iiriimeyi giderir ve i¢ organlari gli¢lendirir. Ben, safra olustur-
maya meyilli oldugunu diistindigiim i¢in buna katilmiyorum. Yenildiginde cilde giizellik verdigi
soylenir, ancak bag agrist yapar, mide bulantisina neden olur ve istahin kaynags olan asiditeye
kargit etki gosterdigi i¢in istah keser. Ancak sicakligt ve biiziicii 6zelligi nedeniyle mideyi ve ka-
racigeri giiclendirir. Duyulart koreltir, zihni karistirir ve goz ilaglarina katdldiginda uyku getirir.
Gorme bulanikligina iyi gelir ve goz ilaglarina katildiginda hastalik sirasinda olugan maviligi
giderir. Kalbi gii¢clendiren ilaglardandir. Nege verir ve yag: sara hastasina koklatilir. Safran cinsel
istegi artirir, idrar soktiiriir, dalaga iyi gelir, kendi agirliginca balmumu ve iki kat1 zeytinyagy ile
karistirildiginda rahmin sertlesmesine, kasilmasina ve i¢indeki kotii yaralara iyi gelir ve zor do-
guma fayda saglar. Ug miskalinin asirt sevingten 8ldiirdiigii soylenir. Safran yerine ayni agirlikta
kust ve dortte biri agirlikta seliha kullanilabilir.” Ibn Hebel, el-Mubtérét, 2/81-82. Ayrica bkz.
Dioskouridés, Kitabii'l-Hasais (Leiden, Or. 289), 14a-b; a.mlf., De Materia Medica, 23; Ibn
Sind, el-Kaniin, 1/464; Ibni’t-Tilmiz, Kuva (British Library, Or. 8294), 92b-94b; ibnii’l—Baytﬁr,
el-Cami’, 2/467-469.

106 Ebii’l-Berekat, Eminii’l-ervih, 2.

107 Ebii'l-Berekat, Eminii’l-ervih, 4.

108 Zencini, Cevdmi* (Stri-yr Milli, 1108), 278.
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109

isimle lohusa kadina fayda saglamas: kastedilir.”'* Dolaysiyla Zencaninin ecza

tespiti dogrudur.'”

Miktari belirten, “dokuzu sayan ikinci say1 (aed) da 0 W sa))” ifadesindeki
“sayma”, matematik dilinde “b6lme” anlaminda gelir. Harizmi tek sayilara iliskin
aciklamasinda bunu net bicimde ifade etmistir: “Tek sayilarin bir tiirii, birlesik
olmayan asaldir (evvel gayru miirekkeb); yani 1 disinda higbir say1 onu saymaz; 3, 5
ve 7 gibi. ‘Higbir say1 onu saymaz (ld yeuddiibii aded)’ derken hicbir sayiya béliine-
memesini; yani yarisinin, {igte birinin veya 3’iin tigte biri, 5'in beste biri gibi, adiyla
anilan pargast diginda bir bagka pargasinin olmamasini kastediyoruz. Tek sayilarin

109 Dioskouridés, Kitabii'l-Hasais (Leiden, Or. 289), 107a. Ayrica bkz. ibn Sina, el-Kanin, 1/470;
Ibn Hebel, el-Mubtarat, 2/74; ibnﬁ’l-Baytér, el-Céami*, 2/463. Orijinal metinde lohusa kadina
iyi gelmesinden degil, dogumu kolaylagtirma inancindan bahsedilmistir: “Aristolokheia: Ka-
dinlara dogum esnasinda ¢ok yardimci oldugu inanctyla bu ad verilmigtir.” Dioskouridés, De
Materia Medica, 177.

110 Eczanin Szellikleri soyledir: “Lohusaotu: Aristilithiyd'dir ve bu isim “iyi gelen” anlamindaki aris-
ton ve “lohusa kadin” anlamindaki [#hdstan tiiretilmistir. Bu isimle lohusa kadinlara fayda sagla-
mast kastedilmektedir. Dioskouridés soyle demistir: Erkegi vardir, kokii uzundur; disisi vardur,
kokii yuvarlaktir ve salgama benzer, ancak mazt kadar kiigliktiir. Disi lohusaotunun yaprag,
‘kustis’ ad1 verilen sarmagtk tiirliniin yapragina benzer; yuvarlagimsi, piiriizsiiz ve hog kokuludur.
Tek bir kikten ¢ikan ¢ok sayida dali ve uzun saplari vardir. Cigegi beyazdir; icteki kirmizidir ve
kétii kokuludur. Uzun olaninin kékii bir kartg uzunlugunda ve parmak kalinligindadir. Her iki
tiiriin de kokiiniin i¢i taflana benzer, tadi aaidir ve igreng kokar. Uzun olaninin yapragi daha
uzundur, ince dallar1 yaklagik bir karig uzunlugundadir ve armut ¢igegine benzeyen, kétii kokulu,
mor renkli gigekleri vardir. Ugiincii bir tiirti daha vardir; uzun dally, ince dallart tizerinde ¢ok sa-
yida yuvarlak yapraklart vardir, yapraklari kiigiik tiirden karakafesin yapraklarina benzer ve ¢igegi
sedefotu ¢icegine benzer. Cok uzun, ince kokleri ve kalin, hos kokulu bir kabugu vardir; koku
tiretenler yaglarina katarlar. Bizim bildigimiz ve ilag olarak kullandigimiz kisim kokleridir. Do-
gast: Tkinci derecede sicak, tigiincii derecede kurudur. Uzun olanindan bir dirhem ila bir miskal
icildiginde 6ldiirlici eczalara ve hayvan zehirlerine karst koyar. Biber ve miir ile birlikte lohusa
kadinlari temizler, adet sokeiiriir ve cenini ¢ikartir. Kadin fitil olarak kullanirsa da ayni etkiyi
yapar. Yuvarlak olant da ayn1 etkileri gosterir, ancak uzun olant asum, higkirik, kas gevsekligi,
dalak sisligi, titreme ve satlican agrilarina daha faydalidir. Cenini ¢evreleyen stviy1 ve kemik par-
calarini geker, cam kiriklarini ¢ikarir, kot huylu yaranin pisligini temizler ve stisen kokii ve bal
ile karigtirildiginda derin yaralari doldurur, digleri parlatir. Dioskouridés soyle demistir: Ugiincii
tiir zeravendin de uzun ve yuvarlak olanla ayni etkiye sahip oldugunu, ancak daha zayif oldugunu
diigtiniiyorum. Zeravendin giicii zehirlere, 6zellikle akrep zehrine kargt koyar. Yuvarlak olaninin
yerine ayni miktarda uzun olani ve ligte biri kadar kiiciikhindistan cevizi, uzun olaninin yerine
ise tigte biri kadar yuvarlak olant ve yarisi kadar biber kullanilabilir.” Ibn Hebel, el-Mubtaraz,
2/74-75. Ayrica bkz. Dioskouridés, Kitabii'l-Hasdis (Leiden, Or. 289), 107a-108a; a.mlf., De
Materia Medica, 177-178; Tbn Sind, el-Kaniin, 1/470-472; Ibni't-Tilmiz, Kuvd (British Library,
Or. 8294), 94b-95a; Tbnit’l-Baytar, el-Cami’, 2/463-464.
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bir tiirii de birlesik ikincidir (sdni miirekkeb). Bu, asalin saydig sayidir; 6rnegin 3’iin
»111

saydigt 9 gibi. 9, 3’e boluniir.

Harizminin agiklamalart bizim dokuzu nasil bir isleme tabi tutmamiz gerek-
tigine de 151tk tutmaktadir: 9’u bélen iig say1 vardir: 1, 3 ve 9. Yani aradigimiz ikin-
ci bolen 3’tiur. Eminii’l-ervib, miiteakip bes ecza i¢in de ayni miktari isteyecektir.
Devaii’l-Kibrit'teki durumun birebir drtiismesi bu tespiti teyit etmektedir.'? O hal-
de, sekizinci eczamiz lohusaotudur ve miktar1 3 dirhemdir.

Ecza-9: “Sarhog’ denilen eczadan (...) dokuzu sayan ikinci say1 kadar [ali-

»113 «

nir]. Sarhos: Atessi, hafif ve sicak niteligi sayesinde, soguk eczalarin so-

guklugunu toprakst nitelige doniigtiiriir.”""

Zencani, bu eczanin “kust” (kusz) oldugunu soyler ve miktarini iki dirhem ola-
rak verir.!”® Eczanin sarhos olarak anilma sebebine dair hi¢bir veri bulamadim. Fakat
ilgili kaynaklarin kusta atfettigi nitelikler, onun tiryaklar i¢in uygun bir malzeme

oldugunu gosterdigi gibi, risaledeki 6zelliklerle de drtiismektedir.''® Kust, Devdii’l-

117

Kibritin iki versiyonunda da mevcuttur.'” Kisaca, isaret edilen eczanin kust oldu-

111 Harizmi, Mefatibu’l-uliim, 209.

112 Sabar b. Sehl, el-Akrdbazin, 46; Mectsi, Kamil (British Library, Or. 6591), 261b; Ibn Cezle,
Minbdcii’l-beyan, 381; Tbn Hebel, el-Mubtardt, 2/242.

113 Ebii'l-Berekat, Eminii’l-ervih, 2.

114 Ebii'l-Berekat, Eminii’l-ervih, 4.

115 Zencini, Cevdmi* (Stri-y: Milli, 1108), 278.

116 Eczanin ozellikleri syledir: “Kust: Ug ¢esidi vardir: Arap kustu; beyaz, hafif ve hog kokuludur.
Hint kustu; siyah ve hafiftir. Uglinciisii; act ve serttir, karanfil olarak da adlandirilir. Hint kus-
tunun kokusu sarisabira benzer. Anadolu kustunun kokusu keskindir. En kaliteli kust; yeni, etli,
dili yakalayan ve kurtlanmamis olan beyaz kusttur. Andiz otu kékleriyle karistirilarak kustta hile
yaplabilir; ancak andiz otunun dildeki etkisi zayiftir ve kokusu giiglii degildir. Dogasi: Ugiincii
derecede sicak, ikinci derecede kurudur. Keskin ve acidir, yakict etkisi vardir. Yara yapar. Soguk
organlarin mizacini degistirir, derinlerden madde ¢eker, bal ile karistirilip uygulandiginda cilleri
giderir, nemli yaralar1 kurutur; felg, yiiz felci, sinir gevsemesi, kas spazmu, siyatik ve uyusuk-
luga iyi gelir. Soguktan kaynaklanan gégiis agrilarina, hiriltiya iyi gelir. Idrar ve adet soktiiriir.
Tiitstisti diigiik yaptirir, tenya ve parazitleri diigliriir. Rahimdeki gazlara ve agrilara iyi gelir,
metabolizmay1 hizlandirir, cinsel istegi artirir. Titremeye karg: siiriilerek ve igilerek uygulanir.
Zehirlenmelerde ve zehirli hayvan sokmalarinda pelin otuyla birlikte igilir. Yerine yarim agirli-
ginda pireotu kullanilabilir.” Ibn Hebel, el-Mubtédrat, 2/167. Ayrica bkz. Dioskouridés, Kitabii'l-
Hasais (Leiden, Or. 289), 10b-11a; a.mlf., De Materia Medica, 17; ibn Sina, el-Kanin, 2/107,
Ibniit-Tilmiz, Kuva (British Library, Or. 8294), 173b-174a; Tbnit|-Baytar, el-Céami’, 4/24-25.

117 Taberd, Firdevsii’l-hikme, 460; Sabtr b. Sehl, el-Akrdbdzin, 46; Yuhdnna b. Serifiytn, el-Kiinnds
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gunu yanlislayan bir veri yoktur. Dokuzu sayan ikinci sayinin 3 oldugu gormiistiik.
O halde, dokuzuncu eczamiz kusttur ve miktar1 3 dirhemdir.

Ecza-10: “Sahil bolgelerinde yetisen act ceviz kékiinden (...) dokuzu sayan

»118 «

ikinci sayr kadar [alinir]. Sahil Bélgelerinde Yetisen: Isitma, seyreltme ve

agma Ozelligi vardir. Soguk hastaliklara iyi gelir; zehirlere ve 1siriklara karst

koymaya yardimect olur.”*"

Zencini, bu ecza i¢in zikredilen “act ceviz koki” ile sonraki ecza i¢in zikredi-
lecek “Siileyman agacinin koki” ifadelerini esitlemistir: “Sahil beldelerinde yetisen
act ceviz kokii; yani Siileyman agacinin kokii, adamotu kékiidiir (yebrith)”.' So-
nug itibariyle, adamotu kokiiyle bu iki eczadan hangisine isaret ettigi belirsizdir
ve formiilden bir ecza eksiltmis durumdadir. Risalenin 6zellikler kisminda “Sahil

Bolgelerinde Yetisen” ve “Siileyman’a Nispet Edilen” ayri1 ayri tanimlandigy i¢in bu

biiyiik bir hatadir.

Devdii’l-Kibritte kullanilan malzeme siitlegen otu zamkudir (feribsin).'”* Burada
bir kokten bahsedildigine gore, Ebi’l-Berekat yine bir degisiklik yapmustir. O hal-
de, denize yakin yerlerde yetisen, ac1 cevize benzetilebilecek ve yukaridaki 6zellikle-
re uyacak bir ecza bulmamiz gerekir. Ebil-Berekit'in risale boyunca istifade ettigi
Kitabii'l-Hagsdis'i merkeze alarak birkag alternatiften bahsedebiliriz:

“Centiyand” (yilanotu) zehirlenmelere iyi gelen ve tiryaklarda sik kullanilan bir
bitkidir; fakat daglik alanlarda yetisir.'"”> Hanzal (Ebii Cehil karpuzu) acidir; fakat
kokii degil, meyvesi acidir.'?® Sarisabir denize yakin yerlerde yetisir ve 1siticidir; fa-
kat kokii degil, 6zt kullanilir.” Banotu sahil bélgelerinde yetisir; fakat kapsiiliiniin

(Leiden, Or. 2070), 38a-b; Mectisi, Kdmil (British Library, Or. 6591), 261b; Ibn Sin4, el-
Kéniin, 4/452; Ibn Cezle, Minhdcii'l-beydn, 381; Ibn Hebel, el-Mubtarit, 2/242.

118 Ebii'l-Berekat, Eminii’l-ervéh, 2.

119 Ebii'l-Berekat, Eminii’l-ervib, 4.

120 Zencini, Cevdmi* ($tri-y1 Milli, 1108), 278.

121 Sabtr b. Sehl, el-Akrabazin, 46; Mectsi, Kamil (British Library, Or. 6591), 261b; Ibn Cezle,
Minbdcii’l-beydn, 381; Ibn Hebel, el-Mubtdrat, 2/242.

122 Dioskouridés, Kitabii'l-Hasdis (Leiden, Or. 289), 106b; a.mlf., De Materia Medica, 177.

123 Dioskouridés, Kitdbii'l-Hasdis (Leiden, Or. 289), 133b; a.mlf., De Materia Medica, 323.

124 Dioskouridés, Kitdbii'l-Hasdis (I11. Ahmed, nr. 2127), 123b; a.mlf., De Materia Medica, 187.
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i¢indeki tohumu kullanilir.'® Ayrica, formiiliin bir diger eczasidir. Sonug itibariyle

bu alternatiflerin higbirisi aradigimiz ecza olamaz.

“Act ceviz” (cevz miirr) remziyle isaret edilen eczanin “act badem” (levz miirr)
oldugunu diisiiniiyorum. Kelime yakinligi agiktir ve Ebi’l-Berekat bu tiir baglanti-
lart sevmektedir. Ayrica badem, iliman iklim sartlarini seven bir bitkidir. Bu sebep-
le, cogunlukla Akdeniz ikliminin hakim oldugu yerlerde yetisir.’* Ebi’l-Berekat,
bu iki yakin kelimeyi cografya tizerinden ayirmak istemis goriinmektedir.

Ozelliklerine gelince, Dioskouridés, act badem kokiiniin yaralara, agrilara ve

127

kopek 1sirmalarina iyi geldigini belirtir.'”” Tbn Sin4, act bademi birkag kez cevizle

mukayese etmigtir. Ona gére act badem bir besin degil; zehirlenmelerde ve kuduz

128

kopek 1sirmalarinda iyilestirici 6zelligi olan bir ilagtir.'” Ibnit’l-Baytar ise, Galénos’a

atfla, Ebir'l-Berekat'in belirttigi 6zelliklerin tamamini ve daha fazlasini ac1 bademe
atfetmektedir: “Act badem yumusatici etkiye sahiptir. Bunun kaniti tadi ve denen-
diginde karacigerdeki, damarlarin uglarindaki yogun, yapigskan ve sikismis 6z-stvi-
lardan kaynaklanan tikanikliklar: etkili bir sekilde agmasidir. Cilleri giderir. Gogiis
ve akcigerden yogun ve yapiskan 6z-swvilarin atilmasina yardimer olur. Ayrica, ka-
burgalarda, dalakta, bobreklerde ve kalin bagirsakta olusan agrilari ve benzeri seyleri
iyilestirir.”'?’ O halde, aradigimiz ecza act badem kokiidiir (asliI-levzi’l-miirr), mik-
tart da ti¢ dirhemdir. Yakict siitlegen yerine tercih edilmesi, daha mutedil bir ecza
arayigi olarak goriinmektedir.*

125 Zencini, Cevdmi* ($tri-y1 Milli, 1108), 278.

126 Pedro Martinez-Gémez vd., “Almond”, Fruits and Nuts, ed. Chittaranjan Kole (Berlin - Heidel-
berg: Springer, 2007), 229.

127 Dioskouridés, Kitabii'l-Hasdis (Leiden, Or. 289), 49b; a.mlf., De Materia Medica, 87-88.

128 1Ibn Sina, el-Kéanin, 1/506-507.

129 ibnﬁ’l—Baytﬁr, el-Cami‘, 4/148-150. Ecza 6zellikleri i¢in ayrica bkaz. Ibni’t-Tilmiz, Kuva (British
Library, Or. 8294), 188a-189b; Ibn Hebel, el-Mubtarat, 2/120.

130 “Siitlegen: Kizla ve sartya ¢alan, ¢ok sicak bir sakizdir. Eskisinin etkisi {i¢ veya dort yil sonra
degisir ve yagda zor ¢oziiniir, yenisi ise yagda kolayca ¢oziiniir. Kabugu soyulmus bakla ile bir-
likte bir kapta saklanirsa etkisini korudugu séylenir. En iyisi; taze, saf, kizila ¢alan sar1 renkte,
keskin kokulu ve act olanidir. Akgoz otu ve sakizla karigtirilarak sahtekarlik yapilabilir. Doga-
st: Dérdiincii derecede sicak ve kurudur. Temizleyici, hafif ve baldirgan sakizindan daha fazla
yakicidir. Bal ile ¢oziilerek goz ilact olarak kullanildiginda ¢ok etkili bir temizleyicidir; ancak
gozde biraktigt yakicr etki giindiiz boyunca siirebilir. Glizel kokulu bazi tohumlarla birlikte kolik
hastalarina iyi gelir. Kullanim miktars alt kirata kadardir. Yapiskan balgam: s6ker, bazt yaglarla
ovularak kalga, sirt ve siyatik agrisina iyi gelir. Uyusukluk ve felce ¢ok faydalidir. Sikt bir sargt
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Ecza-11: “Hos kokulu meyvesi olan Siileyman agacinin kokiinden (...) do-
kuzu sayan ikinci say1 kadar [alinir].”*! “Siileyman’a Nispet Edilen: g ve dis

agrilarin tamamint dindirecek benzesme ve uyum giiciine sahiptir.”'*

Zencini, sorunlu da olsa bize bir ipucu vermisti. Eba Bekir er-Rézi biitiin is-

tithamlar1 giderecektir: “Liiffah: Yebrth olarak bilinen bitkinin meyvesidir. Kayist

biiytikligiinde veya biraz daha biiyiiktiir, etli yapidadir. Giizel ve aromatik bir ko-

kusu (zdtii raibatin itriyyetin tayyibe), keskin bir tadi vardir. Bu nedenle $am bélgesi

halki ona ‘cin elmast’ (#iffdhu’l-cinn) adini vermistir.”'** Ebirl-Berekat, remizdeki

iki boyuta da isaret eden bu metni kullanmis gériinmektedir. Cinler ve Hz. Sii-

leyman iligkisinin dini metinlere dayandig1 agiktir.** O halde, hos kokulu meyvesi

olan Siileyman agact adamotu kokidiir ve miktari 3 dirhemdir."

131
132
133

134

135

yapildiginda rahmin afzini kapattugy séylenir. Engerek ve diger zararli sokmalarina iyi gelir.
Engeregin basinin derisi yarilip bu sakizdan bir mikear [1sirilan yere] konulursa zehir etki etmez.
Kendi bagina 8ldiiriicii bir zehirdir, ti¢ dirhemlik mikrtar1 ii¢ giin iginde 8ldiiriir; ¢iinkii mideyi
ve bagirsaklar: tahrig eder.” Ibn Hebel, el-Mubtér, 2/160-161.

Ebii’l-Berekit, Eminii’l-ervéh, 2.

Ebi'l-Berekit, Eminii’l-ervab, 4.

Rézi, el-Mansiiri fi’t-t1bb, ngr. Hazim el-Bekri es-Siddiki (Kuveyt: el-Miinazzamatii’l-Arabiyye
li't-Terbiye ve’s-Sekife ve’l-Ulim, 1408/1987), 635. Ayrica bkz. ibnﬁ’l—Baytﬁr, el-Cami‘, 1/190.
“Stileyman, Agmeday’ yakaladi ve onu zincirlerle bagladi. Ona, ‘Mabedi inga etmemde bana
yardim et dedi. Agmeday, ‘Beni serbest birak, sana Samir’i getireyim’ dedi.” Talmud (Erisim
05.09.2024), Gittin 68a.

“Siileyman, cinlere hiikmetti ve onlars Mabed'i inga etmek i¢in kullandi. Onlara, ‘Taglart kesin
ve hazirlayin’ dedi.” Midras (Erisim 05.09.2024), Tehillim 91:6.

“Siileyman’in cinlerden, insanlardan ve kuslardan olusan ordusu topland: ve boliik béliik sevk
edildiler.” 27/en-Neml: 17.

Eczanin zellikleri soyledir: “Yebrtih: Yabani adamotunun kékidiir, ‘sitirec’ olarak da bilinir.
Bitkilerin en garip ve ilging tiirlerinden biridir, insan sekline benzer, bu yiizden ‘yebrh’ olarak
adlandirilir. Adamotu kokii, dogal heykele verilen isimdir; insan seklinde oyulmus bir tahta
gibidir, bas kisminda sa¢ gibi lifler bulunur. Ben bu bitkiyi, grimsi ve katranképiigli mantarina
benzer bitki olarak gérdiim. Erkek ve disisi oldugu, erkek olaninin beyaz yaprakli ve gévdesiz
oldugu, daha fazla uyku verici oldugu soylenir. Dogasi: Ugiincii derecede soguk ve iige yakin
derecede kurudur. Agirt uyugturucu etkisinden kaynaklanan bir sicakliga sahip oldugu da soy-
lenir. Gézyagt ve Szsuyu vardir; dzsuyu gozyasindan daha gligliidiir. Adamotu kékiiniin, alti
saat birlikte kaynatildigs fildigini yumusattigt ve islenmesini kolaylagtirdigs sdylenir. Yapraklari,
ozellikle taze ise, bir hafta boyunca ovularak kullanildiginda abragligs giderir. Adamotu siiti,
gilleri ve lekeleri tahris etmeden giderir. Sirkeyle ezilen adamotu kékii tizerine kondugu iltihapli
goz kizarmasint iyilestirir. Unla karistirildiginda eklem agrilarina iyi gelir. Kokusu durgunlagti-
rir ve igeceklere katildiginda agiri sarhosluk yapar. Durgunlastirir, uyutur, ¢ok koklanirsa felce
neden olur. Yapraklari, sicak sisliklere ve sicak goz iltihabia lapa olarak uygulanir. Gézyast,
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Ecza-12: “Kallem topraginda yetisen ve bahsettigimiz Hint danesine nispet
136

“Kullem'de Yetisen: Eczalarin karisimini dengeli hale getirir; zararlilarin sirmasina,

akrep sokmasina ve soguk zehirlerin hepsine kargi ilacin faydasini artirir.

137

Besinci eczanin ¢oziimiinde, diger biberin, yani bu eczanin “darifiilfil” oldugu

ifade edilmisti. Miktar1 3 dirhem olacaktir.

Ecza-13: “Bilfiil toprak, bilkuvve ates olan ve bedenlere etki eden ruhlardan

saytlan sar1 renkli unsurdan (...) dokuzu sayan ikinci say1 kadar [alinir].”"®

“Ates: Tgerisinde bol miktarda ates elementi ciizii vardir. Bu ciizler sayesinde

ince eczalar kalin olanlarla ve sicak eczalar soguk olanlarla iyice kaynasir.”'*

Zencani, bu eczanin “sar1 kiikiirt” (el-kibritii'I-asfar) oldugunu syler ve mikta-

rint iki dirhem olarak verir."® Ecza tespiti dogrudur. Remiz, Devdii’l-Kibrit'e adini

veren sari kiikiirdiin toprakst katt bir cisim olmasina, yanabilmesine ve rengine

isaret etmektedir.'! Formiildeki tek madeni eczadir. 3 dirhem kullanilacaktir.

136
137
138
139
140
141

goz ilaglarina katlir ve kurtbogan gibi, kara safra ve balgam kusturur. Igilecek miktarinin bir
Gkiyye [33,85 gr.] oldugu sdylenir, ancak ben bu miktart ¢ok buluyorum. Adamotu tohumu
rahmi temizler ve fitil olarak kullanilirsa kanamay: keser. Kiikiirt ile karistirilirsa atese dayanikls
hale geldigi sdylenir. Cocuklar adamotunu yerlerse ishalden 6lebilirler. Bal ile karistirilip 1sirik-
lara stirtiltir. Kiigiik yaprakli, beyaza yakin tiirtintin dldiirticti tilki tziimiiniin panzehri oldugu
soylenir. Oldiiriicii adamotundan igenlerde bogulma, ates, gozlerde disart firlama, kizarma ve
sarhoglardaki gibi sisme goriiliir. Tedavisi bal ile kusturmaktir ve icenin soguk suya oturtulmast
siddetle tavsiye edilir; bu onu ayiltacakeir.” Ibn Hebel, el-Mubtarat (Delhi Arabic, 1713), 110a-
b (baski, 2/104-105). Ayrica bkz. Dioskouridés, Kitdbii'l-Hagais (Leiden, Or. 289), 156a-157b;
a.mlf., De Materia Medica, 280-281; Ibn Sina, el-Kanin, 1/509-511; ibnﬁ’l-Baytﬁr, el-Cami’,
4/510-512; Ibniit-Tilmiz, Kuvé (British Library, Or. 8294), 221b-223b.

Ebii’l-Berekat, Eminii’l-ervéh, 2.

Ebii’l-Berekit, Eminii’l-ervih, 4.

Ebi’'l-Berekit, Eminii’l-ervih, 2.

Ebi’l-Berekat, Eminii’l-ervih, 4.

Zencini, Cevami* (Stra-y1 Milli, 1108), 278.

Eczanin ozellikleri soyledir: “Kiikiirt: Dordiincii dereceye kadar sicak ve kurudur. Yumusatict
ve ¢ekicidir. Atese degmemis kiikiirdiin abragliga iyi gelen ilaglardan oldugu soylenir. Sirkeyle
karistirildiginda alacaya, sakizla karistirildiginda ise iltihapli uyuza ve temreye iyi gelir. Natronla
karisturildiginda gut hastaligina iyi gelir. Sakiz aZact reginesiyle karistirildiginda trnaklardaki
izleri ortadan kaldirir. Tlitstisii nezleyi keser. Sirke ve balla karistirildiginda kulak kirtlmasina iyi
gelir.” Tbn Hebel, el-Mubtardt, 2/111-112. Ayrica bkz. Dioskouridés, Kitabii’l-Hagais (II1. Ah-
med, 2017), 270a-b; a.mlf., De Materia Medica, 382; Tbn Sind, el-Kanin, 1/520; Ibnirl-Baytir,
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Ecza-14/Hazirlamg Asamasi-1: “En stteki elementin tizerine konmakla ken-
disine bulagan yabanci maddelerin tamamindan arindirilmis olan igerdigi sey-
lerin koruyucusundan, ilacin sicak eczalarinin tamaminin yarist kadar [ali-

nir] 142

Ozellikler kisminda bu eczaya yer verilmemistir. Zencni, “kopiigii alinmig bal”

(‘asel menzii’r-rigve) oldugunu sdyler ve miktarini diger eczalarin ii¢ katt olarak

verir."® Ecza tespiti dogrudur. Zira bal, tiryak formiiliniin vazgecilmezlerinden bi-

ridir, faydal: 6zellikleriyle birlikte, karisimin macun haline gelmesini saglamaktadir.

En tstteki element ifadesi, klasik fizigin dort elementinden biri ve yer itibariyle

en yukarida olan atese gonderme yapar. Bal, atesin tizerine konacak ve kendisine

bulagan yabanci maddelerden arindirilmast i¢in kaynatilacak, sonra tizerinde biriken

kopiigii alinacakeir. Ayni tavsiye bagka bir dille Bersa‘sé’da da bulunur: “[eczalar],

ayirt edici giicii olan etkin elementlerden biriyle arindirilan tek eczayla iyice karis-

trilir.” Balin kopiigii su yontemle alinir: “Bal ategte kaynatilarak koptigi yiizeye

¢ikarilir. Kaynayinca atesten alinir ve képiik ¢6kiip toplanana kadar bekletilir. Sonra

142
143

144

el-Cami", 4/304-306.

Ebi'l-Berekat, Eminii’l-ervih, 2.

Eczanin ozellikleri soyledir: “Bal, arilarin kondugu agaglara, taglara ve onu toplayan arilarin
tiiriine gore farklilik gdsterir. En iyisi saf, berrak, gercekten tatls, hafifce yakict ve hos kokulu
olanidir. En degerlisi arilarin ilkbaharda yapug: baldir. Dogast: Ar1 balt ikinci derecede sicak
ve kurudur. Hurma bali ise birinci derecede sicak ve rutubeti normaldir. Bal temizleyici ve
damarlarin aguzlaring agicidir, viicudun derinliklerinden rutubeti ¢eker, etlerin bozulmasini en-
geller. Siirtilmesi bitleri ve sirkeleri engeller, dzellikle kust ile birlikte 6ldiiriir. Cilleri, zellikle
de eski olanlari temizler. Tuzla birlikte darbe nedenli morluklara iyi gelir. Koyulagincaya kadar
kaynatilirsa taze yaralari kapatir ve derinlesmis yaralar1 doldurur. Sapla birlikte ciltteki temreleri,
kaya tuzuyla birlikte ise ilik olarak kulagi temizler. Akgoz otu ve eritilmis yag ile fitil yapilirsa
kulaktaki irini temizler. Gargara yapilirsa bogmacaya ve bademcik sisligini iyilestirir. Bal mideyi
giiglendirir ve istah agar. Koptigl alinmazsa siskinlik ve ishal yapar, koptigti alinirsa bu etkisi
azalir. Kaynaulirsa kabizliga neden olabilir. Suyla kaynatilirsa idrar sokeiiriir. Gil yag ile 1sit1-
larak igilen bal zararli sokmalarina iyi gelir. Afyonla birlikte icilen veya yenen bal, kuduz képek
wsirigina ve mantar zehirlenmesine iyi gelir. Saf bal igilen zehirlerden arindirir. Kalitesiz, act ve
koklayinca hapgirtan bal, bir anda biling kaybina neden olur ve soguk terleme yapar. Tedavisi
balik yemek, bal gerbeti icmek ve onu kusmaktir.” Tbn Hebel, el-Mubtdrat, 2/154. Ayrica bkaz.
Dioskouridés, Kitabii'l-Hasdis, (Leiden, Or. 289), 73b; a.mlf., De Materia Medica, 126-128;
Ibn Sind, el-Kaniin, 1/619-620; Ibni’t-Tilmiz, Kuvd (British Library, Or. 8294), 151a-152b;
Ibnir1-Baytar, el-Cami’, 3/165-168.

Bagdadi, Bersasd (Manisa YEK, 1781/5), 154b.
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kopiik kevgirle alinir. Bal tekrar atese konur ve kivam alincaya kadar kaynatilir.

Atesten indirilir ve eczalar bal ile karistirilir.”!%

Balin miktarin: tespit edebilmek i¢in, kullanilan eczalarin yapisal 6zelliklerini
ve miktarlarini bilmek gerekir. Formiildeki sicak nitelikli eczalar ve miktarlari s6y-
ledir: Giinliik sakizi (12 dirhem), Kirman kimyonu (12 dirhem), miir (12 dirhem),
akbiber (6 dirhem), safran (10 dirhem), lohusaotu (3 dirhem), kust (3 dirhem), ac1
badem (3 dirhem), darfiilfiil (3 dirhem), sar1 kiikiirt (3 dirhem). Bu on eczanin
toplam agirligy 67 dirhemdir. Ebi’l-Berekét yarisini almamizi istedigini gore, bal
miktari 33,5 dirhem olacaktir.

Diger ii¢ ecza, yani soguk olanlar (banotu: 12, afyon: 10, adamotu: 3) toplamda
25 dirhem yapmaktadir. Sicak ve soguk eczalarin toplami 92 dirhem olduguna gore,
bunlara eklenen bal, toplamin tigte birinden biraz fazladir (= %36). Bal, Zencininin
onerdigi gibi, tiryaklara cogunlukla eczalarin ti¢ kat1 olarak eklendigi i¢in bu tercih
stra digidir. Bunun iki sebebi oldugunu diistiniiyorum. Birincisi, sonraki eczanin
stvt olmasinin formiiliin kivamini azaltacak olmasidir. Yani Ebi’l-Berekit bal ora-
nint azaltarak macunun koyulugunu artirmak istemistir. Daha 6nemlisi, balin da
wsttict etkisidir. “Diger eczalari kaplayan ecza, ilk birlesime kiyasla, ilacin mizacinin

146 ctimlesi bunu agikea ifade eder. Fazla kullanilacak

sicakligini biraz artirmaktadir.”
bal, on tanesi sitici, sadece ti¢li sogutucu etkiye sahip eczalardan olusan formiiliin
beden iizerinde agir1 1sitict bir etki yapmasina neden olacaktir. Bu, onun Devdii’l-
Kibrit tizerinde yaptigy tglinci degisikliktir. Miidahalelerinin tiptaki uzmanligina
istinat ettigi agiktr. Bu verilerden hareketle, Zencaninin kapsaml: bir kitab: ige-
risindeki kisa izahina fazla zaman ayirmadigint ve bu sebeple bazi hatalar yaptigini
soyleyebiliriz. Ciinkii sicak eczalari tespit edip buradan balin miktarina ulagmak

onun gibi uzman bir hekim i¢in siradan bir istir.

Ecza-15/Hazirlamg Asamasi-2: “Sakizimsi yumugak unsurlar, Nuh’a nispet
edilen ve agaclarin efendisi olan agagtan ¢ikarilan ve tizerinden bir tam yil
gegmis olan, onlar1 kaplayacak miktardaki suya yatirilir.”*%’

145 Kahin el-Attar, Minbéacii'd-diikkdn ve diistiirii’l-a‘ydn, ngr. Halil Hasan Ibrahim el-Hamevi
(Beyrut: Darit’l-KiitiibiI-Ilmiyye, 1422/2001), 237.

146 Ebi’l-Berekit, Eminii’l-ervdb, 5.

147 Ebii'l-Berekit, Eminii’l-ervdh, 3.
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Ozellikler kisminda bu eczaya yer verilmemistir. Zencani, yillanmis sarap oldu-
gunu soyler ve miktarint belirtmez.'*® Ebi’l-Berekit'in, tiziim asmast ile Hz. Nuh
arasinda baglanti kurmasi ve bu bitkiyi agaglarin efendisi olarak nitelemesi Yaratili

150 ye bu for-

kitabina istinat eder.'®® Sarabin bir ecza olarak kullanimi ¢ok eskidir
miilde de tbbi faydalarindan yararlanilmak istenmistir. Miktar: deyim yerindeyse
goz karart belirlenecektir ve sakizimsi ve yumusak unsurlarimiz olan giinliik, miir,
safran, lohusaotu, kust, adamotu ve afyon, tzerlerini 6rtecek miktarda yillanmig

sarap icerisinde bir siire bekletilecektir."!

Odunsu kuru eczalar ise, yani banotu tohumu, kimyon, akbiber, dérfiilfiil,
sar1 kiikiirt ve ac1t badem kokii havanda déviilerek tozlastirilacaktir. Sonra havana,
sarabin icinde bekletilmis eczalar konulacak, tamami ezilerek buittinlestirilecektir.
Ardindan, tamami1 daha 6nce hazirlanmis képtigii alinmis balla giizelce yogurularak
macun halinde bir ilag tretilecektir. Ebi’l-Berekat bu ilacin, risalenin girisinde
belirttigi rahatsizliklar igin 7 kirat (= 1,5 gr.) ve 12 kirat (= 2,7 gr.) arasinda kul-
lanilmasint istemektedir."”> Macunlar, su veya bagka sivilarla alinarak icilmektedir.
Ornegin sandal ve demirhindi serbeti gibi ilag nitelikli sivilarla alinmast, ilacin fay-
dalarini arturmaktadir. Bersa‘’sé’nin aksine, metinde bunlara deginilmemigtir."

Remizler, kargiliklart ve Eminii’l-ervih formiilii su sekilde tablolastirilabilir:

148 Zencini, Cevimi‘ (Stri-y1 Milli, 1108), 278.

149 “Toprags isleyen Nuh, ilk iizim bagimi dikti.” Tanab (Erisim 05.09.2024), Yaratilig 9:20.

150 Bkz. Dioskouridés, Kitdbii'l-Hasdis (Leiden, Or. 289), 189b-192a; a.mlf., De Materia Medica,
333-337; Ibn Sini, el-Kdniin, 1/685-686; Ibn Hebel, el-Mubtdrdar, 2/276-280; Ibnii’l-Baytir,
el-Cami’, 2/341-349.

151 Ebii'l-Berekat, Eminii’l-ervih, 3.

152 Ebil-Berekit, Eminiil-ervah, 3. Kirat = 0,2232 gr. (Hinz, Isldm’da Olgii Sistemleri, 33).

153 Kargilagtirma i¢in bkz. Ebii'l-Berekat, Bersa'sd (Melik, 4218/1), 7-10.

71



Tahkik Islami Tlimler Arastirma ve Nesir Dergisi

Eczanin Sembolik Ifadesi Ecza Mlktar'm Ser.nbollk Miktar
Ifadesi

1 Rahiplerin mabetlerini ve evlerini ~ Giinliik sakizt Artik sayilarin ilki 12
tiitsiilemekte kullandiklar: ecza (liiban/kiindiir)

2 Duvar diplerinde bolca yetisen, ecza  Beyaz banotu tohumu  Artik sayilarin ilki 12
cantalarinda bulunan ince ve beyaz  (bezrii'l-benci’l-ebyaz)
tohum

3 Yemeklerde baharat olarak kullanilan Kirman kimyonu Aruk sayilarin ilki 12
ince ve uzun tohumun krallara nispet (Kemmiin Kirmdni)
edileni

4 Tadi adina uygun, adi tadindan Miir Aruk sayilarin ilki 12
tiiretilmis ecza (sar1 sakiz)

5  Yedirildiginde kopegin goziini Akbiber Miikemmel sayilarin ilki 6
yasartan ve hararetini artran Hint  (fiilfiil ebyaz)
danesi

6 Burnuna damlatildiginda esegin Afyon Kokii bilinmeyen say1 10
anirmasint artiran ecza (efyiin)

7  I¢inde bulundugu eve duvar Safran K&kii bilinmeyen say: 10
kertenkelesinin girmedigi ecza (zaferdn)

8 Lohusa kadina iyi gelen ecza Lohusaotu Dokuzu sayan ikinci say1 3

(zerdvend)
9  ‘Sarhog’ denilen ecza Kust Dokuzu sayan ikinci say1 3
(kust)

10  Sahil bélgelerinde yetisen act ceviz ~ Act badem kokii (aslii’l- Dokuzu sayan ikinci say1 3
kokii levzi’l-miirr)

11  Hos kokulu meyvesi olan Siileyman ~ Adamotu kékii (yebriih) Dokuzu sayan ikinci sayt 3
agacinin koki

12 Killem topraginda yetisen, Hint Darnifulfiil Dokuzu sayan ikinci say1 3
danesine nispet edilen, fakat (daru fiilfiil)
gercekte ondan olmayan bitki

13  Bilhiil toprak, bilkuvve ates olan sar1 ~ Sar1 kiikiirt Dokuzu sayan ikinci say1 3
renkli unsur (kibrit asfar)

14 Nuh’a nispet edilen agaglarin Yillanmig sarap Dokuzu sayan ikinci say1 3
efendisinin suyu (serdb atik)

15 En istteki elementin iizerine Koptigii alinmig bal Dokuzu sayan ikinci say1 3

konarak arindirilan koruyucu ecza

asel menzili’r-rigve
¢4

Tablo 1. Eminii’l-ervib’taki Remizler ve Coziimleri
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Eczalar Agirhik (Klasik) Agirlik (Giincel)
1 Giinliik 12 dirhem 37,5 gr.
2 Beyaz banotu tohumu 12 dirhem 37,5 gr.
3 Kimyon 12 dirhem 37,5 gr.
4 Miir 12 dirhem 37,5 gr.
5 Akbiber 6 dirhem 18,75 gr.
6 Afyon 10 dirhem 31,25 gr.
7 Safran 10 dirhem 31,25 gr.
8 Lohusaotu 3 dirhem 9,375 gr.
9 Kust 3 dirhem 9,375 gr.
10 Act badem kokii 3 dirhem 9,375 gr.
11 Adamotu kokii 3 dirhem 9,375 gr.
12 Darifilful 3 dirhem 9,375 gr.
13 Sart kiikiirt 3 dirhem 9,375 gr.
14 Sarap Bir miktar Bir miktar
15 Bal 33,5 dirhem 104,6875 gr.
Agirlik Toplami En az 127,5 dirhem En az 392,1875 gr.

Tablo 2. Eminii’l-erviah Formiili

3. Tahkikte ve Terciimede Izlenen Yontem

Makalede iki ayr1 metin tahkik edilmistir. Calismanin konusunu tegkil eden Emi-
nii’l-ervab tahkikinde kullanilan niisha ve sembolii soyledir: (;): Ebi’l-Berekat
el-Bagdadi, Eminii’l-ervih, Manisa YEK, nr. 1781/6, 158a-159a.

Ikinci metin, Zencaninin Cevdmiu'l-edviyeti’l-miifrede ve’l-miirekkebe adli

eserinin bu eserin remizlerinin ¢oziimiine ayirdigr “Halli’d-devai’l-mermaz” adli
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kistmdir. Bu eserin {i¢ niishasi tespit edilmis ve tamami tahkikte kullanilmistir.

Niishalar ve sembolleri s6yledir.

1. (#): Bedreddin ez-Zencini, “Haddiid-devai'l-merm(z”, Cevdmiu’l-edvi-
yeti'l-miifrede ve’l-miirekkebe, Tahran: Kitdbhane-i Meclis-i Stra-y1 Milli,
1108, 278.

2. (J): Bedreddin ez-Zencini, “Halli’d-devail-mermiz”, Cevdmiu’l-edviye-
ti’l-miifrede ve'l-miirekkebe, Tahran: Kitabhane-i Meclis-i Islami-i Iran,
16250, 1a.

3. (z): Bedreddin ez-Zencini, “Hallivd-devail-mermiz”, Cevdmiu’l-edviye-
ti’l-miifrede ve’l-miirekkebe, Los Angeles: University of California, Caro Mi-
nasian, Ar. 100, 92a.

Tahkiklerde ISAM Tahkikli Nesir Esaslart (ITNES) esas alinmustir. Emi-
nii’l-ervih mevcut tek niisha tizerinde kayda ge¢irilmis, gerekli yerlerde agiklamalar
yapilmistir. Cevdmiu’l-edviyenin asil almay1 gerektirecek 6zel bir niishast yoktur.
Ug niishanin tekliflerinden en uygunu tercih edilmistir. Cevirilerde, Arapga met-
nin paragraflari takip edilmistir. Metne sadakatten ayrilmadan anlagilir bir Tiirkee
kullanilmistir.

Sonug

Eminii’l-ervab, en eski 6rnekleri MO 2. yiizyilda Grek tibbinda bulunan remizli
yazim tarzini benimsemis ve bunu 6./12. yiizyil Bagdat ilim diinyasina uyarlamistir.
Bilgiyi korumak ve segici bir sekilde aktarmak ilkesinden hareket eden bu ter-
cih, Ebi'l-Berekit'in bilim tasavvurunun bir yansimasidir. Ishak b. Huneyn’in tip
tarihi anlatusina dayanan bu yaklasim, Ebi’l-Berekit tarafindan bilim tarihine ve
paradigmasina donistiiriilmustiir. Sifreli dil, bilimsel seckinciligin bir aract olarak
islev gormiis ve Eminii’l-ervab’1 yalnizca bir ilag tarifi olmaktan bagka bir noktaya
tagimistur.

Ebt’l-Berekat’in remizli yaziminda ilham kaynag: Tarsuslu Phil6n ve el-Efliin-
yd er-Riimi’sidir. Bu kisa farmakolojik siir Bersa‘sd'nin tislubunu ve igerigini ve Emi-
nii’[~ervab’in tslubunu etkilemistir. Bu sebeple Eminii’l-ervih daha sonra yazilmig
olmalidir. Bu tiir ¢aligmalarin en biiyiik sorunu orijinal formiiliin kaybolma riskidir.
Bu eserle ilgilenen yegine kitap yanlis formiil verdigi gibi, Ebii'l-Berekat tibbinin
en etkin kaynagi Bersa‘sd, zamanla taninamaz hale gelmistir.
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Eminii’l-erval’in farmakolojik kokeni Devdii’l-Kibrit formiilidir. Fakat on-
daki iki eczay1 degistirmis; bir eczanin da formiil i¢indeki agirligint azaltmistir. Bu
sebeple, bagka ve yeni bir formiildiir. Eser Ebi’l-Berekat'in fizik, tip, matematik
birikiminin a¢ik bir yansimasidir. Onun, zellikle matematik literatiiriiyle iliskisini
ortaya koymasi bakimindan 6nemli bir rol istlenir.

Ebt’l-Berekat, risaledeki remizleri olustururken ¢ogunlukla Dioskouridés’in
Kitabii'I-Hasgisinden istifade etmistir. Tkinci kaynagi da Ebt Bekir er-Razidir.
Ebt’l-Berekat ile Rézi arasindaki ilmi baglants yeterince ¢alistimamistir ve bu eser
onemli ipuglari sunmaktadir. Formiiliin igerigine sadece bir tip kaynaginda rastlan-
mistir. Bu da ilgi gérmedigini gostermektedir.

Eminii’l-ervah tiryakinin formiilii séyledir: Giinliik: 12 dirhem (37,5 gr.). Be-
yaz banotu tohumu: 12 dirhem (37,5 gr.). Kimyon: 12 dirhem (37,5 gr.). Miir: 12
dirhem (37,5 gr.). Akbiber: 6 dirhem (18,75 gr.). Afyon: 10 dirhem (31,25 gr.).
Safran: 10 dirhem (31,25 gr.). Lohusaotu: 3 dirhem (9,375 gr.). Kust: 3 dirhem
(9,375 gr.). Act badem kokii: 3 dirhem (9,375 gr.). Adamotu kokii: 3 dirhem (9,375
gr.). Danifiilfiil: 3 dirhem (9,375 gr.). Sar1 kiikiirt: 3 dirhem (9,375 gr.). Sarap: bir
miktar (birka¢ eczanin i¢inde dinlendirilmesi i¢in). Bal: 33,5 dirhem (104,6875 gr.).
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Niisha Gorselleri

Manisa Yazma Eserler Kiitiiphanesi, nr. 1781/6, vr. 158%, Tlk sayfa.
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Manisa Yazma Eserler Kiitiiphanesi nr. 1781/6, vr. 159%, Son sayfa.
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C. Turkge Ceviri

RUHLARIN DAYANAGI
EBU’L-BEREKAT EL-BAGDADI

[Esirgeyen ve Bagislayan Allah’in Adiyla]

[Tiryakin Ozellikleri]

[1] Bu tiryak, gii¢ ve fiil bakimindan Bersa’sd@’ya denk, etki bakimindan ona benzer-
dir. Bununla birlikte, soguk alginligi kaynakli ve tekrarlanan kara safra ve balgam
temelli kronik atesli hastaliklarda; rutubet ve yel kaynakl: siiregelen oksiiriiklerde;
nefes kokusu, nefes darlig ve biitiin déhili hastaliklarda; akrep, yilan ve diger zararli
hayvanlarin sokmasinda en faydali seylerdendir. Idrar soktiiriir ve viicuttaki taglars
eritir. Etkisi tiryak etkisine denktir.

Tiryakin I¢erigi

[2] Rahiplerin birinden mabetlerini ve evlerini tiitsiilemekte kullandiklar ecza hak-
kinda bilgi alabileceksen; ecza ¢antalarinda bulunan ve duvar kenarlarinda bolca ye-
tigen ince ve beyaz tohumu ¢ikarabileceksen; yiyeceklerde baharat olarak kullanilan
ince ve uzun tohumu, fakat tam olarak onu degil, onun krallara nispet edilenini
taniyorsan; tadi adina uygun, adi tadindan tiiretilmis eczayr bulabilirsen; bunlarin
her birinden artik sayilarin ilki kadar alinir. Yedirildiginde kopegin goziinii yasartan
ve hararetini artiran Hint danesinden mitkemmel sayilarin ilki kadar; burnuna dam-
latildiginda esegin anirmasini artiran eczadan; i¢inde bulundugu eve duvar kerten-
kelesinin girmedigi eczadan, bu ikisinden karekokii bilinmeyen say1 kadar; lohusa
kadina iyi gelen eczadan; ‘sarhog’ denilen eczadan; sahil bolgelerinde yetisen act

ceviz kokiinden; hos kokulu meyvesi olan Siileyman agacinin kokiinden; Kallem'**

164 Hindistan'in Arap Denizine bakan giineybati ucundaki bir sahil sehri.
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topraginda yetisen ve bahsettigimiz Hint danesine nispet edilse de ondan olmayan
tbbi bitkiden; bilfiil toprak, bilkuvve ates olan ve bedenlere etki eden ruhlardan
sayilan sar1 renkli unsurdan, bunlarin her birinden dokuzu sayan ikinci say: kadar;
en Ustteki elementin tizerine konmakla kendisine bulasan yabanct maddelerin tama-
mindan arindirilmis olan igerdigi seylerin koruyucusundan, ilacin sicak eczalarinin

tamaminin yarist kadar [alinir].

[3] Odunsu kuru eczalar doviiliir. Sakizimsi yumugak unsurlar, Nuh’a nispet
edilen'® ve agaglarin efendisi olan agagtan ¢ikarilan ve tizerinden bir tam yil ge¢mis
olan, onlari kaplayacak miktardaki suya yatirilir. Ardindan havanda ezilir ve tama-
mi; nemlisi, akigkani ve kurusu kivam alincaya dek giizelce karigtirilir. Daha sonra
i¢i plirtizsiiz bir kaba konur ve agzi kapatlir. Yedi kirat ile on iki kirat arasinda
icilerek kullanilir.

[4] Tlagtaki her bir eczanin ozellikleri soyledir:

Hint Danesi: Soguk eczalarin mizacint dengeli hale getirir ve diizeltir; 1sitir,

yumusatir, olgunlagmalarina yardim eder ve sislikleri agar.

iyi Gelen: Yogunlagan 6z-sivilart seyreltir; zehirlere kargi koyar, akrep ve yilan
sokmalarina iyi gelir.

Ates: Icerisinde bol miktarda ates elementi ciizii vardir. Bu ciizler sayesinde

166

ince eczalar kalin olanlarla'® ve sicak eczalar soguk olanlarla iyice kaynasgir.

Siileyman’a Nispet Edilen: I¢ ve dis agrilarin tamamint dindirecek benzesme
ve uyum giicline sahiptir.

Sarhos: Atessi, hafif ve sicak niteligi sayesinde, soguk eczalarin soguklugunu
topraksi nitelige doniistiiriir.

Killem'de Yetisen: Ilacin mizacini dengeli hale getirir; hayvan isirmalarina,

akrep sokmasina ve soguk zehirlerin tamamina karg: ilacin faydasini artirir.

165 Yaratilig 9:20: “Topragt isleyen Nubh, ilk tiziim bagini dikti.”

166 Yukaridaki terciime dogru kelimenin “bi-kesifihd” oldugu ¢itkarimina gére yapilmustir. Niishada
biraz miidahale edilmis bicimde “bi-keyfiyyetihd” (atesin niteligiyle) yazilidir. Buna gére terciime
soyle olacaktir: “... Bu unsurlar sayesinde, ates niteligini elde etmekle, ince eczalar birbirleriyle
ve sicak eczalar soguk olanlarla kaynagir.”
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Ecza Cantalarinda Bulunan: Sogutma, uyusturma ve uyutma 6zelligi vardir. Bu

nedenle zonklayan agr1 ve sancilart dindirmeye yardimet olur.

Sahil Bolgelerinde Yetisen: Isitma, seyreltme ve agma ozelligi vardir. Soguk

hastaliklara iyi gelir; zehirlere ve 1siriklara karsi koymaya yardimet olur.

Krallara Nispet Edilen: I¢ organlart giiglendirir, yogunlasmis rutubeti seyreltir,
yelleri uyusturur, zehirlere iyi gelir.

Kertenkeleyi Uzaklagtiran: Uyku verir, olgunlagtirir, agrilart dagitir ve karisti-

rildigt diger eczalarin viicudun en ticra kigelerine ulasmasint hizlandirir.

Tadi Belirtilen: Zehirlerin, 1sirmalarin ve sokmalarin tamamina karsi koyar;

uyutur ve durgunlagtirir; ¢iirlimeyi engeller; balgamli oksiirtge iyi gelir.

Ttitsti Yapilan: Organlari gli¢lendirir, onlarin rutubetini kurutur; harareti arti-
rir; zihni berraklagtirir; balgam temelli kronik ategli hastaliklar1 engeller.

[5] Bu ilacin mizaci, hakikatte birinci derecede —ortasindan biraz agagida ol-
mak {izere— sicakur. Fakat diger eczalari kaplayan ecza, ilk birlesimdeki 6l¢iiye ki-
yasla, ilacin mizacinin sicakligini biraz daha artirmaktadir. Sonugta, bu ilagtaki sicak
pargalarin toplami 545, soguk pargalarin toplami 296'dur ve soguk pargalarin sicak
pargalara orani, birin ikiye oranina yakindur.
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D. EKLER

D.1 Zencani, “Hallii’d-devai’l-mermiz’

rekkebe (Tahkik ve Ceviri)

Tiryaktaki Remizlerin Coziimii

Mabet tiitsiisii, giinliiktiir. Tkinci remiz, yani
ince ve beyaz tohum, banotu tohumudur.
Ince ve uzun tohum biilbiilotudur. Tad: adina
uygun ve adi tadindan tiiremis ecza miirdiir.
Zikredilen eczalardan her birinin miktart
on iki dirhemdir. Hint danesi biberdir.
Remizli miktart ise alt dirhemdir. Buruna
damlatldiginda  esegin anirmasini  artiran
ecza afyondur. Iginde bulundugu eve duvar
kertenkelesinin girmedigi ecza safrandir. K6kii
bilinmeyen sayt ii¢ dirhemdir. Iki eczanin
miktari budur. Lohusalara iyi gelen bitki
lohusaotudur. Sarhos denilen bitki kusttur.
Sahil beldelerinde yetisen act ceviz kokii; yani
Siileyman agacinin koki, adamotudur. Kallem
topraginda yetisen bitki, darifulfiildir. Bilfiil
toprak, bilkuvve ates olan sari renkli unsur,
sar1 kiikiiretiir. Dokuzu saymayan ikinci sayi,
ikidir. Zikredilen koruyucu, koptigi alinmig
baldir. Miktar1 [diger eczalarin] ii¢ katdir.
Kuru eczanin yatirildig: sey, yani Nuh’a nispet
edilen agacin  meyvesinin suyu  yillanmug
saraptir.
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D.2. Abdiillatif el-Bagdadi ve Zekeriyya el-Meragi Arasindaki Kiraat Kayitlars

Kiraat Kayd 1 (Hipokrat, Takdimetii’l-ma‘rife), 120a.
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Hekimlerin onderi, {istat Hipokrat'in
Takdimetii’l-ma‘rife adli kitabini, alimlerin
ve Ustatlarin 6nderi, muhterem ve yetkin,
dinin nuru, 4limlerin ve fazillarin tact Eb
Zekeriyya Yahyd b. Sald Seyh Bilal bin
Yasuf b. Emiri el-Mergl -Allah, ilminin
faydasini gérmeyi nasip etsin- bana okudu.
Abdiilladf b. Ysuf b. Muhammed el-
Bagdadi, Erzincanda, 617 yilinin Recep
ayiun  sonlarinda  [21-30 Eylil 1220]
yazdi. Hamd yalnizca Allah’adir. Allah,
efendimiz Muhammed’e ve ailesine salit
ve selam eylesin.
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Kiraat Kaydi 2 ([Abdiillatif el-Bagdadi], el-Kiinndgsii’'l-mubtasar), 153b.
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Bu el-Kiinndsii'|-mubtasar'in - tamamini
muhterem, yetkin ve miigtehit hekim,
dinin nury, Islam’in giizelligi, hekimlerin
glinesi Ebll Yahyd Zekeriyyd b. Seyh
Said Bildl b. Yasuf b. Emiri el-Meragi
—Allah, ilminin faydasini gormeyi nasip
etsin— bana okudu. Abdiillatif b. Ysuf
b. Muhammed el-Bagdidi, Erzincan'da,
617 yilinin Recep aymnda [Eyliil 1220],
Yiice Allah’a hamd ederek ve efendimiz
Muhammed’e, ailesine ve ashabina salit
ve selam ederek yazdi.
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Kiraat Kayds 3 (Ibnii’t-Tilmiz, Akrdbdzin), 161a.
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Muhterem, yetkin, gayretli ve mii¢tehit
hekim, dinin nuru, Islam’in giizelligi,
hekimlerin &viincii, alimlerin tact Ebd
Yahyd Zekeriyyd b. $eyh Said Bilal
b. Yasuf b. Emirl el-Merigi —Allah,
ilminin faydasini gdrmeyi nasip etsin—
bu Akrdbizin’in  tamamint  diizeltme
okumast olarak bana okudu. Abdiillatif
b. Yasuf b. Muhammed el-Bagdadi, 617
yilinin Recep aymin ortasinda [15 Eyliil
1220], Erzincan'da yazdi. Hamd yalnizca
Allab’adir. Allah, efendimiz Muhammed’e
ve ailesine salit ve selam eylesin.
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Kiraat Kayd: 4 ([Abdiillatif el-Bagdadi], Tedlik ala’z-Ziibedi’t-tibbiyye), 216b.
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Biiyiik ve yetkin hekim, dinin nuruy,
alimlerin, hekimlerin ve yetkinlerin tact
EbQ Yahyd Zekeriyya b. Seyh Said Bilal
b. Yasuf —Allah bagarilarint daim eylesin—
bu kitabin tamamini memnun edici bir
okumayla ve anlama okumasiyla bana
okudu. Abdiillacif b. Yasuf b. Muhammed
el-Bagdadi, Erzincan'da, 617 yilinin Recep
ayinda [Eylil 1220] yazdi. Hamd yalnizca
Allah’adir. Allah, efendimiz Muhammed’e
ve ailesine salat ve selam eylesin.
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D.3.

167

168
169
170
171
172
173

174

Tunagdz, “Ruhlarin Dayanag:: Ebi'l-Berekit el-Bagdadinin Eminii’l-ervab Adli Tiryaki
(Inceleme, Metin ve Ceviri)

Manisa YEK 1781’in Muhtevasi

1. Huneyn b. Ishak (6. 260/873), Kitabii'l-Meséil fi’t-tibb Iil-miiteallimin mea
ziyadati Hubeys, 1b-51a.'¢

2. Ibn Hebel el-Bagdadinin (6. 610/1213), el-Mubtar fi’+-Tibb'inin mukaddi-
mesi, 51b-52a.1%

3. Siir tirtinden kayztlar, 52b.

4. Ebi’l-Ferec Abdullah b. Tayyib el-Bagdadi (6. 435/1044), Serbu Mesaili
Huneyn b. Ishik mea ziyadati Hubeys, 53a-116a.'

5. Min kelami’l-feylesiif Ebi’l-Ferec Abdilldh b. et-Tayyib, 116b-118a.'7°

6. Fizik sahasiyla ilgili bir not: “el-Tlle fi kevni'l-umtiri’t-tabiiyye seb’atiin”,
118a.'7!

7. Hipokrat'in Takdimetii’l-ma‘rifésinden notlar, 119a.

8. Abdiillatif el-Bagdadi’nin, 617 Receb’inin son on giinii i¢inde (21-30 Eyliil
1220), Erzincan'da, Meragi'ye Hipokrat'in Takdimetii’l-ma‘rife adli eserini
okuttugunu belgeleyen, onun tarafindan kaleme alinmis kiraat kaydi, 120a.

9. Ebikréat, Takdimetii’l-ma‘rife, 120b-129b.'">
10. Cesitli notlar, 130a.'”
11. [Abdiillatif el-Bagdadi], el-Kiinndgii'l-mubtasar, 130b-153a.'7

Niisha Zekeriyya b. Bilal el-Merégi tarafindan, 13 Sevval 618-25 Zilhicce 618 (30 Kasim 1221-9
Subat 1222) tarihleri arasinda, Halep’teki Manstriyye Kalesi kargisinda yer alan Seyfiyye Medre-
sesinde istinsah edilmis ve Seminiiddin b. el-Berdi’ye (¢241) okunmugtur.

Karsilagtirma icin bkz. Tbn Hebel, el-Mubtardt, 1/2-7.

Meriagi tarafindan 10 Rebiiilahir 615’te (6 Temmuz 1218) Niksar'da (Tokat) istinsah edilmistir.
Merigi tarafindan 12 Rebiiilahir 615’te (8 Temmuz 1218) Niksarda istinsah edilmistir.

630'da (1232-3) Kayseride yazilmistir.

Merigi tarafindan 1 Safer 617'de (7 Nisan 1220) Halep'te istinsah edilmistir.

Takip eden sayfalarda karigiklik bulunmaktadir: Sonraki sayfada 131 yazilmast gerekirken 129
yaztlmistir. Daha sonraki sayfalarda ise iki ayr1 numaralandirma yapilmis, ikincisi yanlis numara
verdigi gibi dogru olan numaralarin da tizerini ¢izmistir. Bu sayfadan itibaren sayfalarin tamami-
nt diizelterek kaydettim.

Meragi tarafindan 15 Receb 617'de (15 Eyliil 1220) Erzincan'da istinsah edilmigtir. Biiyiik ihti-
malle Abdiillatif el-Bagdadi'ye aittir ve bilinen tek niishadur.
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176

177

178

12.

13

16.
17.
18.

19.

20.

21.
22.
23.

24.

25.

26.
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Abdiillatif el-Bagdadi’nin, Receb 617'de (Eyliil 1220), Erzincan'da, Mera-
gi'ye el-Kiinndsii'|-mubtasar adlt eseri okuttugunu belgeleyen, onun tara-
findan yazilan kiraat kaydi, 153b.

. Tibba dair ¢esitli notlar, 153b-154a.
14.
15.

Ebt’l-Berekat el-Bagdadi, Bersa‘sd, 154b-158a.'

Ebt’l-Berekat el-Bagdadi, Eminii’l-ervih, 158a-15%a.

“li-Mutran el-Isriili el-Mevsili” baslikli tibbi not, 159b.

Cesitli notlar, 160a.

Abdiillatif el-Bagdadinin 15 Receb 617de (15 Eylil 1220), Erzincan'da,

Meragfi'ye kendi hocast Ibni’t-Tilmiz'in el-Akrabazin adli eserini okuttu-
gunu belgeleyen, onun tarafindan kaleme alinmis kiraat kayds, 161a.

Ibnii’t-Tilmiz el-Bagdadi, el-Akribazin, 161b-204a."7

Tabip ve filozof Ebt Said el-Hiiseyin b. Mahtar’in balgam s6ktiiren tiryaki,
204b.

Ibn Mahtar’in karaciger tikanikligini gideren tiryaki, 204b.

Ibn Mahtar'in zehirlere karst iyi gelen tiryaki, 205a.

[Abdiillatif el-Bagdadi], Tedlik ale’z-Ziibedi’t-tibbiyye fi ilmi’l-emriz ve es-
babiha li-Ebi Ali Yubanné b. Abdiilmesih, 205b-216b.'7"
Abdiillatif el-Bagdadinin, Receb 617'de (Eyliil 1220), Erzincan'da, Mera-

gi'ye Tedlik ale’z-Ziibedi’t-tibbiyye adlt eseri okuttugunu belgeleyen, onun
tarafindan kaleme alinmig kiraat kayds, 216b.

Ali b. Rabben et-Taberinin (8. 247/861°den sonra) Firdevsii’l-hikme'sinden
notlar, 217a-218a.'"8

Deva’ Ii'l-kiilenc, 218b-221b.

Merigi tarafindan 30 Receb 617'de (30 Eyliil 1220) Erzincan'da istinsah edilmistir.

Merig] tarafindan 22 Muharrem 617'de (29 Mart 1220) Halep Kalesi karsisindaki Seyfiyye Med-
resesinde istinsah edilmistir.

Meragi tarafindan 8 Zilhicce 618'de (23 Ocak 1222) Halep Kalesi kargisindaki Seyfiyye Medrese-
sinde istinsah edilmistir. Biiyiik ihtimalle Abdiillatif el-Bagdad?'ye aittir ve bilinen tek niishadur.
Merigi tarafindan 1 Receb 617'de (1 Eyliil 1220) Erzincan Medresesinde kaydedilmistir.
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(Inceleme, Metin ve Ceviri)

27. “Fi humm&'d-dem”, Ibn Sind'nin el-Kanin'undan alinti, 222a-222b.1

28. “Faslun f1-Kantin fi sakyis-sekenciibin”, Ibn Sind’nin el-Kdnin'undan
alint1, 223a-223b.1%0

29. “Fasl fi'-buhiirit elleti tenfau’l-bevasir”, Eb Said Mansr b. Isanin (5./10.
yiizyil ortasinda hayatta) Akrabdzin’inden alinti, 223b.

30. Taceddin Ebt Muhammed Ali b. el-Hiiseyni el-Bulgéri, el-Mubtasar fi
ma‘rifeti’[-edviyeti’l-miifrede ve mahiyyetibd, 224b-267a.'*!

31. Arapga ve Fars¢a Notlar, 267a-267b.

179 1bn Sind, el-Kéanin fi't- Tibb, 4/59-60.

180 1Ibn Sind, el-Kandin fi't- Tibb, 4/43.

181 TFeragda, eserin imla yoluyla, 615 Zilkdde'sinin son on giiniinde (17-27 Subat 1219), Musul'da
sehir disindaki Miicahidiyye Hanr'nda telif edildigi séylenmistir. Meragl tarafindan, 6 Sevval
619'da (13 Kasim 1222) Konya'da ikinci kez istinsah edilmistir. Kullanilan ifadelerden miiellifin
sag oldugu anlagilmaktadir. Bu esnada Bulgiri de Konyada olmalidir. Eserin bilinen tek niisha-
sudir.
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