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oz

Dunyada sagligin sosyal, politik ve cevresel faktorlerden etkilenmesiyle ortaya gikan bakim gereksinimleri
halk sagligi hemsireliginin dnemini ve gelisimini saglamistir. Cagdas halk sagligi hemsirelik uygulamalarinin
temellerinin olusmasinda 6nder olan halk sagligi hemsirelerinin yaptiklar faaliyetlerin bilinmesi bu ¢alisma
alaniile ilgili gelecek planlamalari icin dnemlidir. Ulkemizde hemsirelik alani ile ilgili literattr incelendiginde
de duinyada halk sagligi hemsireligine katki saglamis hemsireleri kapsamli bir sekilde tanitan bir makaleye
rastanmamistir. Bu derlemede dunya ornekleriyle halk sagligr hemsireliginde iz birakan hemsirelerin
tanitilmasi amaclanmistir. Oncl halk sagligi hemsirelerinin biyografileri kapsaminda; yasadigi Ulke, aldigi
hemsirelik egitimi, hemsireligi segme nedeni, faaliyetleri, o dénemde kadinin konumu, dénemin sosyal,
ekonomik kosullari, saglik sorunlari, etkilendigi/etkiledigi kisiler, aldigi destekler/engeller gibi 6zelliklerin
boyutlari tarihsel bakis agisiyla ele alinmistir.

Anahtar Kelimeler: Halk sagligi hemsiresi, dinya, tarihge

ABSTRACT

Community health care needs that have emerged from health problems due to social, political, and
environmental factors have increased the importance and development of public health nursing. As the
pioneers of the creation of contemporary public health nursing implementations, the acknowledgment
of the practices of public health nurses is crucial for future planning in this field. In Turkish nursing
literature, very few studies have addressed these issues. This study aims to introduce the public health
nurses that have influenced public health nursing and its development through history. Within the scope
of the biographies of pioneering public health nurses, features such as the countries they lived in; the
nursing education they received; their reasons for choosing nursing; their nursing practice; the position
of women at the time; the social, economic conditions, and health problems of the time; the people they
were influenced by and those they influenced; and the support they received or the barriers they faced
were reviewed from a historical perspective.

Keywords: Public health nurse, world, history
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EXTENDED ABSTRACT

Community health care needs that have emerged from health problems due to social, political, and
environmental factors have increased the importance and development of public health nursing in world
history (Clark, 2003; Edgecombe, 2001; Klainberg, 2010). It is crucial to acknowledge the practice of these
public health nurses, who were pioneers in the creation of contemporary public health nursing, for future
planning in the nursing field. There are no papers in the Turkish literature on nursing describing these nursing
pioneers in detail. This study aims to review the biographies of such nurses and their role in public health
nursing development.

Within the scope of the biographies of pioneering public health nurses, features such as the countries they
lived in; the nursing education they received; their reasons for choosing nursing; their nursing practice; the
position of women at the time; the social, economic conditions, and health problems of the time; the people
they were influenced by and those they influenced; and the support they received or the barriers they faced
were reviewed from a historical perspective.

The worldwide evolution of public health nursing started in the late eighteenth century because of the
impact of social, political, and the environmental factors on health. Poverty, inequality, disorganized primary
health care services, environmental pollution, and communicable diseases had a greatimpact on this evolutional
process. The pioneer public health nurses took great efforts in tackling inequalities in health and promoting
the accessibility of primary health care (Edgecombe, 2001), made home visits, and cared for the individuals
and families having no social security and rights (Lundy & Janes, 2014). Moreover, their mission was to prevent
disease and promote health and give care to the community. These nurses performed social roles in addition
to their professional roles to supply the political and resource support, which gradually increased.

In the nineteenth century, Mary Frances Aikenhead was one of the earliest pioneers of public health nursing
to visit inmates in prisons (Stanhope & Lancaster, 2000). Florence Nightingale made important contributions to
the development of public health nursing and district nursing (Clark, 2003; Edgecombe, 2001; Klainberg, 2010).

The pioneering nurse Mary Seacole, who was known as “black British nurse,’ was a heroine and give
remarkable services to nursing during the Crimean War (McDonald, 2014; Waters, 2009). Frances Root was the
first pioneer nurse to be salaried as a visiting nurse; she was hired in 1887 by the Women's Board of the New
York and visited poor patients at their homes (Clark, 2003; Georgia Department of Human Resources, Division
of Public Health, 2006; Hitchcock et al., 2003). Lillian Wald first described the term “public health nursing”
With the health services she implemented in the Henry Street Settlement, she became the founder of the
Henry Street Visiting Nurse Service and the Henry Street Settlement. She played a key role in shaping public
health nursing locally and nationally (Egenes, 2009). Lina Ravanche Rogers, known as the first school nurse in
the world, made great contributions to the rich history of school nursing (Clark, 2003; Hitchcock et al., 2003).

Ada Mayo Stewart was one of the first industrial health nurses in the United States. She acted as the first
case manager in occupational health nursing (Hitchcock et al., 2003; Ross, 1995; Stanhope & Lancaster, 2000).
Lavinia Lloyd Dock, feminist and social reformer, fought for the rights of women to enable them to vote and
established the International Council of Nurses’ as the nursing professional organization (Clark, 2003; Egenes,
2009; Hitchcock et al., 2003).

Ellen Morris Wood started rural nursing services in New York (Clark, 2003; Hitchcock et al., 2003). Mary
Adelaide Nutting was the first nurse to be appointed as a professor (Egenes, 2009) and she fought to improve
higher education for nurses (Klainberg, 2010). Jane E. Hitchcock supported the Metropolitan Life Insurance
Nursing Program and proved that nurses could reduce the death rates (Hawkins & Watson, 2003).
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Margaret Sanger was an advocater and with a long struggle to legalize reproductive rights and birth control
for women, she opened the first birth control clinic in the United States (Klainberg, 2010). Jessie Sleet Scales
was the first Afro-American public health nurse pioneer and she contributed to the development, growth, and
practice of public health nursing in New York City during the early twentieth century. She fought for the care
of Afro-American underpriviledged community groups who could not access health services (Lundy & Janes,
2014; Mosley, 1994). Mary Breckinridge started a rural health nursing practice (AAHN, nd.). Angela Boskin
established the foundation of home care nursing in Slovenia (Perovsek, 2012). Fatma Abdurrahman Acar was
the first public health nurse in Turkey and organized home health visits and established The Turkish Nurses
Association (Birol, 1975; Yildirim, 2014).

Virginia M. Ohlson was the first public health nurse in Japan with a masters degree. She reorganized the
nursing care system in Japan during the Second World War (ICN, 1999b). Borghild Kessel established public
health nursing education in Norway (Glavin, Schaffer, Halvorsrud, & Kvarme, 2013). Mickey Fong was the first
Chinese-American public health nurse (Forman-Brunell & Paris, 2011; Lee, 2013). Carol Maureen Easley Allen
was one of the leading forces among Afro-American public health nurses and her nursing care activities focused
on poor communities (Wilcox, 2001).

Around a century ago, with a forward vision for the community healthcare and a sensitive approach to
public matters, the activities of the pioneer public health nurses shaped the roles of contemporary public
health nurses and specialty areas. In the twenty-first century, public health nurses, through evaluating the past
and the state of this specialty area today, should make realistic plans for change, define interventions for the
development of community health and status of the nursing profession, and implement and evaluate the plan
(Erguil, 2005). History is the foundation of forming the future of public health nursing and the activities and
struggles of the pioneer nurses in this area should be a guide for the future. With this perspective, public
health nurses should utilize research on the history of public health nursing and enhance the scientific papers
with biographies. The great leader, Gazi Mustafa Kemal Atatiirk, said, "A nation that does not know its history
is condemned to disappear” We should keep this in our minds and for the sustainable development of public
health nursing; we must continuously record our history and transfer it to the future generation of nursing
professionals.
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GiRis

Diinyada sosyal, politik ve cevresel faktorlerin saghg
tehdit etmesiyle birlikte 18. ylzyilin sonlarina dogru
halk saghgi hemsireligi gelismeye baslamistir (Clark,
2003; Edgecombe, 2001; Klainberg, 2010). Bu geli-
sim stirecinde ozellikle yoksulluk, esitsizlikler, temel
saghk hizmetlerinin 6rgiitli olmamasi, gevre kirliligi
ve bulasici hastaliklar etkili olmustur. i1k halk saghg
hemsireleri, toplumun temel saglik hizmetlerine ula-
sabilmesi ve saglk durumundaki esitsizliklerin azaltil-
masi i¢in emek harcamis (Edgecombe, 2001), sosyal
haklardan yoksun bireylere ve ailelere evde bakim
hizmetleri sunmus, hastaliklart 6nlemek, saghgi gelis-
tirmek ve bakim vermeyi misyon edinmislerdir (Lundy
ve Janes, 2014). Bu hemsireler, saghk hizmetlerinin
sunulmasinda giderek artan kaynak ve politik destek
ihtiyacini karsilamak icin mesleki rollerinin yani sira
sosyal rollerini de gergeklestirmislerdir.

Hemsirelik tarihi, hemsirelerin gegmiste yaptikla-
rini yazmasi veya yasadiklarinin yazilmasi olup mesle-
gimizle ilgili her tirli etkinlikleri, Uretilenleri, diistin-
diklerimizi kapsamaktadir. Hemsirelik mesleginin
gelisebilmesi, meslegin gegmisinin  anlagilmastyla
mimkiindiir. Profesyonel bir hemsirelik hizmet alani
olarak halk saghgi hemsireliginin ve uygulamalarinin
gelisimi ve geleceginin yapilanmasinda gegmise bak-
mak, bu giinii degerlendirmek ve gelecek igin planlar
yapmak gereklidir. Diinyada gegen ytizyilda evlerde,
isyerlerinde, okullarda, kliniklerde yoksul insanlara
bakim vererek giiniimiiz halk saghgi hemsireliginin
temellerinin olusmasinda &nderlik yapan halk saghg
hemsirelerinin etkinliklerini, duisiincelerini, yasadikla-
rint bilmek glinimiiz hemsireleri igin halk saghgi hem-
sirelik hizmetlerinin degerlendirilmesi ve gelecekteki
degisimi planlamada 6nemlidir. Ulkemizde hemsirelik
literatiiriinde hemgirelik tarihi ile ilgili arastirmalar ve
kaynaklar oldukga sinirli olup, diinyada tip, hemsirelik
bilimlerinin ve toplum saglk hizmetlerinin gelisimine
onderlik etmis halk saghg hemsireleri ile ilgili bir
makale bulunmamaktadir. Bu makalede tarihsel
strecte diinyada farkli tilkelerde halk sagligi hemsire-
liginin ve hizmetlerinin baslamasinda ncii olan halk

saghgr hemsirelerinin tanitilmasi amaglanmigtir. Bu
incelemede halk saghgr hemsireliginin gelisiminde
oncilik yapan halk saghgi hemsirelerinin biyografi-
leri; yasadig ulke, aldigi hemsirelik egitimi, hemsire-
ligi segme nedeni, faaliyetleri, o dénemde kadinin
konumu, dénemin sosyal, ekonomik kosullar, saghk
sorunlari, etkilendigi/etkiledigi kisiler, aldigi destek-
ler/engeller gibi 6zellikler boyutlari ile tarihsel bakis
agisiyla ele alinmigstir.

Mother Mary Frances Aikenhead (Sister Mary
Augustine) (1787-1858): irlanda dogumlu Aiken-
head, toplum saghgi hemsireliginin ilk 6nciilerinden
biri olarak taninmaktadir. Babasinin iskog, annesinin
Anglosakson irlandali olmasinin entelektiiel 6zellikle-
rinin gelismesinde etkili oldugu belirtiimektedir. Kut-
sal Roma kilisesine 16 yasinda katilmis, zengin ailele-
rin gocuklarini topluma yararh olmalari igin egitmistir.
Babasinin 6liimiiniin ardindan 1808 yilinda Dublin'de
yasayan arkadasi Anne O'Brien'i ziyareti sirasinda
yaygin bir issizlik ve yoksulluga tanik olmus, yoksullari
ve hastalar evlerinde ziyaret eden arkadasina eslik
etmeye baglamistir. Irlanda'da hastalarin bakim alabi-
lecekleri bir kurumun olmayisi sebebiyle 1812 yilinda
rahibelerin hastalar evlerinde ziyaret ettikleri bir
hemsirelik modeli gelistirmis, Dublin'de Roman Kato-
lik Din Enstitiisii olan Religious Sisters of Charity'yi
kurmustur. Bu orgiite bagh 400 rahibe Irlanda,
Iskogya, Zambia, Kaliforniya, Nijerya, Ingiltere ve
Malavi'de terminal donemdeki hastalara evlerinde ve
kurumda bakim vermis; gé¢menlere ve evsizlere yar-
dim etmislerdir. Aikenhead ve bu rahibeler 19. yiiz-
yilda hapishanelerdeki tutuklulari ziyaret eden ilk
hemsireler olarak kayitlara gegmislerdir. Ayrica Dub-
lin'de yoksul ¢ocuklar igin 1830 yilinda bir okul agmis-
tir (Nethercott, 1897; Stanhope ve Lancaster, 2000).

Florence Nightingale (1820-1910): italya dogumluy,
modern hemsireligin kurucusu olan Nightingale halk
saghgr hemsireligi ve bolge hemsireliginin gelisimine
de onemli katkilar saglamistir (Clark, 2003; Edge-
combe, 2001; Klainberg, 2010). Nightingale'in hem-
sirelik egitim modeline iliskin goriist, profesyonel
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hemsireligin gelisiminin yani sira Amerika'daki halk
saghgi hemsireliginin gelisimini de dolayl olarak etki-
lemistir (Stanhope ve Lancaster, 2000). Nightingale
1859 yilinda ingiltere'de, ilk bolge halk saghgi hemsi-
religi birliginin olusturulmasinda Willianm Rathbo-
ne'a yardim etmistir (Clark, 2003; Hitchcock, Schu-
bert ve Thomas, 2003; Stanhope ve Lancaster, 2000).
Bu birligin kurulmasi sirasinda hemsirelerin ve yar-
dimseverlerin ¢abalar, halk saghg hemsireliginin
savunuculuk roliintin gelisiminde bir kanit olustur-
mustur. Ayrica Rathbone ve Nightingale 1862 yilinda
ziyaretci hemsireler yetistirmek amaciyla bir okul
acmiglardir (Hitchcock ve ark., 2003; McDonald,
2014). Nightingale'in derin istatistik ve matematik bil-
gisini bakim uygulamalarinda kullanmasi bugiin epi-
demiyoloji ve istatistik biliminin gelisimine de katki
saglamistir (Winkelstein, 2009).

Mary Seacole (1805-1881): Jamaika dogumlu Sea-
cole, iyi bir egitim almis, geleneksel sifaci olan annesi-
nin etkisiyle hemsirelige ve tibba merak duymustur.
Kirm Savasi (1854-1856) boyunca Orta Amerika,
Panama ve Karayipler'de hemsirelik hizmetlerinin
yani sira toplumda gereksinimi olan bireylere yiyecek
ve icecek dagitim hizmetlerine de katilmistir. Siddetli
kolera salginlarinda tedavi amaciyla kursun asetat ve
civa kloriir kullanmigtir. Seacole, Kirim Savasi énce-
sinde, stirecinde ve sonrasinda hi¢ hastane hemsire-
ligi yapmamistir. Kinm Savagi'min baglamasiyla Flo-
rence Nightingale'in hemsirelik ekibine katilmak
istemis fakat sinifi ve etnik kékeninden dolay basvu-
rusu kabul edilmemistir. Seacole vazgegmeyerek
kendi maddi imkanlari ile Kirim'a gitmis, 1855'in son-
larinda Balaclava yakinlarinda British Oteli'ni agmistir.
Bu otelde yarali askerlere gida ve ilag yardiminda
bulunmustur. Bu ¢abalarindan dolayr “Kara Nightin-
gale” olarak anilmaya baslanms, ingiltere'de ulusal bir
kahraman olarak nitelendirilmis ve Kralice Victo-
riadan ovgi almistir (McDonald, 2014; Waters,
2009).

Frances Root (tarih bilinmiyor): Amerika'da kuru-
lan ilk hastane olan Bellevue Hospital'den mezun olan

ilk hemsirelerden birisidir (Stanhope ve Lancaster,
2000). 1875'li yillarda toplum hemsireligine 6nciiliik
etmistir. Yoksul hastalar ziyaret etmek igin 1877
yilinda New York Heyeti Kadin Kollar’'nda (Women's
Branch of the New York City Mission) maasla gorev-
lendirilen egitim gormis ilk ziyaretgi hemsiredir. Root
bu gérevinde, yoksul hastalara dini bilgi ve hemsirelik
bakimi sunmanin yani sira 6grencilerin evlerini ziyaret
etme, genel saglik ve bebek bakimi hakkinda anne-
lere egitim verme ve hasta ¢ocuklara saghk hizmeti
ulastirma gibi hizmetler sunmustur (Clark, 2003; Geo-
rgia Department of Human Resources, Division of
Public Health, 2006; Hitchcock ve ark., 2003).

Lillian Wald (1867-1940): Halk saghg: hemsireligi
terimini ilk kez kullanan sosyal aktivist bir hemsiredir.
Wald, New York Hastanesi'ndeki hemsirelik egitimini
1891 yilinda tamamlamis, 1891-1892 yillarinda New
York Cocuk Siginma Evi'nde evsizler ile ilgili ¢alisma-
lart onun savunuculuk roliinii ortaya koymustur.
“Zorlu bir ilk deneyim” (Baptism of fire) olarak tanim-
ladig1 20. ytizyil baslarinda Protestan Hiristiyan ente-
lektiiel hareketi olarak bilinen Sosyal Gospel Hareka-
t'na katilmistir. Bu harekata bagli olanlar yoksulluk,
gecekondulagsma, yetersiz beslenme ve egitim, alko-
lizm, sug ve savas gibi toplumsal sorunlar Hristiyan
ahlak ilkeleri dogrultusunda ¢ézmeye calismislardir.
Wald, Women'’s Medical College'e girdigi ilk yil Henry
caddesinde gégmen kadinlara hijyen/evde bakim
konulari hakkinda egitim vermistir. Wald, sinif arka-
dasi Mary Brewster ile birlikte 1893 yilinda New
York'un dogu bolgelerindeki sosyoekonomik diizeyi
dustik gruplara hemsirelik bakimi sunmustur. Wald ve
Brewster'in bu cabalarn halk saghgi hemsireliginin
dogusuna katki saglamistir. Hayirsever Jacob Schiff ve
Solomon Loeb, Wald and Brewster'i finanse etmistir.
Ayrica Jacob Schiff tarih boyunca Henry Street Settle-
ment adiyla anilacak olan Henry Caddesi tizerindeki
evi satin almistir (Buhler-Wilkerson, 1993; Egenes,
2009). Wald, yoksul gégmen niifusa saglik bakimi ver-
menin en etkili yolunun onlar iginde yasamak ve ¢alis-
mak olduguna inanmistir. Bagimsiz bir meslek olarak
hemsireligin 6nemini vurgulayan Wald ve Mary
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Brewster, 1893'te hemsirelik ve sosyal yardim hizmeti
sunmak iizere ilk organize halk saghg hemsireligi
ajansi olan Henry Street Settlement'i New York'ta
kurmuslardir (Buhler-Wilkerson, 1993; Egenes, 2009;
Klainberg, 2010). Henry Street hemsireleri hastane
tabanli ve yatak bagi hasta bakimi konusunda egitil-
misler, evlerde hasta ziyaretinin yani sira saghg gelis-
tirme, saglik egitimi ve hastaliklari 6nlemeye de 6nem
vermislerdir. Bu hastaliklari 6nleme ve saghgi gelis-
tirme anlayisi iilke genelinde kabul gérmiis, halk sag-
g1 hemsireliginin yani sira hemsirelik uygulamalarina
da yeni bir boyut kazandirmistir (Buhler-Wilkerson,
1993). Bu kurumda ayrica “6zurli” ¢ocuklar igin 6zel
egitim programlar gelistirilmis, bu 6grencilere oyun
alani, okuma siniflart hazirlanmis ve ev 6devlerine yar-
dim edilmistir (Buhler-Wilkerson, 1993; Egenes,
2009). Wald, ev ziyaretine dayal hemsirelik hizmetle-
rini ilk kez bir kiliseye ya da dini cemiyete dayandir-
madan baslatmistir. Bu faaliyetleri ylriitmesinde onun
Yahudi kimliginin ve kiltiirtintin rolii oldugu dustinil-
mustur. Wald ayrica Bolsevik devrimini de destekle-
mistir. Kadinlarin bakim verici rollerinden 6te, top-
lumda yer almalarn igin gerceklestirmis oldugu
faaliyetler, 1920'li yillarda feminist hareketin baslan-
gicina katki saglamistir (Wentling, 2010). Ayrica
Wald'in tegvikiyle “Metropolitan Life Insurance” adi
ile bir ev ziyareti programi olusturulmus ve bu prog-
ram yoksullar arasinda 6lim ve hastaliklari 6nlemede
toplum sagligi hemsirelerinin etkinliginin fark edilme-
sini saglamistir. Wald ve diger sosyal aktivistlerin
cabalariyla ilk kez Beyaz Saray Cocuk Konferansi
(White House Conference on Children) diizenlenmig
ve ABD Cocuk Biirosu (U.S. Children’s Bureau) kurul-
mustur (Clark, 2003; Hitchcock ve ark., 2003; Stan-
hope ve Lancaster, 2000). Wald, okul sagligi hemsire-
ligi uygulamasinin baslatiimasinda Rogers'a oncliik
etmis, 1902'de Amerika Egitim Kurulu'nu okul hemsi-
resi istihdami konusunda ikna etmistir (Egenes, 2009).
1903'te Kadin is Sendikasi'nin (Women's Trade Union
League) gelistirilmesine yardim etmistir. 1904 yilinda
Florence Kelley ile Ulusal Cocuk Isciligi Komitesi'ni
kurmustur. Bazi tarihgiler Wald'1 irkgihga karsi kendini
adamis Yahudi Florence Nightingale olarak tanimla-

mislardir. Feld, Lilian Wald'in ¢ocukluk yaslarindan
beri evrensel bir vizyona sahip oldugunu belirtmek-
tedir. Wald, Henry Street Settlement sayesinde
Yahudi ve ilerici aktivistlerin cesitli toplantilarinda
6nemli bir figiir olmustur. Wald, emek yanlisi tavirlari
benimseyerek Yahudi gogmenlerle calismis ve siyahi
insanlarin gelismesi icin 1905 yilinda Siyahi Insanlarin
Gelismesi Icin Ulusal Birlik (National Association for
the Advancement of Colored People-NAACP)'in
kurulmasina yardim etmistir. 1. Diinya Savasi sirasinda
anti militarizm ve uluslararasi politika ile mesgul
olmustur. Bu sirada kadin reformcular ve savasa ve
siddete karsi olan pasifistler ile yakin olarak ¢alismis-
tir. Savas sonrasi yillarda, kimlik konusundaki tanimla-
malari ve kadin farkliigi kavramlarini benimsemesin-
den dolayi bir¢ok zorlukla karsilagmistir (Feld, 2008).
1912'de halk saghgi hemsireliginde &nemli bir giig
olan Halk Saghg Hemsireligi Ulusal Orgiitti (National
Organization for Public Health Nursing)'ntin kurucu-
lugunu tstlenmis ve ilk baskani olarak secilmistir. Grip
salgininin 6nlenmesi ve Birinci Diinya Savagi sirasinda
Kizil Hag Komiteleri'nde hizmetler sunmustur. I.
Diinya Savasi'na karsit ylriyiisler organize etmistir.
Henry Street Settlement'tan 1933'te ayrilmis, 1937
yilina kadar Ulusal Halk Saghg Hemsireligi Orgii-
ti'nde (The National Organization for Public Health
Nursing) Yonetim Kurulu Bagkani olarak gérev yap-
mistir (Buhler-Wilkerson, 1993; Egenes, 2009).

Lina Ravanche Rogers (tarih bilinmiyor-1946):
Ik, okul saghg1 hemsiresidir (Clark, 2003; Hitchcock
ve ark., 2003). Okul hemsireliginin zengin bir ge¢mise
sahip olmasinda Rogers'in énemli katkilarinin oldugu
soylenebilir. Amerika'da 1902 yilinda okul hemsireligi
hizmetleri bagladiginda, okul hemsireligi hizmetleri-
nin planlanmasina onciiliik edenler, sadece ne yapila-
bilir gorusiine sahiplerdi. Bu dénemde okul sagligi
uygulamalari, saglik denetimlerini ve bulasici hastalig
olan &grencilerin okuldan uzaklagtirilmasini kapsi-
yordu. Okul hemsireliginin ilk odak noktasi, bulasici
hastaliklarin yayilmasini kontrol altina almak idi. Dok-
tor Malcolm Morris 1891 yilinda hemsirelerin ingiliz
ilkogretim okullarinda rutin denetimler yapmasini
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Snermistir. Bundan alti yil sonra Londra Okul Saglig
Hemsireleri Dernegi (London School Nurses Society)
gonilli olarak Londra'daki bazi yoksul ilkogretim
okullarini ziyaret etmeye baslamistir (Schumacher,
2002). Bu dénemde tibbi bir nedenin olup olmadi-
gina veya gocugun giivenli bir sekilde gerekli tedavi-
sinin yapilip yapilamayacagina bakilmaksizin,6gret-
menlerin  6grencilerini  okuldan  uzaklastirmalan
yaygin bir uygulamaydi. Rogers, okullarda halk saghg
hemsireliginin olumlu sonuglarini géstermek amaciyla
Lillian Wald tarafindan 1902 yilinda bir ayligina New
York'a gonderilmistir. Daha sonra okul hemsiresinin
varliginin, devamsizliklarini  azaltmada
oldukga basarili oldugu gériilmiistiir (Egenes, 2009).

Bu okulda Ekim 1902'de dgrencilerin okul devamsiz-

ogrenci

lig1 giin sayis1 10,567 iken okul hemsireligi uygulama-
lari ile 1903 yili Eylul ayinda bu rakam 1,1071'e ds-
mustiir. Rogers okullarda dikkatli kayit almanin, okul
hemsireliginin etkinligi ve degerinin gosterilmesi igin
temel oldugunu vurgulamistir. Rogers, 1902 yili Aralik
ayinda okul hemsireleri miifettisi olarak tist bir géreve
atanmistir (Schumacher, 2002). Lina Rogers ile birlikte
12 hemsire daha Saglik Bakanligr atamasiyla okullarda
gorevlendirilmistir (Egenes, 2009). Bu hemsireler,
okullarda &grencilere fizik tamlama, kictk enfeksi-
yonlari tedavi etme ve saghk egitimi gibi hizmetler
sunmuslardir (Hitchcock ve ark., 2003; Schumacher,
2002; Stanhope ve Lancaster, 2000). Rogers ayrica
aileleri bilgilendirmek ve okuldan dislanan veya
devamsizlik yapan 6grencileri izlemek igin ev ziyaret-
leri de gerceklestirmistir. Bu ziyaretleri sirasinda ayrin-
tih gozlemleri ile 6grencilerin kiyafet veya ayakkabila-
rmin  olmamasi, yetersiz beslenme veya ailedeki
bebek bakimini iistlenmeleri gibi nedenlerle okulda
devamsizlik yaptiklarini saptamistir (Stanhope ve Lan-
caster, 2000). Okul hemsireligi 1930’lu yillara kadar
vaka bulma, mifredata saghkh yasam kavramlarini
entegre etme, saglkl ve giivenli fiziki okul ¢evresinin
surdiirilmesine odaklanmistir (Hitchcock ve ark.,
2003). Rogers, bir okul hekimiyle evlendikten sonra
1914 yilinda okul hemsireligi uygulamasindan emekli
olmus, 14 Haziran 1946 yilinda Toronto'da vefat
etmistir (Schumacher, 2002).

Ada Mayo Stewart (1870-1945): Diinyada bilinen
ilk is saghgr hemsiresidir ve 1895 yilinda Amerika'daki
Vermont Marble Sirketi'nde ise baglamistir. Stewart,
1986 yilinda Vermont eyaletinde agilan Proctor Has-
tanesi'nin ilk baghemsiresidir. Hastanenin agildig ilk
gin 5 tifo hastasi kabul edilmistir ve bunlardan ikisi-
nin ingilizce konusamadig), hastalarin hepsinin hafif
veya ileri derecede deliryum gosterdigi hastane
kayrtlarma gegmistir. Bashemsire Stewart ve asistani
Katharine Field, yapabildikleri en iyi sekilde bu hasta-
larin bakimini Gstlenmislerdir. Stewart iscilere ve aile-
lerine egitim vermis, ev ziyaretleri yapmis, isle iliskili
yaralanmalarin yani sira obstetrik bakim, hasta bakimi
ve ameliyat sonrasi bakim uygulamalarini da yurut-
mistir. Stewart'm bu uygulamalan is saghg vaka
yonetiminin birgok yonuni igermistir. Bugiin bildigi-
miz anlamda is saghgi hemsireliginde ilk vaka yoneti-
cisi Stewart'tir (Hitchcock ve ark., 2003; Ross, 1995;
Stanhope ve Lancaster, 2000). Is saghg hemsireligi
bakim uygulamalari igin kendisi bir model olustur-
mustur.

Lavinia Lloyd Dock (1858-1956): Yazar, okutman
ve sosyal bir aktivist olan Dock, ilk feministlerden
olup kadinlar igin oy hakkini savunmustur (Egenes,
2009; Hitchcock ve ark., 2003; Klainberg, 2010).
Hemsirelik mesleginin gelismesine yardim eden
hemsire liderlerden biridir (Klainberg, 2010). Belle-
vue Hemsirelik Okulu'ndan 1888 yilinda mezun
olmustur (The American Association for the History
of Nursing [AAHN], nd.). Florida'daki (1888) sari-
humma salgini ve Johnstown (1899) sel felaketinde
topluma hemsirelik hizmetleri sunmustur (Klainberg,
2010). ilk hemsirelik kitaplarindan olan "The Text-
book on Materia Medica for Nurses" 1890 yilinda
yazmistir (Ellis ve Hartley, 2012). 1896 yilinda Lillian
Wald'in Henry Street Settlement'daki ekibine katil-
mis ve 20 yil bu kurumda calismistir (AAHN, nd.; Hit-
chcock ve ark., 2003; Klainberg, 2010). Hemsirelik
orgiitlenmesinin ilk 6rneklerinden olan International
Council of Nurses't 1899 yilinda kurmustur (Clark,
2003; Egenes, 2009; Hitchcock ve ark., 2003). 1910
yilinda da "Hygiene and Morality” kitabini yayinla-
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mistir. Bu kitabinda ahlakta cifte standardin kaldiril-
masi igin; fuhusu diizenleyen degil ortadan kaldiran;
erkeklerin kendini kontrol etmesi; kadinlara segme
ve secilme hakkinin verilmesini iceren c¢agrilarda
bulunmustur. Dock, 1913 yilinda sendikal hareketin
desteklenmesi igin hemsirelere ¢agrida bulunan
Amerikan Hemgsireler Birligi (American Nurses Asso-
ciation) tarafindan diizenlenen kongrede bir
konusma yapmistir. Kadinlar igin oy hakkini savunan
yuruyuslerde, 10 farkh dilde pankart tasiyarak dikkat
cekmeye calismistir (AAHN, nd.). Oy kullanma hakki
pankartlartyla Milli Kadin Partisi Merkezi'nden Beyaz
Saray'a kadar yiriyis diizenlenmesine onciilik
etmis, militan gosterilere katildigi gerekgesiyle 25
Haziran-17 Agustos 1917 ve 6 Agustos 1918 tarihle-
rinde hapis cezasi verilerek mahkum edilmistir (Ege-

nes, 2009).

Ellen Morris Wood (tarih bilinmiyor): Wood, halk
saghgi hemsirelik hizmetlerinin sehirlerde daha hizli
gelistigini, kirsal alanda ise bu siirecin daha yavas iler-
ledigini fark etmistir. Bu nedenle 1896 yilinda ilk kir-
sal hemgirelik hizmetini New York'ta baglatmistir. Kir-
sal alanlardaki toplum saghgi hemsirelik hizmetlerinin
genisletilmesi igin Kizil Hag “Kirsal Hemsirelik Hizme-
ti"nin (1912) olusturulmasina katki saglamistir (Clark,
2003; Hitchcock ve ark., 2003).

Mary Adelaide Nutting (1858-1948): Kadinlar igin
oy hakki savunucusu ve hemsirelik tarihgisi olarak
bilinmektedir. John Hopkins Universitesi'nden 1891
yilinda mezun olan ilk hemsirelerden biridir. Kolom-
biya Universitesi Teacher's College'de halk saghg
hemsireligi alaninda lisansiistii egitime baslayan ilk
hemsiredir (Hitchcock ve ark. 2003; Stanhope ve
Lancaster, 2000). Diinyadaki ilk hemsire profesér ola-
rak bilinmektedir (Egenes, 2009). Nutting, yasami
boyunca hemsireler igin yiiksek egitimi savunmustur.
John Hopkins Universitesi'ndeki hemsirelik egitiminin
iki yildan tig yila cikariimasini saglamistir. Ogrencilerin
iyi birer hemsire olabilmeleri i¢in hastanede ¢alisabil-
melerine olanak saglanmasi amaci ile ders saatlerinin

azaltlmasina yardima  olmustur. Nutting ayrica

Kolombiya Universitesi Teacher’s College Hemsirelik
ve Saglk bolimiinde ilk kez yiiksek lisans programini
baslatan kisidir (Klainberg, 2010).

Jane E. Hitchcock (1863-1939): Doéneminin iyi
egitimli kadinlarindan biri olan Hitchcock halk sag-
lig1 hemsireliginin oncii isimlerinden biridir. Déne-
mindeki diger halk saghgi hemsireleri gibi Hitchcock
da parlak, yaratici ve bagimsiz diisiinen biriydi. Lil-
lian Wald ile birlikte 1896'da New York Hospital
Hemsirelik Okulu'ndan mezun olmustur. Hemsirelik
gorevine Massachusetts'deki Newton Cottage Has-
tanesi'nde (1891-1893) bashemsire olarak baslamis-
tir. Daha sonra Henry Street Settlement'da hemsire
ve supervisor olarak calismistir (1896-1922). Hitch-
cock'un déneminde Henry Street Settlement'ta
okullarda sagliginin gelistirilmesi, barinma kosullari-
nin iyilestirilmesi, sokaklarin temizligi ve park alanla-
rinin - sayisinin arttirilmasina yonelik kampanyalar
diizenlenmesi; anaokullarinda spor salonlarinin agil-
masi ve ziyaretci hemsirelik uygulamalarina yonelik
calismalar yapilmaktaydi. Hitchcock, Metropolitan
Life Insurance Hemsirelik Programi'nin baslamasina
da katki saglamistir. Bu program sayesinde sigorta
sirketleri, bir hemsirenin 6lim oranlarini distirebile-
cegini saptamistir. Henry Street Settlement'taki
uzun yillarindan sonra, bu hizmetlerin tiim okullarn
mufredatlarina dahil edilmesi gerektigi inancini vur-
gulamis ve halk saghgi hemsireliginde gerzici bir
ogretim Uyesi olarak girisimci bir rol sergilemistir.
New York'taki Lincoln Hastanesi Hemsirelik Oku-
lu'nda 1922-1928 yillarinda halk saghgi hemsireligi
dersleri vermistir. Ulkede ilk kez kurulan New York
Hemsire Mifettisler Kurulu'nda (New York State
Board of Nurse Examiners) sekreter olarak gorev
almistir (1903-1919). Bu gérevinde hemsireler igin
mesleki yeterlilik sinavinin sekillendirilmesine yar-
dim etmis ve halk saglig hemsireligi ile ilgili sorula-
rin sinavlara dahil edilmesine karar vermistir. Savas
yillarinda Amerikan Kizil Hag Atama Biirosu Hemsi-
relik Bolumi'nii (American Red Cross Bureau of Pla-
cement, Nursing Division) yonetmistir (Hawkins ve
Watson, 2003).
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Margaret Sanger (1879-1966): Kadinlar igin Greme
hakkimi savunmustur (Katzive, 2015). Sosyal ve politik
bir aktivist olarak 6nemli roller sergilemistir. Henry
Street Settlement'ta calismistir. Fabrikada calisan ve
istenmeyen gebelige sahip fakir kadinlarla 6ncelikli
olarak ilgilenmistir (Hitchcock ve ark., 2003). Sanger,
insan haklari kapsamindaki ¢ocuk sahibi olmaya karar
verme ve istedigi kadar ¢ocuga sahip olma hakkini
korumak icin yogun ¢aba gostermistir (Wardell, 1980).
Bu calismalarinda istenmeyen ve plansiz gebeliklerin
kadinlar tzerindeki etkisini anlamaya odaklanmistr.
On bir gocuklu bir ailenin altinci gocugu olan Sanger,
cok fazla gebe kalmanin annesinin saghg tizerindeki
etkilerini gorebilmistir. Sanger'in genis ve yoksul bir
aileden geliyor olmasi iireme haklari konusundaki
goruslerini buyik olglide etkilemistir. Bu nedenle
kadinlarin dogum kontrol yéntemlerine ulagmalari
gerektigini distinmustir (Katzive, 2015; Klainberg
2010). Annesinin 40 yasinda 6lmeden 6nce 18 gebe-
liginin olmas, gittikge zayiflamasi ve hastalanmasi tize-
rine doktor olmaya ve annesi gibi olan kadinlari kur-
tarmaya karar vermistir, fakat parasizlik yuziinden tip
egitimi alamamistir. Sanger'in kadinlarin tireme hakla-
rini savunmasi ve bu yonde verdigi mesleki miicade-
lesi 1912 yilinda ‘gebeligin 6nlenmesi’ kelimelerinin
heniiz tabu oldugu, dogum kontrol y&éntemlerinin
hentiz bulunmadigr yillarda baglamistir. Sanger, kendi
yasami iginde sahipsiz bir umudu basarili bir devrime
donistirmeyi basarmistir (Wardell, 1980). Ayrica bu
cabalarinin arkasindaki motivasyon kaynagindan séz
ederken, yasaminda doénim noktasi olan Sadie
Sachs'in yasam oykiistinden siklikla s6z etmistir: bu
yasam &ykiisiinde, kabile reisi olan Sachs, yasadist kiir-
taj olmasi nedeniyle enfeksiyona yakalanir ve ziyare-
tine gelen Sanger'e gebeligi nasil 6nleyebilecegi konu-
sunda bilgi almak igin yalvarir. Fakat bu dénemde
dogum kontrolii yasal olmadigi icin Sanger herhangi
bir cevap veremez. Bunun iizerine Sanger kendisini
gligsiiz ve ofkeli hisseder ve ihtiyaci olan kadinlarla
kontrasepsiyon konusunda bilgilerini paylasmaya
karar verir (Katzive, 2015). Bu dustnceleri ile 1913
yilinda Ulusal Dogum Kontrol Birligi'nin (National
Birth Control League) kurulmasina araci olur. Dogum

kontrol yontemleri lizerine yaptigi calismalar sonu-
cunda 1914 yilinda “Family Limitation” adinda bir
kitapgik yaymnlar. Ancak bu kitapgigin modern evlilik
konusunda bilgiler saglayan ilk kitapgik olmasinin yani
sira yasal olmayan 6zelligi de bulunmaktaydi (Wardell,
1980). Sanger daha sonra halkin dogum kontrol hiz-
metlerine ulasabilmesi ve egitim alabilmesi igin
1916'da Brooklyn'de ilk dogum kontrol klinigini agmis-
tir (Clark, 2003; Klainberg, 2010). Bu klinik, agildiktan
dokuz giin sonra polis tarafindan basilmistir ve Sanger
30 giin hapis cezasi almigtir. Amerikan Tip Birligi
kurumsal olarak 1939 yilina kadar tibbi uygulamalara
entegre olarak dogum kontroliinii onaylamamistir.
Buna ragmen Sanger 1930 yilinda toplumun deste-
giyle New York Harlem'de aile planlamasi klinigini
basarili bir sekilde acabilmistir. Kisa bir stire sonra
Amerikan Dogum Kontrol Federasyonu kurulmustur
ve 1942'de adi Amerikan Aile Planlamasi Federasyonu
olarak degismistir (Klainberg, 2010).

Jessie Sleet Scales (tarih bilinmiyor): Yirminci ytiz-
yilin baslarinda New York'ta halk saghgi hemsireligi-
nin gelismesine katki saglayan siyahi halk saghg hem-
sireligi onciistidiir (Mosley, 1994). ilk Afro-Amerikan
halk saghg hemsiresi olarak bilinen Scales, 1902
yilinda yardimsever bir 6rgiit olan Hayir Kurumu Der-
negi (Charity Organization Society) tarafindan tiiber-
kilozlu Afro-Amerikan aileleri, evlerinde ziyaret
etmesi igin ise alinmistir. Boylelikle New York'ta hiz-
met alamayan Afro-Amerikan kesimine daha kap-
samh saghk hizmeti sunulmustur (1900-1937). Hizli
sanayilesme, go¢ ve biyiik nufus artisinin oldugu
dénemlerde calismalarimi kalabahk kenar mahalle-
lerde yiriitmiistiir. Hastalarin evlerinde, gocuk saghg
merkezlerinde, kliniklerde ve kdy evlerinde egitimci,
yonetici ve stipervizor gibi roller ile giigli liderlik
ornekleri sergilemistir. Scales'in halk saghgi uygulama-
larindaki bu ¢alismalar Elizabet Tyler, Edith Carter
gibi Afro-Amerikan hemsireler icin itibarli bir yol
a¢mistir (Lundy ve Janes, 2014).

Mary Breckinridge (1881-1965): Breckinridge,
yakin bir arkadaginin gocugunun hastaligindan etkile-
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nerek hemsire olmaya karar vermistir ve New York'taki
St. Luke Hastanesi Hemsirelik Okulu’'ndan 1910
yilinda mezun olmustur. Teachers College'de halk
saghgi ile ilgili ileri kurslara katilmis, daha sonra nite-
likli ebelere olan ihtiyaci fark ederek Londra'daki
Anne ve Bebek Hastanesi'nden ebelik sertifikasi
almistir (AAHN, nd.). Kirsal Hemsirelik uygulamalar
igin ebeligin 6nemini anlayan Breckinridge, Frontier
Graduate School of Midwifery'de egitim almaya bas-
lamistir (Klainberg, 2010). Amerika'da ebe hemsirelik
kavramini gelistirmesinin yani sira kirsal saghk bakim
uygulamalarinda oncii bir gii¢ olmustur. Adi daha
sonralari Kirsal Hemsirelik Hizmetleri olarak degistiri-
len Kentucky Anne ve Bebekler Komitesi'ni (Kentucky
Committee for Mothers and Babies) 1925 yilinda
kurmustur (AAHN, nd.). Kendisini yoksul kadin ve
cocuklarin saghgini gelistirmeye adayan Breckinrid-
ge'in verdigi hizmetler sayesinde anne oliimleri
anlamh derecede azalmistir. ilk ebe-hemsireleri Ame-
rika'ya tanitmistir (Egenes, 2009; Hitchcock ve ark.,
2003; Klainberg, 2010; Stanhope ve Lancaster, 2000).
1. Diinya Savasi sirasinda Fransa'da gonlli hemsirelik
yapmis, Fransa'ya gelen Ingiliz ebe-hemsirelere yar-
dimar olmustur. Fransa'daki bu ¢abalarindan dolay:
Reconnaissance Francaise Madalyasi almistir. Kirsal
Hemsireligi baslattiginda ebe-hemsirelik becerilerine
olan gereksinimi fark etmis, ebelik egitimi almalari igin
hemsireleri ingiltere'ye géndermistir. Avrupa'da 2.
Diinya Savasi'nin patlak vermesiyle birlikte, Amerikan
hemsireleri Ingiltere'ye géndermesi son bulmustur
(AAHN, nd.; Klainberg, 2010).

Angela Boskin (1885-1977): Viyana'da hemsirelik
egitimi alan Boskin, ilk Slovenyali halk saghgi hemsire-
sidir. 1919 yilinda Slovenya ve Yugoslavya'da hemsi-
relik mesleginin basglamasina énciiliik etmistir. Sloven-
ya'da anne ve bebeklere ilk kez danismanlik hizmeti
veren Boskin, dogum sirasinda hijyen kosullari, bebek
ve ¢ocuk bakimi konularinda anneleri egitmeye odak-
lanmistir. Ayrica Slovenya'da evde bakim hemsireligi-
nin temellerini atmistir. Emekli oldugu 1944 yilina
kadar ana-gocuk sagligi ve anti-tiiberkiiloz hizmetle-
rinde calismaya devam etmistir (Perovsek, 2012).

Boskin, 1923 yilinda hemsireler igin Sosyal Hijyen ve
Cocuk Koruma Enstitiisi’'niin (Institute for Social
Hygiene and Child Protection) kurulmasina katki sag-
lamigtir (International Council of Nursing [ICN],
1999%a).

Fatma Abdurrahman Acar (tarih bilinmi-
yor-1955): Hilal-i Ahmer Hastabakici Mektebi'nden
1927 yihinda diploma alan ilk Tiirk 16 hemsireden biri
olan Acar, basarili bir 6grenci olmasindan dolayi
mezun oldugu okulun baghemsire muavinligine tayin
edilmistir (Yildinm, 2014). Acar, 1928-1929 yilla-
rinda Almanya'da Eberswalde Hastanesi'nde bir yil
gorgii ve bilgi artirma, 1930-1931 yillarinda Ameri-
ka'da hemsirelik egitimi, 1931-1933 yillarinda Kana-
da'daki Toronto Universitesi'nde halk sagligi hemsire-
ligi egitimi almistir ve Orange Memorial Hastanesi'nde
ziyaretgi hemsirelik yapmistir. Istanbul'a déndiikten
sonra Rockefeller Vakfi'nin yardimiyla 1934 yilinda
kurulmus olan Edirnekapi Saglik merkezinde ilk halk
saghgi hemsiresi olarak calismistir (1934-1951). Acar,
ayrica Samsun memleket hastanesi bashemsireligi
(1928), Kizilay Hemsirelik Okulu 6gretmen ve bas-
hemsire yardimaisi (1929-1931), Edirnekapr Saghk
Merkezi Bashemsireligi (1933-1951), Sisli Laborant
Hemsire Okulu Midiirliigii (1951-1954) gibi hizmet-
lerde bulunmustur. 1943'te kurulan Tirk Hemsireler
Dernegi'nin ikinci kurucu tiyelerindendir. 1950 yilinda
Verem Miicadelesi Yayinlarindan olan “Hemgirelik ve
Ziyaretgi Hemgsirelik Teknigi” adh kitabini yazmstir
(Birol, 1975; Yildirim, 2014).

Virginia M. Ohlson (1914-2010): Ohlson, 1934
yilinda Chicago'daki isve¢ Covenant Hastanesi hemsi-
relik bolimiine kabul edilmistir. 1943 yilinda kismi
zamanh grenci olarak kayitlandigi Chicago Universi-
tesi'ni Ug yilda bitirmis ve halk saghgi hemsireligi ala-
ninda lisans derecesi almistir. 1946 yilinda, sunmus
oldugu halk saghgi hemsireligi hizmetlerinden dolay:
Evanston Kadinlar Kulibii tarafindan "Yilin Kadin”
adiiliine layik gérilmistir. Ikinci Diinya Savagi sira-
sinda Japon hemsirelik sisteminin yenilenmesinde
onemli cabalar harcamis ve Japon halkina uygun
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bakim modeli gelistirmek igin gérevlendirilmistir.
Ohlson'un gelistirdigi bu model, hastaliklari tedavi
etme yerine egitim merkezi olusturma tizerine kurul-
mus olup, kliniklerde ve ev ziyaretlerinde saghg
koruma ve gelistirme tizerine odaklanmigtir. 1951
yilinda Atom Bombasi Kaza Komisyonu'nun daveti
Uzerine Japonya'ya giderek halk saglg hemsireligi
danismani olarak gérev almistir. Ohlson, 1955 yilinda
Chicago Universitesinden halk saghg hemsireligi
yluksek lisansini almig, 1972 yilinda ise doktoraya bas-
lamistir (Fondiller, 1999). Halk saghgi hemsireliginde
ilk ytiksek lisans mezunu olarak tarihe gegmistir.
Japonya'da Ebelik ve Hemsirelik Kanunu'nun olustu-
rulmasina yardimci olmus ve Japon hemsirelik 6gren-
cilerinin Amerika'da 6grenim gérmelerinin énini
agmistir (ICN, 1999b).

Borghild Kessel (1895- tarih bilinmiyor): Norvecl
olan Kessel, Rockefeller Vakfi destegi ile Amerika ve
Kanada'da halk sagligi hemsireligi egitimi almistir. Kes-
sel, bu egitimin ardindan Norve¢'te halk sagligi hem-
sireligi egitiminin temellerini atmistir. Kessel'in ¢aba-
lartyla 1947 yilinda Norveg hemsirelik egitiminde,
Amerika ve Kanada'da yararlanilan halk sagligi hemsi-
religi modelleri kullanilmaya baslanmistir (Glavin,
Schaffer, Halvorsrud ve Kvarme, 2013).

Mickey Fong (tarih bilinmiyor): ilk Cinli Amerikan
halk saglgi hemsiresidir. Bu dénemde universiteye
Asya kokenlilerin kabul edilmemesinden dolays, Stan-
dford Hemsirelik Okulu'na kayit yaptiramamistir.
Daha sonra San Francisco Hemsirelik Okulu'na kayit
yaptirmis fakat halk saghgi hemsireligi sinavina gir-
mekten vazgegirilmistir. Ustelik beyaz hastalarla gals-
masina da izin verilmemistir. Yine ayni sekilde hem-
sire stipervizori olmak icin girmek istedigi sinavdan
da vazgegirilmistir. Vazgecirilme nedeni ise Cinlilerin
arkadagca ve cesaret verici goriinmedikleri ve Cinli
birinin  Amerikan hemsireleri denetleyemeyecegi
gorisu olarak belirtilmistir. Daha sonra iki dil bilmesi
ve yogun cabalarindan dolayr 1931 yilinda Ameri-
ka'da ise alinmistir (Forman-Brunell ve Paris, 2011;
Lee, 2013).

Carol Maureen Easley Allen (1946- tarih bilinmi-
yor): Afro-Amerikan halk saghgi hemsireligi liderle-
rinden biridir. 1967 yilinda Columbia Union College
1970
yilinda New York Universitesi'nden halk saghgi hemsi-

hemsirelik bolimiinden lisans derecesini,

religi alaninda yiiksek lisansini ve 1983 yilinda ise
hemgirelik doktora derecesini almistir. Allen, Califor-
nia State Universitesi ve Northeastern Universite-
si'nde egitimcilik ve yoneticilik gérevlerinin yani sira
Amerikan Halk Saglig1 Dernegi'ne de baskanlk yap-
mistir. Allen'in hemsirelik uygulamalarinin ana odagini
yoksullar olusturmustur. Yoksul ve sagliksiz bireyleri
evlerinde ziyaret ederken kullandigi siyah cantasiyla
halk saghg hemsireligi uygulamalarinin  sembolii
olmustur. Kendisiyle yapilan bir réportajinda yoksul-
lukla ilgili su ifadeleri kullanmistir: “yoksullugun ne
oldugunu ve yoksul kisiler arasinda ne gibi uygulama-
lar yapildigini bilirim.” Allen ayrica yoksullugun tarihi
ve sosyal yapisi ile de ilgilenmistir. Yoksul aileleri dik-
kate alarak, yoksullukla iligkili hemsirelik uygulamalan
hakkinda konusmalar yapmis ve yazilar yazmistir.
Diinyanin en fakir sehirlerinden olan Cacutta'da halk
saghgr hemsirelik hizmetlerini sunmustur. Allen tiim
bu cabalariyla halk saghiginilgilendiren politik ve sos-
yal konularda diger hemsireleri cesaretlendirmistir
(Wilcox, 2001).

SONUGC VE ONERILER

Diinyada birgok tlkede halk saghgi hemsirelerinin
dénemlerinin sosyal ve toplumsal sorunlarina kayitsiz
kalmadigi, saghk sorunlarini ¢6zmek icin bittncil
yaklasimi benimsedigi ve kendi 6zgiirliikleri pahasina
meslek adina faaliyetler gésterdigi fark edilmektedir.
Halk sagligi hemsirelerinin organize sistemli olmayan
bu ¢abalart zaman siirecinde profesyonellesme
yolunda mesleki rollerin bigimlenmesini, hemsirelik
egitiminin 6neminin fark edilmesini ve egitim prog-
ramlarimin baglatilmasini saglamistir. Yiizyil énce 6ncii
halk sagligr hemsirelerinin yasadiklari dénemde yal-
nizca saghk degil tim toplumsal konulara duyarls
bigimde, ileri bir vizyonla yurittikleri faaliyetlerin
guniimiizde halk saghgi hemsirelerinin ¢agdas rolle-
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rini ve uzmanlk alanlarinin bigimlenmesini sagladig
agiktir. 21. yiizyilda halk sagligi hemsireleri, gegmiste
ve simdiki durumu degerlendirerek, gelecege yonelik
degisimler icin gergeksi bir plan yapmali, mesleki
statli ve toplum sagliginin gelisimi yéniinde girisimle-
rini belirlemeli, uygulamali ve siirekli degerlendirme-
lidir (Ergl, 2005).

Halk sagligi hemsireliginin geleceginin sekillenme-
sinde tarih bir temel olup, ge¢miste bu alana éneml
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