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GELIR ESITSIZLiGIi, SERBEST TiCARET ve GIDA GUVENCESI
ARASINDA NASIL BiR ILiSKi VAR?
ORTA VE DUSUK GELIRLi ULKELER iCIiN BiR PANEL
NEDENSELLIK ANALIZI"

What is The Relationship between Income Inequality, Free Trade, and Food
Security? A Panel Causality Analysis for Middle- and Low-Income Countries

Derya DEMIR™

Oz
Birlesmis Milletler'in Siirdiiriilebilir Kalkinma hedeflerinden biri de sifir
acliga ulasmak, bir bagka deyisle achiga karsi kiiresel miicadeledir.

Anahtar Kelimeler: Giiniimiizde diinyada yetersiz beslenen insanlarin sayisi artmaya devam
Ticari Agiklik, Gelir etmektedir. Yoksulluk ve gelir esitsizligi, gida giivencesizligi riskini artiran
E$it5i2hgi3 Gida ) onemli bir faktordiir ve diistik gelirli iilkelerde orta gelirli ve yiiksek gelirli
Giivencesi, Yetersiz tilkelere gore gida giivencesizligi ¢ok daha ciddi boyuttadir. 1990l yillardan
Beslenme sonra diinya genelinde ticaretin serbestlesmesi ve tarim {iriinleri ile diger mal

ve hizmetlerin ithalat ve ihracatinin artmasinin da gida arzi yetersizligini ve
JEL Kodlarr: dolayistyla gida giivencesini etkileyen Onemli faktorler arasinda oldugu
D63, F13, 132, P33 sOylenebilir. Bu ¢aligmada 2001-2021 donemi yetersiz beslenme yayginliginin

yiiksek oldugu 19 secilmis iilkede gida giivencesi, gelir esitsizligi ve ticari disa
aciklik arasindaki iligskininin nasil oldugunu ortaya koymak amaglanmustir.
S6z konusu degiskenler arasinda nedensellik iligkisi olup olmadigi
Dumitrescu-Hurlin (2012) nedensellik analizi ile arastirilmistir. Analiz
sonuglari, gelir esitsizligi ve ticari disar1 agikligin gida giivencesizliginin
sebebi oldugunu ortaya koymaktadir.

Abstract

One of the United Nations' Sustainable Development Goals is to achieve zero
hunger, in other words, the global fight against hunger. Today, the number of
undernourished people in the world continues to increase. Poverty and income
inequality are important factors that increase the risk of food insecurity, and
food insecurity is much more serious in low-income countries than in middle-
income and high-income countries. It can be said that the liberalization of trade
worldwide after the 1990s and the increase in the import and export of
agricultural products and other goods and services are also important factors
affecting food supply insufficiency and therefore food security. This study
aims to reveal the relationship between food security, income inequality, and
trade openness in 19 selected countries with a high prevalence of
undernourishment in the period 2001-2021. Whether there is a causal
relationship between the variables in question was investigated with
Dumitrescu-Hurlin’s (2012) causality analysis. The analysis results reveal that
income inequality and trade openness are the causes of food security.
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1. Giris

Diinyada niifus devamli artmakta ve insanlarin biiyiik kismi artik kentlerde yasamay1 tercih
etmektedir. Teknoloji biiyiik bir hizla gelismis, bu dogrultuda iilke ekonomileri de giderek
birbirine bagli hale gelerek kiiresellesmistir. Boylece iilkelerin siirekli olarak biiyiiyecegi
beklenmistir. Diinya ekonomisi bir biitiin olarak beklendigi oOl¢iide ekonomik biiyiime
yasamamistir. Hem savas ve catigmalar hem de istikrarsizlik artik siirekli hale gelmis, gegmis
zamanlardan ¢ok daha fazla insan yer degistirmek zorunda kalmistir. Bunun yani sira kiiresel
iklim degisikliginin etkilerinin giderek artmasi, olaganiistii hava olaylarinin meydana gelmesi,
ekonomik yavaslamalar ve gerilemeler, saglikli beslenmeye erisim eksikligi ve bunlarin
karsilanamamasi, sagliksiz gida ortamlari ile yiiksek ve kalict esitsizlik, tiim diinyada gida
giivensizligine ve yetersiz beslenmeye yol agmaya devam etmektedir (FAO, 2024: 3).

BM Gida ve Tarim Orgiitii’niin (FAO, 2019: 27-29) 2019 yil1 Diinyada Gida Giivencesi ve
Beslenme raporuna gore oOzellikle yoksul bireyler, asir1 yoksulluk seviyelerine ve farkli
esitsizlikler sebebiyle diglanmaya maruz kaldiklar1 olgiide, gida gilivencesi ve beslenme
konusunda sorun yasamaktadirlar. Asir1 yoksullugun azalmasi, her zaman gida giivencesinin
yiikselmesi ve yeterli beslenmenin saglanmasi anlamina gelmez. Bunun en biiyiik sebebi gelir
esitsizlikleridir. Gelir esitsizligi, cok sayida diisiik gelirli ve orta gelirli iilkede ylikselmekte,
dolayisiyla asir1 yoksul insanlarin ekonomik biiylime olsa bile bundan fayda saglamasi
zorlagsmaktadir. Boylece ekonomik krizler, yavaslama ve gerilemeler yoksul insanlar1 daha fazla
etkilemektedir. Gliniimiiziin en 6nemli sorunlarindan biri gelir dagilimindaki esitsizliktir. Gelir
esitsizligi bir¢ok diisiik ve orta gelirli lilkede, baska bir deyisle diinyanin neredeyse yarisinda
yiikselme egilimindedir. Ozellikle Afrika ve Asya kitasindaki bir¢ok iilkede son 15 yilda gelir
esitsizligi Onemli oOlglide artmistir. Gelir esitsizliginin yiiksek oldugu {ilkelerde ekonomik
sorunlar, yoksul bireyleri gida giivencesi ve beslenme bakimindan orantisiz bigimde daha fazla
etkilemektedir. Cilinkii diisiik gelirli bireyler, elde ettikleri gelirin biiyiilk bir kismmi gida
maddeleri almak iizere kullanmaktadirlar. Gelir esitsizligi, gida giivencesi riskinin daha siddetli
olmasina yol agar ve bundan orta gelirli iilkelere nispeten diisiik gelirli iilkeler yaklasik yilizde 20
daha fazla etkilenir. Gelir esitsizliginin yiiksek oldugu bolge ve iilkelerde gida gilivencesizligi
daha yaygin olup yaklasik yiizde 21 oranindadir. Esitsizligin diisiik oldugu bdlge ve iilkelerde ise
bu oran yaklasik ylizde 7°dir. Gelir esitsizliginden daha ote diger esitsizlik tiirleri de kirsal ve
kentsel bolgelerde yasayan insanlarin yasam standartlarinin farkliligindan kaynaklanmaktadir.
Kirsal alanlarda yasayan insanlar, kentte yasayanlara gore daha diisiik yasam standardina sahiptir.
Uretim varliklar1 da birgok iilkede esitsiz dagilmaktadir. Su kaynaklari, toprak veya arazi,
sermaye, finans, saglik ve egitim gibi varliklarin dagilimdaki esitsizlikler de yoksul
birey/hanelerin ekonomik biiylimeden fayda saglamasii zorlastirmaktadir. Truthdig, artan
esitsizligin yalnizca yoksullugu degil, aglig1 da artirdigini 6ne slirmiistiir. Esitsizlik bazi insanlarin
gidaya erisimlerini artiracak kaynaklardan mahrum kalmasina neden olacaktir (Akinbode vd.,
2022: 4).

Son on yilda, ¢atismalarin, asir1 iklim olaylarinin ve ekonomik gerilemelerin siklig1 ve
yogunlugu artmis olup diinya ¢apinda gida giivencesini ve beslenmeyi olumsuz etkilemektedir.
Ayrica, yiliksek gelir esitsizligi seviyeleri bu baglica itici gii¢lerin etkilerini daha da
kotiilestirmektedir. Ozellikle diisiik ve orta gelirli iilkelerin durumu endise vericidir ¢iinkii gida
giivencesi ve beslenme iizerindeki olumsuz etkiler bu iilkelerde ¢ok daha fazladir. Gida
giivencesizliginin temel sebeplerinin yetersiz beslenmeye katkisi incelendiginde yiiksek ve kalic

235



Ekonomi, Politika & Finans Arastirmalar1 Dergisi, 2025, 10(1): 234-251
Journal of Research in Economics, Politics & Finance, 2025, 10(1): 234-251

esitsizligin katkisinin yiizde 27, ¢atigmalarin katkisinin yiizde 36 ve diger faktorlerin katkisinin
yiizde 37 oldugu belirlenmistir (FAO, 2024: 85).

Yetersiz beslenme yayginligi kiiresel diizeyde istikrarli bir seyir izlemesine ragmen, gida
giivencesizligi yasayan insanlarin mutlak sayisi artmaya devam etmektedir. Glinlimiizde diinyada
aclik ¢eken insan sayisi 820 milyondan fazladir. Bu durum Birlesmis Milletler’in (BM) 2030
yilina kadar Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedeflerinden (SKH) “Sifir A¢lik” hedefine ulasmanin
giicliiglinii gostermektedir. Gida giivencesizligi olgusu, tarihsel olarak, milyonlarca insanin gida
giivencesizligi nedeniyle ciddi yetersiz beslenmeden muzdarip oldugu bir sorun olmustur (Fusco
vd., 2020: 2). Sadece az gelismis iilkeler degil, gelismekte olan {ilkeler de gida giivencesizligi
sorunu ile kars1 karstyadir. Afrika’nin neredeyse biitiin alt bolgelerinde yaklasik yiizde 20 oraniyla
yetersiz beslenme yaygindir ve aglik yiikselistedir. Yetersiz beslenme Latin Amerika ve
Karayipler’de ise ylizde 7°nin altindadir. Asya kitasinda yetersiz beslenme niifusun yiizde 11’ini
etkilemektedir. Son yillarda Giiney Asya bolgesinde ilerleme olsa da niifusun yaklagik yiizde 15’1
halen yetersiz beslenmektedir (FAO, 2019: 9). Covid-19 salgini aglik ¢eken insan sayisini artirmis
ayn1 zamanda kiiresel gida tedarik zincirlerinde ve gecici ihracat kisitlamalarina bagvuran birgok
iilkenin tarimsal ticaret politikalarinda da dnemli degisikliklere neden olmustur (WTO, 2020).
ABD-Cin ticaret savasi ve ardindan korumaciliin yeniden canlanmastyla birlikte serbest ticaret
tizerinde de daha fazla kisitlama ortaya ¢ikmustir (Fajgelbaum vd., 2020).

Ticaret politikalarinin ulusal gida sistemlerini sekillendirmek ve gida giivencesini tesvik
etmek acisindan stratejik oldugu disiiniilmekte, ticari agiklifin aglik iizerindeki nihai etkisi
tartisilmaya devam etmektedir. Ticaretin iki tarafinin da gida gilivencesi lizerinde farkli etkileri
olabilir. Ornegin, ekonomik teoriye gore ithalat, gida bilgisi akisi, yiiksek rekabet ve diisiik
fiyatlar nedeniyle yerel gida pazarlarinda meydana gelen degisiklikler yoluyla yetersiz
beslenmeyi etkileyebilir; ihracat ise kiiresel pazarlara daha fazla erigsim nedeniyle gida ¢ikislarina
ve gelirde degisikliklere neden olabilir (Marson vd., 2023: 301).

SKH’lerin 2015 yilinda hayata gecirilmesiyle birlikte, gida giivencesi tamamen kiiresel bir
hedef olarak kabul edilmistir. 2030 Siirdiiriilebilir Kalkinma Giindem’inde tanimlanan on yedi
stirdiiriilebilir kalkinma hedefi, “insanlar i¢in bir eylem plani, Gezegen ve Refah” BM {iyesi 193
devlet tarafindan imzalanmistir ve 2030 yilina kadar ulasilacak 169 iliskili hedefi igermektedir
(UN, 2015). Ozellikle Hedef 2 “Sifir Aghk”, agligin sona erdirilmesi ve “tiim insanlarin tiim y1l
boyunca giivenli, besleyici ve yeterli gidaya erigsiminin” saglanmasi ¢agrisinda bulunmaktadir
(UN, 2015).

Diinyadaki aclhigin ortadan kaldirilmasi i¢in bu konudaki ilerlemenin takip edilmesinde
kullanilan en yaygin gosterge, yetersiz beslenme yaygmhigidir (FAO, 2019: 9). Yetersiz
beslenmenin yaygiligi, toplumdan rastgele segilen bir bireyin, aktif ve saglikli bir yasam i¢in
gerekli olan enerji ihtiyacini karsilamaya yetmeyecek miktarda kalori titkketmesi olasiligini ifade
etmektedir. Gosterge, alisilmus giinliik diyet enerji tiikketiminin olasilik dagilimini, minimum diyet
enerji gereksinimi adi verilen bir esik seviyesiyle karsilastirarak hesaplanir. Her ikisi de referans
popiilasyondaki ortalama bir birey kavramina dayanmaktadir (Marson vd., 2023: 300). Tablo 1’de
diinyada ve gelir gruplarina gore iilkelerde yetersiz beslenme yayginligi 2002-2021 dénemi
verileriyle gosterilmistir.
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Tablo 1. Gelir Gruplarina Gore Yetersiz Beslenmenin Yayginhgi (2002-2021)

Gelir Gruplari 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011
Diinya 130 129 125 120 112 104 99 93 88 83
Yiiksek gelirli tilkeler 27 27 27 27 27 27 28 28 28 28
Orta gelirli iilkeler 142 141 138 131 121 111 104 98 94 90
Diisiik gelirli iilkeler 325 316 305 298 291 285 278 256 240 227
Gelir Gruplan 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Diinya 81 79 78 78 78 77 17 82 87 92
Yiiksek gelirli tilkeler 28 27 27 27 27 27 26 26 26 26
Orta gelirli iilkeler 8.7 8.5 8.3 8.1 7.9 7.7 7.7 8,2 8.8 9.3
Diisiik gelirli iilkeler 23.0 225 233 245 253 258 260 269 277 284

Kaynak: WB, 2024.

2000’li yillarda yetersiz beslenme yayginligi diinya ortalamasi yaklasik ylizde 13 iken bu
oran 2019 yilina kadar azalis trendi gostermistir. Yiiksek gelirli iilkelerde 2002 yilinda yiizde 2,7
olan yetersiz beslenen niifus orani, sadece 2008-2012 doneminde 0,1 puan artmus, diger yillar ise
azalmaya devam ederek 2021°de yiizde 2,6 olmustur. Orta gelirli iilkeler incelendiginde 2019
yilina kadar yetersiz beslenme yayginliginin azaldigi, 2019 yilindan itibaren tekrar yiikselmeye
basladig1 goriilmektedir. Bu yiikseliste Covid-19 salgini biiyiik oranda etkili olmustur. Diigiik
gelirli tilkelerde 2002 yilinda yiizde 32,5 olan yetersiz beslenme yaygimligi, 2014 yilina kadar
(2012 harig) siirekli azalmistir. 2014 yilindan itibaren tekrar yiikselmeye baglamis ve 2021°e
gelindiginde yiizde 28,4 olarak gergeklesmistir (Tablo 1). Dolayisiyla diinya ortalamasindaki
artisin orta gelirli tlkelerde ve biiyiik olgiide diisiik gelirli tilkelerde yetersiz beslenme
yayginliginin artmasindan kaynaklandigi ortadadir.

Gida giivenligi ve gida gilivencesi terimleri birbirinden farkli anlamlar tagimaktadir. Gida
giivenligi icin Ingilizcede “food safety” terimi kullanilmakta ve “Saghkli ve kusursuz gida
iretimini saglamak amaciyla gidalari; tiretim, isleme, muhafaza ve dagitimlari sirasinda gerekli
kurallara uyulmasi ve dnlemlerin alinmas1” seklinde tanimlanmaktadir. Gida giivencesi ise 1996
Diinya Gida Zirvesi’nde “food security” terimi ile ifade edilmistir. Gida giivencesi terimi “Biitiin
insanlarin her zaman aktif ve saglikli bir yasam icin gerekli olan besin ihtiyaglari ve gida
onceliklerini karsilayabilmek amaciyla yeterli, saglikli, giivenilir ve besleyici gidaya fiziksel ve
ekonomik bakimdan siirekli erisebilme” seklinde tanimlanmaktadir (Kog ve Uzmay, 2019, Koca
ve Somuncu, 2021). Yapilan bu galismada, insanlarin aktif ve saglikli bir yasam siirdiirmeleri igin
onlarin beslenme gereksinimi ve tercihlerine uygun, yeterli, saglikli ve besleyici gidaya her zaman
fiziksel, sosyal ve ekonomik olarak ulasabilmesi durumu olarak tanimlanan ve Ingilizce
kaynaklarda “food security” olarak gegcen kavramin Tiirk¢e karsiligi olarak “gida giivencesi”
kavrami kullanilmustir. Tiketiciye saglikli ve temiz gida saglamak olarak tanimlanan ve
Ingilizce’de “food safety” olarak gegen kavramin Tiirkge karsihgi olarak da “gida giivenligi”
kavrami kullanilmugtir.

Bu calismada gelir esitsizligi, ticari disa aciklik ve gida giivencesi arasinda nedensellik
iligkisi olup olmadiginin incelenmesi amaciyla yetersiz beslenme yayginliginin yiiksek oldugu 19
tilkede 2001-2021 donemi verileri kullanilarak Dumitrescu-Hurlin (2012) nedensellik analizi
gerceklestirilmistir. Gelir esitsizligi gostergesi olarak Gini katsayisi, ticari disa agiklik gostergesi
olarak toplam ticaretin Gayri Safi Yurt i¢i Hasila (GSYIH) icindeki payi, gida giivencesi
gostergesi olarak FAO’nun PoU (Prevelance of Undernourishment-Yetersiz Beslenme
Yaygmligi) gostergesi kullanilmigtir. 2001-2021 doneminin secilme sebebi bu gostergeye ait
verilerin 2001 yilindan itibaren mevcut olmasidir. Caligmanin sonraki boliimiinde teorik ve
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ampirik literatiire yer verilmis, daha sonra yatay kesit bagimliligi ve duraganlik testleri ile
nedensellik analizi gergeklestirilmistir.

Literatiirde yapilan galigmalardan higbiri gelir esitsizligi, ticari agiklik ve gida giivencesi
kavramlarini bir arada ele almamistir. Bu ¢alisma ti¢ kavramu tek bir ¢alismada bir araya getirerek
gelir esitsizligi, ticari agiklik ve gida gilivencesi degiskenlerinin karsilikli nedensellik iliskisini
arastirmasi bakimindan 6zgiinliik tasimaktadir. Boylece algilanan bilgi boslugunu kapatmayi ve
insanlik icin temel olan bu alanda bilginin sinirlarini ilerletmeyi amaglamistir. Bu dogrultuda

“gelir esitsizligi ile gida giivencesi arasinda bir nedensellik iligkisi var m1”, “ticari agiklik ile gida
giivencesi arasinda bir nedensellik iligkisi var m1?”” sorularinin cevabi arastirilmstir.

2. Teorik ve Ampirik Literatiir

Malthus (1826), “Niifus Artisinin flkeleri” konulu makalesinde, hizli niifus artisinin gida
iretimi agisindan yarattigi temel sorunla insanin her zaman karsi karsiya kalacagini ileri
stirmiistiir. Bagka bir deyisle teori, niifus dinamikleri ile gida kaynaklarinin mevcudiyeti arasinda
dogrudan bir baglanti kurmustur. Malthus'a gére gida iiretimi, kat kat artan insan niifusuyla
karsilastirildiginda daha yavas biiyiir, bu nedenle niifus artiginin kontrol edilmesinin gerekliligini
vurgulamistir. Scanlan’a (2003) gore diinya, gelecek nesillerin taleplerini tehlikeye atmadan
insanlarin taleplerini karsilayabilirse gida giivencesi saglanabilir. Berry ve Cline (1979) ve
Simon’un (1998) Tekno-Ekoloji teorisi, gida giivencesine daha olumlu bir yaklagim
getirmektedir. Teori, insan yaraticiliginin ve teknolojisinin en degerli varliklar olduguna ve
bunlarin higbir sekilde kitlik sorunuyla karsi karsiya olmadigina inanmaktadir. Bu yaklagim, gida
giivencesinin ana nedeninin gida tedariki olduguna inanan Gida Reddi yaklasimiyla uyumludur.
Gida Reddi Yaklagimi (FDA), Yesil Devrim ve teknolojinin gida kitliginin oldugu az gelismis
tilkelere yayilmasini savunan bir yaklasimdir (Akinbode vd., 2022: 1).

Sen (1981), gida giivensizliginin gidanin piyasada bulunmamasindan kaynaklanmadigini,
yoksulluk ve satin alma gilicii eksikliginin insanlarin gidaya ulasmasini engelledigini
savunmaktadir. Bagimlilik ve Diinya Sistemi teorisi aglikta uluslararasi faktorleri dikkate
almaktadir (Akinbode vd., 2022: 1). Ornegin, ticaretin serbestlestirilmesi, iilkelerin karsilastirmal
uistiinliiklerinden daha iyi yararlanmalarina olanak tanir ve ticaret kisitlamalarindan kaynaklanan
kayiplar1 azaltir. Bu statik birinci dereceden etkilere ek olarak, artan verimlilik artisi, dlgek
ekonomileri, daha iyi teknolojilere erigim gibi gesitli dolayli etkiler de mevcuttur. Hem dogrudan
hem de dolayli etkiler, hane halki gelirlerinin artmasina ve yoksullugun azalmasina neden olur.
Ticaretin serbestlestirilmesi, yoksullugu hafifletmeye yonelik en uygun maliyetli politikalardan
biridir (Winters vd., 2004). Gelismekte olan iilkelerde ticaret engellerinin daha da azaltilmasindan
elde edilecek goreceli kazancin yiiksek olmasi beklenir. Ancak, toplamda ekonomik gostergelerde
iyilesme olmasina ragmen, ticaretin serbestlestirilmesi, 6zellikle yiiksek gida fiyatlar1 veya belirli
sektorlerdeki diisiik diretici fiyatlar1 ve iicretler gibi potansiyel olumsuz etkilerle daha az basa
cikabilen en yoksul haneler i¢in risk olusturabilir (Dithmer ve Abdulai, 2017: 219).

Ekonomik teoriye gore ithalat, daha yiiksek rekabet ve daha diisiik fiyatlar nedeniyle gida
bilgilerindeki degisimler ve i¢ gida piyasalarindaki degisiklikler yoluyla yetersiz beslenmeyi
etkileyebilirken, ihracat, kiiresel piyasalara daha fazla erisim ve daha yiiksek fiyatlar nedeniyle
gida cikislarina ve gelirde degisimlere yol agabilir (Marson vd., 2023: 301).
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Gida giivencesizligi/aglik ile ilgili Kentlesme Teorisi, kalkinmanin her zaman kentsel
alanlarin lehine oldugunu, ¢iinkii ekonomik elitlerin sehirlerde siyasi gii¢ topladigin1 ve kirsal
alanlar az gelismis birakirken kentsel alanlarin avantajina politikalar ¢ikardigimi 6ne siirmiigtiir.
Kirsal ve kentsel alanlar arasindaki farklar, ekonominin tarim ve sanayi/imalat sektorleri
arasindaki farklara benzemektedir. Sosyal katmanlasma teorisi, esitsizlik ve sosyal
katmanlagmanin gida giivencesi i¢in énemli sosyal hususlar oldugunu 6ne siirmektedir. Gida
giivencesizligi/agligin kokleri i¢ savaglardan ve diger i¢ miicadelelerden kaynaklaniyor olabilir
(Akinbode vd., 2022: 1).

Literatiirdeki ampirik ¢aligmalarda gida gilivencesini belirleyen ya da etkileyen veya gida
giivencesi ile nedensellik iligkisi olan faktorlere yonelik yapilan aragtirmalar icerisinde bir kismi1
serbest ticarete veya ticari disa acikliga odaklanmig caligmalardir. Kiiresellesen diinyada
kiiresellesmenin bilesenlerinden biri ticaretin kiiresellesmesi olup bazi ¢aligmalarda serbest
ticaretin gida bulunabilirligine etkisi incelenmistir. Ornegin, Bezuneh ve Yeheyis (2012), yapisal
uyumun bir pargasi olarak ticaretin serbestlestirilmesinin, ticarete agikligin ekonomik biiylimeye
ve kalkinmaya katkida bulunacag: argiimanina dayanarak Diinya Bankasi ve IMF tarafindan
tesvik edildigini ifade etmektedir. Bu dogrultuda gelismekte olan iilkelerin ¢ogu ekonomilerini
liberallestirme zorlugunu iistlenmistir. Ticaretin serbestlestirilmesinin yoksullugu azaltmasi ve
gida giivencesini iyilestirmesi beklenmigtir.  Secilmis Afrika {ilkelerinde ticaretin
serbestlestirilmesinin gida bulunabilirligi {izerindeki etkisini arastiran yazarlar, liberallesmenin
calisma tilkelerinde gida bulunabilirligini iyilestirdigine dair hi¢bir kanit bulamamislardir. Ancak
ticari acikligin gida bulunabilirligine ulagsma iizerindeki etkisinin ag¢iklia kavusturulmasi
gerektigini, ¢ilinkil bunun artan ithalat yoluyla gida kithigin1 azaltabilecegini ve ayn1 zamanda
gelismekte olan iilkeleri ithalata daha bagimli hale getirebilecegini ileri siirmiislerdir. Buna karsin
Dithmer ve Abdulai (2017), 151 gelismis ve gelismekte olan iilkeden (1980-2007) olusan bir
panelde, ticari agikligin hem ortalama beslenme enerjisi hem de ¢esitlilik ile pozitif yonde iliskili
oldugunu bulmuslardir. Ampirik sonuglar, ticari agikligin ve ekonomik biiylimenin beslenme
enerji tiikketimi lizerinde olumlu ve anlamli etkiler yarattigimi ve ayni zamanda beslenme
cesitliligindeki iyilesmelere katkida bulundugunu ortaya koymaktadir. Cogu cografi bdlgenin,
Sahra Alt1 Afrika'ya kiyasla 6nemli 6l¢iide daha yiiksek gida giivencesi seviyelerine sahip oldugu
bulunmustur. Sonuglar, ticari agikligin kalori tiiketiminin yan sira beslenme ¢esitliligini ve gida
giivencesinin beslenme kalitesiyle ilgili yonlerini de iyilestirdigini gostermektedir.

Ticari agikligin gida gilivencesini olumlu etkiledigini vurgulayan bir baska ¢alisma Fusco
ve digerlerinin (2020) galigmasidir. Yazarlar, 2000-2012 donemi i¢in AB iilkelerinde ticari
acikligin gida glivencesi tizerindeki etkisini arastirdiklar1 galigmalarinda ortalama protein tedariki,
ortalama diyet enerji arzi yeterliligi ile ii¢ ticari agiklik gostergesi (ticari aciklik, tarife,
kiiresellesme) kullanmiglardir. Sonuglar, ticari agikligin ortalama olarak Avrupa {ilkelerinin gida
giivencesi tizerinde istatistiksel olarak anlamli net olumlu etkiye sahip oldugunu gostermistir.
Ayrica, en dayanikh iilkelerin kisi basina diisen gelirin daha yiiksek oldugu tlkeler oldugunu
dogrulamiglardir. Sonug olarak, bugiin bircok lilke, vatandaslariin yeterli gida erisiminden
yararlanmasi1 garanti altina alarak ticari agikligin faydalarinin farkina varmaktadir. Sun ve
Zhang (2021) ise gida giivencesi durumunun belirli bir diizeyde ticari agikliktan sonra iyilesme
egiliminde oldugunu ileri strmdistir. 2001-2018 donemi i¢in Orta Asya iilkelerinde gida
giivencesi durumunun iyilesme egiliminde oldugu, kisi basma GSYIH, GSYIH biiyiimesi ve
tarimsal verimliligin, gida gilivencesinin iyilestirilmesine katkida bulundugu, tarimda istihdam,
ekilebilir araziler, tarimda tath su ¢ekilmesi, niifus artisi, dogal afetler ve enflasyon oraninin gida

239



Ekonomi, Politika & Finans Arastirmalar1 Dergisi, 2025, 10(1): 234-251
Journal of Research in Economics, Politics & Finance, 2025, 10(1): 234-251

giivencesini olumsuz etkiledigi sonucuna ulagilmistir. Sonuglar, belirli bir ticari agiklik esiginin
Otesinde, Orta Asya iilkelerinde gida gilivencesi durumunun iyilesme egiliminde oldugunu
gostermekte ve ticaret politikasi reformlarmin Orta Asya iilkelerinde gida giivencesinin
tyilestirilmesine yardimc1 olabilecegini dogrulamaktadir. Ancak, diger faktorlerin etkileri, ticari
acikligin olast olumsuz etkileri ve kiiresel gida ticareti aginin kirillganligi goz oniine alindiginda,
makul diizeyde gida kendi kendine yeterliliginin saglanmasi, Orta Asya iilkelerinin gida
glivencesini saglamalari agisindan son derece onemlidir. Khalid ve digerlerine (2020) gére Giiney
Asya Bolgesel Is birligi Teskilat1 (SAARC) bélgesi icin daha yiiksek tiiketim ve artan ithalat
gereksinimleri, kaynaklar en iyi sekilde kullanilirsa komsu ticaret ortaklari araciligiyla
karsilanabilir. SAARC iilkelerinin bolgesel ticareti ile bolgenin karsilastifi gida giivencesi
zorluklar1 arasindaki baglantiy1 analiz eden bu calisma, Pakistan, Hindistan, Sri Lanka ve
Banglades icin 1990-2018 yillar1 arasindaki verilere gore sosyal ve ekonomik agidan birbirine
bagimli bolgelerin ticareti serbestlestirme ¢abalar1 nedeniyle yerel gida yoksullugunun azaldigim
ortaya koymustur.

Bazi calismalarda genel ticari disa agikligin etkilerinin Stesinde tarim ticaretinin etkileri ele
almmustir. Ornegin, Chikhuri (2013) cesitli gida giivencesi gostergelerini analiz etmis ve Sahra
Alt1 Afrika'da tarimsal ticaretin serbestlestirilmesi ile gida gilivencesi arasindaki baglantiyi
incelemistir. Cesitli ticareti serbestlestirme girisimlerinin Sahra Alti Afrika bolgesindeki temel
gida giivencesi gostergeleri tizerindeki sonuglarinin belirsiz oldugu bulgusuna ulagmistir. Mary
(2019) ise gida ticaretinin agikliginin yetersiz beslenme yaygihigiyla pozitif yonde iligkili
oldugunu bulmustur. Bu ¢aligmada gida ile gida disi ticaretin etkileri birbirinden ayristirilarak
gelismekte olan 52 {ilkeden (1990-2013) olusan bir 6rneklem kullanilmistir. Gida ticaretinin disa
acikliginda yilizde 10 oraninda bir artigin, yetersiz beslenme yayginligini yaklasik yiizde 6
artiracagi bulunmustur. Ayrica gelismekte olan iilkelerin artan agliga tepki olarak gida ticaretinde
disa agikligir azalttigina dair kanitlar da bulunmustur; bu da korumaci politikalara isaret
etmektedir. Sonuglar, iilkelerin bir siireligine gidada kendi kendine yeterliligi benimsemelerinin
daha iyi olabilecegini gostermektedir. Bu sonug¢, Sun ve Zhang’in (2021) gida giivencesi
durumunun belirli bir diizeyde ticari agikliktan sonra iyilesme egiliminde oldugu sonucuyla ayni
dogrultudadir. Marson vd. (2023) da ticari agikligin yetersiz beslenme yayginligimi azalttigini
savunan yazarlardan biridir. Yazarlarin 2001-2016 doneminde 81 fiilkeyi orneklem olarak
kullanan ve temel olarak yetersiz beslenme yaygimligina odaklanan g¢aligmasi yeni ampirik
kanitlar sunmaktadir. ilk olarak, kisi basina diisen gercek gelirdeki (yani gidaya ekonomik erisim
iizerindeki) degisikliklerden gecen etkiler farklilastirilarak toplam ticaretin etkisi tahmin
edilmistir. Daha sonra, genellikle ticaret kisitlamalarindan en ¢ok etkilenen ve yetersiz
beslenmeyle en fazla iligkili olan tahil ticaretine odaklanilmistir. Son olarak, tahil ticaretinin
ithalat ve ihracat agisindan farkl etkileri aragtirilmistir. Ticari agiklik, gelismekte olan iilkelerde
yetersiz beslenmenin yayginliginin azaltilmasina katkida bulunmaktadir ve bu etkinin ¢ogu gelir
kaynakli degil, gida gilivencesinin diger boyutlan tizerindeki dogrudan etkilerden ge¢mektedir.
Bu tiir etkiler ¢ogunlukla tahil sektoriiniin ticari agikligindan kaynaklanmaktadir ve ithalat
bileseninin ana rolii oynadig1 ortaya ¢ikmaktadir.

Ticarette serbestlesmeyi savunanlarin aksine Fan vd. (2024), tarimsal ticarette artan
acikligin Giiney Asya bolgesinde gida giivencesini engelledigini iddia etmektedir. 2000-2019
yillarim1 kapsayan panel verileri kullanan bu ¢alisma, Giiney Asya bolgesine ait lilkelerde tarifeleri
ve tarimsal iiretimi kontrol ederken tarimsal ticarette agiklik ve tarimsal istihdamin gida giivencesi
tizerindeki etkisini aragtirmistir. Bu galigma tarimsal ticarette artan agikligin bu bolgede gida
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giivencesini engelledigi sonucuna varmaktadir. Ciinkii Giiney Asya'daki iiye tilkeler kendi i¢
ihtiyaclarin1 karsilamak icin biiylik o6l¢iide gida ithalatina bagimlidir; bu da gida ithalatinin
harcamalarmnin ihracati artirmanin potansiyel faydalarmi astigi anlamina gelmektedir. Ustelik
tarifelerin bu bolgedeki gida giivencesi lizerinde zararh bir etkisi bulunmaktadir. Ancak tarim
sektoriindeki {iiretim ve istihdam, kazanglart artirmakta, gida satin alma kapasitesini
giiclendirmekte ve uzun vadede yeterli besin alimim saglamaktadir. Arastirmanin bulgulari, bu
uluslarin tarimsal ihracati genisletmek ve ithal gidaya bagimliliklarini azaltmak icin gidada kendi
kendine yeterlilige oncelik vermesi gerektigini gostermektedir. Li ve Zhang (2024) ise a¢higin
azaltilmasi i¢in gida arzinin artirtlmasinin temel oldugunu, bunun 6niindeki 6nemli bir engelin de
gidanin esitsiz dagilimi oldugunu vurgulamistir. Bu g¢alismada gida arzimi artirmanin aglik
iizerindeki olumlu etkisi mi daha fazla, gidanin adaletsiz dagiliminin aglik iizerindeki olumsuz
etkisi mi daha fazla, bunu tespit etmek icin 2000'den 2018'e kadar 158 iilkede aclik riskini
etkileyen temel faktorlerin katkilarimi belirlemek amaciyla bir ayristirma analizi yapilmistir.
Niifus, yetersiz beslenme, gida arz1 ve gida dagitimi faktorlerinin ele alindigi ¢alismada PoU’nun
katkis1 yiizde 55, niifusun katkisi yiizde 32 olarak tespit edilmistir. Gida dagitimindaki esitsizligin
artmasi, iiriin grubuna gore PoU'yu ylizde 8,40 ile yiizde 13,74 arasinda artirmaktadir. Gida arzi
acisindan en biiylik katki da ylizde 22,98 orani ile tahil grubundan gelmektedir. Aclik riskinin
azaltilmasi icin Ozellikle tahil gida arzini artirmak gerektigi gibi daha adil gida dagitimi da
gerekmektedir.

Literatiirdeki calismalar i¢inde ¢ok az calisma esitsizlik ve gida giivencesi iligkisine
odaklanmistir. Bu ¢alismalardan biri Larrea ve Kawachi’nin (2005) 1998 yilinda Ekvador'da
yapilan Yasam Standardi Olgiim Arastirmasi verilerini kullandiklar1 galismadir. Arastirma
verileri 5 yasindan kiiciik 3054 ¢ocugun antropometrik 6l¢iimlerini icermektedir. Caligmada
Ekvador’da ekonomik esitsizlik ile ¢ocuklarda yetersiz beslenme iligkisi incelenmistir. Gini
katsayisi ile cocukluk ¢ag1 bodurlugu arasindaki iliski, kisi basina gida tiikketimi, egitim, barinma,
etnik koken, dogurganlik, saglik hizmetlerine erisim, ishal hastaliklari, gocuk bakimi, anne yas1
ve diyet kompozisyonu dahil olmak iizere bir dizi bireysel ve hane halki ortak degiskenleri kontrol
degiskeni ile birlikte analiz edilmistir. il 6lcegindeki ekonomik esitsizligin bodurluk iizerinde
istatistiksel olarak anlamli derecede zararh bir etkisi oldugu goriiliirken, belediye veya yerel
diizeylerde esitsizlik, bodurlukla iligkilendirilmemistir. Lukwa vd. (2020) da ¢cocuklarda yetersiz
beslenmeyi ele aldigi ¢alismada Zimbabwe’de grup i¢i ve grup esitsizliklerini karsilagtirmak igin
regresyon ayristirma yaklasimini kullanarak c¢ocuk sagligindaki sosyoekonomik esitsizlik
egilimini 2010/11 ve 2015 yillarina ait Demografik Saglik Arastirmasi (DHS) veri setlerini
kullanarak arastirmistir. Caligmada yetersiz beslenmenin yoksullar arasinda m1 yoksa zenginler
arasinda mi1 baskin oldugunu anlamak i¢in konsantrasyon egrileri ve endeksleri hesaplanmustir.
Ayrica Theil indeksi kullanilmis ve endeks niifus alt gruplarina (ikamet yeri ve sosyoekonomik
durum) gore ayristirtlmistir. Calisma, hane halki servetinin ve ikamet durumunun esit olmayan
dagilimmin, cocuklarda gida gilivencesizligi ve yetersiz beslenmedeki sosyoekonomik
esitsizliklerin olusmasinda kritik rol oynadig1 sonucuna varmistir. Bu nedenle, ¢ocuklarda gida
giivencesizligi ve yetersiz beslenme, ¢ocugun yasadig1 yerden (kirsal/kentsel) ve ebeveynlerin
servetinden biiyiik 6l¢lide etkilenmektedir.

Akinbode vd. (2022), gelir esitsizligi ile birlikte niifus artisinin da aglik iizerindeki etkisini
inceledikleri ¢calismada elde edilen sonuglar, esitsizlikteki her yiizde 1'lik artisa karsilik achigin
yaklasik yiizde 0,3 oraninda arttigini gostermistir. Kisi basina diisen GSY1H, kadin okuryazarhgi,
ekonomik istikrar ve iilke diizeyinde toplam gida iiretim endeksinin de kontrol degiskenleri olarak
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bolgedeki aglik lizerindeki etkileri degerlendirilmistir. Caligma, 2007'den 2017'ye kadar 46 Sahra
Alt1 Afrika iilkesini (verileri tam olmayan Giiney Sudan hari¢) kapsamistir. Sahra Alt1 Afrika'da
esitsizlik acliga diger 6nemli degiskenlerden daha fazla etki etmektedir. Niifusun, esitsizligin ve
gelirin 6nemi nedeniyle niifus artisinin hala bdlge halkinin refahi (agligl) acisindan biiyiik bir
sorun teskil ettigi sonucuna varilmistir. Toplumsal zenginligin esitsiz dagilimindan kaynaklanan
esitsizlik, Sahra Alt1 Afrika’daki acligin bir nedenidir. Bu iilkelerde yeterli gidanin iiretilmedigi
durumlarda, iilkenin bunu karsilayabilecek kadar zengin olmasi durumunda, karsilastirmali
ustiinliige sahip iilkelerden gida ithal edilebilir. Ancak bolgedeki kisi basina diisen gelirin
nispeten diisiik olmasi, ekonomi i¢in de tehlikeli olan yogun gida ithalatini desteklememektedir.

Literatiir arastirmasinda yapilan bazi ¢aligmalar ticari disa agikligin gida giivencesini
olumlu etkiledigine dair kanit bulamamistir. Birgok ¢aligmada ticari disa agikligin veya serbest
ticaretin gida giivencesini pozitif etkiledigi sonucuna ulasilmistir. Az sayida ¢alisma sonucu ise
bu olumlu etkilerin, belirli bir ticari agiklik seviyesinden sonra gergeklestigi yoniindedir. Bazi
calismalarda genel ticari disa agikligin 6tesinde tarim ticareti ile gida giivencesi arasindaki iligki
ele alinmigtir. Baz1 calismalar tarim ticareti ile gida giivencesi iliskisinin belirsiz oldugu sonucuna
varirken yapilan arastirmalarin ¢ogu olumlu etkiler oldugunu ortaya koymustur. Gelir esitsizligi
ile gida giivencesi arasindaki iliskiyi ele alan calisma sayisi oldukca siirlidir. Dolayisiyla bu
calismanin temel amac1 literatiirde goriilen bu bosluktan hareketle diigiik ve orta gelirli iilkeler
icin 2001-2021 yillarin1 kapsayan donemde gelir esitsizligi, ticari disa aciklik ve gida giivencesi
arasindaki iligkinin aragtirilmasidir. Bu ¢alismanin literatiire katkisi birka¢ maddede ele alinabilir:
(i) Gelir esitsizliginin gida giivencesi lizerindeki etkisini inceleyen ¢alisma sayisinin kisitli olmast
ve bu alana katki saglamasi, (ii) Gelir esitsizligi, ticari disa agiklik ve gida giivencesinden olusan
ti¢ degiskeni bir araya getiren tek ¢alisma olmasi, (iii) Gelir esitsizligi, ticari disa agiklik ve gida
giivencesi arasindaki karsilikli nedensellik iligkisini arastirmasi, (iv) Gelir esitsizligi, ticari disa
aciklik ve gida giivencesi arasindaki iliskiyi diisiik ve orta gelirli iilkeler i¢in ele alan sinirl
calismalardan biri olmasi bakimindan bu ¢aligma literatiire katki saglayacaktir.

3. Yontem ve Bulgular

Bu c¢alismada gida gilivencesi, gelir esitsizligi ve ticari disa aciklik arasindaki nedensellik
iligkisi panel veri tekniklerinden yararlanilarak analiz edilmistir. Calismada 6rneklem orta ve
diisiik gelirli 19 iilkeyi kapsadigi igin panel veri analiz siiregleri takip edilmistir. Panel veri
modelleri ile sayisi birden fazla olan aymi yatay-kesit birimlerin zaman igindeki degisimleri
incelenebilmektedir, bu avantaj1 sebebiyle literatiirde yaygin olarak kullanilmaktadir (Gujarati,
2016: 420).

Bu boliimde once degiskenlere ait ozet bilgiler, tanimlayici istatistikler ve modele ait
bilgiler verildikten sonra yatay kesit bagimlilig1 olup olmadigr arastirilmig, sonra birim kok
analizleri yapilmis ve Dumitrescu-Hurlin (2012) Nedensellik Testi ile degiskenler arasindaki
nedensellik iligkisi analiz edilmistir.

3.1. Veri ve Yontem

Calismada yetersiz beslenme yayginliginin yiiksek oldugu 19 iilke yer almaktadir. Bu
iilkeler sirasiyla Ermenistan, Banglades, Bolivya, Orta Afrika Cumhuriyeti, Dominik, Honduras,
Hindistan, Endonezya, Kenya, Kore, Kirgizistan, Mali, Moldova, Mozambik, Panama, Peru,
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Filipinler, Tayland ve Vietnam’dir. Ulkelerin segilmesinde yetersiz beslenme yaygmligmimn
yiiksek olmasi ile gelir esitsizliginin yiiksek olmasi etkili olmustur. Bu iilkelerin secilmesinde bir
diger etken verilerin ulasilabilir olmasidir. Arastirmanin bagimsiz degiskeni olan gida
glivencesini temsil etmek iizere Marson vd. (2023) takip edilerek Yetersiz Beslenme (YB)
degiskeni olarak FAO’nun PoU verisi kullanilmistir. Muhtemelen kalkinma giindemlerindeki
Oonemi nedeniyle, bu temel gostergeye iliskin zaman serileri bir¢ok iilke i¢in zaman iginde yeniden
degerlendirilmis ve gilincellenmistir; dolayisiyla yetersiz beslenme yayginligi verileri 2000-2002
doneminden baslamaktadir (Marson vd., 2023: 307). Bu sebeple veriler, 2001 yilindan itibaren
analize dahil edilmistir.

Yine Marson vd. (2023) takip edilerek Ticari Disa Aciklik gdstergesi olmak iizere GSYIH
yiizdesi olarak ticaret verisi kullanilmistir. Ticari disa agiklik degiskenine ait veriler Diinya
Kalkinma Gostergeleri veri tabanindan elde edilmistir. Calismada gelir esitsizliginin dl¢limii igin
de Akinbode vd. (2022) takip edilerek Gini katsayist kullanilmistir. Gini katsayisina iligkin veriler
Standardize Edilmis Diinya Gelir Esitsizligi Veri Tabanindan (SWIID, 2023) elde edilmistir (Solt,
2016). Gini katsayisi, Lorenz egrisinden tiiretilmektedir ve 0 (miikemmel esitlik) ile 100
(miikemmel esitsizlik) arasinda degisen bir katsayidir. SWIID veri seti, 1960’dan giiniimiize 198
tilke i¢in Gini endeksine iligkin verileri kapsamaktadir (SWIID, 2023). Veri seti, elde edilebilen
en genis zaman araliginda alimmaya calisilmis, mevcut veriler ger¢evesinde ¢aligmanin zaman
aralig1 2001-2021 doénemi olarak belirlenmistir. Degiskenlere ait bilgiler Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Degiskenlere Ait Bilgiler

Degisken Adi Tamimlama Ol¢iim Kaynak
. . Yetersiz Beslenme Yayginligi

YB Gida giivencesi (Niifus yiizdesi) WDI

TA Ticari disa agiklik Ticaret (GSYIH yiizdesi) WDI

GINI Gelir esitsizligi Gini Endeksi SWIID

Calismada kullanilan verilere ait 6zet istatistiklerin yer aldigi Tablo 3 incelendiginde,
ortalama (77.921), maksimum (186.675) ve minimum (25.993) degerleri ile TA degiskeninin
diger degiskenlere gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Minimum degeri en diisiikk olan
degisken YB (2.500), ortalamasi en diisiik olan degisken yine YB (16.912), maksimum degeri en
diisiik olan da YB’dir (49.100). Standart sapmasi en yiiksek degisken 35.178 ile TA, en diisiik
olan ise 6.254 degeri ile GINI’dir.

Tablo 3. Tammlayiei istatistikler

YB TA GINI
Ortalama 16.936 77.921 41.821
Maksimum 49.100 186.675 54.400
Minimum 2.500 25.993 30.800
Standart Sapma 11.290 35.178 6.254
Korelasyon Matrisi

YB TA GINI
YB 1.000 -0.147 0.319
TA -0.147 1.000 -0.134
GINI 0.319 -0.134 1.000
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Tablo 3’te degiskenlerin korelasyon katsayilar1 da gosterilmektedir. Korelasyon matrisi
incelendiginde, gelir esitsizligi ile gida gilivencesi arasinda yiizde 25’in {izerinde pozitif
korelasyon goriiliirken, gelir esitsizligi ile ticari aciklik arasinda yaklasik yiizde 13 negatif
korelasyon goriilmektedir. Ancak, korelasyon katsayisi ve tanimlayic istatistikler degiskenler
arasindaki iligkinin agiklanmasinda yeterli Olgiitler olmadig1 icin diger testlerin de yapilmasi
gerekir.

Bu calismada yetersiz beslenme yayginliginin yiiksek oldugu secilmis 19 iilkede gida
giivencesi, gelir esitsizligi ve ticari disa agiklik arasindaki nedensellik iligkisi arastirilmustir.
Calismanin ampirik modeli kurulurken Marson ve digerlerinin (2023) ¢aligmast takip edilmistir.
Yetersiz beslenme yayginliginin yiliksek oldugu se¢ilmis iilkelerde esitsizlik, ticari disa agiklik ve
gida giivencesi arasindaki iliskiyi test etmek amactyla diizenlenen model (1), Marson vd. (2023)
ve Akinbode vd. (2022), tarafindan gelistirilen modeller temel alinarak olusturulmustur.

Asagida gida giivencesi (YB), gelir esitsizligi (GINI) ve ticari disa agikligin (TA) bir
fonksiyonu olarak diizenlenmistir.

YB= f(GINI, TA)
InYB;e = Bo + B1InGINI; + BoInT Ay + & 1)

Modelde i=1’den N’¢ kadar olan ve iilkeleri temsil eden birimleri gdsterirken; t=1,....,T ye
kadar yillik frekansta zaman periyodunu gostermektedir. Modellerde yer alan S, ... ... , B1;
degiskenlerin katsayilarini ve g;ise hata terimini gostermektedir. Kullanilan veri seti modelde
goriildiigii gibi logaritmalari alinarak modele dahil edilmistir. Y1illik olarak veriler diizenlendikten
sonra Eviews 12 programi kullanilarak analizler gergeklestirilmistir.

3.2. Bulgular

Birimler arasinda yatay kesit bagimliliginin olup olmadiginin tespiti i¢in Breusch-Pagan
(1980) LM, Pesaran (2004) CDLM, Pesaran (2004) CD ve Pesaran ve Yamagata (2008) LMAdj
testleri literatiirde siklikla kullanilan testlerdir. Testin hipotezleri asagidaki gibidir:

Ho: Yatay kesit bagimlilig1 yoktur.
Hi: Yatay kesit bagimlilig1 vardir.

Tablo 4. Yatay Kesit Bagimlilig Testi

(BrtLI\J/Isch, p CDL'\;OM p CD2004 (Ptsl\:égjve
Pagan 1980) (Pesaran )  (Pesaran ) Yamagata, 2008)
LNYB 2001.631 98.98919 98.51419 26.49102
[0.0000]*** [0.0000]*** [0.0000]*** [0.0000]***
LNGINI 2320.169 116.2138 115.7388 16.44122
[0.0000]*** [0.0000]*** [0.0000]*** [0.0000]***
LNTA 1013.804 45.57360 45.09860 5.739370
[0.0000]*** [0.0000]*** [0.0000]*** [0.0000]***

Not: *#%; 951, **; %5, *; %10 anlamlilik diizeyini gostermektedir.

Yatay kesit bagimliligi test sonuglar1 Tablo 4’te gosterilmektedir. Bahsedilen testlere gore
panel veride degiskenlerin olasilik degerleri incelendiginde ylizde 1 anlam diizeyinde sifir
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hipotezi reddedilmekte ve degiskenler arasinda yatay kesit bagimliligi oldugu sonucu ortaya
cikmaktadir. Dolayistyla segilen {ilkelerin ekonomilerinde meydana gelen soklar, diger iilkeleri
de etkilemektedir.

Yapilan tahminlerin giivenilirligi serilerin duragan olup olmadiginin tespit edilmesiyle
miimkiin olacaktir. Birim kok testleri birinci nesil veya ikinci nesil olabilmektedir. Birinci nesil
birim kok testleri birimler arasinda yatay kesit bagimlilig1 olmadig varsayimia dayalidir. Tkinci
nesil birim kok testleri ise birimler arasinda yatay kesit bagimlilig1 oldugunda kullanilmaktadir.
Bu calismada birimler arasinda yatay kesit bagimliligi oldugu tespit edilmistir. Dolayisiyla
serilerde duraganlik durumunu aragtirmak icin yatay kesit bagimliligim dikkate alan CIPS
istatistiklerinden yararlanilmistir. CIPS testinin hipotezleri asagidaki gibidir:

Ho : Seride birim kdk vardir (Seri duragan degildir)
Hs : Seride birim kok yoktur (Seri duragandir)

CIPS istatistikleri Pesaran (2007) tarafindan gelistirilen bireysel CADF istatistiklerine ait
ortalamalardan yararlanilarak hesaplanmaktadir. CADF birim kok test istatistigi, zaman boyutu
(T) kesit boyutundan (N) biiylik oldugunda da kii¢iik oldugunda da kullanilabilmektedir (Giiloglu
ve Ivrendi, 2008: 3). CIPS birim kok testi sonuglari Tablo 5’te yer almaktadir.

Tablo 5. CIPS Birim Kok Testi

Diizey P-value Fark P-value
LNYB -2.39 <0.05 -2.59™" <0.01
LNGINI -1.84 >=0.10 -2.30™ <0.01
LNTA -2.08 >=0.10 -4.07™ <0.05

Not: Gecikme uzunlugu 1 olarak belirlenmistir. Test modeli sabit igermektedir. Sabitte kritik degerler -
2.42 (%1), -2.22 (%5), -2.11°dir (%10). Kritik deger hesaplamalar1 Pesaran (2007) makalesinden
almmugtir. ***; %1, **; %5, *; %10 anlamlilik diizeyini gostermektedir.

Degiskenlerin diizey degerleri kullanildiginda gida giivencesi degiskeni disinda yiizde 1
anlam diizeyinde birim kokiin sifir hipotezi reddedilememektedir. Ancak birinci farklar
kullanildiginda farkli anlamlilik diizeylerinde sifir hipotezi reddedilmekte ve biitlin degiskenlerin
duragan olduklar1 sonucuna ulagilmaktadir. Bagimli ve bagimsiz degiskenler arasindaki iligkinin
yoniinii tespit etmek amaciyla nedensellik analizi yapilmistir. Bu galismada Dumitrescu ve Hurlin
(2012) tarafindan gelistirilen nedensellik testinden yararlanilmigtir. Bu testin hipotezleri asagidaki
gibidir:

Ho: Tiim birimler i¢in nedensellik yoktur.

Hj: Tiim birimler i¢in nedensellik vardir.

Tablo 6’da Dumitrescu ve Hurlin (2012) tarafindan gelistirilmis olan nedensellik testi
sonuglar1 gosterilmistir. Nedensellik testi sonuglarina gore birimler arasinda nedenselligin
olmadigr sifir hipotezi reddedilmekte ve nedenselligin bulundugu yoniindeki alternatif hipotez
kabul edilmektedir. Elde edilen bulgular ticari disa agikligin gida giivencesini yiizde 1 anlam
diizeyinde etkiledigi yoniindedir. Gelir esitsizligi de gida giivencesini ylizde 1 anlam diizeyinde
etkilemektedir. Dolayisiyla ticari disa agikliktan ve gelir esitsizliginden gida giivencesine dogru
bir nedensellik iliskisi s6z konusudur.
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Tablo 6. Dumitrescu-Hurlin Panel Nedensellik Analizi Sonuclar:

Nedensellik Yonii W-Stat. Zbar-Stat. Olasilik Degeri Nedensellik
ALnta — ALnyb 2.927 4.305 0.000*** Var
ALnyb — ALnta 0.985 -0.380 0.703 Yok
ALngini — ALnyb 2.357 2.920 0.003*** Yok
ALnyb — ALngini 1.565 1.014 0.310 Var
ALngini — ALnta 1.596 1.089 0.276 Yok
ALnta — ALngini 0.666 -1.149 0.250 Yok

Not: ***; 01, **; %5, *; %10 anlamlilik diizeyinde degiskenler arasinda Granger nedenselligin
oldugunu gostermektedir.

Serbest ticaret ya da ticari disa agikligin gida giivencesini etkiledigi bulgusu Dithmer ve
Abdulai (2017), Fusco vd. (2020), Khalid vd. (2020), Sun ve Zhang’in (2021) bulgulariyla
uyumludur. Gelir esitsizliginin gida giivencesini etkiledigi bulgusu da Akinbode vd. (2022),
Larrea ve Kawachi (2005) ve Lukwa ve digerlerinin (2020) gelir esitsizliginin gida giivencesini
etkiledigi bulgusunu dogrulamaktadir. Akinbode vd. (2022), toplumsal zenginligin esitsiz
dagilmindan kaynaklanan esitsizligin, Sahra Alt1 Afrika’daki aghigin bir nedeni oldugu
bulgusuna ulasmistir. Bu ¢alismada da elde edilen bulgulara gore bircogu Sahra Alt1 Afrika’da
bulunan orta ve diisiik gelirli tilkelerde gelir esitsizligi gida giivencesinin/gilivencesizliginin bir
nedenidir.

4. Sonug¢

BM’in 2030 SKH’lerden “Sifir A¢lik” hedefine ulasma ¢abalarina ragmen gida giivencesi
tiim diinyada yeterince saglanamamakta, yetersiz beslenen niifus diisiik gelirli ve orta gelirli
iilkelerde artmaktadir. Gida giivencesinin saglanamamasinin ardinda pek ¢ok neden yatmaktadir.
Bunlar arasinda gida arzinin yetersizligi, gida dagilimmin dengeli olmamasi, savas ve ¢catigmalar
sebebiyle ortaya ¢ikan gida krizleriyle hem gida tedarik zincirinin bozulmasi hem de gida
fiyatlariin yiikselmesi sayilabilir. Bunun yani sira kiiresel iklim degisikliginin etkilerinin giderek
artmasi, olaganiistii hava olaylarinin meydana gelmesi, ekonomik yavaslamalar ve gerilemeler,
saglikli beslenmeye erisim eksikligi ve bunlarin karsilanamamasi, sagliksiz gida ortamlari ile
yiiksek ve kalici esitsizlik, tiim diinyada gida giivencesizligine ve yetersiz beslenmeye yol agmaya
devam etmektedir. Son on yilda, ¢atismalarin, agir1 iklim olaylarinin ve ekonomik gerilemelerin
siklig1 ve yogunlugu artmis ve diinya ¢apinda gida giivencesini ve beslenmeyi zayiflatmaktadir.
Yiiksek gelir esitsizligi seviyeleri bu baslica itici giiclerin etkilerini daha da kotiilestirmektedir
(FAO, 2024: 3). 1990’l1 yillardan beri Diinya Ticaret Orgiitii’niin de savundugu ticaret
kisitlamalarmin kaldirilmasi politikalariyla diinya {izerinde her bireyin gidaya erisebilecegi,
uygun fiyatla temel ihtiyaci olan gida maddelerini satin alabilecegi diislincesi kabul gérmiistiir.
Bu durum gelir esitsizligi, serbest ticaret ve gida giivencesi iligkisinin ele alinmasina yol agmustir.
Bu baglamda bu ti¢ degiskenin birbirleri arasindaki nedensellik iliskisi incelenmeye deger bir
konu olarak goriilmiistiir.

Yapilan bu ¢aligmanin amaci, se¢ilmis 19 orta ve diisiik gelirli tilke i¢in 2001-2021 yillart
arast gelir esitsizligi, ticari agiklik ve gida glivencesi arasindaki nedensellik iliskisini incelemek
olarak belirlenmistir. Arastirmanin bagimsiz degiskeni olan gida giivencesini temsil etmek iizere
FAO’nun PoU verisi kullanmilmustir. Ticari Disa Agiklik gostergesi olmak iizere GSYIH yiizdesi
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olarak ticaret verisi kullanilmigtir. Calismada gelir esitsizliginin 6l¢iimii i¢in de Gini katsayisi
kullaniimustir.

Panel veri tekniklerinin kullanildigi bu ¢alismada Dumitrescu ve Hurlin (2012) nedensellik
testi sonuglarina gore ticari disa acgikliktan ve gelir esitsizliginden gida giivencesine dogru bir
nedensellik iligkisinin varlig1 tespit edilmistir. Serbest ticaret ya da ticari disa a¢ikligin gida
giivencesini etkiledigi bulgusu Serbest ticaret ya da ticari disa agiklifin gida giivencesini
etkiledigi bulgusu Dithmer ve Abdulai (2017), Fusco vd. (2020), Khalid vd. (2020) ve Sun ve
Zhang’in (2021) bulgulariyla uyumludur. Gelir esitsizliginin gida giivencesini etkiledigi bulgusu
da Akinbode vd. (2022), Larrea ve Kawachi (2005) ve Lukwa ve digerlerinin (2020) gelir
esitsizliginin gida giivencesini etkiledigi bulgusunu dogrulamaktadir. Akinbode vd. (2022),
toplumsal zenginligin esitsiz dagilimindan kaynaklanan esitsizligin, Sahra Alt1 Afrika’daki
achigin bir nedeni oldugu bulgusuna ulasmistir. Bu calismada da elde edilen bulgulara gore
birgogu Sahra Alt1 Afrika’da bulunan orta ve diisiik gelirli iilkelerde gelir esitsizligi gida
giivencesi/giivencesizliginin bir nedenidir.

Elde edilen bulgular genel olarak gelir esitsizligi ve ticari acikligin gida giivencesinin
sebepleri oldugunu gostermektedir. Orta ve diisiik gelir diizeyine sahip 19 iilke ekonomisi i¢in
2001-2021 doneminde s6z konusu olan gelir esitsizligi ve gerceklestirilen uluslararasi ticaret bu
tilkelerde goriilen aglik ve yetersiz beslenmeye dolayisiyla gida gilivencesine olumlu veya
olumsuz yonde katkida bulunmaktadir. Aglik, gida giivencesizligi ve yetersiz beslenmedeki son
artiglarin arkasindaki catisma, iklim degisikligi ve asir1 iklim olaylari, ekonomik yavaslama ve
kiiclilme, yiiksek ve kalici esitsizlik gibi yapisal faktorler ele alinmalidir. S6z konusu {iilkelerde
gida giivencesinin saglanmasi gelir dagilimda adaletin saglanmasina baghdir. Gelir
esitsizligindeki azalma ile birlikte bu iilkelerin uluslararasi ticaretten faydalanarak gidaya
erisimlerinin artmas1 bu dogrultuda gida giivencesinin saglanmasi miimkiin olacaktir. Gida
tilketimini (yani gida bulunabilirligini, erisimini, kullanimini ve istikrarin1) garantilemek igin
ticaretin artirilmasi énemli bir arag olabilir. Ancak bu tilkelerin gelir esitsizligini azaltmak i¢in
kaynaklarin esit dagiliminin desteklenmesi zaruridir. Mali reformlar uygulanarak vergi
sistemlerinin iyilestirilmesi kamu harcamalari yoluyla esitsizligin azaltilmasini saglayabilir.

Arastirma ve Yayin Etigi Beyani
Etik kurul izni ve/veya yasal/6zel izin alinmasina gerek olmayan bu ¢alismada aragtirma ve yayin etigine
uyulmustur.

Arastirmacilarin Katki Oram1 Beyam
Yazar, makalenin tamamina yalniz kendisinin katki saglamis oldugunu beyan eder.

Arastirmacilarin Cikar Catismasi Beyani
Bu calismada herhangi bir potansiyel ¢ikar ¢catismasi bulunmamaktadir.
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WHAT IS THE RELATIONSHIP BETWEEN INCOME INEQUALITY, FREE
TRADE AND FOOD SECURITY? A PANEL CAUSALITY ANALYSIS FOR
MIDDLE- AND LOW-INCOME COUNTRIES

EXTENDED SUMMARY

Purpose

This study aims to examine whether there is a causal relationship between income
inequality, trade openness, and food security in low- and middle-income countries with a high
prevalence of undernourishment during the period 2001-2021. The countries included in the
sample group of the study are Armenia, Bangladesh, Bolivia, Central African Republic,
Dominica, Honduras, India, Indonesia, Kenya, Korea, Kyrgyzstan, Mali, Moldova, Mozambique,
Panama, Peru, Philippines, Thailand and Vietnam. The high prevalence of undernutrition and
high income inequality were effective in the selection of countries. Another factor in the selection
of these countries was the availability of data.

Literature

A few studies in the literature search have not found evidence that trade openness has a
positive effect on food security. Many studies have concluded that trade openness or free trade
has a positive effect on food security. However, a few studies have found that these positive
effects occur after a certain level of trade openness. Some studies have addressed the relationship
between agricultural trade and food security beyond general trade openness. While a few studies
have concluded that the relationship between agricultural trade and food security is unclear, most
of the studies have revealed positive effects. The number of studies addressing the relationship
between income inequality and food security is quite limited. Therefore, the main purpose of this
study is to investigate the relationship between income inequality, trade openness, and food
security for low- and middle-income countries in the period covering the years 2001-2021, based
on this gap in the literature. The contribution of this study to the literature can be addressed in
several items: (i) The limited number of studies examining the impact of income inequality on
food security and contributing to this field, (ii) Being the only study that brings together the three
variables of income inequality, trade openness, and food security, (iii) Investigating the mutual
causality relationship between income inequality, trade openness, and food security, (iv) Being
one of the limited studies addressing the relationship between income inequality, trade openness,
and food security for low and middle-income countries, this study will contribute to the literature.

Methodology

To represent the independent variable of the study, food security, FAO’s PoU (Prevalence
of Undernourishment) data was used as the Undernourishment (UH) variable, following Marson
et al. (2023). Undernourishment prevalence data start from the period 2000-2002 (Marson et al.
2023: 307). For this reason, the data were included in the analysis starting from 2001. Again,
following Marson et al. (2023), trade data was used as a percentage of GDP as the Trade Openness
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indicator. The data for these variables were obtained from the World Development Indicators
database. In the study, the Gini coefficient was used to measure income inequality, following
Akinbode et al. (2022). Data on the Gini coefficient were obtained from the Standardized World
Income Inequality Database (SWIID) (Solt, 2016). The data set was tried to be taken in the widest
time period available, and in the light of the available data, the time period of the study was 2001-
2021.

Since the sample in the study covers 19 countries, panel data analysis processes were
followed. For this purpose, first, cross-section dependency test and stationarity tests were
performed. Breusch-Pagan (1980) LM, Pesaran (2004) CDLM, Pesaran (2004) CD, and Pesaran
and Yamagata (2008) LMAUd;] tests are frequently used tests in the literature to determine whether
there is cross-section dependency between units. In this study, it was determined that there is
cross-section dependency between units. Therefore, CIPS statistics, which take cross-section
dependency into account, were used to investigate the stationarity status in the series. When the
first differences in the variables were used, it was concluded that they were stationary. A causality
analysis was conducted to determine the direction of the relationship between the dependent and
independent variables. In this study, the causality test developed by Dumitrescu and Hurlin (2012)
was used.

Findings

According to the results obtained from the causality test, the null hypothesis that there is
no causality between the units is rejected, and the alternative hypothesis that there is causality is
accepted. The findings indicate that trade openness affects food security at the 1 percent
significance level. Income inequality affects the food security at the 1 percent significance level.
Trade openness and income inequality are important factors causing food security.

Conclusion

The findings generally show that income inequality and trade openness are the causes of
food security. Income inequality and international trade carried out over the period 2001-2021 for
19 middle and low-income country economies contribute positively or negatively to hunger and
undernourishment in these countries and therefore to food security. The results show that policies
to reduce income inequality and free trade should be implemented in a way that favors the poorest
segments of society. Structural factors such as conflict, climate change and extreme climate
events, economic slowdown and contraction, and high and persistent inequality behind the recent
increases in hunger, food insecurity, and undernourishment should be addressed. Ensuring food
security in these countries depends on ensuring justice in income distribution. With the decrease
in income inequality, it will be possible to ensure food security in this direction by increasing the
access of these countries to food by benefiting from international trade. Increasing trade can be
an important tool to ensure food consumption (i.e. food availability, access, use, and stability).
However, in order to reduce income inequality in these countries, it is essential to support equal
distribution of resources. Improving tax systems by implementing fiscal reforms can reduce
inequality through public expenditures.
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