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Ozet

iklim krizi, kentlerde yasayan topluluklari ve siniflari farkli sekillerde etkilemektedir. Bu durum, kentsel adalet sorununu ortaya
cikarmaktadir ve bu noktada yerel yonetimler, iklim krizinin etkilerini cozmek icin en yetkili mercilerdir. Uygulanan iklim krizi poli-
tikalarinin yerel yonetimler agisindan hizli bir sekilde uygulanabilir olmasi, diger yetkililere kiyasla daha biiyiik 6nem tasimaktadir.
Ozellikle kent icindeki esitsizliklerin iklim kriziyle daha belirgin hale gelmesi, yerel yénetimlerin belirledikleri politikalarin deger-
lendirilmesi agisindan kritik bir neme sahiptir. Bu baglamda, kentlerde yasayan yaslilar, yasanan iklim krizine karsi nasil pratikler
geligtirmislerdir? Antalya/Konyaalti ilgesindeki yaslilar bélgedeki insan faaliyetlerinden kaynakli olusan yeni kentsel diizene nasil
ve ne sekilde adapte olmuglardir? Bu galisma, Antalya / Konyaalti ilgesinde yasayan 65 yas ve (stii niifusun iklim krizi kaynakli so-
runlarini ortaya cikararak, bolgedeki degisikliklerin neden oldugu kentsel sorunlari daha agik bir sekilde anlamayi amaglamaktadir.
Bélgede ikamet eden yaslilarin iklim krizi etkisiyle karsilagtigi zorluklar, iklim adaleti kavrami gergevesinde ele almak da bu ga-
lsmanin hedefleri arasindadir. Antalya/Konyaalti ilgesi, galismanin 6rneklemi olarak segilmistir. Calisma kapsaminda, 22.06.2023-
28.07.2023 tarihleri arasinda huzurevleri, emekliler kahvesi ve yalniz yasayan 9 yasli ile detayli goriismeler yapilmistir. Derinle-
mesine goriisme teknigi kullanilarak elde edilen veriler, MAXQDA yazilimiyla analiz edilmistir. Bu galisma, yaslilarin kentteki insani
faaliyetlerden kaynaklanan iklim krizi etkilerini ve iklim adaleti kavramini vurgulayarak literatiire katki saglamayr amaglamaktadir.
Artan niifus ve kent biiylimesi, kentsel siirdiiriilebilirlik ve dayaniklilikta zorluklar dogurmaktadir. Ayni zamanda, kent faaliyetleri
iklim krizine katkida bulunmaktadir. Bu durum, kentlerde yasayan yaslilar igin olumsuz etkiler dogurmakta olup, yaslilarin hareket
alanlarini kisitlamakta ve afet risklerine karsi savunmasiz hale getirmektedir.
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The Impact of the Climate Crisis on the Older People Population in Urban Areas and
the Climate Justice Approach: Antalya / Konyaalti District Example

Abstract

The climate crisis affects communities and classes living in cities in various ways. This situation highlights the issue of urban jus-
tice, where local governments stand as the most authoritative bodies to address the effects of the climate crisis. The swift imple-
mentation of climate change policies by local administrations holds greater importance compared to other authorities. Particularly,
the amplification of inequalities within cities due to the climate crisis holds critical importance in assessing policies set by local
governments. In this context, how have older people residents in urban areas developed practices in response to the climate crisis?
How have older people individuals in the Antalya/Konyaalti district adapted to the new urban order resulting from human activities
in the area? This study aims to uncover the climate crisis-related issues faced by individuals aged 65 and above in the Antalya/
Konyaalti district, aiming for a clearer understanding of urban problems induced by changes in the area. Addressing the challenges
faced by older people residents due to the climate crisis within the framework of climate justice is also among the objectives of this
study. The Antalya/Konyaalti district has been selected as the sample for this study. Detailed discussions were held with retirement
homes, pensioner cafés, and 9 older people individuals living alone between 22.06.2023-28.07.2023. Data collected through in-depth
interviews were analyzed using MAXQDA software. This study aims to contribute to the literature by emphasizing the impact of
the climate crisis resulting from human activities in the city on the older people and the concept of climate justice. The increase in
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population and urban growth poses challenges in urban sustainability and resilience. Additionally, urban activities contribute to the
climate crisis. This situation leads to negative effects on the older people living in cities, limiting their mobility and making them
vulnerable to disaster risks.
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Climate justice - Urban justice - Climate crisis - Older people population

Giris

Kentlerde yasayan 65 yas ve lstu yaslilar, iklim
krizinin etkileri agisindan savunmasiz gruplarin
icinde yer almaktadir. iklim krizi, sicak hava dal-
galari, asiri hava kosullari ve hava kirliligi gibi fak-
torlerle yaslilarin sagligi Gizerinde olumsuz etkiler
yaratabilir. Bu nedenle, kentsel planlama ve politi-
kalarin yaslilarin ihtiyaglarini dikkate almasi, yas-
li nifusun iklim kriziyle basa ¢ilkma kapasitesini
artirmak acisindan kritik 6neme sahiptir. Bu, yasli
niifusun giivenli ve saglikli bir cevrede yasamala-
rini saglamak icin gereklidir. iklim adaleti bagla-
minda, yasli nifusun korunmasi ve desteklenmesi,
kentlerin sirdiriilebilirlik hedeflerini gercekles-
tirmede onemli bir rol oynamaktadir. iklim krizi,
kentlerde yasayan toplumsal gruplari ve siniflari
farkli sekillerde etkilemektedir. Bu baglamda, bu
durum kentsel adalet sorununu giindeme getir-
mektedir. Bu noktada yerel ydnetimler iklim krizi-
nin kentte yarattigi etkinin ¢6ziimii olan en yetkili
mercilerdir. Uygulanan iklim krizi politikalarinin,
yerel yonetimler acgisindan uygulanabilirligi, ¢ok
daha hizli aksiyon almalari diger yetkili mercilere
kiyasla daha énemlidir. Ozellikle kent igerisinde-
ki esitsizliklerin, iklim krizi etkisiyle gorundr hale
gelmesi, yerel yonetimlerin kentsel diizeydeki be-
lirledikleri politikalarinin degerlendirmesi agisin-
dan onemlidir.

iklim krizi, dogal kaynaklara, ekosistemlere ve in-
san yasamina cesitli sekillerde etki etmektedir. Bu
etkiler, insan faaliyetlerinin yogunlastigi kentler-
de daha belirgin hale gelmektedir. Sanayi Devri-
mi ve refah devletinin ylikselisi ile birlikte kent-
lesme oranlari hizla artmis, bu da sehirlerdeki
niifus yogunlugunu artirarak, iklim krizine neden
olan lretim ve tiiketim faaliyetlerinin sehirlerde
daha fazla yogunlagmasina yol agmistir (Mazlum,
2009). Giinlimiizde insani faaliyetlerden otiiri ar-
tis gosteren iklim krizinin etkisi toplumun savun-
masiz gruplarindan olan yaslilara onemli ol¢iide
etki edebilir. Ozellikle sinirli yasam alanlarindan
dolayi, yaslilar bu krizden ¢ok yonlu olarak etki-
lenmektedir. Bu baglamda kentlerde yasayan yas-
llar acisindan hak temelli yaklagsimlarin benim-
senmesi onem arz etmektedir. Yerel yonetimlerin,
yaslilar icin yasam alanlarini iyilestirmeye yonelik
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calismalar yaparak, iklim krizinin etkileri, afet
riskleri, ulasim kolayliklari ve acil durumlarda
erigilebilirlik gibi konularda ¢6zlimler Uretmeleri
gerekmektedir.

Kentler igin iklim krizine karsi dayaniklilik, bu kri-
zin potansiyel tehlikelerini 6ngorerek risk azalt-
ma onlemlerini almaktan, etkilerle bas etme ve
hatta uyum saglama yetenegi gelistirmekten ge-
cer. Kentlerin dayanikliligi, toplumun savunmasiz
gruplarinin ihtiyaglarini etkili bir sekilde anlama
ve bu ihtiyaglara hizli yanit verme becerisine bag-
Ldir. Ayrica, beklenmedik veya belirsiz risklere
karsi hazirlikli olma ve iklim krizi gibi karmasik
sorunlara etkili bir sekilde cevap verebilme ye-
tenegi de kentsel dayaniklilig artirir. Bu baglam-
da, kentlerin artan risklerle ve iklim krizi ile basa
citkma kapasitesini gelistirmesi buyuk bir 6neme
sahiptir (Satterthwaite, Archer, Colenbrander,
Dodman, & Hardoy, 2018).

Toplumlarin kirilgan gruplarindan olan yaslilar,
kentlerdeki bu hizli degisimlerden fazlasiyla et-
kilenebilmektedir. Ozellikle iklim krizi etkisiyle
yaslilar, cesitli sikintilarla ylzlesmektedir. Kent-
lerde yasayan yasli kesim, artan niifus artisi ile
beraber sosyal aktivitelerini gerceklestirdikleri
alanlarin yok olmasiyla karsi karsiya kalmaktadir.
Bu kesimler ozellikle kentlerdeki yesil alanlarin,
parklarin, ormanlik alanlarin oldugu boélgelerde
sosyallesmektedirler. Ancak, artan yapilasma
nedeniyle bu alanlarin zamanla ortadan kaybol-
dugu gozlemlenmektedir. Bu galismayla, Antalya
/ Konyaalti ilcesinde ikamet eden 65 yas ve Ustii
yaslilarin, ilcedeki iklim krizi kaynakli meydana
gelen sorunlarini gorundr kilarak, bolgedeki de-
gisikliklerin neden oldugu kentsel sorunlari daha
belirgin hale getirmek amacglanmistir. Bolgede
ikamet eden yaslilarin iklim krizi etkisiyle karsi-
lastigi zorluklari iklim adaleti kavramiyla ele al-
mak hedeflenmektedir.

Arka Plan

iklim adaleti kavrami, herkesin adil, saglikli ve
dengeli cevresel kosullarda yasamasini tesvik
eden ve gevresel etkilerin adil bir sekilde dagitil-
masini savunan bir gevresel adalet anlayisini



yansitmaktadir. iklim adaleti hareketi, 1980'ler-
de Amerika Birlesik Devletlerinde ortaya ¢ikan
Cevresel Adalet Hareketi'nin bir devami olarak
dogarak diinya capinda genis bir katiima sahip
olmustur. Bu hareket, yalnizca iklim adaleti savu-
nucularini degil, ayni zamanda doga koruyuculari-
ni, yerli halklari ve neoliberal politika ile kapitaliz-
me elestirel bakis agisina sahip olanlari da igine
almaktadir (Allen, 2015).

iklim adaleti, sadece faydalarin ve maliyetlerin
esitsiz dagilimini degil, ayni zamanda zaman, me-
kan, sinif ve toplumsal cinsiyet temelli adaletsiz-
liklerle iligkilendirilen karar alma stureclerine ka-
tiimi, kaynaklara esit erisim hakkini, ekonomik,
toplumsal ve cevresel alanlardaki esitsizlikleri,
nesil ici ve nesiller arasi adaleti de vurgular. iklim
adaleti, bu kapsamli bakis agisiyla sadece gevre-
sel meseleleri ele almaz, ayni zamanda toplumsal
esitsizliklerin ve adaletsizliklerin elestirisini yapar
ve daha adil, siirdiiriilebilir bir gelecege ulasma
yolunda rehberlik eder (Reese, 2016). iklim adaleti
cogunlukla haklar ve sorumluluklar temelinde in-
celenir ve genellikle dagitici ve prosediirel adalet
teorileri ile iligkilendirilir. Ancak kentsel dizeyde
iklim adaletini ele alirken, yalnizca haklar ve so-
rumluluklar ilkelerine dayanarak tam bir anlayisa
ulasmak zordur. Kentler, kiiresel, ulusal ve igsel
diizeylerde farklilasan sosyo-ekonomik yapilar ta-
sidiklarindan, kentsel iklim adaletinin uluslararasi
politikalardan farkli bir sekilde ele alinmasi gerek-
tigi acikga goriilmektedir (Yildirim, 2018). Litera-
tiir incelendiginde, cevresel adalet kavramlarinin
kentsel politika ve planlamaya entegre edilmesi-
nin bazen zor oldugu gézlemlense de Rawls, Sen,
Young ve Lefebvre gibi dustiinirler tarafindan ele
alinan adalet anlayisi, ‘kentsel iklim adaleti’ kavra-
minin literatlirde temel bir¢ok yaklasimla incelen-
mesine yol agmistir. Bunlar: Dagitici ve prosediirel
adalet, Kapasite temelli adalet, Prosediirel olarak
adil uyum, Tanima odakli adalet, Mekansal ada-
let, Eko-kiiltiirel politika yaklasimi ve Kent hakki
yaklasimlaridir (Yildirim, 2018). Bu yaklagimlardan
kentsel iklim adaletini ele alirken ilk olarak Adger,
Paavola ve Huq'un (2006) iklim degisikligi hakki
yaklasimi goze carpmaktadir. Adger vd, iklim ada-
letini aciklarken, hem prosediirel adaletin (ada-
letli siireglerin) hem de dagitici adaletin (etkilerin
adil dagiiminin) onemine vurgu yapar. Buna gore,
iklim degisikligine uyum, hem prosediirel olarak
adil isleyisleri hem de dagitimlarin adil olmasini
gerektirir. Prosediirel adalet, iklim degisikliginin
tanimi ve katilim siireglerinde hayati bir rol oynar,
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dagitici adalet ise iklim degisikliginin etkileri ve
uyum politikalarinin olumlu ve olumsuz sonugla-
rinin adil bir sekilde dagilmasini vurgular (Adger,
Paavola, Hug, & Mace, 2006). Aslinda bu yaklagim
iklim-adil kentlere ulasilabilmesi agisindan 6nem-
lidir. Kentsel iklim adaleti baglaminda, insanlarin
temel yeteneklerini ve firsatlarini artiran politika-
larin, digerlerine gore daha adil oldugunu savunan
kapasite yaklagsimi ise uyum yeteneklerine odak-
lanir (Sen, 2009). Fainstein (2010), adil bir kent igin
demokrasi, cesitlilik ve hakkaniyetin temel unsur-
lar oldugunu dne siirmektedir. Bu baglamda, kent
diizeyinde adalet tartismalarinda uygulanabilir bir
yaklasim olarak kapasite yaklasimini destekle-
mektedir. Kapasite yaklasimi, dezavantajli grupla-
rin taninmasi gerektigi bir kriteri icerdigi icin po-
litika ve planlama siirecleri demokratik normlara
uymasi gereklidir. Bagka bir deyisle, dezavantajli
gruplarin fiziksel ¢cevreyle olan etkilesimi, adaletin
saglanmasina katkida bulunmaktadir. Dolayisiyla,
daha adil sehirlerin olusturulmasi icin en hassas
gruplarin kosullari gézden gegirilmeli ve acil du-
rumlarda bu gruplarin en iyi sekilde korunmasini
saglayacak c¢oziimler gelistirilmelidir (Fainstein,
2010). Mekansal yaklasim ise kentsel iklim adaleti
yaklasimlarindan bir tanesidir. Bu yaklagsima gore,
iklim degisikligine uyum, temel olarak mekansal
bir kavramdir. Kapitalist adalet fikrinin aksine,
toplumsal olarak degerli kaynaklarin mekansal
olarak adil bir sekilde dagitilmasi gereklidir. An-
cak bu kaynaklar genellikle kentsel segkinler ara-
sinda yogunlasir. Toplumsal yapilarin adaletsiz
gelisimini slirdiren temel unsur ekonomik tretim
bicimleridir. Arastirmalar, yoksul veya azinlik ma-
hallelerinde kirletici tesislerin kuruldugunu veya
dezavantajli gruplarin disik kaliteli alanlara itil-
digini gostermektedir (Shi, Chu, Anguelovski, Ay-
lett, Debats, & Goh, 2016). Steele vd (2012; 2015) ise
eko kiiltiirel politik yaklasimin, mekansal yaklasi-
min kuramsal cercevesine eklenmesi gerektigini
vurgulamaktadir. Onlara gore; toplum ve biyolojik
cesitliligin iklim krizine karsi hassasiyeti, farkli iki
alandan kaynaklanmaktadir. Bu calismalar, ekolo-
jik insan-doga etkilesimine dayandigi igin, kiiresel
iklim krizine yaratici ve inovatif yanitlar gelistir-
meye yardimci olabilecek bir biitiinsel yaklasim
gerektirir (Steele, 2015). Kent hakki (right to the
city), kentsel iklim adaleti icin de 6nemli bir kav-
ramdir. Henri Lefebvre tarafindan ortaya atilan bu
kavram, Yeni Kentsel Giindem (New Urban Agen-
da) gibi belgelerde de yer alir. David Harvey'in ge-
listirdigi bu kavrama, Iris Marion Young “Justice
and the Politics of Difference” kitabiyla onemli kat-



ki sunmustur (Yildirim, 2018, s. 78). Henri Lefebv-
re'ye (2015) gore;

“Kent hakki kendini listiin bir hak bicimi olarak
ortaya serer: 6zgurliik hakki, toplumsallik icinde
bireylesme hakki, habitat ve mesken hakki. Yapit
hakki, katiim ve sahiplenme hakki da kent hak-
kinin icinde yer alirlar.” Bu anlamda kent hakki
“antik sehre dair bir hak degil, kentsel hayata,
yenilenmis bir merkeziyet fikrine, karsilasma ve
mibadele anlarina, farkli yasam ritimlerine, za-
manin cesitli kullanimlarina dair bir haktir” (Le-
febvre, 2015).

David Harvey'e (2016) gore, kent hakki sadece bi-
reysel ozgirliiklerle sinirli degildir. Kent hakki,
kenti donlistlirme yetisini ifade eder ve bu donu-
siim, kolektif bir gliclin kullanimini gerektirdigin-
den, ortak ve biitlinlesik bir hak olarak one cikar.
Sonug olarak, kentlerimizi ve kendimizi yeniden
insa etme o6zglrliigli, en onemli ve ihmal edilen
insan haklarindan biridir. Kentlerde yasayan in-
sanlarin, kendilerini mahrum birakacak sekilde
gelisen kentlesme siirecinin ve ilerlemesinin lize-
rinde s6z sahibi olma ve gii¢ talep etme hakkina
sahiptir (Dinger, 2013).

Yukaridaki arka plandan hareketle, bu ¢calisma ki-
rilgan gruplardan olan 65 yas ve Uustu yaslilarin
yasanan iklim krizi etkisiyle kentlerde yasadiklari
olumsuzluklarin, bolgede karsilastiklari zorluk-
larin gorinur hale getirilmesi fikriyle ortaya ¢ik-
mistir. Belirlenen drneklem ise Antalya/ Konyaalti
ilcesidir. Konyaalti, insan etkinlikleri sonucunda
yillar icinde carpici degisim gosteren dnemli bir
bolgedir. ilcenin yillar icindeki yesil alanli, ferah
gorintisi yerini plansiz ve hizli artis gosteren
yapilasmalara birakmistir. Bu dogrultuda bu bol-
gede yasamis olan yaslilarin, yasam alanlarindaki
bu hizli degisimden nasil etkilendikleri 6nemlidir.
Bu sayede toplumlardaki kirilgan gruplarin, kent-
lerdeki insani faaliyetlerden o6turi artan iklim kri-
zi etkisinden etkilenme noktalarinin belirlenerek,
hak temelli bir yaklagimla goriinir hale getirilme-
sinin literatiire katki saglayacagi diisiinilmektedir.

Materyal ve Yontem

Bu arastirmada, kentlerde yasayan 65 yas ve
usti yaslilarin iklim krizinin etkisiyle yasadikla-
ri zorluklari belirlemek ve farkindalik yaratmak
amaciyla bir inceleme gerceklestirilecektir. Bu
amacgla, calismanin sorularina yonelik olarak ni-
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tel arastirma desenini benimseyen ve anlamaci
yorumlamaci yontemi kullanmayi tercih eden bir
yaklasim benimsenmistir. Bu g¢alismada, dzellik-
le goz ardi edilen konulara odaklanmak ve daha
derinlemesine bir arastirma yapmak onemlidir. Bu
nedenle, veri toplama araci olarak derinlemesine
goriisme teknigi tercih edilmistir. Bu yontem ara-
ciligiyla, iklim krizinin kentlerde yasayan 65 yas
ustl yaslilarin sosyal iliskilerini, guinlik yasam-
larini, segimlerini nasil etkiledigi incelenecektir.
Arastirmanin drneklemi, nitel ¢calismanin gerekli-
ligi dogrultusunda amacli 6rneklem olarak belir-
lenmistir. Kartopu drneklem yéntemi kullanilarak
katiimcilar secilmistir, bu sayede benzer etkilere
maruz kalan baska kisilere daha hizli ulasilmistir.

Arastirmanin 6rneklemini Antalya/Konyaalti il-
cesindeki yasli bakim evleri, huzur evleri, yalniz
yasayan yaslilar ve emekliler kahvesi olustur-
maktadir. Veriler yiiz ylize goriisme teknigi ile
toplanmistir. Goriismeler oncesinde katilimcilar-
dan onay alinmis ve arastirmanin amaci ayrintili
bir sekilde agiklanmistir. Bu onay dogrultusunda
gorismeler ses kayit cihaziyla kaydedilmistir.
Saha calismasi emekliler kahvesinde baslamis,
ardindan ilgedeki huzur evleri ve bakim evlerin-
deki yaslilarla gorlismeler devam etmistir. Bakim
evleri ve huzur evlerindeki yaslilarin birgogunun
demans ve alzheimer hastaligi nedeniyle, goris-
meler bu kurumlarda sinirli sayida katilimciyla
gerceklestirilmistir. Sonu¢ olarak, belirlenen or-
neklem dahilinde toplam 9 yasliyla goriismeler
tamamlanmistir.

Verilerin incelenmesi Strauss & Corbin’in nitel
arastirma kodlama paradigmasiyla yapilmis-
tir. Baslangicta, acik kodlama yontemiyle veriler
Uzerinde detayli bir inceleme gerceklestirilmistir.
Daha sonra, eksen kodlama ile elde edilen kodla-
malar birlestirilerek alt temalara ayrilmistir. Elde
edilen alt temalar, arastirmanin ana basliklarini
olusturmak icin diizenlenmistir. Son asamada ise,
secici kodlama teknigi kullanilarak arastirma ve-
rileri daha derinlemesine analiz edilerek temalara
donusturulmastir. Bu yontemle, arastirma veri-
leri igin bir kod kitabi olusturulmustur. Bu siireg,
verilerin kapsamli ve sistematik bir sekilde analiz
edilmesini saglayarak, arastirmanin temel bulgu-
larini ortaya cikarmistir. (Strauss & Corbin, 1998,
s. 123-163).

Veriler, MAXQDA yazilim programina aktarilma-
sinin ardindan, yukarida belirtilen ¢ozimlemeler



kullanilarak arastirma analizi gercgeklestirilmis ve
sistem lzerinde belge dosyalari olusturulmustur.
Veriler, “kod alt kod modeli” ile isaretlenmistir,
boylece gorsellestirme yapilarak analiz daha net
ve anlasilir hale getirilmigtir. Her kod modelinin
yaninda, belge temelli kodlama ve kod temelli kod-
lama alanlarindan olusan frekanslar bulunmakta-
dir. Belge temelli kodlama, isaretlenen kodun kag
goriisme belgesinde yer aldigini gosterirken, kod
temelli kodlama kodun belgeler icerisinde kag
kez tekrar ettigini gostermektedir. Bu frekanslar,
arastirmacinin analiz sirasinda bulgulari yonlen-
dirmesini onlemektedir. Arastirma analizi sirasin-
da, “kod temelli kodlama” modelinden yararlanil-
mistir. Kod temelli kodlama alani, belirli bir kodun
belgeler igcinde kag kez tekrar ettigini gosterir. Bu
model ile elde edilen desifrelerin igcinde kag defa
tekrar eden kodlar oldugu belirlenmistir. Bu, aras-
tirmacinin hangi konularin veya kodlarin daha sik
ortaya ¢iktigini anlamasina ve analizini derinles-
tirmesine yardimci olmaktadir. Bu sekilde, analiz
sirasinda onemli bulgulari belirlemek ve arastir-
manin ana temalarini vurgulamak daha kolay hale
gelmistir. Bu dogrultuda, toplamda 268 isaretleme
yapilmistir. Bu igsaretlemelerin ardindan, yaratici
kodlama boliimiinde veriler lizerinde isaretlenen
kisimlar tasnif edilerek alt temalar elde edilmistir.
Bu sekilde, arastirmanin temasi belirlenmis ve alt
temalar ile en sik kodlanan boliimler tablo haline
getirilmistir. Bu analiz yontemi, arastirmanin bul-
gularini sistematik bir sekilde sunmaya ve anla-
maya yardimci olmustur (Ulu, 2023).

Demografik Bulgular

Arastirmanin amaci geregi, katiimcilar Antalya/
Konyaalti ilcesinde yasayan 65 yas ve uzeri yas-

lilar olarak belirlenmistir. Bu baglamda, katilimci-
larin demografik bilgileri Tablo 1 ve Tablo 2'de yer
almaktadir.

Gorusmeler, 22.06.2023 - 28.07.2023 tarihleri ara-
sinda gerceklestirilmistir. Katiimcilar K seklinde
kodlanmistir ve bu grupta 5 kadin ve 4 erkek yas-
U bulunmaktadir. Katiimei profili belirlerken 6zel
durumlar dikkate alinmig, bu dogrultuda secimler
yapilmistir. Olusturulan profile gore; bir kanser
hastasi ve dul kadin katilimci, bir engelli ve hig ev-
lenmemis kadin katilimci, bir huzurevinde engelli
ve dul kadin katilimci, ve bir engelli erkek katilimci
gorismelere dahil edilmistir. Boylece arastirma-
nin amaci dogrultusunda, tek bir katilimci profili
yerine yaslilarin farkli yasam deneyimlerini kap-
sayan bir yaklasim benimsenmis ve arastirmanin
bulgulari gesitli boyutlariyla ele alinmistir.

Nitel Bulgular

Nitel bulgularin degerlendirmeye alinacagi bu
bolimde, katilimcilardan elde edilen veriler in-
celenerek, elde edilen sonuglara ve katilimcila-
rin degerlendirmelerine yer verilecektir. Verilere
gore, katilimcilarin en ok lizerinde durdugu konu,
bolgede hizli degisimlere neden olan insan etkin-
liklerinin sonuglaridir. Bu baglamda, katilimcilarin
degerlendirmeleriyle bolgede uzun yillar siirege-
len yasamin, ge¢mis yillar ile gliniimiiz arasindaki
karsilastirmasi énemlidir. Katilimcilar, artan ya-
pilasmanin diizensizligi, arazilerin yanlis kullani-
minin ve artan sicakliklarin temel nedeninin insan
faaliyetlerinden kaynaklandigina dikkat cekmistir.
Bu durum, bolgedeki diizensiz kentlesme olarak
kendini gostererek, yasam alanlarinin kisitlanma-
sina sebebiyet vermektedir. Katilimcilara Konya-

Katilimci Numarasi Yas Cinsiyet Medeni Hali Cocuk Durumu
K1 72 Kadin Dul 3
K2 72 Erkek Evli 2
K3 65 Kadin Hi¢ Evlenmemis Yok
K4 83 Erkek Evli 3
K5 87 Kadin Dul 3
Ké 65 Kadin Evli 4
K7 79 Erkek Dul 1
K8 66 Kadin Dul 1
K9 90 Erkek Dul Yok

Tablo 1: Katilimcilarin demografik bilgileri
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Egitim Durumu Meslek Ozel Durum Gorusme Tarihleri

ilkokul Ev hanimi Kanser Hastasi 22.06.2023
Universite Emekli Ogretmen Yok 22.06.2023
Ortaokul Ev hanimi Engelli 22.06.2023
ilkokul Firma Yoneticisi Engelli 24.06.2023

Hi¢ Okula Gitmemis Ev hanimi Yok 24.06.2023
Ortaokul Ev hanimi Yok 2.07.2023
Universite Emekli Ogretmen Huzurevi 19.07.2023
Universite Emekli Memur Huzurevi- Engelli 28.07.2023
Universite Emekli Memur Huzurevi 28.07.2023

Tablo 2: Katilimcilarin demografik bilgileri

alti ilcesindeki degisimlerle ilgili sorulan sorular
dogrultusunda, K, ilgedeki yapilasmanin artisi,
agaclik alanlarin kaybi ve artan sicak hava gibi ko-
nulara odaklanmistir. Ona gore:

“Clnki binalar ¢ogaldi. Yiikseldi. Karsida mesela
o kadar guizel bir esinti gelirdi simdi onlimuiz ka-
pandi. Sahilin ta dip ucunu goriyorduk balkondan
simdi géremiyoruz. Binalar ¢ogaldi agaglar ke-
sildi esintiler de kesildi." (K1, Kadin,72 yas, Kan-
ser hastasi).

K2 ise bir diger katilimci, bolgedeki degisimi za-
man igindeki artan nufusla iliskilendirerek yapi-
lasmanin yogunluguna odaklanmistir. Ona gore
Konyaalti ilgesi:

“Yillar once Antalya’nin nifusu 90 bin civarin-
daydi. Bugin Antalya milyonu gegti hatta yaz
aylarinda daha da artis gosteriyor. O tarihlerde
bombos olan Konyaalti simdi koskocaman cazip
bir ilce haline geldi. insanlar daha ¢ok bu ilgcede
yasamak istiyorlar ve bu bolgeye go¢ artti. Es-
kiden yemyesil olan bina olmayan Konyaalti ise
glin gectikge bina yigini oldu. Evet, parklara gok
onem verilmis ancak agaglar nerde?” (K2, Erkek,
72 yas).

Konyaalti, dogal giizellikleriyle taninan ve agag-
Lik alanlariyla Gnld bir bolgedir. Ancak bolgedeki
artan nifus, yesil alanlarin azalmasina ve tahri-
batina yol acmistir. Yapilasmanin hizla artmasiy-
la birlikte, yesil alanlar yillar icinde yok olmus ve
yerlerini hizla artan binalar almistir. Nifus artisi,
ozellikle kentlesmenin yayilmasiyla birlikte, do-
gal ekosistemlere zarar vermistir. Yesil alanlar-
daki azalma, bdlgenin dogal denge ve cesitliligini
olumsuz yonde etkilemis ve yerel floranin ve fa-

unanin kaybolmasina sebep olmustur. Bu durum
sadece gevresel etkilerle kalmamis, ayni zamanda
insanlarin yasam kalitesini de etkilemistir. Artan
yapilagsma ve azalan yesil alanlar, insanlara sag-
Lkl bir cevre sunma konusunda zorluklar yarat-
mis ve dogal bir yasam tarzindan uzaklasmalarina
neden olmustur. Konyaalti, yapisal 6zellikleri do-
gasiyla one c¢ikan bir bolge olmasina ragmen, bu
dogal alanlarin kaybiyla karsi karsiya kalmistir.
Yesil dokunun korunmasi, surdurilebilir bir gele-
cek icin 6nemli bir adimdir ve bélge halkinin da bu
konuda farkindaligi artirmak igin ¢caba gostermesi
gerekmektedir.

K3 bolgedeki carpik yapilasmanin hizla arttigina
deginmistir. Ona gore:

“Antalya/ Konyaalti 10 yil 6ncesine gére ¢ok sey-
rekti. insanlar agisindan, binalar acisindan fakat
simdiye bakacak olursak anormal bir niifus ar-
tisi var. Bundan kaynakli kontrolsiiz yapilasma-
lar basladi yani binalar fazlalasti. 10 yil 6nce ben
Antalya'da daha rahat nefes aliyordum. Simdi ise
nefes alamaz hale geldim. insanlar ¢ok cogaldi,
tabi bu durum bircok sekilde ele alinabilir. insan
cogalinca binalar artti. Buda Konyaalti ilgesinde-
ki havayi nefes alma durumlarimizi etkiledi.” (K3,
Kadin, 65 yas, Engelli).

K5, ilgcede 50 yil yasamis ve ona gore ilgenin bugin
geldigi nokta su sekildedir:

“Eskiden bu binalar yoktu. Bu binalar yerine
agaclar vardi azicikta gece kondular. Hele Kon-
yaalti tarlaydi, yemyesildi. Ondan sonra bir evle
basladi iki eve Ug eve derken kat kat bina oldu.
Konyaalti, portakallikti, mandalinalar da vardi
ama zeytin agaglari da vardi.” (K5, Kadin, 87 yas).
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Ozellikle kirilgan gruplardan olan yasli niifus, yil-
lar icinde edindikleri deneyim ve ongoriilerle iklim
kriziyle miicadelede 6nemli bir rol oynayabilir. Bu
grup, yerel yonetimlerle ishirligi icinde olarak iklim
krizinin etkilerini anlamak, farkindalik yaratmak
ve ¢oziimler lretmek agisindan onemli bir potan-
siyele sahiptir. Yasli niifus, gegmisteki dogal gev-
re degisikliklerine tanik olmustur. Bu siireclerden
edindikleri bilgiyle iklim krizine yonelik dngoruler
gelistirebilir. Ayrica, topluluklari etkileyebilecek
cevresel degisikliklerin yasanmisligini aktararak,
bu konuda diger yas gruplarina rehberlik edebi-
lirler. Yerel yonetimler, yasli nifusun bu deneyim-
lerinden yararlanarak, iklim kriziyle miicadelede
daha etkili politikalar gelistirebilirler. Bu kapsam-
da, yaslilarin katiimi ve goérusleri, yerel politika
olusturma siireglerinde dikkate alinmali ve onla-
rin oneri ve fikirleri degerlendirilmelidir. Yaslilar,
emeklilik sonrasi huzurlu ve dogal yerlesim yerle-
rini tercih etmektedir. Katilimcilar yaslarina bagli
olarak yuruyus yapabilecekleri alanlarin azaldi-
gini ve bu durumun giinliik yagsamlarini olumsuz
etkiledigini belirtmektedir. Verilere gore, yaslilarin
gunluk aktiviteleri, yuruyus alanlarinin arac park
yerlerine donlismesi nedeniyle zorlasmakta; ayri-
ca hizli yapilasma, sicaklik artisini daha belirgin
hale getirmekte ve bu durumun temel nedeni ola-
rak yesil alanlarin azalmasi gosterilmektedir.

K4, ilcedeki sorunlari su sekilde ifade etmektedir:

“llcede bu kadar bina yoktu. Ormanlikti. Zeytinlik
vardi hep. Bunlarin yok olmasi da iklime zarar
verir. Park yapmislar evet ama agag yok.” (K4,
Erkek, 83 yas, Engelli).

K8, ilcedeki degisimlerin sonucunda yasadiklari
sikintilari su sekilde ifade etmistir:

“Konyaalti agaglikti, yemyesildi. Evet, yaz ayla-
rinda hep sicakti ancak agaclarin olusu nefes al-
mamizi saglardi. Simdi dip dibe evler oldu. Nasil
nefes alacagiz? Yesil alan kalmazsa sicakligi de-
rinden hissederiz.” (K8, Kadin, 66 yas, Huzurevi).

Ké ilgedeki hareket alanlarinin kisitlandiginin vur-
gusunu yaparak, yasadiklari sorunu su sekilde ak-
tarmistir:

“Onceden yiiriirdiik buralarda. Simdi yiiriiyecek
yer kalmadi. Yasliyiz ancak bu bizim hareket ki-
sitlamamiz demek degildir. Eve kapanmaktan
bagka bir ¢oziim kalmiyor.” (K6, Kadin, 65 yas).
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Konyaalti ilgesindeki hizli degisim ve yasanilan ik-
lim krizinin getirdigi sonuglar, ilgedeki yaslilarin
ozellikle sicak havalardan kaynakli saglik sorun-
larindaki artisa sebebiyet vermektedir. Ayni za-
manda hizli ve plansiz kentsel degisiklikler, yas-
llarin zaten yasa bagli olarak sinirli olan hareket
alanlarini daha da kisitlamaktadir. Katilimcilar,
iklim krizinin nedenleri ile ilgili, ilcedeki gevre kir-
liligine vurgu yaparak, insan faaliyetlerindeki arti-
sin dogaya geri doniilemez bir etki yarattigini ifade
etmislerdir. Bu noktada K3'e gore:

“Doga ¢ok kotii etkileniyor. Clinkii gevre kirleni-
yor. Sahile bir bakin insanlar yediklerini igtikleri-
ni orada birakiyorlar. Coplerini denize atiyorlar.
Sokaklar mesela berbat derecede ¢op. Bu kadar
insanlarin hepsi bunu yapsa. Eskiden daha az nii-
fus vardi. Ona gore cevre kirliligi daha azdi. Ama
insanlar ¢cogaldikca delicesine tiiketim, atik mad-
deler bunlar iklimi etkileyen unsurlar. Dogaya biz
ihanet ettik, dogada simdi bizi ayni sekilde cevap
veriyor. Seller, yanginlar, asiri hava sicakliklari,
nem artigi anormallestik. Eskiden boyle degildi.
Yazi yaz ayinda, kisi kis ayinda dengeli yasardik.”
(K3, Kadin,65 yas, Engelli).

K2 ise gevre kirliligine dikkat ceken bir baska ka-
tilimcimiz. Ona gore:

“Iklim krizi hava kosullariyla alakali ama bence
bireysel olarak temizlik kavramiyla da alaka-
li bence. Kisisel atiklarimizin kontrolsiiz olusu,
fazla atil tiketim, gereksiz kaynak israfi bunlar
asiri derecede doganin dengesine miidahaledir.
Egitim diizeyi gayet 6nemli. Cevreye sahip cik-
manin temeli basta kendini egitmekle alakall.
Kendine saygili olan ¢evreye zaten olur. Bu ne-
denle bizimde hem kendimizi ve ¢evremizi du-
yarli olmaya davet etmeliyiz.” (K2,72 Yas, Erkek).

Kentlerde ikamet eden yasli nifus, iklim krizi et-
kilerinden cesitli sekillerde etkilenebilir; dzellikle
asiri sicaklik, hava kirliligi ve afet riskleri gibi fak-
torler, yaslilari daha savunmasiz hale getirebilir.
Bu durum, sosyal ve ekonomik farkliliklar, cogra-
fi konumlar ve altyapi farklari gibi cesitli etmen-
lerden kaynaklanmaktadir. Ornegin, diisiik gelirli
bolgeler genellikle iklim krizinin olumsuz etkile-
rine karsi daha savunmasizdir; sel riski tasiyan
alanlarda yasayanlar veya sehirlerin alt yapisal
zorluklarla karsi karsiya kalan kesimleri, bu kriz-
den daha fazla etkilenme egilimindedir. Bu neden-
le, iklim krizi ile miicadelede ve risk azaltmada, bu



farklliklar dikkate almak ve adil ¢ozimler uret-
mek onemlidir. Bu noktada katilimcilarin Konya-
alti ilgesindeki aktivite ve faaliyetleri degerlendi-
rildiginde ise ekonomik nedenlerden 6tiirii sosyal
hayatlarinin kisitlandigi ve aktif olamadiklari goz-
lemlenmistir. K2, sosyal hayatini ekonomik neden-
lerden dolayi kisitlamak zorunda kalanlardan ona
gore:

“Ekonomik durumum o6zel tatil yapma imkani
saglamiyor. Daha cok iste memlekete gidiyoruz
serin diye. Gidemiyorsak da evde tikali kaliyo-
ruz.” (K2, erkek, 72 yas).

K3 ise yaz aylarinda bolgedeki asir1 sicak ve nem-
den kaynakli sosyal olamadigini dile getiren kati-
limcimizdir. Ona gore:

“Yaz aylarinda asiri nemden dolayi saglik sebe-
biyle 6zellikle sakat oldugum igin yiiriiylis yap-
mam gerekli ancak bunu yapamiyorum. Baska
rahatsizliklarimi tetikliyor. Daha rahat nefes
almak istiyorum. Aslinda yaz aylarinda burada
benim canim sokaga ¢ikmak istemiyor. Benim
icin sosyal hayat diye bir sey yok. 10 yil 6nce gel-
digimde iyi ki gelmisim buraya dedim. Clinki bu
kadar bunaltici degildi. Yemyesildi. Kalabalikta
yoktu. Ama simdi ¢ok farkli. Bu kalabalik hava
olaylarini yani iklimi de dolayli yoldan etkiliyor.
Nefes alinacak alan kalmad..” (K3, Kadin, Engelli,
65 yas).

K5, asiri sicakliklardan otiri bolgeden soz gelimi
“kagarak” yaylaya gidenlerden ona gore:

“Antalya’nin sicagi ve nemi beni mahvediyor. Ba-
yiyor ya. Higbir is yapamiyorsun. Miimkiin degil.
Bu sicak havalar geldigi zaman kaglyorum yay-
laya. Yaslaninca burasi gekilmiyor.” ( K5, Kadin,
87 yas).

Badlgedeki yesil alanlarin artan yapilasma nede-
niyle azalmasi, yaslilarin sosyal hayatini 6nemli
olcude etkilemektedir. Bu durum, yasli niifusun
hareketsiz kalmasina ve dzellikle yaz aylarinda
gecici olarak bdlgeden go¢ etmelerine yol agabil-
mektedir. Bu gocler genelde daha serin oldugu dii-
suincesiyle memleketleri veya Antalya gevresinde
bulunan yaylar olarak goze gcarpmaktadir. Bunun
temel sebebi artan sicakliklarin etkisi olsa da,
buna ek olarak yaslilarin kullanabilecegi, dinlene-
bilecegi veya etkinlikler diizenleyebilecegi alan-
larin azalmasi da bu durumu tetiklemektedir. Bu
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durum, sosyal baglantilari ve aktiviteleri azaltarak
yaslilarin bolgedeki yasam kalitesini olumsuz et-
kileyebilir. Bu nedenle, yesil alanlarin korunmasi
ve yaslilarin sosyal ihtiyaglarini karsilayabilecek-
leri alanlarin olusturulmasi 6nemlidir.

Huzurevinde yasayan engelli katilimcilarimiza,
mevcut durumlari géz oniinde bulundurularak, ar-
tan bolgesel hava sicakliklarinin ge¢mis yasanti-
lariyla birlikte sosyal hayatlarina etkileri hakkinda
sorular yoneltilmistir. K8'e gore:

“Sosyal hayat yok ki. Yaz aylarini hareketsiz se-
kilde kapali sekilde gegiriyorum. Huzurevine
gelmeden once yaylaya kagiyordum ancak suan
burada klimanin altinda yasiyoruz.” (K8, Kadin,
Engelli, 66 Yas).

Arastirma icin belirlenen katilimcilarin segimin-
de, farkli zorluklarla karsilasan yasli kesimlerin
yer almasi, ¢calismanin ¢ok yonli bir bakis acisiyla
ele alinmasini desteklemistir. Bu baglamda, ilgede
yasayan yaslilarin bu krizin etkisiyle yasadiklari
saglik sorunlari da énemli bir noktadir. i¢lerinde
engelli olan katilimcimiz K3, yasadigi sikintilari su
sekilde ifade etmistir:

“Ben Antalya'ya geldigimde nem bu kadar ¢ok
degil. Asiri bir dengesizlik mevcut. Bu kadar
sicaklikta cok yoktu. En azindan belli saatler-
de disariya c¢ikabiliyordum. Ama simdi her saat
kontrolsiiz bir sicak mevcut.” (K3, Kadin, 65 yas,
Engelli).

Bir baska engelli katilimcimiz K4, ilgedeki artan
sicaklik ve nemden kaynakli, hastaligi ve enge-
li sebebiyle disari ¢cikamadigini su sozlerle ifade
etmistir:

“Bende astim da var bundan dolayi disari ¢itkami-
yorum. Antalya daha da sicak bir hal aldi. Kapinin
oniine bile bu sicakta ¢gikamiyorum. Evde yatiyo-
rum ancak. Televizyon izliyorum, klimanin veya
vantilatorin karsisindayim. Disari ¢ikamiyorum.”
(K4, 83 yas, Erkek, Engelli).

Bolgede yasayan yaslilarin, giinlik aktivitelerini
yerine getirememe konusunda sikintilar yasadik-
lar1 gozlemlenmistir. Bu durumun en buyuk se-
beplerinden biri, yliriime alanlarinin yetersizligi
ve bu alanlarin bisiklet, araba veya scooter gibi
aracglarin park edilme alanlarina dontsmesidir.
Engelli yaslilar 6zellikle bu durumdan biiyik 6l-



clide etkilenmektedir. ilgede yasayan engelli yasli-
lar, engel durumlari nedeniyle giinliik islerini dahi
yerine getirmede zorluk yasamaktadirlar. Yetersiz
yurtime alanlari ve bu alanlarin diizgun kullanil-
mamasi, onlarin hareket 6zgirliigini kisitlamak-
ta ve gunlik yasamlarini olumsuz etkilemektedir.
Bu durum, alisveris yapma, saglik hizmetlerine
ulasma ve sosyal etkinliklere katilma gibi temel
faaliyetlerini yerine getirmelerini engellemektedir.
Yerel yonetimlerin, yaslilar ve 6zellikle engelliler
icin erisilebilir alanlar olusturma ve bu alanlari
koruma konusunda daha fazla gaba gdsterme-
leri 6nemlidir. Yurime alanlarinin genisletilmesi,
diizenli tutulmasi ve arag parklarinin engellilere
daha az engel olusturacak sekilde planlanma-
si, yaslilarin guinlik yasamlarini daha rahat sir-
dirmelerine yardimci olabilir. Ayrica, toplumun
bilingclendirilmesi ve bu konuda farkindalik olus-
turulmasi da onemlidir. Engelli yaslilarin giinliik
yasamlarini kolaylastirmak ve onlara destek ol-
mak, toplumun her kesiminin sorumlulugundadir.
Bu sayede, yaslilarin yasam Kkalitelerini artirmak
ve onlarin topluma daha aktif bir sekilde katilimini
saglamak miimkiin olabilir. Bu baglamda, engelli,
bekar ve yalniz yasayan K3 6zellikle yaz aylarinda
glinliik aktivitelerinin, hareketlerinin nasil ve ne
sekilde oldugu sorusuna su sekilde cevap vermis-
tir:

“Siirekli evdeyim. Klimanin altinda evden asla ¢i-
kamiyorum. Sakat olmamda buna etken. Gidemi-
yorum. Tikali kaldim. Ciksam da hareket alanim
yok ki. Rahatsizligimdan otiirli yavas yiirimek
zorundayim, ancak hem kalabalik hem de yuri-
me alanlarinin diizgiin olmamasi, beni zorluyor.”
(K3, 65 yas, Kadin, Engelli).

Konyaalti ilgesi, llkedeki turung lretiminin mer-
kezi olmasiyla taninmaktadir. Yerel halk uzun yil-
lardir bu tarimsal faaliyetlerle mesgul olmus ve
bahcelerini is ve hobi olarak kullanmistir. Ancak
son zamanlarda ilgenin gelisimiyle birlikte, gele-
neksel tarim faaliyetlerinin kisitltanmasi, 6zellikle
yaslanan gruplar icin aktiflik eksikligi ve geri ce-
kilme riskini beraberinde getirmistir. Bu durum,
uzun yillar tarim ve bahcgecilikle i¢ ice olan yerel
halkin, alistiklari yasam tarzini degistirmek zo-
runda kalmasina yol acgabilir. Bununla birlikte, bu
degisimin yasli nesil lizerindeki etkisi endise ve-
ricidir. Aktifliklerini ve topluluk icinde yer alma
motivasyonlarini kaybedebilecekleri endisesi, bu
gruplarin sosyal izolasyon riskini artirmaktadir.
ilcedeki tarimsal faaliyetlerin azalmasiyla, sosyal
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baglari gliclendiren ortak bir etkinlik kaybiyla kar-
si karsiya kalmalari muhtemeldir. Bu baglamda,
ilcenin yonetimi ve yerel topluluklari, geleneksel
tarimin 6nemini korumak ve yasli neslin aktif ka-
tilimini tesvik etmek icin gesitli sosyal program-
lar ve destekler gelistirmelidir. Bu sayede, ilgenin
kiiltiirel ve tarimsal mirasinin siirdiirilebilirligi de
onemli olgiide ilerleyebilir. Bu baglamda, bolgede
uzun yillarini gecirmis olan K5, ge¢cmis donemde
bahgelerde aktif olduklarini dile getirerek, bugin
gelinen durumu su sekilde ifade etmistir:

“Agacliklar kesildi, meyvelikler kesildi, binalar
dikildi. Onceden buralarda calisirdik. Simdi ne
bahce kaldi ne bag. Cok bilmemize gerek yok.
Gozlem yaparak da iklimin sasirdigini anlayabi-
liriz.” (K5, Kadin, 87 Yas).

Sonug ve Oneriler

iklim krizi giinlimiizde artik “iklim kaynamasi” ola-
rak nitelendirilmektedir. Mevcut donemde kent-
lerde hizla artan nifus ve bliyiime, kentsel siirdii-
rilebilirligi ve dayanikliligi saglamakta zorluklari
beraberinde getirmektedir. Kentlerde gerceklesti-
rilen faaliyetler, cagimizin en 6nemli sorunlarin-
dan biri olan iklim krizine katkida bulunmaktadir.
Bu nedenle, krizin olumsuz sonuclari, 6zellikle
kentlerde yasayan incinebilir kesimlerden olan
yaslilarin yasadiklari sorunlari belirgin hale getir-
mektedir. iklim krizinin etkileri agisindan kirilgan
bir grup olan yaslilar, yasadiklari bu krizin etki-
lerine esit olmayan bir sekilde maruz kalmakta-
dir. Dul, engelli, yalniz yasayan, hi¢ evlenmemis,
demans/alzheimer hastalari, gogmen yaslilar gibi
farkli alt gruplara ayrilan yaslilar, 6zellikle iklim
krizine bagli afetlerden orantisiz bir sekilde etki-
lenmektedirler (Arun & Karademir Arun, 2023, s.
9). IPCC 2022 raporu, iklim krizinin savunmasiz
gruplari nasil etkiledigine odaklanmaktadir. Ra-
pora gore, iklim krizi, kiiresel su dongiisiinu et-
kileyerek kuraklik, gida giivensizligi ve asiri hava
olaylari gibi sorunlari arttirmaktadir. Ozellikle, dii-
sk gelirli tlkelerdeki yoksullar, kadinlar, yaslilar,
cocuklar ve yerli halklar bu etkilerden dogrudan
etkilenmektedir. Bu, iklim krizinin ciddi sonugla-
rina isaret etmektedir ve acil eylem gerektirmek-
tedir (IPCC, 2022). Bu baglamda kentte yasayan
yaslilarin bu krizin etkilerini anlama noktasinda
yerel yonetimlerin ve politika gelistiricilerin 6nlem
almasi oanemli bir noktadir. Konyaalti ilgesinde gog¢
ve nifus artisi gozle gorulir bir sekilde artmakta-
dir. Ancak bu artis, bolgedeki yapilarin kontrolsiiz-



ligl olarak kendini gostermektedir. Arazi kullani-
minin plansizligl, bolgedeki yesil alanlarin tahrip
edilmesine neden olmaktadir. Son yillardaki artan
hava sicakliklari, bolgedeki artan bina sayilari ve
yesil alanlarin kaybi nedeniyle cgesitli saglik so-
runlari yasayan yaslilarin, yaz aylarinda Antalya/
Konyaalt’nda sinirli hareket etmelerine sebebiyet
vermektedir. ilcede uzun yillardir yasayan yasli-
lar, yillar igindeki hizli degisime uyum saglamakta
zorluk yasamaktadir. Hizli yapilasma, gegmisteki
aktif yasamlarinin kaybolmasina yol agmistir. Bu
durumdan oturd yasli nifusun kent icinde sos-
yallesmesi giderek zorlasmaktadir. Artan nifus,
yesil alanlarin kaybini ve arazilerin yapilasmaya
acilmasini getirmistir, ancak yerel yonetimlerin
dogru planlamalarla hassas kesimleri unutma-
masi gerekmektedir. Ozellikle ilgcede uzun yillarini
gecirmis olan yaslilar icin, en biliylik endise sos-
yal alanlarin azalmasidir. ilcedeki hizli degisim-
ler, 6zellikle yaslilarin sosyal yasamlarini biyuk
olclide etkilemektedir. Yaslilar, bu hizli degisim-
lerin sosyal etkilesimlerini kisitlamasini ozellikle
vurgulamaktadirlar. Geleneksel yasam tarzlari ile
modernizasyon arasindaki bu hizli gecis, yaslilarin
sosyal aglarini ve topluluklarla baglarini zayiflat-
maktadir. Yillar boyunca ayni ¢evrede yasayan ve
asina olduklari sosyal etkilesimler, yaslilar icin
onemli bir dayanak noktasidir. Ancak, kentlesme,
teknolojik gelismeler ve altyapi degisiklikleri gibi
hizli degisimler, bu sosyal baglantilari azaltmakta-
dir. Bunun sonucunda, yaslilar sosyal etkilesimle-
rini sirdirmekte zorlanmakta ve bazen izolasyon-
la karsi karsiya kalmaktadirlar. Yerel yonetimler,
bu degisimlerin yasli niifusa olan etkilerini anla-
mak ve azaltmak adina gesitli sosyal programlar
ve destekler gelistirebilirler. Ozellikle yaslilarin
toplum icinde daha aktif olmalarini saglayacak
etkinlikler, kurslar ve sosyal bulusmalar diizen-
lemek, sosyal izolasyon riskini azaltabilir. Ayrica,
yaslilarin yasadiklari mahallelerde daha ¢ok soz
sahibi olmalarini saglamak, karar alma siiregle-
rine katilimlarini artirmak ve sosyal faaliyetlerde
aktif rol almalarini tesvik etmek onemlidir. Bu sa-
yede, yaslilarin sosyal etkilesimlerini ve baglanti-
larini korumak ve gliglendirmek mimkdin olabilir.
ilcede, yaslilar icin énemli bir alan olan, sakin yii-
ruyusler yapabilecekleri, sosyallesebilecekleri ve
dogal alanlarda vakit gecirebilecekleri yesil alan-
larin hizla kayboldugunu soylemek miimkinddr.
Bu kaybolus, yaslilarin hareketsiz kalmalarina
ve zorunlu olarak evlerine kapanmalarina neden
olmaktadir. Bu durum, yaslilarin sagligi ve sosyal
refahi Gzerinde olumsuz bir etkiye sahiptir. Ayrica,
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iklim krizi ve yol actigi felaketlerden en fazla et-
kilenen gruplardan biri yasli nifustur. Bu durum-
da, uluslararasi insan haklari hukuku baglaminda,
devletler ve ilgili kurumlar, iklim krizinin etkilerini
azaltmak ve yasli kesimlerin haklarini korumak
adina daha etkin tedbirler almakla ylkimlidir-
ler. Yasli niifusun bu tiir degisimlere karsi korun-
masi ve onlarin sosyal yasamlarini desteklemek
icin yerel yonetimler ve sivil toplum kuruluslari
arasinda daha glicli bir igbirligi gerekmektedir.
iklim krizi nedeniyle yasanabilecek olan potan-
siyel afet ve riskler karsisinda kirilgan gruplarin
korunmasini onemli noktadir. Yerel yonetimler, ki-
rilgan gruplara oncelik veren kent diizenlemeleri
yapmali ve yaslilarin toplum iginde daha gorinur
olmalarini saglayacak eylem ve faaliyetleri tes-
vik etmelidir. Yaslilar, yasadiklari geri ¢ekilme ve
izolasyon nedeniyle ekonomik olarak da etkilen-
mektedir. Bircok yaslilarin emekli olduktan sonra
dahi calisma hayatlarina devam etme zorunlulu-
gu olabilir. Yaslilarin toplumdaki goriinmezlikleri,
emeklilik sonrasi ¢alisma hayatlarini ¢ok yonli
etkileyebilir. Bu baglamda, yaslilarin toplumda
aktif ve katiimci olmalarini saglayacak onlemler
alinmalidir. is giiciine katiim, sosyal destek sis-
temleri ve yaslilara yonelik ekonomik firsatlar,
yasli nifusun maddi olarak daha giivende his-
setmelerine yardimci olabilir. Toplum iginde daha
aktif rol aldiklarinda, deneyimleri ve birikimleriyle
is glicline katkida bulunabilir, cesitli alanlarda hiz-
met verebilirler. Yerel yonetimlerin, yaslilarin ih-
tiyaglarina daha duyarli politikalar gelistirmesi ve
yasli nifusun toplumsal yasama aktif bir sekilde
katilimini tesvik etmesi 6nemlidir. Bu sayede, yasli
nifusun kirilganliklari azaltilabilir ve onlarin sos-
yal, ekonomik ve toplumsal hayatta daha saglam
bir konuma gelmeleri saglanabilir. Yasgli niifusun
topluma daha fazla entegre olmalari, 6zellikle ik-
lim krizinin etkisi ve afetlerle bas etme siirecinde
toplumun dayaniklligini artirabilir. Yaslilar, biri-
kimleri ve deneyimleriyle afet oncesinde alinacak
tedbirler konusunda topluma rehberlik edebilirler.
Ayni zamanda, afet durumlarinda daha glivenli ve
bilingli tepkiler verebilirler. Toplum iginde aktif bir
rol alarak, cevrelerine farkindalik kazandirabilir
ve bu tir krizlere karsi hazirlikli olunmasina katki
saglayabilirler. Boylece, yasli niifusun daha fazla
katilimi, toplumun afetlerle miicadelede daha et-
kin ve bilingli olmasina yardimci olabilir.
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