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oz

Bu calisma Afyonkarahisar ilinde 6grenim goren Ulniversite 6grencilerinin yumurta tiiketim tercihleri ve
yumurta tiketim bilincinin belirlenmesi amaciyla yapilmistir. Calismanin verilerini 2024 yilinda Afyon Kocatepe
Universitesi'nde dgrenim goren 6grencilerle basit tesadiifi ornekleme yolu ile belirlenen 360 6grenci
olusturmustur. 180 kiz ve 180 erkek 6grenciden olusan &rneklemin yas ortalamasi 21’dir. Ogrencilerin %66.7’si
yumurta tiketmekte, %33.3’l ise yumurta tiketmedikleri belirlenmis olup, kisi basina diisen haftalik yumurta
tiiketimleri ortalama 4.47 adettir. Ogrencilerin %68,9’u organik yumurta lretim sisteminin en iyi iretim sistemi
oldugunu, yumurta alirken en ¢ok etiket ve ambalaja dikkat ettiklerini, 6grencilerin %70.6'nin yumurta
fiyatlarini pahali bulduklarini, yumurta tiiketen 0Ogrencilerin %70.6’si yumurtayl en ¢ok kis mevsiminde
tukettikleri belirlenmistir. Yumurta genclerde saglkli ve dengeli beslenmenin en énemli kaynaklarindan biri
olmasi sebebiyle yumurtanin tiketim durumunun ve tercihlerinin belirlenmesi yumurtanin tretim ve pazarlama
gibi sreclerinde yapilacak ¢alismalara yol gosterici olacaktir.

Anahtar kelimeler: Afyonkarahisar, anket, yumurta, tiketim.

A Study on Determining The Egg Consumption Preferences of University Students in
Afyonkarahisar Province

ABSTRACT

This study was conducted to determine the egg consumption preferences and egg consumption
awareness of university students studying in Afyonkarahisar province. The data of the study consisted of 360
students who were selected by simple random sampling method and who were studying at Afyon Kocatepe
University in 2024. The average age of the sample consisting of 180 female and 180 male students was 21. It
was determined that 66.7% of the students consume eggs, 33.3% do not consume eggs, and the average
weekly egg consumption per person is 4.47. 68.9% of the students stated that the organic egg production
system is the best production system, they pay the most attention to the label and packaging when buying
eggs, 70.6% of the students find egg prices expensive, and 70.6% of the students who consume eggs consume
eggs mostly in the winter season. Since eggs are one of the most important sources of healthy and balanced
nutrition in young people, determining the consumption status and preferences of eggs will guide the studies
to be carried out in the processes such as production and marketing of eggs.

Key words: Afyonkarabhisar, survey, egg, consumption.
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GIRIS

Tirkiye'de bitkisel gida tiketimi yeterli dizeyde olmasina ragmen hayvansal gidalarin tiketimi yeterli
seviyede degildir (Berber, 2022). Yumurta, 6 temel besin grubunu igermesi, kolin, A vitamini, D vitamini, demir,
konjuge linoleik asit (CLA) ve luteinin iyi bir kaynagi (Fang ve ark., 2012) olmasinin yani sira, sindirilebilirliginin,
yuksek kolay erisilebilir ve ucuz bir besin olmasi nedeniyle de Dinyanin birgok Ulkesinde severek tiiketilen bir
hayvansal Griindir (Vural, 1992; Nys, 2001). Son yillarda yumurtanin faydalarinin daha iyi anlasiimasiyla, Gretim
ve tlketiminde ciddi artislar gérilmektedir (Cigcekgil ve Yazici, 2016). Tirkiye’de 2022 yilinda tavuk yumurtasi
Gretimi 20 milyar adet olarak gerceklesmistir (Tuik, 2024). Tepge (2023) tarafindan Tirkiye'de i¢ talebi
karsilayacak kadar yumurtanin Uretildigi ve yumurta tliketimi yalnizca yerli Gretimden karsilandigi bildirilmistir.
Tirkiye ntfusu dikkate alindiginda kisi basina yillik yaklasik 235 adet yumurta dismektedir. Cicekgil ve Yazic
(2016) wyillar itibariyle kisi basi yumurta tiiketimi ve yumurta ihracatinin artis egiliminde oldugunu
bildirmiglerdir. Turkiye’de farkli illerde, farkh yas ve gelir gruplarinda, farkh sayida katilimcilar Gzerinde yumurta
tiiketim tercihlerini belirleme amaciyla ¢alismalar yapilsa da (Celik ve Sengil, 2001; Mizrak ve ark., 2012;
Karakaya ve ark., 2014; iskender ve Kanbay, 2014; Alkan ve Derebasi, 2018; Aytop ve Isik, 2020; Alkan ve
Berber, 2022; Avcilar ve ark., 2023), ozellikle Universite 6grencilerinin yumurta tiketim tercihlerinin
belirlenmesine yonelik galisma sayisi yetersizdir. Universite 6grencilerinin tiiketim aliskanliklari biiyiik 6lctiide
sosyoekonomik yapilarina gore degismektedir ve bu tiiketim aliskanliklarinin bilinmesi 6nemlidir. Tuketicilerin
satin alma tercihlerinin tespit edilerek, ona gore yetistirme, besleme ve pazarlama modellerinin olusturulmasi
Uretici firmalar agisindan son derece &nem tasimaktadir (inci ve ark., 2014). Bu nedenle {niversite
o6grencilerinin; yumurta tiiketim bilincinin belirlenmesi, arastirmacilara, firmalara, karar vericilere, Uretici ve
tiketicilere katki saglamasi hedeflenmektedir. 2022 yilinda Afyonkarahisar 14,9 milyon ton yumurta tavugu
varligi lider konumunda olmustur, ayrica ilin Basmakgi ilcesi Tirkiye’nin yumurta borsasina ev sahipligi
yapmaktadir (Zafer Kalkinma Ajansi, 2021; Tepge, 2023). Afyonkarahisar ili cografi konumu nedeniyle “6zellikle
bircok karayolunun kesistigi ve Ankara, izmir, Antalya gibi biiyiik tiikketim merkezlerine yakinhig” énemli bir
ticaret potansiyeline sahiptir (Sariézkan ve Sakarya, 2006). Yapilan ¢alismalar incelendiginde, Afyonkarahisar
ilinde yumurta tiiketimini inceleyen bir ¢galismanin olmadigi sonucuna ulasiimigtir.

MATERYAL ve METOT

Galismanin verileri 2024 yili, 6grencilerin demografik o6zellikleri (yas, cinsiyet, sinif, barinma) ve
Ogrencilerin yumurta tiuketim ozelliklerini belirlemeye yénelik (Celik ve Sengil 2001; Durmus ve ark., 2007;
Mizrak ve ark., 2012, iskender ve Kanbay, 2014) sorulardan olusan anket formlari kullanilarak yiiz yiize gériisme
yontemi ile toplanmistir. Anket sorulari literatlir taramalari sonucu ulasilan ¢alismalardan derlenerek
olusturulmustur (iskender ve Kanbay, 2014; Alkan ve Derebasi, 2018; Alkan ve Berber, 2022; Avcilar ve ark.,
2023). Yapilan anket calismasinda 6rneklem biylklugini hesaplamak icin n: Nt2pq/d2(N-1)+t2pq formula
kullanilmig; % 5 hata payi ve % 95 giiven araliginda érneklem sayisinin 356 olmasi gerektigi bulunmustur.
Formilde;
n: Ornek Hacmi
N = Calisma evrenindeki birey sayisi (ana kitle blayuklaga)
t: % 95 6nem derecesine karsilik gelen z tablo degeri
p: Incelenen olayin ana kitle icinde gerceklesme olasilig % 50 olarak alinmistir.
qg: incelenen olayin gerceklesmeme olasiligi (1-p)
d: Kabul edilen hata payl (bu calismada hata payr %5 olarak alinmistir.) (Akbay ve ark., 2007; iskender ve
Kanbay, 2014). Arastirma icin etik kurul onayi Afyon Kocatepe Universitenin Saglik Bilimleri Bilimsel Arastirma
ve Yayin Etigi Kurulu’ndan alinmistir (Karar no: 2024/27). Calismanin verileri SPSS 17.0 ortaminda sayl, ytizde ve
ortalama kullanilarak analiz edilmistir.

BULGULAR ve TARTISMA

Ankete katilan Universite 6grencilerini cinsiyet bakimindan %50’sini erkek, %50’sini kadin 6grenciler,
%52.8ini 2. sinif 6grencileri olusturmus, yas ortalamasi ise 21 olarak bulunmustur. Yine katilimcilarin %61.1'i
o6grenci yurdunda kaldiklarini beyan etmislerdir (Cizelge 1).
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Cizelge 1. Katilimcilarin demografik yapisi.

Degiskenler Frekans
n %
Cinsiyet Erkek 180 50
Kadin 180 50
Sinif 1. sinif 82 22,8
2. sinif 190 52,8
3. sinif 27 7,5
4, sinif 61 16,9
ikamet Ogrenci evi 70 19,4
Yurt 220 61,1
Aile evi 70 19,4

Anket katihmcilarinin yumurta tiiketim biling diizeyinin belirlenmesine iliskin bulgular Cizelge 2’de vyer
almaktadir. Yumurtada, S, M, L, XL harfleri sirasiyla kiiglik, orta, buyuk, ekstra bliyik yumurta agirhk sinifini
belirtir (Alkan ve Berber, 2022). Putri ve ark., (2021) biiylik yumurtalarin, maksimum tatmin sagladigi igin
tiiketicilerin tercih sebebi oldugunu, Jibir ve ark., (2013), tiiketiciler arasinda tercih edilen niteliklerin sirasiyla
biylk boyut, koyu kabuk rengi, temizlik, normal sekil, agirlik ve tazelik olmustur. Anket katilimcilarinin %76.7’si
yumurtanin tzerindeki S, M, L, XL harflerinin ne anlama geldigini bildiklerini beyan etmislerdir (Cizelge 2).
Bulunan bu deger Avcilar ve ark., (2023), Alkan ve Berber (2022)’in sirasiyla bulmus olduklari degerden (%82.7,
%90.2) distk olmasina ragmen, Universite 6grencilerinin bu konuda yeterli bilgi ve bilince sahip oldugunun

gostergesi olarak kabul edilebilir.

Cizelge 2. Katilimcilarin yumurta tiiketim tercihleri.

Soru Cevap Frekans
%
Yumurtanin Gzerindeki Evet 276 76,7
S, M, L, XL harflerini
.avr. e.rlr.1!n ne Hayir 84 23,3
anlama geldigini biliyor
musunuz? Toplam 360 100
Yumurta Uretim Evet 150 41,7
istemleri hakkind
sistermiert haxkinda Hayir 210 58,3
bilginiz var mi?
Toplam 360 100
Hangi yumurta lretim Organik sistem 186 51,7
sistemlerini biliyorsunuz?
y Free range (serbest) 33 9,2
Geleneksel sistem 96 26,7
Hepsi 45 12,5
Toplam 360 110
Sizce hangi yumurta Organik sistem 248 68,9
liretim sistemi
.ur-e. Ir.n sistemien Free range (serbest) 45 12,5
iyisidir?
Geleneksel sistem 63 17,5
Hepsi 4 1,1
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Toplam 360 100
Organik veya serbest Evet 41 11,4
sistemde yumurta Uretim
sistemi hakkinda yeterli Hayir 319 88,6
tanitim var mi? Toplam 360 100
Organik veya serbest Zor Uretim 193 53,6
ist Uretil ..
sistemde Ure |.en Uretimin az olmasi 154 42,8
yumurtalarin fiyatini
etkileyen en 6nemli Hepsi 13 3,6
faktor nedir?
Toplam 360 100
Neden organik veya Digerlerinden daha iyi 27 7,5
t sist Uretil
serbest sis emdg Uretilen Daha lezzetli 43 12
yumurtalari tercih
ediyorsunuz? Tercih etmiyorum 30 8,3
Daha saglhkli 182 50,6
Hicbir fikrim yok 78 21,7
Toplam 360 100
Geleneksel yumurta Evet 136 37,7
u.ret.lrp sistemi hakkinda Hayir 294 62,3
bilginiz var mi?
Toplam 360 100
Hangi yumurta daha Organik 200 55,6
I tli?
ezzetl Serbest gezinmeli 128 35,6
Geleneksel 32 8,9
Toplam 360 100
Organik veya serbest Evet 179 49,7
sisteminde l.Jretl.Ifan Hayir 154 428
yumurtalar ile diger
yumurta tretim Fikrim Yok 27 7,5
sistemleri arasinda besin
o . . Toplam 360 100
degerleri agisindan bir
fark var midir?
Yumurta fiyatlarindaki Evet 212 58,8
artis veya azalis tiiketim
miktarinizi etkiler mi? Hayir 87 24,2
Fikrim yok 61 17,0
Toplam 360 100
Televizyondaki yumurta-  Hayir 263 73,0
kolesterol I
olestero .Prog‘ra'm‘érl Artirir 48 13,3
yumurta tiketiminizi
etkiler mi? Azaltir 49 13,7
Toplam 360 100
Yumurta Ureten veya Evet 15 4,2
satan isletmelerin
denetimleri yeterli mi? Hayir 145 40,3
Fikrim yok 200 55,6
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Toplam 360 100
Aldiginiz yumurtalarin Evet 25 6,9
saghkl kosullarda
>ag 1! KosUl Hayir 235 65,3
uretildigine inaniyor
musunuz? Fikrim yok 100 27,8
Toplam 360 100
Yumurtanin ambalaji Evet 113 31,4
tiketi Gizerindeki
v.eyz_a e_l eti Gzerindeki Hayir 155 431
bilgileri anlasilir buluyor
musunuz? Fikrim yok 92 25,6
Toplam 360 100
Yumurta ve kolesterol Kolesterolii ylkseltir 102 28,3
ki iliski hakkind
arasqu:!.a .I.I I#l hakkinda Kolesterolii dusarir 25 6,9
ne disliniyorsunuz?
Etkisi yoktur 21 5,8
Fikrim yok 212 58,9
Toplam 360 100
Piyasaya surtlen kirli Koy yumurtasidir 72 20,0
talar hakkind
yL-J_thn'ur"a ar hakkinda ne Organik yumurtadir 28 7,8
diisiiniyorsunuz?
Pazarlama stratejisidir 186 51,7
Fikrim yok 73 20,3
Toplam 360 100
Kahverengi ve beyaz Evet 135 37,5
I fark
yumurtalar arasinda far Hayir 139 38,6
var midir?
Fikrim Yok 86 23,9
Toplam 360 100
Hangi renk yumurtalari Beyaz 228 63,3
tercih edi .
ercih ediyorsunuz Kahverengi 128 35,6
Hepsi 4 1,1
Toplam 360 100
Yumurtanin kirli Etkilemez 146 40,6
Sriindimi satin al
gorunumu satin @ m.a Pozitif yonde etkiler 57 15,8
davranislarinizi etkiliyor
mu? Negatif yonde etkiler 125 34,7
Fikrim yok 32 8,9
Toplam 360 100
Yumurtalarin Gzerinde Evet 95 26,4
bul | kod|
ulunan sayisal kodlarin Hayir 89 247
(numaralarin) anlamini
biliyor musunuz? Fikrim yok 176 48,9
Toplam 360 100
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Tirkiye'deki yumurta Pahali 254 70,6
ey, ’
Uygun 55 15,3
Fikrim yok 37 10,3
Toplam 360 100
Yumurta alirken neye Etiket 146 40,6
dikkat edersiniz? Logo 29 81
Ambalaj 131 36,4
Etiket-Logo-Ambalaj 8 2,2
Tiketmiyorum 46 12,8
Toplam 360 100
Organik yumurta Fiyati 54 15
.
Sagliga zararli degildir 49 13,6
Dogal ve ekolojiktir 149 41,4
Hepsi 9 2,5
Toplam 360 100
Organik drin alirken Etiket 123 34,2
:;k,l;?;ﬁg”en noktalar Logo 36 10
Ambalaj 130 36,1
Etiket-Logo-Ambalaj 7 1,9
Almiyorum 64 17,8
Toplam 360 100
Yumurta tiiketiminiz Evet 127 35,3
;i‘t'::;;rgzs?deéisim Hayir 233 64,7
Toplam 360 100
Evet ise hangi mevsim ilkbahar 8 6,3
lona foa omaktaqr? ' 2 157
Sonbahar 8 6,3
Kis 91 71,7
Toplam 127 100

Katimcilarin % 58.3’Unln yumurta Uretim sistemlerini bildikleri, yine katilimcilarin %9.2’sinin free range
(serbest), %26.7’sinin geleneksel, %51.7’sinin organik, %12.5’inin ise tUm dretim sistemlerini bildigi
belirlenmistir. Katilimcilarin %68.9’u organik, %17.5’i geleneksel, %12.5’i ise free range (serbest) yumurta
Uretim sisteminin daha iyi oldugunu belirtmislerdir. Bu oranlar Alkan ve Berber (2022)’in yaptiklari ¢alismada
ayni sira ile %39.1, %59.3, %1.5 olarak bildirilmistir. Anket katilimcilarinin %88.6’s1 organik veya free range
(serbest) yumurta Uretim sistemleri hakkinda yeterli tanitimin olmadigini bildirmislerdir. Bu sonuglar Alkan ve
Berber (2022)’in anket sonuglari ile uyumludur (Hayir %80.4, Evet: 19.6). inci ve ark., (2017) yapmis olduklari
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calismada; tiketicilerin organik trinler hakkindaki bilgileri internet, televizyon, es-dost tavsiyesi, dergi-gazete
ve satis elemanlarindan aldiklarini bildirmislerdir. Onurlubas ve ark. (2020), organik Grin Uretimi ve tiketimi ile
ilgili yazili ve gorsel reklam kampanyalarina, pazarlama calismalarinin arttirilmasina, giiven artirici ¢alismalar
yapilmasina ve tiketicinin bilinglendirilmesine ihtiya¢ duyuldugunu dile getirmiglerdir.

Yapilan galismada katilimcilarin %53.6s1 organik veya serbest sistemde Uretilen yumurtalarin fiyatini zor
Uretimin etkiledigini, %42.8'i Uretimin az olmasinin etkiledigini belirtmislerdir. Onurlubas ve ark., (2020)
organik ve serbest sistemde Uretilen yumurtalarin fiyatlari yiksek seyrettigini, Karaalp ve ark., (2017) organik ve
serbest sistemde Uretilen yumurtalarin geleneksel (kafes) sisteminde Uretilen yumurtalara gore yaklasik iki kat
fiyata satilmasinin psikolojik ve etik motivasyon tasidigini ileri sirmustur.

Yapilan galismada katilimcilarinin %50.6’s1 organik veya serbest sistemde Uretilen yumurtalar “daha
saghkh” oldugu icin tercih ettiklerini bildirmislerdir. Bu sonug Alkan ve Berber (2022)’in yapmis olduklari anket
¢alismasindan elde edilen sonugla (%63.9) benzerdir. Calismada katimcilarin %55.6’s1 organik yumurtalari,
%35.6’s1 serbest gezen tavuklarin yumurtalar, %8.9'u ise geleneksel Uretim sisteminden elde edilen
yumurtalari daha lezzetli bulmuslardir. Toplum saghginin giderek bozulmasi, medyaya yansiyan gida skandallar
gibi nedenler tiketim davranislarini olumsuz yonde etkilemektedir. Bu sebeple, ¢ok sayida tlkede dogal
ortamindan uzak kapal ortamlarda yetistirilen yumurta yerine, organik driinler veya serbest gezen tavuklardan
elde edilen yumurtalar tercih edilmektedir. (Onurlubas ve ark., 2020; Cinar ve ark., 2022).

Yapilan anket ¢alismasinda yumurta fiyatlarindaki artis ve azalislarin yumurta tiketim miktarini etkiledigi
ortaya konulmus olup (%58.8 evet, %24.2 hayir), Turkiye’deki yumurta fiyatlar katihmcilarin biiyik gogunlugu
tarafindan (%70,6) pahali bulunmustur. Bu konuda yapilan diger galismalar incelendiginde, Avcilar ve ark.,
(2023), Kozelova ve ark., (2018), Putri ve ark., (2021), Jamborova (2016), yumurta fiyatinin yumurta satin
almada en 6nemli faktor oldugunu, yumurta tiiketimine fiyatlarin etkili oldugunu, Alkan ve Berber (2022),
Durmus ve ark., (2007), yumurta tiiketimine fiyatlarin etkili olmadigini, Alkan ve Derebasi (2018) ise Ordu ilinde
ankete katilan tiiketicilerin mutfaginda fiyati ne olursa olsun yumurtanin mutlaka yerini almasi gereken bir tirlin
olarak goruldtgu bildirilmistir. Tepge (2023) Tirkiye genelinde kisi basina yumurta tiketiminin 2023 yilinda
azalmasinin sebebi olarak yumurta fiyatlarindaki artigi géstermistir.

Televizyondaki yumurta-kolesterol programlarinin katiimcilarin yumurta tiketimini etkilemedigi (%73),
tiketimlerinde herhangi bir artis ya da azalisa neden olmadigi gorilmustir. Bu sonuglar Alkan ve Berber
(2022)’in anket sonuglariyla uyumludur. Yapilan anket ¢alismasinda katilimcilarin biyik ¢ogunlugunun (%58.9)
yumurta ve kolesterol arasindaki iliski hakkinda bilgi sahibi olmadigini, katilimcilarin %28.3’lik bir kesimi ise
yumurtanin kolesterolli ylkselttigini distinmektedir. Yumurta ve saglikh sdrdarilebilir bir diyetteki yeri
konusunda yanlis anlamalar yaygindir (Myers ve Ruxton 2023). Kralik ve ark., (2020) anket katilimcilari arasinda
yumurta tiketiminin dezavantajlarindan birisinin yiuksek kolesterol oldugunu, David ve ark., (2016) ise glinde
bir yumurtanin giinlik kan kolesterol seviyelerini arttirmadigini ve saglikli kisilerde CVD riskini artirmadigini
ifade etmistir.

Katilimcilarin %55.6’s1 yumurta Ureten ya da satan firmalarin denetimlerinin yeterli olup olmadig
konusunda fikir sahibi olmadiklarini, %40.3’G ise yeterli bulmadiklarini beyan etmislerdir. Ayrica katilimcilarin
%65.3’U yumurtalarin saglikli kosullarda Gretilmedigini diisinmektedir.

Katihmcilarin %51.7’si piyasaya surilen kirli yumurtalarin pazarlama stratejisi oldugunu ve katilimcilarin
%40.6’s1 yumurtalarin kirli gériinlimlerinin satin alma davraniglarini etkilemedigini, %34.7’si ise olumsuz yonde
etkiledigini beyan etmigslerdir. Tuketicilerin 6nemli bir kisminin kirli gorinimli yumurtalar konusunda
farkindalk dizeyinin yiksek olmasina ragmen tiiketicilerin tamami bu konuda bilingli degildir. Avcilar ve ark.,
(2023), Alkan ve Berber (2022), Alkan ve Derebasi (2018) yapmis olduklari anket calismalarinda katihmcilarin
blylk cogunlugu kirli yumurtlarin pazarlama stratejisi oldugunu beyan etmislerdir.

Katilimcilar kahverengi ve beyaz yumurtalar arasinda fark olmadigini ancak katiimcilarin %63.3’Uniin
beyaz yumurtayi tercih ettikleri goriilmustiir. Bu oran Karakaya ve ark., (2014)'nin bulmus olduklari oranla
(%63.7) uyumludur. Bu durum yumurtanin kabuk renginin, besleyici deger olarak farklilik olusturmadigi bilinse
de ozellikle aliskanliklarin renk segiminde etkili oldugunu akla getirmektedir (Avcilar ve ark., 2023). Putri ve ark.,
(2021), Jamborova (2016), tiiketicilerin beyaz kabuklu yumurtalara gére daha besleyici hissettirdigi ve daha
lezzetli oldugu icin kahverengi kabuklu yumurtalari tercih ettiklerini bildirmislerdir.
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H Sevmiyorum

9.20%

W Pahali

Sagliga
zararli

B Yumurta Tiketen ™ Yumurta tiiketmeyen

Sekil 1: Yumurta tiiketim durumu Sekil 2. Yumurta tiiketmeme sebebi.

Katihmcilarin %66.70’i yumurta tikettigini, yumurta tiketmeyen %33.30’luk (Sekil 1) kesimin ise %75’i
yumurtayi sevmedikleri (Sekil 2) igin tiketmediklerini beyan etmislerdir. Anket katilimcilari arasinda kisi basina
disen haftalik ortalama yumurta sayisi 4.47, yilhk yumurta tiketimleri yaklasik 228 adettir. Bu degerler
iskender ve Kanbay (2014)in bildirdikleri degerden (3.4) yiiksektir. Ayni sekilde (4,47) Durmus ve ark.,
(2007)’'nin yilda kisi basina disen yumurta sayisi (171), Mizrak (2011)'in (158 adet), Karakaya ve ark., (2014)
(146.3 adet), Eleroglu ve ark., (2018)'nin (130.49 adet), Celik ve Sengiil (2001)’iin (126 adet) olarak bildirdikleri
degerden yiiksek, Armagan ve Ozdogan (2005)'in (228.,8 adet) olarak bildirdigi deger ile benzerdir. Tiirkiye
genelinde kisi basina yumurta tiiketimi 2021 yilinda 191 adet, 2022 yilinda 196 adet, 2023 yilinda ise bir dnceki
yila gore %4.6 oraninda azalarak 191 adede diismistiir (Tepge, 2023). Bu ¢alismada bulunan kisi basi haftalik
yumurta sayisi (4,47) Universite 6grencilerinin yumurta tiiketim seviyelerinin Tlrkiye ortalamasindan yiiksek
oldugunu gostermektedir. Avrupa'da ortalama yumurta tiiketiminin 2021 yilinda kisi basina yilda 220-225
yumurta oldugu tahmin edilmektedir (Anonim, 2024b). Diinyanin en gok yumurta tiiketen tlkelerinden biri, 409
yumurta ile Meksika olup, ABD, Kanada ve Birlesik Krallikta yumurta tiketimi sirasiyla 285 ve 253 ve 198
yumurta olmustur (Anonim, 2024b; Anonim, 2024c). Yumurta tretiminde dinyada ilk 10 tlke arasinda yer alan
Tlrkiye, yumurta tiketiminde 2017 yilinda kisi basina 214 yumurta ile 23. sirada yer almistir (Yum-Bir, 2016).
S6z konusu Ulkeler dikkate alindiginda yumurta tiiketiminin arttirilmasi gerekmektedir. irlanda ve Bulgaristan
haftada yedi yumurta tiketilmesini 6nermektedir (Anonim, 2024a). Richard ve ark., (2017) haftada 6 ila 12
yumurta tiketiminin, diyabet gelistirme riski tasiyan veya tip 2 diyabetli bireylerde major CVD risk faktoérleri
lizerinde olumsuz bir etkisi olmadigini bildirmistir. Dinya’da yumurta tiketiminin yilda kisi bagi 161 adetten,
2032’ye kadar kisi basi giinde bir adete gikariimasi hedeflenmektedir (Anonim, 2023).

Firmalarin PESTLE (P (Political-Politik), E (Economical-Ekonomik), S (Social-Sosyal), T (Technological-
Teknolojik), L (Legal-Yasal), E (Enviromental-Cevresel)) analizi ortama kus bakisi bakilmasina imkan saglayarak
firmanin tim faaliyetlerine etki etmektedir. PESTLE analizine gore sosyal sorunlar kapsaminda tiiketici bilincinin
duslk olmasi ve yumurta tiketiminin mevsimsel tiiketim algisi sorunlari yer almaktadir (Zafer Kalkinma Ajansi,
2021). Afyonkarahisar ilinde yumurta Uretici firmalarla yapilan analizinde kisi basina yumurta tiiketiminin distk
olmasl yumurta Ureticisi agisindan zayif yonler kapsaminda yer almaktadir (Zafer Kalkinma Ajansi, 2021).
Dolayisiyla yumurta tiiketiminin artmasi Uretici firmalar icin firsat olarak gorilebilir.

Katihmcilar yumurta satin alirken sirasiyla etiket, ambalaj, logo, hepsine (etiket, logo, ambalaj) dikkat
ettiklerini, organik yumurta satin alirken sirasiyla ambalaj, etiket, logo, hepsine (etiket, logo, ambalaj) dikkat
ettiklerini bildirmislerdir.

Katihimcilarin %64.7’si yumurta tiketimlerinin mevsime gore degistigini, bu katilimcilarinda %71.7’sinin
kis mevsiminde yumurta tiiketimlerinin arttigini beyan etmislerdir. Bu sonug Durmus ve ark., (2017), iskender
ve Kanbay (2014)'in anket galismalarinda bulmus olduklari sonuglarla uyumludur.

Katilimcilarin %65.3'0 aldiklari yumurtalarin saghkh kosullarda Uretildigine inanmadiklarini beyan
etmislerdir. Tuketicilerin yumurtalarin Gretim kosullari konusundaki endiseleri yumurta tlketimini
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etkileyebilmektedir. Bu tiir olumsuz distncelerin ortadan kaldiriimasinda yumurta reten ve satan firmalarin
tuketici Gzerinde given iliskisini olusturacak faaliyetlerde bulunmasi fayda saglayacaktir.

SONUC ve ONERILER

Yumurta Uretiminde son yillarda misteri tercihleri dogrultusunda organik ve gezen tavuk yumurtasi gibi
modellerle yetistirme siireglerinde degisiklik s6z konusu olmustur. Yumurta Uretim siireglerindeki gelismelerle
past6rize yumurta, yumurta tozu ve sprey yumurta formunda tiiketime arz edilebilmektedir. Ayrica kanath
sektoérinde ©nemli miktarda ortaya c¢ikan atik durumundaki yumurta kabugunun kullanim alanlarini
genisletmeye yonelik son yillarda AR-GE ¢alismalari artmaya baslamis (Tepav, 2013) ve 6zellikle miihendislik
alaninda cesitli malzemelerin tretimde kullanilmasina yoénelik ¢alismalar yapilmistir (Yonetken vd. 2022). Ancak
yumurta kabugunun etkin bir sekilde degerlendiriimesine yonelik bir c¢alismalar yetersizdir. Yumurta
tiketiminin kisi basi glinde bir adete gikarilmasi hedefine ulagilabilmesi ve tliketim bilincini arttirabilmek igin;
organik Grilin Ureticilerinin fiyat konusunda hassas davranmalari (Cinar ve ark., 2022), yumurtanin besin degeri
ve kolesterol icerigi konusunda tiiketicilerin bilinglendirilmesi (Hasipek ve Aktas, 1997), yumurta iceren yeni ve
farkh Granler, kurutulmus yumurta, likit yumurta gibi katma deger yaratilmis alternatif Griinlerin tiketimine
sunulmasi (Bahtiyar ve Olhan, 2023), yumurta tiuketiminde bilgi kirliliginin 6niine gegilecek 6nlemlerin alinmasi,
ureticilerin Gretim sistemleri hakkinda tanitici programlar yapmasi, Gretim maliyetlerinin dlstrilmesi (Erglin ve
Bayram, 2021) 6nemli ¢calismalar olacaktir.

Cikar Catigmasi Beyani: Makale yazarlari aralarinda herhangi bir ¢ikar gatismasi olmadigini beyan ederler.

Arastirmacilarin Katki Orani Beyan Ozeti: Yazar, calismanin timiine tek basina katki saglamistir.
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