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Gebeligin sonlandirilmasi diger hukuk sistemlerinde oldugu gibi Tiirk Huku-
ku'nda da tartigmalara neden olmustur. Bu tartismalar daha ¢ok kadinm kendi bedeni iize-
rinde karar verme hakki ile heniiz kisiligini kazanmamis ceninin gelecege doniik yasama
umudunun g¢atigmasi halinde hangi ¢ikarn istiin tutulacagina iliskindir. Tiirk Hukuku'nda
gebeligin sonlandirilmasi, Niifus Planlamasi Hakkinda Kanun'da, bu kanuna dayanilarak
¢ikarilmig Rahim Tahliyesi ve Sterilizasyon Hizmetlerinin Yiiriitiilmesi ve Denetlenmesine
Iliskin Tiiziik'te ve Tiirk Ceza Kanunu'nda diizenlenmistir. Bu hiikiimlerle gebeligin isteye-
rek sonlandirilmasi, sorunlu gebelikler agisindan gebeligin sonlandirilmasi, cinsel saldirt
halinde gebeligin sonlandirilmasi ve gebeligin sonlandirilmasi igin aranan iznin alinacagi
kisiler ve iznin alinma usuli diizenlenmistir. Bu c¢aligmada, diizenlenen bu hiikiimlerin
kapsami, kadinin kendi bedeni tizerinde karar verme hakkina nasil sinirlamalar getirildigi
ve bu hiikiimlerin uygulanabilirligi hususu ortaya konulmaya ¢alisilmigtir. Tiirk Ceza
Kanunu'nda diizenlenen ¢ocuk diisiirme ve diisiirtme suglarina ise, cinsel saldir1 halinde

gebeligin sonlandirilmasi hiikkiimleri diginda deginilmemistir.
Anahtar Kelimeler: Gebeligin Sonlandiriimasi, Kiirtaj, Ceninin Yasama Hakka,
Kadinin Kendi Bedeni Uzerinde Karar Verme Hakki, Gebeligin Sonlandiriimasinda Aydin-

latilmis Riza.

TERMINATION OF PREGNANCY IN
TURKISH LAW

ABSTRACT

Termination of pregnancy has led to debate in Turkish Law as in other law sys-
tems. These discussions are about which would be superior in case of conflict the women's
right to decide over her own body and the future life prospects of winning the fetus does
not have the personality. In Turkish Law, termination of pregnancy has edited in the Code
of Population Planning, issued on the basis of this law Termination of Pregnancy and
Sterilization Service and the Regulation on the Implementation of Supervised and orga-
nized the Turkish Penal Code. Requesting termination of pregnancy with these provisions,
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termination of pregnancy in terms of problematic pregnancy, termination of pregnancy in
case of sexual assault and procedures the person receiving the permit and the permit will
be sought for the termination of pregnancy is regulated. In this study, the scope of these
provisions are organized, how to be brought to the limitations women's rights to decide
over her own body and was trying to put forward concerning the applicability of these
provisions. Miscarrying and to make miscarry to someone held in the Turkish Penal Code
the offense, termination of pregnancy is not addressed except for the provisions in the
sexual assault case.

Keywords: Termination of Pregnancy, Abortion, The Right to Life of Fetus, The
Woman's Decision Making Rights on Her Own Body, Informed Consent for Pregnancy
Termination.

I. GIRIS

Gebeligin sonlandirilmasi, insanlik tarihi boyunca tip, hukuk, din,
etik gibi pek ¢ok alanda tartisilagelmistir. Eski Yunan uygarligindaki Hi-
pokrat Andi'nin ilk halinde, hekimlerin "bir gebe kadina ¢ocuk diistirtmek
amaciyla yardim etmemek icin" yemin ettikleri bilinmektedir'. Ancak,
gebeligin sonlandirilmasi yalnizca hekimlerin yardimiyla gerceklestiril-
medigi igin gebeligin sonlandirilmasi sorunu tarihin her déneminde insan-
lig1 mesgul etmistir®,

Diinya Saglik Orgiitii (WHO)'ne gére diinyada her yil yaklasik ola-
rak kirk altt milyon gebelik isteyerek sonlandirilmaktadir. Gebeligi isteye-
rek sonlandiran kadinlarin yiizde yirmi besi ise, isteyerek gebeligin son-
landirilmasina izin verilmedigi veya yalnizca kadinin yagsaminin tehlikede
oldugu durumlarda izin verildigi iilkelerde yasamaktadir®. Gebeligin son-
landirilmasina iliskin yaklasimlar irksal, ekonomik, siyasi, tibbi veya dini
sebeplerle farklilik gosterebilmektedir.

Gebeligin sonlandirilmasiin yasaklanmasi, gebeligin giivenli ol-
mayan sekilde sonlandirilmasi yoluna bagvurulmasina, bu da kadin &lim-
lerine neden oldugu icin gebeligin sonlandirilmasi éncelikle Bati toplum-

! Cokar, Muhtar. (2008). Kiirtaj. Istanbul: Babil Yaymncilik, s. 11. Hipokrat Andi'nin
Ozgiin metni i¢in bkz., https://tr.wikipedia.org/wiki/Hipokrat Yemini, 26 Temmuz 2015
tarihinde erisildi.

2 Giiney Tunaly, Isil. (2015). Ozel Hukuk ve Ceza Hukuku Acisindan Hekimlerin Gebelik
Sonlandirilmasindan Kaynaklanan Sorumlulugu, Istanbul: Seckin Yayincilik, s. 13; Co-
kar, Kiirtaj, s. 11.

® Bkz., Tiirk Jinekoloji ve Obstetrik Dernegi (TJOD), Kiirtaj Raporu, 15 Temmuza 2015
tarihinde http://www.tjod.org/turk-jinekoloji-ve-obstetrik-dernegi-tjod-kurtaj-raporu ad-
resinden erisildi.

580 Inénii Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi Cilt:7 Sayi:1 Yil 2016


http://www.tjod.org/turk-jinekoloji-ve-obstetrik-dernegi-tjod-kurtaj-raporu

Tiirk Hukuku’nda Gebeligin Sonlandirilmasi

larinda, daha sonra ise gelismekte olan iilkelerde kanuni bir hak olarak
goriilmeye baglanmustir. Tiirkiye'de ise, 1983 yilinda Niifus Planlamasi
Hakkinda Kanun'un 5 inci maddesi ile gebeligin isteyerek sonlandirilma-
sina on haftaya kadar olan gebelikler agisindan izin verilmistir.

Giintimiizde de gebeligin sonlandirilmasina iligkin tartigmalar canli-
ligin1 korumaktadir. Gebeligin sonlandirilmasina izin verilmesi gerektigini
savunan goriise gore®, kadin, kendi bedeni tizerinde karar verme hakkina
sahiptir ve gebeligin sonlandirilmasinin yasaklanmasina dair diizenlemeler
bu hakkin agik¢a ihlali niteligindedir. Gebeligin sonlandirilmasinin yasak-
lanmasi gerektigini savunan goriise gore® ise, gebeligin sonlandirilmasi,
kadinin bedeninde baslamis olan bir yasama hakkina miidahale niteligini
tasir. Stiphesiz bu tartigmalar, ceninin kisiligini, dolayisiyla yasama hak-
kin1 ne zaman kazanacagi ve annenin kendi bedeni iizerinde karar verme
hakk: ile ceninin gelecege doniik yasama umudunun ¢atigmasi halinde
hangisinin tercih edilecegi sorularini beraberinde getirecektir.

Bu c¢alismada gebeligin sonlandirilmasi kapsaminda ceninin hukuki
durumu ve kadinin kendi bedeni iizerinde karar verme hakki agiklanarak
buna iligkin diizenlemelere deginilecek; Tiirk Hukuku'ndaki mevcut hu-
kuki durum agisindan gebeligin sonlandirilmasi incelenecektir. Son olarak
gebeligin sonlandirilmast agisindan aydinlatilmis rizanin kapsami ve
onemi belirlenecektir.

Il. CENIN KAVRAMI VE KADININ KENDi BEDENI

UZERINDE KARAR VERME HAKKI

A. CENIN KAVRAMI

1. Embriyo, Fetiis ve Cenin Kavramlari
Yirmi ti¢ kromozomlu erkek tohum hiicresi (sperm) ile yirmi ig
kromozomlu disi tohum hiicresi (yumurta) doéllendikten sonra kirk alti
kromozomlu dollenmis yumurta (zigot) ismi verilen tek hiicre olusur.
Gebeligin ilk sekiz haftasinda bu déllenmis yumurtaya embriyo® denir.

* Urem, Miige. (2012). Kadmn Viicudu ve Etik Sorunlar, Saghk Hukuku Makaleleri-II. 79-
102. Istanbul: istanbul Barosu Yayinlari, s. 79-102, s. 88.

® Cokar, Muhtar. isteyerek Diisik Yapmak-Tip Etigi ve Yasalar, 25 Haziran 2015 tari-
hinde http://www.turkhukuksitesi. com/makale 1004.htm adresinden erisildi, s. 2.

® Embriyo, yumurtadan meydana gelen, yumurta zar1, yumurta kabugu ile korunan ya da
viicudun i¢inde bulunan ve gelismenin erken evrelerinde olan geng¢ organizma seklinde
de tanimlanabilir. Bkz.,
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Gebeligin sekizinci haftasindan sonra anne karnindaki canliyr besleyen
organ tam olarak iglevine basladigi i¢in embriyo artik, fetiis’ adint alir.
Cenin ise fetiis ile ayn1 anlama gelmekle birlikte aslinda terminolojik ola-
rak cenin, embriyonun tiim organlari olustuktan sonraki aldigi addir®. Bu
caligmada ise yaygin kullanim nedeniyle ve kavram birliginin saglanmasi
amactyla cenin kavrami tercih edilmistir.

Gerek Tiirk Ceza Kanunu'nda® gerek Tiirk Medeni Kanunu'nda®
cenine ait bir tanim bulunmamaktadir. Tiirk Ceza Kanunu 99 uncu mad-
desinde ¢ocuk diistirtme ve 100 iincii maddesinde ¢ocuk diisiirme suglari
diizenlenmistir. Cocuk ise Tiirk Ceza Kanunu'nun 6 nc1 maddesinin birin-
ci fikrasinin “b” bendine gore on sekiz yasini doldurmamis kisidir. Ancak,
bahsi gegen hiikiimlerde, ¢ocuk ifadesinden on sekiz yasini doldurmamis
kisilerin degil, ceninin anlasilmasi gerekmektedir'".

2. Ceninin Hukuki Durumu
Tiirk Medeni Kanunu'nun 28 inci maddesine gore "Kisilik, cocugun
sag olarak tamamiyla dogdugu anda baslar ve éliimle sona erer. Cocuk
hak ehliyetini, sag dogmak kosuluyla, ana rahmine diistiigii andan basla-
yarak elde eder". Hiikiimden de anlasildig1 lizere kisiligin kazanilmasi sag
ve tam dogum olmak iizere iki sarta baglanmistir. Sag dogum, Ogretide
hakim olan gériise gore™ gocugun anne bedeninden sag olarak ayrilmasi

http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_bts&view=bts&kategoril=veritbon&kelim

esec=111687, 14 Temmuz 2015 tarihinde erisildi.

Ayni anlama gelen doliit kavraminin tanimi igin

bkz..http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&kelime=CEN%C4%BON, 14

Temmuz 2015 tarihinde erigildi. Ayrica bkz., Giilsen, Recep. (2008). Hekimlerin Cocuk

Diisiirtmede (Kiirtaj) Olusan Cezal Sorumlulugu, 7-8 Kasim II. Saglik Hukuku Kurulta-

y1.183-200, s. 183.

Gengcean, Omer Ugur. (2008). Hekimlerin Cocuk Diisiirtmede Hukuki Sorumlulugu, 7-8

Kasim II. Saghk Hukuku Kurultay1. 201-211, s. 202; Délen, Ismail. (2013). Tibbi Agi-

dan Fetiis, Embriyo, Kiirtaj ve Diisitk (Abortus) Nedir? 1-2 Kasim V. Saglik Hukuku

Kurultay1, 35-40.s. 35; Uye, Miisliime. (2014). Ceninin (Fetiisiin) Viicut Biitiinliigii Uze-

rindeki Kisilik Haklarinin Korunmasi, 1-2 Kasim V. Saglik Hukuku Kurultay1. 41-58, s.

41.

RG., 12.10.2004, S. 25611.

RG., 8.12.2001, S. 24607.

! Gengean, s. 202.

2 Oguzman, M. Kemal, Seli¢i, Ozer, Oktay-Ozdemir, Saibe. (2014). Kisiler Hukuku
(Gergek ve Tiizel Kigiler (14. bs.). Istanbul: Filiz Kitapevi, s. 10; Ayan, Mehmet, Ayan,
Nursen. (2014). Kisiler Hukuku (6.bs.). Konya: Mimoza Yayinevi, s. 21; Dural, Musta-

<)

©
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ve bir an bile olsa yasamasini ifade eder. Tam dogum ise ¢ocugun anne-
den tamamen ayrilmasini ve bagimsiz varlik kazanmasini ifade eder. Tam
dogum i¢in gobek kordonunun ayrilmasinin gerekip gerekmedigi konu-
sunda goriis birligi bulunmamakla birlikte, hakim goriise gore™, gdbek
kordonunun kesilerek bebegin anneden ayrilmis olmasi1 gerekli degildir.
Kisiligin kazanilmasi i¢in sag ve tam dogum yeterlidir, yoksa cocugun
yasama yetenegine sahip olmasi veya insan goriiniimiinde olmasi aran-
maz**. Ay sekilde ceninin ana rahmine yerlesme bigimi 6nem tasimayip,
bu dogal yolla olabilecegi gibi yapay yolla da olabilir.

Kisilik ¢ocugun tam ve sag dogumuyla baglasa da kanunkoyucu,
cenine 6zel onem atfetmistir. Medeni Kanun'un 28 inci maddesinin ikinci
fikrasinda da belirtildigi tizere cocuk hak ehliyetini sag dogmak kosuluyla
ana rahmine diistiigii andan itibaren kazanir. Cocugun ana rahmine diistii-
gii an cinsel iliski an1 degil, kadinin gebe kaldigi andir™. Ceninin hak
ehliyetini kazanmasi sag dogma sartina baglandigi icin 6gretide cogunluk
tarafindan kabul edilen goriise gore'®, bu sart geciktirici sart niteligindedir.
Ceninin kisilik kazanmasi sag ve tam doguma bagli oldugu i¢in, ceninin
haklarin1 kanuni temsilci araciligiyla kullanmasi s6z konusu olmaz. An-
cak, bazi durumlarda ceninin haklarinin korumak amaciyla vesayet ma-
kami tarafindan kayyim atanabilir. Evlilik disinda ana rahmine diismiis

fa, Ogiiz, Tufan. (2014). Tiirk Ozel Hukuku, C. II, Kisiler Hukuku (15.bs.). Istanbul: Filiz
Kitapevi, s. 17. Cocugun ne zaman sag dogmus sayilacagi ile ilgili goriisler i¢in ayrica
bkz., Dural/ Ogiiz, s.17, 18.

13 Zevkliler, Aydin, Havutcu, Ayse, Giirpmar, Damla. (2008). Medeni Hukuk (Temel
Bilgiler) (6.bs). Ankara: Turhan Kitapevi, s. 83; Oguzman/ Selici/ Oktay-Ozdemir, s.
10; Ayan/ Ayan, s.21; Dural/ Ogiiz, s. 17. Tam dogum i¢in gébek kordonunun kesilmis
olmasi gerektigi yoniindeki goriis i¢in bkz., Saymen, Ferit H. (1960). Tiirk Medeni Hu-
kuku, C. I, Sahsin Hukuku (2.bs.). Istanbul: Siyasal Bilgiler Fakiiltesi Kiitiiphanesi, s.
27.

1% Uye, s. 43; Oguzman/ Seli¢i/ Oktay-Ozdemir, s. 12; Ayan/ Ayan, s. 22; Dural/ Ogiiz,
s. 1 Ozsunay, Ergun. (1979). Gercek Kisilerin Hukuki Durumu (4.bs.). Istanbul: Istanbul
Universitesi Yaymlari, s. 15.

% Oguzman/ Seli¢i/ Oktay-Ozdemir, s. 13 vd.; Dural/ Ogiiz, s. 20; Uye, s. 45, Saymen,
s. 30; Ozsunay, s. 17.

16 Alisbah Tuskan, Aydeniz. (2012). Tiirk Medeni Kanunu Kapsaminda Cenin Hak ve Fiil
Ehliyeti ve Tiirk Ceza Kanunu'nda Cocuk Diisiirtme Sugu, Kadimin Viicut Biitiinliigii
Uzerine Hukuki ve Tibbi Yaklasim Paneli, Istanbul. 15-20, s. 16; Dural/ (")giiz, s. 21;
Ayan/ Ayan, s. 23; Oguzman/ Selici/ Oktay-Ozdemir, s. 15, 16; Zevkliler/ Havutcu/
Giirpinar, s. 84; Ozsunay, s. 20.

Inénii Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi Cilt:7 Sayi:1 Yil 2016 583



Alper UYUMAZ — Yasemin AVCI

cocugun babalik davasi agabilmesi i¢in evlilik dis1 ana rahmine diisen
¢ocuga kayyim atanmasi bu duruma drnek olarak gosterilebilir'’.

3. Ceninin Kisilik Haklarimin Korunmasi

Anayasa'nin 17 inci maddesinde diizenlenen yasama hakki kisinin
sahip oldugu en temel haktir. Gebeligi sonlandirma hakkiyla baglantili
olarak ceninin yasama hakki ve viicut biitiinligii tizerindeki kisilik hakki
cenin i¢in biiyilkk énem arz eder. Gebeligin sonlandirilmasiyla ceninin
yasama hakkinin ve viicut biitlinliigliniin ihlal edilip edilmediginin belir-
lenmesi adina 6ncelikle cenine hak ehliyeti olmasa da 6zel bir kisilik hak-
kinin taninip taninmayacagi, taninirsa hangi asamada taninacagi hakkinda
Tiirk Medeni Kanunu'nda hiikkiim yoktur. Bu nedenle, tibbi agidan yasa-
min baglangicina dair bazi goriislere deginilmesi gerekirse; bir goriise
gore™®, dsllenme anindan baslayarak insan yasami baslar. Baska bir goriise
gére™, ovum (yumurta) ve sperm zaten canlidir dolayisiyla burada yasam
hep devam etmektedir. Diger bir goriise gore®, rahim duvarina tutunma
ani yasamin baslangicidir. Bir diger gériise gore”, embriyonun insana
0zgii bazi ayirici fiziksel 6zellikleri kazandigi an yasamin baslangici ola-
rak kabul edilirken, son bir gt‘)rﬁszz, kadinin rahmindeki fettistin hareketle-
rini hissetmesini yasanun baslangici olarak kabul etmektedir®.

Hukuki agidan yagamin baslangicina dair goriislere deginilmesi ge-
rekirse; bir goriise gore™, cenine, yasama hakkinin dogumdan degil ana
rahmine diisme anindan itibaren taninmasi gerekir. Bu goriis kabul edilirse
ceninin hayatina ancak hukuka aykiriligi ortadan kaldiran hallerde son

7 Dural/ Ogiiz, s. 22.

18 Oztiirk, Hafize. (1997). Abortus ve Etik Sorunlar, Etik Bunun Neresinde. Ankara: An-
kara Tabip Odas1 Yayinlari, s. 77.

% Gérkey, Sefik. (2001). Gebeligin Sonlandirilmasinda Karsilasilan Etik Sorunlar, Medi-
kal Etik: Dogum ve Oliim Siirecleri ve Yasamin Anlami. 80-104, s. 88.

2 Aksoy, Sahin. (2012). Kiirtaj Sadece Tibbi Bir Karar Olabilir mi? Saghk Diisiincesi ve
Tip Kiiltiirii Dergisi. (24), 6-9, s. 8.

2L Aksoy, s. 8.

22 Aciduman, Ahmet. (2014). Tip Etigi Acisindan Kiirtaj. 1-2 Kasum 2013 V. Saghk Hu-
kuku Kurultayr. 17-34, s. 20.

2 Bkz., Aciduman, s. 21, 22. Avrupa Insan Haklar1 Sozlesmesi 2 nci maddesinde belirti-
len "herkes" kavraminin cenini kapsayip kapsamadigina dair agiklama i¢in bkz., Baha-
dir, Oktay. (2009). Avrupa Insan Haklar: Sozlesmesi ve Tiirk Hukukunda Yasama Hakk:.
Ankara: Adalet Yayinlari. s. 19.

2 Hatemi, Hiiseyin, Kalkan Oguztiirk, Burcu. (2014). Kisiler Hukuku (Gerg¢ek Kisiler-
Tiizel Kisiler). Istanbul: Vedat Yaymnevi, s. 11.
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verilebilir. Bir baska goriise gore® ise, ceninin kisilik haklarin sag olarak
tamamiyla dogdugu anda kazanacagini, dolayisiyla dogumdan once kisili-
gin korunmasina iliskin bir yol olmadigint savunmaktadir. Daha tutarl
olan son goriise gore® ise, gebeligi sonlandirma hakkinin ve dolayisiyla
ceninin yasama hakkinin kanuni diizenlemeler ¢ergcevesinde belirlenmesi
gerekir. Kanun diizenlemelerde, kadinin kendi bedeni iizerinde karar ver-
me hakki, belirli sartlarla, heniiz kisilik kazanmamis olan ceninin gelecege
doniik yasama umuduna® iistiin tutulmalidir. Kanuni diizenlemenin kap-
sami1 disinda kalan durumlarda ise ceninin yasama hakkinin bulundugu ve
korunmasi gerektigi, kadinin kendi bedeni {izerinde karar verme hakkinin
olmadigr savunulmalidir.

B. KADININ KENDi BEDENI UZERINDE KARAR
VERME HAKKI

Kisilik hakki, genel olarak kisinin kisisel degerleri iizerinde sahip
oldugu mutlak ve tekelci haktir. Beden biitiinliigii ise, istisnai durumlar
haricinde kisinin {lizerinde serbestge tasarruf edebilecegi mutlak haklar-
dandir®. Gebelik, kadinin hayatini, viicudunu, beslenme aliskanliklarini,
hareket kabiliyetini, kariyer planlamas1 gibi diger pek ¢ok alani etkilemek-
tedir. Insanlarin fizyolojik 6zellikleri dikkate alindiginda sadece kadinla-
rin dogurgan olmalari, dogurma ve iireme yiikiiniin biiyiikk ¢cogunlugunun
kadinlarin iizerine yliklenmesi, konunun kadinlar bakimindan ele alinma-
sin1 zorunlu kilmaktadir. Bu acidan, gebeligin sonlandirilmasi, kadinin
kendi bedeni {izerinde karar verme ve kendi gelecegini belirleme hakkinin
bir uzantisi olarak kisilik haklarinin i¢inde degerlendirilir®. Ureme konu-

% Oguzman/ Seli¢ci/ Oktay-Ozdemir, s. 15, 16; Saymen, s. 31; Dural/ Ogiiz, s. 21; Tek,
Giilen Sinem. (2012). Tiirk Hukukunda Kadmin Viicudu Uzerindeki Tasarruf Hakkini
Sinirlayan Diizenlemeler, Saglik Hukuku Makaleleri-11. 103-130. Istanbul: istanbul Ba-
rosu Yaynlari, s. 109. Oztan'a gore, “sartin bozucu sart oldugu kabul edilirse, cocuk hak
ehliyetine dogmadan 6nce sahip olacagi i¢in yasama hakkini ihlal edebilecek kararlar
verilemeyecektir. Ornegin, gebeligin sonlandirilmasi karari i¢in cenine bir kayyim atan-
masi1 gerekecektir” (bkz., Oztan, Bilge. (1993). Sahsin Hukuku. Ankara: Turhan Kitape-
vi, s. 14).

% {ye, 5. 52.

% pural/ Ogiiz, s. 22; Délen, s. 36; Ayan, s. 29, dn. 175.

2 Ayan/ Ayan, s. 42.

® Giiney Tunali, s. 21; Hakeri, Hakan. (2012). Tip Hukukunda Kiirtaj ve Sezeryan,
Kadwmin Viicut Biitiinliigii Uzerine Hukuki ve Tibbi Yaklasim Paneli. 46-55, s. 48. Ame-
rika Birlesik Devletlerinde Yiiksek Mahkeme, 1973'de verdigi bir kararla gebeligin son-
landirilmasinin kadinin kendi bedeni tizerinde karar verme hakk: kapsaminda degerlendi-
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sunda karar verme hakki insanlik onuruna saygi, 6zgiirlik, mahremiyet
gibi bir¢ok degeri korumaktadir ve bu nedenle, bir¢ok ulusal ve uluslara-
rast diizenlemelerle de benimsenmis olup, tireme hakkinin kapsamina
bireyin sahip olacagi cocuk sayist ve zamanlamasi konusunda 6zgiirce
karar verebilmesi ve olanaklara sahip olabilmesi de dahil edilmektedir™®.
Birlesmis Milletler tarafindan hazirlanan Tirkiye'nin de 1985 yilinda im-
zaladig1 Kadmlara Kars1 Her Tiirlii Ayirimciligin Onlenmesi Sozlesmesi
(CEDAW)'nin 12 nci maddesinde ve Birlesmis Milletler tarafindan hazir-
lanan Tiirkiye'nin ise 1949 yilinda imzaladig1 Insan Haklar1 Evrensel Bil-
dirgesi'nin 12 nci maddesinde belirtildigi tizere gebeligin sonlandirilmasi-
nin engellenmek istenmesi kadinin tirememe hakkinin engellenmesi anla-
mina gelmektedir. Kadinlara Karsi Her Tiirlii Ayirmmciligin Onlenmesi
Sozlesmesi'ne gore "Taraf devletler kadinlarin dogurganliklarinin kont-
rolle ilgili uygun hizmetleri olmamasi nedeniyle onlarin yasa disi kiirtaj
gibi giivenilir olmayan t1bbi uygulamalar arayisina girmek zorunda kal-
malarina engel olmalidir". Bu agiklamadan yola ¢ikarak Kadinlara Karsi
Her Tiirlii Ayirimeiligim Onlenmesi Sozlesmesi'ne gore gebeligin sonlan-
dirilmasinin sug olarak benimsendigi kanunlari yapilmamasinin gerektigi
belirtilmektedir™. Ayni sekilde Kahire'de yapilan Uluslararasi Niifus ve
Kalkinma Konferansi'nda ve Pekin'de yapilan IV. Diinya Kadin Konferan-
si'nda da iireme hakki bir kez daha vurgulanmis ve eylem planinda yer
almistir®,

Cenin ana rahmine diistiigli andan dogana kadar annesinin bedenin-
de ve onunla baglantili bir sekilde yasadigi i¢in kadinin bedeninden ba-
gimsiz diigiiniillemez. Doguma kadar kadinin bedeninin bir pargasi olan
ceninin gelecegine iliskin kararlarin da anne tarafindan verilip verileme-
yecegi sorunu tartigmalara yol agmustir. Hukuken heniiz kisilik kazana-

rilmesi gerektigini belirtmistir. Bkz., Wolhandler, Steven J. (1984). Voluntary Active
Euthanasia for the Terminally 111 and the Constitutional Right to Privacy, Cornell Law
Review. (69), 363-383, p. 369, 370.

% Cokar, Diisiik, s. 18, 29; Gengcan, s. 202; Urem, s. 89; Cokar, Kiirtaj, s. 116, 136.

® Géren, Mustafa Taner. (2012). Kiirtaj Yasa Tasaris1 ve Sezaryen Yasas: Uzerine Tibbi
Olgiitler, Kadimn Viicut Biitiinliigii Uzerine Hukuki ve Tibbi Yaklasim Paneli. 103-125,
s. 112.

32 Moroglu, Nazan. (2012). Uluslararas1 Hukukta Kadin Viicut Biitiinliigiine Iliskin Dii-
zenlemeler, Kadimin Viicut Biitiinkigii Uzerine Hukuki ve Tibbi Yaklagim Paneli. 23-44,
S. 27; Akin, Ayse. (2010). Kadin Sagliginda Esitsizlikler ve Toplumsal Cinsiyet, 13.
Ulusal Halk Saghg: Kongresi, Izmir. 73-82, s. 73.
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mamis olsa da alelade bir varlik da olmayan ceninin yasama hakkina sahip
olduguna siiphe bulunmadigina gore, gebeligin sonlandirilmasini isteyen
kadinin kendi bedeni iizerinde karar verme hakkiyla ceninin yagama hak-
kinin gatismasi sonucu kimin ¢ikarmin {istiin tutulacaginin belirlenmesi
gerekir®. Bu durumda, bir goriise gore®, gebeligin isteyerek sonlandiril-
mas1 hélinde ceninin haklar1 olan bir varlik oldugunun inkar edilmesi ya
da ceninin haklarinin kadmin haklarindan daha diisiik diizeyde oldugunun
kabul edilmesi s6z konusu olmaktadir. Diger goriise gore® ise, ceninin
yasama hakki vardir, ancak baska bir canlinin yagsama hakkinin s6z konu-
su olmasi kisinin kendi bedeni iizerinde karar verme hakkini sinirlandira-
maz. Cinkii kimsenin bir bagka kimseyi hayatta tutma adina biiytik fe-
dakarliklar yapmaya zorunlu olmadigi savunulmaktadir.

Kadinin kendi bedeni iizerinde karar verme hakkina dair {izerinde
durulmast gereken bir diger konu ise kadmin kendi bedeni lizerinde karar
verme hakkini sinirlandiran diizenlemelerdir. Tiirk Hukuku'nda gebeligin
sonlandirilmasina iliskin hiikiimler Niifus Planlamasi Hakkinda Ka-
nun'da® ve bu kanuna dayanilarak gikarilan Rahim Tahliyesi ve Sterili-
zasyon Hizmetlerinin Yiiriitiilmesi ve Denetlenmesine iliskin Tiiziik®"te
diizenlenmistir. Tiirk Ceza Kanunu'nda ise ¢ocuk diisiirme ve diiglirtme
suclart ayrica hiikiim altina alinmigtir. Niifus Planlamas1 Hakkinda Ka-
nun'un 5 inci maddesinde ve Rahim Tahliyesi ve Sterilizasyon Hizmetle-
rinin Yiiriitilmesi ve Denetlenmesine iliskin Tiiziik'iin 3 {incii maddesinde
belirtildigi gibi gebeligin isteyerek sonlandirilmasi igin gebeligin on haf-
tay1 gecmemis olmasi gerekmektedir. Cinsel saldir1 halinde ise bu smir
yirmi haftadir (TCK.m.99/VI). Sorunlu gebelikler agisindan ise tiiziikte
belirtilen durumlardan birinin®* mevcudiyeti halinde gebeligin sonlandi-

% Kisiligin ve yasama hakkinin sag ve tam dogumla kazanildigi gerekgesiyle heniiz dog-
mamis ¢ocugun yasama hakkindan bahsedilemeyecegini savunan goriise gore, bir ¢ikar
catigmasindan da bahsedilemez. Bkz., Tek, s. 109. Kiirtaj’a feminizmin bakis1 hakkinda
detayl1 bilgi igin ayrica bkz., Keskin, Igten. (2015). Kiirtaj Tartismalar1 ve Feminizm, Fe
Dergi: Feminist Elestiriler. 7, (1), 86-95.

% Cokar, Diisiik, s. 30.

% Urem, s. 88.

*RG., 27.5.1983, S. 18059.

*’RG., 18.12.1983, S. 510.

% Rahim Tahliyesi ve Sterilizasyon Hizmetlerinin Yiiriitiilmesi ve Denetlenmesine iligkin
Tiiziik (2) sayili listeye gére bu durumlar: "1) Daha onceki major uterin harabiyet ve
hasarlart a) Sezeryan Ameliyati b) Miyomektomi c) Uterus Riiptiirii d) Genis perforas-
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rilmas1 miimkiindiir (NPHK.m.5/11). Ayrica gebeligin sonlandirilmasi igin
kadinin evli olmasi halinde esinin rizasi, kii¢iik ve/veya ayirt etme giiciin-
den yoksun olmasi halinde ise velisinin veya vasisinin ve sulh hakiminin
izni gerekir (NPHK.m.6). Tiirk Ceza Kanunu'nun 100 iincii maddesinde
ise "Gebelik siiresi on haftadan fazla olan kadiin ¢ocugunu isteyerek
diisiirmesi halinde, bir yila kadar hapis veya adli para cezasina hiikmolu-
nur" diyerek belirtilen sartlara uyulmamasi halinde kadina verilecek ceza
diizenlenmistir. Bu agiklamalardan anlasilacag iizere kadinin kendi bede-
ni iizerinde karar verme hakki gebeligin belirli haftadan 6nce olmasi, be-
lirtilen izinlerin alinmis olmas1 veya tiiziikte belirtilen durumlarin bulun-
mas1 sartina baglanmigtir ve bu sartlara uyulmamasinin yaptirim Tiirk
Ceza Kanunu'nda diizenlenmistir.

yon e) Gegirilmis vajinal plastik operasyonlar 2) Rekiirren preeklampsi-eklampsi 3) Izo-
immiinizasyon 4) Mole hidatiform B- Ortopedik nedenler 1) Osteogenezis imperfekta
2)Agwr kifoskolyoz 3) Dogumu giiglestiren osteomiyelit 4) Faaliyet halinde biitiin mafsal-
lart ilgilendiren osteoartikiiller hastaliklar C- Kan hastaliklarina bagl nedenler 1 ) Lo-
semi 2) Kronik anemiye neden olan hastaliklar 3) Lenfomalar 4) Pihtilasma defektleri 5)
Hemolitik sanliklar 6) Agraniilositozis 7) Tromboembolik hastaliklar 8) Hemoglobinopa-
tiler ve thalasemi sendromlart (agir klinik ve hematolojik bozukluga neden olan) 9) Ga-
maglobulinopatiler D- Kalp ve dolasim sistemi hastaliklar: 1) Dogumu engelleyen kon-
Jenital ve akkiz kalp hastaliklar: 2) Kalp yetmezligi, perikardit, miyokardit, miyokard
enfarktiisti, asikar koroner yetmezligi, arteriyel sistem anevrizmalart 3) Agiwr trombofle-
bitler ve lenfatik sistem hastaliklan 4) Agir bronsektaziler 5) Solunum fonksiyonunu bo-
zan kronik akciger hastaliklar: E- Bébrek hastaliklary 1) Akut ve kronik bobrek hastalik-
lart F- Goz hastaliklar: 1) Dekolman 2) Renal hipertansif ve diyabetik retinopatiler G-
Endokrin ve metabolik hastaliklar 1) Feokromositoma 2) Adrenal hiperfonksiyon ya da
yetmezligi 3) Kontrol altina alinamayan hipotiroidi veya hipertiroidi 4) Paratroid hiper-
fonksiyon ya da yetmezligi 5) Agwr hipofiz hastaliklan H- Sindirim sistemine bagli neden-
ler 1) Gebeligin devamini engelleyen sindirim organlart hastaliklar: I- Immiinolojik ne-
denler 1) Immiin yetmezligi hastaliklart 2) Kollajen doku hastaliklar: J- Biitiin malign
neoplastik hastalikiar: K- Nérolojik nedenler 1) Grand mal epilepsi 2) Multiple skleroz
3) Muskuler distrofi 4) Hemipleji ve parapleji 5) Gebeligin devamini engelleyen agir
nérolojik hastaliklar L- Ruh hastaliklarina bagh nedenler 1 ) Oligofieni 2) Kronik sizof-
reni 3) Psiko manik depresif (PMD) 4) Paranoya 5) Uyusturucu bagimliliklar: ve kronik
alkolizm M- Enfeksiyon hastaliklar: 1) Teratojen intra uterin enfeksiyonlar a) Kizamik-
¢tk b) Toksoplazmozis c) Sitomegalovirus d) Herpes virus grubu hastaliklar 2) Ciizzam
3) Sutma 4)Frengi 5) Brusella ve diger agir kronik enfeksiyonlar N- Konjenital nedenler
1) Marphan sendromu 2) Mesane ekstrofisi 3) Down sendromu 4) Sakat ¢ocuk dogurma
ihtimali yiiksek diger herediter hastaliklar 5) Gonadlara zararli réntgen 151 ve ilag 6)
Teratogenik ilaglar 7) Norofibromatozis".
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Bu baglamda, gebeligin sonlandirilmasini isteyen kadimin kendi be-
deni iizerinde karar verme hakkiyla ceninin yasama hakkinin catigmasi
sonucu kimin ¢ikarinin {istiin tutulacaginin belirlenmesi noktasinda, yuka-
rida bahsi gegen ve hukuken korunmasi gereken iki siijeden birini dislayan
bu iki gortisten birini kosulsuz tercih etmek tutarli gériinmemektedir. Ka-
dinin viicudu tzerinde karar verme hakkini siirsiz kabul etmemek, ceni-
nin yasama hakkimin kutsal kabul etmek daha isabetli goriinmektedir.
Ancak kadmin kendi bedeni iizerinde karar verme ve kendi gelecegini
belirleme hakkini da hice saymaksizin kanuni ¢ercevede belirli kisitlama-
larla kadma gebeligin sonlandirilmasina karar verme imkan1 saglamak da
hukukun bir geregidir. Sonu¢ olarak, bu konudaki bir takim eksiklerine
ragmen mevcut kanuni diizenlemelerin yeterli oldugunu ifade etmekte bir
sakinca bulunmamaktadir.

I1l. BAZI ULKELERDEKiI DURUM
A) Amerika Birlesik Devletleri

Amerika Birlesik Devletleri’nde uygulanan igtihat hukukuna gore
gebeligin sonlandirilmasi agisindan Amerikan Federal Yiiksek Mahkeme-
sinin kararlar1 belirleyici olmaktadir. Yiiksek Mahkeme'nin 6zellikle Roe
vs Wade davasinda verdigi kararda annenin kendi bedeni iizerinde karar
verme hakki, ceninin yasama hakkindan istin tutulmustur®. Bu karara
gore, ilk trimester donemde gebeligin sonlandirilmasi igleminde daha ¢ok
kadinin kararina saygi duyulmasi gerektigi, ikinci trimester donemde ka-
dinin saglig1 agisindan sakinca olmamasi halleri i¢in gebeligin sonlandi-
rilmasinin ongoriilebilecegi ve tiglincii trimester donemde ise cenin artik
viabilite*® asamasina geldigi i¢in zorunlu haller disinda korunmasi gerek-
tigi belirtilmistir*’. Daha sonralar1 ise kadimin, viabilite asamasindan énce
gebeligin sonlandirilmasini istemesinin anayasal bir hak oldugu ve bu

* wolhandler, p. 369,370. Roe vs Wade karari igin ayrica bkz., Singer, Eric T. (1976).
Constitutional Law-Freedom of the PressProhibition of Abortion Referral Service Ad-
vertising Held Unconstitutional, Cornell Law Rewiew. (61), 640-660, p. 646.

“0 Viabilite, ceninin dogumu takiben dis ortama uyabilme, dolayisiyla yasayabilme yetene-
gini ifade eder. Bkz.,

http://www.tibbisozluk.com/arama.php?terim=viyabilite&x=0&y=0, 18 Temmuz 2015
tarihinde erisildi.

“ Wolhandler, p. 371.
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asamadan sonra anne hayatinin tehlikeye girdigi durumlar haricinde ceni-
nin haklarinin tercih edilebilecegi belirtilmistir®.

Amerika Birlesik Devletleri’nde, mevcut diizenlemelere gore istege
bagh olarak, sorunlu gebelikler, tecaviiz, ensest veya annenin fiziksel ve
ruhsal yasamini korumak amaciyla gebeligin sonlandirilmasina izin ve-
rilmektedir. Annenin hayatinin ve sagliginin tehlikeye girdigi durumlar
haricinde her eyalet kendi diizenlemesini yapmaktadir. Buna gore, otuz
dokuz eyalette lisansli hekim tarafindan gebeligin sonlandirilmasini, yirmi
eyalet belirledigi gebelik haftasindan itibaren gebeligin sonlandirilmasi
isleminin hastanede gerceklestirilmesini, on sekiz eyalet ise gebeligin
sonlandirilmasi igin ikinci bir hekimin katilimini aramaktadir®. On yedi
eyalet gebeligin sonlandirilmasi istemiyle gelen kadina oncelikle danis-
manlik hizmeti verilmesini zorunlu tutmakta, yirmi alt1 eyalette danisman-
lik hizmeti sonrasinda yirmi dort saat gegmeden gebeligin sonlandirilma-
stna izin verilmemektedir*.

B) Ingiltere

Ingiltere'de 1967'de ¢ikarilan Diisiik Kanunu (Abortion Act) ile be-
lirli sartlar altinda gebeligin sonlandirilmasina izin verilmistir. Buna gore,
iki hekim tarafindan belgelendirilmek kosuluyla farkli endikasyonlar aci-
sindan yirmi dort haftaya kadar olan gebeliklerin sonlandirilmasina izin
verilmis, yirmi dort haftadan fazla olan gebeliklerin ise hangi sartlar altin-
da sonlandirilabilecegi diizenlenmistir. Diisiik Kanunu’nun uygulandig
basta Ingiltere olmak iizere iskocya ve Galler gibi iilkelerde, annenin ha-
yatinin s6z konusu oldugu durumlarda, fetal anomalinin varlig1r halinde
ekonomik ve sosyal nedenlerle gebelik sonlandirilabilmektedir. Buna
gore, iki hekimin, acil durumlarda ise tek hekimin, tibbi gereklerin varli-
gin1 belgelendirmesiyle yirmi dort haftaya kadar olan gebeliklerin sonlan-
dirllmast miimkiindiir®. Acil durumlar haricinde gebeligin sonlandirilma-

%2 Singer, p. 646; Pettinato, Tammy R. (2007. An Annotated Bibliography of Law Re-
view Articles Addressing Feminist Perspectives in 'Law in Literature', 99 Law Library
Journal (55), 55-72, p. 66.

*® Giiney Tunah, s. 39,40.

* Giiney Tunaly, s. 40; Ayrica bkz., Keskin, Igten. (2014). Amerika ve Tiirkiye'de Kiirtaj
Politikalar1 ve Feminizm Uzerine Karsilastirmali Bir Analiz, Yaymlanmamis Yiiksek
Lisans Tezi, 24 Agustos 2015 tarihinde https://tez.yok.gov.tr adresinden erisildi.

“ Ploscowe, Morris. (1965). Report to the Hague Suggested Revisions of Penal Law Rela-
ting to Sex Crimes and Crimes Against the Family, Cornell Law Review. (50), 425-445,
p. 435.
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s1, Ulusal Saglik Hizmetleri hastanelerinde veya dogum evleri, 6zel hasta-
neler ve kabul gormiis diger yerlerde yapilabilmektedir.

Diisiik Kanunu'na gore, gebeligin isteyerek sonlandirilmasi veya te-
caviiz ve ensest gibi durumlarin varlig1 halinde gebeligin sonlandirilmasi-
na izin verilmemektedir. Ancak, iki hekimin iyiniyetli bir sekilde gebeli-
gin yirmi dort haftayr agsmadigini diisiindiigii, gebeligin devaminin anne-
nin veya ailedeki bireylerin fiziksel veya ruhsal sagligini etkileme riski-
nin, gebeligin sonlandirilmasi nedeniyle olusacak riskten fazla oldugunun
ortaya konulmasi halinde gebeligin sonlandirilmasina izin verilmektedir.
Dolayisiyla, Diisiik Kanunu'na gore esasen gebeligin isteyerek sonlandi-
rilmasinin miimkiin oldugu séylenilebilir®. Bununla birlikte, herhangi bir
ayirim yapmaksizin gebeligin sonlandirilmasin1 ve gebe kadinin da ayni
girisimde bulunmasini yasaklayan Kisiye Kars1 Suglar Kanunu'nun 58 inci
ve 59 uncu maddeleri de hala yiirtirliiktedir.

C) Almanya

Almanya'da annenin hayatini, beden ve ruh sagligin1 korumak ama-
ciyla, gebeligin su¢ sonucu olugmasi durumunda, ayrica fetal anomali
durumunun varhigi halinde, ekonomik ve sosyal nedenlerle gebeligin iste-
ge bagli olarak sonlandirilmasi miimkiindiir. Ancak, gebeligin sonlandi-
rilmast ayni1 zamanda Alman Ceza Kanunu § 218 uyarinca kural olarak
hukuka aykir1 kabul edildigi icin, gebeligin sonlandirilmasi islemlerinde
Alman Ceza Kanunu'ndaki sinirlamalara uyulmasi gerekir. Buna gore,
istege bagli sonlandirmalarda farkindalik yaratmak amaciyla gebeligin
sonlandirilmasini talep eden kadinin sosyal rehberlik goriismelerine ka-
tilmasi aranmaktadir. Dogmamis ¢cocugun yasam hakkini korumak ve bu
konuda gebe kadini bilgilendirmek amaciyla dngoriilen rehberlik goriis-
meleriyle gebe kadinin doguma zorlanamayacagi belirtilmektedir. Bu
rehberlik goriismelerinin gebeligin sonlandirilmasindan en az {i¢ giin dnce
yapilmasi ve gebeligin on iki haftadan fazla olmamasi gerekmektedir®’.

46 Giiney Tunaly, s. 41.

47 Brenda, Ernest. (1981). Constitutional Jurisdiction in Western Germany, Columbia
Journal of Transnational Law. (29), 1-13, p. 4; ayrica bkz.,

http://www.profamilia.de/erwachsene/ungewollt-
schwanger/schwangerschaftsabbruch.html, 29 Mart 2016 tarihinde erigildi.
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Ayrica, rehberlik goriismelerine katilan hekim ile gebeligin sonlandirilma-
st islemini gergeklestirecek olan hekimin farkli olmasi gerekmektedir48.

Gebe kadmin beden ve ruh saghigi ile ilgili agir tehlikenin s6z ko-
nusu oldugu durumlarda gebeligin sonlandirilmasi oncesinde sosyal reh-
berlik goriismeleri zorunlu tutulmamustir®. Ayrica, bu durumda gebeligin
sonlandirilmasi agisindan herhangi bir siire kisitlamasi s6z konusu degil-
dir. Gebeligin sug¢ sonucu olugsmasi durumunda ise gebelik on ikinci haf-
taya kadar sonlandirilabilmektedir™. Gebeligin su¢ sonucu olusup olus-
madiginin belirlenmesi ise hekime birakilmustir.

D) lsvicre

fsvigre’de “IVG®™ olarak kisaltilan gebeligin sonlandirilmasi, hu-
kuken on iki haftaya kadar miimkiin olup, bu siire kadinin son adet peri-
yodunun ilk giiniinden itibaren hesaplanir. Bu kanuni siire igerisinde gebe-
ligin sonlandirilmasina bagvurmak isteyen kadin, ilgili kantonun gerekli
kildig1 bir bagvuru formunu bizzat doldurur ve imzalar. Her kanton, gebe-
ligini sonlandirmay1 diisiinen kadina, bu konuda yardimci olabilecek kon-
siiltasyon merkezleri ve organizasyonlarin listesini saglamak zorundadir.
Yine her kanton, gebeligin sonlandirilmasi i¢in gerekli konsiiltasyonu ve
tibbi hizmetleri saglama yeterliligine sahip hastaneleri ve tip merkezlerini
kurmakla miikelleftir. Gebeligini sonlandirmay1 diislinen kadin, gebeligin
sonlandirilmasi ile ilgili olarak detayli sekilde bilgilendirilir®*. On iki haf-

8 Bkz., http://www.bmfsfj.de/BMFSFJ/gleichstellung,did=98262.html, 31 Mart 2016
tarihinde erisildi.

* Yiirirlitkte olan mevzuata gore, sorunlu gebeliklerin tespiti gebeligin 12 inci haftasindan
gebe kadinin dogum sancilarimin baglama anima kadar miimkiin oldugu i¢in sorunlu ge-
beligin sonlandirilmasina izin verilmemektedir. Fakat, sorunlu gebelikler kadinin beden
ve ruh sagligr acisindan tehlike olusturan durumlara dahil edilerek gebeligin sonlandi-
rilmasi miimkiin kilinmaktadir. Bkz., Dettmeyer, Reinhard. (2006). Medizin und Recht:
Rechtliche Sicherheit fiir den Arzt, Bonn: Springer Medizin Verlag, p. 159.

S%http://www.familienplanung.de/beratung/schwangerschaftsabbruch/rechtslage-und-
indikationen/, 29 Mart 2016 tarihinde erigildi.

5! Bu kisaltmanin kokeni, gebeligin sonlandirilmas: anlanuna gelen Fransizca “Interrup-
tion volontaire de grossesse” kelimeleridir. Bkz.,

https://fr.wikipedia.org/wiki/Interruption_volontaire_de_grossesse, 30 Ocak 2016 tarihinde
erigildi.

52 Fleming, Valerie, Iljuschin, Irina, Pehlke-Milde, Jessica, Maurer, Franziska, Parpan,
Franziska. (2016). Dying at Life’s Beginning: Experiences of Parents and Health Profes-
sionals in Switzerland When an ‘in utero * Diagnosis Incompatible with Life is Made,
Midwifery (34), 23-29, p. 28.
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tadan sonraki donemde hukuka uygun sekilde gebeligin sonlandirilmasi,
gebe kadinin kendi istegi ile miimkiin olmaz. Bu zaman diliminde, gebeli-
gin hukuki olarak sonlandirmasi i¢in hekim izni aranir. Bunun i¢in de
hekimin gebe kadinin ruhsal biitiinliigiiniin tehlike altinda olduguna veya
yogun stres altinda olduguna kanaat getirmesi zorunludur. Hekim bu yo6n-
de bir karar verirken gebeligin avantajlar1 karsisinda kadinin icinde bu-
lundugu tehlikeyi de nazara almalidir. On alt1 yasindan kii¢iik bir cocugun
gebe kalmig olmasi1 durumunda, gebeligin sonlandirilmasi i¢in gebe kadi-
nin mutlaka bir uzman ¢ocuk danigmanindan konsiiltasyon almasi, ayrica
yazili bir form imzalamasi zorunludur. Isvigre’de bu yastaki bir cocugun
gebeligini sonlandirmaya tek basina karar verme hakki s6z konusu olup
ebeveyn rizasi aranmamaktadir.

Gebelik ancak bir doktor tarafindan ve ilgilinin kanunen gegerli r1-
zas1 alinmak suretiyle sonlandirilir. Isvicre hukukunda, tedavi amacgh ge-
beligin sonlandirilmasindan 6nce bir zaman dilimi bulunmadig1 gibi zo-
runlu bir konsiiltasyon veya bekleme siiresi de Ongoriilmemistir. Bazi
kantonlarda, gebeligin sonlandirilmasi islemi, jinekoloji uzmani ve bir
pratisyen hekim tarafindan 6zel muayenehanede lokal anestezi altinda ve
ayni1 giin taburcu edilerek gergeklestirilir. Bazi kantonlarda ise, ayni islem
sadece kamu hastaneleri ile 6zel kliniklerde yapilabilmektedir. Operas-
yondan once hekim, hastay1 bizzat bilgilendirmek, ona diger secenekler
hakkinda bilgi vermek ve operasyonun muhtemel riskleri hakkinda onu
aydinlatmak zorundadir. Hastanin yazili rizasimi aldiktan sonra hekim,
hastaya, ticretsiz hizmet veren konsiiltasyon merkezlerinin, finansal destek
ve tavsiyelerde bulunabilecek kurumlarin ve organizasyonlarin listesini
vermek, ayrica dogacak bebegin evlatlik verilmesi hakkinda hastay1 bilgi-
lendirmekle miikelleftir. Gergeklesen her gebeligin sonlandirilmasi iglemi,
istatistiki bilgi amaciyla kamu sagligi otoritelerine bildirilmelidir. Gebeli-
gini sonlandirmay1 diisiinen her kadin, kendi jinekologu disinda aile plan-
lama merkezleri ve kamu hastanelerinden danismanlik hizmeti alabilir™.

58Bkz.,http://geneva.angloinfo.com/information/healthcare/pregnancy-birth/termination-
abortion, 12 Ocak 2016 tarihinde erisildi.
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IV. TURK HUKUKU’NDA GEBELIGIN SONLANDIRIL-
MASI
A) Kavram

Tirk Hukukunda, gebeligin sonlandirilmasi, kanuni diizenlemelerde
ve ogretide farkli kavramlarla ifade edilmektedir. Niifus Planlamasi1 Hak-
kinda Kanun'da "gebeligin sona erdirilmesi" ifadesi kullanilirken, Rahim
Tahliyesi ve Sterilizasyon Hizmetlerinin Yiriitiilmesi ve Denetlenmesine
Iliskin Tiiziik'te "rahim tahliyesi" ifadesi kullamlmaktadir. Tiirk Ceza
Kanunu'nda ise "cocuk diisiirme” veya "¢cocuk diisiirtme"” ifadeleri tercih
edilmistir. Ogretide ise gebeligin sonlandirilmas1, “kiirtaj, diisiik veya
abortus” terimlerinin kullanildigi goriilmektedir. Bu kavram karmasasi
kargisinda, kavram birliginin saglanmasi agisindan kullanilan kavramlarin
daha detayli incelemek gereklidir.

Rahim tahliyesi, ilgili tiiziikte gebeligin sonlandirilmasi anlaminda
kullanilabilmekle beraber, terminolojik olarak gebelik sonrasi rahimde
kalan materyallerin bosaltilmas1 amaciyla yapilan islemler de rahim tahli-
yesi olarak adlandirilir. Zira gebeligin sonlandirilmasi i¢in ceninin yasa-
muna son verilmesi yeterlidir, rahim tahliyesi sart degildir™.

Tiirk Ceza Kanunu'nun 6 nc1 maddesinin birinci fikrasinin “b” ben-
dine gore "cocuk deyiminden, heniiz on sekiz yasint doldurmamus kisi an-
lasilir". Turk Ceza Kanunu'nun bu diizenlemesi isabetli degildir. Zira,
ayn1 kanunda ¢ocuk diisiirme veya diistirtme su¢larinda gecen cocuk ifa-
desinden on sekiz yasin1 doldurmamis kisilerin anlagilmasi gibi bir anlam
orta}sf? ¢ikar ki siiphesiz ilgili hikkiimde gegen ifade ile kastedilen bu ola-
maz=.

Gebeligin sonlandirilmasi yerine sik¢a kullamlan kiirtaj (kiiretaj)™
terimi ise viicut boslugundaki sagliksiz ya da fazla dokular1 kiiret ad1 veri-
len metallerle kaziyarak disari alma anlamina gelmektedir®’. Ancak, daha

* Giiney Tunah, s. 21.

% Hakeri, Hakan. (2012). Tip Hukuku, (5. bs). Ankara: Seckin Yayncilik, s. 307.

% Kiirtaj, hamilelikte rahim igerisindeki ceninin tibbi miidahale ile alinmasi seklinde de
tanimlanabilir. Bkz., https://tr.wikipedia.org/wiki/K%C3%BCrtaj#cite_note-1, 8 Eyliil
2015 tarihinde erisildi.

" Altiparmak, Saliha, Ciceklioglu, Meltem, Yildirim, Giilay. (2009). Abortus ve Etik,
Cumhuriyet Medical Journal. 31(1), 84-90, s. 85; Safak, Ayse Aydin. (2012). Tirk Hu-
kuku’nda Gebeligin Sonlandirilmasi, Kadin Caligmalart Yiiksek Lisans Programi,
http://bianet.org/files/doc_ files/000/000/588/original/tu%CC%88rkiye_de_
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cok kiirtaj erken dénem gebeliklerin sonlandirilmasi amaciyla kullanilan
bir yontemdir. Ayrica, kiirtaj sadece gebeligin sonlandirilmasi i¢in kulla-
nilmaz. Erkeklerin de viicut bosluklarindaki zararli maddelerin disariya
alinmasi1 amaciyla kiirtaj olmalar1 miimkiindiir. Dolayistyla, kiirtaj gebeli-
gin sonlandirilma yontemlerinden sadece biridir ve gebeligin sonlandiril-
masini tam anlamiyla karsilamamaktadir™.

Abortus ise, rahim igindeki embriyo veya fetiisiin yasaminin son-
landirilmasi amaciyla rahim disina ¢ikarilmasidir. Cogu zaman, abortus
yerine kullanilan diisiik (miscarriage) kavraminda ise yasamin sonlandi-
rilmasinda dig etkenler veya anneyi ve cenini etkileyen hastaliklar s6z
konusudur. Yani, abortus isteyerek sonlandirma islemi i¢in kullanilirken;
diisiik, istem dist sonlanmalar i¢in kullanilir™.

Gorildiugi tizere, gebeligin sonlandiriimas: disindaki kavramlarla
anlatilmaya caligilan ¢alisma konusu olarak incelenen konuyu ifade etmek
icin yeterli degildir. Bu sebeple, bu ¢aligmada, Niifus Planlamas1 Hakkin-
da Kanun'da gegen gebeligin sonlandirilmas: terimi daha isabetli goriile-
rek tercih edilmistir.

B) Tarihsel Gelisim

Tiirkiye'de gebeligin sonlandirilmasiyla ilgili kanuni diizenlemeler,
modern kanunlagtirma hareketlerinin bagladigi Cumbhuriyet'in ilanindan
sonraki donem agisindan incelenebilir. Zira, bundan dnceki donemde bu
konuda kanuni bir diizenleme s6z konusu degildir. Cumhuriyet dénemi
olarak adlandirilan bu zaman diliminde li¢ donemden bahsetmek gerekir.
Bunlar, gebeligin sonlandirilmasinin yasak oldugu dénem, gegis dénemi
ve serbest donemdir®.

Yasak donem olarak adlandirilan ve 1923 yilinda Cumbhuriyetin ila-
niyla baglayan donemde Kurtulus Savas' nedeniyle biiyiik kayiplar ya-
sanmistir. Bu kayiplar1 ortadan kaldirmak amaciyla 1960 yilina kadar

ku%CC%88rtaj_ h akk%C4%B1n% C4%B1n_gelis%CC%A7imi.pdf, adresinden 12
Ocak 2016 tarihinde erisildi, s. 1; Actduman, s. 20.

% Giiney Tunaly, s. 23, 24; Has, Recep. (2012). Sorunlu Gebelik ve Kadin Saghg: Cerge-
vesinde Kiirtaj Yasa Tasaris1 ve Sezaryen Yasast Uzerine Tibbi Olgiitler, Kadinin Viicut
Biitiinliigii Uzerine Hukuki ve Tibbi Yaklagim Paneli. 127-184, s. 130; Délen, s. 37.

5 Altiparmak/ Ciceklioglu/ Yildirim, s. 85; Délen, s. 36. Diinya Saglik Orgiitii tarafin-
dan disiigiin, fetlisiin rahim diginda yasam yetenegi kazanmadan herhangi bir nedenle
gebeligin sona ermesi olarak adlandirildigina dair bkz., Cokar, Disiik, s. 4-5.

8 Ayrica bkz., Safak, s. 2-5.
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dogum yanlis1 bir politika izlenmis ve gebeligin sonlandirilmasinin yasak-
lanmasimin yaminda gebeligi onleyici tedbirler de yasaklanmustir®. Bu
donemde, dogum yanlis1 bir tutumun sergilenmesi niifus yogunlugu ileri
seviyedeki iilkelere yetisebilmede bir arag¢ olarak goriilmiistiir. Hatta, bu
donemde niifusun artirilmasini tesvik amaciyla 1593 sayili Umumi Hifzis-
sthha Kanunu®nun 156 nc1 maddesinde alti veya altidan fazla gocugu
olan kadinlara para 6diilii veya madalya verilecegi diizenlenmistir®.

Gegis donemi niifus artiginin bugiine kadar bilinen en yiiksek sevi-
yeye ¢iktig1, bununla birlikte gebeligin isteyerek sonlandirilmasi oranlari-
nin da yiliksek oldugu bir donemdir. Gebeligin isteyerek sonlandirilmasi
oranlariin yiiksek olmasi uzmanlarin dikkatini ¢ekmis ve bu alanda ¢a-
ligsmalar yapilmistir. Tiirkiye Jinekoloji Dernegi, 1963 yilinda aile planla-
mas1 konusunda uygun olabilecek yontemleri tartismis ve belirli endikas-
yonlarin varligi halinde gebeligin sonlandirilmasina izin verilmesi gerek-
tigini belirtmistir®. Nihayet, 1963-1967 yillarii kapsayan Birinci Bes
Yillik Plan kapsaminda niifus planlamasi "kisinin istedigi sayida ve za-
manda ¢ocuk sahibi olmalarimt kolaylastiran demokratik yol” olarak ta-
nimlanmis ve aile planlamasina izin verilecegi belirtilmistir. Daha sonra
1965 yilinda Niifus Planlamas1 Hakkinda Kanun kabul edilmistir®®. Bu
kanunla niifus planlamasinin gebeligi dnleyici tedbirlerle gergeklestirilebi-
lecegi ve tibbi zorunluluk bulunmasi hélinde gebeligin sonlandirilabilece-
gi diizenlenmistir®.

Serbest donemde ise gebeligin isteyerek sonlandirilmasinin yasak
olmasi sonucunda gebeligin gilivenli olmayan sekilde sonlandirilmast yon-

81 Cokar, Kiirtaj, s. 206, 207.

®R.G., 6.5.1930, S. 1489.

8 Hiikme gore, "Bu kanunun nesrinden sonra berhayat ¢ocugu alti veya altidan fazlaya
balig olan kadinlara Devietce miikdfati nakdiye verilmesi igin her sene Sthhat ve I¢timai
Muavenet Vekdleti biitcesinde bir fasli mahsus agilir. Arzu edenlere nakdi miikdfat yeri-
ne ihdas edilecek bir madalya verilir. Bu kanunun negsri tarihinde berhayat alti veya da-
ha ziyade ¢ocugu olan kadinlara dahi bu madalya verilir". Ayrica bkz., Giiney Tunal,
S. 33; Cokar, Kiirtaj, s. 208.

® Kirimhoglu, Nurdan. (1998). Aile Planlamas: Gebeligin Sonlandiriimasi ve Tiirki-
ye’deki Niifus Politikalar1 Hakkinda Yasalar ve Etik Yaklasimlar, Tirk Klinikleri Tip
Etigi Hukuku-Tarihi Dergisi. 6 (1), 24-32, s. 27; Yurtcan, Erdener. (1985). Tirk Huku-
kunda Kiirtaj ve Uygulamas:, Istanbul: Beta Yaymevi, s. 22.

% RG., 1.4.1965, S. 11976.

8 Cokar, Kiirtaj, s. 210 vd.
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temlerine bagvuruldugu igin kadin dliimlerinin artmasi, gebeligin isteyerek
sonlandirilmasina iligkin tartigmalar1 baglatmistir. Sonunda 1983 yilinda
Niifus Planlamasi Hakkinda Kanun ve buna dayanilarak ¢ikarilan Rahim
Tahliyesi ve Sterilizasyon Hizmetlerinin Yiriitilmesi ve Denetlenmesine
Mliskin Tiiziik ile on haftaya kadar olan gebeliklerin sonlandirilmasina izin
verilmistir (NPHK.m.5; RTSHYDIT.m.3)%.

Elbette, Tiirkiye’de gebeligin sonlandirilmasi dini a¢idan da tartis-
malara neden olmustur. Bu tartismalar1 daha iyi anlamak i¢in her seyden
once Islam hukuku agisindan yasamin baslangicinin ve gebeligin sonlan-
dirllmasinin  degerlendirilmesi gerekir. Arapcada "cenn" kelimesinden
tiireyen cenin kelimesi 6rtmek ve ortinmek anlamlarina gelmektedir®.
Fikih kitaplarmin ¢ogunda 1skat-1 cenin olarak gecen gebeligin sonlandi-
rilmasina Kur'an-1 Kerim ve hadislerde deginilmemistir. Biitlin inang sis-
temlerinde insan yasamm Kutsal goriildiigii i¢cin makul bir sebep olmadik¢a
insan yagsamini sonlandirmak giinah olarak nitelendirilmistir.

Insan yasamimin baslangici konusunda Islam hukuku alimleri ara-
sinda fikir birligi yoktur. Bir goriise®® gore, yasam ceninin ana rahmine
diistiighi andan itibaren baslar, dolayisiyla cenin bu andan itibaren hak
ehliyetine sahiptir. Bir insanin yasamimna son vermenin tim insanligin
yasamina son vermekle esdeger oldugunu savunan bu goriise gore, cocuk
insana Allah'in emanetidir. Dolayisiyla, fakirlik, gecim sikintis1 veya diger
sebeplerle ¢ocuklarin yasamina son verilmesi yasaklanmistir. Bu goriis
taraftarlarina gore, tibbi ve dini bir zaruret bulunmadik¢a anne ve babanin
rizasi olsa dahi cenin ana rahmine diistiikten sonra gebeligin sonlandiril-
masi haram sayilmistir. Osmanl déneminde kabul edilen bir goriise gore”
ise, kisiligin baslangict ana rahmindeki ceninin yaratildiginin asikar olma-

67 Cokar, Kiirtaj, s. 214 vd.

% Konan, Belkis. (2008). Osmanli Devleti'nde Cocuk Diisiirtme Sugu, Ankara Universite-
si Hukuk Fakiiltesi Dergisi. 57 (4), 319-335, s. 321.

% Eksi, Ahmet. (2010). Islam Hukukunda Tibbi Miidahalelerden Dogan Hukuki Sorumlu-
luk, Yaymlanmamig Doktora Tezi, 24 Agustos 2015 tarihinde
http://acikerisim.selcuk.edu.tr:8080/xmlui/bitstream/handle/123456
789/2420/279112.pdf?sequence=1 adresinden erisildi, s. 101; Giirbiiz, Sinasi. (2012).
Dinler Tarihi A¢isindan Kiirtaj, Saglik Diisiincesi ve Tip Kiiltiirii Dergisi, (24), 16-19, s.
18.

" Simsek, Fatma, Eroglu, Haldun, Ding, Giiven. (2009). Osmanli imparatorlugunda Iskat-
1 Cenin (Cocuk Diisiirme), The Journal of International Social Research (Uluslararasi
Sosyal Arastirmalar Dergisi). (6), 593-609, s. 595.
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s1, uzuvlariin belirginlesmis olmasi olarak degerlendirilmistir. Bu goriis
kabul edilirse o donemde uzuvlari belirgin olana kadar gebeligin sonlandi-
rilmasina izin verilmistir, denilebilir. Diger bir goriis’ ise, yasamin bas-
langicint anne karnindaki cenine ruh verildigi an olarak kabul etmektedir.
Bu andan itibaren cenin ayr1 bir varlik olarak degerlendirildigi i¢in gebeli-
gin sonlandirilmasina miisaade edilmemektedir. Kur'an'da cenin insan
sekline sokulduktan sonra ona ruh verildiginden s6z edilmektedir’®. Ru-
hun verildigi zaman hakkinda fikir birligi olmamakla birlikte Islam alim-
lerince kirkinci gecede veya kirkinci geceden sonraki gecede ruhun veril-
digi ileri siiriilmektedir. Ancak, bu siireler tahminden Gteye gidemedigi
igin tibbi verilerle ceninin insan bigimine sokuldugu andan sonraki bir
zamanda ruhun verildigini ifade edilebilir”.

Kur-an't Kerim'de Isra Suresi'nin 31 inci ayetine gére "Fakirlik kor-
kusuyla ¢ocuklarvmzi oldiirmeyin, onlara da, size de biz rizik veriyoruz.
Dogrusu onlart oldiirmek biiyiik bir giinahtir” denilmektedir. Bu ayet
Islamiyet 6ncesi cahiliye devrinde kiz ¢ocuklarmin diri diri topraga go-
miilmesini yasaklamak amaciyla indirilmistir. Ancak, genis anlamiyla
gebeligin sonlandirilmasim da yasakladig: diisiiniilmektedir’.

Osmanli doneminde ise aile hayatina ve 6zellikle gocuk haklarina
bliylik 6nem gosterilmis ve onlart koruyucu diizenlemeler getirilmistir. Bu
diizenlemelerle asil amag, Osmanli Devleti'ni i¢ine distiigii niifus azligin-
dan kurtarmak ve saghikli bireyler yetistirilmesidir™. Hatta bu nedenle,
cok cocuklu ailelere maddi yardimlarda bulunulmus ve gebeligin sonlan-
dirilmasinin oniine gegilmeye g¢aligilmigtir. Tanzimat Fermani'ndan 6nce

™ Giirbiiz, 5.19; Tiifekgi, ibrahim. (2013) Islam Hukukuna Gére Gebeligin Sonlandiril-
mas1, Marmara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi. (45), 111-154, s. 124,126.

2 E|-Hicr Suresi 29 uncu ayette belirtildigi iizere, "Hani Rabbin meleklere, Ben kuru bir
camurdan, sekillendirilmis balgiktan bir insan yaratacagim. Onu diizenleyip igine ru-
humdan iifledigim zaman, onun igin hemen saygi ile egilin, demisti".

™ Cenine ruh verilmesi tesviye, ta'dil ve tasvirden sonra meydana geldigi igin bu siire
gebeligin sekizinci haftasina tekabiil ettigine dair bkz., Tiifek¢i, 126. Ruhun verilmesine
dair hadisleri insanlarin ibret almak i¢in kullanmalar1 gerektigine ve gebeligin sonlandi-
rilmasiyla bagdastirilmamas: gerektigine dair bkz. Ersahin, Mehmet. (2011). Islam Hu-
kuku Agisindan Aile Planlamasi Kiirtaj ve Cocuk Sahibi Olma, Yaymlanmamis Yiiksek
Lisans Tezi, 24 Agustos 2015 tarihinde https://tez.yok.gov.tr/ adresinden erisildi, s. 187
vd.

™ Tokag, Mahmut. (2012): Osmanli Belgelerinde Cocuk Diisiirtme (Iskat-1 Cenin), Saglik
Diigiincesi ve Tip Kiiltiirii Dergisi. (24), 20-23, s. 20.

> Simsek / Eroglu / Ding, s. 306.
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hiikkiimdarlarin fermanlariyla, Tanzimat Fermani'ndan sonra ise hazirlanan
kanunnameler ile gebeligini sonlandiranlara ve onlara yardim edenlere
hapis cezasi, kiirek cezasi, para cezasi veya siirgiin cezasi verildigi goriil-
mektedir®. Sonug olarak, gebeligin sonlandiriimasiyla ilgili Osmanli Dev-
leti'ndeki diizenlemelere bakildiginda, o giinlin deger yargilar1 karsisinda
kadinin kendi bedeni iizerinde karar verme hakkinin heniiz kabul edilebilir
bir hak olmadig1 soylenebilir’".

C) Gebeligin Sonlandirilmasi Ve Etik

Tibbi etik, tip ve teknoloji alanlarinda ortaya c¢ikan gelismelerin
meydana getirdigi sorunlarin etik diizlemde incelenmesi sonucu gelisen
etik alanidir’®. Tip ve teknolojinin gelismesi sonucu ortaya ¢ikan sorunlari
¢Ozmek i¢in yaklasik iki bin yili agkin zamandan beri birikmis olan tibbi
etik ilkelerinden faydalanilmaktadir. Tibbi etik ilkeleri, genel hatlariyla
saygr gostermek, zarar vermemek, yarar saglamak, bilgilendirmek, sir
saklamak, diiriist olmak ve ayrimcilik yapmadan herkese esit davranmak
gibi temel ilkelerden olusmaktadir”.

Etik sorunlar genellikle farkli degerlerin gatigmasindan kaynakla-
nan tartismali konular oldugu i¢in etik bir sorunun ¢oziimii igin belirli bir
degerin korunmasina karar verildiginde diger deger kacinilmaz olarak g6z
ardi edilecektir. Bu nedenle, gebeligin sonlandirilmasina iligkin etik agi-
dan en olumlu davranig; ceninin sahip oldugu degerleri yiiksek seviyede
koruyan, kadinin sahip oldugu degerleri ise en diisiik seviyede ihlal eden
kararin verilmesidir. Biitiin bu tartigmalar 1g18inda gebeligin sonlandiril-
masina dair tek bir ideal dogrudan bahsetmek imkéansizdir. Buna gore,
kadinin kendi bedeni iizerinde karar verme hakkiyla ceninin yasama hak-
kinin ¢atigmasi sonucu hangi degerin istiin tutulacagi bir sablona uydu-
rulmaya ¢alismaksizin, her olay kendi iginde degerlendirilmelidir®.

Etik agisindan 6nemli bir diger konu ise gebeligin sonlandirilmasi-
nin aile planlamas1 yontemi olarak kullanilmasi sorunudur. Tiirkiye'de bir
donem aile planlamasi yontemi olarak sik¢a kullanilan gebeligin sonlandi-
rilmasinin kadin sagligi tizerinde olumsuz etkileri mevcuttur. Zira, uzman-

6 Simsek/ Eroglu/ Ding, s. 303.

" Konan, s. 334.

78 Altiparmak/ Cigeklioglu/ Yildirim, s. 84.
79 Goren, s. 106, 107; Kirimhoglu, s. 30.

8 Aciduman, s. 31.
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larca gebeligin sonlandirilmasi iglemi hangi oranda gerceklesirse daha
sonraki dogumlarin da bu oranda tehlikeye girecegi belirtilmektedir. Do-
layisiyla, bu olumsuz sonuglarla karsilasmamak igin 6ncelikle modern aile
planlamasi yontemlerine bagvurulmalidir. Aile planlamasi Sik araliklarla
cok sayida gebelik olugsmasini, sik doguma bagl ortaya ¢ikan kadin hasta-
liklarini, zor doguma bagl tehlikeleri, erken veya ge¢ yastaki dogumlari,
istenmeyen gebelikleri ve distikleri 6nler. Kadinin ruh sagligini korur ve
sonugta anne Olimlerini azaltir, bdylece toplumda saglikli anne sayist
artar. Ayrica, aile planlamasi1 yontemlerinin kullanilmasiyla erken dogmus
cocuk sayisi azalir, buna bagli olarak saglikli dogan bebek sayisi artar.
Bebekler ¢ok kisa araliklarla dogmayacagi i¢in daha az hastalanir, daha
sagliklt olurlar. Bunun sonucunda bebek olimleri azalir. Aile yeterince
ilgi gosterebilecegi icin ¢ocuklar ruhsal yonden daha saglikli gelisirler.
Cocuklarin ekonomik ihtiyaglart daha iyi karsilanir, ¢ocuklar egitim
imkénlarindan daha ¢ok yararlanirlar™.

Aile planlamasi1 yontemlerinin kullanilmasi gebeligi tamamen onle-
yememekle birlikte istenmeyen gebelikleri dnemli oranda azaltmaktadir.
Bu yiizden, bireylerin aile planlamas1 yontemlerine ulasmalarinin kolay ve
ucuz olmasinin 6nemli oldugu belirtilmelidir. Aile planlamasi yontemleri-
nin kullanilmasina ragmen istenmeyen gebeliklerin olusmas1 halinde ise,
kadinin kendi bedeni lizerinde karar verme hakki ¢ercevesinde belirli sart-
lar altinda giivenli bir sekilde gebeliginin sonlandirilmasini isteme hakki-
na sahip olmasiin gerektigi tartismasizdir®.

D) Gebeligin Istege Bagh Sonlandiriimasi
Toplumlarda, evlilik dis1 cinsel iligkilerin bulunmasi, yoksul, egi-
timsiz kadinlarin cinsel iliskiye zorlanmalari, gebelik zamaninin planlan-
mamasi veya gebeligi onleyici tedbirleri kullanmama gibi nedenlerle is-
tenmeyen gebelikler ortaya c¢ikmaktadir. 2827 sayili Niifus Planlamasi
Hakkinda Kanun; bu tiir istenmeyen gebeliklerin 6niine gecilmesi amaciy-
la niifus planlamasinin esaslarini, gebeligin sonlandirilmas: ve sterilizas-

8l Bkz.,Aile Planlamasi, Aile Planlamasimin Temel Amaglart. 24 Agustos 2015 tarihinde
http://www.gata.edu.tr/ureme_sagligi/ aile planlama.htm adresinden erisildi.

8 Bkz., Istanbul Barosu Kadin Haklari Merkezi ve Saglik Hukuku Merkezince Diizenle-
nen "Kadimin Viicut Biitiinliigii Uzerine Hukuki ve Tibbi Yaklasim" Konulu Panel Sonug
Bildirgesi, 15 Temmuz 2015 tarihinde
http://www.istanbulbarosu.org.tr/images/haberler/20120714SONUCBILDIRGESI.pdf
adresinden erisildi.
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yon uygulamalarini, acil miidahale hélleri ile gebeligi Onleyici ilag ve
araglarin temin, imal ve saptanmasina iligkin konular1 diizenlemektedir.
2013 yilh Tirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi verilerine gore; Tiirkiye'de
kadinlarin % 65'i gebeligin ilk ayinda; yaklasik dortte biri ise gebeligin
ikinci ayinda gebeligin isteyerek sonlandirilmasi yoluna bagvurmaktadir.
Kadinlarin %13’i ise Onerilen slireden daha ge¢ bir donemde; gebeligin
tiglincii ayinda ve daha sonrasinda isteyerek diisiik yaptiklarin1 beyan et-
mislerdir®.

Niifus Planlamas1 Hakkinda Kanun'un 5 inci maddesi gebeligin so-
na erdirilmesi madde bashigiyla gebelikle ilgili farkli durumlar agisindan
gebeligin  sonlandirilmasini - diizenlemektedir. Buna gore, "Gebeligin
onuncu haftast doluncaya kadar annenin saghgi agisindan tibbi sakinca
olmadig takdirde istek iizerine rahim tahliye edilir". Hilkiimde gebeligin
isteyerek sonlandirilmasi igin gereken sartlar belirtilmistir. Ik olarak ge-
beligin onuncu haftas1 doluncaya kadar ve annenin saglig1 acisindan tibbi
sakinca bulunmayan hallerde gebeligin isteyerek sonlandirilmasina izin
verilmektedir. Hikiimde “gebeligin onuncu haftast doluncaya kadar"
ifadesi kullanildig1 i¢in siirenin baslangici agisindan gebeligin esas alin-
masi gerektigi agiktir. Tibbi agidan gebelik yasinin hesaplanmasinda, ka-
dinin son adet tarihi esas alinir ancak cenin, son adet tarihinden iki hafta
sonra kadinin yumurtlamasi sonrasi olusur. Yani, ceninin yasi saglik per-
soneli tarafindan esas alinan tibbi gebelik yasindan iki hafta kiigiiktiir®,
Tibbi gebelik yasinin hesabinda gebeligin olustugu tarih yerine kadinin
son adet tarihi esas alindig1 i¢in normalde sekiz haftalik gelisim siireci
geciren cenin on haftalik olarak degerlendirilmekte ve bu durum c¢ogu
zaman kadinin gebeligini isteyerek sonlandirma hakkini kullanamamasina
yol agmaktadir™. Bu nedenle esasen hiikiimde agikca ifade edildigi tizere
gebeligin onuncu haftasindan bahsedilmektedir. Ancak, uygulamada sag-
lik personeli tarafindan heniiz gebeligin olugsmadigi son adet tarihinin esas
almarak hesaplama yapilmasi gebeligin sonlandirma hakkinin kanuni
olarak kullanilmasini zorlastirmaktadir.

8 Bkz., “2013 Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi”, Hacettepe Universitesi Niifus Etiitle-
ri Enstitiisii, T.C. Kalkinma Bakanhgi ve TUBITAK, 8 Temmuz 2015 tarihinde
www.hips.hacettepe.edu.tr/TNSA 2013 ana rapor. Pdf adresinden erisildi.

8 Dglen, s. 35; Cokar, Kiirtaj, s. 218.

8 Cokar, Kiirtaj, s. 218.
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Tiirk Hukukunda, gebeligin isteyerek sonlandirilmasina izin veril-
mekle birlikte diger iilkelerde® genellikle on dort hafta olan simir on hafta
olarak belirlenmistir. Ogretide bazi yazarlara® gére, on iki hafta civarinda
yani ilk trimester® olarak adlandirdigimiz dénemin sonunda cenin kabaca
bir insan goriiniimii almistir ve bu haftalarda gebeligin sonlandirilmasi
kadin saglig1 ve rahmi agisindan en uygun dénemdir. Bazi yazarlara gore®
ise gebeligin kesin olarak belirlenebilmesi genel olarak onuncu haftayi
bulmaktadir ve bu nedenle cogu kadin gebeligi isteyerek sonlandirma
hakkindan yararlanamamaktadir. Hiikkme gore, gebeligin onuncu haftasi
doluncaya kadar istek iizerine gebelik sonlandirilmaktadir, dolayisiyla
kadinin serbest iradesi ile istemini belirtmesi gerekmektedir®

Gebeligin sonlandirilmasi i¢in gereken saglik kosullarinin belirlen-
mesi Rahim Tahliyesi ve Sterilizasyon Hizmetlerinin Yiiriitiilmesi ve De-
netlenmesine iliskin Tiiziik'e birakilmistir. Rahim Tahliyesi ve Sterilizas-
yon Hizmetlerinin Yiiriitiilmesi ve Denetlenmesine Iliskin Tiiziik'in 3
tincii maddesinin ikinci ve ti¢iincii fikralarina gore rahim tahliyesini yap-
maya yetkili kisiler belirlenmistir. Hilkme goére, "Rahim tahliyesi, kadn
hastaliklart ve dogum uzmanlarinca yapilir. Ancak, Bakanlikca agilan
egitim merkezlerinde kurs gorerek yeterlik belgesi almis pratisyen hekim-

% Almanya, Avusturya, Belgika, Fransa ve Romanya gibi iilkelerde gebeligin sonlandiril-
masinin sinirt on dort hafta olarak belirlenmistir. Bkz., Cokar, Kiirtaj, s. 195.

8 Has, s. 132. "Insan embriyosu, ilk trimester boyunca gelismis bir insana ¢ok az benzer,
bu dénem sonunda insam andirsa da zihinsel bakimdan bir benzerlik yoktur. ikinci tri-
mesterin sonunda ise ceninin ndro-fizyoloyojik yapilara sahip olmadig: bilinmektedir.
Hamilelik ilerledik¢e cenini potansiyel bir insandan ibaret olarak gérmek kolaylasacagi
icin erken asamada yapilan bir diisiigiin ge¢c asamada yapilacak diisiige tercih edilmesi
gerekir" (bkz., Cokar, Diisiik, s. 26). On haftadan sonraki donemlerde cinsiyet tayini
yapilabildigi i¢in sirf bu nedenle gebelige son verilmek istenebilecegi ve bu nedenle is-
tege bagli gebeligin sonlandirilmast siiresinin bu haliyle korunmasi gerektigine dair bkz.,
Aydin, Sabahattin. (2012). Kiirtaj Yasaginda Kim Nerede? Saglik Diisiincesi ve Tip Kiil-
turu Dergisi. (24), 28-29, s. 28, 29.
® jIk trimester, gebeligin ilk ii¢ aylik donemi olarak adlandirilir ve gebeligin baglangic
sayilan dénemdir. ikinci trimester, gebeligin ikinci {i¢ ayhk dénemini kapsar. Ugiincii
trimester ise, son ii¢ aylik donem olarak adlandirilan ve dogum hazirliklarinin bagladig:
donemdir (bkz. Cokar, Diisiik, s. 26).

8 Cokar, Kiirtaj, s. 218.

% Bir kigilik hakki olan adin degistirilmesinde dahi MK.m.27 geregince hakli sebep aran-
maktayken, ceninin miistakbel yasaminin s6z konusu oldugu bir durumda sadece istemin
yeterli olmamast ve hakli sebebin burada da aranmasi gerektigine dair bkz., Hakeri,
Kiirtaj, s. 51.
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ler, kadin hastaliklari ve dogum uzmaninin denetim ve gozetiminde menst-
riiel regiilasyon yontemiyle rahim tahliyesi yapabilirler”. Rahim Tahliyesi
ve Sterilizasyon Hizmetlerinin Yiiriitilmesi ve Denetlenmesine Iliskin
Tiizik'in 4 iincli maddesinde ise rahim tahliyesinin yapilabilecegi yerler
ve buralarda bulunmasi gereken saglik kosullart diizenlenmistir. Buna
gore "On haftayr gegmeyen gebelikte, rahim tahliyesini, kadin hastaliklar:
ve dogum uzmanlart mesleklerini uyguladiklar: yerlerde, pratisyen hekim-
ler menstriiel regiilasyon yontemiyle resmi tedavi kurumlarinda yaparlar.
Anestezi gerektiren tahliyeler ise, anestezi uygulanabilen resmi tedavi
kurumlariyla 6zel hastanelerde yapilir. On haftayr gegmeyen gebelikte
rahim tahliyesinin yapilacagi resmi tedavi kurumlariyla ozel hastanelerde
ve kadin hastaliklart ve dogum uzmanlarinin muayenehanelerinde, Tii-
ziik'e ekli (1) sayul listede yer alan arag ve gerecin bulunmasi zorunlu-
dur".

Tiiziikte sayilan kurallara uyulmasi suretiyle sonlandirma, gebeligin
giivenli sonlandirilmasi olarak adlandirilmaktadir. Ancak, kadinlarin ge-
beligin sonlandirilmasi islemine her zaman ulagabilmeleri, ¢esitli yasak-
lamalar veya toplumsal baski nedeniyle miimkiin olmamakta ve bu du-
rumda kadin saghigi agisindan gebeligin giivenli olmayan yollarla sonlan-
dirllmasiyla karsilagilmaktadir. Buna gore, gebeligin giivenli olmayan bir
sekilde sonlandirilmasi, kadinlarin kendi basina veya saglik personeli
olmayan kisi veya kisiler yardimiyla sagliksiz kosullarda ve herhangi bir
tibbi yonteme basvurmaksizin gebeligi sonlandirilmasi ya da islemin sag-
lik kuruluslarinda saglik personeli tarafindan yapilmasina ragmen olum-
suz saglik kosullarinda yapilan gebeligin sonlandirilmasi iglemlerini kap-
sar’'. Gebeligin giivenli olmayan bir sekilde sonlandirilmasina, gebeligin
sonlandirilmasinin yasak oldugu iilkelerde daha ¢ok rastlanmaktadir®.
Gebeligin giivenli olmayan sekilde sonlandirilmasi ile kanunilik genel
olarak paralellik gosterse de sonlandirmanin kanuni oldugu iilkelerde ge-
beligin giivenli olmayan sekilde sonlandirilmasi iglemlerine rastlanilmasi

% Cokar, Kiirtaj, s. 19, 20.

%2 Zira, gebeligin sonlandirilmasi islemine kanuni yollarla ulagilamadigi igin istenmeyen
gebeliklerin varlig1 halinde, kadinlar, giivenli olmayan yerde ve yetkili olmayan kisilerce
yapilan gebeligin sonlandirilmasi islemine maruz kalmaktadirlar. Fakat, gebeligin son-
landirilmasinin kanuni oldugu iilkelerde, bu islem devletin kontrolii altinda yapildigi igin
gebeligin sonlandirilmasina ulagim kolay ve uygulanan islemler daha giivenlidir. Bkz.,
Cokar, Kiirtaj, s. 33 vd.
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da miimkiindiir. Gebeligin sonlandirtlmasinin kanuni olmadig: iilkelerde
kadinlarin gebeligin giivenli sonlandirilmasi iglemlerine ulasabildikleri de
sdylenebilir®.
E) Sorunlu Gebelikler Ac¢isindan Gebeligin Sonlandiriimasi

Niifus Planlamas1 Hakkinda Kanun'un 5 inci maddesinin ikinci fik-
rasina gore "Gebelik siiresi, on haftadan fazla ise rahim ancak gebelik,
annenin hayatim tehdit ettigi veya edecegi veya dogacak ¢ocuk ile onu
takip edecek nesiller icin agir maliiliyete neden olacag hallerde dogum ve
kadin hastaliklart uzmant ve ilgili daldan bir uzmanin objektif bulgulara
dayanan gerekgeli raporlart ile tahliye edilir”. Hiikkme gore, Tirk Huku-
ku'nda on haftaya kadar olan gebeliklerin sonlandirilmasi agisindan bir
engel bulunmamakla birlikte on haftay1 gegen gebeliklerin sonlandirilmasi
icin gebeligin annenin hayatini tehdit etmesi veya ileride edecek olmasi ya
da dogacak ¢ocuk ile sonraki nesiller i¢in ciddi bir tehdidin s6z konusu
bulunmasi gibi bir takim 6zel sartlar aranir®. Yani, annenin hayatini tehdit
eden veya cenin agisindan agir maliliyete neden olacak belirli 6zel du-
rumlarin varlig1 halinde gebelik herhangi baska sart aranmaksizin sonlan-
dirtlabilecektir. Bu 6zel durumlar, Rahim Tahliyesi ve Sterilizasyon
Hizmetlerinin Yiiriitiilmesi ve Denetlenmesine Iliskin Tiiziik ekli (2) sayil
listede belirtilmistir. Bununla birlikte, 6zel durumlarin hepsini erken do-
nemde ve yiizde yiiz teshis etmek miimkiin olmamaktadir. Listede belirti-
len bazi anomalilerin® tespiti ise on sekizinci veya yirminci haftadan énce
imkansiz gortinmektedir. Kaldi ki listede anomali olarak sayilmayan an-
cak ¢ocuk ile onu takip edecek nesiller i¢in agir maltliyete neden olacak
pek ¢ok anomali bulunmaktadir. Bu anomalilerin on sekizinci ve yirminci
haftalarda teshis edilmesi ve teshis edilen anomalilerin de sayilan listede
bulunmamasi hélinde ailenin gebeligin isteyerek sonlandirilmasina bagvu-
ru imkani1 bulunmamaktadir. Cilinkii, ge¢ dénemde tespit edilebilen bu

% Cokar, Diisiik, s. 12.

° Bu durumun kadimin iireme hakkini istenen diizeyde korumadigina dair bkz., Cokar,
Kiirtaj, s. 219.

% Diger bir deyisle, on haftay: gecen anomalili gebeliklerde gebeligin sonlandirimast igin
ayrica bir iist sinir aranmamaktadir. Ayrica bkz., Dolen, s. 38.

%Normalden uzaklasma veya sapma; gayritdbiilik gibi anomaliler igin bkz.,
http://www.tibbisozluk.com/arama.php?terim =anomali&x=0&y=0 adresinden 24 Tem-
muz 2015 tarihinde erisildi.
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anomaliler gebeligin isteyerek sonlandirilmasi agisindan gegerli olan on
haftalik siire sinirim agmaktadir®’.

Belirtilmis listede sayilan 6zel durumlardan birine rastlanilmasi
halinde gebeligin sonlandirilabilmesi i¢in Rahim Tahliyesi ve Sterilizas-
yon Hizmetlerinin Yiiriitiilmesi ve Denetlenmesine Iliskin Tiiziik'iin 5 inci
maddesinin ikinci fikrasina gore "Rahim tahliyesini yapan hekim, bu ra-
poru, ameliyenin sonucuyla birlikte en geg bir hafta icinde, Il'lerde saghk
ve sosyal yardim miidiirliiklerine, ilcelerde hiikiimet tabipliklerine gon-
dermek zorundadir. Bu raporlar il saglik ve sosyal yardim miidiirliigiinde
toplanir”.

Niifus Planlamasi Hakkinda Kanun'un 5 inci maddesinin tg¢iincii
fikrasina gore ise "Derhal miidahale edilmedigi takdirde hayati veya ha-
yati organlardan birisini tehdit eden acil hdllerde durumu tespit eden
vetkili hekim tarafindan gerekli miidahale yapilarak rahim tahliye edilir.
Ancak, hekim bu miidahaleyi yapmadan once veya miimkiin olmadigi hal-
lerde miidahaleden itibaren en geg¢ yirmi dort saat i¢inde miidahale yapi-
lan kadimin kimligi, yapilan miidahale ile miidahaleyi icabettiren gerekce-
leri illerde saghk ve sosyal yardim miidiirliiklerine, ilcelerde hiikiimet
tabipliklerine bildirmeye zorunludur. Acil miidahale hdllerinin nelerden
ibaret oldugu ve yapilacak ihbarin sekil ve mahiyeti ile sterilizasyon ve
rahim tahliyesini kabul edenlerden istenilecek izin belgesinin sekli ve
doldurulma esaslari, bunlarin yapilacagi yerler, bu yerlerde bulunmasi
gereken saghk ve diger kosullar ve bu yerlerin denetimi ve gozetimi ile
ilgili hususlar ¢ikarilacak tiiziikte belirtilir". Hilkkme gore, acil miidahale
edilmesi gereken bir durumu tespit eden hekim miidahaleden 6nce olanak-
sizsa herhangi bir rapor hazirlamaksizin gebeligi sonlandirabilecek, tibbi
miidahalelerde bulunabilecektir®®. Bu durumda, miidahalede bulunabile-

% istanbul Barosu Kadin Haklar1 Merkezi ve Saghk Hukuku Merkezince Diizenlenen
"Kadmin Viicut Biitiinliigii Uzerine Hukuki ve Tibbi Yaklasim" Konulu Panel Sonug
Bildirgesi; Dolen, s. 38. Bu tiir anomaliye dayali gebeligin sonlandirilmasi durumlarinda
anomalilerin sinirl sayida (liste halinde) belirtilerek gebeligin sonlandirilmasinin tip bi-
limi gibi dinamik bir bilim dali i¢in uygun olmadigi, bu anomalilerin sinirlama getirme-
den O6rnek kabilinden sayilmasinin daha uygun olacagi, ayrica gebeligin sonlandirilma-
sinda takdiri uzman hekimlere birakmanin en isabetli tercih oldugu ifade edilebilir. Aym
yonde bkz., Has, s. 134.

% Yurtcan, s. 56. Hekimin hayati tehlikeyi énlemek adina yaptig1 gebeligin sonlandiril-
masi iglemi hukuka aykiri olarak nitelendirilemez. Bkz., Eren, Fikret. (2015). Bor¢lar
Hukuku Genel Hiikiimler (18. bs.). Ankara: Yetkin Yayinlar, s. 321.
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cek hekim, kadin hastaliklar1 ve dogum uzmanidir. Acil durumlarin neler
oldugu ise Rahim Tahliyesi ve Sterilizasyon Hizmetlerinin Yiiritiilmesi
ve Denetlenmesine Iliskin Tiiziik'in 8. maddesinde sayilmustir®. Acil
hallerde rahim tahliyesinin yapilacagi yerler, buralarda bulunmasi gereken
saglik kosullar1 ve bildirim zorunlulugu Rahim Tahliyesi ve Sterilizasyon
Hizmetlerinin Yiiriitiilmesi ve Denetlenmesine Iliskin Tiziik'in 9 uncu
maddesinde diizenlenmistir'®.
F) Cinsel Saldir1 Nedeniyle Olusan Gebeliklerin Sonlandi-
rilmasi
Gebelik, her zaman goniillii cinsel birliktelikler sonucu olmayip pek
cok kadin ve kii¢iik kiz evlilik i¢inde veya disinda cinsel saldirirya maruz
kalmakta ve dogal olarak bu gebelikleri devam ettirmek istememektedir.

Niifus Planlamasi Hakkinda Kanun'da cinsel saldirt halinde gebeli-
gin sonlandirilmasiyla ilgili herhangi bir hiikiim yoktur. Tiirk Ceza Kanu-
nu'nun ylriirliige girmesine kadar tecaviiz sonucu olusan gebelikler sirf bu
nedenle sonlandirilamamaktaydi. Tiirk Ceza Kanunu’nun 99 uncu madde-
sinin altinci fikrasina gore "Kadinmin magduru oldugu bir su¢ sonucu gebe
kalmast halinde, siiresi yirmi haftadan fazla olmamak ve kadimin rizast
olmak kosuluyla, gebeligi sona erdirene ceza verilmez. Ancak, bunun icin
gebeligin uzman hekimler tarafindan hastane ortaminda sona erdirilmesi
gerekir". Hiikiim, cinsel saldir1 sonucu olusan gebeliklerin yirmi haftadan
fazla olmamasi ve kadinin rizasinin bulunmasi halinde sonlandirilmasinin
su¢ olusturmayacagini diizenlemekle yirmi haftanin altindaki cinsel saldir
sonucu olusan gebeliklerin sonlandirilmasina izin vermistir. Ancak, Niifus

% Rahim Tahliyesi ve Sterilizasyon Hizmetlerinin Yiiriitilmesi ve Denetlenmesine Iligkin
Tiiziik'lin 8 inci maddesine gore, "Rahim tahliyesini gerektiren acil haller sunlardir:
Servikal internal os kapali olsa bile, kadinin yasamini tehlikeye sokacak olgiide vajinal
kanamalar, servikal internal os’'un acik oldugu haller, uterustaki gebelik tiriiniintin bir
béliimiiniin diistiigii ve kanamanin devam ettigi haller ya da enfeksiyon tehlikesi".

100 Rahim Tahliyesi ve Sterilizasyon Hizmetlerinin Yiriitiilmesi ve Denetlenmesine iligkin
Tiiziik'lin 9 uncu maddesine gore, "Acil hallerde rahim tahliyesi, resmi yatakli tedavi
kurumlariyla ozel hastanelerde yapiulr. Ancak, kadwin buralara tasinmast olanaksizsa,
ameliye, muayenehane, ev gibi hastanin bulundugu yerlerde de yapilabilir. Hekim, mii-
dahaleyi yapmadan once, olanaksizsa, miidahaleden itibaren en ge¢ 24 saat icinde, ka-
dimin kimligini, yapilan miidahaleyle miidahaleyi gerektiren nedenleri ve sonucunu,
il'lerde saghk ve sosyal yardim miidiirliiklerine, ilcelerde hiikiimet tabipliklerine yazili
olarak bildirmek zorundadir. Bu raporlar, il saglk ve sosyal yardim miidiirliiklerinde
toplanur".
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Planlamas1 Hakkinda Kanun'da Tiirk Ceza Kanunu'na paralel bir degisik-
lige gidilmemistir.

Cinsel saldir1 hélinde gebeligin sonlandirilmasi i¢in kadinin cinsel
saldirtya maruz kaldigimin kim tarafindan belirlenecegi konusunda ise
aciklik bulunmamaktadir. Eger kesinlesmis mahkeme kararlarina dayana-
rak gebeligin sonlandirilmasi aranacaksa, uzun yargilama siireleri hitkmii
islevsiz hale getirecektir. Zira, bu nedene dayanarak ac¢ilmig bir davanin
yirmi haftada sonuglanmasi ve kesinlesmesi mevcut hukuk sistemimiz goz
oniine alindiginda miimkiin gorinmemektedir. Cinsel saldir1 sonucu olu-
san gebeligin sonlandirilmasi amaciyla saglik kurulusuna basvurulmasi
gerekmekle birlikte, saglik ¢alisanlarinin sucu bildirme ytikiimliiliikleri
cercevesinde olay1 kolluk kuvvetlerine bildirmelerinden toplum baskist
nedeniyle ¢ekinen kadinlar gebeligin giivenli olmayan sekilde sonlandi-

rilmas1 yontemlerine basvurmak zorunda kalmaktadirlar'®,

G) Gebeligin Sonlandirilmasinda Kanuni Temsilcinin Ve
Esin Rolii

Tiirk Medeni Kanunu'nun 24 iincii maddesinin ikinci fikrasi1 geregi
kisilik hakki zedelenen kimsenin rizasi olmaksizin yapilan fiiller hukuka
aykirt olacaktir. Gebeligin sonlandirilmasinda da kadinin rizasinin olma-
mas1 hilinde yapilan islemlerin kisilik haklarina saldir1 niteligi tagiyacagi
ve hukuka aykir1 olacagi gerekcesiyle gebeligin sonlandirilmasini hukuka
uygun hale getirmek i¢in tibbl miidahaleye maruz kalan kiginin rizasi
aranmaktadir. Riza agiklamaya yetkili kisi gebeligin sonlandirilmas: fiili-
ne maruz kalacak olan kadin olmakla birlikte bu kisinin riza gostermeye
ehliyeti bulunmuyorsa kanuni temsilcisinin rizasi fiili hukuka uygun hale

getirecektir'®,

Aralarinda Tirkiye'nin de bulundugu bazi iilkelerde kadinlarin ge-
beligini isteyerek sonlandirilmasi igin eslerinin ya da kanuni temsilcileri-
nin iznini almalar1 aranmaktadir. Niifus Planlamas1 Hakkinda Kanun'un 6
nc1 maddesinde Gebeligin Sonlandiriimasinda Izin madde bashg ile 5
inci maddedeki durumlarda izin belgesi alinmasi gerektiginden bahsedil-
mektedir. Hiikkme gore, "5 inci maddede belirtilen miidahale, gebe kadinin

101 Alkan, Nevzat. (2012). Cinsel Saldir1 Halinde Kiirtaj Yasa Tasarisi Uzerine Olgiitler,
Kadwn Viicut Biitiinliigii Uzerine Hukuki ve Tibbi Yaklasim Paneli, Istanbul. 220-228,
S. 223; Cokar, Kiirtaj, s. 219; Safak, s. 8.

192 Giiney Tunaly, s. 68, 69.
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iznine, kiigiiklerde kiigiigiin rizast ile velinin iznine, vesayet altinda bulu-
nup da regit veya miimeyyiz olmayan kisilerde regit olmayan kisinin ve
vasinin rizast ile birlikte sulh hdkiminin izin vermesine baghdwr. Ancak
akil maliiliyeti nedeni ile suur serbestisine sahip olmayan gebe kadin hak-
kinda rahim tahliyesi i¢in kendi rizast aranmaz. 4 iincti maddenin ikinci ve
5 inci maddenin birinci fikralarinda belirtilen ve rizalar: aramilacak kigi-
ler evli iseler, sterilizasyon veya rahim tahliyesi icin egin de rizasi gerekir.
Veli veya sulh mahkemesinden izin alma zamana ihtiya¢ gosterdigi ve
derhal miidahale edilmedigi takdirde hayati veya hayati organlardan
birisini tehdit eden acil idllerde izin sart degildir".

Oncelikle hiikiimde 5 inci maddedeki durumlardan bahsedildigi i¢in
kadimnin rizastyla'® birlikte kocadan riza alinmasi gereken durumlar istege
bagli ve sorunlu gebeliklerin sonlandirilmasi agisindan gegerlidir. Cinsel
saldir halinde gebeligin sonlandirilmasi igin ise Tiirk Ceza Kanunu'nun
99 uncu maddesinde belirtildigi tizere sadece kadinin rizasi yeterli goriil-
miis ve bagkaca izin alinmasi aranmamustir.

Tiirkiye'de kiiciiklerin gebe kalmasina ve gesitli sosyo-kiiltiirel ve
ekonomik sebeplerle bu gebeliklerinin sonlandirilmak istenmesine sik¢a
rastlanilmaktadir. Ayirt etme giiciine sahip kii¢ligiin gebeliginin sonlandi-
rilmasi icin kii¢ligiin rizasiyla birlikte velayet altindaysa velisinin rizasina,
vesayet altindaysa vasisinin rizasi ve sulh hakiminin iznine gerek duyul-
maktadir'®. Kiigiigiin ayirt etme giicii yoksa yalmzca velisinin rizast, ki-
sithnin ayirt etme giicii yoksa vasi muvafakati ile sulh hakiminin izni ye-
terli olacaktir.

Bu noktada, ayirt etme giiciine sahip kiigiigiin veya kisitlinin gebe-
liginin sonlandirilmasi, bu kisilerin istegi ile birlikte veli veya vasisinin
riza gostermesi sartina bagl olduguna gore, kii¢tigiin veya kisithnin istekli

103 Niifus Planlamasi Kanunu, kadnin rizasi yerine izninin alinmas: gerektigini diizenle-
mekte iken Tiirk Ceza Kanunu isabetli olarak kadinin rizasindan bahsetmektedir.

104 Tek, s. 109, 110; Gengcean, s. 207, 208. Baz1 durumlarda, ebeveynlerin karara katilma-
larinin istenmesi kii¢ligiin fiziksel veya ruhsal zarara ugramasina neden olabilir. Bu du-
rumlarda, kiigliglin mahremiyet hakkiyla ebeveynlerin bilgilendirilmesi gatisabilmektedir
(bkz., Cokar, Diisiik, s. 31). Bu hususta, kiigiiklerin tibbi bakimlarina ebeveynlerinin
katilim1 6nemli ve gerekli olmakla birlikte, gebeligin sonlandirilmas: gibi 6zel bazi du-
rumlarda asil amaca zarar verebilecegi gerekcesiyle ebeveynin rizasinin aranmamast da-
ha tutarli olacaktir. Yani, kii¢iigiin mahremiyet hakkiyla kendi bedeni {izerinde karar
verme hakkinin, ebeveynin bilgilendirilmesi hakkina {istiin tutulmasi gerekir.
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olmasina ragmen veli veya vasi tarafindan riza gosterilmemesi durumunda
sorunun nasil ¢oziilecegi sorusu akla gelebilir. Ayni durum, ayirt etme
gliciine sahip kiigiik veya kisitlinin gebeligi sonlandirmak istememesine
ragmen veli veya vasinin bu konuda istekli olmasi durumu igin de sz
konusudur. Rahim Tahliyesi ve Sterilizasyon Hizmetlerinin Yiiriitiilmesi
ve Denetlenmesine iliskin Tiiziik'iin 13 iincii maddesinde kiiciigiin kendi
rizasinin alinmasiyla birlikte velisinden izin belgesinin alinmasi gerekti-
ginden bahsedilmistir. Hiikiim 1afzl yoruma tabi tutuldugunda asil olanin
veli izni oldugu gibi bir anlam ¢ikarilabilir. Ancak, gebeligin sonlandiril-
masinin kiiglik tarafindan istenildigi hallerde gebeligin sonlandirilmasina
veli rizast olmaksizin da imkan saglanmasi gerekir. Bu, hem kiigiigiin
menfaatinin korunmasi hem de istenmeyen bir ¢ocugun diinyaya gelmesi-
nin engellenmesi ve bunun doguracagi sorunlarin onlenmesi agisindan
gereklidir'®. Aym sonuca kisith acisindan da varilabilir. Zira, Medeni
Kanununu ruhuna uygun olarak ayirt etme giiciine sahip kiigiik veya kisith
sahsa siki sekilde bagli haklar1 tek basina kullanabilir. Siiphesiz, kiginin
kendi bedeni iizerinde karar verme hakki, diger bir ifade ile gebeligin
sonlandirilmasini isteme hakki, boyle bir haktir. Gebeligin sonlandirilma-
siin kiigiik veya kisith tarafindan istenmemesi, ancak veli veya vasisinin
bu konuda 1srarc1 olmasi durumunda ise somut olayin 6zelliklerine gore
veli veya vasinin gebeligin sonlandirilmasini istemeleri bir hakkin agik¢a
kotiiye kullanilmasi niteligini tagiyorsa kiiclige ve kisitliya hakime bagvu-
rarak gebeligin sonlandirilmasina izin vermemesini talep etme hakki ve-

rilmeli, taraflar arasindaki uyusmazlik bu sekilde ¢éziimlenmelidir'®.

Niifus Planlamasi Hakkinda Kanun'un 6 nc1 maddesinin ikinci fik-
rasina gore gebeligin sonlandirilmasinda rizasi alinacak kadin evli ise esin
de rizasiin alinmasi gerekir. Tiirk Ceza Kanunu 99 uncu maddesine gore
ise ¢ocuk diisiirtme sugunun olusmamasi ag¢isindan sadece gebe kadinin
rizast yeterli goriilmiistir, ayrica esin rizasi aranmamustir'™. Bu durum,

105Senocak, Zarife. (2001). Kiigiigiin Tibbi Miidahaleye Rizasi, Ankara Universitesi Hu-
kuk Fakiiltesi Dergisi. 50 (4), 65-80, s. 79; Tek, s. 112.

106 Tek, s. 112. Tiirk Medeni Kanununun 283 iincii maddesine gore, soybagina iligkin
davalar, taraflardan birinin dava veya dogum sirasindaki yerlesim yeri aile mahkemesin-
de agtlir.

W07 Tek, s. 114; Safak, s. 7. 2008 yilinda yapilan degisiklikten dnce esin rizasinin alinma-
masina ragmen yapilan gebeligin sonlandirilmasi iglemleri su¢ olmamakla birlikte adli
para cezasma hiikmedilmekteydi. 2008 yilinda 5728 sayili Temel Ceza Kanunlarina
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uygulamada bir¢ok problemi beraberinde getirmektedir. Bu hususta, ilk
sorun, gebeligin sonlandirilmasinda esin rizasinin aranmasinin kadinin
kendi bedeni iizerinde karar verme hakkina bir sinirlama teskil edip etme-
digidir. Ogretide, cogunlugun savundugu gériise gore, kanuni temsilcinin
rizasimin aranmasinin nedeni kadinin bir nedenle gergeklestirdigi fiilin
hukuki anlam ve sonuglarin1 kavrayamayacak olmasiyken, ergin ve ayirt
etme giiciine sahip kadinin gebeliginin sonlandirilmasinda esinin rizasinimn
aranmasl, kadinin kendi bedeni tizerinde karar verme hakkinin sinirlandi-
rilmasi olarak degerlendirilmektedir108. Bununla birlikte, baz1 6zel durum-
lar1 varlig1 halinde, 6rnegin gebeligin kadinin veya erkegin bir engeli do-
layisiyla kisinin ¢ocuk sahibi olmasi i¢in tek sans olmast durumunda 6zel-
likle erkegin bir daha g¢ocuk sahibi olma sansinin olmadigr durumlarda,
gebeligin sonlandirilmamasi yoniindeki istegine olumlu yanit verilmeli-
dir'®. Evlilik birligi icinde énemli bir konu iizerinde eslerin uyusmazliga
diismeleri nedeniyle hakimin miidahalesini isteyebilecekleri diisiiniiliirse,
boyle bir uyusmazligin nihai ¢éziim yeri eslerin yerlesim yerindeki aile
mahkemesi olacaktir. Kisacasi, bu konuda ¢ikan uyusmazlik agisindan
hakimin genis bir takdir hakki s6z konusu olup hakim somut olayin 6zel-
liklerini nazara alarak hakkaniyete uygun bir karar vermelidir.

Esin rizasinin aranmasiyla ilgili bagka bir sorunla ise, evlilik birligi
icinde kadina kars1 islenen suglar nedeniyle olusan gebeligin sonlandiril-
masinda karsilasilir. Cinsel iligki, kadinin viicut biitiinliigiine yapilan bir
saldir1 olmast nedeniyle kisilik haklarina aykirilik teskil eder. Ancak, ka-
dinin rizasi cinsel iliskiyi hukuka uygun hale getirmektedir. Bununla bir-
likte, kadinin bir erkekle evlenmesi evlilik iginde gergeklesecek tiim cinsel
iliskilere onceden riza verdigi anlamina gelmez. Dolayisiyla, evlilik birligi

Uyum Amactyla Cesitli Kanunlarda ve Diger Baz1 Kanunlarda Degisiklik Yapilmasina
Dair Kanun'la adli para cezas1 yaptirimi da ortadan kaldirilarak esin rizasinin alinmama-
sina ragmen yapilan gebeligin sonlandirilmasi islemlerinin herhangi bir yaptirimi kal-
mamustir (bkz., Alisbah Tuskan, s. 20). Ancak, cezai bir yaptinmin olmamasi rizasi
alinmayan esin hukuk davasi agma, dzelikle tazminat talep etme hakkini ortadan kaldir-
mayacagi unutulmamalidir.

108 Cokar, Kiirtaj, s. 222. Erkegin kendi bedeni iizerinde gergeklesmeyen bir siirecte etkili
olmasinin etik gercevesinde uygun olmadigina dair bkz., Actduman, s. 24; Giiney Tu-
naly, s. 69; Kirimhoglu, s. 29, 31; Altiparmak/ Ciceklioglu/ Yildirim, s. 87.

109 Cokar, s. 129; Urem, s. 93.
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icerisinde kadinin rizasi olmaksizin yasanmis bir cinsel iliski**® sonucu

olusan gebeligin sonlandirilmasinda esin rizasinin aranmasi beklenemez.
Bu durumda, kadina, esin rizasi olmaksizin gebeligin sonlandirilmasini

talep etme imkan1 verilmelidir*",

Diizenlemeye gore rizasi alinacak olan es kadinin resmi nikahli esi
olmalidir™?. Kadmnin zina sonucu gebe kalmas: halinde esin rizasimn ara-
nip aranmayacagi ise diger bir sorundur. Babalik karinesi geregi evlilik
birligi i¢cinde dogacak ¢ocugun babasi koca olacaktir. Bu durumda, koca
Tiirk Medeni Kanunu'nun 286 nc1 maddesinde de belirtildigi tizere soyba-
ginin reddi davasi agma imkanina sahiptir. Ancak, kocanin kadini ceza-
landirmak amaciyla veya baska bir amagla gebeligin sonlandirilmasina
izin vermemesi hélinde nasil bir ¢6ziimiin benimsenecegi tartisilabilir.
Oncelikle, kocanin bdyle bir durumda gebeligin sonlandirilmasina izin
vermemesi ¢ocugu benimsedigi anlamina gelebilir ve daha sonra boyle bir
dava acilmasi diiriistliik kuralina aykirilik teskil edecegi i¢in somut olayin
sartlarina gore hakim, soybaginin reddi davasimi reddedebilir. Kadinin
kendi bedeni iizerinde karar verme hakkina daha uygun olan diger ¢6ziime
gore ise kadin, evlilik birligi icinde Snemli bir konu {izerinde eslerin
uyusmazhiga diismeleri nedeniyle hakimin miidahalesini isteyebilir®.
Kocanin gebeligin sonlandirilmasina izin vermemesi hakli sebebe dayan-
miyorsa kadin, evlilik birligi iginde 6nemli bir konu {izerinde eslerin

uyusmazliga diismeleri nedeniyle hakimin miidahalesini isteyebilir*.

10 pyiilik birligi igerisinde gergeklesen cinsel iligkinin rizayla gerceklesip gerceklesmedi-
ginin ispati, gebeligin farkina varilmasi animna kadar gegen zaman dilimi nazara alinirsa,
oldukga giigtiir. Bu konuda, ilgilinin her tiirlii delille ispat imkan1 oldugu gibi eger tibben
tespit imkani1 varsa en dogru tercih bilirkisi olarak uzman bir hekime bagvurmak olmali-
dir.

" Tek, s. 114.

M2G11f evlilik birligi disinda olmasi nedeniyle taraflarca baba oldugu ileri siiriilen kisinin
izninin alinmamasinin hakkaniyete aykir1 olduguna dair bkz., Urem, s. 93, dn. 67.

13 Tek, s. 114.

14 Gengean, s. 208; istanbul Barosu Kadin Haklar1 Merkezi ve Saghik Hukuku Merkezin-
ce Diizenlenen "Kadinmn Viicut Biitiinligii Uzerine Hukuki ve Tibbi Yaklagim" Konulu
Panel Sonug Bildirgesi. Bu konuda, agilacak dava ile babanin koca olmadigini ispatlayan
kadin kocanin rizasi olmadan s6z konusu gebeligin sonlandirilmasini saglayabilir. Siip-
hesiz, bu durum mutlak bir bosanma sebebi olan zinanin belgelendigi anlamina da gelir.
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V. GEBELIGIN SONLANDIRILMASINDA AYDINLA-
TILMIS RIZA™®
A) Tamim ve Kavram
Tibbi miidahale kavrami, 6gretide, fiziksel veya psikolojik nitelik-
teki hastaliklari, acilari, hastalik niteligi tasimayan fiziksel veya psikolojik
bozukluklari, sikdyetleri teshis etmek, dnlemek, iyilestirmek veya bunlarin
etkisini azaltmak amaciyla yapilan her tiirli miidahale olarak tanimlan-
maktadir'™®. Ogretide yapilan bu tamm esas alinirsa, miidahalelerin sadece
teshis ve tedaviye yonelik olmasi gerektigi seklinde bir anlam ¢ikarilabilir.
Fakat gilinlimiizde, riza alinmak sartiyla gebeligin sonlandirilmasi gibi
teshis veya tedavi amaci tasimayan miidahaleler de gergeklestirilmekte-
dir'*”. Gebeligin sonlandiriimasi amaciyla yapilan tibbi miidahalelerde,
teshis veya tedavinin yerini, Niifus Planlamas1 Hakkinda Kanun'un 2 nci
maddesinde de belirtildigi tizere, niifus planlamasina 6nem verilmesi,
gebeligin hasta yararina sonlandirilmasi gibi amaglar almaktadir.

15 Aydinlatilmus riza kavrammi ifade etmek amaciyla 6gretide "aydinlatilmis onam”,
"bilgilendirilmis riza", "aydinlatilmis onay” gibi kavramlara yer verilmektedir. Ancak,
kelime anlamu itibariyla bu kavramlar ayni anlama gelmemektedir. Hasta Haklar1 Y6-
netmeligi'nde bilgilendirme kavramu tercih edilmekle birlikte, aydinlatma bilgilendirme-
yi de kapsayan bir iist kavramdir. Tibbi miidahaleyi hukuka uygun héle getiren, tibbi
miidahaleden 6nce verilen rizadir. Fakat, onay ve onam kavramlar1 tibbi miidahaleden
sonra verilir ve tibbl miidahaleyi hukuka uygun hale getirmez, belki tazminat talebinden
vazgegme olarak degerlendirilebilir. Uygulamada, siklikla aydinlatilmis onam terimi kul-
lanilsa da bahsi gecen acgiklama geregi bu ¢alismada aydinlatiimis riza terimi tercih edi-
lecektir.

116 Senocak, s. 66; Tacir, Hamide. (2015). Tibbi Miidahaleler Karsisinda Hastanin Kendi
Gelecegini Belirleme Hakki, /1. Ulusal Saghk Hukuku "Tibbi Miidahalenin Hukuki Yan-
stmalart” Sempozyumu. 13-49, s. 13; Altunkas, Aysun. (2015). Ceza Hukukunda Tibbi
Miidahalenin Hukuka Uygunluk Kosullar1, /1. Ulusal Saglik Hukuku "Tibbi Miidahalenin
Hukuki Yansimalar:" Sempozyumu, Ankara. 51-83, s. 51; Ozanoglu, Hasan Seckin.
(2003). Hekimlerin Hastalarim1 Aydinlatma Yiikiimliiliigi, Ankara Universitesi Hukuk
Fakiiltesi Dergisi. 52 (3), 55-77, s. 58, 59.

W7 Akbenlioglu, Sevgi. (2010). Konsiiltan Hekimin Aydinlatma Yiikiimliliigii, Yaymlan-
mamig Yiiksek Lisans Tezi. 24 Agustos 2015 tarihinde https://tez.yok.gov.tr adresinden
erisildi, s. 10, 33; Kaya, Mine. (2012). Hekimin Hastayr Aydmlatma Yiikiimliligiinden
Kaynaklanan Tazminat Sorumlulugu, Tiirkiye Barolar Birligi Dergisi. (100), 45-82, s.
48; Ates, Zeynep. Kiigiiklerin Tibbi Miidahaleye Rizasi, 24 Agustos 2015 tarihinde si-
tes.khas.edu.tr/tez/ZeynepAtes_izinli.pdf adresinden erisildi, s. 17.
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Rizasiz yapilan her tibbl miidahale kural olarak kisilik haklarimin
ihlali niteligini tasir'®, Ancak teshis, tedavi veya niifus planlamasi ve
gebeligin sonlandirilmasi gibi amaclarin gerceklestirilmesi i¢in kisilerin
viicut biitiinliiklerine miidahale etme zorunlulugu ortaya cikarsa belirli
sartlarin varligi halinde yapilan bu miidahalenin hukuka uygun sayilmasi
miimkiindiir™. Tibbi miidahalenin hukuka uygun sayilabilmesi igin, tibbi
miidahalenin tip biliminin verilerine gore zorunlu olmasi ve bu verilere
uygun bir miidahalede bulunulmasi, tibbi miidahalenin saglik personeli*®
tarafindan yapilmasi, miidahaleden 6nce miidahale yapilacak hastanin
aydinlatildiktan sonra rizasinin alinmasi gerekir. Belirtilen sartlarin birinin
yoklugu hélinde dahi yapilan miidahale hukuka aykir1 hale gelecektir.
Kisinin beden biitiinliigiine yonelik bu tibbi miidahalelerin hukuka uygun
hale gelebilmesi i¢in kisinin kendi gelecegini belirleme hakki ¢ergevesin-
de bu tibbi miidahaleye rizasi ise vazgegilmez sart niteligindedir'*. Kisi-
nin tibbi miidahale hakkinda riza gosterebilmesi ve serbestge karar vere-
bilmesi igin ise tibbi miidahale hakkinda aydinlatilmis olmasi gerekir Ki
aydinlatma yilikiimliiliigii ayn1 zamanda hekimin s6zlesmeden kaynakla-
nan borcu niteligindedir'?.

118 Senocak, S. 68; Ozanoglu, s. 59; Kirnmhoglu, s. 28.

119 Aksi takdirde, saglik personeli tarafindan yapilan her tibbi miidahale hukuka aykiri
sayilacag i¢in bireylerin saglikli bir durumda bulunmalari miimkiin olmazdi. Bkz., Pe-
tek, Hasan. (2013). Saglik Hukuku, Ankara: Anadolu Universitesi Yaynlari, s. 59.

120 fnsanlarin saghigimi korumak ve gelistirmek, hastaliklari teshis ve tedavi etmek, ruhen,
bedenen ve sosyal yonden tam bir iyilik halinin olusturulmasimi saglamak amaclarryla
dogrudan ¢alisan hekim, dis hekimi, eczaci, ebe, hemsire gibi kisiler saglik personeli ola-
rak adlandirilabilir. Ancak, saglik personeli olarak adlandirilan bu kisilerin mevzuat hii-
kiimlerince tibbi miidahalede bulunmaya yetkili kisilerden olup olmadiklari arastirilma-
Iidir. Bkz., Petek, s. 60.

2lAyan, Mehmet. (1991). Tibbi Miidahalelerden Dogan Hukuki Sorumluluk. Ankara:
Kazanci Yaymevi, s. 71; Akbenlioglu, s. 27; Tacir, s. 13; Yilmaz, Battal. (2009). Ay-
dinlatilnus Riza, Saghk Hukuku Digestasi.1 (1), 167-180, s. 167; Kaya, s. 53; Isik Oz-
can, Funda. (2008). Tibbi Miidahalelerde Aydinlatilmis Onam, Yaymlanmamis Yiiksek
Lisans Tezi, 24 Agustos 2015 tarihinde https://tez.yok.gov.tr adresinden erisildi, s. 35;
Ozbilen, Arif Baris. (2013). Viicut Biitiinliigiine Yénelik Miidahalelerin Hukuka Uygun-
lugu Bakimindan Rizanin Aranmadigi Haller, Istanbul Ticaret Universitesi Sosyal Bilim-
ler Dergisi. 12 (24), 99-124, s. 100; Petek, s. 59.

122 Giiney Tunal, s. 53; Kisinin kendi bedeni iizerinde karar verme hakki ve kendi gele-
cegini belirleme hakki, hem Anayasanin 17 nci maddesiyle hem de Medeni Kanun'un 23
tincli maddesiyle kisilere taninmistir. Bu hiikiimlerle kisinin onuruna, dzgiirligiine, ya-
sam ve viicut biitiinliigli hakkina saygi ve koruma yiikiimliiliigii 6ngoriilmektedir. Tibbi
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Aydinlatma, kiginin, uzman personelce verilecek bilgilerle donatil-
mas1 ve hastanin, uygulanmasi planlanan tibbi miidahale hakkinda ser-
bestce karar verebilecek duruma getirilmesidir'”®. Aydinlatilmis riza ise
riza vermeye yetkili olan kisinin, tibbi miidahalenin riskleri, yararlar1 ve
alternatifleri ile alternatiflerin de risk ve yararlarini kapsayan agiklamanin
hekim tarafindan yeterli diizeyde ve uygun sekilde agiklanmasindan ve
riza gostermeye yetkili kisi tarafindan hicbir tereddiide yer vermeyecek
sekilde anlasilmasindan sonra, tibbi miidahalenin goniilliiliikle kabulii
olarak tanimlanmaktadir'®’, Hasta ancak hukuken riza gosterebilecegi
alanlara iligskin olarak riza verebilecegi i¢in hukuken riza gosterilemeye-
cek bir alanda verilmis riza da tibbi miidahaleyi hukuka uygun hale getir-
mez.

B) Aydinlatilmis Rizanin Kapsami

Aydinlatmanin usuliine uygun yapilmasi, tibbi miidahaleye verile-
cek rizanin gegerli olmasi i¢in gereklidir. Zira, usuliine uygun aydinlatma
yapilmamasi rizanin gegersizligine, bu durum da tibbi miidahalenin huku-
ka aykirihigina neden olur. Aydinlatmanin usuliine uygun yapilabilmesi
i¢in ise kisiye uygulanmasi diisiiniilen tibbi miidahalenin niteligi, kapsami,
Onemi, yarar ve sakincalar1 hakkinda agiklamalarda bulunularak kisinin

tibbi miidahale hakkinda karar verebilecek duruma getirilmesi gerekir'®.

miidahalede bulunan hekimin bu yiikiimliiliikleri yerine getirebilmesi i¢in ise hastay ay-
dinlattiktan sonra hastanin rizasim almasi gerekmektedir. Bkz., Petek, s. 62.

128 Kaya, s. 56; Isik Ozcan, s. 36.

124 petek, s. 61. Aydmlatilmis riza, riza vermeye yetkili olan kisinin, tibbi miidahale hak-
kinda aydimnlatma yapildiktan sonra kararini, 6zgiir iradesiyle agiklamasi seklinde de ta-
mimlanabilir. Bkz., Cobanoglu, Nesrin. (2009). Tip Etiginden Tip Hukukuna Hasta Hak-
lar1 Olarak Aydmlatilmig Onam, Saglik Hukuku Digestasi. 1 (1), 70-86, s. 77.

15K rimhoglu, s. 28; Isik Ozcan, s. 36; Petek, s. 62. Zira, tibbi miidahaleyi hukuka uy-
gun hale getiren alelade bir riza degil aydinlatilmis rizadir. Bkz., Ayan, s. 11. 13. HD.
18.9.2008, E. 2008/4519, K. 2008/10750, "... davalinin bu islemi yapmadan once dava-
crya islemin muhtemel komplikasyonlar: hakkinda bilgi verip vermedigi, riskleri anlatip
anlatmadigi, ozetle aydinlatilmis riza alimp alimmadigi konusunda bir inceleme yapil-
manugtr. ..." Www.kararara.com adresinden 13.6.2015 tarihinde erisildi; 13. HD.
09.4.2014, E. 2013/30822, K. 2014/10772, "Saglikla ilgili her tirlii girisimin, ilgili kisi-
nin bu miidahaleye 6zgiirce ve bilgilendirilmis bir sekilde muvafakat etmesi hdlinde yani
ozgiir ve aydinlatilmis onamu ile yapilabilecegi, salt ameliyata riza géstermenin yeterli
olmadigi ayrica, komplikasyonlar da izah edilerek énceden miidahalenin amaci ve nite-
ligi ile sonuglar ve tehlikeleri hakkinda uygun bilgiler verilmesi suretiyle aydinlatilmig
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Yani, kisiye tibbi miidahale karar1 {izerinde olumlu veya olumsuz etkide
bulunabilecek her tiirlii agiklamada bulunulmalidir. Bu durum, Hasta Hak-
lar1 Yénetmeligi®®nin 15 inci maddesinde, "Hastaya; hastaligin muhte-
mel sebepleri ve nasil seyredecegi, tibbi miidahalenin kim tarafindan ne-
rede, ne gekilde ve nasil yapilacagi ile tahmini siiresi, diger tani ve tedavi
secenekleri ve bu seceneklerin getirecegi fayda ve riskler ile hastanin
saghg tizerindeki muhtemel etkileri, muhtemel komplikasyonlari, reddet-
me durumunda ortaya ¢ikabilecek muhtemel fayda ve riskleri, kullanila-
cak ilaglarin onemli ozellikleri, saghgi igin kritik olan yasam tarzi oneri-
leri, gerektiginde ayni konuda t1bbi yardima nasil ulasabilecegi, hususla-
rinda bilgi verilir' seklinde ifade edilmistir.

Hasta Haklar1 Yonetmeligi'nin 15 inci maddesinden anlasildig ize-
re, aydilatmanin kapsamina 6ncelikle muayene sonucu elde edilen bulgu-
larin agiklanmasi, diger bir deyisle "teshis aydinlatmasi™ girer. Teshis
aydinlatmasinda, kisinin hasta olup olmadigi, hastaysa hastaliginin tiirii ve
ozellikleri agisindan aydinlatilmasi s6z konusudur. Hekim, hastalik agir ve
oliimctil olsa dahi her tiirlii hastalif1 hastasina sdylemekle yiikiimliidiir.
Ancak, hastanin yarar1 sdz konusuysa teshis aydinlatilmasi yapilmayabilir.
Gergekten hastaya hastaliginin bildirilmesi hayati ve sagligi bakimindan
ciddi tehlikelere sebep olabilecegi diistiniiliiyorsa, hastanin yararina teshis
aydmlatmas1 smirlandirilabilir veya tamamen ortadan kaldirilabilir'®’.
Aydinlatmanin kapsamina ikinci olarak kisinin tibbi miidahale oncesi ve
sonrast durumunun hastaya agiklanmasi, yani "siire¢ aydinlatmasi™ girer.
Bu aydinlatma tiiriinde hastaya tibbi miidahalenin tiirii, kapsami, sekli ve
kesin sonuglar1 gibi hususlar1 ana hatlariyla agiklar. Ayrica hekimin, hasta
tibbi miidahaleye riza gostermezse olusabilecek olumsuz sonuglardan ve
hastaliginin nasil geliseceginden de bahsetmesi gerekir'?®. Son olarak,

rizanin saglanmasi gerektigi ..." www.kararara.com adresinden 13.6.2015 tarihinde eri-
sildi.

' RG., 01.08.1998, S.23420.

127 petek, s. 63; Gergekten, Hasta Haklar1 Yonetmeligi'nin 19 uncu maddesinin birinci
fikrasina gore, " Hastanin manevi yapusi iizerinde fena tesir yapmak suretiyle hastaligin
artmasi ihtimalinin bulunmast ve hastaligin seyrinin ve sonucunun vahim gortilmesi hal-
lerinde, teshisin saklanmasi caizdir”.

128 Ornegin, kanser oldugundan siiphelenilen bir hastanin kanser teshisine iligkin testi
yaptirmasini tavsiye etmekle birlikte, yaptirmadig: takdirde ortaya ¢ikabilecek sonuglar-
dan bahsetmeyen hekimin aydmnlatmayi tam anlamiyla yaptigindan sz edilemez. Bkz.,
Petek, s. 64.
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aydinlatmanin kapsamina kisiye uygulanmasi diigiiniilen tibbi miidahale
sonucu meydana gelebilecek gecici veya kalici yan etkiler hakkinda yapi-
lacak agiklamalar girer Ki, bu aydinlatma da "riziko aydinlatmasi™ olarak
adlandirimaktadir'®. Riziko aydinlatmasi kapsaminda hekim, miidahale
sonucu olusan dogrudan etkiler haricinde tibbi miidahale sonucu olusabi-
lecek riskler hakkinda da hastayr aydinlatmalidir. Bu baglamda, hekim
tim muhtemel risklerden bahsetmek yerine somut olayin agirligina ve

kapsamina gore genel hatlartyla bilgilendirme yapmalidir™.

Aydinlatmanin kapsamiyla ilgili nem arz eden diger bir husus ay-
dinlatmanin ne dlgiide yapilacagidir. Hastanin kendi gelecegini belirleme
hakk1 ¢ergevesinde karar verebilmesi igin tibbi miidahale hakkinda miim-
kiin oldugunca kapsamli bir sekilde aydinlatilmasi gerekir. Bu sekilde
kapsamli aydinlatma, ilerde hekimlere veya saglik kuruluglarmna karsi
acilabilecek davalarda aleyhlerine bir karar ¢ikmamasi agisindan faydali
olacagi soylenebilir. Bununla birlikte, ayrintili ve gereginden fazla aydin-
latilma, riza gosterecek kiside panige ve kararsizliga yol agacag igin kisi,
tibbi miidahaleye riza géstermekten kaginabilir. Boyle bir durumda, hekim
kisinin karar vermesini saglayabilecek nitelikteki bilgileri, miimkiin oldu-
gunca tibbi terimler kullanmadan, hastanin anlayabilecegi sekilde ve
makil 6lgiide nazik bir ifadeyle kisiye aktarmalidir™®!. Yeni yontemlerin
tercih edilecegi miidahalelerde aydinlatma yiikiimliiliigiiniin kapsami ge-
nisken; bilinen, yerlesmis yontemler kullanilirken veya hayati tehlikenin
bulundugu, acil miidahalede bulunulmasi gereken durumlarda aydinlatma

yiikiimliiliigiiniin kapsan dardir™.

Bu agiklamalar 1518inda, gebeligin sona erdirilmesine iligkin rizanin
gegerliligi, kadinin, miidahalenin sebebi, 6nemi, sonuglari muhtemel teh-
likeleri hakkinda kapsamli sekilde aydinlatilmis olmasina baghdir. Hekim,
gebeligin sonlandirilmasi igin rizasi aranacak kisiyi, gebeligin sonlandi-
rilmasinin gerekliligi, gebeligin sonlandirilmasinda tercih edilecek yontem

129 Ayan, s. 71, 72; Tiimer, Ali Riza, Karacaoglu Emre, Ak¢an, Ramazan. (2011). Cer-
rahide Aydinlatilmug Onam fle Tlgili Sorunlar ve Céziim Onerileri, Ulusal Cerrahi Der-
gisi. 27 (4), 191-197, s. 193; Tacir, s. 23-25; Isik Ozcan, s. 38.

30 petek, s. 64.

131 petek, s. 62; Ozanoglu, s. 71.

132 Siiphesiz, gze alinan riskin kapsanu genisledikge aydinlatma yiikiimliiliigiiniin kapsa-
mt da geniglemelidir. Goze alian riskin kapsamimin genisligi konusunda hastanin siib-
jektif durumu g6z oniine alinmalidir. Petek, s. 65.
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ve bu yontemin 6zellikleri, gebeligin sonlandirilmasi veya gebeligin son-
landirilmamasi halinde ortaya c¢ikabilecek sonucglar ve riskler hakkinda
aydinlatmalidir. Ozellikle, sorunlu gebeliklerin sonlandiriimasi hakkinda
alman riskin kapsamu genisledigi i¢in aydinlatma yiikiimliliigii artacaktir.
Fakat annenin hayat1 veya hayati organlarindan birinin tehlikede oldugu
durumlarda aydinlatmanin kapsaminin daralacagi sdylenebilir.

Rahim Tahliyesi ve Sterilizasyon Hizmetlerinin Yiritiilmesi ve
Denetlenmesine Iligkin Tiiziik'e ekli izin belgesine gére hekimin "Rahim
tahliyesi isleminin tibbi sonuglari, muhtemel komplikasyonlari, agirligi ve
onemi, riza ve izin olmaksizin bu islemin yapitlamayacagi, rizanin ve iznin
kapsam ve konusu, sterilizasyon yaptiracak kisiye, esine ya da vasiye an-
latildi” seklinde agiklamada bulunmasi gerekmektedir. Yine, izin belge-
sinde belirtildigi iizere rizasi aranan kisilerin ise "Miidahaleden dnce,
gorevli doktorun tiim agiklamalarim dinledik. Rahim Tahliyesine riza ve
iznimiz olmadan girisilemeyecegi, bu igslemin t1bbi sonuc¢lari ve muhtemel
komplikasyonlar: bize etraflica anlatildi. Bu konuda, sorumluluklarin bize
ait bulundugu bilincinde oldugumuzu, hicbir siddet, tehdit, telkin ya da
maddi ve manevi baski altinda olmaksizin rahim tahliyesini kabul ettigi-
mizi, gebelige son verme nedeniyle dogacak sonug¢lart gerek birbirimiz ve
gerek doktor ve hastane aleyhine kullanmayacagimizi, sonucuna katlana-
cagimizi ve gebelige son verme iglemine riza gosterdigimizi beyan ederiz"
seklinde bir riza agiklamasinda bulunmalari aranmaktadir. Daha 6nce
belirtildigi iizere, aydinlatmanin usuliine uygun olmasi i¢in dncelikle hasta
ile hekimin karsilikli tibbi miidahale hakkinda konusmasi gerekmektedir.
Bu bakimdan, Rahim Tahliyesi ve Sterilizasyon Hizmetlerinin Yiiritiil-
mesi ve Denetlenmesine iliskin Tiiziik'te belirtilen aydinlatilmis riza nite-
ligindeki izin belgesinin igerigini olusturan aydinlatma hakkinda hasta ile
hekim konustuktan sonra yaziya gegirebilirler. Rahim Tahliyesi ve Sterili-
zasyon Hizmetlerinin Yiiriitiilmesi ve Denetlenmesine iliskin Tiiziik'te
diizenlenen kapsami 6nceden belirlenmis izin belgesinin tam anlamiyla
aydinlatmay1 saglamayacagi agiktir. Boyle bir durumda, hekim, tibbi mii-
dahale ile ilgili agiklamalar1 yaptiktan ve varsa hastanin tereddiitlerini
giderdikten sonra kisinin tibbi miidahaleye riza gosterdigine dair yazili
rizasini alabilir. Ayrica, izin belgesinde "gebelige son verme nedeniyle
dogacak sonuglar: gerek birbirimiz ve gerek doktor ve hastane aleyhine
kullanmayacagimizi, sonucuna katlanacagimizi” seklinde belirtilen riza
aciklamasi gegersizdir. Ciinkii bu yonde belirtilen riza kisilik haklarina
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aykiri nitelik tasir. Gergekten, tibbi miidahaleye gosterilen riza Tiirk Me-
deni Kanunu'nun 23 iincii maddesinde "Kimse, hak ve fiil ehliyetlerinden
kismen de olsa vazgegcemez. Kimse ozgiirliiklerinden vazgecemez veya
onlart hukuka ya da ahlika aykirt olarak simirlayamaz" seklinde belirtilen
simirlamalara uygun oldugu siirece gecerli olur ve tibbi miidahaleyi huku-
ka uygun kilar'®,
C) Aydmlatilmis Rizanin Sekli ve Zamam

Aydinlatma, kural olarak herhangi bir sekle bagh degildir. Ancak,
aydinlatma tibbi miidahalede bulunulacak olan kisinin kisisel 6zelliklerin-
den yola ¢ikilarak yapilacagi igin sadece matbu aydinlatma metinleriyle
yapilan yazili aydinlatmalardan kag¢inilmalidir. Zira, matbu metinlerle
yapilan aydinlatma ile kisiye tibbi miidahalenin kapsami hakkinda yeterli
bilgi verilememektedir. Bu yiizden, bu matbu metinler vasitasiyla alinmis
rizalar usuliine uygun olmadiklar1 i¢in tibbi miidahaleyi hukuka uygun
hale getirmezler. Bu kapsamda, usuliine uygun bir aydinlatma i¢in heki-
min hasta ile konusarak hastanin tibbi miidahaleyle ilgili soru ve beklenti-
lerini belirlemesi ve buna iliskin bir aydinlatma yapmasi gerekir’®**. Bu
sekilde, hekimin hastay1 tibbi miidahaleye ikna edebilmesinin kolaylasa-
cagl, ayni sekilde hastanin tibbi miidahaleyi gergeklestirecek hekim hak-
kinda bir kanaate sahip olacagi sdylenebilir. Hekimin hastayla karsilikli
konusarak aydinlatmay1 gerceklestirmesinden sonra bu aydinlatmayi yazi-
ya gegirerek hastaya imzalatmasi, usuliine uygun olacag gibi ispat kolay-

lig1 agisindan da faydali olacaktir*®.

Niifus Planlamas1 Hakkinda Kanun gebeligin sonlandirilmasina
iligkin rizanin izin belgesiyle aciklanmasini aramigtir. Rahim Tahliyesi ve
Sterilizasyon Hizmetlerinin Yiiriitiilmesi ve Denetlenmesine iliskin Tii-
ziik'te diizenlenen izin belgesine gore tibbi miidahale i¢in rizasi aranan
kisilerin ad1 ve soyadi, baba adi, dogum yeri ve tarihi, adresi, tibbi miida-
halede bulunacak doktorun agiklamasi ve imzasi, rizasi aranan kisilerin
tibbi miidahaleye riza gosterdiklerine dair kayit ve imzalarinin bulunmasi
gerekir.

138 Ayan/ Ayan, s. 90.

134 petek, s. 68. Ayni yonde bkz., Kaya, s. 53, 65; Yilmaz, s. 177; Ozanoglu, s. 71; Ates,
s. 34.

1% Tacir, s. 41; Ayan, s. 85; Isikk Ozcan, s. 101; Petek, s.68. Mevzuatta aranan sekil
sartina uyulmaksizin alinan riza sonucu gergeklestirilen miidahalenin hukuka uygun ola-
cagina dair bkz., Petek, s. 71.
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Aydinlatma, aydimnlatilmis rizanin mahiyeti geregi tibbi miidahale-
den 6nce yapilmalidir. Aydinlatma, kisinin siire acisindan kendisini baski
altinda hissetmeksizin tibbi miidahale hakkindaki agiklamalar1 diisiiniip
serbestce karar verebilecegi makil bir siire dncesinde yapilmalidir'®.
Bununla birlikte, rizanin hukuki sonu¢ dogurabilmesi i¢in tibbi miidahale-
den 6nce ve en geg tibbi mildahale aninda agiklanmasi gerekir™’. Gebeli-
gin sonlandirilmasi agisindan ise aydinlatma dyle bir zamanda yapilmali-
dir ki, kisi hem tibbi miidahale hakkinda serbestce diigiiniip karar verebil-
meli hem de verdigi karar dogrultusunda gebeligin sonlandirilmasi agisin-
dan ongoriilen siireleri dikkate alarak gebeligin sonlandirilmasina bagvu-
rabilmelidir. Ayrica, Niifus Planlamasi Hakkinda Kanun'un 6 nc1 madde-
sine gore kiigtikler i¢in veliden, kisitlilar i¢in vasi ve sulh mahkemesinden
riza ve izin alma zamana ihtiya¢ gosterdigi ve derhal miidahale edilmedigi
takdirde hayat1 veya hayati organlardan birisini tehdit eden acil durumla-

rin varhigi halinde riza ve izin sartlar aranmaz*®.

Tibbi miidahalenin hukuka uygun héle getiren riza, tibbi miidahale-
den 6nce verilen riza oldugu i¢in, tibbi miidahaleden sonra verilen riza
tibbi miidahalenin hukuka aykiriligin1 ortadan kaldirmaz. Ciinkii miidaha-
leden sonra verilen riza artik tibbi miidahaleye onay niteligi tasir. Bu du-
rumda, tibbi miidahaleden sonra verilen onay Tiirk Borglar Kanunu™**nun
52 nci maddesi geregince tazminatin belirlenmesinde indirim sebebi ola-
rak veya tibbi miidahalede bulunulan kisinin talep haklarindan vazgegmesi

olarak degerlendirilebilir'®.

136 Avyan, s. 83; Altunkas, s. 74; Ozdemir, Hayrunnisa. (2008). Teshis ve Tedavi Sozles-
mesinde Hekimin Hastay1 Aydinlatma Yiikiimliiliigii, Erzincan Universitesi Hukuk Fa-
kiiltesi Dergisi. 12 (3-4), 347-379, s. 365; Tiimer/ Karacaoglu/ Akgan, s. 194; Kaya, s.
64; Yilmaz, s. 64; Ates, s. 32.

187 Altunkas, s. 76; Ates, s. 31; Isik Ozcan, s. 98. Ancak, tibbi miidahalenin hemen Snce-
sinde yapilan aydmnlatmayla hastaya artik tibbi miidahalenin seyrini degistiremeyecegi
izlenimi verilirse, bunun sonucunda verilen riza kisinin kendi 6zgiir iradesi sonucu ol-
mayacagi i¢in aydinlatmanin zamaninda yapilmadiginin kabulii gerekir. Bkz., Petek, s.
66.

138 petek, s. 67.

¥ RG., 4.2.2011, S. 27836.

140 ayan/ Ayan, s. 104; Petek, s. 59.
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D) Aydinlatma Yiikiimliisii Ve Aydinlatilmis Rizas1 Aranan
Kisi

Aydinlatma ylikiimliiliigii, kural olarak vekalet sdzlesmesinin tarafi
olan hekime yiiklenmistir. Hekim bu yiikiimliiliigiini bilgilendirme yeter-
liligine sahip bagka bir hekime birakabilir'*'. Ancak, hekim disindaki
hemsire veya hastabakici gibi kisilere, o kisi tibbi miidahaleyi yapacak
yeterlilige sahip olmadikga, birakamaz*%. Farkli uzmanlik alanlarmdan bir
grup hekimin aydinlatmay1 iglerinden bir sorumluya devretmeleri miim-
kiindiir, ancak uygun olan her birinin kendi alamyla ilgili aydinlatma
yapmasidir'®. Gebeligin sonlandirilmas: agisindan ise aydinlatmayi yapa-
cak olan kisi gebeligin sonlandiriimasi islemini yapacak olan hekimdir'*.
Ornegin, anestezide bulunacak olan hekimin gebeligin sona erdirilmesi
bakimindan aydinlatma yapmasi beklenemez, fakat anesteziye iliskin ay-
dinlatma yiikiimliiligii anestezi hekiminin iizerindedir.

Uzerinde tibbi miidahale gerceklestirilecek kisinin rizasi, kisiye siki
sikiya bagli hakkin kullanimi niteligi tagidi§indan aydinlatmanin da bu
kisiye yonelik olarak yapilmasi gerekmektedir'®®. Ote yandan tibbi miida-
haleye riza gosterecek kisinin riza gostermeye chil olmasi gerekir. Yani,
rizasi aranan kiginin uygulanmasi diistiniilen tibbi miidahalenin mahiyetini
ve Onemini kavrayabilecek, fayda ve zararlarini tartarak serbestce karar
verebilecek bir durumda olmas: gerekir**®. Bu baglamda, tam ehliyetliler
her tiirlii tibbi miidahaleye tek baslarina riza gosterebilirler. Ayirt etme
giiciine sahip kiigiik veya kisitlilarda ise kiigtigiin ve kisithnin rizasi ile
bunlarin kanuni temsilcilerinin de rizas1 gerekir. Tam ehliyetsizler agisin-

1! Tedaviyi uygulayacak olan hekim aydimlatma yiikiimliiliigiinii bagka bir hekime biraksa
bile, tedaviyi uygulayacak olan hekimin hukuki sorumlulugu devam edecektir. Bkz., Pe-
tek, s. 66.

142 Ayan, s. 82; Altunkas, s. 73; Ozdemir, s. 364; Isik Ozcan, s. 94; Petek, s. 66.

3 Kaya, s. 63; Yilmaz, s. 176; Ozanoglu, s. 72.

%4 Burada, ayrica hekimin 6zerklik ilkesi baglaminda etik olmayan veya tibbi gegerlik
kazanmig prensipler nedeniyle gebeligi sonlandirmayi reddetme hakkina saygt duyulma-
s1 gerektigi ifade edilebilir. Bkz., Aciduman, s. 31; Babalioglu, Rabia. (2012). Kiirtaj
Yapmama Hakki, Saglik Diistincesi ve Tip Kiiltiirii Dergisi. (24), 42-43, s. 42, 43.

145 petek, s. 65. Uygulamada, tibbi miidahale uygulanacak kisi riza vermeye ehil oldugu
halde yakinlarma yonelik aydinlatmalarin sonucunda alian riza tibbi miidahaleyi huku-
ka uygun hale getirmez. Bkz., Altunkas, s. 70.

148 Cobanoglu, s. 78; Isik Ozcan, s. 80.
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dan ise rizasi aranacak kisi tam ehliyetsizin kanuni temsilcisidir'®’. Ayirt
$ y y

etme giicline sahip kiiciik veya kisith ile kanuni temsilcisinin kararlarinin
uyusmadigi durumlarda, kiigiik veya kisith miidahalenin 6nemini kavra-
yabilecek bir durumdaysa tibbi miidahaleye rizanin kisiye siki sikiya bagh
bir hakkin kullanilmasi niteligi tasidig1 i¢in onun kararina {istiinliik tanin-
malidir®,

Gebeligin sonlandirilmast acisindan 6ncelikle tibbl miidahaleye ma-
ruz kalacak gebe kadina yonelik aydinlatma yapilmasi ve gebe kadinin
rizasinin alinmasi gerektigi agiktir. Tibbi miidahale igin gebe kadin disin-
da riza alinmasi gereken kisiler, Niifus Planlamas1 Hakkinda Kanun'un 6
nc1 maddesinde belirtilmistir. Hiikkme gore, "...belirtilen miidahale, gebe
kadinin iznine, kiiciiklerde kiigiigiin rizast ile velinin iznine, vesayet altin-
da bulunup da resit veya miimeyyiz olmayan kisilerde regit olmayan kigi-
nin ve vasinin rizasi ile birlikte sulh hakiminin izin vermesine baghdir".
Dolayisiyla, gebe kadin disinda, gebe kadin kiigiikse velisinin, kisitliysa
vasisiyle sulh hakiminin aydinlatilmasi ve rizalarinin alinmasi gerekmek-
tedir. Eger gebe kadin evliyse ayrica esinin de aydinlatilmasi ve rizasinin
alinmasi gerekir. Daha once de ifade edildigi gibi gebeligin sonlandirilma-
st konusunda bu kisilerin izninin aranmasi gebeligin sonlandirilmasinin
uygulanmasini zorlastirmakta ve kadimin kendi bedeni iizerinde karar
verme hakkini siirlandirmaktadir. Esasen tibbi miidahale hakkinda ayirt
etme giicline sahip kisi yerine onun yakinlariin aydinlatilarak rizalarinin
almmasi, kisiye ait bilgilerin bagkalar1 ile paylasilmasi anlamina gelir.
Zira, kisinin saghig ile ilgili bilgilerin baskalar1 ile paylasilmas: mahremi-
yet hakkinn ihlali niteligi tasir'®®. Bu durumda, gebeligin sonlandiriimas:
acisindan, ayirt etme giiciine sahip kisiler yerine, kiginin mahremiyet hak-
ki ihlal edilerek kisinin kanuni temsilcisinin aydinlatilmasi ve rizasimin

147 Ayan, s. 82; Tiimer/ Karacaoglu/ Akean, s. 194; Ozdemir, s. 363; Ozanoglu, s. 72;
Kaya, s. 63; Yilmaz, s. 176; Petek, s. 65.

148 Akbenlioglu, s. 158; Isik Ozcan, s. 84; Aydin, Murat. (2011). Cocuk Disiirtme Fiilleri
ve Ceza Sorumlulugu, Sel¢uk Universitesi Hukuk Falkiiltesi Dergisi.19 (2), 69-100, s. 87.

149 7. HD. 10.9.2014, E. 2014/8865, K. 2014/16645, "... Feshe dayanak yapilan olaya
iliskin olarak davacidan alinan yazili savunmasinda, davaci hastanin kimligini 6grendi-
ginde kiirtaj olan hastanmin arkadasinin kizi oldugunu, arkadasi duyarsa ¢ok iiziilecegini
soyledigini kabul etmekte olup davacimin bu sozleri de hasta mahrumiyetini ihlal mahi-
yetinde olup davali feshi haklidir. Bu nedenle davacinn ihbar tazminati talebinin reddi-
ne karar verilmesi gerekirken kabuliine karar verilmesi hatalhidir. ...",
http://www.kazanci.com/ adresinden 26 Agustos 2015 tarihinde erisildi.
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aranmas! hukuka aykiri nitelik tasir. Bu nedenle, kural olarak gebeligin
sonlandirilmasi nedeniyle ayirt etme giicline sahip gebe kadinin aydinla-
tilmas1 ve sadece onun rizasiin alinmasi hem mahremiyet hakkina hem
de kadinin kendi bedeni iizerinde karar verme hakkina daha uygun olacak-
tir. Ancak, gebe kadmin esinin aydinlatilmasi mahremiyet hakkinin ihlali
olarak degerlendirilmemelidir. Zira, gebeligin sonlandirilmas1 gibi evlilik
birligini ilgilendiren 6nemli bir konuda, esin aydinlatilmasi ve gebeligin

sonlandirilmasi hakkinda birlikte karar vermeleri daha isabetlidir®®.

Rahim Tahliyesi ve Sterilizasyon Hizmetlerinin Yiiriitiilmesine ve
Denetlenmesine iliskin Tiiziik'in 14 incii maddesinde™" belirtildigi tizere
ayirt etme giiciine sahip olmayan kadinin gebeliginin sonlandirilmasi igin
rizast aranmayacaktir. Onun yerine kanuni temsilcisinin ve sulh hakiminin
aydinlatilmasi ve rizalarinin alinmasi gerekir. Bununla birlikte, bu rizanin
almmasinin zamana ihtiyag¢ gosterdigi ve derhal miidahale edilmemesinin
hayatt ve hayati organlardan birini tehdit ettigi acil hallerde izin sarti
aranmaz.

1502, HD. 22.1.2013, E. 2012/15294, K. 2013/1405, "... Yapilan tahkikat ve toplanan delil-
lerden, kocamin egini ailesiyle birlikte oturmaya zorlayp, ailesinin evlilik birligine karsi
miidahalesine kayitsiz kaldigi; buna karsilik kadimin da kocasmin olurunu almadan, ha-
mileligini kiirtajla sonlandirdigi, béylece bosanmaya sebep olan olaylarda taraflarmn esit
kusurlu olduklar: anlasilmaktadur. ...", http://www.kazanci.com/ adresinden 26 Agustos
2015 tarihinde erisildi; 2. HD. 10.9.2012, E. 2012/14258, K. 2012/20616, "... Mahkeme-
ce "bosanmaya sebep olan olaylarda taraflar esit kusurlu" kabul edilmis ise de, davali-
karst davact kocamn sadakat yiikiimliiliigiine aykirt davranislarda bulundugu, esini ve
ailesini tehdit ettigi; davaci- karst davali kadinmin da kocasinmin rizast disinda kiirtaj yap-
tirdigi ve ailesinin evlilik birligine miidahalesine sessiz kaldigi anlasiimaktadr. Evlilik
birliginin temelinden sarsilmasina neden olan olaylarda davali-karst davact kocanin
daha ziyade kusurlu oldugunun kabulii gerekirken, davaci-karsi davali kadinla esit ku-
surlu sayilmasi ve Tiirk Medeni Kanununun 174/1. ve 2. maddesi kosullar: kadin lehine
olustugu halde, davaci-karsilik davalinin maddi ve manevi tazminat isteklerinin redde-
dilmesi dogru bulunmamgnir. ...", http://www kazanci.com/ adresinden 26 Agustos 2015
tarihinde erisildi.

15! Hitkkme gore, "dkil maliiliveti nedeniyle suur serbestisine sahip olmayan gebe kadin
hakkinda rahim tahliyesi icin kendi rizasi aranmaz. Veli ya da sulh mahkemesinden izin
alinmaswn zamana ihtiyag gosterdigi ve derhal miidahale edilmemesinin hayati ve ha-
vati organlardan birini tehdit ettigi acil hdllerde izin sarti aranmaz".
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E) Aydinlatma Yiikiimliiliigiiniin Yerine Getirilmemesinin
Sonuclari

Aydinlatma, hem s6zlesmeden dogan bir yiikiimliilik hem de tibbi
miidahaleyi hukuka uygun hale getirecek agiklama niteligini tasir. Heki-
min bu yiikiimliiligii hi¢ veya geregi gibi yerine getirmemesi sonucu riza
alimmaksizin veya gecersiz rizaya dayanarak hekimin uyguladigi tibbi
miidahale hukuka aykir1 olur. Bu durumda, yapilan miidahalenin tip bili-
minin gereklerine uygun veya hastanin yararina yapilmis olmasi1 miidaha-
lenin hukuka aykirihigim ortadan kaldirmaz'*’. Hekimin aydinlatmada
yanlig bilgiler vermesi veya yanlis teshise yonelik aydinlatma yapmasi
kendi hatasindan kaynaklaniyorsa aydinlatma yapilmamis sayilir ve bu
durumda yapilan miidahale de hukuka aykiri nitelik tasir'®. Siiphesiz,

152 petek, s. 70.

153 13. HD. 21.12.2006, E. 2006/13122, K. 2006/16638, "... Somut olayda, davacilar
davali doktorun hamileligi takip sirasinda gormesi gereken sakatligi tespit edememesi ve
kendilerine bilgi vermemesi sebebiyle davalimin kusurlu oldugunu ileri siirerek maddi ve
manevi tazminat istemistir. Davali ise ¢cocugun sakat dogmasindan kendisine kusur izafe
edilemeyecegini, sakatligin hamilelik takibinde gézden kagabilecegini savunmugtur.
Mahkemece aldirilan 30.12.2005 tarihli Adli Tip 3. Ihtisas Kurulu raporunda, dosyadaki
bilgi ve belgeler ozetlendikten sonra sonug olarak mevcut ekstremite anomalisinin intra-
uterin tespit edilemeyebilecegi, tespiti halinde de tibbi rahim tahliye endikasyonu olug-
turmayacagi miitalaa edilmistir. Davali doktor, ¢ocugun sol kol dirsek altindaki kemigi-
nin bulunmamasi ve elinin prematiire olup bilek yerine dirsekte olmasindan dogrudan
sorumlu degil ise de, hamileligin takibi sirasinda belirlenmesi miimkiin olan arizanin
zamamninda fark edilmemesi sonucu davacilarin ugradigi zarardan kusuru var ise sorum-
ludur. Davacilarin, saghkl bir ¢ocuk sahibi olmayr beklerken bir kolu sakat olan bir
eviat sahibi olduklarini gérmeleri ve bu duruma hazirliksiz olmalari, giderek hamilelik
doneminde bu sakathigin giderilmesi veya hamileligin sonlandirilmasi ihtimallerini de-
gerlendirememis olmalart nazara alindiginda bir zarara ugradiklarmin kabulii gerekir.
Adli T raporunda, bu arizamn tespiti halinde dahi tibbi rahim tahliye endikasyonu
olusturmayacag belirtilmis ise de bu gériigiin dayanaklar: ve gerekgeleri agiklanmamug
olup esasen hamileligin sonlandirilmast icin yeterli bir sakatlik olmasa bile, davacilar
boyle bir sakathgi dnceden bilme hakkina sahiptir. Yine adli tip raporunda mevcut ano-
malinin anne karminda tespit edilemeyebilecegi goriisii de dayanagi ve gerekgesi agik-
lanmamus bir gériistiir. Davalimin hamileligi takip sirasinda yapmast gereken rutin kont-
rollerin neler oldugu, davalimin bunlardan hangilerini yaptigi, hangilerini yapmadigi,
dosya i¢inde bulunan hamilelik dénemine ait ultrason goriintiilerinden bu anomalinin
tespit edilmesi gerekip gerekmedigi, takip sirasinda bebege ait verilerin, organlarin geli-
simlerinin saptanarak kaydedilip kaydedilmedigi, davalinin ne sekilde gérevini yerine
getirip getirmedigi hususlarinda bir tespit yapilmadigindan Adli Tip Raporu yetersiz
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hukuka aykir1 miidahale sonucu hekimin hukuki ve cezai sorumlulugu s6z
konusu olur™*. Ayrica, hekimin kamu personeli olmas1 durumunda disip-
lin sorumlulugundan da s6z edilebilir.

Hekim, oncelikle hukuka aykiri tibbi miidahale sonucu ortaya ¢ikan
maddi ve manevi zararlar1 tazmin etme yiikiimliiligi altina girer. Maddi
zarar, kisinin malvarligi degerlerinde istemeden meydana gelen azalma-
dir'>. Manevi zarar ise kusurlu bir fiil sonucu kisilik hakkina yapilan mii-
dahale nedeniyle kisinin hissettigi 1stirap ve acilari ifade etmektedir™®.
T1bbi miidahale sonucu bir zarar meydana gelmemesi halinde maddi zara-
rin o giine kadar yapilan harcamalar iizerinden talep edilebilecektir®’.
Aydinlatmanin yapilmamasi sonucunda bir zarar meydana gelmese de
kisilik hakki ihlali olusturdugu i¢in manevi tazminat talep edilip edileme-
yecegi hususu tartismalidir. Bir goriise gore™® aydinlatma yiikiimliiliigiinii
yerine getirmeyen hekime sirf bu sebeple bir kusur yiiklenemez, dolayi-
styla tazminat talebinde bulunmak miimkiin degildir™®. Daha tutarli olan
diger goriise gore'® ise hekim aydinlatma yiikiimliiliigiinii yerine getir-
memekle kisilik haklarimi ihlal etmistir. Manev1 bir zararin varligi héalinde
kendisinden tazminat talep edilebilecektir.

Yapilan agiklamalar sonucu aydinlatma yiikiimliiliigiiniin yerine ge-
tirilmeden alinan riza ile gebeligin sonlandirilmasi amaciyla yapilan tibbi
miidahaleler hukuka aykir1 olacaktir. Bu durumda, oncelikle gebeligin

olup davalimin kusuru bulunmadigina ve davamin reddine dayanak yapilamaz. ...",

http://www .kazanci.com/, adresinden 26 Agustos 2015 tarihinde erisildi.

B4Tacir, s. 43; Sogiit, ipek Sevda. (2015). Ozelligi Olan Bazi Tibbi Miidahalelerde Ay-
dinlatilmig Onam, /1. Ulusal Saghk Hukuku "Tibbi Miidahalenin Hukuki Yansimalart”
Sempozyumu. 87-110, s. 100; Akbenlioglu, s. 169; Isik Ozcan, s. 135.

1% Kiligoglu, Ahmet Mithat. (2014). Bor¢lar Hukuku Genel Hiikiimler (18.bs.). Ankara:
Turhan Kitapevi, s. 300.

156 Demir, Mehmet. (2008). Hekimin Sozlesmeden Dogan Sorumlulugu, Ankara Universi-
tesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi. 57 (3), 225-252, s. 248; Sahin, Aysenur. (2011). Viicut
Biitiinliigiinden Dogan Zarar ve Tazmini, Gazi Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi. 15
(2), 123-165, s. 144; Kiligoglu, s. 300.

%7 Giiney Tunaly, s. 82.

158 yilmaz, s. 179.

159 Hekimin aydinlatma yapmasi veya tam yapmasi hilinde dahi hasta tibbi miidahaleye
riza gosterecek idiyse aydmlatmanin eksikligi veya yoklugu ile riza arasinda nedensellik
bagi bulunmadigi gerekgesiyle hekimin sorumlu tutulamayacagina dair bkz., Petek, s.
70.

160 S6giit, s. 100; Akbenlioglu, s. 168; Istk Ozcan, s. 142.

624 Inénii Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi Cilt:7 Sayi:1 Yil 2016



Tiirk Hukuku’nda Gebeligin Sonlandirilmasi

sonlandirilmasi nedeniyle gebeligin o giine kadarki takibi ve sonlandiril-
mast i¢in yapilan harcamalar ile gebelik biiyiik maliyetleri olan yardimci
tireme teknikleri ile olusturulmus ise bunun i¢in yapilmis harcamalar
maddi zarar kapsaminda degerlendirilebilir. Gebeligin olugsmasina engel
hastaliklarin tedavisi i¢in yapilan harcamalar, sonlandirilan gebeligin
olugmasiyla dogrudan iliskilendirilebilirse, maddi tazminat kalemi olarak
kabul edilebilir'®*. Gebeligin sonlandirilmas sonucu ortaya ¢ikan kompli-
kasyonlar nedeniyle kadinin eski sagligina kavusmak i¢in katlandigi ame-
liyat, tedavi, konaklama, ulagim giderleri de bu kapsama dahil edilebilir.
Ayrica, gebeligin sonlandirilmasi nedeniyle olusan ¢alisma giicliniin kayb1
ve buna bagl olarak kazang kayb1 da maddi zarar kapsaminda talep edile-
bilir'®?, Manevi zarar ise gebeligin sonlandirilmasi sonucu manevi deger-
lerin ihlal edildigi gerekgesiyle talep edilebilir. Gebeligin sonlandirilma-
styla birlikte kadinin rahmi de alinmigsa bundan sonra ¢ocuk sahibi ola-
mayacag1 i¢in, manevi tazminat talep edebilmesi miimkiindiir'®.

Hukuka aykir1 tibbi miidahale sonucu sorumluluk, tibbi miidahale-
nin 6zel hastanede veya kamu hastanesinde yapilmasina agisindan farkli-
lik arz etmektedir. Ozel hastanede yapilan tibbi miidahalelerden dogan
sorumluluk bir sézlesme iligkisine, vekaletsiz is gorme iliskisine veya
haksiz fiil iligkisine dayandirilabilir. Bu durumda, tibbi miidahale nede-
niyle, sdzlesmeye aykiriliga dayanan tazminat davalart sozlesmenin ifa
edilecegi yerdeki (HMK.m.10) veya davalinin yerlesim yeri (HMK.m.6)
asliye hukuk mahkemesinde agilabilir*®. Haksiz fiil sorumluluguna daya-

®1Gebeligin olusmasi igin ¢ogu zaman kadin gibi erkek de bazi tibbi miidahalelere kat-
lanmak zorunda kalmaktadir. Bdyle durumlarda, erkek her ne kadar dogrudan haksiz
fiile ugrayan kisi veya hasta ile hekim arasindaki sdzlesmenin tarafi degilse de gebeligin
sonlandirilmasi nedeniyle ugradig: zararlarin karsilanmasi gerekir. Bkz., Giiney Tunali,
s. 83.

162 Giiney Tunaly, s. 82.

182 Giiney Tunal, s. 84. 13. HD. 17.12.2002, E. 2002/11314, K. 2002/13615, "... kiirtaj ve
apandisit ameliyatlart masraflar: Sisli Etfal Hastanesinde yaptigi masraflari, evde iyi-
lesme doneminde yapilan ilag, pansuman, bakict masraflart ile ileride tekrar ¢ocuk sahi-
bi olabilmek i¢in yapilmasi gerekli ameliyat ve gereginden fazla ameliyat izi nedeniyle
yapilacak estetik ameliyat masraflart toplami 2.882.000.000 TL maddi zarar ile
2.000.000.000 TL manevi tazminatin 12.12.1996 tarihinden itibaren faizi ile davalilar-
dan tahsilini..." http://www kazanci.com/ adresinden 26 Agustos 2015 tarihinde erisildi.

164 Hukuk Muhakemeleri Kanunu'nun 2 nci maddesine gére, "Dava konusunun deger ve
miktarina bakilmaksizin malvarligi haklarina iliskin davalarla, sahis varligina iliskin
davalarda gorevli mahkeme, aksine bir diizenleme bulunmadikga asliye hukuk mahkeme-
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nan tazminat davalan ise, haksiz fiilin islendigi veya zararin meydana
geldigi yahut gelme ihtimalinin bulundugu yer ya da zarar gorenin yerle-
sim yeri mahkemesinde (HMK.m.16), ayrica kisilik ihlaline sebep olun-
dugu gerekgesiyle davacinin yerlesim yeri asliye hukuk mahkemesinde
acilabilir. S6zlesmeye aykiriliga dayanan tazminat talepleri, tibbi miidaha-
lenin niteligine gore Tiirk Borglar Kanunu'nun 146 nc1 maddesi geregince
genel zamanasimi olan on yilda veya Tiirk Borglar Kanunu'nun 147 nci
maddesi kapsaminda sayilan durumlarda bes yilda zamanasimina ugrar™®.
Haksiz fiile dayanilarak agilan tazminat talepleri ise, Tiirk Borglar Kanu-
nunun 72 nci maddesinde diizenlenen zamanasimi siirelerine tabidir.
Hikme gore, "Tazminat istemi, zarar gérenin zarari ve tazminat yiikiimlii-
sinii ogrendigi tarihten baslayarak iki yilin ve her hdlde fiilin islendigi
tarihten baslayarak on yilin ge¢mesiyle zamanasimina ugrar. Ancak, taz-

sidir. Bu Kanunda ve diger kanunlarda aksine diizenleme bulunmadik¢a, asliye hukuk
mahkemesi diger dava ve isler bakimindan da gérevlidir”.

165 4. HD. 29.5.1997, E. 1997/1980, K. 1997/5767, "... Dava, davalilardan Serif Ali disinda
kalanlarin davali doktorla el ve isbirligi icine girmek suretiyle diigiik siisii vermek sure-
tivle esine kiirtaj yaptirdiklarmni ileri siirerek tazminat isteminde bulunmugtur. Davali-
lardan Vesile ve Ismail zamanasimi def'inde bulunmuslar, digerleri ise bu konuda bir
savunma ileri siirmemislerdir. Mahkemece dava zamanasimi nedeniyle reddedilmistir.
Davacin iddia ettigi eylem niteligi itibariyle incelenmeli sug¢ teskil ettigi anlasildig
takdirde uzamis (ceza) zamanasmunin uygulanp uygulanamayacagu iizerinde durulmasi
gerekmekle birlikte diger davalilarinda zamanagimi def’i olmadan iddianin tiimden za-
managsumindan reddedilmis olmasi dogru degildir..." (http://www.kazanci.com/ adresin-
den 26 Agustos 2015 tarihinde erisildi; 13. HD. 19.4.2007, E. 2006/15155, K.
2007/5635, "... 9.9.1995 tarihinde yapilan kiirtaj operasyonu sirasinda bitkisel hayata
girdigi, yapilan tam ve tedavi siirecinden sonra 6.5.1996 tarihinde de hastaneden tabur-
cu edildigi, rahatsizhiginda gelisen ve artan bir durumun olmadigr anlagilmaktadir. Bu
durumda davacinin, zarara ugradigini en geg hastaneden taburcu edildigi 6.5.1996 tari-
hinde ogrendiginin kabulii gerekir. Zararin varligimin 6grenildigi tarihte davacimin dava
agma hakki dogar ve zamanasimi da islemeye bagslar. Zararin varlhigimin ogrenilmesi
zamanaginumin baslamasi igin yeterli olup, ayrica zararin kapsam ve miktarinin 6gre-
nilmesi, zamanagsimmmin baslamasi i¢in bir kosul olarak aranmamaktadwr. Bu durumda
somut olayda 6.5.1996 tarihinden itibaren zamanasimu siiresi islemeye baslamistir. Ta-
raflar arasindaki iliski vekalet sozlesmesine dayanmaktadir. BK. nun 126/4 maddesine
gore vekalet sozlegsmesinden dogan davalar bes yillik zamanasimu siiresine tabidir. Da-
vacin, 16.12.2005 tarihli islah dilekgesi ile istedigi 132.972,98 YTL'lik talebi, bes yillik
zamanagimi siiresi gectikten sonra yapildigindan reddi gerekir. Mahkemece, 1slahla iste-
nilen miktarin reddine karar verilmesi gerekirken aksi diisiincelerle yazili sekilde hiikiim
tesisi usul ve yasaya aykirt olup, bozmayr gerektirir. ..." http://lwww.kazanci.com/ adre-
sinden 26 Agustos 2015 tarihinde erisildi.
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minat ceza kanunlarimin daha uzun bir zamanasimi Ongordigii cezayt
gerektiren bir fiilden dogmugsa, bu zamanasimi uygulanir”.

Kamu hastanesinde yapilan tibbi miidahaleler nedeniyle dogan so-
rumluluk, hasta ile hekim veya hastane arasinda 6zel hukuk agisindan bir
iliski s6z konusu olmadigi igin sézlesmesel veya s6zlesme digt sorumlulu-
ga dayandirilamaz. Zira, kamu hastaneleri, kamu yararina hizmet etmek
amaciyla kurulan ve O6zel hastanelerden farkli olarak kazang elde etme
amaci tasimayan kuruluslardir. Bu durumda, tibbi miidahale sonucu hasta
ile kamu hastanesi arasinda kamu hukuku iliskisi s6z konusu olacaktir.
Dolayisiyla, tibbi miidahale nedeniyle zarara ugrayan Kkisilerin, Devlet
veya ilgili kamu hukuku tiizel kisilerine kars1 idare hukuku esaslar1 gerge-
vesinde dava agmalar1 gerekecektir.

Aydmlatmanin yapildiginin ispati hekimin {izerindedir. Medeni
Kanunun 6 nc1 maddesine gore, "Kanunda aksine bir hiikiim bulunmadik-
ca, taraflardan her biri, hakkimi dayandirdigi olgularin varliigini ispatla
yiikiimliidiir". Hekimin aydinlatmay1 yaptigini ispatlamasiyla verilen riza
gecerli olacak ve yapilan tibbi miidahale hukuka uygun kabul edilecektir.
Aydinlatmanin yapilmis olmasi hekimin yararina oldugu i¢in aydinlatma-
nin yapildigima dair ispat yiikiiniin onun {izerinde olmasi dogaldir'®. Zira,
gebeligin sonlandirilmasi amaciyla yapilan tibbl miidahaleler i¢in hekim
tarafindan yapilan aydinlatma ve kisilerin agikladigi riza Rahim Tahliyesi
ve Sterilizasyon Hizmetlerinin Yiiriitiilmesine ve Denetlenmesine Iliskin
Tiiziik'te matbu izin belgesi araciligiyla alinmaktadir. Aydinlatma islemi
hekim tarafindan yapilacagindan ve aydinlatilmis rizaya iliskin belgeler
hekimde olacagindan bu da ispat yiikiiniin hekimin {izerinde olmasini
desteklemektedir.

186 petek, s. 70; Giiney Tunals, s. 96,97.
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VI. SONUC

Gebeligin sonlandirilmasi, tarih boyunca tartisilan bir konu olmus-
tur. Zaman icerisinde deger yargilar1 degistiginden, ayrica kisilerin ve
toplumlarin ¢esitli ihtiyaglar: sebebiyle gebeligin sonlandirilmasi hakkin-
da mutlak ve genel bir kural koymak imkansizdir. Tiirk Hukukunda gebe-
ligin sonlandirilmas1 Niifus Planlamasi Hakkinda Kanun'da, bu kanuna
dayanarak cikarilmis Rahim Tahliyesi ve Sterilizasyon Hizmetlerinin
Yiiriitiilmesi ve Denetlenmesine Iliskin Tiiziik'te ve Tiirk Ceza Kanu-
nu'nda diizenlenmisse de bu diizenlemelerin ihtiyaca yeterince cevap ver-
medigi ifade edilmelidir.

Niifus Planlamas1 Hakkinda Kanun, gebeligin istege bagli sonlandi-
rilmasinda annenin saglig1 agisindan tehlike bulunmamasi ve gebeligin on
haftay1r doldurmamis olmasi halinde gebeligin sonlandirilmasina izin ver-
mistir. Ancak, gebeligin sonlandirilmasina gebeligin onuncu haftasina
kadar izin verilmesi, heniiz kadinin gebe olup olmadiginin bile kesin ola-
rak belli olmadig1 bir donemde gebeligin gelecegi hakkinda diisiiniip karar
vermesini beklemekten anlamina gelir. Gebeligin sonlandirilmasina iligkin
on haftalik siirenin hesaplanmasinda, hiikiimde gebelikten itibaren on
haftalik siire i¢cinde denilmesine ragmen, saglik personelinin bu hiikmii
yanlis yorumlayarak son adet tarihini esas alan siireyi hesaplamalar1 gebe-
ligin istege bagli sonlandirilmasina bagvurulmasini zorlagtirmaktadir. Bu
nedenle, gebelik yasinin baslangicinin belirlenmesi amaciyla tereddiide
yer vermeyecek bir ifadeye, Niifus Planlamasi Hakkinda Kanun'da ve
Rahim Tahliyesi ve Sterilizasyon Hizmetlerinin Yiiriitilmesi ve Denet-
lenmesine Iliskin Tiiziik'te gerekli degisiklik yapilarak yer verilmesi ge-
reklidir.

Niifus Planlamasi Hakkinda Kanun'da diizenlenen sorunlu gebelik-
lerin sonlandirilmasi agisindan ise Rahim Tahliyesi ve Sterilizasyon Hiz-
metlerinin Yiiriitiilmesi ve Denetlenmesine Iliskin Tiiziik'te belirtilen liste
disindaki 6zel durumlarin varligi halinde gebeligin sonlandirilmasina izin
verilmemektedir. Ancak, listede gebeligin sonlandirilmasini gerektirebile-
cek birgok 6zel duruma yer verilmemistir. Oysa kadinin hayat ile sagligi-
nin s6z konusu oldugu durumlarda listede sayilan 6zel bir durumun varligi
aranmaksizin gebeligin sonlandirilmasina izin verilmesi gerekmektedir.
Ayrica, kadimin fiziksel ve ruhsal sagligini olumsuz etkiledigi i¢in sorunlu
gebelikler agisindan sadece belirtilen listedeki durumlarin varligindan ¢ok
hekimin raporu dogrultusunda gebeligin sonlandirilmasina karar verilme-
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lidir. Bu konuda, takdiri hekimlere birakmak en uygun ¢6ziim olsa gerek-
tir. Sorunlu bir gebeligin varligi halinde, ceninin haklarin1 korumak ama-
ciyla vesayet makami tarafindan cenine bir kayyim atanmasi ongoriilebi-
lir. Cinsel saldir1 sonucu olugan gebeliklerin sonlandirilmasina Tiirk Ceza
Kanunu kapsaminda yirmi haftaya kadar izin verilmekte ise de Niifus
Planlamas1 Hakkinda Kanun'da bu konuda hiikiim olmadig1 icin Tiirk
Ceza Kanunu'ndaki diizenlemeye paralel bir degisiklige gidilmelidir.
Ciinkii, bu durum uygulamada kadinlarin gebeligin sonlandirilmasina
basvurmasini zorlastirmaktadir. Ayrica, gebeligin cinsel saldir1 sonucu
olustugunun kim tarafindan belirlenecegi konusunda agiklik yoktur. Mah-
keme kararinin aranmasi halinde yirmi haftalik siire dolacagi i¢in kadinin
gebeligin sonlandirilmasina bagvurmast miimkiin olmayacaktir. Bu nokta-
da, gebeligin cinsel saldir1 sonucu olustugunun hekim raporuyla tespit
edilmesi kanunda 6ngoriilen sinirlayict diizenlemeye nazaran kadinin ge-
beligin sonlandirilmas1 hakkini kullanmasi ag¢isindan daha isabetlidir.
Ayrica, cinsel saldir1 héalinde gebeligin sonlandirilmasima yirmi haftaya
kadar miisaade edilmesi sart1 hakli sebeplerin varligi halinde aranmayabi-
lir.

Niifus Planlamasi Hakkinda Kanun'da gebeligin sonlandirilmasi
icin herhalde aranan esin rizasi ise kadinin kendi bedeni {izerinde karar
verme hakkini sinirlandirdigi i¢in "Kadinlara Kars1 Her Tiirlii Ayirimeili-
gin Onlenmesi Sozlesmesi" gibi uluslararasi sézlesme hiikiimlerine aykiri-
lik teskil eder. Niifus Planlamas1 Hakkinda Kanun'da aranan esin rizasi
kadinin resmi esi agisindan ongdriilmiistiir. Bu sorun gebeligin sonlandi-
rilmasi gibi 6nemli bir konuda anlagamayan eslerce hakimin miidahalesi-
nin alinmasi ile giderilebilir. Esin izninin aranmasi kadinin kendi bedeni
iizerinde karar verme hakkinin sinirlanmasi niteliginde olmakla birlikte
evlilik dis1 olusan gebeligin sonlandirilmast durumunda, sirf gebeligin
evlilik disinda olugmasi nedeniyle, biyolojik babaya s6z hakki tanimamak
hakkaniyete aykiridir. Erkegin bir daha ¢ocuk sahibi olamayacagi bir du-
rumda rizas1 alinmaksizin evlilik dis1 olusan gebeligin sonlandirilmasi,
cocuk sahibi olma hakkinin ihlali olarak degerlendirilebilir. Niifus Plan-
lamas1 Hakkinda Kanun kii¢iigiin veya kisitlinin gebeligin sonlandirilmasi
acisindan, ayirt etme giicline sahip kisiler yerine, kisinin mahremiyet hak-
ki ihlal edilerek kisinin kanuni temsilcisinin aydinlatilmasi ve rizasinin
alinmasini aramigtir. Ayirt etme giictine sahip kiiciik veya kisith ile kanuni
temsilcisinin gebeligin sonlandirilmasina iliskin iradelerinin uyusmamasi
durumunda, gebeligin sonlandirilmasi islemi kisiye siki sikiya bagli bir
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hakki kullanim niteliginde oldugu i¢in, kii¢iigiin veya kisitlinin kararina
sayg1 gosterilmeli ve onun karari iistiin tutulmalidir.

Tiirk Medeni Kanunu'na gore cenin sag ve tam dogmak kosuluyla
ana rahmine diistiigii andan itibaren kisilik kazanir. Ogretide, ¢ogunluk
tarafindan kabul edilen goriise gore bu sart geciktirici sart niteligi tasidigi
igin ceninin kigilik kazanmasi sag ve tam dogum sartina baglidir. Bu du-
rum karsisinda gebeligin sonlandirilmasi agisindan yasayan ve kisilik
haklarina sahip olan kadmin kendi bedeni iizerinde karar verme hakki
yasal sinirlar ¢ercevesinde ceninin gelecege doniik yasama umudundan
tistiin tutulmustur. Zira, bir kadin anne olmaya hazir olup olmadigina ken-
disi karar verebilir ve istemedigi bir gebeligi kadina dayatan yasal diizen-
lemeler kadinin kendi bedeni {izerinde karar verme hakkin1 ihlal etmekte-
dir. Gebeligin sonlandirilmasi agisindan herhangi bir siire veya izin sarti
aranmamast kKadinin kendi bedeni iizerinde karar verme hakkina uygun
olmakla birlikte bu hakkin bazi agilardan kisitlamaya tabi tutulmasi da
zorunludur. Bu sinir ise gebeligin isteyerek sonlandirilmasi agisindan tip
bilimi ile ugrasanlarin ¢ogunlugu tarafindan on iki hafta olarak kabul edil-
diginden bu siire maktl goriilebilir. Bu haftadan sonra ceninin gelisimi de
g6z ontine alindiginda gebeligin isteyerek sonlandirilmasi etik ve evrensel
sayilabilecek ahlaki degerlerle de bagdasmaz. Ancak, gebeligin sonlandi-
rilmasi i¢in daha st bir sinir getirildigi takdirde, on haftadan sonra cinsi-
yet tayini sonucunda, kisilerin cinsiyete bagli olarak gebeligin istege bagl
sonlandirilmasina bagvurabilecegi de g6z ardi edilmemelidir.

Esasen egitim seviyesi diisiik olan kadinlarin toplumsal baski nede-
niyle hekime gitmeksizin yaptiklar diisiiklerin oniine gegmek amactyla
aile planlamasina dair egitim programlari diizenlenmelidir. Bu kapsamda,
etkin aile planlamasi yontemlerinin yayginlastirilarak bu yontemlere
miimkiin oldugunca {icretsiz ulagimin saglanmasi zorunluluk arz etmekte-
dir. Bu sekilde, toplumsal biling uyandirilmali ve gebeligin sonlandirilma-
siin bir aile planlamasi yontemi olarak kullanilmasinin 6niine gegilmeli-
dir. Nihayet, mevcut yasal diizenlemeler giiglendirilerek kadinlarin gebe-
ligin sonlandirilmasi hizmetinden iicretsiz yararlanmalar1 saglanmalidir.
Boylece, gebeligin giivenli olmayan sekilde sonlandirilmasinin sebep
oldugu kadin 6liimlerinin en aza indirilmesi s6z konusu olabilir.

Son olarak, tibbi miidahaleyi hukuka uygun hale getiren ve niteligi
geregi tibbl miidahaleden once verilen aydinlatilmis rizaya deginilmelidir.
Uygulamada, siklikla kullanilan aydinlatilmis onam, aydinlatilmis rizanin
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aksine tibbi miidahaleden sonra verilen onay niteligi tasidigi icin tibbi
miidahaleyi hukuka uygun hale getirmez. Dolayisiyla, aydinlatilmis onam
olarak ifade edilen kavram yerine aydinlatilmis riza terimini tercih edil-
melidir. Gebeligin sonlandirilmasi kadin {izerinde gergeklesen bir tibbi
miidahale niteliginde oldugu i¢in kadmin aydinlatilmis rizasinin alinma-
mas1 bu miidahaleyi hukuka aykir1 héle getirir. Aydinlatma, kisiye uygu-
lanmas1 diisiiniilen tibbl miidahalenin niteligi, kapsami, énemi, yarar ve
sakincalar1 hakkinda agiklamalarda bulunularak kisinin tibbi miidahale
hakkinda karar verebilecek duruma getirilmesidir. Aydinlatmanin kapsami
kigiden kisiye degisebilecegi i¢in standart metinler igeren matbu formlar
kullanilarak yapilan aydinlatma, usuliine uygun olarak yapilmadigi igin
tibbi miidahalenin hukuka aykiriligina etki etmeyecektir. Rahim Tahliyesi
ve Sterilizasyon Hizmetlerinin Yiiriitilmesi ve Denetlenmesine Iliskin
Tiizlik'te belirtilen izin belgesinde gebeligin sonlandirilmasinin sonuglari-
nin hekim ve hastane aleyhine kullanilmayacagina dair kayit ise Medeni
Kanunun 23 iincii maddesi geregince gegersiz olacaktir.

Aydinlatmanin hi¢ yapilmamasi veya eksik yapilmasi sonucu alinan
riza ile riza alinmaksizin yapilan tibbi miidahaleyi hukuka uygun olmaya-
cagl i¢in hekim agisindan hukuki, cezai ve kamu kurumlarinda g¢aligan
hekimler i¢in disiplin sorumlulugu giindeme gelecektir. Bdyle bir durum-
da, 6zel hastanede galigan hekimin dayanilan hukuki iligskinin niteligine
gore, sozlesme iliskisi, vekéletsiz is gorme iligkisi veya haksiz fiil iligkisi
cergevesinde sorumluluguna gidilebilir. Yapilan hukuka aykir1 gebeligin
sonlandirtlmasi iglemi sonucunda ortaya ¢ikan zararlar, gebeligi sonlandi-
rilmasina kadar yapilan ve gebeligin sonlandirilmasiyla iliskilendirilebilen
harcamalar, kazang kayiplari nedeniyle maddi tazminat ve duyulan {iziin-
tiiniin hafifletilmesi, bir daha g¢ocuk sahibi olunamayacagi gerekcesiyle
manevi tazminat talebinde bulunulabilir. Kamu hastanesinde calisan he-
Kimin tibbi miidahalesi nedeniyle zarara ugrayan kisilerin, Devlet veya
ilgili kamu hukuku tiizel kisilerine kars1 idare hukuku esaslari ¢ergevesin-
de dava agmalar1 gerekecektir. Siiphesiz, bu durumda, hekimin disiplin
sorumlulugu da s6z konusu olacaktir.
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